-ང་ལོ་ 


ཇི ཁུ  ཆ༅དབ་མ 


༦༩ 
- ༣༠༦༧༣༧༦༧༣ ༧ ་ྲ 


' + 


།༅༅། གའ ་ོ། བྫབོ་བཟངོསོ་ 


ཀླུས ་ །འཇིག་ ཏུན་འདས་ 


།ཾ ་ 
_ གསེལ་པ།སྙོན་པ་དབང་བསྐུར་རྣམ་བདུན་དང་། རྣམ་ ། | 
ད 

= 


ལ་ ༼ ཨ་པ ཐུའ་འབང་ན་ ། 


༡--༡༧༨༧༤པ༨༠༠༠༠༩༤༤༤༠༤༠༤༤༢༤ 


- ལངམ 


+» 


རེ ། །ལུགན༔ ཏཱས། །བཅམ་ལུ པ་ > ། 
ྣ རྩ་གི་ །་ཆུསི་ ཀུན་བ དངལ་བནི། =" ྦ 


| ( དཔ རྒྱས་ ཡབས ཅྒ་ གསམས པཾ ྣ 
ཟ་ལ ༧ ༩ རར | 


་ ༄༅། ྱར་དནད་བསུར། །འབཏྱཾ་རས་བཟབཤད་པ་ 


¢ 


པམ གཞན། ཅར ་ །བའབཤད་པ་ཏད། །རྒྱུང་མངོ་གགད་བླསསྲ་བར་ 
¬ བརྗིད། །བཏྟ . དྩོ་བསནྱ་ཧས་བཤདང ག།དའལག་ ལུཆིགཿ འཁད 


ཟླ པའི མདབ གནའ བས་བ 
། །དནམངོན་ གསྤ་བབྷ་ནམསྲཀསྭ། ། ། །བ་ཡྤཾ་མཁསྨ་མསྱ་ཀིས་ 


དོ་ར 
® ་ 


ས་བཤང་ག །ཁགོ་ ལ་བཤད་བྲོམས་ 


ཡཿ རལོའི་ ། ཞབ་རས་འཤིདས།་ 


¬ 


7 


། 
| རྫོགས་བའི་བདྭ་དུབ་བཞྱི་ནམས་དབ། ། །ཐྲུང་ཁམས་སྣ་མཆངཔི་ ང་ །དགཔ་འཇིགཉེན་བྲས་ ྒ 
ལ་སོགས། ལའ ` ལུ 


ཞེས་བ་བ ཁྲས་སྒ་ཆས་བྱགུར། །དུས་ཀི་ 
5 བུད། །དང་པོརུ་དབང་བླས་བདླུན་པོ་གད།།ཐིས་ ྲ་ 
པའི་ལམ སྣུམ་འཇིག་ །ང་ས། །་པཱའ་ ངྷོྱ་གྱིས་བཞི་བའ། །བངན་ 
བཟཏོརོུ་སྨ་མསས་ ཀྱཾ། ན་བདག བསྙན་པ།ཛིག་ ན་ཨན བདད དམ་པའ་ 
དྭྱཾལས་བདན་པས།།མུདང་ ཅད་གདཔབབ་ལ་བདྲིའ་ རི་བྲ་བུ་བཅུ་འུགས་ཆ།།མིང་དྲ་ཇས་གནང་ 
ཁང་ག དངར ཞ་ན བདུན་མི་ཡོ་བདག། སབགས་ཐམ་འས་ག་པ།མ་ནཔའ 


ཤཿ 'སོགས་དག་པ་ལས།ི ་བ་ད།ཅོད་པན་ 

་བརགིསགིས།པགནབ་ས་ནེས་ལདད་དགར་ཞག་བསབ་བཞོསདག་བས།ད་འབི་དཔ་། ད་བ 
། རོ ལྭ དད འཆདབ། ཌླ་གཅགཏུ་ 

 བའའི་ ཛབ ཡུ 

པ : ཀིལ་གསའ་བཞ་ཞས ༩ བ 

ཾ ོང ཀལ་་ ཤའ བགར་ ནིབ རི ་ 
ྦ ་ བའི 2 ཤག $ ྦ 
རཾ ! ཧཿ ། ཡའ 4 འ = ་ པོ = ལོ 


ཨ་བ སོས་ལས་སྩ།།ོ༔ ལ་ཅི ཡོ བོ ཡ་་ གླ་དཆནཔོ་ངས་ཆགས་ ུས་པ་ 
གཡེ ྲག ་ །གདུ་ལས་གཡོ་མདྟགོག འི་བབག་པེར་ནམ་ཤུས་པ། + ་ བོ 
།ག་ཁབཞས་གཉས་འབལི་འབུཌཔ། འདདམངག་སམས་དཤརའ ། འི རེ ་བཞི།། དིར་བཤད་པ ར་ པད 
ཞིངཏྲོཀྱི་ནིབླསབ་པུ་བ། །།༢བ་གསལ་བསམ་ཅས་མི་ ཐ་བའུ།། དན ་ གས་ག འབོར འ་ དལ་སོས་ པཱ 
བལ་འབས།།རགེས་ཨབྱ་ཀྲི་དྫབ་དོ།།སལ་ཤུན་ བས་སས ཅས ༦ ་ ཡ་ 
ྲིེཾི གྲས་བཏགཾའོད་གོས་ལ་བ།ཀ མ་པའི ཤིགས ར་.ྲ་ བྷཾ ཨིན ཁཿ མ་བཞིན་དུ་གཐུགས་ ་ 
མཐང་འགྱུཀ།རྟག་ཏུ་གཟུགས་ད་བདྙམ་ བྐག་རྡས་ ཨུད་གཟུགས་ལ་ གོས་པ ནབ གབ་ རྣལ་འབོརཔ་ཡྱི་སྒོམ་མ་ཡིན། །བས་པ་བརསམ དསམཧྱཀི་ ་མིསཛ་ དཔསས་གཏས་མཐོང་ 
ཡི་ག་བྷི་རར་ 4 ་ བཞས་ལས་དངམ་འས་ཆོས།། ནལ་ལ་བན་ལ་ཁབམབས་ །ཁིབལ་བས་པོ་བས་མདབྱགས། བྲས་བྷོག 


«༦ ༄༅། །པའ་ མཐེངཕིལ།བེས་པོ་བྐ་སད་དོན་ཡོདཔ། མྤ་རེ་ལམ་མིག། ལ་བཞེན། དཔའྲཆོས་ཅནབག་ལཆོས།།སྒེབ་འདན་བྱབས་ོང་།ཡད་བཞིནནོཔྷ་།བ་མཐའ་ཡས་ 

ཅཅ ྲ ་ ནམས མབབབ་མི། ཇེ ི་ོ ་བིངམཐ་གཏ་མ་ གྱབས 
གདོང་པཅེས་མི་མཛོང་། །གལ་ཏེདཔའི་འྲབགས མཐོབ ལབངྱ་ལཱགིབིལུ་བཡིན།།གཞནྱ་ཀི་མིག་གིས་མི་མཐོཔ་ །༢བགེ་མིག་གེས་མཐོང་མིན་བ།སྐེ་བམ དབམ 
།བཟམ་ཁད་བཟད། ལུ་བ།།སྡུང་འཾག་རྩ་ག སྱས་བྷམས་ལ།།ལས་ལག་སམས་ན་སག་པཔས། །ཟི་སྒ་ 


ཟ། མོག 
གིང ུང་བཞེན།།གུགས་བྷཊསམཐོང གལ ལེའ ་ 
དཱགཾཅཱ་བང་།།བུ་བ་འབབ་པའི་ལྭ [༣ ནྲུ་དཅན་པང་།བ 
་་ བག་པ འུ ནས བས་བ ས་གས བ་གསུང་།། ལ་བ་འ 
ཅན་ཞུ་ཁ་བབ་ བ ལ་འབོན་ 
ཿཊབབཀུན་ནཅན། ཡངམ་ཀ་ཐུསུ་པསས།ཞབལ་ ཁམ་ཤགལ་ ངའའ །བིམས་ནི། ཡོ ༥ ' 


གབགྲ་བུགས་ཀྱི་ཕག 
 ལཾསཏ་ཤས་འབབ ་ །ལུས་ཅན་ཀུནལ་ཡང་དགུ་གནས་།གས་འྷས་གྲ་ཝདག་ལ།སྟབ་འེྲ་ཤགཔའྱི་བུཝེསྦཀིས།མཉ་ས་བ 


ཟི་འཆེབ་གནས།།ཧཱ་བཔའ་ཆིབང་འ འིག་པ་ཡི། དྲུན་ཁུ་བ་འབབ་བའོ།མྲུན་ཅནས་ཡངྱ་སཱབདུའབབ།།ཉེ་མའེ་འཐོ་བ་མཉམ་ འཆརབའྱིསི་ོསརསྲས།།དཔུལ་ནསནི་མཉམ་ ། 
རཀ གློ བཱ ་ བརརམསྱཀིས་ལུག་བ་ ་ 
གཅིག་པོ།།འིད་ཡིས་དམནཔ་གང་དྲ་མས། ས།གཡོན་པ་ གཡས་ བའྲིརརའབབ་པིལ།ལ། ུ་རམས།།ལ་བྱ་ནམས་ལས་དབམ་ལ།སབད་ བདང བདོགརསྲུང ཤས 
བཏཔམ་ལྲགས་ ` ཡིར་བིཞ་ ནར ་་ །ས་དྭ་ནུང་གརད་བཞེནཅན།།དབུ་མའི་ཚུ་དངག་ཡོན་པ་ཨང 
འཁརལརའེ་འཛིནཔར་འོདོད།སང་དཔའོག་ཏུ་བབྲུམ་ གཡས། །སྒྲ་གཅན།།་་ལབ་འབབ་པ།སྙངཔ་ཡ་ གཅང རོར རྡོངཛིགཔཔ་འད།ཟླུ་པའེ་ཡསྦ་ཅེས་ 

བཤཤྭ་བའེ་རུ།ཉེམས་གཅེ་བ་ འབུབ་པསྟེས་འིརམཉས་ པཆནས་པའ ད་གླུབ་འུ་ ཀབ ་བའ་སེབ་ད།ས །གངད་ཡེད་བཟུངསཤབ་འབབ།། གྱཏཐཱ་ཁ་འབབ་གུང་ 
སྩས ་ ` 
། }ྣ)ྣཚྣཚ་ ཡ་ ད་བ 


%༄༅། _ །རངབཞེནཅན། རཾ པའོ།ཁི སྲ ་ འབབཕུས་བཀྱ།། ཤས་འབ་ཐབས་ ག་ཡུ་ཅ་ ཨུ དགུ་དག 
༦ ཤབགཾཅཿ་འབབ་བ་བ་། ུ་བ་འབབ་བབགྐ།ཛཔ་འབབཡི །ཁུ་བ་འབུབ་པེ་རམཁའ ཁའགགདགསྲབ ཀང `÷: བིཀས་འད་ས།ུསཔཀས་ ་ལ་ 
: ཀེ དྲག ˆ ་སུ་ར་ ཀྲ ོ་ 
༼ 9 བ་ལ དྲི ཅོས རཀ 
: གག -ོ ་ཡོ་ ཡོནབརྡརམ་ཤུས་སོཊ་འབུང་བ གས་པས ། 
རི་པ རར ་ཡིགིཏ།ག་ཡ་མཛུབ་ 
ཆ་ག་སདགཔི ་ ༧ ཀཾ ིལདའ་བཟུབས། 


།གག་ཧྷེཾག །སེརོྦེརསས་ནེ་པན་དུན མགོ ཐག་ཐཾར་ལ་གམཐིལྭ་སཱརབ་ལ།།གེགུག་དངབཅས་ཆ་གཅེག།་ ལཾ །ཐུང་པོ་ཁམས་བརྫོང་གསུམ།། །གཅ ཆག 
ཉེདདོདམརསེན་བཞབོ། ཟླབ ༡ཁགགསན།བད་བོ་གཅིབའི་རུའགགོ།སྨ་ ོ།་གཅན་རནི་འགགས་བན།།འོག།ཏུ་ཁུ་བ་འབབ་འགྲ་གསེ །འགུར།། ཅྩྱ་ 
ན་གོལ་བརྱགུཌ།སོག་བང་ཐསལ་ལམ་གདུ་སྤ་གིས། སཾེེཾྭཉྭུང དངད་བཞེསྡ་ཕར།།ལག་པའློ་བནོངབ་འབརཔ་།དཔས་ 

ལོ་གསུས་ནམ་ཆའོ།གཡས་བཉིམའེ་འཚྟེཊས་ལ།། ྔ་དྲ་ཕགས་ཆས་ཀེ་ཤུ་དདདཞེདགཅིག་ཐུག་གཞནའི ཨུ་པས།།ིགཞག་སམབུ་གདུསྱུཧཱན། །གསུུམ་གཉེས་གཅེག་ 
ལོ་ཟླ་བའི།་ ་བགཏིགཞགངས།།གས་འ་ མནྷ་དགཉིས་གག་གས། ཞུས་འནྲ་ནམས་ིིསའངོ་ འོ།ར་བནས་གཅག་ལག་པ་ཡིས་།གཡནཔ་རླང་བའླེ་ཆུབར་ 
འགུར།།ེརྷི ཤིན ། ཉིན་ཞག་གསུཉྡ་རསསྭ་བཱ་བ་གསུས། །ཉིན་ལ་ཁུཌྟེ་སླ་བཱ་བར་པག། ོའའི་ལ། །དབུམའི་འཆེབའྱེ་ཆུབི།།ལོ་བྷཧཡཱོ་རོགས་པའི ་པ་ཡསྐ 
མ་བ་ཡ་མཉམ་ གཞག་ནམས།།གུ་བར་ས་པའིའིལ་བ འབས ཅགཡས་དང་གཡེན་ལ་ཡང་།།ཤོགས་གཏིས་ བརཉམས་པ་ལས་།གཞདད་འོ་ ཅབཟསི་བྱག་ཏ།ཡུགས་ 
 གཉས་ཡངབག་གནས་པ་ན།གསས་བ་གཡན་བའི་ཀུནས་དདང་།དྲའིལ་འ། '་རྣམས་འབབ་པ བབ་པའི་ཤིལ།འཾཟྙཔྭས་མཆ སོབ་གྲིསབགཞ་བ་ཨཆུ། 


༄༅། །ེལི་ཞབས་བྷུ་ནུས།མཆོག་ཏུམི་འྱགར་བླམས་པརབ།།ཇགྱ་འདོང་བང་བའ་གླགཉིའི་བགོངཔ་འཇོམས་པ་ལས།།ཞན་དྲུགན་འདབ་ཡན་ལགལ་ པམ 
་ ཆ རི དས ༥ ' ཤྲ ུླིེོ་ བ་ས 
།ཁགི་གདགའ་དུལ་ ཁཝདགའབདནས་འྱུར། །ོཊ་བགའ་པེལྟ་ ཁབ་བགོགསང་བའེཔླདདགངལོངས་པའོ།། ཀགས་བཟས་རྫོ་ོརདའི་བར།།ལྷ ལྦས 


ཏ ‡ + གགས ་གན་ླག་འཇ་གདུག། རྫོགས་པའི 
ཤཁདནོར་བའི།།བླདརྡརོ ཆའ ད་འ ྡིི་ 
་ །བཡིཚཤསབང་པགི་ལ།གེུགཏང་ ཡུ གྱ 


ས་བ །ས་ཤས་ཕེས་པའིམཚ་ ནཊདལ།  ་ གང ` ་ 
ཆུ་བད་ཟིབདུ་ི་ཛལགསམསངགསང་བར། 0 དཔའ་འཆམ །ཕ་གནས་གཏན་བཡིན།འཐས། 


! 
།རྣམས་ལིནཱཙེ་ལོག་ཏུ་འྱུག།ནོར་ུརྡཐགས་པང་གསང་བར་གགུང་།ེ་བཟླག་ས་བདརཊུ་ལས། 'དབལ་གཱང་རོགས་སཱལ་པ།། པྲས 
རི་འ རོའརོ་ དན །།སྨུལ་བལ་སགས་འདྲི་རམས་ས། ། 
ུང་པོ་ཁཱམསྤ་ནམས་སྲཱ་བཞི། ། །གླིབ་བ་མང་པའེ་བདབ་ལས། །ལས་ཀི་ལུག་ཧའཾ་ཧཱ་མས་འཇུག་དང་། །ཨ་ཤུས་ཤགྱ་རའི་དམིགུས་པ་དང་ ༨ ཤཀྱིཔྔཿན་ བ་གཅིག་སྙོར་ཕས།།མི་ 
འགུར་བ་དའུཔལ་བར་འགུར། འཕལ་བའིེ་འཕལ་ བར ུབད། །ཉམས་པའེ་ཉམས་པ་ཉིདྱ་བྲམཔ ༨ ནུཊ་པ་ངཡི་ནུབ་པ་མད། །འཆབབ། ཡེནེ་འཆོར་བམད། ་ 
'ཏཱ་གསལ་བའེརབ་གསལ་མད། ། །བཀའབ་པའེ་བཀའ་ ། པ་ཡངམདོ།། ་ བའྱ་སྒ་བརཧཱར་ཞེདམད། འཆིབ བིའཆིབ་ཡངམབདོ། ༨ །གོལ་བའེ་གོལ་བབའགུརབ་མད། །མི །མི་ 
ཐ་༢ྐྨཐ་ ཡིམ ཐཱ ་མད། །པྲེས ོམདཔའེ་འཇསམདམེད། བམ་པོ བའོདྱ་ཀུངསུང་། །འགུར་བའི་འགྱུར་བམ ་བ་ཡི་ ཡི་ཡངསི་འྱུར།།རང་བཞིན་ 
མུང་པའི་ཆོསྣ་རམས་ཀི། ། འཇིག་སྒྱམ། ཞེནན། །འྱབངྡནམས་འཇིག་པལའུར་མནུཏ། །རཔབཞིན་ཏིདྱས་སཱ་མིའ ཨུར །སྣ་ཚོགས་འ བཞེནམད། །ཕེས་པོ་ཕཾ་ 
མངམཆནལེདཅཾག །མབག་ ཤེས་རཔོ་ལ་འཁུབསམས། །རྗོརནོར་བྭའེ་ འེ་པྨད་མསཾན། ། ༽ངཿསོན་ཟཱ་བ་གཡོ་བམང། །ི་གཡོ་བ་པངམི་འྱརསམ། ། །ལུས་པག་ས་མསྦ་ཁྱི་རྨ་མསྲ། 


ར་བའངམང། ། མི་འ 


< ། སཐ་ འོ །སྒུ་གསུཊཱས་ཐུགས་རྣམས་སྒོམཔ་སྟེ། །རྡོར་གསུ་སཱན་མས་ཁགས་བླསས་ག།ཡ་ལ ཤེས་དྲུང་དནམ་བླེམ་བའོ།་ ། ཤེས་༢བཆགས་བས་ཞུབ་ཡི། །ཐིག་ 
' ལེརིས་བས་མགཔ་ལས།།ཆེགས་པའིགནས་སྭ གུས་ནམས་འུང།།བི་བབདམ་བའ་དནྱ་ི། །ཇིཝར་ཟ ཤརརིམཔ་ཡས། རུང 


ཟ སྒའ་ །གབ་མཉམས་བུ་ོགས་བཏྗེ། དགས་པ ་ ནས འའ རར ་ 


® 


ཉམས་བ། ཀྲ ་ ྲ«ིེིེེིེིྲིང མོ་བ ་ 
÷ ག་པ་ག ས་ས ་ འན 

༽ ཧཱ ཅུ 
ངི 1 ་ ར་བ་ས་པ་འགས་གཏོ་འ།བག་ཆགས་མས་ཀིསམ་མ་ཁདཔབོ།ཇ སོས 
ནིམཆོི་དུརམནུངས་བ།དབཞིན་བསས་པཚོགས་ཁོཀི།འྱགུརབཡིད་པ་འྱཛ་མདམ་མུངས།ཇི་ཝཱརཁམས་འཆགས་པ་ཁདི།ཟེས་པ་ལས་ནིར་ཏོདའྱང་།ས་ངན་ 
སཿ་ནིའ། ཁྭགས་བའིདྲུས་དྱརྱལ་སྦ་ས། དྲག ི་ོ ་ །རྣམ་བ་ཐམས་ 


|༄༅། །ནདུ་བང་བཞིན་བརིན། ནིངིངཾེིེིཾིྲཾྲེྲཾས་་་་ །དབཞིན་ 
རྣལ་འབེརདམ་བའི་བད། །སེམས་ཇུགས་ཆའྱ་གུརནདྲོར།།ནརདརིག་མིན་ གཞིན་དིན།།ཡུ ༽ །ཡཾགས་གཅིག་ཡང་དག་ 

ྣ གནས་བོནི།།ལཱགས་ལ་གག་པོམེས་གདུ་སན། 8 །ད་བཞིན་ཉད་དུྱགུར་མདུབད།།ལོགས་གཅིག་ཡངདག་གནས་པ་ཡང། །ས་མོས་ལ་འདེད་བའིམེས་ 

་ 


གངསན།།ཀཱནས་ཀུྱ་འབིགས་བརདེ།།ཇི་ཐར་བུག་པའྲ ལྕགསྨ་མམས་ནི་ དི ཡུག་པའི་སེམས།།འགལ་ཞིག་དུ་ཡང་བག་ཆཌ་ 
མྱིལགཞིགས་པ་དྱཔ།༽ མུཿ དིམ་མུད་པེ་བའ གྱུར་ ད་བཞིན་ཡང་དབལང་དུགུ་མས།།འདོདཅགསམ་ཡིས་ ་ དམམད།ཐྲི་པནོཊ་བིརག་ལུས་ དེནི 


། 


སྲ = དབ།ཌ་ཡི་མཛཱ་ 
ྣ ེ ` $ུ་ཏྱུ་ ནུསམས་ལ་གོདདེས་འད ཡཡད།། ིཁ་ 
` དསོནདེམས་དེམ་།།འ པི སམས་ལས་གསུ་ཅན།།འམ་ཞིཅ་ལས་དུས། 


སས རཌཀཌཀརཀརྲྣྨྣརྱ་ ཛིཔ་རབ་ས་ཀི་མནི།ཡི་སྦར་བས་ཉམས་བརའབུར།ད་ཡི་ཡེ ཡེདཏིད 
༡མས་བནད།ིམ་ཤིད་བིས་ཡང་དང །གནས།།ད་བཞནས་མསྭ་ཀི་དོམནི་ ཞུ སད་པ ག་ཚ དི་ཡངགསས།བི་ 
བཅུད་ཀིས་ཕུགས་བུབྱ་ལགས།།ལཱགས་ཏིདནྲིངས །དབ་བད་དགུག བརས ཐས། གཞིན གས་ས ག་བ ད། ཀེ 
+ ཆསགུ། ཁྲ གིས བསྲ་མིནུས།ལབེ ཁི་དགའ་བ་ཕུབ་བ་གབུད་ ཀཀ ་ 
ཆུན་པངགིས་ག།དོ་བཞི རན འནམམ་ཡ བྱ་ེ་ཏི་་ལོ བ་བྲན།རྣལ་འུའ་ ལང་ཡིས་འཤིག། འགྱུར།།འགྱུརམདལས་སྨྱས་ 
བདག་པ།བམས་ཅདམཁན་ལའང་ཐེ་ མ་ཟད ཀཀ འ །ལས་པ་ལས་ནཆགས་བོ་ ལའྱུར།ཆགས་དལ་ལསནཾ་སྡུག་བསསྲལ་འབྱུང་།། 
སུག་བྲམལཅུས་བའི་། ཁི་ཁམས་ཟུད་བེད།ཟདཔ་ལསནའཚི གྲི རར ལ་སེམས གེདཔ། ཆགས་དལ་ 
'འབུང་གཞནདཡིན།། །ད་ཝིབ་བད་པ་ 'མས་ཅདྲ་ཀྲིས་ །འོ་བའི་ཆགས། པར ་ ་འདོཅའ་ཁོརབ་བྱའི བཅིངས་པ་ ་ཡིས།།དེད་ལྡན་ 


དཀ །ཡངའི་ཆུགས་ །འུལ་བ།འད་པའི་བསུན་བཅོསསུ་ི་འདོད།འདག་ གིས་བྡེངདཔའྱི་རུ་རྱའ་སུར།རྣལ་ཁེངལ་བཅི 'བྲུསལ་འདོད། ཁུ་བསི་འླབུཿཡཔབནིནྲ་ི གྱིས།མཆེག་ 
༠ ཡུག ཁ་པ །གིབཟབཔན། ན་པ་འ ྐ 


བཟེད་ཆགས་དལ་བ་ཉིད།། །ཉཱན་དངབྷེ་ན་པ་ལགས་རོགས་ རིཊདདྲནའ་ ་ 
1 ་ །འབུརས ད་ལས་ཇུའུ ནེ གླུ སིགས མི་ཡཾ་བདག།སོངཔ་ །ལསྤ་བུང་གཟུགས་ 
ཧུ ར་ལ ་ ཡ་ིཊ་ཁ་བ་བདས།ིུ རྱས་བཏབ་པ།ཁབས་བླུ་མསྤྱ་དས་ག་ཁབའ།ཉི། ད་གགས་བརྟན་འཇིནཔྱར། སིའའ་གུངསད་ 
ངང དམད འབདབེས་ མས་ི། བཔེ་བའ། མ་པ་ལས ་ བ་ལས་ལ་མི་འཐུར་བ།དདག །སཱེང་བ་གཉིས་ 
མཉུག - པཿ གཟུགས་ནི མིན།དས་ སྭ བྱུངམཆསེ དྲས | 
| པདས་མད་ཡངད །རོངབ་རལ་ཁདོར དའ ཉེས་མདམ། ་ ཡད །།འགྱུར་མངཆ་ངན་ 
| རག ་ བབབསགི། རར ད ཁྱགུལསྐ་བུང་བ་འབས།། ་ ཤས་ལབ་། རྒྱུལསབ་སེམ་ འོར། ཊཾ 


སར ར་ག |ླ ནོནད ད 
དགྐིཏམཅིང་འབལ་བརའ འུ འོ་དྱུམརམ་་འི་གཟགས།སནམ་ ་ས་ པའ་ཡིན། ཤས་བ་ཀུནནསམ་ངན་བད།སུ་བམཆག་།འྱག་ བམད།རུ །རྱུན་འདས་བུ བནམ་ལས་ 
¦: ལཏབསད།ི །མ་ སུས་པ་ ་བ འཐམ་འགགས་པའི་། ཤུས་བ་གབཞིག་འདིངམ་བངབ།དགིརངས་མསོ་ ་གཞནམ་ཡིན།།ཕི་ ཡི རོ་ར ་བླ་ནམ། །ལདད་པི་།ད་ཁིར་བད་ བདག་ གིས ས་ 
བག་ཏིད་ལ།ཁིག་་ཡདྦ་ས་ གངབནུསམ་ ཡིན །ལལ་གི་ ཆན་པོ་བདོ་ བབོག་ཉིད་ལ། །བདག་ཉིངས་ཡེས་ གཅདདམ་ཅི།མོ་ - གོཤམ་ བྲ་་དཔའ་གགས། བདྲ།ནལས་ ནིབ 
འྱུཿལཱར།ཞམ།ཁའ་ །ལསྱ་བུངཀུ བརྟནའི།བ པས་བདག་ལ་དུ་བཞནན།། ཤས་ཡམ་ཡི ཡིན་ཐབས་ཀྱངམི་ ༢ ན།།འདིནྙིཔྭ་སྤས་ ཤས་ལབ་བཅས། །ཀྲུན་ནས་ 
བདབྫངགས་པ་ལས།།སྒྲིབཔ་ཐམས་ཅདྭ་སཱ་ས་པ་སཱ།ནམ་ཁའ་བཞིནདུ་གས་པམད།།ཡུལ་དུང་དབང་པྱོས་པ་པནི།།ཀནནས། ཁྱུ་པ ཀུན་ལ་གནས།།བཅདམད་པ་བེ་ : 
ཟྱདདྡརྫཾ་སིམས་ད དཔའ་འདྲི།དནརནམཆོགྱ།མ་འྱུ་ ཞགྱུར་ག། འདདཆགས་ཆནཔསམས་དཔའེཔོ། །སྔམས་ཅནུ་ཐམས་ཅད་དགའ་བརུ་ཧྲད། ཏབ སུབ་སེམས་དཔའ་ཞེསབཿ།།༡ཿ ཞནམེངས་ཟདཔ་ 
བག་ཆནཔོ།། དམཆིག་སེམས་ དཔའ གཏིསུག་ཆ་། །གཏིམགྲ་བུས་བ སཱ་གཏིསྲག་སཁ།ྡོ་ིནལ་འབེར་ཁོ་བཅ། །ལཱསིནཾ་བ་ངེ་བ བགནོ་པེ། ཛའ ཁྱ་བཁོབལཆགས་པ།།འཕེ་བའི་ ཆགས་པ་ 


= 


| ༄༅། །སལ་བ་བཟེད།ྡརི་བདའེ 
སཿ ་པ་ཡས། །འདོདནགས་ཆན་པོསམས་ ་བའ།།སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་བེད། །བངྡ་དུབལ་ག ནས་སེམས་ ་ འའི། མིགཡེ འི 


ཆི བདབྲ་རོགས།།སྣ་ནམས་ཡོཊས་ཆག། 
སུམས རད  ་ །ཁྲ་བཟེཔམདད་ཟ་བ།དམཆིགསམས་དབའ་འིགས། ཟར ལེ 
4  དྲགཾ”་ རྒྱུར་བཅས།[[ད་བ ྲ་བཅན་པ་དགུར པ།ཀའགབགས་ཅན་བ ་ དུ་ནམས་ཀྱིས།།འྱག་མདབད་བཅཐབས་ལས། 
ཀཀ ༧ ག་ སཾལ་བརདད།།འདྲིནམ་ རོ 
།ཁབ་ས་ ཐཉམསྱ་ཀི་རིམ་པ་བཞིན།། །ཡི་དམིགྲེན་བ་ལུས་དྭས།། ལྕརྣམསཀྱི་མབད་ 
ཁེ འའ པ།།ལུ སང་བ་དབངབོསམས།། 


པར ` 
བཞི ། གོ ག་་ ་ ད་འ : ཟུ ཀད 
་ དྣདེིཾེཾེྣ་ །རྩ་བ་ཡིགས་ 


ས་བར། བྗ དོན་བ ། །སེམས་དཔའ་སིད་གསུམ། ་གཅིག་བཉིད།།མཆཿ གྱོངས བ་པར་བ ༢ མགྱི ཊཱ 


། 
! 


བ ཤད་དབའཐན་པངབས། འའ _ །༄༅། རྒྱག་པ  0་ ཅཀས་ཏླན་དར་། བོད་སདདུ  ཆངག་གིད་འཟི་ 
སབྦ་ཆས་ལསྤ་བུ་ ཀིརྒྱལ་བོ་ད ཌཱ ཀས རེིོ ལེ། 3) དཔ་ཉིནསོར་འད་ 
ཐའྨཾ་ཱུ་བི་འདས་བའིསུན། སིལ གོ 0 ཅུ གླས་ཀིས་བ དྲ་ཧུལབ་ཟུབ་ ༼བྲབབ་པ།མག་བཟབླུ། ལག་འལ་ལུག་པའི་ 

ི་ོ ལྭ་ལྡནསུ་བབརཀ་ལེ་ ཅཅ  ་ 


༄༅། །གཁཞིག་ཀེད་ཀྱིས་དི ལེས་པ་ ་བ་འདིན་བམཆགྲྭ་ལྷ་ནམས་ད་། །མི་ད་སཱན་པོ་ལམིནླཀུ་དཔརགས་དལྭ་བུབུམཆགའིགསྨྣ་མམས་ ་གིས་ཤས་བ་མིན་པསེ།མ་ངན་འཛམ་བ་ལ་ སེགས 
འཛིནམའིམཐར་ཐིགགི་ཁ་གད་བདངབཅས་སརབམ་ཐའ་དགའི།འུ་དང ས་ས་སིལ་བཔར་དག་དངདབའིབ ཤད་པརབ་ཡས་མ་ཡི་བདག་པ་བཟངབ་ཉོན།དུ་ཁི་སང་བནམས་ལསསླ་དུང་ 
ྲིེིྲངྲིཾིཾྲིྲཾེཾིྲཾྲིྲིྲིྲི ` ་ གནུསྣ་ནོས ་བ་བཞི་དང་་ སུ་ཆགས་སུ་ད་ 

འེ ; ‡ ` 'ལནམད་ཤྲི་པའི་དབུས་སྲུ་མུང ( བིད །ཞམ་བ འ་དླི་བུ་དཔམ་དཔ | 


ཁའི ནག ཅུང 
| པཿ ཉིམ་ཟིབངཿྱཾི་བུ་དཔས་ནུས་དཀརཔློ་དམ་དང་། རག $ 
` གཿ་ཿསོ་ཾ་ 5 ་ 


< ༽ = 

| [བ་བ་གཅིག་བྲ་རླུ་ནནམ་དདུབའྱཛུརཏྣ་ཆབོར་བདག་དབསྐདན།།དས་ཅི་དྲ དབས་ཨིྡེི་སིབདུས་བོན་བགྲིནུས་བ་ཡོན་ཏནཆོགས་དབབཅས་བའི་འོག་དུ་གནས། གུག ཀུག ཿ ཤེས་བ་ཤིསྟེ་བའོ། ཞི་བ་ ། 
| བནས་བབཅས་པདས་པ་ཀྱབིས་ནསཔབགལ།།ཨ་སགས་དུམ་ུའབཅབ་གཏམ་ངྲ་ལ། ་ལཟཱན་དདག་ཟ་བའིཆདབཉིན་ ལེ རཾེིྲ 
ཞག་གྙེངབག་ཡི་ཆདྱ་གསསད་བར་བད།ཤེམགས་བཟསྣ་ནམས་དགྲི་འབསརད་ ལཱམི་གད་སཅན་བྱབུང་བ་གནས་དགྲ་ཀཁྲོསགས་ཤས་པ།། ཨ་སོགས་ཀ་སོགསྭ་ལཱན་བ་དག་ལས་ད་ 
ཁམས་གསྡུམ་དགཞི་བས = ག།བཅབས་གིཀ་ཧཊ་པ་ཏཔྡཝནྷ་དཱ་ལ་སཾགས་པ་ཡངདག་སྦྱར སུ་གནས གས་འཞི་མཁ་ 

` ^ ༤ ༤ ༣ ༠. རབ ༽ | 
རླུ་བསུག་ཏུལས་སྨས་མཐུད་ དུ ཞིན བའ་ཁོབཔསིར་ཀྲིན་གསོད་བར་ ཤ་བཁོ་བབོད རིམ་བ་ས།སྣ་ཆོགས་གནག་ གཙ 
པ་གའབའདོ་ལུང་བོ་ཁམས ཀྱི་ལག་བ ལའོ། 


ཁ་ལྱག ཛཾ ་གི་མཐའ་ སཱ་ ཁྱམཆམསྭ་མལ་བ་གདས་ཅན་གེང་ཁཿ་ལ་ནི་དབག་ཆད་འབྲམ་པ་ ལག་གཉིས་། ཞ་པོའི་ཆདནི་འབྲུམ་ 
‡ ད་ར + ཁབ་གུད། 
ཊུཾགདཔ་གསྭས་དལ་ཡོན་ཏནམདིངད་ ིདྱ་ཀིས་དམན་བའྲ །རུ་གི་མཐའནསླ་གུང་གི་མཆམས་དང་བཏན་བ་འྲིནམའི་གཞི་ལ་སྟིང་དང་བིད་ཧམ 0 ་ 


ཇི 


།མཅན་དང་གཡ་། བའི་ད་ཀིལ་འ།ཁར་དབག་ཆད་དགནི་འབུམ་བགུ་གཉིས།།དབུན་ཟྷུནཔེ་གངགིསྟེངདུཊ གྱི་འཁོར་ལ་སཱརབཅས་ཏེན་དབསཆནམོརའ ཁོརབསྭ།།མདུག་ལ་ 

༧ ནི་བརུས་འཱག་གཉིས་གཉིས་སིད་ག སྲམ་མཐའ་དག་དྲུ་འི ར་ར ྭླྭླ#@༡༼ ཚོཊ །།སིས་ཁོས 
¬ ཡུག་འདུམ་ལུག་ གནཿ་བ་་་མས་ན་དྲ།༼འིམབསམི་ལ་དང་་ བཟ གས་ད བབ་ ལས 
4 སྤུབས་ཁ་ར་གུ་གཿའཿ ལརཔདག་གི་ཆདྱ་ཀས་ ས་གག་ཁའྲི། །ཞཱརབ་དྱངདནསས་དགུ གོས་བ ཾ་ི་གཅག་བ་མེབྱ་དྲགིས་ ་ + | 
སས སག བང་ས ཀྱ གས་བསགས 
+ དེ བྷལ་བྲ་བུ་བུང་དབྲ་པན་པ་ད ཨས་ོང་འིག་ཏནའམ་་ད། དཔལ་ཡི་བསལ་པ་བཀའཔའི་བསལ་བ་ཡང་ 
ངོང ཁྱལ །གཟུགས་མདང ི་ཨ་སགས་བཞི་པོ་ཤྭ ཁི ཨི་ལ་སགས་པ་བ དུག་གཟུགས།། ཧསེགས་ལམཐ ཟའ བི་འདོད་ 

| ༼གསའ་༼ུད། ༦༤༢ 7 ་ །གིདགསུས་མ་ལྕས་འདི་ཡ་འྡར་ 


དཾེྲ་ ྲྣཾཾཾླླླླིིི་ ་ | 
‡;ྤ་ ཤ་ཀས་མཆོག་ཞི་ཤུས་ག།འཛི།འབྱ་ཞུགོ འི་པད ངག་གོ་བངབཞན་ྱལ་འརྒམས་ཀྱི་ 


5ཿ ེ།།ས་ཡི་སཱ ང་དདཔལ་རདདང་འགྲ་ནམས། ༽ སི་ད་མབ་གྱི་དདངས་གིན་དག་གི་གནས་ལ་དབག་ཆད་ནམས་ 
ོ་ ྲཀེ}ཾིཾར}ྲེྲ ས་ཞ་གཞི་གསས་པགཤས་གྱ འདི་ཁརསྤགོ། 


ཨཿ ་གཅིག་གིས་དམནཔའི་སང་འགའརད ། དའི 
¡;( ་ 5 ་ ྲ ླྣིྡནྣ་ 


= ༼༢༤ ༩ 


.& ༄༅། །མཐུའམ་ དག་གི་མ་དྲ་རུ་གི་དདག་དབཞིནནེ།།ཆལས་པའི་གནུས་སུ་ཀི་འཁོ 
འེབ སུ ལེ་ །དབལ་ཁྡནཔྣན་པོའཾཾ ཤགསྭནུམས་ཀུཀྱཊས་ 


དག་དབའདུ་ སུསཏའས་་ ལ་ རྩ 


7 ག་ག ིག།ུན་ོ་འ་ལགསྒས་སཔ 


༢ཕྱ་མལ་བཆོག་བཅས་ལ་ཡིཆོགས་ཀིས་ཡངདག། བསྐོདབྭ་སེ།། ལྷྱུནཔ་ལནིཚིགམདིའ 


ཡི་དཀིལ་འཁལལ་སོན་གནས་ནམས་ཀུན་ འི་ག ཞིག 


ས་བདག ་ - 


རློག ..ོ་བ་་་་་་ 


ར་ ་ 

དགལ་ ` ༧ ` 
ཛྫོགས་པན་གྲན་མ་ 
གས་པ 


± 


།་ད་མད་ཡིས་བླསབའི་ར མི་ལོ གབ་ཡིནབབ།འད སདིགག་ད་ད་བཞི་དགི་་ག་ཉི་གཅགདག་ད་ནམསཞིམ་བསབྱསསྱས་ 
ཅ་ ཅན་བགོད་ 
ཏིནནག་གཅིག་ལ་ཏིས་བདུ་གཉིས།།བོགས་དུ་བ་བམཐའ་དག ཟི ད་བཟདབྲམཔ་གཉིས།། ྱལཔ་ལ་ནི་ཐའི་དྲརིག།ཉིགགགདས་སུཿད་དག་དཔ་ཡེ་ 
སྭ ༦ ག་ད་བ ཀླདབླ་་མིནམས་དབའི་།ཞུས་དབ་་ཅ་བའི་ ཞག་ལ་ེ་གདཔ་གཏུས་མི་སྭ་ལོགནས་དབའས་བ་འས 
རྲེ་ ལེ་ལོ ཐོ ས་པས་བ ཤསྟ་ཧཱ་བ་་བུད། ༤ སྭཀུཡི་ལྱདནམས་ཅིས་ལས་བརས་ཁའི་ཡལྐདྭཀུ་ཀོའི 
ཆྔས་དག་བགྱ་འབ།ད་ཡི་དུས་སུ་ འཛིནམ་ལགྙིཾ་འདཔ་གསལ་བཟརྡནམས་དག་གས་རགབཟིང།མཐའ་དག་ས་གཞི་ལནིགའ་བའ་མབའནསྐམ་པརཉམས་པ་དས་ཡིང བ་ལ་ 


བྱ་བུང་བྱ་བུར།མ་མཁའྱ་ཧསའི མས་ལ་ྭ་བབཔ་སེ་གསོ་འདས་བྷ་ནམས་བགྲླ་ཀླཀིདབབའིལེིབབྭའུ་གབ།།ཀཀ།དབངཔའི་ལནི་ལག་པ་གདངས་ཅན་ཟུབས་དམན་པའྱི་ལགམི་དགྲ་ཁང་ 
ྲད །རྟད་བསྙ་དདངས ་བ་དགི་མི་ཡེ་བདག་བ་ཟཱ་ བའི་ཆོགས་བྷ་ནམ་པར་དག་ །བར་འགྱུར།བླ་བ་ 


/ 


% རླུང་བུ ༨ 
< པག་ལུསམིག་དགུ མྱུང ¦|} 
ཤ ཟླ་བསེས་པ་དག་ལས གསུམ་ཁས ུ 
ཟུ ྲིྲེྲ་ མས་ཁ བུ 
༄[ ༡མས་ཐོབ་ལ་འྱབུང་བ་བསས་པམ ཡར 3 >ྲློ ཟི ༦གྐནཿསཀ། ཡེབ 
སྲ ལ་ར ཆོ ༡ 
+ ་ ཁི 
ཛེ: ུ ཆོ 


རྤ ཀཀ 
གས།།བུལ། ུར་བླ་བས་མཉའ དྲག ་་ འར 
ཤས་ང་ན་བསུ་དཔུ་གཏར་དང་བ་ཉི་ུརགཅིག་གིས་དམ༔ དྲེ བ། 
།ལྟ་དབ་དཱགྲ ཤ་ 


ར་གཞིསདས་ད་ཁོ་མལབདཤུབ་ིུ་་།་ལི་ི་ླ ཅེ་ཁས་གསལ་བས་ི་ི་ངབགགྱི་ི་པོར།ྱ་བྱ་རམདུ་ི་འམ་ལགའིོང་ ། རཱ 
། ཅནནྲཾསཱ་མའཆདང་གཞན་ལ་ཡང་། གས་ཀི་མལྷ་མུགཏར་ཱ་བས་མཉམ་དཔིམཉམ་བབ་ལྱ་མབནས་ནི་སིན་ད་དར། ད་ཅན དོན 
ཁུ མ་ས ི་ བའི་མུད་སིནདབད་བས་བྱབར།ག་ལིཤིགཟག་བདྣནམས་ལིས ལ་བཟན་ཏིདེ་ཡི་སུམ་ཆདག་གིས་བསས་པའ།། 
རྐང་བ་གསུས་བཅས་བུ་ལཿ ས་ཉིསབི་ལད ༤ སྭ་སོད་དབུས་ནས་སྦྱང་བརབ་། བ་བྭ་ལུག་མ་མིག་ མིག་དམ་བབི་བཞེན་ མེ འཅན་ནམས་དཔ་བའི་ལས་ལྐ་དངབྭ་ས།ལྲང་ 
དང་ཡིན་ཏནླཟ་བས་མཐོབ ༧ལེངོས་སྦདདང་བཅས་པ།ཁདོབ་ཁབ་བའི་དབང་གེས་ཉི་མ་ལནི་ སྩིནདའདོརཏ་གཞན་དགུག་པ་ཡོདམ་ཡིན།ཏིས་ལ་ 
ཆུག་ལ ༢ བག་པ་བོགས་དཔ་ཀདའདག ས་དབནམ་ཁབ་བགྲ་གང་བགེད་པབོམབར་འབངདབན་དུ་འནདག་ུས།ུ་བབ་བའ་བཟལ་དག་ | 

གི ར་གོ ྲྲྲེྩཛཉེེདདད 
| འཐུ་ོ་ཏམ་ཡི་བདག་པའིབཁེསས་བསྒྱབའ།། བད་བ་དགཞིཆས་ལ་མིག་གིས་བསླུརབླཟ་དལ་གཔཞིག་དུ་ི་ི་ལག་མའོ།ག་པི་ལེལ་ཀླ་བགས་མཁའད་ནམ་ཁབ་དགཏར 


༄༅། ྱིསབཟྱརཀུབསས་རྣམསྤ་ཀིས་སྦས་བ་དགའིཟམ་ཡིས་འགའ་བེ་སནམ་འའེས་བླསུ་འི་ལ་ ཡལ་སེགས་བས་བགས་པྲ་རུརད་ཏ།།གཉི དཔརྩཌདས་བ་ ཿ 
ཏེ འདབྣྡནཟླ་བ་དག་ ལ་ལེ་ཡེ་འཔོ་བབོ།།ལྕུག་སེགསྣ་ནམསྦ་ཀིས་སྣེན་བ བད་དག་ལ་གཟའ་དབྲརུཆོདངིམ་པར་ཡེངས་ བཀད་དཐུ་གཉིས་འདི་ག་ས། ག་ད ག་པོ ་ཨ་ 
འིབབཅན་དཔའི་ཟཱ་གསུམ་བ་ལུའོ།འིག་པ ངཟཱ་བམིག་དང་ལགོ་བ་ད་ འདའ 


ཌདརིགལད་མིག་ན་བུགབདག་ལཁོ།།བག་གདྲབ་བམདའ་དབྲ་་བིདས་མེ་དགྲ་བག་བདའི་ད་བིག་ཏན་དང་། 
ཱ ངས་ས ནམ་དགྱ་ཀབ་ཉིམརབཏཔུབསོ། མགཏང་སེབ་དང་ནུ 


མནད ག་ས་སོའདུས་སུའ་ལ་འི 'འག་བ་བགོད་བའི་ཨ ན་ལག་ཀི།ལཱ་བྭགསྐཱ་ནིམཆནམོ་དགྱ་ཀང་འཕལ་བཟའབུར་ །ཏ་ཁ་བའིར་ཡཾ་ ིཧདོའ།ཟ་ བྲ ་ 
ིས་བསབཡག་གི ཤི ླབ་བའི་ཆིགས་ལ་གཅིག་བེགས་ཏ། མཁ མན རང 


་བངསཁབསེགས་མསུསོགར ཁེ།།ལྷགམ་དྲཏུས་བསྒྱུར 
བ་གང་ཡིནདེ་ རར ར་མའི 


སོ ་ །ནས་ཁས་དཔ ལ་མ ་ སོ ན་ཀ ག་ 


 བའི་ཏིནཞག་ཚོགས་ཏའི་ཀླུ་དས་ཀྱིས་བྲོད་བ་ཡི།།ལྷག་ གོ་གོ བེ 
ཏི་སི སླུལ ་་ ཚུ 


བས་བག།གབ་ོདཔ་བཟི་ལད་དག་ལོ་ཡ་བནོརབབ་ལགནམཔ་འདངིམ་བས་པ་ རྫ ༥ 
÷= ཟ་ལས་མ་དབ་ོན་ཏན་ཟབས་བའབལོའད་པས་ཆ་བོབ་ ཁྱ་ཏ་ཀླུང དོ་ཀུང་རིང་བད་གིང་་ ཧམ་པ པ་ན ས་འཇག་ 
ནས་གཟབ་ཡི་བྲ་ོདཔའི་དབང་གས་སྦྲིན་དབདོབ་དག་ཀངརུ་ ཆུ ཀདནས་ཏིལབས་སྤས ཊཱ ཊཉི་སྒྱས་ད ་བའི་ལས་ལ རྫ ཀརཔོ་ལ་ཡང་ 

ཟོབྱམྐང་བྷནམསྤ་ཀྱིསྣ་ལགམའིཚ ཿ།བཟུབམཡས་ཐོབ་པ་ ཟའ་རྒྱ 


ཏིམ་དགྭ་སྣ་མླམ་བབི་ལས་ལ་ཁས་བཟོརམ་བས། ཞར ཁྲི་ལཱག་མས་བདིཿྐིརཔཔོ་དགྭ་སཾ་གཟཾ ་བླ་མསྱ་ིསྣ་ལགམའི་ཚུ 
སོ ་ནི་དོག་དད་བཞིན།ེ དད རར འགྲམས ལྐོརའླ་རལ་བ་སོགས་ཏའབ་ 


རྐངབ་དྭག་རཾས་བླཏ་ི་དགཱཏཾ་ཡཤཾནཏདཱ། ཤ་བསནས་ བགོད་པའི་དབ་ : 
གསལ་མ་འའི་གནས་ལོ་མཐའ་དག་བོཤག་ པར་བ།དྭ་པགཟབ་ནམས་ཐམས་ཅདྲཀིནི་རིམ་པར་ཡོབས་སུ་བཅི་བཟིག་བརུང ་བཟིག་བབའོམ་ཡི ཡི་དབང་།ཟླཱ་སྤྱས་བའཔོ་ལས་ནི་ཏིནསོའ་འ པབད་བསྣ་ནམ་དགྲ་ཟུ 


3 ༄༅།་ 


།སྒྱས་དཀར་བོ་དག་ཊུ་ཡང་དག་འཐུ ༢།།སྣེང་དབནམ་ཁའ་བླ་བས བའི་མཐབ་དགཉིན་ཞག་ཚགས་ལམ་དབཉིམ་ངི་ཡིས་དམན།འིནས་དའ ཞས་བགྲོ་གྲུག ལུག 
ལལ ་། མྭ་སཿམ་ལ་སེགས་དང་བས་ །བྱསུར།།བ་བྲེདཆ་ཡིསྤྱ་རུ༔ ¬ བའི་དང་ ཀླུ་ཡིས་བགོ་སཱ་སྤྲབཡཁངའྣ 


ེསལབསསེ་དགའུྱུརཟླ་མས་དཉསི་དབུསཞས་མི་བདག་བང་ོམ་འདགུརམ་འད་ 
བ།།ལྷག་ མའི་འབ་ནར་དབ་ལནདཔ ྲ་མུལབའ་ལསྭ་འངམགདམརརྙི་ལ་བཞིནད་བྱག་། ཟླ་སྱས་རྐངབ་དཔ་བའི་ 


གས་ནིམ་ཁའ་མཁའའོ་དང་མིག་གིས་ འི་ལས་ལ་བཛུའི རབབི་ལས་ལ་མི་བདག་ལ་སེགསོ།། 
(ཙྷཾ ཉིནཞག་ཅོགས་ཞི་མཁའ་མཁའའོ་དང་མག་གུས་དམན་ པུ་བུས་ས་ས་མ་མུག ལྱག་མ་སྒ་ཡཾསས་”་ བསྣུན་ལས་སྒརསེ་སུཔ། ཅདླཐཱས་ཡི་ཡངདལ་བཟིལས་ 
ལུའྩོརྒྱུ་སྐབཉིམ་ སུཧྩཿ་ལཾ ༤ ་དབྱརམ་ཅ ༩ ནོནདལ་ སྲ !ྭ - རིཊགསལ་མཞའ་གནས་ལ་གོཤས་ནབ་ལ་སོགས་དདགུ་གོ། 
ཟ་བ འས འ ག་ ཆུ་ར དྲ ིལབསསོདུ་བདབི་ལས་ལ་བ་ས་་ཀབཱ 
༤ ༽༠༤/ ལྷག ༤༨༨ ༤ ® ར་འ ༧ དར ོ`རཇ 
ཨྤོྱས་ནཀ།ཨཁ་ཐན་ ཁབ་བ་བ་ཡས།།བགོ་ཞིངྷམཿམས་ཁྱོསུཁལས་སྐཿ ག་ མཾ རོ 


། ཁབ་བགོད་བ་ལྷ་སེ་འཁོག་པོ་ཉིདིི་མིནྱ །དྭས་མད་ལད་ཤིམབ་ཡང་ིས་བགོ་ 
བཟི་དབང་གིས་གཟའ་ནསསྦ་འི་ནི་བྱབུང་བ་ཡང་། བཀམ ་ ནིསར་དང་འགོག་པོབབྱགར།།གངདོག་གུཞིག་ཉི་བོ་འཇསསྤད་ལ་ཞི་ལབ 


སས བའྲི་ནོམ་བརདུབ་བསེ། །གུ་ཡེན་པའི་ལམ་ལ་གནས་པ་གང་ཡིན་དའི་ །དོནི་ཉིམ་འགེ་བའི 
དབབགིས་ག་ཡེནནས་འགྲོ་བྭ་ས།ཁ་ཡས་ལ་གཞས་ བཞི་དལས་གསལ་ཞས་པབདོིནན ༦བཟགྷས་དྲག་ཡིན་ཕིགར་གི་ཞིངལ་ ལ་ཡང་དགུ་གནསྣ་ནམས་ 
གལ་ཏེད་ལ་བྲག་དགྱ་གུཿནས་པར་འཐབ་པའོ།། སླ ་ལྷག་གཞན་བབ་བཟིནབརས་ིབ་དད་པ ྩ གམརྦུལས་པ་དགྲཝན།གལ་ཏི་མ་ཡི་ནིག་ཡོནདྭ་ནབ་ 


འབ་ཞུ བཞུགས ་རུ་ཅིབ་བྱབུང་བ་ཡངནིགཡོནཔ་ཡིས།།བ རི ་ ནིབགེད་བའི་དབང་གིས་ལྩོད་གྱ་མས་བ་ཡང་ །ཆིགས་མཆམསུ་ཡངྱ་ ་གཅན་གདོང་དང་མཉམ་བར་ 
འགོ་བམངཤདུ་ོགས་ བརཁདྲིན་པ་ཁོནའོ་ ནྡ བ་ག་པ་གསས དཀེམ ཀིམའི་བཟདདང་གིས་གཡས་ལ་གཡས་པའི་ཆར།ྷ་པརླྲ་གཅནྱསནི་ཡོགས་མཆམསུ་་འཛིན་ 
རིབངབཛིནཔ་ྱ་ུངབ་དགའྱི་རབ། ཏཡང་།།ཐྭ་གསལ་སགསཞག་པ་ །ལེདདུ་ིན་དངམཆནམོ་མཉམ་པའི་དབུས་སྲུ་བགོལཁིའིམེའ།།ྒྱུ རྫ 1 


། ༄༅། 


།གཞས་ ཡི །གནུས།།གཞུ་ཡྕི་ནམ་བའིདུས་ཁིམ་དག་ལ་བགོ་ འི་དབུས 
པད་འདབ་བཟང་པོ་བཞི་ 


: 
༦ 


¬ ཡི་དཀྱིལ་འཁོ ཤིང་།། །བད་དནི་བསིལ་བའིའིདྲ རེ 
།རདུ་ལག་དང་ ནྦི་བཅསཡབ་ག་པ །མཉས་པིསལ་བཟིའི་ཡི་མེརོ་མསུ་པག་ཚ གམ་ཁའ་དངནམ་ཁའ་མཁའ་དབམདའའིའེ །དབུས་འ དའོར་བཅྱིའིབ་སིམཔི 

¬ བཞཟོད་པ་དགྱུ་ཁུ་ གཅིགཞི་མཉམ་བ་ལའོ།། ཡིམས་གསས་བབག་ཡག་མིཞགི 9*- ཀསའ་དུབ་བས་རིམ་བ་ ཡིས།།ལམ་ནམས་མཁ འདརཞོང་ཉིན། 
༢༤ ག་པ ས་འ ར།ཏིམའི་བོངཅྲ་ཀི་ ཉིནམཆནུནུ་རད་དག་དུདག་ལས་འགིབ་ འི འཀླ་ཟ་བ་ེ འབང 


སོ།།གཏཱཤིཿབིལཱ་སྦྱ ེལམས་ི་ཉིན་མཆན་མཉམ་པར་ 
བུ་དག་ལ་ས་པ་དགང་ལ་གནས་དབྲསག་པ་ལ - གོབ 

ངེ ཅེ ་་་་ ་ོ་ར་ སྨ  ིོ ས་ས་ལ ཡུག 
| རཿ ཟིས ||ྣ།ླ རོ རྨ ༦ 


།ིག་བ་ཡིསྭ་ཁང་དག་པོའི་དུམབུ་ལབོ།གཞུ་ལ་གནས་བས་བཟུ་བིསྣ་བཟའབུརམི་ །བ་གཉིསཙི་བས་ཡིསལའོ།༽ཞིག་ོར་བཀོ་ྱཉསབགོདབ་ང་གིག། 
ཀརྐཊ་སགག་ཁིསྣ་ནམས་དག་ལའ་།སང་ད་བག་དང་ཀ་ཡི་གངས་ཏི་ཉམབ་གདུང་ལདདགྲ་ཀང་བདད་བགེད་པདགུལིཡིཐར།དནས་གཡུས་པོཁ་་ཡངབད་བར་བྱ། ཁཏམི་ཨི་བདག་བོ་སང་འག་ 
གནད་པ་དང བྱ་བུའབ་དབས་ཞག་ཁག་ ལའི ལས་ག ཞིག་ལས བཔཔ་ད་འབམཁ་མདལམང་ 
ནིབབདང་ཆོཔ་མངོ་།ལནརའི་གམམའགའསནས་ཏེནམབ ༤ ང པ་ག་མི་བདདའ བང་ལ་གནས་པའོ།མག་ 
རྣམས་ཆསྱ་འས་བསུར་བའི གྲ་ནམས་ནི་གགསོ་ སད ྣི་ ཐབ་ཉན་དཔཉེན་ལ་འད་བྲ་ལ་ཐོངས་འཛིགསོང་འག ག་ 
དག བས།ཏ་འཅིགལཞི་ལགཤས་ངས་མཐུ་ོ།ཚོགས་སཔ དུས་ཁི་ཆགསྣམས་ཟ་བ་པའི་ཡགུསྣ་ནམས་བད། ཁ་ཤ ་བ་་ས་ིགིསི་བསསའཛལ་ས། 
ཆུདགང་ུ་བ་གང་དཉིནམའ་ སསད ྣྡྒནི་་་ ིནའམདདཀིགས་དཔི་རབྲ།མཆམོའ །ིསྤྱ་ལ་བོ་དགོན་ 
སྐྱ་པ བམས་ཧྭཀི ཆགས་པར་འ ཡི་ཡི་བདག་ཉིམ་འཆར་བཤར་དབྱུབ་བོའི་དབསཉམ་བ པ་བཤོད་བ་དག་ད་ དག་དངངདའིནུབ་བཞུབ།དུས་དང་གནམཆམས། བཞི་དང་བྲནཆད་ཉིན་དཔམཆན་ 


༢  བ་ གྲེས ར པའི་ལོ 
÷ ་ ཆྩཆེེིེི ± ་ 
དཔ་མཁའམ་མརཱད་བགོད་འགོ་ལ་དག་ 


ཟེ པདཔ་ཅས་ིགས་ི་ ་ 
༡ གླབ་ལ མེ འི 
± རཤྨོོོ 
 ་ གས་ག་ོ་ནཞགཔ་་བུསད་ དས་པརགབསོགས་རམ་པའིནབས་ངའིདིན་ཐམས་ 
ཨམ 


་རྡེ་དྱ་གི་བབཕྲན་བལ་ཡ་བཟུས་ཁོག་སེམས་ིབབེ བགོ ཐེ 0 ཡུས་བ་བདདགདུ 
འཁོན་ལཤོལཕ་གགས་བ་། ཡུ འར བྲ ཞིབདས་བའ ༦ 112 1 
རྒྱཟ་བའི་ལས་དག་ལ་ཡང་རྐང་བའི་མུཚད་ཏུ།ས་ བྲ འུ ཁའུ དག་ལྱ་རུ་བའི་དུཉཁ་ཡིས།།སཱ་ཐི་ཤེད་ལ་མུ་ས་བཟྭབ | 
ཉིྫ་བགོདཔ་དགུལས་གཞས་ཀྱི་ད་ཏབས་ལས་པར་ སཱར།།བའེདྱོར་ལ་དབང་གསྲསའིམཆོདདགུ་སེ་མ་དབཡིག་ ཤ་ 


ཱུ - ནིནམ་འཾསུམ་དགདུ་བཅུར་ 
ད་སེྫཆས་དངག་བཟོ་དབརབརདག་པདང སཿ ག་དང་བཏིན་བདང་པའི་གནས་ལ་འདིཊནི་གསུམ་བཅས་ལ་བཅུའོ་། །ྭས་དག་ཆུཁ་ཡུ 
ལོན་ པག་དདརོར་ཡངམ་བཟིན་དའརིམ་བསོ།།རིག་བད་དག་དང་བུ།བླབ་བ་ ཡིག ` ་ ཅུར རོ པ་ 
མནཱ་ཆྔས་བད་བག་བོ་རི་དང་དབང་བོམཁའ།ུ་བ་དོག་ལས་འིག་ བཿ ད་ལས་ཟིག་ཤིད་དག་པ་ད་ཤི་ལབ་གསལ་ངས་པརབདུ་ གཉིས་པལ་ཏིངུམ།ཞི་ཤུ་ྱད་དངསུམགྱར་བ བཞི་ཤགྲ་ཀང་མཞུའི་གནས་ མཿ 


་ཱ 


།ལཾ་ བའ་ུབས་ཡང་དག་གནས།།ཞགཏར་ནས་ཁའ་ག་དབླབབའི་གཟས་ཏ་རིདགྲ་ན་ནྲི་བམའིམུཚདཚགས་བྱམར།གནས་གཉིས་དགུ་ལ་ལོསའི་ད་ད་ད། 
7 བིའི ཇེར ཐོ ་བ་དནི་བག་པ་ི་བདག་ུབཔ་དབྱཆུབ་ བུ་ག་འ་གཔ་པུ་ལགཟའ་ལངོགས་ད་ སབ་ས ཁ་ད 
]‹ = ླུ་གྲུ་གཉིསནྱིསལ་བཞས་དབད། ལ་ཝ 
“ གཏི རདག་དཔན ༽ མཁའ་ཤོན་ཏན་དགེ་དབགཅིག་གིས་དམན་པའ་ ཤནིམ་དབེར་ཡི་གངས་ཏུ་གཏན་བ་གིད་ 
གཉས།།ྒྱནད་ཡས་དང་བྱ་གདདཅ་བར་ད། ༥ བི བུགདབའབྱུང བདག་དབའྱབུབབརབིག་བདྲ་མུགཏརིག་དའབངདབམཔ་བ་ 


བི ༥ འི་གངསཀྱི་ ˆ 

རར 

ཧྱ ` ་་ རཾ ་ 
བིད དརྲི་ཤགས་བཏན་པས་ཡི་ཞིམ་བི་སཱམའི་ཁལ་སྙ།།པེ ༩ ཉ}ཉྣཆར ར་ར | 


བཅས་མཆན་མར་བཅས་ གཙ ཐའི་འབོས་བོ སྲུ ཐ་མ བའི་ལོབས་སྩོད་ཉིམ་དང་བཅོས་ 
འོ་་བའསྭ་ཅིསདི་ཡོ་ཨཱ་བུད།  ས་བཟྱད་གསལ་བརེ ཟར ཤོ ག་ཤ ་ 

བའི་རང་བམུརུད་ཁདྲ་ཀས་ཚམ་བར་དམེད།ི་མའི་བགོད་ སྭུཀཟ་བཤས་ཧ།ཉགའཱ འིནུཾོདྲ་ཐ།གཔཤེག་མ་སྤུད་འཏྱཀ་དུཿ ་ 
༤! 'པར་འྱུར་ཏངས་བརེདུས ཀྱི ཉེམློ་བསོཏནིཞག་བའེ།།ཟ་གཅན་ཟླ་བའོ་ལོངས་གྲོདམིག་གི །སྒནས་པུ་ ཛྷ ༩ ལོམའ་ 
སར ཁྭ སྭུ་སྭ་གནླཱ་བའི་ལོངས་སྤྱད་ལས།།རྡུ་སྲང་བདུཊ དངུ་ཤད་ཤོགས་པ བརྱུ་ 


༢ ྫརྫིཾིཾིི ཀིཾ ི་ོ (དྱ་ཧབ་ནས།། བཔུ་གང་འུའཅས་གཏིཊ སེ ན་དུཔ་ཉིན་ལ་ཉིམའ 

༼ཿ །ོབ་སྦྱོད་དག་ལས་ཟིམཔྲ་སེ།འང་ྲ་ཟུབསུཐུདུག་གིས་དྲ་དུམད་དག་ཀངའཛིག། རར 

3 ག་ལ་འ ད་ཅས་གཔའི་བར་ག ནི་འ བཟི འཇིགཏནདགྭ་ཁཱམབང་བར་བྱགུར།། ནིན 

1, མཐོངཟི་བཅུ་།ད་ཡོ་འཇོལ་བའི་མདག་ཤེས་པར་ གེ་བ ོང པ་བོ ཨི་གུ གོ་ཞིག 
ཐབྭ་ནམས་ སོ ས་སས་འཞིའླི་ཀ་ 

བཡུ་ མཁའ་འིག་ལ་ཉིན་ག་རུགས་ནི་ྲིལ་ 


༽༨༤༨ ༢༣༠༨ མེ 
བོ པ་་ས་བུྱི་ས་ལ་ཞ་འནོད་་མཐ་དག་འས་་ཞསབབལིཤསད་ྲ་ན་ི་དགཔརངི་་ག་བོི་ཡུབ་ལས།དཔའ་བར་ 
' རན ིྫིྣིྣ་ར 


འི རཾ ྭིཾིྲག 
ལོནད་བྱ་བཉི་སའིབོདཅནྱཡིས། སར་ བཟཤུ་ལསྭརིནགབན་ཡུགབཏིནཤགད་པི་ཟབའ་ཉུགོངསབླསར། བས མུརད་ཏིནཞག་སོསའི 


༨ མོད་འཁྱོཌ་ོ་ ཅི བཀོད་ལ་ཡང་། ཤ་བེ་མུཌ་བདག་ལ་ས་ སབས་དབྲ་པན་པའའྱ་སུར་ཏས་  ༽སྨས་མཛུག་རིས་འཁིག་པ་ལ།དདམན་པ་བ་སབས་དཔ་བལ་ 
སརད་བཞིན་ཨདོ་ཏནདབུང་གིསྤ་རྱབ་ལྷག་མ་ལ་ སྙེབས་མད།རྒྱུཛལཤརདུ་ཁ་གྐགོས་འྱགུར་ཏླགཔ་སངའ ལོ ལ་བབུགས་གཞ།དས་བ་བོགས།གཔ་ལ་ 
ྩུ་ཤིན་ཕགས་འབྱུ་ཏརབཟིད་མྟ་ཏན་དཔངགིས་འྱབངབ་ལ་ཡ་ང་འབུད་གདོང། ཟབབིཉིནནབ་སྲས་དུ་གངདག་གུགཏརིས་ འིག་བུབླབ་བའི་རིང་བ་ོ།ཀིམའི་བནས་ 


\ ¬ ༽ ངོ =` = 
རྭ ༣ བཀིས་བླམ་པབ་ དདབརིགྲ་ཤད་དགྲ་ཀང་ཉི་མའ་རང་པའོ། །དོམ་དདད་འབ་དབ་ལམ་བད།ས་བགབ་འགའ མིཨིམ་བ བས།།འཁེས་ལོ་བད་པདདག་ལ་ ལ 
བསིར ` བཟུབའོ་མི་ཡོ་དབང་ སིི  ། ། དཀྱིལ་བཁོས་ཨང་།ྣམ། མདག་བུཌན་བྲས་ 


=± ༄༅། །ཅད་འཛིན་ཏཌི་བོང་ལཱན་པའི་དབངགི སྭ དཀྱིལ་ཁ་བོར་དུརོ་བདུའ ཐོ པཾ »:- ༨༨ ཨི་དབངགེས་མུཌདབག་ཞིི་ཧང་ཡོདཔ་སྟ།གནག་འབདཀར་བའི་ 
ཝལ ། ཆིགས་མཆམས་དག སིི དཱ སྲགིེཾེཾེཾདཾེེེྲིྲི་ འབམ།གནས་ལ་ས་ཁ་གསྱི 
¬ ༢ ཆས་པ ོབྱས་བཏིུགཅིག་་ག་འ་ི་འམ་གང་གྲ་ཞམས ཨ་ཁ ྱི་ 
ཟླ དཔ ་ ་ དག་དུནི་བཏོཾབྱབུགོ། རུངསྙེངབནམ་ཁའཀུ་ ཅཅ དྲ ིྩྣ§་ 
ལོ་ཡི་གྲསུའབྲ། གགས།སང་ པ་སྣོང་པས་ཁའ་ད་ཡིག་བདུའོ་དང་ལག་འགོ་ཞས་པ་གཉིས་ ཝེན་ལའནི་ཡང་དགྲ་མཾ། སེབབཞས་ཁབམཁ་ 
 ན་ × 
།གཟིབ་དངྱས་རབས་དབབད་བྷམསྱིཀབད་བཞི ་ 
རར གྲིགས ཁྲབ 


› 


}འགྱུརའི་བེབཅནམུ་པད་བཅས་ླ་བཀླ་བ་ལ།།ཆུ་ཆད་ཏོསགས་ངབ ཡིན ནྱ་གིནི་མཆནསོ་གསྒུས།དཔལ་ལྷནྭོང་བ་གཞེམ་མད་ལ་སོགས་ 
སུས་ཁྱགུར་ དྲར ཟཱ་བ་དག་དང་ལ་གསུམ།།ངེ །།པད་དབབཅས་པའྱི་ཟ་བའེ དར་ནས་ཐབ་ 
མཆོགྲ་ནམས་ཀྱིས་ བཅད་བ་དགནིདུསྱཊི ལཱཁརལིསའྱགས། བྲྭ་བར་བསྒག' ག་པ་གཟའ་གཅིག་དགིམི་བདག་ཞོས་འྱགརདུརོདར གས། ལ་གཉིས་དང་རང་བམདར།འ ཁོརལོ་ཿ བག་ལུ་ 
ཅེས་པ མསྤཀསྣ་འམེ་བང་བབ་དགནི་ག་ ས་པ ་གཉིས་ཀྱིས་ཀྱང་མོུད་ཐུབ་བཞའྱིི་ ༢་བའི་ ཁི་ལསྣ་ནམས་ལས་ཆགས་ལ་གཏེས། 
ྱིན་དརསིན་བདེག་དངའི་ བོང་ཅན་གྱི་རྐ་བོ་དང་པོ་ ཁཱཉྟ་ - ་ཏགས་གསམ་དོག་སས་ཞི་མ་་ ཀྱངཁ་ཞེ་མའི་ལངས་ ྭ་བོདལགི་སྱཏ་གགས། 
དག་ཧུས་ལ་བའི བའི་སྐརས། གཉེས། དཔཀེ་མའི་ཉིནཞག་དང་པོར་ ད་ག་བབུག་་ དད།། །དབལ་ ལྡན་དུས་ཀྱི འཁརལོ་གྲཟའ་ ཡིཆགས་ །ས་དང་བཅས་ པ་འདེ་དགོ་པི་དང་ལུས་ལ་དབ་ 
དཔབ དཔིསྣེ་བའི་སླདུ་ས གིདཔ་ གསུམ ཅྱཾ་གནས་ འཛིན།། ཤས་རབ་ཐབས་ཀི་ལབ་ དབ་དང་ནི་མཉམ་ 'དབནིསཉམ་འིགས་ དངྱ་སརའ །ཁོག་ །ལ་སོགས་ 
།རྒྱུབ་སྐ།ཆག ལ་པི་ཐུརམརོག་ཟིགས། །པཆངས་དྲ་དག་པལ་སོགས། ྷརམསྦ་ཀྱིས་ ནི ཤསམ་ཡིན།།ཨ་སོགས་ལཝ་ཡིས་། དབངས་གངདཔ་པོ དབཔོའི་ཆོས་གངས་ དབང་གིས་ 


༄༅། །དགའ་བལ་སོགཿ ས་ལྔ་དང་ཨུནབྱུར་པ། པ།།དདག་འདི་ནི་འཆའ་བ འདམི་ བདག་གལུ་ཏད་ལས་སྨྲས་ ་ལ་སགས་གཟའ་དགམ་བྱུར་ནའེ །།ས་ 


སྨྱསཆི་ཤིས་ ༩ ཤརབརྱུ་ངཱཚཅིདུ་ ་གཡ་ 

© ཏ་སཱར་ཡང་སྨྲིན་བུག ་དག་དང་ཝཱན་པཉིད་གྱུར་པ་།དེལ་གལ་ཏ་གཡུལ་དང་ནདད་གརནམྲི་ནམས་འཚེབཟའུར་ཏདཔཔོའི་དབངས་ཀྱིའེ་། བཟང་བླ་ཟཱ་སྭས་དག་གིས་ གྲུའ་འདི་ལནི་གལ་ཏསསྐུ་ 
ཟོ | ཉིད་ལནན་གཉིས་ བ འམིབརའགུར།ྱལ་བྲ་བམ་དག་ལ་གལ་ཏླ་གྱ་བགད་གསུས་པ་དགན་འཆི་བརབ་གརབ་ཡིན།།ཐོང་བའི་རས་དང་བ་སབ་དག་ལ་གལ་ཀཆེན་གུར་བུརན་བཞི་པ 
® དགི་བཆིབའ་བྱར།།རྗགས་པ་སྨེན་པ་དག་ དང་ལྷ་ གཱ ཤཊག་ན་ྭ་པ་བའཆིབཉིདབར།ཏིས་དག་ལ་ ®$ ཏ་གཟིར་བརྣམས་ 
ཞི་ཉེནམེངས་ཀིད།།ླུ་ ཟྲ་བ་ལཿ ་ཞི་བཟང་པོ་འཆལ་བྷརམམ་ ས་པ གཡུཿ ཐ དན་པརའ་། ཐཆརབྭ་ཊཱནམསུཿ བབས་གུམངཔབ་ཚི་བའུ་ 
ྦྱུསཨནབ་ དག་ལ་འྱགུར།།ཞད་དང་གཡུལ་དང་གུལ་དུ ་བགོདདང་བགམ་དག་ལ་དགེ་ི་དགའི་འབས་ཛིཤས་པར་གདད་ལརགརགྲབ་སྟེ་བབངས་ཚགས་ཆ་སརམས་ དགཞི་ད་ 
88 རར ུའིལྕེམས་ལ་ཡབ་བིི་བཅར་བར་འྱག།།གེ་པ་སོགས་ལ་བདིངནི་ཡན་ཡག་བཅུགཉིས་དག་གིས་འཅ་བྱུའ 
ཤཧསྦ་ཀུཏཱ །ཉིན་ཞག།དབཔསྟ་ནམས་བདུན་དུ་ ་གཉས་དགེ་འ་ས་བདི་ི་འཆར་བར་འབུར་ཏླབ་བཟ་ད། ་བ་ལབོ།།ཟུ་བྲ་པག་གིས་བགོད་བའི་ཡན་འ ལག་དག་སྣ་ རབྱ་བུཌལ་སེགས་ 


།ཧྭཧ་གཉིས་ ལ་མས་གགི་་ུརབ་ྱི་སསདག་གི་ཤི་བར་བྱུ་ཏི་་་པ།དང་་པི་དབས་འམརིསབརམ་སགཏདང་ིས་དཔལ་ལནགདན་ 


གཉིས་པ་ལ།།དར་བབྲ་དཤ་པའིམ་པས་མདོངམུགཏར་ཉིན་ཞག་ལྷ་སྭ་ལ་བ་ལ་ིནུབ་བཟའྱགུར།།ཨ་གགས་བབངས་ལྔ་གངདག་ངོས་ ས་འོག གཏིས་སྐུམ་གིུད།ཀ་ 
སགསསྡུབའིཡི་བམས་ལ་འང་བཞིན་ལོནི་དབང་གིས་ཁ་ཐའ་དག་སྲརབར་བོབས།། ཛད རྣས་ནི་བདོང་ཡངདཀའ་པའི་ཕོགས་ལ་འཆའ་བརའུར་ཏ་ཉིད་པ་ཡི་བུའ་བསོ།།ཟིབབནམསནི་ 
ནག་པོའི་བགས་ལ་ཤིནྱ་ཁས་བར་བྱགར་ཏླ་དང་ ༼ ༽། ི་ུར་བདུ་རྐར་གསལ་བརམ སིི ་་ 
པཔ ་ -གཡེ་ཤིནྱོངཱསཏ། །ལྷུག་དང་ཀརྐཊ་དབཞུགིན་བདི་བནི་གཡོ་ བདག་སུད་ལག་བ་ཏས་བརྙར་བའོ།གམ་གཞནི་གཏས་ 
ཀིང་བཞིནད་དག་ཉིན་དང་མཆནའིདུསསྐ་རུག་བ་ཉིད་བཅའ།ད་ལ་འདུཙམ་སུ་དྲུམས་དང་ཉིནགྲ་དུས་ལ་མུཚོད་དགྱཀ་དགུ་ཁོྭཾ་ས།དང་བ་སས་ཞུའི་དབའསྣ་ནམས་འདི་ནི་བརའ་བར་ 
ྱབརཔ་ཉདདུདུཿམདག་ལབ།ས་བང་ོ་ལ་ུམ་ཨུ་ཧཱོུྷནམས་ལ་བགླགྱ་༽ང་ད་ར་བབདང་བས།འ་འིདབུ་བཅིས་ཁམལ་འ ༩བབངབིརིདགནུབཔ་དགྱ་ཀདཉདལའོ། 


བ་རུལེ་སྣ་ས་བམ་ལ་སོགས་པདའ་ྲི་ལ་བམས་འིི་གཅནས་དྲྱབ་ས་མིབ་དམར་བས་ྭ་ཀ་ྐཁིབསསེན་འི འདིབརག་ཏྷཾ ཤ།སྨ་བརད་བེ་ 


„ ༄༅། །ལ་ཉིན་དཔམཆན་ོའི་དབང་གིས་རུརོད་རམས་ཞི་བླྒུབ་བའ་བ།།་ཡི་དབུས་ ་ུ་དུ་ས་ད་ཐ་འིགཟ་ཞེས་ཧ་ས་ུདཡི་སཏིལ་བཁོ་མ་འབ་བ།ག་འ 


་ ༤ ༣༢ བཾ ཿ་ཁས་བཞས་འཁ་གཞུདདོང་ུ བ་ལ་གཡས་ད་ཏདདག་དངདབཅགསྱདུ་བླས་གཅན་ལ་སོགས་མ་ དགོ །གཡས་ལ་ 

& ཤ ད་ལམ སས ༤ ཨས ད།5 ཨཱ ༄༦༣༽ 8 $ གུབ་བའག།ཏཾ་ ཡ་ 
# ཁྱི་ིུའ་བྱ་ཏ་བ་ལགིདུས་དགུ་ ཅེ [ད་ ཅཡིིི་་ ོྷ 
' ཁལ་ 


མདི ཤབལཔབག་པརརིབྱུ་།འཆིད་ཏགམ་སརར་ རུའི འདུད་བ་ཐམསཀལོ གཡུལ་དུ་གའ་ལསབཟར མས་པར 


ཏྭགྷ་གཅནྟོང་བ་དགཾ་ལཔཤ་ དོ སལལ་ བ་པ གྲ རར | 
ྲླས ི་་ ཁག གི 


ཅི =` ཡིས་ཝིདགྱོག་གསེམས་ལྡི ༧, 


དབེག་འདུརས ཤིན་ཏུ་མཏམ་བའི་གནན་གུརནུ་ བ་བ་དགྲ་ཀངབགུབ་བརྲྱ་གུར།ལེ་དབླག་བ་བགས་དབཉིན་དངམཆནམོའིདུས་ཞིདས་སྤེཌ་དབུས་སའགྱ།ཤུགས་བྭ་ས །དུས་སྦྱེལ་གཅིགཞི་ལཱ་ཡི་བབ་ 
བགྲའོ་ངགས་འདྲ་ར་འབས་དང་བཅས་བའེ་འད་བ་དདད།།ེཉད་གཅིག་ནི་དབགསྣ་རབས་དག་ཡུམངའག་ཡྩང་དརལདག་ཀེ་དངག་ལེ་བནས། ཆུར ཤས་མུ་བགཧུང་ཡེཌོ་ 
ཤས་ཁེས་ ས་པ་བབུགས་དགྲིནམས་སོ་མི་ཡི་བང་། དབུགས་འབུབ་འཇུགཔའིདདས་གུམི་དཔུ་བག་བའིའདས་བདག་ཀངལ་འདའ སས་ཤེས་བཟུབེད།།ལཤསྣམསྤ་ཀིས་ཞིན་ཞགེ་བཅིས་བའི བའི་ 
དབངགིས་ཉིམ་ཟླ་བ་བསྲབས་ད དུས་ཀི དུ་ད་དོ།དྷ་ཀ་རླབུང་བ་ས་བ་ པ་བ་ཡིན་པརཤི་དཔསི་དག་ རད སིི ་་ 
པའི་ཐིབས་པར་གའཛག།པསནིལ་ཁརམི་ཤས་པ་ལ་ག ( /ཟའ་ཡི་སྟེབས་ དངབཅས་བའྲ་དུ ན་བཞི།སྱ་ད ང་བདུན་པར་གནས་བའྲ་ཏིམ་ལ་དམུ་མ་ཉིམསྭ་སས་ 
ཧནམརཔངཔའི་བཟུམསྤ་སས།  ལ་བཅིདཞད་དངྲ་དང་ལས་བཟམ་ཐབ་དག་ོནིརས་པའ་ཉནས་པ་དགྲ་ཤང་པ ད།དཁིའྭསང་པའ་བྷྭས ལས་པ་བདག་གིས་དགྲུ་སུལ་གཞནིརབ་ཏླམིན་པརག།་ 
དང་བདུཔའ་གནསཿ བི་ཁིམ ་ལྲ་ས་ 'སྒྲ་གཅནབླུ་བཀླ་ །བྲ་བྲ་སསྲ་ཐྭཿ ་མ་པ་སངས་དཔ་བཅས་པས །དདག་ཉམས་བཟ་ཉདྱ་ས་ཤིང་གཡུལ་དྲནམ་པྱ་པལ་ ཀཏདགའ་མ་དབང་ཅསོ་ནར་དག་འབེབ་བརཅྱུ་པ།ཡ་ ཡྲ་ 
= \ ལྱབ༅ ལ 
དག་དུས་སྱཾར་བགསཅདྱཾས་ཏླསས་མབགལ་ཏར་ལས། གཡོན་གྱི་ར་ལསྱ་བུལ་པན །ཁེས་པརདོནནི་ཐམས་ཅད་འགུབ་ས། སམཐ་དགས་ ཡིསཾངདངག་པའི་གྲཟའ་བཔཅས་ལའོ། །རྒྱུསྐར་རྣམས 


༄༅། ི་དགུ་དངདགུ་དང་དགུ་ཡིསཆགསམ་བས་ཏས་བའྱི་ཧུ་སར་དཔཔ་ལས། གདུགས་བྷ་མསཱའྲི་ཐབ་དག་དངྱ་ཝནཅིག་མི་མཉམ་ གཞུས་ཆུདད་བནསས་ད་འཇིབ་ཉིད།།ཐྷམའ་ལ་སོགས། 
/ རྣམས་ཀྱིས་ཊྩ་ གནུས་སྤྲུལ་ ཡང་སུས་པའྱ་བུལ་པཞམ་གུཏིད་ོབརད། །སྡཾག་ཟྲ གུས བའྱན་གལ་ཏ་གཅིག་ད་ལཱ་ གྱུཌན་བིནམས་དགིཊུས་བའཏམས། དབངས་དདགྱདདའི 

¬ བླ་བུ་དང་བཏུ བཅག འཁོབདས། གདམ་ག བ་ས བ་བགོདཀའ་བའུས་ིས་དགིས་བ། དག་གི ཡུལ་ས 

† ི་ོ ཞི་འ་བ་གགཟད། ༽གདད་གུ །ཅུལ་ཁབའཉིམདུ་དིན་པ་སེནས་རིག་བསུ་ 

བུམ་བསི་ཉམམམུལ་ཡང་། འདུ དདདའྱུརམི་ ་ དེ་དག ངས་ལ རློ སར 

ས་གུམནདག་ལ སིི ་་ 

རད ྣི་ཚ 7 ་ × ་ 
དུ འི་དབགསྤ་རུལ་བོ་ལནལག་བཞུགེཉད།། ཅོོ ྨ་ལ་ གས་འ བྲོལ ཀ་ག ཅལ 


= = ཁར 
ཏྭ 
བཞི ྱི་་ས་བ།ད་བཞིགགདབལ་སོགས་བནས་ཅདཡནཕག་བཟུགཞིས་ བའ་དརིམ་བ་དག་གིས་ཡོདས་འུར།།དགས་མེ་དང་མུ་གཏརམདབ་མམུ་གིན་བགོད་པའི་དབང་གིས་ལས་འགའ་ཡན་ 
ཞིན་སྩེ དེ 8 ལ་་ ི་ོ ་ར་བའིདབང་གེས་ས་འགོའ་ཡུན་ལག་བདུདག་གིས། འདྲ ༨ ༨ བད་ཁོ་ 
ར་འནས་གཉས་པ་ལ་་ 


ཏྲི མོ་བརཤས་བརྲབ ྲྲྣྫ་་ར ྲུས། ་ 


་བ་ཡ། བབཀནལ་དག་བཟངྱགུ་བ། 
སགས་སན་ལག་ཡིམཉ་བ་ང་བ་ཀག་ 1 ® ་ 
འ་ཞ གཞན་གཞླརབྱབ་འབག་ས་རད་ི་ གོབ འཞིགྲ་བོརག་མཐ དག་ག བཞིན་བ 
རེར །དངནདུན། དད་འཅི་བའི་པང་བཞིན་མཉམ་དང་མི་མཉམ་ ༣བུས་གཉིས་ཀིའ་དབངུའི་བཇམས་པལབྱགར།ཆ་སམ་ 
དགམོ་གཞེནནུམ་དཔསཁའགོའི་བདག གྲམ་ ླྲ  ༼ར་ 


༠ དཀརབའ་ལེགས་། ཐནག:ཤདྫྔ་དུདང་གནད་སྤྱནོད་ རྫི ཀ་འྔང ཞིན་དུནི 
ཏྫྷིི།ཨཨཨཙཨ"པྣ2ཨཀ༨པཨ21`༽`༨×21༨2`༨`༽༨`༽༨པ༨ྨཔ། རཀ ± 
༡ ཁོད་འགོ་བའ་ཡད།དབའ་བའོ། ནོད་སིན་ལྷ་མིན་གང་ ཁརད་བགྲོ་གརདཤིམ་ཞབ་བའྲབ། །།དབལ་ལྤན་རྩ་བའསྒྲ་ གཅཿནདོར་ནས་ལླུང་ ཧོ 
4 ཧཱཾརུཾལི་བར་ཤད།།དབངྒ་ཤན་གུདངམ ཅུ ལུལ ་མ་ལི་སབས་འཇམས་དཔསནས་པགཞནའ སིན།།དས་དམནའཐབས་བཞམམ་དངམི་ 


མཆནམའི་འཐོབམ་དང་།།འ པ་ ཏས རི ་ རར 53 
མཉམ་གཡུལ་ལྷ་ཆུག་བ། ག་ཡསབངམས་པལྨ་་བ། དབགས་ལ་གཏིསྱ་ཀོམན་གང་སིལ་ཟ་འབུག་ནདནི་འདུག་པ་དག སྭག་བབྭ་ཆུཏཱ། ཨོ སྭ་དྲོ་བདབ་པ་ིའི་དོ་ 
རཀ གོས དད ཨ་བ འལ་མི་ག་མསསཊ 
གཡས་དང་གལ་ཏག་ཞོག་ཞིན་དག་ལནྭགཉན་ ྱུ།གཡལ་དྲུ་་ཡི་མགོནཔ་དགཞི་འགོགལད་དགལ་བ་བཅས་མྲི་ནམས་ཀིསྱཀང་བཛོགས་པབ་ུར། ཤཉ་དཔལ་ལྡན༔་བའི་གྲཱ 


༽ ༢ ˆ གབ བང་ འ།།འདིནི་འང་ ཀྲ 
མས་ག  ་ བ་འོད གཡོ་བས།དག་བ་ཤུགས་གཞན་ 


ཀ་ག བས་ཁསག སཱ་ཨཱརུལ་བ།གཡལྱབི་དུས་ཡི སུས་ཡི་བྱབལ་འཁོར་ལ་གནས་ཤུས་ 


བརུ་བས་ག 
དབག ཤེནྡང་ནི།།་ཡི་བཁེབ་ལོ་བཁོ་བབར ལདང་འོནཞག་བ། བོས་བ སྐོཟག་བརའེ། །རྱག་གངལ 
ནི་བལ་ལུཁོས་པརླ་ཊང ཧཿ བརའྱགུར་ །སྒྲ་གཅནདུཊ་ལ་ དོས་ལ་གནས་བྭ་ 
བཟོ་འགོ་བའོ་དབ་བས་དངའི་ མ་བཟབྱབུར།།ཆུ་བིཚནིསས་བྷནམས་དག༔ 


ལྱུཌན་ ག་མོ 0 གག་མི་སྣ་མསདགའི་བའ 


ལྙོ་དཾཞུགས་ལ་གི པ་ཡང་། །དྭལཱར་དབལ་ལྡནརྩ་བའི་ 


རལ རྲེ 


དབདུནམས་མཉམ་དུ། ཅདིྲསི། 


གཅན་ཐམའིགསངས་ལ་གནས་པདྲུཀི་འཁོབ་བར་ཤེས་ 


8 ལ་བཟའ་ཤརཏ་ 


བྷིཤོག་ཁོ་གྲར ་ལ་ 


དང་བཅས་ ས་ལི པང ་་ི་ཊ་མ་གསྣ་རམསཉིསདགསས་་གཅ གཅིག་པ བབབ་ྷ།ག་ངགས་ཱ བཉི་མ་ཟ་ཞིང་ 


སྒ་བས་གསུཊ་བ་བག་ འཇིགས་ད་བག་བོའི་གོབུགས་ཅནི་ 


མགླ་གུམདགསལ་བིཏི་དམ་ནོ བ་གོང །འ།།གཡྦ་ལ་དུ་ལཕམ་པའི་ 
དག་ཁོ་དགེ་གལ་ཏལདཱལ་ལྔ་ངོང་གིནང་དགུགས་ བརྱ་གུཌབན།། ་ལལ་དགི་འཁུལ་འ ཁོསཏསྐཱ་ཀྦྱུན 


སོགས་ག བ་ཡིས།ད་སྡིརོ་ངི་ ས་ཏ ་ད་གིས་བདག་པནི་ླམ་བ་ །།ཀ་བ་བཞིནི་བྱ་དད་གཉིས་ཁུ་ 
ཧ དྡཱགམཉུར་གུ་མི ི་ོ གྱ་བུར་བ།ཐབོད་ནམསའི་སྣ་བྲུ་བུག ཏདྭཔ་བདསྡ་ནམསྤའུས་ཏྲ་དབ་ཁཱ་ཡངའི་གཅིག་གིས།ཅེ་བའ་ཁུལ་འཁོརཿདན་ལག་པ་བཅུ། 
རློ དཱ མཛའ་ཁུ་གཉིས་ དག་ རད རཆ ་བུ་གཉིས་དག་ས་སཿམོ་ུབ་བ་ 
ཤྭ གུས  ་ སླི་ཧོགས་མདའ་ལབ །ནོ་ལག་དདུ་སྱི་དབྲ་ཀིཁལ་ ~ གྲའྱི་སགདབ། མགོབས་བངདག་ལ་པག་པྲ་ལ་ ཡིབ 
བཤགས་པ རི རེང ་ུསབ་དུག་ནིམ་གབངོགསམ་རས་རིལགི་ 
རར གའོ དབ་གཏྟདཏུག་སྟ་སྟབས་ཏྲ རར 
ོབ་བ་བལ་བཉིད་བཞིན།།་ཡཾ་མཛུབསློ་ཟབ་པ བུ་འད་བས་བཞིཡ་གནས། 


ཚིསསའ བ་ །ཉེས་ཀའི་ཁྲ་དུ ཏཿ་བར་།གཏངབས་ལལག་པཤིདསོ་ཉམ་དངམི་མཉམ་ འའ 


། ༄༅། 


ར་ར ྲ ་ 


འ་དབངགིསྣ་རོའི་ནམ་བཟུགཞོམ་བའི་དོན་ད་།གང་ཞིག་བ ༦ ཡལ 
བ་་ དུ རོ ་ ཏས འའ ་ 
ལྭ ནི་བལབའིཏི་ཡལ་འ ཁུ་ནུ ༩ ནིམཉས་པྱ་ཌག་ཆད་རེད་བཉིད།ས་སའི་མག་ཀུན་ལ་སང་ལ བབེབ་དེེ་ཕྲག ཊསཆེལ་གོས་མགྤཀས་ཀྲངའ བྷེ།། 
ིིིསག ཧྱཾཨ་ཀྱབ་ྭཀཱལ་བཁོརགཅེགའིའགཏུབགཏེས་གཉིས་སྙིང་ ` བའི་བར་དུ འལ་བདགྱ་ཀ་དབུང་བམསྱཀས་་ཡེས་ 
རར ་ིིྭ{ླདེི ཊི་གཡ་བའི་རུ་་དདས་ སླུ 
གགས ཤཡ་གཏྭང་ལཾ་ཁག།ཆུགཏ་བུར་ཤན་ཧཱགས་ ག་ལཾ་གཡ་ ཤེས་དངདཔ་ །བཅས་པ་ཀ་ 
གཤགསིལགས་ནསཡན་ སྦ་གས་ཤབས་ལས་བདོབ་བ་གས་སངདའགསི། ལག ་ ལ་མ ཡུ 


 རླུགས་བཏུབསིད་བའགུརབཐས་བརེབག། གིརོང་གྷོསང་དུམ་ཁབ་ལ་འགོབ་སྙ། 


ཅི་བཞུག་ཅིངྷསབདུ་ཡའི་བཁོར་ལོ་ 
ཏ `,= 


ག་བ་ཡེསྟའྱི་རུང་གིས་འཁུའ གོ་ལ 
ནིོང་གྱིར་ཨ་འདད་པ་ཡིས།། 


༄༅། 
% = ང་དེའི ཱེ 
¬ སོག་ཤིང་སཱ།།སེག ཤིངྣྟབདུལཔ་ སངང་ གྷི་ནོདཔྱ་ུཿ བོ ཁ,ི = །ཐ 
231 པང ˆ ༢༡༨ ¬ ཱ ིི 
ཁྲ ཟས་བས། གྲི འི ` གོ ༨ བས་དག ཊ་ སུ་བས་ནས་།ས་ལ་ཆདྱ་ཀུ་དད་ཡིས་ རེ རབལ་ 
དག་འ པ་བ ཁབམསིནུ་འི་མ ལྭ་ཐགས་དང་ ཤིདྷ་མས་དག་གིས་ཁང་བཆེན་བོ་བཀད་བཞི། 
ས་དག བ་མི བས 
ཊ་བའི་གཞུ་ནི་གཡོ་བམད་བརབཏགས་ས་ནས།། 


ཤྲ ཨྭ་ལཱ་བཀདད་དག་ཡ་ཁང་བའི་གཞོ་དང་འདུནས། 
སུང་ལེབ་དངནི་མོའི་ཁཱགས་ ཡོགས་བརྩ་བུ 

ཀཀ །པགས་དུ་ུརབ་གཉིག་ལ སྲའི ས་ལ་ལ 
རྒྱརྩགཀི་ུརབ་གཏིས་ལ་འགས་བཀད་དདུབ་ཤིབ་འནས་པོ་ལ་བུ་པ་ འཤགསྣ་རསས།ས་ོཁིར་མོ་དག་ལེ་ གཡང་ཆསགས་ཡཡན 


། 


ི ིི་ རི ཌུ ་ 


3 །ཐག 5 ་ སོ གོ སྙེ་གཞུ་ལ་ སྲུ་འཁ 
ཤོན་བྲནསས་།།་ཡཱཁྱ་བིདས་སྤུ་ལ་ ་་ ་ ཿཐོནཔའོ།།ཁཔ་གིའིས 
བའི་དྭབས་ཀྱི་ཆ་ལྭ་ལགས་ལས་ ཀྱ ཁཔ་བཞག་བ་ ལ་ལལས་གི་ཡིསྭ་ཁང་གཅོད་བརུ་པད།།མཁརཔ ལི 
རར ཁི བྲ ཨེ 
ནམ་ཤིང་ད་གནས་ལས་ག རྩ རར 
་ལབདུ་ལབད་ཤལྦརལ་མཆནཔསོགས་བཀདཔོ།འཅག་འདཚ་ཀིས་དགར་བ་ལགབཅ་སཅོ། `` ་ 
3: བྱ་ར།ཏ་གང་བཅས་པ་འཁལ་བའོཆངནི་ཏ་གངབའ་དབང་གིས་ལྐཏད་་བཅས་བྷམ་གཉིས་ཀོང །ལྷརྣམསཀྱིན་པདྨའ་ 


ཤི་ི་་ཞིདགའབའི་བཡ་་འག 66 


| ༅༅། _།ཐིགས་ཏྭ་ཝཱ་ཡི་བུ་ཡེས་བཀོད་བ་དགའ་བའི་རིགས་ནིསྲིམསྭ་ཊི་། བླྐྱད་དབཿུགཏརགག་ཤིང་འཁོབ་ཕྗེམས་ གཾ ་ | 
: ¡£ ་ི ུཁ་འོར་ག་པ། ི་ོ བའབྱ་གུར་བཞི་མཉམ་མཉམ་བའི་ཤིབྐརན་པྱོ་ཆའིགས་ཊོམསྦ་ཀིའེ།ས ང་དང་ 


ཀཿ ཉམ་དངམ་ ཨྣམས་དག་གིས་ཀ་བ བའྱི་ར་མོ ཨཱ་བམཉམ་བར་བྟཏུ་བྱགཱཀ།ཅུ་ 
༡ འགག་འགོ་དངདྡ བཿ སས 0 མ་གུསཿགསི་གང་བི ས་ལས་ལ 


བ་ི་ལ་ིའ་ ས་ཁ 

ཤུ སྐན གཉིས་ད ་གུསགགུས་ཀ་བག་ལག རབ བའ འི་རབ གོདུ་འཁེར་བཟ་པད་པ་འ ག་པས་གཟུང་བའིབཁུལ་ཤོང་ལའི བུསོ་ | 
རཱམས་ཙ་ཏྟན། € དདང་སཱང་དུ་ ྭེ གུལ བསཞིའོག་བོྲདསུར་ཏཀུནནས་སྒྲུབསཀྱི མེ་བ་ གིས་འཁུལ་ 
| ཁོར།།བཀིཿ་ཨེ་དུས་ ུ་ཨའ་ཤུ ཿ ` ལོག་གོ 


ནནསས་སྒྲུབཔའི་དན་དཔཅས་དང་ལཱན་བྱ་མཌ་དོན་དུ ། 
'གསལ་བར་བསན།༢ང་གཞས་ 


¡; གཏས ས་པ དཾ་བག་ཁབྱས་ག།འཤམཆོགས་གི 
| ་ བ་བྲབ་ སཿཅདྷསོན་ད་གསྲུང་བ་གང་། ཏ་བ་གེང་།།༽སདུང་བདུཅས་ཞིག་ 
ལལིགགགིགགིིིགྲགྲགཀྣྲགྲཉཾེཾབ་ཾཾིཾེ ེཾེ་་ྟྷ 
ཅོ ± 3 བསར།།དུས་བུ་གང ཐདབག་ཆི་ སྟོང་གག་ཏིངུ་ཱ་ས་ཞོརགྱི་མདབ་མ་དག་དང་བཅས་བའ།ད་ཡ་ 
དད གཔ པཔ _གབྱསྱ་ིའིདའབཅས་པ་དགཀནས་དྲ་རྟས།འི་ལབ་ད་ 
མདམརར་དགྲུ་ལ་ཉིན་ ཆར ་ གདན ཤམ་བ་ལར་གགས་བའུམཆག་གི་གནས་གོངའི་ གིཁྭ་ལགི་བརགནས་པ་ས། བ་བའི་གོང་ 
།ཁས་གཔནི་འབྲུ ཀྱིས།།གཅིག་གཉིས་གསུམ་དངམུགཏར་ གཏར་ཤུཿ་བམ་བ་ཐབུབ་ཁུ་དང་འིག་ཏུན་ལསེགས་བད་བ་ཡེས། 
ཅལ་བརག།འ འོ་ཕ་ཅན་དབ་ན་དུ་འཅུནན་ཡྱ་བིམ་བདག་འག་དའི་ལགཞི་དལས་ གཞན། 


གིས་ཁུས་ 
ཝེ་ ཕེ་བམི་དབང་འཁེར་པོ་ནིནི་ ཐི ཁོ་ྣཾམ་སེ་ཝཱན། 


@ |༄༅། །ཝིལོལ་དུའི་ ྲཤེིེིྲིྲཉ*+ྗིྗཾིཾིྣྲཾིཾྲཾྫཾྲཾྭྲྭྲད་་ སཱ་གནས་ ! 
ལ རྡུ 'དངའླ་སྭལ་ཕག་ང ་ི བཟཅོས་མིའྭ་བྲང་དཔ་མད་ཨ་གཞི་དང་།།རམནག་པོ་དྷ་པརབྱཔདའི་ལ ཡ་ཡ གས་ མུྱིསའྱུའ་བའི་ཨུ་གནས།།གད་ཅ་གཏིས་གད། 
ཟ བྱཾ་མཐའི་ ིན་ག་བ་མ་ལ་དརབའགུན་འཁཡེརའཐུར། །ཨཱ་ད་ཨའཾ་ཀཱ་དངཔག་ཝཱནྷཾ་སི་ལག ་ལ་ཡགས་ལཇཤ ལུ ི་དབངཔོ་གས་ད།འཅན་དབྲསང་ 
2 ༣ སྲ ྕེས་པ་སུ།།གདད་འབིག་ཏནྷ་ཐསིན་ཡནལ་ག་སངས 
རྨ བྲ རི ༨ ག་ལ ཀ་འ པོ་འ འདྲའཅས་བ་འབའཞིག་དང་།བ་ལང་ཤ་དང་དཔུ་ཆུ་མུད་ 
ཨ་བྲསས་བནི། གཅིག་ཏུམི་ལ་བཅས་པཿ ཞགས་ཁིབྲབས དག་གྲིབས།།བཏང་བུབྷནམས་དག་གྲི་གཱ་ངང 
0 ་ བྲ ས་བ + ་ ང་།རྫོང་དང་གློག་བངའིག་པ་ བ་བཟང་པོ་ཁྱགརམེད་ 
ག་གི་མདངྱ་ལཱ་ཡི་ ཡས་ལ་དག་པརབྱགཱརྱོལ་བ་ཡེ་ ་ 


པཔ ་ 


ག་གེ ལ་སོགས་བསུན་བཅོས་མཐའ་དགུདྱས།དབལ་ལནྱ་རལ་བཉིམ་འགལཞིག་དག་གིས་ཤསྱ་བལ་ཞེས་འྱང་གགས་བའི་ཀ་ལུ་བ།།གས་བཞིདགཞིའི་ཡིས་བཀའ་ཞིང་ 

པུ ཡས་བླམབ་བླ་ཡི དཔག་ཆདྲ་མས་ཀྱི་དོ།ཌ་ཡི་དབང་པོའབམཿགམི་ཡི་བདག་པར་བཞགནས་ཁདའིབ་གི་ ཅུ འགེ་བརྱགིས།།བལྭ་པ ཧེས གསལ་ 
མི་ཡེ་བཤག” ི་བདུན་ཏོ་་དད་པ་དབལ་ཐན་གགས ་པ་ཡང་།།འྭདྡིནི་དཔལ་ལྡན་འམ་ བའྲི་རཾ་ལཱ་ཡི ཡིམཆུག་གོས། བཏུད་པ་རྡོ་ འེ་ཡིགསྦཀིས་ལེགས་བ ལྤུནཏ།རྡརའེ་དབང་བསྒུ་ར་ནནསཞཧཱ་ 
དགཿ ཐུབ་པའིའིགསྐཾམས་དགིརིགས་ཁ ཐཿ་་ ཏུཏདཾ་པསའྱགུཌ། གོ ཐེག་ བཟམངན་འཛགསྱ་ལོ་མནྭ ¬ རིགས་ལ་འཇིགས། ེ་དས་ུན་གགས་ བ་ཤགནསུ་ 
བུངཅན།།སེམས་ཅན་ནས་ཀུ་ ༼ཐའ་པའི་སདུས་ལ་ / དསཀི་འཁར་བའབྱཏུ་གསལ་བར་པེདཔབ་བྱུར།དཡ་ ་དབྲ། ་ སུ་གདནནིཏི་ུམ་ ་ལའིས་པར་ཡེ་ཨུ་བགང་བ ཤོག་གི་དྲི་ 
མཐིར།འགསྡ་ལུནཟིགས་ལྭ་འ ལྕ་ཡི་བབང་པློལ་ཡམཆག་གིས་བཏད་པ་དག་པོའརིགས་ སས་ལཱན་འྱབུང་བརོ་འགྱུར།།དམ་ ༈་བྣམས་ལ་ཞི་བའི་ འི་གཟུགས་ཏ་བདྷསརཞས་ ས་བད་བཞིན་ཀའི་རགས་ལུ་མཐར་ད 
ཉིད།རོ་ ོ་ིཏབས་ཁཁོལ་ལཅནནི་ལགན་མད་ཐུང་མཐའ་ དག་དག་ལ་སུན་བེད་ཉིམའ་གཟི།།ིགས་ཁཱ་ལགས་ཀྱི་དབུས་ལག་པས་བས་བའེ་དུུ་བ་ད་ཆབ་དགནི་འདྲས་གུར་བ།།་ཡི་དགེ་སུ 
ཅས་པའམ་ཁའི་ ཡུལ དྭ ྲུཀོའི་ཆསཞོ་བ་ཁུའདག་ པ་དག དྲུའསུར།།ང ིྨ་་བབ་པོ་ གད བྔི་སདལ་ཡི་མཆོག་གིས་ བཏུད་ བཿ །དག་བའི་རིགས་ ལཱན་ཡང་།ད་ མི སཿ གཉེས བཿ དག་ 


༄༅། 
༩ 


% རཾ འབུབས 
`| བདག་ཏ 'འགན་མཚོནྭ་ལཱན་དཔའ་ སི པ་ 
ཤངཏ་ཅམ་གུ་འབུངབད་། ཨ་ཁ 


།ཀྱངས་ཡི་ས སུང་གི་གནད་འཁྲུག་པ་དྲག་ ་པོ་ འཐུང་བར་འགྱུ།གཡུའ་དྲཀཀླ ློདག་ལསྦྲུནཔདམཐའ་དག་ས་ཡི་སདུགི་དབངའི 
།བག་པོ་དུང་བེགས་ཀྱི་དབངཔ་བདྲག་བདདབྱ་འིངཕིགས་ལྡན་ལནི་གོགས་དགུ ན་གར 
པས ོ་ིཏླི་ཆ་གིས་པགསཅཧས་བ སོཏོན་གབཁ་དགྭསཁོགས་བ།བགིས་དཔོས་པའ ཡུ་བ གས 
མཾ སྒ རག ཧས། 
ལོ ཟིད བ་བྲམས ཀྱིསཀྲུ་ཀློའ ་ ( ཀ་ དྱེ 
།དགུ་བྭཀ་ཀོའི་བ་མགོནམ་པའ་དགྲ་ཐུ་ཡིན་གག་པ་མ་བདྲིདོ 
།དག ནནི།ཀལ་པཊ་ཡབབྱ་བ་ཡིས་བཀད་པའི་གབའ་གིངད་འཁར་ 


ཚཱ ཀླ་ཀློ་བརྲུག་ གོ་བ ཆོ 
: སག་མ 
+ ༢༣༢ ཕས ཟོ 


ནརྣསསྔ་རྫོགས། ལམས་གནཔརླས་བདང། ཤ་ནམས་བ བབས་བ་ྷ། 


ནིནལག་བཤི།དམ་མཐས།ལ ཤ་ཡམ ¦ 
::2 
་དས་པའི་འཐུར 


རར 0 


་སོ་བད་ 


དགའྱབབབརའྱུར།།ཀཀབོགས་ནིབཁརྱ་ི་་བ་དབ་བཅས་གླ་བཅ་ཞས་མི་ལི་ལནི་དརཔ། ཅུ འདུན།།ིགསྐ་ལན་གབབཟཟྱ་བུར་ཀླ་་ཡིས་ སིི ོ་ 
དོ ི་ླིམསི་ས་བ་ཡི་དང་བ་བངཆསལ་འྱབ་་ད། ཆབས་བྱརསྣདུམ་་གཅོག་ལམི་ཡི་བདགཔའྱར་ བ་གཞི ་ རཿ 
སྣྨེཾེིེྨིྲྨྲྨྲྣཾཾྣཾྲེྲེྲྣ་ི ླ ླ ླ ླ ླ ླད།་ སམ ་བག་པ་ 
རི་ དག རར བ་གིས 
ཞིང་མ ཤཤྲསིཾི་ ྲ་ 

དཔྲ་ལན་འིད་དག་མྲི་ད་པས་ ྲདེཾེྲཾཾ ཤི་ཡ རྩར ་ 
དསད ]]}ྣཚྣནྣནྗནྗྗྦླླླ་་ ལུད 


༄། །བག་གཙི་གེས་བབགནསཏགཀཀ་རཞི་ཉམསཔོ།ས་ི་ཏིལགཔ་ྱ་ལ་བས་ྲ་ས་ཆ་ནིྱ འབས་ན་གས་་གཉསསན། 
ཤྲ དད ི ི ཀཀ  ུླ 


རྨི རཾ £ 
༩ ལ་ཅི་ཞིག་ཁཾད།།དཔལ་ ཁིས་སྒྲ་ཆས་ཅནཔ་ལས་ ! ་གཨགང་གོའ་། འིི། ་ བཀོད་པ 
ཤཾ ཁི དྷེ །ོ ་ ཏལ ཙ . - 
༼ སྭད་ཤག་འ འོ ཡཿ གཞུ་དདཱ རྣམས ནིཿ འ།བ་ཁ་་་ བོ £ © ཏུ བ་༢""་འ ་ 


ར་ར གཱ 


ཁབའི་ཆགས་ཀབནམ་ཁའི་ཁམས་ལབོ།སྦེངཔ་ལནི་ཡཤེསྣརམ་པར་བསེ བསས་པའོསཉ་། 

སིི དུཕིནས་ 
ལུབབིགློ་གས་སཱོ་ཧཏཱི་ཡི་བག་བོ་ས་ཡུས་དར 

ཅད + ་ར | 


ླ་ས་་ད སུ་ཞིག སྭ བད པཱམ ་བླདཔ་སྭ།སཆགས་དས་གོདུནུ་དག་གིས་འུས་བཅས་ 
དེབ ÷ ཙུང་འཧ ང་བའིབབདུབ་ས་བིནདོག་དབཅས་བུ་དགཉུདཔ་མེབ་ལག་བ་ བྱསགཏམི་ཡིསླ་ི་ཐུངྭཱས་རཱམ་དག་དང་ 


རི ལོན ནས་པ་དདུ་ཡན།།ཡའ་ ུ་བཞིན་གཙའ་བའི་ ད་བྭཾས་བའི་དུས་དགད་ཡངྒནམ་པ་གཉས། 
- 1 ཐ་ ཞིང་ག ི་ོ 


།ཡག་པ་ལ་ཨ ཉེ་འ ཅུ་མི་ཡིས ཀག།།མི་ ང་ལཞི་དིས་བའེ་དེངས་བོ་ལཱམ་ལ་ཡངཔི་ ! 


། ༄༅།། ! ཤོ ངོ ཏདའིདགཔ། བེི་ུ་ དག་ཐད།།སེླ་རས་ལ་ཡ་བཞི་བ་དབི་བངུལ རཾི 


= = 


༠ བདག་གཏིསྱ་ཀྱི་སྡེ་ན་ 
ཛོ བཟའབུ་  ིཾིྲ་ + སྒ ་ 
ཀྲཀྣྣསྣ 
་ བདདོ།།ླུ་བ་གནུཊ་བཏྔེགོད་བནའི་ལག་བརྐང་བམ་གིནབ་ བ་གིས ༡ མགྲ་བསཟྱིསནསླ་བང་ ཞི 
དལ་འ ་བགའ་ གསང ིག་་ྲྱ་འགིགསས་གཏ་ བའ བས བ་འོ 
ངངས ཉི @#་ ཨང གགགསེ་འ་དབངགསསེངབ་སོ་བིག་གེ་གངས་ 
ནིྱ་བསྟ ཇད ` ལ་བཅའ་བའི་དུ་་གནས་ཀིསནི་བཅིལ་བཀག་ཁི གིས་སྡུག་བསླལ་དྭག' དུ 


 ྲཤ [་ དུས་ད ༨༥༥ ཉམས་ཉེནསང་ ། 
ག་བསྙྲལཿ 


གཔ ྲི་་་བ་ོདང་བ གགབ་དགོཁུ་བཛིགས་ ། གོས་། ཤཿ ལད 
ག་བླ་ལབཛིནབ་ིད།འཁ བདགྱོ་ཀང་འགའ་ཞིགོདུ་སཆོ ི་ོ སདེཾེིཔེེིིྲྲིིིྲིང འུར དཔའི་ཕག་ 
འོབ ལྡནྡོརྣཾའཾག ྩ ཏིད་འདོད་མཆོག་གི་བ ིག་འབ་ཤག བགུ་མ་ཤ་ 
༡ ཉུགའ། ཁུལ འའ = ར་ ད ཏཱ སྒེ ཤོ ཀུ ངེ པཱི 
¡ པའི་ས །དནས་སྤྲུལ་ ཡལ་བའི་གྐུནི་གྱཏག ར་ཅི ཀིའོ།མངབ་ད་ཤིལབ་དག་ཡངྷནོ ས་ཤ ཞུསཤུསདཀབསནསཔ་བཞིའླ་འཆག།ས་ཤ་ 
ནུ བཏཾ་གྲཱ་པངབླད་ཡནས་པ་དདིསབས་དུ་དག་ །དགས་ལྷ་ནན་དབང་གིསྣརབླ་ག་སེགས་ 
རྒྱཾས་བད ལསྤྲ་དཛགས་བའྲ་གུའླ་བྱར། ཟེ ཏུ་ཾའ་ 


ག་གིས ནི ལས་པར་དབུགས་དག་གངཞིག་བགྭ་བུའཐུང་ 


ཧིདག་པའྲི་ས །དནས་བོ་ནི་བྱ་བང་གངའི་གི་གནི་གསལ་མིན་དགྲ་ཀངད་བཞིན་ཞིད་ཆོསྤཀྱི་ས།དནས་གཉིས་སསྨ་ནམས་ནི་ཞུང་བཟའྱ་ག་བསི་ཡི་བདག་པ་ 

„ | ༅། །བདུུར་བཏིད་ུ་བི་།གུསོགིྱ་བུ་གབནིག་ིག་ཞི་གས་འིནགྱད་གིནཏིསི་།དས་གཏསས་མསདྱི་ཆུྱར་སཡ་བདག་པ་ 

ླགཀྣ༨ྣྣྣསྣསྣསྣྣྣྣྣྦྣྦྨླྲླྲླྲུུ་ 

= ༤ © ༦༢ =¬ ཀཀབ་ཁབ། །།ཡེ་ཤས་ - སཿ ' ཤིཔ་ཤིར་འེ་བབདན་ ༨ 

ནཾ བའོ།།ཐུགསཱན་ རཆ : 5 < - 6 ༽ ༥ ༢༥: རེ སྙིང་བོ 

: ༨ཀན་མ ¿¬ བོ སག་བརའ་ བི ༡ བའ པྱ 
རེ་ཐག ང་པའི ༥ ཞི་རང་ རཁིའ་ཊསའྲི་ི ཇི རབས་འལ མདོ་དང ངང་པས 
ས་དང་བ གད་པ བའིག་དདགྟཏན་བི་བ་བཞན།།བདུཔའི ད།་ ཏུན་དོད་ བ་འ དོད འོ ་ ་ཟསཔ།།ར་ནབས་ཀི་ིདེ ད་པ་ད 

༡ ༠ < _<༽ : ཅའ རུ དྡ ཡེ སྲ | 

ཆེ ¬ ་རང་ཡི་འདལ ༣ 3 ཁང་བཞནན་དང་ངང་བཞནམད་པའེ།།དབག་གི་ཨྲ་ཏནན་གཙ་བསུད་པ་གནས་ 


ཐཱ ཛཙ་མཱལཱ་ས་མས ལ་ (༧ = = 2 ཉི ༤: 
ས་བྱ གེ གན་གཱ་བ་གང་ །དེན་བཛིནམདག་ལས་བྱ་བུཧྷསརོ་མངྱཾ་ཡོ་ཅན་ལས་གྲཟགསྤཀི་ཁམསནི་མུལས།།ུང་པས་འག་ ད་ ( 


ཀྱི མ་སཾ་ནིནན་ཁའ་དག་ལགོ། །པ་གཱནི་བཛིན་བར་ཧདབས་བདྲ་དལ་བབ སེདམ་ངདུཆསའི་།བམས་དྭ་དུང་དགནི། ་ 
གབ་པ་གཟུགས་ནི་འཛིན་མ་ལུས་གིདཔ་གསུསྦ་ཀི་གནོ་མུལ་ཡ་བ་འདུ་ཤོ། ་ལ་ལས་བཏི་ ཡུང་བ་འདྲུ་བྲ།བཿ །་ཤས་ཡཤས་བདས་བནམ་བརངང་ 
བཅས་ྲོངདག་ལ་གབ་པ་ཏད། དབ།།ཁ སྔེ ་དང་བུ་པ་ལ་སོགས་ཐནས་ཅད་འྱགུར་བདུག་ཀུང་ རར ླཉྒ+ྒ}ྒ}ྣ༢་ 
ཁབདག་གིས་འངུ་བཞིནནོ།སྣནི་ས་ཡི་ལང་བཞིན་ དགྭསཾ་དབཞན་ཁིནྱ་པིམ་ཡི་ ནོན དདུགྱུར།མགནེ་ ཨ་དང 
ལྲུསཀདྱརུ་གི་ཁང་བཞིནནོ།དེ་ལུརྣབ་ལ་སཾ་གས་ཐུམས་ཅད་ ཡོ ལྟོ ཁྱས་ལཤུས་སྦྲར་བས་ས།།སརླས་ ཤིས་ཁ ད 
ལནམ་ཁའ་ལཞིནེ་སངྫོ །རུ་ལ་ག་དོག་རྔོརམ་ ལ་ཆགས་བའྲི་རྫོར བཏུགས ལ་མཛདདབཞིན་ཉིདདའྲ། གུལ་དཔལ་ལྡ་དྱལ་ཇོངས་། ལཿ ཏེན 7 
རནྫདིིིངཾ ཆི ལ་ཡ་ཤས་ཁམས་ལ། 


དག་ལའོ འོ།།ཟུ་གི་དྭསྡུ་གཏཉམ་ ་གནས་ཅ ཨོཅན་ལྭ་སར་ཨངྱཾགནྷརྒུམུལ་ཁ ་།ཤབ་ པར་དད་བཉིད།།་ ལ་ཀ ཀྲུ་སྟ་དནསར་ སྤལ་རྩབས་པ་བཀིའི་ཤྷ་ཡྩཾནནོར་ལས་རྐྱལ་བདག་ གླིར བཞེ་པྨཾ་ཡུ་ད་ 


| རཿ །མེ་དག་དང་ནྐིམུདང་སྣརམས་དག་འའིམ་པ་ཡིས་ནི་ཡང གཏུག པའ་ཁམས་ལ་ ཏླ་ཝ་དཔསྲིནམས་ རྣམསྭ་ཏི་ནི་ཡ ཤས་ཁམས་ལ་གསང་བའོ།། ལྷིང 

ླ གི་བླངྨ་རུ་གི །ཁམས་ལ་བ་གསལ་ ལཅུ་མོཅན་ ལགབབིབཁོར་བོ་གསཔ་།ལ གཀངི་མསལབ་ བའི་དུས ༩ དག་གཅིགས་ །ས་དྭག་པ་ 

¬ ད་དགཟློ །ལ་གསུསྦྱ་གྱི་ ི་ག།གསགས་ཁུནས་ག་ལ་ས་གྲ་བནཏ་ད གེས་བྱབངབ་ནངས་འགཔདམ གཞི།མཔ་ར་བསས་ས་རས་བཞུན་གད་པ་ 

/ླ ་ པ་འ དགྷས།དདག་སནམའི་མཐའ་ཐགུ་ཡང་གག་ ང་བླ་གྲས་ཨང་༼ སྣོརམས་དཏིད་རབཏུ་ད་བསོ།།གཞན་གྲང་ས་ཡེ་མཐརནི 

རུ ཆིག་ལབ རའོ མ་པགཞས་་བགག་ཏ བ་བོ ས་པ ི་ོ 

་ མགུན་པའ༔ ས་བའ་ འར ་ པའི་ ང །ཁ་བའ། རུཿ་མ་བ་དགགས་འཛུར སྭང་ཁབ་བས་ 
མགིན འི་འ དད ཇི བི ཞཔ་དགདང་བྲན་ ་་ ར་ཨ ི་ོ ་ 


སར ྣྩ་ ནམའ་ཁི་ ཀ་པ གི་ག ཡི་ཏི གོའི 


ག་ད་དྡོང་པ་རནསེགསྲ་དགོད་དག་སང་འོག་ 


ཆེ 


° -༽ ཛ༽ 
རརར །ཨཨ་ལ་བསམ་བཟྲས་གདས་བཞགཔའཐཞིནདངབཏས་བསམ་བའི་དུ་དབུ་དགྲབབ།ན བོོབ་བས་ཤེས་བཌད། 


རྩར ྣླདདདོོ་ 
རུ །ཟུབདང་བྲཤཤ སཿ སེམ 

བརསས་ཉིད་བགྲའུའ (འྱ་གུར།། ༤ འི །ངག་གི་འང་བཞིནལ་སོགས་ པཔ ཡུལ་དང 

རྨུཿསྤྱ་བ་དྲ་བབ་འ། འབླ།ནམས་ ང་ཤག་དགཞེཏནམོ་བཤད་བདུ དབུས་དག་ ཏུབ གགསཔའྲ་རགསཔན་མངཏིང 


བི ཀིཾ ༧ 
ང་འཛིན་བཉིམ་དྲྲ་ཀང་འཕེལ་བོ་དད།།ལེན་དབུ་གཉིས་གཤུའི་ཏིན་བེད་ཁམསོན་འཐེལ་ བ་གཏོདྷསའབགི་ལུས་པོ་དག་ལའོ།།རནི 
འབ་འཛིན་བཏིས་དགྲ། [།ལན་དཅུ་གཉིས་ཿ ག།ཏོབྷསརང་གི་ཡུ ཀྲག 
མ་པས་བ ་གངས་ཆུར།དབལ་ཇོག་ར་ད་ི་དང་ྣནས་དགོ་གབབ་དས་ལསའིདབང་བོལ་འམས་དང་།དཇས་ ལཱརཱ་ོད་བརྣམས་དང་ཡརྟན་བཅས་བ་དག་ཀྱང་ཡིད་ 
དྭཔ་དད་ད སིཿག་འི་དག་དཏིདམསཏབསདཔགིདཔ་གསུམ་ཨྱི་གིནས། འི་ལོ་སོདགཙ་བདག།ཕུང་ོ་་ཡི་བདགེཟསགསུམ་གིདཔ་ལ་གནས་བདག་གི་ལས་ 


རཱ [ རག ་་ 
*ཿ ལྕིལ་འྱགུར།།ནྫོརཱ་དང་གཞུ་ཡངབཤང་བ་དག་སྟརརདྨ་ནམས་ནི་དབུགས་དདདབུགས་འབུངཟུང་དགུ་ག། ཡོབ་གཅིགས་སྐྲརརྩིས་བརྣམས་དུག་ 
བྲི་ས ུགརདག་ནས་ ཅཨཆངཿ 
4 དང་ཤོག་དང། བྲ་བ་སཱན་པའི་རིགས་པ ས་ ཤུང་བྷོ་སེ་གནསམ་བ ` ་ ཐ་ས 
སཱ  བག་འཛགཏམ །ནུགཏརགིངདའི་བློནམས་ ྲནིཾེིེི་ 
ཊུ (° 1 ར་རེ མའི་ཤ་ཐདག་གཱ་ 


།ཌ༢ྒབརྱ་གི་ཐབ།ུང་ད ཡ་གད 
ལྣ་ས་བསང ཡག 


།བའ་བ་ལ་སེལླགས་པབསད་ ེབའི་བུ་།ྒྲནམ་དབུ་ུཤིགགག་རབབསྟད་ཟབ་སངི་བ དག་ལ་བ ཅས ་ 
ཆོདཊལ་འབོར་ཝཱནཔ་ ཌྡནཔ་པ་ ཊགིསརིག་པའི ང་ དགུག གས་པ་བཟམ་ཐའ་བབི་འསུ་ལ་ལག་བཉངབ་ལུས སོགས་དག་གིཆིགོས་ལའོ།། བཁད་བུརག་གམ 
ཞེའཔ་བརིམོ་པས་སོ། ནེག་ཟུང་གུ་བཾ་ རྣ རར 
རར ་ ་ལནསཉམ་པ་དགྲི་ཁུངབདད་པ་ གི པ་འོ ས་བའི ། བད།འེརྱ་ད་ 
ིགབུའ་འབས་མདབམའ་དབུས་དགད་ཡང་ སོ་བག་པེཁྲལ འབབ་པ་དམན་བའེ ི་ 


` ེ}ཾེིེིྲིིང ༦ བླེས ༦ མཛ བ་གསནའོླས་གཅན་དབུལ་ བཱཔིམ་དག་དང 
གའའོལག 


ཀག ཟབ་བྲ་དཾ་ཁླཾཟུ་བདྱ་པཱག་དུའྱགུར་ཧངདག་ 
[ཏུྷཾ་བདག་ ་ ༽ མ་ག།ལྷ་ར་་ཡེ་འཁོབལ་ཡངདག་གནས།།ས་ རན རར 


ཞིར སྩ < བདའི ད 


པ་ན ཀ་ 
་ ོ@ 


རད ་ །ས་ནདུང། 


ཏ་དུབ་ས་བོན་བདཔའི་མཐའ་ཟག་ལད།། ལ་ལ བའི་འ དཔོག ཟི ཡན་ཆ་བཅས་ 
ྲྦྫྦླ་་ ་  ན་ོ་ རོས 
ད@་ རཾ 
གནུད 

༡ཿཡ་མཐའྭར་འྭགོ།ཞིངལསོ གས་བ་ལ ་ ཀེ བའོ ! 
ངང རུ་ང་ ས་སི གས 7 9 


ཨཱིཔཅན་དག་ ཏྭ ར་ཉེ ། ཅུ༢རརྷན༤ 
+ ཁ་དག་བདུད གག་ནིམམ་པབིག། ད་ ྲ | 


ཏེ )ྱ༅། །ཞི་རས་ དག་སྦྱིན་པ༔ གིད་པའི་འཇིགས་འཕྲོགས་ཡིནཏསཏྷི་རཱས་ཀྱིས་གངབ་ཡང་།སྒབས་གསུམ་ བདཔའི་སྲསླ་ མའི་ག གས་པོ་ཆངས། ས་དཔྱལ་ དབང་དགནྱི། རྐྱབཿ ༣༦༡ 
' འྔངིགཏནམགོན་པོ་སི པི །གསུས་ལསྣ་ནམ་བདླ་ཧལ་བདབལ་ལྡནམྡུལ་དངུ་བའ་དུ་ མས།།རྒྱབ་ཏུས་གཞི་དག་ལཚས་པ་ལ་སོགས་སྣ་ཆོགས་རིགསྐ་ནམས་ རྣམས་དུསའས་འྱརས 
བཱ ཟོ བཟོཊདྷ་ལརླ་ཀཀོའི་དབང་པོའ་ དྲག ྟྒད ཀ་ མའི་གུགས་ སོ་ས ི་ོ 
ཤ །ིས་གསསལ་ལ་ཏ །ཏིན་ནགཆོགསྤ་ཀས་བསྱུ་ རབ སར ཐའི་དབ་བས་སུམ་ཞཱ་ 1 ་ 
=± ཞིང་ངས་པརྡ་དྲུྱི་འ ་ ་ིམ།གས་འིད་འཅ་བཀག་འི ལྷ་མོརྣམསཀྱིས་མངོན་པའབངྫོདབར་ 


པ་གསུམ་ཡང་ནཤག་ཡན་ལག་ལས་འྱབུར་ཡངདགུ་བག་པར་རིག་དདདུ།། ར་མོ མཏརྱས་ཁས་དཔལ་༔ ལྡུན་འགུ་ 
དི པ་ཏ དབབསྣནམ་བར་པབ། འབ་གཉིས་ཏ་དཅུ་གནུམ་བཅ་དག་དཤི་ཁག་པ་དཉིད་ 
བཅས ཟ་བའིམ་ཤསགུ་ོས་ཏིནཞགཆོགས་ལག་གབའ་ཡིན་ཆོས་བབོ རཾ} ྲེྲིའིརཡ་ 


” ° 


རག ིི་ འགོརམ་དདྡནལ་འབྲེརྱ་ཧུད་ལའོ། ཁ།ནུ་མ་ཁོ་བླསས་ཞིའིམ་པས་དསུརུཿ བཅུ་རུབླ།་ྱགརཀྲལཞི་སཁྭསྦ་རས་ལཱམྲ་ནམས།། 
(གཟུགས་སོགས  ་ གསལ་འ ྲེེེཨཉཨྣྲིྲཾཛཉྲཇཅཐཨོ 
དབལ། ཱན་དུསཀྱི འོ ་ དབྱབུང་བ་གངཞིགླཟོ་བའིདྭ་སླུ་བ།དུ་སྭ།།དབག་མཐའ་དགནལ་ 
གསྟན་དེ 'གསུམ་ཁྱི་ག ནས་ས བདས་པཔ་ཉིས་འྱག ་ གས་ས གས་པ ལེ ས་ཁྱུར་དགྱ་ཀང་ གཡུནིག་འདིནདྲིནལ་འབོརམ་ཡི་ཆགས། 
མཐའ་དག་ 0 ་ ཉིམའཉིཤཞག་སུམ་དྱུཛ་བྱབ། །ཉིམ་ལོཡི་ཡི་པེལ་འྱུ། ་ ཏ་བང་འཛིན་བ་ ་ལན་མཐའ་ག་ང ཁེག་ 
ཀྱ་དུབབབ།།བསྟའ འསཿསྦྱརས། ལ་མཁའ་ལགམི་ ྣུམསཏུ་དཔྱ་ཐཱཾམསྭཱི་ནི། ཤས་ལབ་ཐབས་དག་མིརནམ་ཏིནམོར་འ ༢་བམཉམ་པའེ་ཆྟས་མཆནམ་འདད་ 
ཏིན་ཐད་ལའ ཁ།།གངགིས་པང་གི་ལུ །ལ་ཁིནམཆ ནགུས་དབླད་བའཔ་བའི་དུབ་བ་དག་གིས 


བྱུར་པ། ི་དཔལ་ལྡན་འཇམ་པའི་དྲར་གིད་པའི་འཇིགས་འཇོམས་སབ[རས་སྩ་བ་འིད་ 
དག་ཁའོ།།སུས་དུའི་མ་ཡིསང ལས་ཐོབ་ པ་གུམ་ཁྱིས་ བྱུས་བ་ལེས་བརྡསུའི་འཁོརཔའྱི་ཁྷ་མས་དང། ད ིརསྱ་གིནིཡགྱ་མ་དགྭས་གཱབས་བད་ལསཁ་ཌེ ཁོར་ལེ་དག་གྷིརྨ་ནམས་ 


„ ་ །དབཞིནཏིད།།གཙུག་ཏཟ་ལ་ཞི་རུགཏལ་ །ཏལགིང་ཁར་བྱ་ དདྩས་བོརམི་བདག་སགིནཔ་ལ་ཡངས་ཡི་གཔས།ྟེ །ལྟ་བརབྒདཞི་བརྒྱད་ཀྱིས་བ རབ་དག་སྟ་ཉིས་འྱུརཡི་བདཊ་ 
% གས དདྟཨ།་གགས། ཆད མསུ་ནེབ།ཁོལལ་ སྲེ ༨ 8 
¬ ད་ཀ དིས་པ་དག་གི །ངེས་པརའཆེབ་ ་བད་བ་མའིཕས་པའི་དབང་གས་ཚདང་ནདེམ་དགག་ ཀྱངཾསྙར། །འཁརལ་པུག་ལ་ཤཀྱར་ནམས་འཆི་བའི་འཇིབ 'འབྲོག་ཚླལ་ 
£ འཿཨསྦྱ་ལའདིལ་དོམངར ་ད།།གནུག་ཏབལ་ནེ ༤ གཏན་གྲུལ་ = ་ ཁཱ རར ༥ བའོ།མགེན་བརས་ ་ 
ཟླ ཤིས་པ ཁམབ་བབ་འུ་གྐཊུ་བ་གསང་བདུག་ལ། ༣ འ་ དག་དྲུ་བདདཔཞིནླ་གི་ཁམས་ལ་ 
ས་སོ་འཅས་གསུམ་བས་པགསུམ་བགབ་སེབ་ 
འཇེམས་བརངས།།འམོ་ལ་ནས་ཞུགས་པན་ 


` ས་སི བ་དག 
མཁི་པ འི་༽ 
#་ ཞིག་དདུ་གེ་ འིད། རད འཚོབ་ 


དཾ ེདདབཅས་པའིལེ།ཟླ་བའཅིག།ུ་ངམཆདའབབནམི་ཡ་འདགཔའཚབ་དགཔ་འཛུལ་དགྲ་འབ་བ་གསམ། དུ་ན འཤུརབས་ནི་བ་དས་དག་ལྭ་བུཀདའཅིབའི་དུྲ་ ཀྱི་འཁོར་ལེར་ཤུ་ 
པར་བྲ།ལཱ་ནས་ཏེ་ ཤླུ་ར་ལ་འི་ཉིནཞག གོདབ་་བྭ་་ཞེའཔ་ལ་བདག་གིས་སཱ་བྷ་ས།དནསྣ་ཐག་པ ་བས་བཅུ་ནི་གསུམ་ཅས་བྱསར། བ་དག ཤྭ་ཏང་གསུམ་ནི། ག་བ །ཨུ་ནིརྔཾགས་ 
ན་ལོ ་ མས་དངུདག་གསུམ་ཐུདདཔཤ་དྲ་ཤབ་གད།དྲུ་བ་ དགམས་བིནགགཆས་འས། ་ ཤུན་གཉིས་བླ་ ཆོབའི་ལྷག མ།། ིགླན་ 

།ཆེག་གིཿ ཨཡིས་ཌི ཁེསྦྱ་ཀྱི་འ རལེ་འདེར་ཏེ་ཉམས་ དཔ་ལགསམནུས་པ་ཡེ།ཁ་དྭ་བཞག་གིས་བུངྙཉ་ག ༅ོ་གསུསམི་ལི་བངཿནདངའགུལ་སུམ་ཟུདང་བབས་ཁཔ་།རགས་ 


བ་ནསྭནྱི་ལགམ་མཿ པའི་ས གས སབ ་ ནྣམས་དབྟཅ བརབ་བཞུགས་པའི།ཨུམ་སུ་ ་དག་གིས་ཏ ཏིནཞེགེ་མཐར་ནིཏིན་མོར་ད་པའི་འཕྟེམས་དྫོང་ 
མོས་བ  ་ ་ དང་བཅས རང  ་ ་བ་ གི 


„ ྫགྫ༦ྫངངདཀྲ༨(༨༥༨༥་ར ཨར སས་། 
ངོ གས་ཀ དོ གིས ག་བས་བདད་པབག་ལ༽ བའི་དབང་ལས་ 
གདུསྱ་ཀང་།ཟྲིཔ་གསུཾས་ལས་དུསཇུའི་ལ་ ཡིས་ཏི གགག་བགོད་ ་ གས ཀྱང་།ཊུ་ཀྱི་བཁབ་ལོ་ ་ལ་ལིད་བཅས་སུམཧུ་གཉིསྐ་ཀིས་བསོ། 

ཞྭ་བའི་ ཁ་ཁོལལོ་ ལོ ་གཅོདཔའེ་དད།།ལསྭ་ཀ་འཁལ་ ཁོ བཞེས་ 


‡ བཟིཊིེགགི་ཆོགས་ མ་བུ ཐེ ཀླ 
ཤ 7 ན་དཔྲཙ་ཨཾཧཱཧྱཾང༔ ¡ ཐར ར་ཞི་འིནབ་པ་ནལ་གུ་བར དདུམ་པས་འ །ཐཾག་འ ཁ་ཐཱ་བའི 
རོད་དགོགསྐའི་ཞབད་ད་ གཟའ་འིས་ད་ ཡབགགས། ་ སི ༨ ཁ; 
དབངགིས་རུཔ་དོང་ི་ོཔཡོ།།ཉིན་དབས གསི འཛུག་པཏྭས་ 
་ ོ་ིིྡག་དཔ སས རི ཨ་་ 


| ཐཞིན་ཉིད།།ལག་པ་རངཔའི་ཆིགས་ལ་ཆ་ཀིས་བླམ་བབའི་དུས འསྡུ་མམས་ཉིནག་བཤད་ཇོགདཀིད་དྲུས། ཐརིཀུག་འཔམོརབ་ཏཱའབབས་ཏིནནག་གིང་གེནུ་སྐེས་ཡ 
སུསཧདག་གི་སྟོང་ཕག་ཏྷུའཔྱ། 


ད ` ༽ ། | 
བིཏིསག་ཆོགསྒ མས་ ཀྱི་ཚུ་ཞ་ངྱོབསུ ས་བ བཟོའི 
རཾ 9 ་ 


ྦ ཁ་ས ལུ 
སུལིག་ཤཏཅད་་དཔའ་གདུང།བོའི པཾཾི་ དྡེ འའ ་ ་ ་ 
[གཞུང་ཡིག ཨི ་ གླུ ་ དོདད།།ཟསདད་བླུདབ་ག བས 

ཅིས གི་བ དྲ 


ལ་ལྤ་མར་བརྩ་་བའི་འ བའའྱགུར།།འཁོབ་ལོ 'འདའགོག་་ཏེམའི་བོའ འའ ད 
་ཡིས།། ་ ཀགེྲོ གུསཏ་བ་ལོ། བ་མ་ཟད ཁོ ¬ 
བྱས་པ འའ དྲད ་ི་་་ ། 


་ ༢༢༦༨ ་ ཡས་གཞུ་བདག་འ་ཤིན་བོ་བ་འ་གང་ིས་བ་འབ་ ། 
 ་ ལ་མས་གཏསྔཡབས་དཤིས་འྱགུར་གཞནཏ་བདང་ 

` རུ བ་ལུང ནི །པ་ལྷ་སམགོ་དཔྷཧིང་ཁ་ གཚིགས་བའ། དད ་ 
རི ་ ར་ཁ 
ཨདག་བཅིགྱབཡུ་ི་བ ཛེ ཞེ བུཏཱམསུ་བརད། གཤོསཁྔདབརབདྱི་རབསཏིགཤགཅ་ ཐས་ཤའི་དབབདགྱེབ་བནོདློ། བདའ 


ཡོ སེས བྱ་གག བདག་ག མ་པ །རྒྱལ་ 
རེ ཡ་མེ རར སི་བ་་ ནད 
སླ ྫཇྫ། ་ 


ིན་ཁུས་ཁྲརས 


་ 


སྐྱེ བ་གི་ཅའབ འི་ད དས་བ ཊེག བ་གམ པྲད ± 


ཟླ་བཀིམ་ལ་སགས་ལྷུཉས་ དབུངབ་དང་ཅན་ །པཡེཟོས།།ོང་ ་ཡང་ཉིནོ ཅཨ འགྱུར་བས 

་ དཔང་པོ ཀ་ལ སས གཞམ་འཚོ ་ ` ཊར ཞན བྱ ཱ 
ད་མ ོ ་ ཅང 2 དདད་་ རཿ ད་ང 

སཿ གས་པག་སེ་ བ་བ ཁ་ཡ 


# ཟེ 


ད་ པཾ དབི་ཆས་ི་ཅིངས་དང ཾཾེིེི་ 
ག་ ཡས 


དནམ་འབུནི་དགྲ་ད་ཁ་ི་དགས་ལས།འགམ་ ི་ ནས་ཡི་ལྲེ་ཐིག་ལེ་ལསོགས་དཔེ་བ་ཡིས།།རགས་བཟགས་པའི་དབའ་བྷ མས་ 
 ལ་བང་བཞིན་གིས་ཀུང་གནས་ ཀཏྭལམོའིསེམསཱ་ལ་ལཱམོ་ཡང་།་ཡེ་ དྲ བ་ཤ བཾ ཞནླཾནས་བྱམམེདཔའི་འེཁབ་འབུང་བབྱེབུང་བམིན།།ཨསེགས་སང་བྱ་གི་རངབཞིན་ 


རྣས་བར་འུ་བམིན་བལྭ་བནཿད་ཐིག་ལྷནཱ་དདག། ཀང ནག་པ སེུགས་བའོ།།ུགས་བ་ས་བབི་ཡི་གྲནམསེགྲས་ 

༤ འབའི་བཅུས་བཟུ །གཞགུནིན་ཧ་།།དད ༢མིནོཁབ ད་བཞིན ཁོརབབད་ག་བྱས་ལ་ 
` ་  ནིརྣིནི་ལས་འདི་གྲ ཀངནས་པ་གསུ་དབྱུས་བཏོ། ༡ ཤགས་དུ་གོ་ཞི་བའོ།འདགནི་ འདུ པ་བ་ཡང 
ཀ་བ་ལཏགཞ ས་པ ང་འ ་ལས།། བཤག་གམ་གཞན་བམིན་ཏ་བབབཞིན་རས་བརད བརདལ་བར ཤེས་པ་ ་་ཡི་་ཞི་ལེ་འགའ་ | 


གབྲསལ་བོགནམསི་སྤིནམི་ཁདོགོས།།འཁོརབ་ བ་གངུབྲས་ ཅྱ་ ལ་སནི་ཁགས་བ་བྲཱསཱིན་བལའྱ་གུལ།ཁྱསདབང་སྲུང 
གི སག་བསལ 


> ཟླ དིག་པ གནས་ུབུའའགི་བད་པ།དོོ་་་ོ་ད་ཡབ་ ལ་་ དི་དེ་ལ་ཏེ་བབ གས་བཅད ་ 
ˆ ཞི་བཞི་པ་གིད་གསུསྦོ་ཁིས་ ས་བྲདགཞིས་མདྱཀསྦ་འངཔས་བརརེམ་བས།།དདགན་ཤས་ཇྡོ འནནིམི་ཡི་བདག་པ་ བདུང་ཟདམ་ཟ་གཏང་ ཉིད།བ 
= ཏུསཱནཔརསི་ཡི་བདག་བེད་ཞི་འྱབ་་བཡིན།འགའ་ཡ་་བཅིམས་དངགལ་བརྲ་་འསིནམ་མི་བདག་པསམས་ཨི་ནིས་བྷནམ་བརསས་སཞུས།།མཁ  ་ དྔ 
ཀཀ 


རཿ པོ 

= པཿ ཊཾ བཿ འྲ ཌྟག་བཱཿྒྱབས་འགོ་ག།བུ་ྱྱི་ ཀྱི་ཁ་བོཕལྱ་རྐྱལ་བམཆག། ༤༦ འཆལ ༥ 

ཡ་འ་ལ ལ་དག བདུད དདོ་གམཆག་ ལུ སུ་པ་ལ། ་ 
གསུམ གསུམ་སྟེ ཅུ གཾ ིངས་འནེད འཕེས་པོ་ལའོ་ འིདྲུས་ཡིདྱའི་བསམ་པ་གབཤིག། དན་བར་གྱུར་བ་ ཁཡངདག་གླཱ།།ལཱ་ཏིད་འ 


| ྷ་རིམཆོག་གི་གནུས་མི་ཉིད་གཅིགནི་ཇི་་བ། ྲོ་དྲ་འ་གཏད་ནམ་བ་བས་བརདམལ་བའི་བགོ་བར་དམུལ་བཉིདནིདབཞིན་གཅིག།ནས་འདྲི།སསུ་་ཡ།་ ་བགོས་པོ་་ཁར་ བཁོར་ཁ་ 
ལྲྱ་ཀི་ཐགས་བས་བས་བའ་བཅིངས་བ་དགྲསུ་བ་འབུམ་གགདུམས་ཐརཔ་མཆོག་གི་བདབའི་གེབ། །བབང་དི་འཐོ་ཞིངྲ་གུལ་བཡིན།།ཐུང་བོ་ཁམས་དང་དབངཔ ནམ པ་འིིགུ་ 
བ་ལསྭ་ཀེ་དབངཔོ་ཝ་དག་དང།།དཅས་བཤི་རས་ཀི་གོན་དཔ་སན་དངབཅས་ཡིད་དབྲ་ོདབདང་བྲིནལ་སེགས་ཏ།འི འཁརཏཔམོའི་བོས་ 
བོ་དག་གིསླ་སག།དས་པ་བཏངནམི་ཟདམཆག་གི་གནནཌགྱ་འའ གོས་གདད་སྲང་ཡངཧྩེ་ཝཱནཾསན།ཡན་པག་དང་བཅསའི ་ 
བའི་མཐའ་ལན་འཛི་གཏན་དུ །སཱནདབགས་མཁནབྱོ་རས་བོ་ མེ་ལ་གོགས་བྷམས་ཀས་བས་པའི་བསསན་བཅོས་གཞན་ ་ ོ་ི་བསིན། གགས་པ 
མེད་ཀངྭ་འཛིགཏུནའཛིའིཐབ་བམསྤ་ཀིས་བབ་གསུངས་ཏིད།།གདདུ་འི་ ཏགུ་བཔའ་དགདྲ་ཡ་ཡ་བདགངགར་ཡངགབ ་ 
མུ་བབའབྱཏུག ཡ་བའེ་ཡིདྱཀས་ག །ལ་ཏཤི་བྲ་གུར་བན། །བབའྡ་ལུམ་ཡི་འཛིག་ཏནདག་བམཆག་ཐུབ་བའེའིགསྣ་ནལ་འབེར བསྲཔ་སྐྱ་བཟབྱུར། པུ 
 ཤསྣ་རལ་འོར་ཡངས་བ་དགནི་ཀུན་།བཛིའི་བཟའྱ་བུར།ཡ་ཤེས་ཐབནམི ཟདམཆག་གི་གནས་སྲུ་བ་བགོ་གད་ པྲསཡངྷ་བཊན་པིན།།ཡ་ ༅ཞ་ 


༄༅། 

&ཿ ཚང རོད བ་་ རགའ་ 

ཤ རཤིིིིིིས་་ བནུད་ དད ་ 

མོཾ མཐོ་རསས་བགེ་གནས།ས སནི་འུ༠མུད་འི འཚུབ་ཡདུས་ཀྲ་ - ཤབི་པས་བའ་དབང་གིས ལུ་སིན་གད ྲ ག་ག ངུ 
འས་བ་ ཱ ལཱནངས་བབ་ བམའིངས་པའི་དབུང་གིས་ས ྦ པལ 


ས་བ རར ལལ་ཤ རར །ཇི་སིདས་མསྦ་ི་རངབཞིན་དགྲིནས་གསུཊ་སི ཆོག་བ 
ཅར = ༡ སི་དང ཌགང་ཡངུཤོགས་གསུས་དགགི་དགྲངས། 

ེས་བཟསུས་ཞའི་གསལ་བདོད་དག །གསུམ་ ། ཡ་ག པྲ སིི དཿ ཡྱི་རྐངབ་ བསྲ་གཅན་ོུགའིཡས་རྐངཔ་དགོ།སས །ཨམ་ 
ཿ ] 


༩ རྩི ཡས་ ཤ་བའོ ད་ལ པོགསུས་གིསནི་དོ་ ཤཿསྒུ་ནཱཾསས་ །དག་དང་ བཾ (ག་བས་གུ་ོགས་གྲིས། དགེ། 
བྷ ཟརལས་ནི་དམ་ཀོ་ཆུར་ལག་ཨའ་ཕེ 'ཤགསན་ ནི ཉྭི་བཱ་དུག་ )གི་མཉམ་དབོསི་མཉམ་བགད་བའ ལ།།འཛོག་ཏནམིག་དང་ _ མམིག་གངས པསྣའོམས་གཙ་ཐོཿ དག་ 
་གིས་དམན་པམཐའ་ཿ 'སཱ།། གསལ་ ལོ་བད་ལ་སོགས་སྣ་ པ་དབྲ་སྒྲ་ཉམས་ 


དགའི་ཉི་བཱ་ བའི་བགེད་པའི་དབངགས་ འཆིབས་ཟེས།།ེ་ ཡེད་བཅས། འཁོལ ལོའི མུཿདའིབན་་ི་ ྐ་བ་བང་ 
དལ་གཟའ་ཡི་རུཌཾ དམན་པ།།དེ་དགྲ་རམསྤ་ཀུང་ཤོས་ལབ་ཐབསྱ་ཀི་འགྲ་དབ་དག་གིསི ཉིནསཆན་གྲུ་ཀིས་འིབས་ཟོས།ད་ཐརྣས་པ་བྲ་ དབུངས་བཅས་དབུངས་ཀྱི་ཚོགས་ 
རསངམ ་དྷམས་ཉིད་དག་དང་དང་པའི།།དམན་དངབརམ་དུས་འཚྲི་བ་བོཉིམིའཆབ་བ་ི་གསལ་ཤེད་ལག་པའྱི་ཝ་ལལ། ས་ད གཉེས་དང་ཏིཞག་བཅགྲ་ཀུང་ 


| ༅། [འི་བེབ་ན་བཅས་ཉིཿ ཉིམའི་བགོད་ལྭ་ ལྷ་ཕཞི་གཅེད་པ་འདི།།སླར་ཡང་སུམུ་ནུ་མཆནམོ 'གསུམ་བྱིས་རྡོརདང་བཅས་བྱུ་ འབབ་ཁ ཁ བམས་དང་དབང་པོ་ ཡ་ །སོགས་འདོད།ཟླ་བཉེ་མའི་ དད 
ཤྲུ ཤོ ཚདུག་དོངནས་དུ་ཿནམ་ནིགོག་གྱི་ཚུངདག ིནགཅིགབབའཇུག་སྐ།སདབམདངས་བླ་ཟངདཔནམ་ཁའི་ །ཁམས་ནྡཾནམ་ བརཆད་པ ཛིིདད་དུའེ།དང་བོར་མཐའ་དགྱུ་མཁ་བའི་ལུས་ 
གདོངས བ།བླ་ཏ སྔགས་པ བ་དག་ཧཾ གིསི་ཡང་ཤག་ བསྐང་བརུཔ།། ལུསམདནན་དོ་གྲབསདང¦ས་ ་བའང་ལ་མཆག་ གི གི་བདབཐོབ་པརའྱགུ་བའངསད། དེ་བས ཀལ ཀནི་ཉན་ 
ཤོ ཆེ རི སོ བའ་བ། ཧུར ་ཞད་བ་ = ན་གཞན་པའི་བཟས་གཟསིད་པ་གསུམ་གྱི་གནསམངུག་ག ཤུག ཉིདུ་བྱ་ཊུའྱགུ་ོ།སོང་བ་ལནིདུ་བསག་ ག་ལམ་ 
བུ་གས་ི་འཁོགདབང་ེལ་ཟང་ ༼ཟི་བྷཏ་པ་དག་ཀའ་དདཔ་སྟ །ིནས་ཟླེ་བཾས་པར 
ག་ག ཅསཿ་ིེིེིཾྭྣ} སེ་བ་འདེལ་ཐབ་བརབྱགུར། ཉིམ་བཱ་བའགོག་པ་ ༢ 
རཆ ་ གས ལ་ཉམ་བདགྱ་ུངིནགག་ད་སན ི་ི་་བ།ལཔ་གཡང་སྐ་ང་པའི་སམའི་ ། 
 རིགས་ད་སེནམའི་མཐ་རག ་གསཀུན་ཊ་གབ་ཧཱཾཞས། ། _་་་ བརུ་ཧ།ཐུཿསེལ་བསུམ་འདོདཔར 


འགུར་ཏལས་མུཆོག་གག་ལ་འུངགི་ནདཞིམ་ལུས་དག་བད།གག་ཅོལ ལ་དགྲའི་བད་ན་ལ་བྱགརླསར་ཨའུདདག་གཏང་པམཁིས་པ་དགགས་སྐྱོན་ལའོ། ཧཧནི་ཱ་ཱོགཔ་འདཔ་ 
ེད་བརའྱ་ུར་ཏའུས་པ་དགདངརིམས་ལའེ།།ེ་ བིས གགི་དུནམཐའའ ྲག བསྐུམ་སུ་ཐུརས ལྭ་གུ་ནྲི་ནམ་པ་གསུམ་གྱི་ལམ་དཱ་བགྲོད 
་འཾདགྱ་ཀང་གོག་ཉིདཔནས་ཀྱང་།ི་གིད་ཡངདག་ལག་དཔེ་ནིབས་ྲི་འནཞིབ་ཕུས་ཀུན་ལཞི་ཁུབ་པརབ་འཐུར་བ།དམུམ། ཞབྲབམ་ནདམས་དགྱ་ཀབྱོ་བཟསནཔ་་བབའི 
སྩོར་བས་འཛོམས་བསྟུ།།གས་འྭད་བདྲིག་དབནམ་པ་ གས་ད གཟེ ཐི།ནོདལ་སོགས་བ་དགྱྭ་ཏང་།མོ ཆན་དུང་གཡས་དཔག་ཡསམན་ལུསན་ ཨུག་ , 
ཀོ་བསབསྣ་བནམནན་འགགནི་བཀལ་པ་ལས།།བ། གཡསནས་ ག །ཞན་བབྲི་རུ་བནི་འཕལ་ལ་རབྭ་ཏུ་འབབ་སཱ་གཡོན་པའི་མཆ _གྭ་བབ་ལྱ་འབག་ཡསོབ་འདྱས་ཏི་ངན 
ྨྨི་ ོི་ཀངད་གཤས་རྐང་བགཟུང་བལག་བའི་བླགྱི་དབ་བ་འཇམསུངད་བགགདབ་ལོག། ། 
ལག་ལ སམམ་བདག་བགོག་པ བགོག་བས་ག་སའིསས་ལག་བཞག་བདཞ་པལ་ག ག་ འཅི་བའི་ནདདག་ཡས་ལབའངམས་བར་དད།ོ་བས་མིངམད 
དག་གིས་མདུང་དལ་བའི་ ཁརནིསོ་ཡི་ལ ང་བ། ང་ལཛབོད་ཀ། 8 ོ་ དགྲ་ཀྱངོ་། །གནྱོ༡ལ་ཏལནས་ལྟ་བ་ 


. 


@ ༄༅། །ལག་བའི་བདས་གཟུ་བདག་ནིམཤབ་སིབ་བབངསས།།ཁས་ནམས་འྱབང་བལས་ཞི་ས་པརམབདབ་འཅས་པའི་མམིས་གདགསནའཔལ ལ་བཀའངམས་ བར་ཀྐ་། 
༼ དེས་སྐརའི་ལས་བུགས་བས་ཀབབགའ་ཞིགཙནས་སིྲ་་ཁཅསུ་རན།སབ་ནྱ་ིིས་བནད་བསུབས་ཌ་སོགས་པ་གག་གིས་འདརབུངསནབ་ལསེགས་འདྲམས།ལ་ལདིས་འོ་ 
པོ སྤགས་བཉམས་ཀྱི་མེཆག་གེ་ལུས། ་ལ་ད་ཀར་བའྲི་མང་ཁ འབྲག་དེལས་གཞན་རྟ་༠ི།། ཤེ ཤེས་བབ་དུས་ལ་འབས་མས་ལུང་བ་དག ཀྱཏཀཏཱགག་གླིརུགས་འགགས་པ་དག ་ལས་ །ཏ།།དེན་འུ་ལེ ཿཡི་ 
༧ ྒབསྲུ་དཀའ་བཅས་པ་དག་ཀྱང་ལེཁཉིས་འབ་རཱོགསག་ཨཱ་པ ་ ༢་འགག།ཉེམ་འགའུ་ཡོས་ལུམ་བངེསམསཞི་བྱ་གགས་ ལིགག་ལས་དགུབ་ཡགྱ་རའི་བས་གའྱགར།། 
སག ཡཀགླ་ྷ་ཧིདཁ་དབཤིན་ག་བདདདི་བགི་ཡི -“ ས་གདུངུ་འགྱུར་བ། 7 བྱྱཿ ལ་བཟབུར་ཏམ་མུམས་པ་འམྭ་སེབས་དག་གུ། 
ཙའ བརྭས་སཱནས་འཚིབ་ ཏདདབ་གོ་བྱག་ཏ་ ] སར 
: སྲུ ད་རཱགས་པ་ཟད་བའི་དནའིམིན་པཉིད།།ག གིན གས་བྷནམས་ལྲ་མོས་བད་གསུསུ་བཉིདས་ཡིན།།ཁ་ཟས་ 
ྲ་ | ོི་་ ཡི ར་ 


པཞིདུངཟད་དབ་བནདའི་བར་ ད་ཉི དོ་ཅབས་བ་ ད་ཐཞེ ཀིསབསོ། ་ ཤཅིནེ་དདངགངའོ་ 
ླམས་གཏམ་ཀགལ་ག་ནདེཤག་ཁས་གབསལམབ་ གས་ས ཛཾ 


གོ 

བཀ །སམ་གཏནས་བརམ་ཏོངསསནླ་ དཾ + ་ ÷+ 

དགན འགོག་བད། ཿ་ 0 ་ ༽་ལོ་གཅིག་ དན ོ་་ ༦ ར་རང 
ཊིན་འམས་པའ་་ཡམས་དྲའང་མོའིའམ་ནམས་ གསུམ་འདའདོག་ སྲི དདག་བནདིན་རུ་ཤེདད ཡཐུགཛུ 


ཏཏ་གས་འབོས་གའཆས་ །སུམ་དང་ལན་ཆདག་གི བཞན ཤགབངམས།།མ་བཡལ་བག་བདྱ། རབ་ཀཱ་བདམ་པོའ དག་གིས་ཏྟག་ཏླུས་ཡི་ནད་ 
་ དད ` ་ ཡག རྟུ 


.. ཡུསཱནཾས། པཿ གྱུརབ་དཔཾཆབ་དགིནི་གེལ་བཟསང་། །ཡངདང་ཡང་དེབའཛིན་ལའོ་འེབའི་འཇིགས་ བ་དཔའི་ ཁིཿམཅའའིངས་འཇོམས་ཏ དྲ 


༄༅། །བའི་གཟུགས་ཅ །བེམདའི་པོའཅན་མརུཌས། གས་ཡུམའི་བསམ་བསེ།། ཆུང་བ ་ཁྲ་ཐངས་བསཆབས པར་བསྡུན་པ ཀྱིནེཆཾལམ་འཇེམས་པར་ 
% ཤིད བ་ར ་ ་ བའ ཀ་ོ་ རྨ གར གྱིས 
¬ དགི }}དདདི་ མ་ཀག བའྲི མུནི་ངས་བས་ འའ གས་བདག 
ཌཾ རྐཔྱི་ཐག་རབླཾོལ་བབུག།།ེཡི་ བཀུར །་གཞན་པའི་ཉིན་ཞག་དོགནས་ཞག་གསུམ་འབྲས་པ་འིད་ ༼ ¬ ་ཡོསཀི། ཀ་ཉི་མའེ་འདཟིརདག་གིས་བ 
ལོ ཁམས་ག སོང་བས ིས་ཁབ་ལགླ་གསདབབ་ཊལས་་སས་ལགསགྱས་ཀི། ཡིས་གདབ་བརུག།ས་བོན་འདུ་ 7 ་ 
དལ་བའི་དད་མུང ༩ ཡི་དབབ་དག་བོའིམོཅནྱིས་བསདནས་འདིརནིདབ་སུམ་བཟུང་བཟུ་བཉིད། །དཔལ་། ལྡནོ་གེང་བ། །ཁ 
ཀམ །ཟྭཏླ་བ་སོ་ཏདག་བའིཀ བ་ས ལ་བསཔ་ཏིདདུ་ བ།།དི་བམས་ཅདདོན་ཁཟའ་བར་གྷམ ཁ་བསྡ་ནམ་སྲས་བ ་ 
ཟླ་བདྲགགིས་ཏྷོ་ཡིངཾཱ། ཀ་པ གཅབས་དལ་འམིས་བཅས ཞིད་འརྱུར། ± བགོངའསུ་རམ་བརེདམན།།ས་ ཡི 


ཛྲ 53 


། སཱ་བ་ཧྱལ་བམཉམ་པ་དག་སེ་གཞན་ཡ ས་བ་ལེདམེ།།ལནྦཔཱ ཌུམ་བམ་བབོའླ་སཱྱ་གེས་ངིདག་ཅིགཉིད་དུའྱ་གུར་བ།།མཁྲིས་པ་བླསུ་པས། 
ུབ་སག་དདདང་ཤི་པདག་བང་ 8 གསུས རྩད ་་ 


ས་གས ོ་་་ སག་བ་བ།ོབ་ཡང་འནྲངས་དགུབ་་ཤིདབཤེནབ་ལེས་ 


ཡི་འ ངདག་བ་ཡི་ནི་ ར ལཾ །ཉིད་ྱགུར།།ཨེ་ལ་གཐུའ་འབབ་བག་པ་དངའི་གཡེ་བ་ 
ས་ནད དག བ་དེ བུཀ་དང།ཀུ་ ༦ འའཆང་འཏའཆབ།6(་འང་ 

འཝག་པ་འ རར ག་ས + ག་པླཟ་བམདུའ་དང 
ཡིགཟཱན ུག་ཏརཔབམིག་ཟླ་བ་འཛི །ལ་ལུ་སེགས་ཆ་ཤུས་ག་སྣརམསའིས་པས་ཡོས་བ ཀོངཔ་ཡིགྷ་ལཱ་ཝ་པག་ལྷས།།རསའིལཚྲེསང 


བའི་ ལོད་གོསལ་བས། -ཤས་ཏིན་ཞགཅེས་ཐས་དེར་བྱགར།། ྲས ི་ོ 


༄༅། འི་ས པཾ ལ།ག་ཕུར་ཀམ་ཏག་ལོད་ཐནབ་དག་དངསེནམ་དག་ཞིས་ཡི་ཚ་ཤ་ཀིས།དདགྲ་གངི་དང་དལ་ད་ཡིམུཡིས་སར་བ་ 
༧ གབས །ཤ།བྟ་བ་དཔ་སྭབ་ཏཱ བའི་གོ་བདྲ་ཁུས་སྨཾ་ཐལ་དགོད་བ།།གན་བི་ཨང དཔཧརྱཾ་ཏདང་ཧཏ་གཞན་ཡ་ངད་བཞིན་དུང་ལུར་ཤུནབ་དགེ་གི་ 
ེི ཙཿ ལོ་ག ཏིན ཞིནདྲ་ལས་དཔགན་ཐིཔྭ།དགྲ་ཀངཏིལ་མར་ལའ།།ལེ ད ཡཱམ་དག་དང་གནུའི་ 
གས་ཁ =» ༦ ༧ ཁ ས་པའོ གགུད།གིས་ལཊ། 
གས་པའི་སྒྱཿ་བུ་ཧྭ། ུ པ་དགནི་ཕྲུག་བདག་གིས་ཁང་། །དབབབོད་དུད་ཚིམ་དབ་མའི་ 

© རསས ཟཾ ཙེ རི 


བམས་པ འིམ པ་ ÷ དྭ ཇེད ཟེབ 
རར རར ་ 


མབཟནི་བྷས་བཟབ།།ཟ་བཀི་གཞིས་བྲི་སིན་བརབྱ་རཏི་དགས་དབམམ་ཆང་དཔྟལེ་བ་བབིགས་པུབ།།གསང་བདི་ལ་་་ཏེལས་སནམེ་གཡེ་བས ི་མོབམམས་ལ་གསང་བྷེ། ། 
༽བཞིན་བསེལ་བའབ་ ཀཀ དང་གྲུ་བི་བེབཅན་ཡངབླས་བའི་ག་བུལམ་ཏོག་གོ། །དགས་པ་ལནི་ག་པ་སྟུ་བ་འགུསབ བུ་གསུམ་ད་མ་དཟིརབྷས་ཡངབག་འུས་སྨོ་པལ། །།གསབབ་འུནབ་གན་ 
ཐི་པརྟནགསུ་ པཱམད་ཡ་ས་ག་དགགིསདགལ་ཡྲདྲ། བྱུ་མེས་དག་བ་ཛས། སེཾ་ ྒྲ་ྲ 'དྭག་ང བསྡར 
དངབཅས་འགྱོའུ་ད་ད།ཀླད ཁས་བངས པབ ཁམ་བུ་གཉེ ཐ པབ 'ལཱགས་དཔག་པུའ་ཡང་།།ཁས་བ ཡ་ཐམརསཱང་ 
‡ པར་སུག་སྣ་པངབ་གས་ལ ཀྲ ྲ སྭ་ཀིས་བླས་བ ་ གས་པ་དག་འཛིམ་པའི་ཐང 
པའི་བདག ་པེ་བཏནབ་དབ་བཅབ། རག་ལས དོགས་བོ $ པེ་མ་དག་ རྭ ྲྣ | 
གནས་བ་དོའི་ཝུ་བ་གཙ་པའོདི།།ཏེ་ྷན་ཡསམ་དབམ་བསྐོལ་བའི་མུངག་དཔིན དྲ་ཐུག་པ་ལས་གསྣ་ནམསྤ་ཀེས་དག་ བསྐནོས།། པནས་ངཏིལེ་སགསམ་ཏགྲནམས་ཀྱིསཉིན་ ། 
ཏཾ །འགལགིགངིགད་གོདཔབླས་བུ།ཁྲ་དུལ། ་འཁོརཔག་ལས་ཏལམརླ་ཀབསནས་མི་ཡི་ མི་བདག་པོམཁས་བས་ཁ་ཆིངབོའླི་སད་བཞེག་ བརུབ།།འུས་སམ་ཡན་ལག་བུག་པ་དག་ 


ཐ་ 
དོ 


དཔའ་བོ ཀོ པོགས་དཔའཱང་བབུག་བ་བག་དང 


༄༅། ལསྐམས་ཕདལ་ཏག་ཏི་ ༩8 ལས་འ ་ 
དྷ ག་ཏིལམསཉེདའི་སྨཾན ིན་པརགསུང། ཤུམ །ཀདཔལ་ལན་འཁར་ལེམཐའེ་དགནི།ཆདྱཀྱི་མགྲ ིསནུས་རབ་ཏུབཅིའ་བརི 


ལ་འ 


ཆེས ཐོའ་ཡིའམིགལ་བཞག་བ།གསནེའརམིག་བིཞེ་ཡོར་ཡི་གཏའ་དངཨ 
རི རྫ རར ནི་ཚ 
` ཅང དང་བུས་བདུབ་ཅིག་གོཞ གྱི་ལ་གུ་སླབག་བེས་ག་ལཔའདག་ ༈ ས་ི་སེ་ ༩ 
ག་འ རྫན རར ོ་  ་ བཱ 
་ སྙིར ཨབགས་གི་ ཚྔ་ཡིས་ 


བཾ གས་རིགས་མཆམས་ ལ་ཡ ལ་བ།ཐ་ 
བཞེན་ལྷརན་བབང་ །དག་ དི ི་ོ 


དུ་འདི་དྲནམ་མང་དྱཀིལ་འ།ཁོརཁུས་བ་པཱི། 
ྲད ་ གཞུགས ས་ནས བ་ིནཔར་ད།བ་མཔ་་ཐག་པ་ི་ཞད བརས 


། བཅས་པ་ཉིན་ཞག་མྨ་མས་ དག་ལྭ་སྦི།སིནཔའི་ཟས་ལ་ཐ་དབགོ་དདབའམ་དངབཅས་པོ་འ ་པོ་ལི་ཀ་དཔས་དཀ་དག་དང་། དདཔེས་ཏོགམརས་བཀུ་ ་བཀྭ་བདག་ ཀྱངམདབ་མཆྣམསུ་ཀྱིས་མཆནམོ་ཝཱ་ | 
ཞིང །བ་ལབས་ད་ཕུག་གི་གས་སེནསོི་བགའི་པདག་གས་སོས། ིས་བ་ུ་ེས་ས་ཞྲིམ་འ་དོད་འ་དགའཛདྲརམས་ུང་གཏོབསདག་ལའོ། 
གཟའ་བ་ཝ་བང་བཅས་པ་ལ་དཔམུལ། ཌབ་ཀ་དདདེ་དབས་ བབས ་།མརད་བར་དོ བང བདག་དཔ་འགན་ ས་གཏང གས་པ་ལ 
ནིསེས་ ས་པྷཿམས་དག་རབ།ཏུ་གསལ་བརས་ ལྱ་ཆས་བའླིསདམི་ཡི་དབང་།མངལནས་འགྲིལ་པ་ག བོསསྦ་མས་འབྲཁུསཆདཔ་དག་ཁུབྱཱར།།ཡན་ལག་སྐྱོང་ 
ཞིབསི་གདགན་སེ་ སེ་ཁ་དང་ལག་པྐ་དབཔསཔ་ོ་ནི ནཾ དཡངབག་འྱག གྱུར།གཅིནུནི། ་ ཀོ འས་པ་ད་ ིསུག་་གསདངྱཔལ་བཟའགུས།མངེན་ 
མྨ་ནསསནི་ཤས་པརྩ་གཱརནས་དྲ་ཊསསྭཀི་ཡངཡི་ལག་ སཿ བ།།མ་དིནནའི་གཏང་བརསི་འྱགུརལཔ་བཞེན་མནིཏན་དབ ཏན་དབངགིས་ཁྱ་བུངབ་ལ་སྨུས་མསེསྭ་ཀང 
གང་། 'གི་ཡནཱ་ལག ཀར་བརའྱགུར་དཔི་ཡི་ དག་པོ་འདུམ་པ་ཤནོཏུ་ཤམ་དུ་།མིགོན་པ་ལྷུས་ད་བཅས་པ་འཁགཅིང་ཁ་དང་ག དང་གསང་བཿ བཤང་ལམ་ངག་ ་པས།ཁུགནི་ 
སྨ སས ་ བྷྣམསནིཔེ་དཀིདུརྲ དུརབྲའུའྱགུར།དཾན་འཅིབ་བགར་ ཏཝེས་པསླལ་དོསི་བལག་ འགྲོ་ནམསྭ་ཀྱིས་སུང་བརནུས་ བ་མིན།།ཀུ་ ཀླུང 


| ༄༅། །གནོད་སྤཾན་གང་ཡང་གཟའ་དང་ལྷ་མན་གུས་སྐྱ དགུད ཤ་བས་དི ོད །དག་ལ་བགའ་མཁའགོ་མ་དང་གཟུགས་ཅནས་ 
 ༥ོ་ ངང བ་པ་ད་།བརད་བེད་ སུ་དག་པ ི་གག་་་་ོ ཡ་ད 


གག དྲག ་ གཡས་ལ གས་དགག གས ཞུམ 


¡ བི སོས།བ ཐི བཁོལལ 
ྐ ུཾ ༡༡༠ ི ངཱ རྩ ་ བ་ }་ དངདོ ཤལ་ལོ།རབ །བ་ཁཾ་ད་ཏབབས་དགྲུ་ཁང་ 


ཆར ཞན་པ པའནམས་དུ་གིས་བཀ་། ` 
` བོགས ྲླླློ་ ཡག 


བོ་དག་བོའས་དབམ་དུག་ལྩལ་ག ཀྣཀྣྣྣྨྣ་ ༣ པའོ། འུར ཀྲུ་ར 
ར་བ་ལ 6་ 


དོདདུ་འདི་དག་ 

༩ ཚུ་ཙུཿ ག་ར དུང་སི་མ་བཏང་བའི་ཁམ་པོ་ད།བ ི་ལ་སགས་པས་པཀལ་གྲུར་སྔུས་ཀ་བཅགས་ུང་་བར 

ཤཱཿདེ་དའདུག་བམ་ །ཨང་འགུས་བཀོད པམ་ཏོག་དཀརའོ་དག་དང་ །སཾ་བརབཀ་ ཏོ བའི་མཆོཿ སུ སཞིབའི་ ༼བཀགའི་ 

ཇེ །།འོམ་སཾཿ ཧྭསསུསྐ་དཱུ ནིབའབུངྭ་ལཱནམས་དག་གི་ཨམ་ཤིང་འདབ་བླ་དང་།མཆེད་ ནད གསིལད འིད དའ 
རམ དཔ་ཤ་གེ།རཨགས་ཀིས། 


་ ས་འ དོ ༥ འདག་བོུཀ་ནད་ི་རད་པ དད་ 
སས #་ ཁིབགུནམ་ 
ྲ 'ས་ཤསདངེབ ཞིད ྲ ་་ྷ5 


ཞི་ཁེས་པ འརྡོ་དནགོ་བསུན་ 


འབ །པ་དཀཏུ་བུའྱགཱ། ་བདར་བུང་ཁ་དང་ལག་བ་དང་པ་༢ བལ་སོགསདགྱ་ཀབྱག་པོའསུ་གནས་།ཨཿ ཤས་ུ་དག་ལས ཡ་གཞན་པ་མཆག་གིཅས མཆག་གིཆསམད་ 


འས་པའི་བསནཔརའྭ་གུར། ས་འ : ི་ ལས་ཁ ་སལུ་གས་ལ་ཞིངངས་པར་ 
ཏྭ = ་ ཇི དླ་ད མཆོག་གི་གོ ༤ བནི་བཏེདདང་ རྣམ་གྲནས་གནས་ 
| ཐོར་དང་གཏོ འ་ོ། ི་ ཐིག་ ( 1 ་ ལས རི་དང 
འབའ ོུ འ་བ ཀ་མདོར་ = ཟེ (ཁིབ་སྣོད་པ། བནུ་འདུས་བ་ 
ས་་ ༢ དེ ༨ །ལས་སྩས་མཐ། རྣམས་ཀྱིས་ཐལ་བ་དོབ་འིཿ །དམཉས་བ་ལི་ 
་ཐེས་བལིནགས་མཐོ་ ཊི་བསྙན་བབཾ།ོ་ དྲ ཏི་ཡོདཔ་འེ 
ཱེ (འུས་ལཱ་བཏཱལ་ཞུགས་སྡོ་ ་ུ གིང ཟབ ¡༥ །གང་དུ་ཐར་ 


ི་ི་དསཁབགོསི་ ལོག གང་མང རེང འི་གདང་བཞི་དགྲས་གྱི་ྔས་ 


ཿ ་ ་པ་པ་ཡདག་བའ་ཡལ། ཊའྲངས་དོན་དང་འཕས་པ་ 
ད་ ཧད ཨེ བ་ལས།ཁ་ཡིསབ་བཅིད བས་བའོ།ལགས། ལྒས་ཁ་ཡིས་བཀགས་པཉི ”ཆབས་ཀུན་ཏུ་བགོ་ 
བ་གཞནམས་ཀོག་པ ག་མ གཔཤཱཌདམངས་ འའ ི་ཀུན་འགོམིན་ ་ དང་ད་སིན།ཅིང་སྣ་བནས་འཞི་ བར་གྱུར 
ངོ ལ་ཁ རམི་ི ' - འུ་ ས་ཏ དྭ པད་པོ་དབ ག་ཡོདན་ད ཡང་འགོ་ ཨཾ 

མས་ཅང། - ཟྒ་ གཞུན་ འེ ཆེ ད།ད་ 

ཕིབ ` དགན་་གས་ལནནི་དས་། ས་པས བག ་ ཾི་་་ 
་ 66 ་ སོཿ ལཿ བདདོ། གྲ ཝེ ་ ་ ཏུགུར་པ་མེད། ། 


གོ [ཡདགུས་ཏད ལས་ཐམས་ཅད་དུད། མི་ཡི་བདག་པ་འདོདཔས་མཿ ཞིནབསི་གཟུགས།།ཡངཤགསངབ་ལས་ཞ་ ཤེལ་ལས འྱགྱར་ཏས་ལེང་ ། 
ྷལས་གཅིགངཤོན ཟིས་བན་ལས་ནྱིའུ་གུརབྱགར། ཁཾཔ་ལན་ལས་འཁྱལགསཀི་བམདཔི་གཡོ་བཟཅཆུར 


དགུར ཁྲ གཡུགས བྱ་རུ་ལསྭཔ་འཛམལོ་ 
` ་ཏ་འཾིདབས་ཁིདེ་ལ་ཅི་ཡ་སིན།།དེངས་ ཆུས ཞུས་་དིའིདདབ་གྲྭ་ཆིལ་ཞ ིསྭཀངླསཱལ་བམིན།།གལ་ཏུ་འིཀུན་ཁབ་གན་གཉནདང་ 
4 དྲལ་བ མུ་ལི རྒོད་བར་འ རྒྱུ།གཝ་ཀ་ངིནི་ པརྱ་གུརན་འདོད་བཟ་མདབ་ཡིས་ བླསུན་བའི་གནས་ ུབས་ཉིད་བཅིས་འིབ་འུག།གལཏ་ 
ཐ་བ་དང་བཅེསྤུ་གུརན་ཛ སྱ་གརུན་གཉིད་ལོག རང སྲཔ་ཏིད་ངིཏརའགོ། །དྷཡིོས་པལ་བདག་ཁི་ དིཀུནའགོ་ ཁང་འབག་ སོནགྲི་་བ་དང་ཊེབུཧས་པ་ཡེན།། བདག་སང་ 
‡ྩ ˆ བུ་ཡདོདྲ་དེངབ་བོ་ཡིསྣ༔ རར གག ་ གཾས་བས་དདས་པོ་དསམངྱ་ 
།ཤལ་པང་བཞིནསདཔ་དག་གི་གིདཔ་ཡེད།འདགག་བཤག་གི་བ བདན་པའི་ཆིག ལྷ་དང་གང་ ཀྱི་དོ་བཅསཆི ག་གིས་འཇམས་མི་འགུར།།གང་ཞིག་ 
འིད་གངགསན། ༧ ལོ་གཞས་པཟླས་བནིའང་བཞིནདག་གིས་༡མས།། སྣ ད་་ ད 


ཡེ ཇི མ་ང་ིིས་གགགས། ་ 
 ༡མསྤཱ་སོང་འྱགུར་འདིལུ་དས་བྷ་མམསནི་སྒྱ་བ་གཞན་འའོ།།གལ་ཏ་དྷོལ་སིནཱན་ལུསན་འཇེགས་བརའི་འུརསྙི་རེས་སྤྱ་བ་གཞན་དག་གིས།།དཔགམད་དདཔ་དག་གིས་འཁརབ་ལས་ནོ་ 
འབུང་བརའགུལ་དའཐར་བའོ་འཇུག་པུ་ཉིད།།དེདག་སྟག་གཟིགསྣ་རྣམས་ ཀྱ་བེའས་བལའདོད་བརའུགུརཏ་གཞན་པའི་ཟིགས་ཀྱིས་བབཏུདམན་པའོ།གལ་ཏ་འྱུང་བ་གཅེགཏུ་ཐྱུརཔས་ 
ཅང་གིནུས་པ་བཞིནདུ་དབང་བཅས་སེམསུ་འབ་བ་ གུནན།། ཤིངྒ་ནམས་དག་ལའི་ཕིརཡིའ་ གུས་དང་ནུདང་ གག་ཟླ་ཟུང་དཔནམ་ཁབ་སྒྱོལ་ཕིརི།།འདེ་དགྲ་ནམས་ལྕ་ས་བོའ་ ད 
` `¥ ` ལལའ་མོ་་བིཡི་གཡོའ་ངག་ཞིསིའ་ རལའེ༽ པོ་ལ འྲ་པོ། བགྲོའི་ 
ས་པ་མདནའྱ་བུངབ་ཡང་དགུ་སྨྱོརབིབཞུས་པ་ མཆོག་ཏུ་བཛན།།ཞུལལ་མངེས་པའི་ཆིག་ འིདེ་དགནི་ྣེན། མེས་དག་ལ་བངབའི་འདུས་བསུརམིན་ལམ་འམསོ།།གག་ནི་ 
་ྒེ ལུསྱཀི་ཆད་དག་ཡིནནགལ་ཏལག་པ་ཀང་བ་བཅད་པས་ཉམས་པར་འྱིགརའམའི་ །།རུག་པ་དགནི་འྭས་ཀྱི་མཐུ་ལས་བྲ་མོརའྱ་གུརཞིངསོམ་པོལ་མངནི་འབྱཏུ་འགུལརསཅི །འུ་ཁོར་བའི 
ལས་ལས་གོལ་བ་གངཞག་འཇིག་ཏེན་ ངན་གནས་པ་བད་བ་དག་གི་གནས་འགོ། འཇིགཏིན་གསམ་ཡང་ཤལབ་དག་གིས་གངཞིག་བཀོད་པ་དདི་དསུཀིས་ཏུག་ཏུཏག་བཡིན།།ཞས་པ་ལུ ། 


། སོགས་ཡ་ཤེསསདདུས་ཀྱི་བ་ཁར ལོ ་ས་ལ་བསྣན་པ་འབཏུ་གསལ་མཛད་པ།། འཇམ་ད་ས་དངགཞན་པའི་བགཆགས་སྙོབསྱཀས་སྒྱས་བུརྣམསྱྱི་སམས་ཊི་འབུང་བྷ་ས།།སྤ་ | 


༩ མ་བགྷ་སྩཱ་རཱལ་པ་དིས་པ ན་ཕྱས་བདག་ ༣ ར་ ཞོམ་ད་་ བིད ནྲ བ་བ 
ཅུ 


"༠ ཧཱཾ རེས་ ་པྲའ་དང་ས། མཔའི་ཆེནྱ་གིས་ཏེ་བརབཞག་ པ་དག་ལས་ཤལ་བཞེ ་བཞིན་ཚོན་ལྡན་ཏིད་འ གྱརབ།།གང་ཡི་ནད་ཕྲི ིར་རང་གཞནརགསུ་གུ གུར་པའྲེ་ཆེསནི་འགའ་ འཱ་ཡངྒནལ་ 


= +±་ 


འཐེརཔ་ཡིས་སྤུནམི་ད ཅྩུང་།ཆསནེ་སེམས་སླཔ་ཡུལ་དདྣནས་བརདལ་བདགས་ཆོས་མིན་དུགྱ་ཀུ ཁགདོན་པ་བོ།འཚ་བའིག་ེདར་དམསཿནི་བེད་བའི་འདེས་བིུད ས་ཀུན ཞླིསཱག་ 
བིསལ་སུར།།དམ་པའི་བརས་ལཱནས་པའིརིག་ལསུམཆག་གི་བ པོ་གཟདཅིངསམས་ཧུན་བད་ལྔ་རེསཆགས།།ཕེ་ ཐེཌསེམས་ཅན་དནནི་གཅེག་པ་ད་ ཤ་དཔམི་བདུག་ཡིའ 

སིི ི་ོ ཿ ན་དགོཏུ་བབབ་པོས་སྣང་དྡི་འ་ཁོར་ལིས་ །ས་བོག། ི་ོ གཞི 
པྲ སྲ འརྩོགནས་ ཊི་ེལུདགིག་འ་་བི་ིབགཅང་ 


ཞིན 


པེ 


0 །ཡངོ།།བདི་བབའ་ཞིག་གནས་དང་ཁོདཔ་ལློགག་མཆི་ ༦ ཁེ 


 ྲགེཾཾ་་་་ ཁམཔ་རཔ་ལསན་ཡོ་པཞས་བབི་་ཞ་པ། །། 


ལྕས གས་ཆད་དཔཤིན་དངམ ཟའི བ་ནི། 'བཡའང་བཞིན་དག་ལ ཀྱི་ལེདཔ་ངང་།ཟིག་ཐེད་ 
$$ ལགས་ལ། ་ གྲུས འཐོབའི་དབུ་བརམས སི་སི ་ ཀས བོར་ལོའི་དྱཀྱིལ་ཁ་ཁོརོ་ 
ཏཱ་གསུངས དག ་ ག་བརྟ་ ཞུས ས་ཨ ་ 
གཏགས གི་ལོ འཇགས་ཁཁའ་གཅོང་བཞདལ་ནཡ སད ས་བ ༧ | གིས འོ 
གཞི་ལྔ་ར་རེསམས་དབའ་པབ་གགས་བའོ།།དྲུངལ་དཔྡལ ་དབས་བིལམརནདམར་གནམས་དལ་ར་བམ་ ཞི་གནས་བ 
དུ་གཉིར་འབམཆག་གི་བདབའོ་  ་ [ཨྱཅ་ངད།གླ་ངད་ུག་ དུ བགགས ད་མགོ 
ཞིད སལ་བཏདིན་དྲུ་གབམ་མཁས་བླཝུསསྤ་ཀྱིས་རྫོགས་ རབ།ཟབཅིདྱ་ཧུཆལ་སམསླ་ད །མའིངས་བ་ལ་དགུའ་གཏོངབའེ་བབད ག་ས་ས 
ཐད་པརོགཏ་རུགས་ཤང་གས་བནན་བའིསམས་ོི ྲདྫྲྫྲྫུ་ | ་ ་ 


༠ ལ་པས ག་གནས = ' གས་ད ཀླི པི་ཡ ཆིགས་ལ་གཞན་ལ་ ་ཕནཔའྲི་བམས་ ། 


རྨ ད་གིལ་བ།བོརདགནོ་བ ཤེས་བསནས་ ག་པའི་དིམ་འོག་པའི་དབང་བདནནམསནེ་བསདནམས། པརུཧ།། ཡདནམཐའདག་ཡྟོནན་གཏརན་བསྙུན་པའི་གདུ་ན་ 
¬ ་ ` ་ ཧེ ནད འི་ང 
མང ˆ ་ ཡ་ ༨ སད ནི་ལས 
་སྐོི་ གམ ག་གས ཅཅ ་ དད | 


ལཿ ས་བྷཾས།།གཞག་དངས་་དང་དམརབ་བདིའི་བབའཇིན་པ་དཀར་པ ཁི་ཁ་བོགྲསས་ཀྱིས་ཁིག་བར་བ།འྲལ་པྲཁཱསས 'པླང་ 


འྱུར།།ཟུ་ར་དཔ་ཞྲའདམའ་།འིགས་མང་དབུབྲ དཔི་འདག་གཞནབ་དགུན་གཏིས་སྱུ།གབའོ་དགེའ དྲོ་ཆུས་པ་ལ་ 
རདརེཾཾེདཇཌར༢ར ལྷསམཆག་གི་གསར་དངམ་ × ་ 


གས།རདོ་དི་ ཏིབ ༢པ་ཡིསའིག་པརུ།།བང་ཝན་དངནི་ བང་གི་ས་གཞི་དག་ལ་ 

ད ཌཱ གཏན ཌཱ གཡདཔན་བོང། གསལ་བར ངབང་ 
+± ྣི་ དད + 
དུ ཐངཔདགུགས་པ་དགྱཀུང་།རླུ་གཿ - ཐརནི་གནཡ་པ་ད། བུ རླུགས དབུང་དུད་ ༢ཟིགསྦ་ཀྱ་དབང་གིས་དུ་ 
པ་དབནི་ཤུག་ དར ་ གག གས་མ ག དག་དཔགུལ།།གཅིག་གིཉིས་ལདབགཅེགཞི་ཁྲས་ 
དགྲ་ནམསྱ་ཀྱི་སཱཾང་པའ། རེ ༄༦= པས་ པང་།སཆ་ ཨཡཁི་འང་བལ་ 
ཧར ི་ོ ཁྲི 
སང རོ 
ཀཀ ི་་ ཀླ ་་ 


, § ཨཏག་ར་བཞིནདལ་དཤབདག་དབྱགསི་ད།ཟ་ཞེས་གདངགསེནཅི་བུས་བལབགསལ་བརཤིངལས ཡི་ལངབཞིནནོ།།ཟླུམཔོ་བརྐྱད་གཏིས། 
༢༤ ༣རྲ་འདདགཉིས་ས ཁི་བར་ཡིས་ ༩ ` ཅ་་ སྲ = གཞན་ལ་མིན།སྤ་དོ 
གས་ས བ་སོགས མུར 


་ ་བུགས། | 
གྱི 


| ག་ག ( སླང་པརབ།དུས་མུངག། འ་ ༥ ལྔ །ིའུྱུ་བ། ཉིམ་གུང་དཔམཆེན་ 
རར 


་ 
དོ ོིི་ 


རཾིྲཾཾཾྭཾྭྣཾིེཾེཾི 


དད་རསགིང་བཟང་གས་ལ་གིདོས ཁང་གི ངོཁའ་དྫོར་བབ་ལསྣ་འནནས་སྤྲོ་བའོ། ཤལ་ལ་སེགས་པའི་ | 


| = = ¬ ༠ °༠༽ =. . 
ངད འའ ` པ་བའྱི་ར་མེརསས་པའི་བོད་ད།དོཌབ་དགྲུ་ཁཁ་ག་བདག་ལའོ།།ཞེ་ད་བག་བོཆགས་དངབཅས་བཟའ་བུལ་ཏལེགས་ 
་ དཞིད་་པ། ་ གཾ ན་འ 
ག་གིས་འ པ་པ དྲར ་ 
| ག་བའྲ་མྲབེ་བའནས་གཅིག་གོས།།སློསསུ་ཁྱབའ་ 'གསུམྱ་ཁྱི་ལམན་གནས་བ་ཐི་ ་པས་ཡིནན།ཞེ་བ་ལ་ 
འའ འཇམ བ་ང་ ་ ཁལ བཤང་ལམ་རྐང་བརག 0 ་ས་ 
ཀཀ སུ་། ་བ་ལ་འང་བར་འགུར།།དཞིམ་མ་ 


ཚི 


|༢༠ད ༩རནིཀགསཙསཨཚ ་ ངཅི་ཁག་ ལྡནདག་དང་བག་བོའྲ་སོས་དཔྙས་བའོ།།ཁུལ་ ད 
དན ¡ འཁྱོ་རཱཿགཾངཱམབ་་ོདཔོ་ཡལས་ད་གོ་གའི་མག་དཔུ་ཨརོའི་ དོ ཏུགས་པ་དགདདུཔ་འོད། | ་ །ཐ་རྭ་རུན་དམའ་དོང་ 


འས་བདཨ།འབབྱ་བ་བས་འམུར་བད།དུ་ ཁ་ལས ས་ིང་ལས་ ཁྱེས འ།།འམ་བརབབ་ལྭ་ལན་ཐོདཔརམ་པང་ 
4 ཀ `  ི་ ་གནསཿ 1 ལུ ཡོ བྲ 


རོ འུ རིག ‡÷: ་ 
བླབས གླག ་ ་ 


དབདག་ཏེདཉེས་པ་དག་ །དདནམ་བའ་བལ་བླལ གྨལ་འབབ་ཡིས་བླསམ་བརུབ །ས་ཨི་" 
གས་དཔུ་ལོགས་ལ་ ཅགས ཊདྡ་ཨ་པརབསེག་ བཟབས ཡྭི་ལཱསོ་ 


ྨརནེརྔར+ ྒྱལ་བས་ེ་ཡེ་བདགཔ་དང 
་ དངོཔཀོ་ཞིམངོད་བཟུད ཏུད་བཞེས་ ཙག་དགམཆ་མ ི་ུལ་བས་ཏ 'གང་ 
བྲས ཧི ཊཅུཿ 2 རླུསདུབདྷཱ་ཨས་༡མས་པ་དྲ་ཏུ བ།ནང་དག་ 
རྩིས་ ཀུནན་ས་བརས་ང ས་ སེམས་དའ་ཆས་བནམ་དལ་བཅུནས་དང་བཅས་བ།།དདགྲནསས་ཀི་མཆག་གིགངྫ་ེས་དྲིལ་འཁརདགེ དིད་བསུརད་བབ ཊལ་ ཁྱད 
ཡུ ན་ལ་གསོལ་བོ་བཏབ་ བནས་སངྭ་ངཱ་བརང་བཞིན་གུ་བའི་པ ཤུབདུག་གིས་ས་ལ་གདབ།།པོགས་ི་ ཀྱི་ཁོ་ཁོམཚན/ན་བླ་ནམས་ སྐད་ལནས་ཀེ མ་དང་འ དནད་དགོདཔར་བ་ 
སྣད ྲདྗྫཾྫཾྗེཾྣཾྣྣ་་་ླླླླླློློ་ །ས་ 


% 


ཨེ 


ཤཿ 


!༄༅།། 


` 


ཱ ཌུཿཁཱར་རུ་སེཊཏུ་ཏྤཁྲ་ཏ་ཏ 


ཅཅ 


༨ ` 


7 


བབས་ 


།ལའ་ནརནད་དབའ་ིངཐབིཊཧལབེད་བད བདདཀྱིལ་འའོ 
ཁིཉིནཞག་དགུ་ལ་ཡག། 


ཆནྱི་ཧལ་བའི་རིགས་ལབབ་ཏུགནག་པིབྱུ་ཏུམ་ན་མོ་གཞན་ལ་འི་གནས་ཡིན 


རེ འེ ྲའ་ 
བའྲོ་ཚོགས་པབག་ལ་ ལྭ་བིག་གདབ་འོ་དཔ་མཚུའ་ཉིན་ཞག་དག་ 
རུ སུན་སཱངདང་གྲུབང་བ་ད་ ང་ཚ ཚུའི 


མིན།།པག་བིའ་བཱས་ 


མེ འྱཀློད་ 
ྫི ཐུར སས 


་བ་བ་སགས་ཞ་གའི་ིགག་ པྲ | 
་ དབྲའསྣ་ནམས་དག་གིས་ཏ སི ི་ོ ་བདགྱ་ཀུང་ ། 


བར་གབ་ཞིང་ཤིནཏུམཉམ་པར་བཀོད་པ་རྲ་སལྱ་རྱབ་བཞིན་མ་ཐོ་བ་དག།།བཿ 


ཅིག་ལ་སགས་པ། 


ཨུ་དགདོ་མི་ཞུག་ཡིནཆ་ །དག་གིཆང་ལནི།ཐི་ དི བཀདནས་མཆནམྭརདན་པཔཔོ་ད་ནི་ ནི་ཐི་མའི་ 
གུ་ཡ་ན བར ཐི ་ 


མས་འག དྲག ་ ལནྭརུང་གིས། ་ 
པགསལུ་ཐ ་བེད་ཡུལ་འཁོརདགཏྱུ་རཱ་བ་ཁྲ་ བད ཤས ས་བུས་པར། ཡང་མཆནམེ་རདནམཉམ་ 
ལོ་ངོ པྲ ་ སས ལྭ་གངཔ་ཧུ།། 
ས་ལ་གཡུལ་་བྱི་དྲུ་རམོ་ ཁྲི་ས ས་ག ¥  །རུཏས་བཞི་ དག། །མཆཧ་མོའི་ཐབམོ་ལནོ 
བླསན་བའ།ད་མིཿགཡུལ། ལ་ཡང་སས་ཁཇོམས་ཤནྭདཾབས་དཔྲ་ཐན་པརྩསགས་པསརིག་པརུབ་ །།ཨ་སོགས་ཀསགས་དྲོང ཁག་གྲེས་རང་གི་ སང་ཁ 


པ ༡མ་སུདད །དཔ་ླ་བཏི་འ།ཁ་མལའི་བཅནའཇྲན་བདོངཔ་ཡནན་བིའ་གཡས་དྲང་གབསནི་བླམ་སོ་བས་ཤི ། ཤེས་ལབ་གཙོ་བོ ཐུགས་ཀའིཔ ཤྭི་ས་པྔལཱགཱ་ 
དིའི ཀྱུ་ཡས།སྦྱརསྣ་ཅམྐརམས་བཀུཊ བཛཁ་བམ་ཚང་ཡས་ སཾ  ྲ 


| ༄༅། ། ཐིག་ལས་ཐགས་ཀི་མྣནམས་དག། ཁུ་བྐྲིན་བ།སེར་པད་དེོད་བཞོརདངསུཀྱི་ཐི གྲརམས་དྭག གས་དག ཱསི་བའིདྱཀཱེལ་ཁ ཁལ ཁོ་མགཏྟའགྱུར་། །སཱིངཔོ་ ཐོ་ལསནི་ཁི་ ། ད 
༣ཟམཐའ་དགྲནམས་ཀྱིས་བཀོདཔ་དགྲ་ཁང་དྱིལ་འ དླུ་ ཡིམཆམོས་།བཏ་བབས་ལ ཨཅནད་གཡོ་བི་ ལད་སལ་འཁེཝཔི་ཟེབས་ལ་བླཊ་བརབ།།གཙོ་བ། བཟིའ།ཁརལ། 
| ¬ ཆུསྨུས་ལྷ། ལ་སེགས་བའི་གདན་ལས་སུ། འགུཌ་དགྲ་ཀངརས་བའི་གན་ཏི།། ཉིམའེའམིག་ག་གེས་འགུགེ་སཱལ་ཡངའི་བངཿནྱ་གི་ཀ་ ཀ་བ འི་འེངབབ་བཨུ་ བབྱུར།བཞི་ཡིས་སངསྦྱརས་ | 


“༣ 


ླཾ ༥༦༦ ག་པོར ཕུང་བར་ཡྲང་།ལྷེ་མོ་སྭྦ་རཱ ུངས་གགི་བཟདཤམ་བ་འམ་ ནི་ཐེད་བའི་ག་ མོག་གསུམྱ་གིས་འྱགུར།གནས་ 
ས་ག 
དབཅས་པཟི་བ་གགིསར བསམ ཀྱེས་ཀྱངྒོ་དདཱ་ཁུད་དད། བཞིན་བ གས་དག་གིས བ་པ ས་ 


ཤེདད་གཉི་ཁང་ ཀྱི་ནཾར་བའི་ཁང་བཞི་ དེ ཤལ་ས་དུའགུར། སོག་བག་གྷ་བབས་འོག།ཏུནོརྱིབད་བབྲ་བ་ལའོརསྣནམས་རམ་བུའེ།དགས་རོཡིསོ ཡིསབྱསལབའ་ 
|དཱོ་ཀྱིས་དཔལ་ལྡན དྲ རར  ་ 


གྲིས་ཡྟོནན་དབངགིས་འབའ་ཕཱརས་སྣེ་དག་ཁྱང་།། །རབསེགས་བངད་བཞིན་ཏད་ད་དྲགིལ་ཁཁོར་གསུས་བཀེད་ནམས་ནི་བྱདདཔ་གསུསྱ་བིས་འབང་བ བཀད་དགྲསསྤ་ཀི་ཐེག་མཐའི་པལ ཡི 

དལ་བ བབདདི་ཁིཌབརྡོརབ་འགེངབ་ཡང་།ད་ལདའཡི སུབ ལ་བ་ལེ་གང་ཡིན་ད་ཀིལ་བ་ཁཟམཐར་ཡྒག་དགོལ་བཁོབབ་།ཀ་ཁབ་འཐ།།གད་སཁཧ་ནམསའི་ 

| རད + 
ཀ་བིརླ་ཏིག་ལསེབས་དང་།བས་ྱབ་ི་འབ་འཇ་ ཆྣས་མ་བནབྭ་དངའི་ད་བཞིན་ཏི 


དདུ་བཏགས་བའི་ན་དག་ གས།ཡོགས་ཀི་ །ཡོགསྤ་ཀྱི་ཆལ་ཆནྱཾ་ས་སརནོམེ་ཡོ་བདག་པ་ 
 ་ འདབབ།བངདམ་བབ་སེགས་ཀྱུསེ་ས་རུའི་དཀིལ་འཁོར - 


དཔནིམླ་མངདུག་ལའིམས་པས་ས།། །། ཤརདུ་དཔལ་ཝྡན 
ཞག་བོའོ་སྲ་འྲགུ་རཾའེ ཞུཏ་ཡང་།།གསརདོག་བདབ་གཞན་ཏའ་བོབའིརིནབ་ལརབཀའྡོཿནྱ་གིཞལྱ་ཀི་འབ་བསོ།།དཀར་དཔདམའ་བབནན་བརིམ་པང 
ཡཇས་བཀོད་བཟནས་བུདངི་པོ ཤལ་དབ་གྲིས།བད་བཏིའི ལི་ཁདོག་ཁིས་ཏདིའ་དའི་བོབརནམཆུངུས་དམའ་དཤག་པའིའིམ་གསུམ།།དེངས་བླད་འབབ་བྱཧད་ཝཱང་ཀུ་བགྲྭ་ས་འངབ་ 
སི ་།་ ཏླཟ་བཡམའི་ལྷས་དཀནག་བར་རབའོམ་པ་ཡིས།།དབུད་གླང་ནོར་བདུག ག་པོང་ཌྔན་བཞེས་གད་བཞིན་བས་པ་ 


། =` །དཀརབོམནཱམས་བརྒྱད།། །ཟྲ་བཱ་ཧཱ ད་པ ཏུ་ྱགཁ་ཉིན་བད་པླང་དཀར་བའ འསངད་ཡང་།ན སས་དམ་བོའྷལ་བལཱནྲཱ་ཤཱམམསྦ་ཀིརི་བྲེབའཛིན་ 
% པ་དག་གིས་གདནདྭའུ་བུར། ་།མྲུ་སེས་བཀའབའྲ་བ་ ལྷརྣམསཀྱི་ཡངཞིནེ་འའང་པརབརྱར་ཏ འགསུབ། བ་དན བ་སེར 
ངེ རི ༽ཾིཾེཾྣནས  ཾད 
2 ཤོག བམ པོརྱགར་ཀྱརལ་བའི་ད བང་གས་བདམ་དཀ་བབྲ་བཟད་ཡང་།ཟླ་བིམསྣ་ནས་དམོ ༠ ནད་བཞིན་ནིདད་འཚི་མདྨནསསྤ་ཀི་ཏིས་འྱུརམནའི་ 
ོབླ་ས།མ་ཁ གསར་བལ་ སསསྲིཾིཾིྲཾྲཨགཤ 1 


རིའི ་ ཟླཱཉེངག་གོམི་ཡི་དབང་ = །བངབཅས་རསྱཀྱ་ཁཁེརལ་ 
རི ལུ སྱེ རས དེལ་བྲམ་ལོང་བདན་རི དད 0 
ཡཀ 1 ེ་ ཁྲག་ར རྒྱལ་བའིའིགསཀྱི་ ས་སགཐོའ། དད 


།རྫ་ས་བ་ལོ་བ་གིས་མི་ཡི་བད། །བ་ལོ་ལོལརྡོ་ །ཏུའབབུ་ྱུར།སྨོམ་བསདབག་ བརིང་པ་བངེར་ཁ་དན་བསྔ་རསའི་ཉམས་པ་རགྱའ་གསལ་བཤུབད།།ཆད་པས་འཁི་བད་པི་ ད 
` ་ 0 མཆནཆིཏསྨ་བཅདདྷ་མགས་བ་ནམས་བགིདཔའིའཇིགས་པ་བཇས་བའིགསོ་གབཟོད། རུམ་པར་བེས་བས་དིཊ་ 
རྒྱལ་བའི་འིགས་ཀྱིས་ འུ དོ ་བསོསས་བབསགས་མས་གམམ། བའིདོ་གྱི་རྒར།དེཀྱེལ་ཁཁར་ 


མ་མ་བ ཆནམའྩོ་ཆལ་བ་བ ད་ལས་གསུངས་བའིམཆན་ མར་གྱགུར་ཏིགསྦ་ཀྱི་དབུགས་སེ་ཡི་མཆམསནས་ 
དཀིབ་འ་ཁོབ་ལོད་ཤལ་ཏེད་ཡིཡའ་ཞིས་ཡི༥ འའུ སྲགས་མུཛས་བརགྲ་བ། ། ཤག་ས་པ་སབ་ས་ནབཔ་འབལ་བར༽ གུརབདག་ཞིལ་ 
ོགས་བཅིགུགུས་ུང་།༢བནསསིས་ཨ་བིོ བོ་བ ྲགིིིཾགཾཾ་ དབྱུག་རམི་ཡི་བ་ 


ྲ རད ་ 
རཀ ༨ རར ཅ་ས་མ་ག་ ཡས 


„ | ༄༅། །དནསཿ ད་བཞིནླརད་འྱུར།དེ་ཡི་ལི ཡིཛིལལ་དཱི་དདགྷ་ནས་པར་དག 'བས་སྔང་ པུ་གག་ཟླ་རང་རམས་བླཝ་བརུ་བ།།གནུག་ །ཏབཞལ་དང་མགིན་པ་སྤུས་ འགྱུར་གདང༔ན་བཟི། 

༢ དགིས་དྲཡིལ་འཁོབ་བགྱི་སངཔར་བ།ངདས་ཆུནཔམཐོའ་དགནས་བཅུ་ར་གདས་ནའི་གདག་གིས་ས་ནིཛགད་ཏད་སོ།།རགདག་དབ པིརར་ ། 
ཤོ དནིས་བོགབ་།ད བ་བགས་བ སསད ང་གིས་ག ཏ།ཉིསདྲ ཅག བ་ཅིག 

¡ཞག་ག  ོ་ འི ཁ་ཡིས།སིངཔརཝེ་བཙབས་སམ་པླ འི་མདབམ་དག་བབདེས་ཀ་བོ་རྔའི་པུང བ་དང་།།བདརརའི་ལ = ་བག་ད་ནིདནསྭ་ས་ 

ལགས ར་བ སྲེྔ་བཁ + ་ྤ ཤལས་བག་དག།མ་། ྲདགྲ་ འགུལ ཡི་ཡི་བགག་བཏབབས་བབ་ 


དི ཉིས་འགུར།།ཝི་རོབ་ད་བ ཤིབ་འི་དྲཀྲལ་འ།འོར་ 
གེས  ་ བོ ་ ་ 


དད ` ་ ་ 


གི་བད་ ཕྱེད་ཡེ་ཤེསཿ རྲོར་དགི་བཞི་པའོ།། ད།།རྐྱལ་བའི་བདག་པའི་བླདསཆགས་མངོག་ལ། ཌཱབ་ཉིམ་མ་ ཡི་སངད་ཊ ་ས།།ཕཿ ཐགས་མདབམས་ལ 'ལ་ ་ 
གཡུག ་ ་པབཞི། དབྨ་ཝུན་བདེན་དལ་བར་དུང་མོ་ཅནདདརད མ་དང་གསུངདང་བབ ལར ར་ །ཧཱཱ་ཡེག སགས 

ཏྭ ཞས་པ་ ད་ ༣ ཤྱ མདི །ཨི་ཡིགྷ་རི ་ གི ཤིན ན་རྣ་བསནདར དགསུནརྫཱན་འྲའདག་ 
ཤདད་གནས་ཝ ས་གསུམ སྒྲ་གྲ་ག ཤདག་གི་ལི་ 'ཡིགྭས། ནན ་ །དངདཀར་བ་ ཡགས་མཆོག་ 
དཔམརུངས། ཞལྱ་གི་དུབབ་པཊ། གིས་དེག ག་གོ ར་ རྦ གླས ཞན་ཤད། དབཞིན་ཨ་ཕཡེ་གྲབ་ཊིན་ག ཤནྡརྲ་ཐསིན་དགྱ་ 
གནས་ཏེ ཏིནུབཏུ་ཨ་ཡིག་ཟུ་ བུང་དག་གེ། ཀྲོས གན་སྦྱིན་ གནོདསྤ་པག་ཡོའ་ཧཱ་ ་དང་བཅས་སྒོ་ ཡ་བང་དི།།ཤ །ནཀས་སོགས། ཏཾམ་པ་ཡིསྐ་ནྫིསཔ་ཡང་ཡ་ཕཝ་ལ་ 
ཏྟ སཾགསྲས་ སེ་ཡོ་པླདལའོ།། ཤདའབང་གྱི་སོརནིརིབོའཛིན་པ་ དག བླ་་ ་ །ཌཱཾཿ ལ་བས ད་ོམཞིཉསཔདགལ་ལ་དའ ངས་པའའབ། ཏུའགྱུར། རད ཤིས 
བབྲ་བབསྱིའབུ་ དུང་བདག་ གིསཿ བློད་ཟཱ་ བཏི་མ་དག་ ཀྱང་གད་དུ་འགྱུར། །གཡས་ དངྱརབདུ་ཉིམ་པཟྱགརཏྱ་་ཡ་ ཡེ་བཟག་བོནོརྱསནྐད་ཡངྱ་ཐཱ་བའི་གདན་དྱངུར།།ཟིག་ ལའམ པ་པག་གིས་ ། 


@ ཙཿ །མ་ཕེ་ཁེས་པཔདུལ་གནས་ཀ་སོགས་སྣ་ཡི་ཡི་གུ་ཡང་།་བ་སངབ་མདབམ་དཔེ་གསར་ལེ་བདུག་ལའིམ་པས་ཡོདསུ་བཀོདཔས།ས་སོགསནས་ཁའེམ་ཐའནི་ཀ་ཁ་ 
༢ གུ་འས་བབའུཔ་འཇོགསལད ལླབ་བླནས། ༤ ་སྙང་དུར།སུ་དུག་ ༢ ༣2 ། 
ད་ལ་སགས་མས་འམ་པས་བབའི་གསས་ལ་གནས་ཏ་ ཤུརྱི་ཆནམ་ངང་གི་ལགསམས །ཕིརལ་དགིབགལ་ལབགས་འེས་ལཱམ་བྱགར་ཉིམས་ཁ་འབག་ལ་བཡིན། 

ཧྱ རཿ རམས གས སར དད བའ ༼ར་ ཧིད ཀ་སོོག་ | 


མ་ལ་ 

ཟལ གོགས ས་ས ལྷ་ཡེ་བདམདམ་ ས་ས་ས དབག འཐུང ཅག 
གས ཡང་བཅདིསདཔམ་ལ་གུས། 

 ་ ཅེ ་ ་ ་ ཌནོའ། 


ཐད ིངཔོ་ཏལི་མཱ་བའོ།། ཤི་ས་ཡོ་བདདཔྲ་འི་མ་བ་ | 


གག་པོའི་བསོགསྱི།འྱང་ ི་ོ 
ཐི་ྦབོ།  ྣོི་ 
མ་བ །ལྕཾམིན་ལ་སེང ྲྲ་ ་མདབམ་ལའི་མར་སཱ་མཐའ་དབུས་ ་དབུ།ོ་དབམའི་འགུརི་ག་ད་ལ་ཡ་བིག་ཞག་དབང་གེས་འངབྲས་པ་བག་ གི་ཡི་གྲནམས། 
།སོ་ལས་གཡས་དང་གཡོནད་གདོབས་ཅན་ འེ ཇ་པ 
་གཡེ་བའི་དཀིཁ་ཀའོརལ་གནས་ 


ཡཱར་ལཱ་འཱ་ ལཱ་ཧོཾ་ཏ་ དྭགྱ་ཀུང་པས་བཟ་ཤབྟཏདག་ དང ཙཿ ོ་ཛ 
(འབར།སི་དྲགབརྩིགས་པའི་གཟུགས་ད་སྲར་ཡང་ཧུཡ་ར་ ཀཀ རར 
ཅ་སོགས་གཞན་ལ་ལུགས། འའ་བུན་ཏུ། ཤར་ག ཤིནཛ་བཏ་དཔ་དུང་པ་ པས་དཔྡ་ཐསིན་བིན་དབང་ར ཁཿ ས་ག དུདམགིལ་གས་བབུཔ བོ 
ྱི་སྨགས མསྐོ།ཛག་ཡི། གས་ཀྱུ་ཁཁརལོ་བབནིད་བཟོན་ཨ༔་ དྲ ་ ÷‡ 
ས་ད ལྡནསས་ཞིའིགསྦ་ཀྱི་པང་གིས་ བྲགྱེལ་ཁ།ཁོརདག་ལི་སྔགས་ཀྱི་དུབ་བརབྱ་གུར།།གྱ་མམཆན་ ༨ ོ་ 


༄༅། །གིས་འགྱུར།།བ་ཏུ་ སྤིན་སེག་དག་ ཀྱབད་བཞེན་འབྱུ་ཏ་ས་ཡཿ ་ཡབའབུག་བོགས་བྲ་ནམས་སྤུནི་དཔབ་དང་།དབལ་ལྡན་ས་ལ་བསང་བ་དའའི་མཆོད་ཡེན་མོག་དབནེན་བདུད 
༩ 
* ནེ་གཞམ་པ་དགྱ་ཀང་།སྒེཌམས་ གར ར་ར རར 


2: ས རྡོ་རཾ་ཅན་དགའབ་བསནས།། སྲོ ོབམ་ཧོདནཆག་ཉོ་དབངཔོའང་ཟིསྱ་ཀོྱམན་དག་ལས་ལ་སོགས་པ་དགྲ་ཀང 
ཟཝྔ་ོ་ གིས སམཔདག་གི་བས་ུ་ར། ངས་བ་དང ༽ཞན་ཡང་གཀར་པོའིས་ལྷརུ་བའི་བླདདགནི་ཉིས་ ཿ 
སིབ ` ད་ + བཤོ་ལབི་བཱིབུམ་པ་དངའ ཅུས་ལལ་གིའིནཆནསེགས་ཀྱི་མཆནམའབུར།ད་ 


ལས་འག ད་གས འགྱ་ངམུལ་བདཀི་དབས་དགྱུངནི་ངས་བཟརབྱ།ུྱགར། པ་ཕབཁོག།ུླའི་མདབས་ 
 ་ ཨཇངནབབཤས་དག་ ཀ་ག ། ི་ བ་བ ེ་་ལསཔཉམ་པར་ | 
པཾ ཡོན་གདན་ད་བྱ་བོརཏམི་ མིམི། དའ ངཾ གྲེ | 


རྣམས་དང་ ཀ་ 


 དུ་པརཡ་ཤམ་ཁབ་མི་བླང་སུས་ི།ཞལ་དབགས་བབདགྱ་ཀངཐབ་ཁབྲམ་པ་གཏིས་འབུར་ཏྱ་རལ་པོ་བདཔས་ལབེ།ཐབ་ལགསབབའི་དྲགིལ་འཁརདག་ལ།འོ་བྱངལ་པོ་ 
ྱོས་པསགབབ་གསས་གིདཔལྔ་འདྲོདུགིསལམབསདས་དདུཁ ས་མ གྲམསམོསལ་མོདལ གོལ་ས པ་བ 
ཟླ དནུ་ ཅག།བདོག་དཀར་བདྲས་ཀི་ལག་གི་བླད་གསེནན་ཟིལ་པ་མྱུགས་དག་དའི།།གཡསན་དྲབུག་པ་བགང་བེངལ་པ་ཤིནྱ་བསརས་དམརསསིག་ཝཞགས་ 
དངབཅས་པ་སྟ། མ་ཡི་སིང་ཁརླཟ་བའི་ དདུ་དམདའྦབི  དངལས་ལགས་ཀུངས་བརབླས་ ་བུརབ།ད་ཡིས་བཀག་བ ཁི་ཀྲུན་འགོ་ཡཾ་ ཤས་སམས་དཔའ་པ་གི་ལུས་ལ་ 
ཤིནའས་དགུའབད།ད་ུར་ཐབས་ལ་ཡཛིན་ཡོང་ དགྱངྱང་གི་ལེ་བདགཔ་པ་ཞིནམའི་སུན་ང་།མིར གྲདནལག་བདག་གིམཐ་བོསསྱ་བུམ་་ཞལ་ 
་ིནགགདགའིཀ ངག འོད ཡན་ཡག་ཞིསྱབཟད་དྲངའོཡམ་ཤིབ་གདབདུ་བུ་དཔ པཡོས། སི་ལཀཔདུན་འབ།ཞི་ཞིབགཡེབམད་པའི་སམས་ལདུ 
གསོངསགས་ཟིག་པ་སྔགསྐྱ་སྣུ།སླེབབཟནལསཀི་རྡརཿནྱཾགེས་སུརཡེབམ་ལ་བསགྲ་བགེས་དུགེནི་ངས་བརླསིན་པརབ།མེ་ངེཡིསནི་སཱིན་སེག་ བསནས་འབོར་འཐུང་དགྲ་གངད 


དི བཞིནམ་དཔབདག་ཉིདདག་ལ་ཡང་།།དལསོགས་དངགས་དག་ཁུལ་ནས་བར་སྣིང་བླང་པཡ ཤས་མཆི་གཤེགས་གསལོ་བཟུབ།ཞིནས་སུབམ་ལའི་དབང་བསྐུར་ དཔལ་ལྡན བླམ་མཐཱ། 
སི 


༄༅། །གདག་ལྟེན་གཏརྱ་གིས་ངས་བསླསིཊ།།དངཔེརབདུདརི་ལཱའྱི་ཧུལ་བསཆག་གྲི་རར་ཁིན་གླིས་བརླུབས་བ་ག་བའི་སྲེ།།རང་གིས་སྤྲགསྱ ཀྱིསསྦྱིནགག་གུ ལོ 
ཆནཏབྷ་སཱགས་ཀྱི་མཆནམ་བཀཏ་བཀོད་བན།ཟླ དལ་བ བམ་ པཀརཔི་སུཔྭ་ཝ་ཡིས་བཀས་བཉེམས་ི་མཁདག་བཞག རར ས་བ ཞལ་དྲོ པླད་ལསྭ་ཧཱ སྤེ་སུས་འ་ 
ཆེ བདགརརིབནོམས་བགས། ། སུན་དས་ཞགན་ཡ་ཤས་འ་ཁེབལྡརལ་རི་ནདག་ལའོམཏམ་དུ་ (བདབཔ་གི་དེནདང་།།ལྷ་དང་ཐོ་བན་མས་ཞིཐམས་ཅད་བདག་ གགམ་གིནད་ཨོ་ 
 གུས་བེ་བམུརབུ། ག་ལག འིས རར མུཐའ།།ཛཾཿ ཧཱིུཧོཿལྕགསྭ་ཀྱུ་ལ་སེགསའིམ་ 
ཡཾ་བཀོདས་ཧཱན་དས་གཞུག་དང་ ཉུས་ལབམཆོད་ཤནོ་སྦྱིནབ་ལ་ཡང་ཨིད་ག་གྷཱིསྙྷམཀ་ མཞུས་བཟའུ།།རྒུས་བ་ལཞིེམཐའི་སཱགསུ་ 
འགུར་ཏིི་བདག་ཞི་བ དིགམ་འིམཐའ། སར }ྣ]ྣ]ྣ]ྣྨྣླ་་ 
ྱཊམ་ཐའ་བུར་བྲས་གདབ་ ནི ་ ཇས་བ་དགྟས་ཁུསྦཀི་དབབ་བག་གིས་སྔགས།།ཤུརདདེབལ་འནྲ་བགསྤ་ཀི་ར་གནི་ 
| ྤྲིཞགདཔེ་དས་ སིམ་པ རག ྣརར/ནྣནདདདམོ་་ 


༠ 


༧ 


| མལ་ཁུབ་བཟབད་པར་བྱགར།།ཟུབ ཨེ་མུདངས་ སྭི་ལྷརྣམས་དག་གྱིས་བའི ་བའི་ ་ནས་འྲི་མི་བདག་ཨི་ལི་ཨཱཊ ལེའེ འ།ཨོཾ་སྭ་ཙཱི ནི་བགྲ་ཧཱགསྤུས་ ས་ས བི་རིག་དང་བཅས་ཿ པ་ཟེང་པབི་དུབ་བ་ལས་ 
ཀྱབ ཅོ ཨོཾང་གི་ཞལ་ཐམས་གཞུན་བདག་ཀུང་དབའོན་གཞེམ་དུསདཔ་ལ་པལའྱུར། ཨ་སགས་བའབཅོས་ཧི་ཡགཔགུདུ་འདབནམཿ སགས་ཀྱིདུབལ་ལུགི་ཡན་ལག་ 
དགྭ།འྱུ།། གུསས་གིསོ་གླངོག་སྐམས བྱ་།།ལ་འུབ་ གསའ་བས་ཁགྱང བད གིའོ ཧུཾཱིག་ཡཤེས་ས་བིནི་ིང་པོ་དགྲ་ཀང་བཅགས་པཅནོའི་སྔགས་ཞིཞ་ལ་ 
རྩ ་ ;ཨོུཾ་བཟགོག་ ཡན་གསུབ་དྱུ་ཡ་ རྫོ དབཔསྗིལནཔ་ིདནི་ཞཧངང་།་དཔྷཐཱ་མམསི་ འང་། བའྱ་སྭགསཞིདེ་བཞིན་གཞན་ཏལསྦ་ཀེདུབ་བ་དུམ་ཡི ཡས། 
རྣམ་མངདུ་འགྱུརཤུས་པའུབསྟ་ དུས་འཁོར _ ལ་ཁ་ཁས་འདིབའིལངབཞིན་ཡོན་ཏན་དབངགིས།ན་རན་ག ༧ སརཟ་མ་ཏོག་དཤྲི་ནམ་པ་མངཔི་གསོང་དི་པངསེས་དང་ 
མའམ་ང་ ིདིལ་བུམ་ ས་ལདྲ་ར་ནིཊམམབབགས་བབ་དགགས་ད དང་གར་དང་ལལ་མོ་ཡིས །རྣམ་ ་བཀམཆང་པཱ་བས་ཏ་གཞན་པནམ་ བཞུ་དགྲ་ ཀངབདག་ཏིདནས་པས། བས་ང ལྟ་པ་གསུངས་པ་བཞིན། 
སོབ་དབོད་ངགེ་གི་ཞབསྲ་ཀྱིཝ་ ་བརམཆག་གི་དྲ་ཡོས་ཡནནདག་པའི་སྤད་དགའ རྔའངུང ད་ཚ པ་གསུམ་གྲི་ཛས་ ཡསོ་དང་བདག་ཉིད་བ་དང་བམོ་དཔབཅས་ིགས་ལས ས་པའི་གཞུནནམ། 
ི་རིངཉིདནས་མི་བཟད་འཁར་བས་འཇིགས་བདག་ནྱི་དལ་བམས་ལྭ་གངསྟུ་ཕག་བོའ བོརཔཆེ་།ཁདྱ་ཞབསྤ་ཀྱི་ར ངས་བརགུདཔའའཇིགས་འཕེ 'འཇེག་བག་ ལ་ལུས། ཡ་ །སམསརི་ 


༄༅། དག པས་ས།ཞེས་པ་གས་བཅས་མ་ཏོག་དག་གིས་མ།ལ་བས་ བསནས་བླམ་ 'ལའི་གསལ་ ཐ ་ཧུཧུུཧུ།¶ ཇི ྫ རྡེ་ཐིཔ་ ༦༦ ར བླུམདྭག་ཀྱངཧཱི་བོས་ 
མ་ར གྱི།།རེནན་ལནྲི་སྩི སུན་པ་གན་བྱ། 'ཁབརལ་ཁིབ་ཕྱ་ཧལ་བཆོག་གི་དེམ་ཆིག་བསྩང་བྱ་བྱསི།།༢ལ་ཁི་ལཞེམཆདཔ་ ` £ གནི་བསུང 


རཀ བཟབྱགི།།སེམས་ཅན་ ཞི་ཐརཔིའོས་ ལ་བ 


ཁྱུསཱམངདའིགས་། 


4 ོ ་བས་ཏ ཏ། སེ ཤལ 
༠ གཾ 
± 


འཇིགས་བྲསར་ 
ཧྒུ་ཡི་ཧཿ ༽ །ཐུགས་ཕེབས་བསནི་གཞན་ཀེཧི ¦ 


བམཆཧག། 


ལཿ ང་དུབ་ཿ བདག གིས་བསྐྱད་བཡབབྱེ།སློབ་ ཨ། །་ད་ཤས་དིསྔ་ར་ཡུགས་དོ གུ 
ས་བདྩ་རལ་བམརོག་ 


མངོན་པར་བསགས་པའབཿ ལྩི་  ལའབཐ 
. ་ རི _' །ོ་བོའིཾ རཾ 


ཀཀ ་ 
།གེ་དམཆག་དག་ 


` ་ 


༧ @ 


། བཟམས་ཅདཤས་པ་ སེ ཤེསལལས་བསས་ཁྲའསྲབ་ཡ་ཡང 


ྲསིེིཾིཾྲ& གིས་བ ད 


ཇིའི ཞྲས་ཐཐཱ༔སཧད་ད་བཞོན་ སེན 
༥ འབདཞིས་ས་དརིག་ཆགས། རོ : རར སོཾ 
ངེ རྭ 


ཞིག་དུནི ག་གིབ་ལའོ།ཿཤིནརཱབས་བས་དམན་ སིི ན།ཕབས་པ་བ །ཁིནས་མགོ་བོདང་ 

དད ་ གསང་བརླརལ་བ ༦ ས་ལག་པའིགས་དག་དིརིླི་ 

0 ་ བེ་།རོབདོནད་གུ་ཞུགས་་བམངོ མི གུ་བདོད་ ཐཐ ྱི་ཤ་ིའོསལ་དནགཞན་བ་ པུ ད་ 
གེ་བཏུང་བང་ །ཉིད། ཨ$ འཆོ 1 ་ གབོ་ཞོག་གང་གྲིདྡུས།བུངབྱ་འདཔས་ཡི ཀྲམངོཡི་མ 


ར། ༄༅། ། །གྱིས་འབསྩིན། ག།།སྣ་ཚོགས་ག་བོའི་བཀའ་འདིགིདཔའི་འཇིགས་པ་འ འཐོམས་པབག།འོད་ཀིས་ུནི་བྲས་བ་བ།།ོལ། ཁནས་ཐོ་བཅས་ ཿཔའི་ཟས་པཔ་ཅེག་པན་ཀོག་ ། པེ 
དང་འྱབུང་བ་འ ཡིན་དབངཔོའི་ཆས། །བ། སུགས ེས་བམས་དབྱ་ིབི་བམ་གསདཔྱ་ཚས་དརོ།། །གོགས་བོ་རབོམས་དྲོ་པ་ དབསི་སླི་བམ་དག་འདུག་ཡིད་བ མས་ལ་འ 
༥་བལམ་ཏག་ །ཏོག་གཅིག་ 


 ཧ་་ནགས་བརག་དཔེ དཔའི་བདག་པད་གི་ཆུལ་ཞུགས་ཏིངཤུ་ཝུ། ཤོཔྦ་ལནྫསགསྱ་ས་མངན་བཟབམགས་ཏལག་པའབྲིདགར་བརས་ཏཏ་བཅ 


།བ།དང་པོས་  ,་ མ་ ུ _ _ བདྡ་སུབ ཧིལ ± ཏ་དཔོ།གང་ \.<¬ '༄ | བཿ ༠ ༠ ༽ 
ལགསུ་ས། ཤིནས་དབནིབདུ་པདག་བྷ་ས་གསུམ་འའི་ཞི་རིབནྭབམད་ཡང་དག་ལབླིན་བ།།ཀི་དངབི་ཡི་ན་ད་བ སྱི་བསུང་དག་གསྒུར་་པས། ཁང བས་ས 
བནསྤ་ཆལ་བུསྔ་འུགིསྭལུསཾརསྱཀི་ཁས་ ཧཾ ༤༥༨༥ : ༦ ༤ གས་ཀ 


རཾ སུང 
དྡ རོ སར ་ ལས་པ ཆིག 


ཅིནཏན། ལནི་གཞནནོར་དོག་ང 'གམཆུག་གི་བླ འི་རིགས ཊི་ཟིགས་ཏིདལ་ཡང་གཞཿྱ་ི་དདམེདདབོག།ཆུང་དཔླས་སབྭྦ་ཧས་ནམས་ དང་བྲངེ་པའོ། ཅཅ འཁོལ་ལ་ལའི་ འ་བསནབརུབ།། ། 
གདཔ་པམོ་སེགས་མཐའ་དགོ་ བུསདནསསགི་གཾཁྲུག་པ་སངམཁའ་ཡ། ཡི་བླད་སྣ་བ། །སམས་ཅ་དྲོ་གི་སདད་དཔ་བཅས་པའི་ལུས་འདྱསན་པར་བྲུ །ཁདྱཀྱིས་བསུངཡི་བ། །ཁགསྦོའི་ 
བྱ་ཀས་ྤ་ཆས་ཉིད་འྱུགརབ་གཞན་དམུཐའ་ཡས་བས བསལ་ བས་མིན་པརྩཧལ་བས་གསོཿས།།ཱ་ སླིསཱལ་མ་ལ་སགས་ ལྷ་མཅོད་བཞཞས་པྱ་ཧལ་བདཔའོ་ སས་ནས རིལ 
ྭུ་ླིབ་དག་པངབ ལ་ཞུགས་དག་ ཀྱབ་ཡུལ་སློབས་ག ཞུགས་བཟགྐ།གོ་ ོབི་གྱ་ཀེགི་མུགས་པ་སྣགས་འདི གཤ ་ ཀཾ ཉྱས་རཱ་།མ་ལ་ །ཨ' 


ཀུལ ཤཱི ༧་ཁབཛ།ཨ། འཾདབྫེད་བཅྦ་ཆིས་ཐི་ _ ལརྱ་གྱི་དབབོ་བ་དང་ །དགུག་བ་དངེ་ ཛིའི ཧཱ / དལ་བའྲི་དཔ་རན་ 
སད དད ཨཱོྡཱ།མཧཱབདྨབ་ཏཱཾ ཝར ཤབ ཨཀུ་ཤྩོ 


ཛཾ ངིས ་ འིར །མ་ོག་དབང་ཝཱན་ རྦ འི ར་ རིང་པ ་ 
! གླུ་ཐེ་ཤན་བྷེདུཾ། བྲ དིརན་དལ་པི།། ཤ་ཛཾ་གདྭཔ ྲགེཾིཾྣཾ རར ་ྐྱའིཆེ་ག་ པར བཤདཔ།།ླད་རབནཛད། 


7 ལཱ །བཅངས་ཏྲ།སབམེ་གཉིས་བརཏཿབདིསྣའྱི་ཧུལ་མཆནམའི་བག་རུའོ།།ལགཔ་གུཡོན་བ་ཁྲ་རུལ་བཅས་ཏུ ཏ། གངསོ་དཧ་ངབནིཡིདབ་ནེན་ བྱིནར་བའྲཱི་ཏལ་མཆནི་ཁག་རཌོ། 
ཤགྱཾ་ཧཱའིདཏིདྱ་སདཔའི་པོགས་ ཞས་བཞག་པཞི་གཞུ་དཔཡདའི་བྱ་དའོ་།ལགཔ་གཡོ་བ་ཁྲཿུར་བཅངས་ མབོ་འཧ་བནས་ད ལུབི།ལུགསྱ་ཀུའིལྲཱ་ཧུའ།བལཡ་པོཉས་བརུབསཀོ།མདེབ་ 
། ་ མྫངུབས་གཏིས་བང་བིསེསའུ་ལགྱ་འོ།ལག་བསོ་གརབྱརང་ །དཔ་པའྱར་བ་གཉིསུ་བཞག་པནི་དོའི་པགྱརཁོ། 
.ཾ ༼ ལག་པ་གཡས་པ་ཁྲུ་དུར་བཅངས་ཏ་གུ་ =× ˆ ཀཀ ་ འཁོརྱ་ཧི་ཆོག་ཧས་ 
རཾ ལའ་ལའ་གོ་ བཅ ྱི་སབ་བབ་ - ~_ ཐབསྱ་ཀིཆོགྱོ་ཆུས་བརབཤོདཔ། ཨོཾ ཤྲིང གཞན་ཁྱེས་ མྡི་ཐུབ་པའི་འོ།། ་ཨ་ཤཱཾངཿ རྒྱལ་བཞིའོ།།ཨོཾ་ཧ ཧོངཾཿ ༔རྫོག་ 
པཿ པི གཿ གས སགོ་ུགགའ ཨོ པཿ གོགས རྔ ༔མངག་ གུགས གབ 

བ་བའྲ་བབས་བ སསགས །པར་འྱག་ར།དནས་ ླ་བཏ་ལམདི བྱ་མཆན་པོབས་ །ཏེངི་ 
0་ ི་ ༽ོ ཤུ ` ཁེས་ 


༩ 


` 


རཾ 


། 


¢ 


།། བཟའེངངོ་།གལ་ཏངས་བཟམ་ཁབསྭ་སདཅིག་དལ་མཆེའོ། བོས་ནབྲེས་བདནམད་པརརི་ལེདང།། པས་ག ཤེད་བུ ། 
ལིག་བ་འཛྲིན་པའྱི་རལ་གིང་སར་བཟུབད མས་ཅདཚར་གཅོདཔ་ལབབདོ།།ླ་བའིཆ་ ངྱུཧཱགྱཾ ཞནན།། ལའའ་ངག་ཏནད་ཡང་ཏཌབའུབདད།བྱར ང བིནཞོདྱ་ཀུང 
རེེཾེཾེཾྲཾཾི ཛེ སེ། ཅར ྱོད་བོས་ཞཏིན་བདོད་པ་ཏམང་ 
འ་བམས་སགས་སྤེར་བགོ།ངེས་གནང་རོགས་པ འི་བང་ནུབ་དབལ་མོ་གད་བའི་འཇིགས་འཇོམས་སྲུ་ཀབ་ ཁ་ལེན ལ་ལྷ ་་བཛོའཕག་པའརབ་ 
ནན ་ བཀོ་དབང་བདན དག་དུག་གོས་མངོན་བར་དབང་གིས་ས་བ ོ་དབང་ཕུག་ཏིད་དུ་འྱ་བུར།།བྲུམ་པ་གསང་བས་མངོནབར་དབང་བ་ 
སྤརཡཛུཕེརསི་ ལེག་བསཾགས་ པ་ད ངམས་པའི་བཇམ་འབངས་ཏི ཏིདུའྱཧུར།གལ་ཏགཡོ་ 
རྒུའིབོགསྔར་། བུབ མ་བར འདག །་བའ་ུང་བྷམ་པ་ པར་འགུར།ཏ་ཡྭནཱནྭ་ལཱན་པ་དབང་བདུན་ལ་གོནས་དག་ག་ ཁི།།བྲུས་པ་གསང་ 
བའི་ལནི་གལ་ཏཛཏུལ་ །ཞུགས་སབ ི་དབ་གས་གེཔམལནི་དག་པསེདཔིླུངབ་གབཞིག་དག་པའྲི་དད་སཔ་ཡབད་ཀིལ་འཁེལ་བདི་ཞིའག་བྷས །།རྫས་གནངབ་ཐོབ། 


ཚ བ་ག ས་གཞནད་བྱགས་ཏེས་བརདབཞིན་སུནལ་ཁེས་པས་གསུམ་པའོ།། འར བམས་བ་བཏངབས་བཞི་ང བཟྱབུཌཏ་འ བང་དུབ་སམསན་བབྱུཏམས་ 


ཆེ 


ལམ. ངོ གསྱི་ ཀི་འདུས་བརྡབ་བའོམིབནི་དུང་བ་ཉིད་འུར།།དཔལ་ལྡ ལྔན་བྲཱཿ མའི་ཕུགས་དྲཀགས་པ། ་ལས་བླུཊམས་ཏི ཀིནིཊ་བའི་ཀུང་བའི་བོང་འདྲི །པརའྱབུར །ད་ 
།པ་ལསྱ་ཀངསད་ 


ཏྱུར།།དགུ་པ་གབ་བའི་མཐའ་ལ་སྡུདཔའི་བོ་དགུ་བངམ་སྨེནམ་ཡ་གསང་བདེནཔས།།བུ་ པུཔ་ཞུནམེངབས་པ་ལ ་ལསྭ་ཀུརྭ་འྱུུར་ཏྲསརོ་ ཨཐདགུ་པ་དགཔའི་ཆེས་ལམ་དད་གངུ།སྒྱུ་ཡི་ 


༄༅། 


སླ རཀ པ ལོགས་དཔབོག་པོའ།དགེ་བབེ་སམས་ཅནདག་འི བོད་པ་ལས་ཏིམ་ད་ཆག་ཐོབ་པ་གཏོངཔ་ལསྱ་ཀུ་ ( 


གཞན།།ཤུརདབས་ཅདལྣ་དསཔ མན་བྱུར་ ༥ དྲ་འིཐག་བབགནས་བཟུམས། 7 ་ ནོར་བགས་རྱ་གི་ུམ་བདག་གསྲ་ཧ ལའ 
ཅས།།སྨན་པང་ི་དཔྲ་ཕནབབྱི་ཆཔ་དང་ནསླ་ཆལ་ ་གསགསགད་དདས གསན ཞོ་དཔལ་འཱད་པན་བཅིབསྣ་མནོར་མདབ་པ 

བཞིས་འ །འགྲུ་ུནི ྭ་ལནདུནབ་ཡིསཏདནི་བླདད་ ལ་པྭ་སཱངས།དང་བོཿ ཤི བགབ 

(དཀར པ་པ དྲད ་ གྱར བབ རག་དང་ དད ་ 


བླ་མམཆག་གིས་སྦིནབརུ་བ།།ད་དག་ོབ་དཔྲུདའ་བྱི་མལ་བའི་རིགས་ི་དབངགིས་བགྱུ་དླནམ་པར་ དགབཀིད། བུར་བཀོདཅིངས་ཡོ་མཐིལྱ་བི་གནས་དགུད་ཡངི་ཡོ་ 
གསྭས་ནི་ཀནནས དྲནམས་ཟུརདནོརབ བུགས བམ་པོ་བ དབད ུམསོ།དཡོགས་ག དད་བུ་དམ་ི་འཤནགུ་ད་ལ་རགི་ླབཔང 
བསིང བཞིན་གསལ་བ ཨརགླ།བཀདད་ད་ལ་དུས་ ་ལྭ་བུསཞི་བཅམ་བར་།མེ སེགས་དངདེ་ཡི་ཏིལ་མའཀིམམ་ཡིས་སྤིནབ་དག་གིས་ལྷྱ་ལབུག་པརའེ་།ཁེ་ 
ོནསྭཞས་ཊགིས་ཁུསཞས་སུང་ཅིམཛད་ གསོ་ངཧང་ད ཊཡིས་བཀ་བརབ།།དོ་ །དག་དཔན མམང་ མབཁབས་བམཆག་གས་འིདེལ་ངས་པར 
བདུས་ནས་ནྲེ། ཊོ་གནསོནས་བླདད་པའུབྷ་སཾ་སྣཱ་ཡངདས ྲེེ + ཁྲེས་ཡི་གནས་ལྱ་རུལ་ 
ཐོའིཆ་ཡིསལ་། ཁཱ་ཁཱ་ཐས་ཏ། །དྭ་ད་བླ།དབམ་རྱ༔ གས་ག ཐྭས་ བུའིམཿཤམ་ཁ་ཡིསྱ་རུན་པའོ།། དཡི་དྭས་ ུ་བཞག་པར་ཧབགལྱ་བིབླདོག ལགས་ ས་བའྱི་ལ་ད་ 
ྷྲོུས།མངོདཏ་སོགས་ད་ གགས་བས་དག་གས་བང། ཞས་པའངད་བཞནད་ལ་མངོན་ལགས་བསུགས་ བའ ར་བག་དབ་ཅོས་བ གསུང་ཐགསརྡདང་འི་ 
ཞིན་ངག་ཏུ་ བསནས་ནི། ལེནས་སྨརབྫོད་སྦོརབ་དགགི ཀཱཏིརྡོརྫལས་སྐྱས་དགུཀྱི་འེ ལོ་བླསམི་བཟུབ།ིག་པའྱི་ཝམོ་སེགས་དཔས་སྱར། །ཨཾ་ལེ་ཀ་ཁིཁི་གིས་སྒྱས་ 


@ །འངཡང་ས་བེནྲ་ཡིས་ ནྫོདག༦༥༽༥༽ ད་ད 
་ བསཾ 'སྒར་ཨབསཐའ་དག ལྷ་ྣམས་དག་གི་ཕྲུས་ ་ལ་ཡང། ོ་བོའྱི་རྱལ་པོ་དག གིསཿ ིདས་དགིདམཏམ་ ཨི ཤས་སེམས་དཔའབཀུག་སྟ་གཞུག་པོ་ ཕོ་དག་དངཤི།བ བཅིང་དང་སཉེས། པདང་ 
¬ ཏྭོལམཉམ་ང ་ཐད་པདྱ་ཀང་ལྷནམསྭ་ཀིནིརང་ག་ལུས་ལ་བ།།དགསྭ་སེབ་དཔེན་ཉིདྱཀིས་ཞལ་ནི་བབླ།་གསལ་བཟབས་པའྱི་ལ་ལ་པགདག་འཇལ་བརབ། ཨ་སོགས་ཀ་སོགས་དག་ 
ཌཾ ལས་ལྷ་པོལཱམནམསྦཀལང་རིགས་ཡན་ཏན་ ་གནས་ས་བོན་གང།། གིས་བནདན་གིངགི་དབུ་འོད་ 3 ཐོསྲུ བྲགས་ལྡནར།།མཐའ་ 
གུང ཨལ གུ་འདི །ཨི་ལ་ལག་དབཏགའདུརྱ ཏས སྭ་ཀིསོ་པཾ་བ་དཉིད་འབ་གསལ་མདབས་མདབ་སརྦ་གགས་ 
ར་་ ` ཝུས ཁར་འ སོབང་དོ། ད་ང ་ ད།བགང་དཔཔོའད་ ་ སུ་བགུང་བླ་མས་ནི་མཆན་ 
ངོ བལ འས ཀའོསུ་ ིལ།།ད་དག་ ་ བིི་པ་ས་ 
སྒལ བགགས་ལ།ཀེབས་ ས་བ་དབུས་དང་ དྲན ༔དཔལ་ལྡནམལ་སྣེ་ཨཾ་ཨཿ སེ་པ་གཟུངས་དེསོགུལ་ 


ཨའ 


ད རྒྱསརགསདག་ལཁོ།།ེ་བཞིནདུ་མ་ཡིག་ཟཌནི་གདབབ་དག་ལ་བྱ་རཏ་ཀངགད་དག་ལ་ཧཱ་ཡང་།མཐའ་དག་ལས་ལ་གནས་བ༽ ང་བའྲི་མམ་པ་ལྔ་བོ་དགུནི་ཐལ་བདགལ་བྱསས་ 
བརུ། \ ༢ང་ལུས་ཨིཤེསྣ་མ་པའ་དག་ལས༔ སྤུ་དང་བཅས་བའི་ཕུང་པོ་ཁམས་ལ་སེགས་པ་ཀུན།། རྣམས་ཀྱི་ནང་གི་ ཧིང་ཁའི་བླད་པང་བས་བོན་དག་གི་རིམ་པས་དགོདཔརུབ། 
ཁད་དོང་དངཔརཔ་ཡངཿམརབས་བའ་ཐངས།ས་ ནརསུགནས་བྱུཏི་ཡ་འདགཔམིཏན་ བུགས་སོགས ས་ལའོ།ཏ་བར་བསྡུ་ བའི་དུས་སུ། ལ་ག་པའྲི་རྲོ་པག་གིས་ལོ་ 
གི་ལྭས་ལས་ས་བེན་གཞུག་པར་།འིདཔ་དཔབོ་ རུ་ཨངཆིརདིས་ཕའཐངུམས་ྱིས་ལོང་བ་ཁུས་འཛུ འཛུར །ཡེནས་དེ་དང་ “ཤིནདེ་བཟངམ་ཏོག་རམས་ ཐོ 
་ ཤོག་པ་ནི།།གར་བབྷནསོ་ཡཿམཆོག་གི་ ༡ གོས་དྲ་ང་ཡབ་དཤི་གདགསྣ་ནམས་དག་གིས་ལུ་འམཆད་ - པལག།།པྷ་སརཟབ་གནས་ངས་ནསྣ་༣མམངམཆུག་གི་ལི་ 
ཱ་ད་སདགེ་འཞུམརོ་ ོན་བ་ཁུམི།།ཀོནབྲིང་དངམླ་ཡོགས་དངཡགས་དལདྲནླ་སི་ར་བནོརམས་དགོད་པར། །གབཤཔོ་འགསབ་ཅིསཏ ཅད 
དངྡ་ལན་པའ་དྲལ་གཞུག་པར་། སས ཀ+༨+༨ˆ༨«༨ˆིྣྣཨཚེཾེིརཾཾེ་་ གཅིག ག་བསམ ཡས 
-ཤིབ་ལ་གནས་པེརདཔི་བྒ སི པན་བབམས་དག་དཟང་་གདང་བ་དཛནཔཞན་།ཆྨནགས་ལོསིས་པ། བ་པའི་བ ཏཱཧྩནཐམའཁྱུར་ཏམི་ ཡི་བངག་ 


༡། ༨ བ་ཡན ཡབཟགཏིདུས་བསེ།།སྱིནབདག་གས་ནིབསདནམས་སད་བཟའ་དགགས་ུ་འགས་ལ་ ་གཞན་ཉྷ།ཁསས་ འདེ་ཡིསརས་གསུས་སཱུད 
 བ་ལ་གྲས་སེསས་ཅནྡ་ནས་དྲི་བཡད ༤ ད ཧྷ་དུབ་བབོ་བར་ཤོག།ཇདད ཊེ ཝེགསྱ་ཀི་ལེའ་གཅིག་བྷནར་པ་བུཅུའུའུར་ ཏེ་བྷཊ་་པ་ཤིརག་པར་པ །དེནས་འྱའུ་དབང་བྷརོབབ་བཅས་ 'པའི་ 
ཆུགཏའ ་གཡོ་བ་ལ་སྭ་གསྣར་ སི ཧོན་བཙུ།།ལོན་ཏིངཤུ་ཡན་ ཊཤགྱ་རམཆོག་ཏཱ་འཛིགས་པ་ བཏསས་འེ་བའྱབུངཔྲ་ཱ གམིན།།དངགོ་དོདུ་བ་པ་བཞི་གོ་ འདམཏམ་འབུས་བུ་ 
༤ ་ ལྡུན་ཤོས་འབནུམ་ལ་ ཡོངཔ་བརོཕག་པ་གབའི་ནོངས་པའི་དབངནེ་དཉེདད།གསངབ་ དག་ལས་་བོ་འཛིན་པམང་བ་བཤི་བྷཊ་བངག་ 
་ ཀག ་ ཌ་ འཤག་རྐལ་བའིརིགས་ཀི་ཡན་ལགཞལ་གིས་སུངཔ་ཏཿ བས་ན སནི།ྱལ་ བག་ཀུཔོི་བམས་དབང་ 

བརསསས་སློབས་ལའི་ སིབ དནས་བསས་ཅདོད ཞུནསའི་གསེབདདམརུབས་ཤེབའཅུགཉན་ལ་འོནམཛས་བའིབཟོའི། ཤག ག་དཔ་ཐུནལ་ཤས་རབ་ཐབས་ཙི 
བབོ་གིས་བྲ་ག་ཛོ་ནོརབས་། འབོདུ་དནོས །ས་བོན་དང་བཅས་རྡོ་རཱདག་ ཏབ་དག་བར ཤསནས་ཁ་མུའཕངབ་གསམས་ན།།ལི་ སལ བཤ རྒྩེན་ང་ ང་དགས་སྤུར་ཡང་གཞནའི་ 
སི རར ཁེ་ཁཾཿསཝོང་ལོ་གདཔ་ཡི་བདན་ཆོདཔ་ལ་ 


།གལ་རགི་ཡན་ལག་དམནདྲ་ན་ད་མིན། ཤསལ་འདི་དག་དབ་ལཤིནབུས་ཁས་པི་ཟསདཤགས་སངཔར་ོས་་། ཆར ་གྱ་ས་ལ་གྲུས་ུམའད་ིག། 

| འྔརགམ་ནམསནི་ཕྭག་འལ་བདདམཆདབ་རག།།འདོདཔ་ འདོཔ་བླདཔ་ཤདཔ་ཁ་་གིཡིད་ལབ་གངབ་དགའི་གང་བཞོདབྱ་སུར།།གངབ་ཡན་ལགསརོ་གདག་ཡས་ནིརབོདབཛིན་ 

ཁུ་བ ཐག་ལེ་པ་ག།ཨོསབགཔབ་ངག་པད་འཞིན་ིསསིག་ལ་ལབགནི་གསུས་ཐར།བྷལ་བེག་པའ་གགསལ་འཛག་འི་རད 
བ་འིདཔག་དགའ་བའི་ངབབ་ལསོགས་བག་གེས། པོ།འའིཔ་ཐག འུ་བཟུཤེད་དདངབོ་དགྱི་འབསྲི་མས་ི་ནིམིག་གིས་བྷལ་བ་ དག་ལའོ།།ཛིཊས་གུངབའབ་ 

སྩེ ུམ་མསངག་གི་འོགའ་བ་ཉིདདརང་ལྲུས་ལ་།འབུངབ་ཐིག་  ལ་འཇོག་པབ་ནིདགའབ་ཡངྷསཱ་ཏདཔརདགའ་བ་ཡ་དྲས་ ཁད་པབགའ་བྲ་རྔོླད་ལ།།ཨཐིག་ 

ིིསས་ྱ་མཐའརྲ་འྱུར་བལ་གནས། 'ལནེག་སྒེས། པའི་དགའ་བརྗོ་རབད་། འདདད་དགའ་བ་དདིན་འདདབའྱ་བུརསདབ་ ་དཔབཞི་པོ་ཡིས་ནིིརབ རར རར རར་ | 
ཤུས་བ་སཱཾབབག་བམརག་གི་དགའབཤིདི་ །ཉེས་པརངས་པལ་ སྲི པད་དུ་ ང་ཅ 
དབགིཏདདཔླལཔནཅིག་སྒྱེས་པའི་དགའ་བཞིདའི། ཞི་བལའྱུར།།ས ཀྱི་བས་པ་ཡིསནིས་ནུའྱབུར་ཏལག་པ་དངའི་བྟར་ བོ་དག་གིས་གིཔསའ། རྫོ ཞུགས་པས་བུམོ་བདབཔང་བྱཿ 


ཧོ དལ ། ཤིན་བུདགའ་བསམེ་དག་ིདབཞིནཉིད།ཐིག་ལྭ་ལུབན་རུངས་གཞུནྱ་ག་ལིགས་ལ་གནས་པའི་ནུལ་འརས་ནི་བདོདཿགས། 
ྲག  ྣིོིོོ་ 
| ཧཿ ིབབ་ 3 


༡༩མས་ལས།།འཾི །བིདི་དགྲུནལ་འུདོར་ཤག་ར ། 
ུ་ཡིགལྱ་ུས་པང།འི་ནལའཅོརགྲནས་ྲོ། གས་ལ 
རར ུླེ„ཾནན༔་ ༢ོ།།ཕགྱ་གནསས་ལས་དེ་ 
ན་བཞིའི དགོ སུུས་བསུདཔོ་སུ་ལ་སོགས་པྷནས་སནིགིངཐའོ 
་ ཀོ ཨུ ཅི ཀཱསོགས་ཨངཿམོ།འཁོར་ལོ་ལན་གནིས་དྲས་ཀནད་ ནིཡིགས་ས་ལོ་གནས་རམསྐནལ་འདངཔ་ཡིས་ 
༦ ་ ་བདོངའཛི་བ།དབལ་ལནད ཤན པལ་འེཡཁྟས་གིདགསུས་སེདམངདཔ་གྲརས་ོདམིང་བོའ 
་ླ་ནམསོ།།བཁར་ལཱ་ལ་གནས་ལ་རིགས་ས་བགནས་བ 
: ་ 


་གིས་ 
ད་འ ྲཾཾཾླ | 
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་ གླི ་ 
ྱུ་ཏམ་བདགམཁཁརགནས་ཟ་བཀིམའིམཿམསུ་བོ།སོལ་མྨ་རཔསིོམཔབཞའ་ཨ་ཡོ་ ཁདབུགར་ཏགས་དཀམོནྱོ་་རིགསམ།།ས་ནྲི་བིགསསྣ་མསྐནམ་གསུམ་ཆུམ་ ཊི 
རག རཆ|༄ མི་ཡི་བདག་པ་ 

འཛིནམ་གལ་དིཡྲན། བཁ་མཁ་ད་གྱ་གགས་ ༩ འཐབཞིན་ཡོན་ཏན་དབང་གིས་ལག་བ༔ བརྡོཔགས་མཁན་ མ།རྡུ་ངའི་མཐའ་ཅནཆས་ཀི་བའིངསནི ཞརབྱུ་མཁན 


ཨཨལང་ འནམྱགུ་བཅིན་ཡེན་ཏནབཅང་གས།ཁབ་འཇུག་ ` མནྡིང་མ་ཁནས། ཕགསོ་ཁ་ངོབ་གཞན་དབེས་ 
ཇི ་གདོངཔག་མནིི་སད་འཆ སུང རི ཆབས་ཀརཔོོ། རས དགྲདཡང་དབོ་ཐུགམནི་གརམ།ཁནམ་ྲ་བཅུ་ར།དཔལ་མློབབགཔབའིཞལ་བྱངད་ 
སམ་ཁནེ་བཡང་འཆུརཏབྱ བུངཔའིསེ་གནས། ྨགས་ཏནི་གས་།ནམོངབ 


ཏམེ་བདག་འས་བ་ ནོ་སན་བལ་མཁནསའ་། ཀ་བཛས་མཞེས་བཏིལ་མར ་འཆལས་བ་ 
` ་ །བདབེརེཿནིནཀོ་ལཱགས་སོ་ནམརཔ་ |¦|ླ#་ 


གཡ 


རར ཤིནཏྭ་སོནམའོ།།ཁ་ འོ།།ཁྲེ་བབ་ཾཾཤས་ཁྲེ་ ལོབས་སེས་བདམེ་དབུཔ་ 


„| །བ་གནས་ལྕགས་སྒྲོགམཞི། 
༢ རྣམསྣཾལ་འབེངཔ་ཡིས་མཆདཔའ་དི།དབལ་ཚིན་ ་ཁི་གདངམནྲི་ཀཀོམབའབྱུརཟི་པི་ ཐ་ལོབདགཔ་ལག་གྲངམནི་འཕག་པམོ།།ཆཾསཱངགདངམ་གཏུས་མོ་དག་དབསཡི་གཞི་ི་སཱགའདངཔའི་ 
- ཟཾ སྐུག་གཟིཀ་ ས་ིྣིྣཾྣིཨིི་ཨི་་ཾེིཾ་ ཏཏ་བྱ་ཧདབའྷག་བའི་གདོངས་དགྲ་ཀང་འི་ 
རླ དམ།།སུམ་ཧུར་དོག་ཟིགས་ཀྱི་ད་བས་ས་གཞིའི་ ཞེའི  གནསྭུ་ནལ་འའོམྨནམས་ ཏ།ཞབདང་ གནས་པ ཉ་བའོ་གནས་དང་མུལ་དབགོང་མཆོག་དབལ་ལུན་ 
ཀི ནགས་ཡདག་གས་བདྙི།།ོངསྣརོམས་འཆིངབརའད་ ཙའརབམཆོག་ས་ཡོ་སབད་ནུལ་འབ ་ སྙེར།།བཞིདངདག་དངདེ་བཞིནབླ་ད་དཔ་བཅུ་ད་བཅས་པའི་ 
ཀ་ །བཞི་ནིས་བྱ་ཅོ་ ༦ །།བ་བླདམས་ནི་ཕོགིས་ཀྱི་བ་དབ་སྣ་དང་ ་གནས་ཡི་དུགས་དུབ་ 


:ཿ ༥ ༤ོ\ངོ བཡིསའི བབོན་གཅིག་ 
 དས་་ འིག་པརབོ།།གཅིག་ད་ཅིགནིས་ཚོགས་གཙ་ས་གདུས་གནག་དབལ་ལྡནོ 
༨ །ས་བགྙནསསུ་གྱཏ་བྩོདད་མི་ཡི་འཛིགརྟན་ཤོགས་བཤུའི་དྲོ་ིལ་འ  ་་ ་ཡི་བགས་ཞས་བ་ཡྲ་དག་འཛི་གཏན་དགྲེ་ལ་མཆོག་ | 


གྭགླ་མ་ལིརར་བསེགས་དགཆས་པའི་ཡུལ་སར་བྲལནབགི་སེ་བམཆོག་ི་བའི་གོདགུ་ཁམས་གདུས་དག་གི་ཡུམ་གཅིག་མ། བྟ།ུས་ བའི་ཞལྨ་ནམས་སཱཌ་ཡང་བག་སྡུད་དེང་ 
ས་རྩོཐམནི་སངབཟིད་ཉད།ྐ་དཞ་དངས་ནམས་དབསུ་ཞིདིམད་བཅསདམ་འ་ ཐོ ལ་ལིགས་ཨ།དསཾ་པབས་ལོམཐརྱསསྦ་ནམས་སམ་མག་དཔ་ལག་པདང་པལྟ་ནས་རུ 
སྣཞི་ཆད་མསས།མཐུའ་ངོག་བ བྱ་ར `± ཤི་དག་ད་ནམ་བཟས་ཞིབ་པ སྔ 
རྩ ལག་ལགྱིགྱར་ཟྱས་རདབངཔ་གཉསྱ་བདལ།ས་ 
ཀྱ །ཏཁྡནམས་དག་པ དྲི ངར རར ི་ 


པ་དག པ་ྲ་ུན་བབསབད་ཅནདཔས་ྱ་མགུལ ཅགས་མུ་དྲ་གབནམ།།པལ་ཁྔན་སྦྲེལམ་གོས་དུ ཏལིགས་ཀི་དབང་གིས་སཱམ་ཀི་བ་ 
སས ་ ÷` ་ མི་དེ ་ གདཔབགན་བླདའ ཁ་ལཅན།།ཡནའག 


,ཊོ་ལྡནསྐརྣམས་ཤྭའོ ཊོདབ་ལག་འེམ་ལམཉས་ག ཤིན་བབའཤིགྱུབ རས ་ ་་ ཡབ བར ཡོམ བག་ 


„| ༄༅། །ལྷརོདམཔལ་དགའ་ གཞི ཤིནདུ་མུང་བདབངནམ།།ཕེཔཞིང་ཡན་ལག་ཐམས་ཅདྲ་གས་ལ་ཐེས་བཟ་ཡང་བའི་ཡུལ་དྲ་སུའི་རི་བ །ཆོགསས།།སྨོས་ཞིང་བངལ་ཡནལག་ 
ཤིན་ཊུག་ བའི་ཡུ ཡུལ་དཔྱགའི་སྤེམ་པ་གངཆནས།།པ་ དྷ ་ 1 །ཞིག་དག་དུ་འདེཊ་བྱ་ས་ཀུའ ཀུནཊི་འདུསཔའིརིགས།།སླ་ དགྲུ་ཀང་བབེགན་གནས་པི་ ཤངཱ་ཡུལ་ད་ནས་ 
བིའི རི འངེགས་པའོ། །།༈ནངེས་བར་འདད་ལ་སེད་བཟའ་མུལཏེ 


ཟོ དལ འཇིགསབེི་བ་ཏའི་དུལཅན།ི་ུསཁོ་ ཞིང་ཡངབིའ་ཡ 
ཌཱ  ་ བའོ།ཁུམཆ་ གས་པའི ༦ ཏན་བ སོ་ས ཊཱ ་བརདཔ་ 
བའའགོ་བལ ཏཕལ་པའེ ན་ག ཆུ འུ ས་འེམ་ལ་་ རཾིེི་ 
བབུན།མེངས་སྣ་ཐཱར་ ; 


བཅོས་ལྕེ་ནམ་པཔའི་གནག་ཞྲརལ་འབ ལ་འབོརཔ་ཡིས་རིག་པར་བ།། ཤིན་ཏདགེའ་བེ་གསྭ་ཀངྣོལ་འབོར ལ་འབརམ་ཡིསམཆིམ་དེབ་གའྱསིགསིའུ 
མིམོ་དདནི་དནེརླ་ཀུམོ་པག་ཏཱའྱགུར།མཛོསམ་དབལ་ལནརོས་ ཀྱི་བིྡ་འྱབུ་བཌོ་ཀྲན་ཏན་བབགསྣ་ ཡྔོ་རྔངམ། ཤཱཟམནིདི ཀ ུམ་བས་ག་བུས་ཀ་ར་ 
གར ཤ་་ འགའྱར་དབསམ་གཏནང་ཤུལ་ཅག།ལ ས་ལས་ 


དི ས་ལནྲིརས་ཆགས་འྱྱུ་དིམ་ལཱགཤིང་ལཱགམ་ལ་ཆགས་ཤ་བམེ།།མི་མེ་བད་ལྔ་པསུར་གསམ་གིནམེམ་ཡོ་ཁུག་ལ་དགའ འཞིང་གསེད་པའི་སམས་མགྭ། ཀུམེ་དགྱ་ཀང་བམའི་ཟས་ཅན་ 
༢ཛམཆགས་མི་གེད པ་བའརཔ་ཡག་མ་རདབར་ད་བཞིན་གཞནདབངབཞིན་ནམསཞི་བ་བཞགཡེན་ཏནདབགིསྣ་ནལ་འབངབསི་ནཁག་པར་བ།་ཡི་མངགི་གནམས་ཁ་དས་ 
སྤོདརྣམས་ནིདཱཊ། དཀབཐ་བས་ལ་བས་ལ་བའེ།།ཆངནི ཤེསབབའབ་བའིཞས་་དབབཅས་དམ་ལས་ སྲ ལས་ཆིསམ་ཤིདས་།ཱརལ་གབགཀ་འཐུབ་ 
` སས ་ སོ་པ ` 
ི་གླནམ་པརགལ་བ་བྱ།བབིའ་ གྱག ཨཿ ནམ་གཅིག་བྲ་བམས་ཅདགས་བྱེས `; - འཆིབའི་འིཇཾགས་བ་འབྲོག་ཐེ བདན།། རེ ་ 
ུ་རོ་དུ་ འབསྔརནོ ་པ། གཅས ི་དདནཡབྱ་་བཆ ག་འཆསཁི་་དལ་ལབ་རང་ེ་བ་ན་པ།ེནསབ་ནམས་ 
རིས ྱག་བྱ་བགས་ཀ་ཆུ་བ -ག །ཀདཔ་འབུ་གཔ་ལུ་ཱ་དངཔའི་བས་བངབཔག་བང་ཅེ་འདདག་པོགས།།ཀུ་ ་ 
༢དང་ཞེབསཀ་དབྱསས་བླ་སལ་དངོ།སྲ་ཐགདབེམ་ད་ དྲད 


%@|༄ དང་ཁེབྱསས།།གླང་བི ཅི ར་སར ་ྡ་འས་གས་ུསོ། ་ 
ཀུལ ༥ རར  ིྣནཟལང*ངྟཏྕཏ§ 
པེ ི་ི་ ལའ གན 
1 གཏི དུུང་འོ་བབན། འགྱུར།ཡིག ོ་བ་ུ་ོག་བམ་ 
བམཆག་གྲེ་ ཡི་བབག་བྱོཀ༽ རལ་ི > -÷ 
ལབ ཨཿ སླབས ` ཀང མས་པར བླ་པགས་པལ་ | 
རྩ རོ ད།བད་ཀནམིས་པ་ད་ཞག་ད་མཆགས་ལུས་ལ་ 
ིལལ་་པ།།མཆིམ་དག་དབཆིལ་མ་སཱ ` ཡིག་དདན་བ་སྣ་དངའི་བཅན་བཅས་ཏི། ་ 


ད ལྷ་རྣམས་མེཆདབའ་ཐ བ།།སུམཨུཿ་བགུ་ཡི་གླ་རམས་ནིརང་བཞིན་ཡྟོརཱནཔ ཐཤགསྐ་ཀི་ཆེསྣ་༣མས་ཀུང་།སུས་དུ་བག ཁམུསྭ་ི་དེབམཐའ་དག་ལྡུས་ལ་གནས་པའི་རིགས་ད་མཆན་ ད 
མ་ཁགྱ་རདཔ།སུ དུ་འགྲོ བནས་གཞི་དག་ལ་གནས་གས་འབོ་ནྲོ་པ་བ མྷནམསྤ་ཀི།དུད་མཆོད་ཡ བོ་ཤི་གས་བུམ་ཏམས་པ་དམཔས་ང།ལུ་བཤེས་ 
སིི མན ཁོབ་ཕོ་འུ་པདག་ལཡ།བ་གཅི་ོདང་དངའཤངབག་དབཤ་བནུ་ིནཔདགའ་མདིས་པ་གགཔཡི །སྤྱུམ་ལུགས་བརྣམས: 'བྷནམས་ནྱི་མལ་ཕེས་ 
བ་བཅུ་འྱ་ཏའ་ཁརལ་འཐུ་པདག་ལཡང་དྲོ༔ ཧུ་ནིརལ་གིཝ་དདབླམ་མ་གྱ་་འཁོལལ་འིམཿནམ་སྟེ།རུདམ་ོ་ཞིམ་འདད་འཅུ ཏིསཡི་འབབམཏོག་དདུབ་ 
དག་དཔེགོས།།པུག་བཅས་འབུངས་པརལག་བཟིམ $ ༤༦༢༨ གཡསགདདྲུ།་བཞ་དང་ག་ ེབགཟའ་གསཞིསའ 
པོ་དང་།ཁབ་བཟེ་ཡཁནབོ་བརགཏགསལ་ཞིངབས་བདག་ཏུཊ་སྤྱི་རང་གསུས །དཔལ་མོའིམཿནམ་བྱངདཔྲ་རབཟའུཏི་ཡོ་བདག་པོ་འྱུང་པ་ལས་སྒསས་འི །རྨུགསུ་དདལ་སོཌ་ 
རྣསཔཀྱི་དམའསྣེད་ཏི་ མདཔ་དངས་མལས་དཔྱི་གིནཔ་ཀུ་ ཤི བམས་པ 
རྣསས་ཀྱི་མཛགོ། ཁཧཱཤཱགྭཊབུར། །བལང་རད ཁམ་ཕོརཱདྲ་ལཱགའཕངས་དང་ཤ་ཡི་གསལ་ཤོང་ལག་པའིམཐིལ་ དུ་འྱུར་བ ུདཔའ་་ཉབའི་ ་ཡན་ལག་འབནམང་། དཔག 


ཊཱ །པ་འངབ་ཡིས་མུཆད་བརུཧྭ།སྒུས་ཡང་་ང་རུ་ལ་ 
ྱེཆ་དཔར་འྱུར།།སྤུས་དྱུར་དུག་མཆནམའི་དུབ་བཟབམཆེག་ས་སི་གང་དྷན་ ཡི་དབནིནད་སད་བཞིན་ 
¢ ཅུ ་ རར ལྣསས་ནི་ 
་མཆནམརའ་ ཅོ ( ཅའ་་སུ་ མཱ བགང་བངོ།།བཤ་ ྨཆཁ་་་ག་་ ཧཾ 
-ཤ ཀར གུགགད་ མོ་བ 
ཡེ 'ལམ་ ྡརལ་ 1 ལ་བ་ལན་པ་ འེ མནད 
གསག ཆི སས 
` ི་ 1 སས 
4 ཡིལ་གྱི་བརནི་ 
༢ ་ ཀཀ ལསགས་བླས་ཡིབཤནས་ཡིསག་གནསྭ་ཤདཏོ་ཡ་ད་ཁབྱརད།ུམལ་གས་ཆིལ་ི་བརནི 


་ལོགས་ཞེས་བ་ བབམི་ ུབདན་འདུ འབུས་བའི་ལྭ བཱ ུླཔ་གོསལཞ་ུྱ ིས་ལ་་ པའྨ་ནམམདི་་དུབོད་པ་བཟནམས།།དམུལ་ཟབཏིསླས ཏུགསལ་ཞེང 
འས་པསགསས་ཀི་དགབདག་ལ་པི།སྭ་ས་བས་སབས་པ་བས། སགས་བ་བས ཞིཞིངའི། ཿབ་ལ་ཡངདག།སེ་དཔདཔས་དྲ་རནམས་དངནིསྱ་གས། 'ུ་ཕསས་ 
པ་བག། བླན རྷོ་ཡི་བ་ ལས་སོ བ་་་་བག་པལཞིདབཏདོུགསལ་་དུ་་ུ་ང བས་པ བ་འགྲ ༣ 
ཟདབ་དགྲ་ཀནུདཔ་གཡོན་དབགཡས་བྲ་རུབ་ཏུག། ངཱ &ི&  ༢  དུམདོདབྱརདོི་བཤབནུམས།།གནིས་ཞླིང་པ་མ་ལ་ 
སེབས་ཁིམ་ས་གསལ་བརས་ལིེལ་སང་གདཔཤད ཞིངད་བད།།ཆནད་ནིཿ་ཀལ་བས་པརརབྱཏགར་ཏསི་ བག བུ་བ།གད་ལདསགས་།དཔང ཁི ཁེ་གདོ་ 
མ་ལ་དོ་ཡོ། ླག ནནནནའན་ །།གནས་ནི་བདུསང་ 
གསང་པའི་བླད་ས་བྱག་དམ་ཅག་དག་ལྔ་རྫ་ཉདནི་ཉེ་བའ་གནས།།ཞིབད་བཿད་དོངའདུས་བདག་དངདང་གོངས་གཞིད་བཞིནདྷ་ཅརམཐའ་དག་གེ།གནསནི་ག་སྱ་བི་ཡན་ལག་དག་དང 
མདནཏགཞནདཔདབཞེནགཡས་པ་དཀྱ་ཁང་ཉེ་བའི་གནས།།དྷ་ཝཱ་བཞིབ་ལ་ ག་བངཔ་ལ་གནས་སེ་ཕེའི་མཐའ་ཡིམཆསདའ་། །ནབ༡བརནཞགབྒོནསྱ་བུངྱང་ 


༧ ( ཀཀྲཀྲྣ  (ླའ 
དལཏོང་བྷརས་ཏརདབར།་ གིས སྲནཚིིིིི་ིཨགཤིིི}{ཉཾེཾ་ 

ཟླ བླའི ང་དམར །སཅུརབདིཁབཏདབབསགདཔ་གུུས་ཅི་བན་བབདུ་ལགས་ིསམས་ཏ།དགག་མཐའ་དག་རལ་ཁའབསྡརམསས་ཡིསེངགིགནམ་ 
རྔ ་ །ལསགས་ ` དསད 
་ པཿ ཤི བོའ སྱཾནའི་གཟུགས་ཅནདགབླད་ག་བཡདཔའི་སེམས་ 


་ 
་ ད། གའ་ཆུ།ཀྱད་དིསགིབ བྲོག ངབང་གྲིས་ 
ས།བཅང་བབརོར་བཅ་ྱུ དྣདྣདྣེྲེྲེྨེྨེྨྣྨཾྣ་་་་་་ | 


།གྲ་རཱར་བཱ ཅུག་སྱིལ་ཀའ་བཞི་ཁག་པ་གཡེནབརྲྱགཏ་གཡས་བ་བས་མོའི་ཧོགསནས་ས་ལ་སེནུཌ་ག།ས་ལའག་པམིབསོད གགྲཱ་ཧླསབ་སབ་ལག་པ་གཡས་བསཆག་སྙིན 
རྩ ཤཀ ༨༥༨༥ རད 
ནོཿཔ་གི་ཡི།གསས་ཀི་ཁུ་དུག ཀག་ གགལ་ ཀ་ཀ གཞན་པ་ཆས་ཀྱེ་འཁོར་ 
ལེའཤགྱ་ནི།མ་མཔ་་པབགདབ་བུའཞནད་ ཙུཌབ་དད་ ཌབ་བཤི་གུངས་ལ་སགིས་བྱ་ཧང་བའོ།ལག་བ་གཡན་ལ་ ཤིནཏཱག་ངབ པའཟིང་འཛིན་པ་གཡས་ལ་ 

ཿཉེས་སྙ།། ཉུྱ་གཿབལ་གནས་འཇིགསེ་དདརོརའི་ བོལསྩྱསས་ཅལྭ་ལ བཞི བླམསསཞས་ཡམ་ལག་ལ་ནིག་བཅདོབཞདའཅསམ་གཞམ་བཅམས་ཏཏབབའམབ་ིད 
ནི ་ི་འཁོར་ལའ་དཔལ་ཝནམཆོག་གི་ གི་འགྱ་རྭསིགཔའི་དམ་འཤག་བའ།གཞིག་ནུང་ཟདབབ་བཟབབའི་དོསཔོ་སྲ་སསར་སས་མངབྲགས་དོཔག ཤརླགེས་སསི་ 
དང་བཟའ་བ་བྱ་འུངབ་བཅོག་འགས་དབའཅས་གམ་དྲ་ོནབས་དག་ལ་ཡང་ཤགྱ་དབལེག་པར་དུ །།གང་གང་བ་བ་ཏ་བར་ འབའ་འྱགུཌབ་ལྷརནདབང་གིས་ད་ལ་བཟིགརབརའེ།ས་ལ་སོཊ་ 
་གིས་གབརབངནབང་བགོདཔལ་ཡྭ རལ་བཛབཔ་ཡས་བཅུན་བརབ །ལག་པ་དག་བ་་རྔབཅམས་པ་ཡས་འངས་པར་ཁབའིས་གནའི་ཡྱ་ཆཔབུར་།མིཛབསོ་ཐག་ 


| ༄༅། །མཐའ་བཅི་ས་ཤིང་ཁདུར་བཅེབས་བས་གཅོབ་གོད་པ་གསུམ་ལས་ནམ་བདྱྱརལ་བ་ཡི།།མཆནཔའྲི་ནམ་བདག་ཀུབྷ་ཐགསནམས་ཏུ་བ་གས་ལ་ས་བརླ་ཐ་དཔྱལམེ་ 

 ཟུཨས་ཀིའ།ལག་བདག་གིསདང་བཅིབས་ལ་བཡ་འི་ ཨྐིུྲངཚིཤེརེིེི་ ཨ་གུངས་དུག་ 
ཀཀ །ཅིབས་ྱི་ནམ་པ་སེབསས། 

( གས་བ འབཙུང་འོ་ ད་བོབའཅས།།བླུ་དྲ་པདབ་བབས་ད་ 

གནིཿ་གྲས་ལ།།པལ་ཝཱནགི་ 


ཌཱ ༣ ྔ །བ་འཿ 
འགྲ་གངརཔ་གྲེ་ནོནབར་འབུར།༽ མཛུབ་མོ་ལ་བགས་པ་གསུས་སཱཔཡ ༧ བཤེཏབ་ཡིས 
གྲག ` པེ གིག 


རག རར ཨུ གོ ་ ྲ 


བོ་གདོང་དབསརུ་ 
རེང 
་ འགོས བུངས 
དད ་ མངུབམ་གཉིས་བེ 
ཁས་བ་མ 
རན ་ 
ཉུམཐཿ 


འ་པ 


རཾིེིེི ་ རི 
། ཀིགབསིབསདདགཞིརི ྲགེྲེྗཾྣྣ་་་་ ཱྲྲི་ ུ 
ཤཿ མཆགིགིལིགས་ཏརགས་ཀི་མཆམས་ནྲི་པ་ནམས་བག་དཁོ།ལགཔ་གཉིས་ཀེམཐི་དུསེ་ལཔོ་ཤདའབོགའིགསྲའ་ སཱ ཡོས སོས་པ ༣ 
ནུ མཉམ་ལག་པའྲི་ོལ་ལ་ཨ་རང་བནོ་དུན་བཅིལ་ཤིང་ གསོ 
( ལཱཔོ་མའཌག་པ་གདས་ཅནྡ་ནསསྦ་འོའིགསྤའི་ ལག་ཆ ཚི ཀཏོརམ་ལ་ ལྟ བིས ངབ དནལའད་ 
དད ི་ོ ཟླ ་ ི་ོ 
༽ དྷ ་ འི བི ང་བ་ག ས་པས་ད ་ 
ཅས་པཟྲོྲ་དབས་ུ་རབྷས།།མཐེ་བོངཔ 7 


མས་ཅདྱ་རམོ་བཧང་པསོ་བསལ་བཟཔ་ལགས་པར་ ། 


་- 


| ། ཐབོས་བབྲུངདབྱག་རྫ་ཚབ་འདུརབ་ལ་ཡང་།།གཡོནྱ་གི་ཡ 


གྲུ་གུ གཉན་གཅིག་བུབགལགྱ་གསལ་བཟབེད།སཱ་གནས་དག་ལལེག་པས་གཙོ་བར་མུངང་ནྲ 
| བ་ཁང གབས སག སའ གིབ ་གདག་བ་སགཅས བོད 
ལ་ཁྭ་ཁུ ཤིན་ཏྲཱ་པས་བ་བྲངད་པར་དད།མཆབའི་དྲང་ ཕབ་ུབ་དབནིགང་ཁ་ རིགས་པརབ་ཏུགསལ་བརདད།མཐབོང་ཁྲུརུར་བཅིས་ རྨ 
པས་ལེརབསནོང་ཡིས་བཟའ་བཟུག།།ལཱ ~ བརྟཾ་ིད་ས་དབསནཔ་དག་གིས་མ་ཟས་བིདད་།ལག་པའི་ - སྤོབ ྣྲྣ། ་ 
ཤོགས་པས་འདུག་གཅི ཅིག་ འབུག་གོ་ཅག། དིནཔའཟལ་ཀེད་ ± རེ བོན་བལ་ས་ཝས་བརབྲ་རདཔར་ ཤད།། །རྐང་བརབ་ཏུསངབས་གཉིངད་བྲས་ས་ 
་ ་ ལིར པིང ཧེ གབ་གནས་པ་བདག་ལ་འདུས་པམོདཔའ།།པནརུན་ལ་ག་པ་བཅིངས་པས་བདག་གི་ 
ཁབལོ་འབུས་པ། རར ་ བན ཆིགསསཀིས་་ནབབདཔརམ བརུགན་པ་འཛི་འ 
ྲ་ པྲ 


།དུག་པརདདནངབཞིན་ 
གྱ ཇི ནིས་ཡྱི་ཁོགས་ཁོད་ 


!༄༡། 


 ིྷི་ཐུཐབར་བ་་བོདབབདད།།སོནི་བཱ་ཤུན་འདབརུཧདན་ཀདདི ཤིའདེདག་བདག་གིས་དེའིང་བཟ་ མོ །ཀོ་དྲསལས།།གགི་ 
ཟེ ཊངབཟ་འོ་ལས་བཟབཆདཔཟ་ོད།མམུལ་སོག་བདས་བཟ བ་འ གནས་ཁིི་བདག་གིས་བཟའ་བར་བ།དྷ 


= སུཿ་བོས་བཞད་བའོ།། བྱིནི མེའླསཾརབས་ཁོལ་མོའོ།ཟླུ་ སབ་ས རཆ དི།པ་ 
ཚླ ར་འ ( =± ° 
ཞེས་བ་ུབ་ཤུག བམས་པ གཞན་བུགྱུ་ཧཱམབའ་ཡསྟ་ནསསྱ་ཏུང་ 


པ་ཤ།། 


རསག ༤ འདིརབ་ཡིས་° 
 ལྟ་བས་ཞེདངགོ་ཛྷི་ཏ་བས་པོཝནིཤན ཤོགའབ 


དལ 4 .་མ་ ་་ 
བཱ ད་ན བས།ཁྐདཞིགང་ཞི ོང 


= རེ 
བས་བདགཞིས་རསས་པརབྗེངོད་ ཀྲ ་ མ 
$; 


བར་དད། །མཆུལ་ཝ་བས་ 


ནརསྭཏུ་གྱཏམར་བྲདའོག་པྟ་བ་བས་བདག་ནིནས། 
་རཾྲི ི་འ 
རྩོ ཧྐརྐང་པརྙབ་བས་རྫ་ུག ལ་སྒྱིནཔས།།རྐ །རྐངཔའེམཐབང་ངས་པར་ལྟར་བདག་ 
གི ་གཅིག་བྲ་དང། 9 བས་གིདབ་གསུམྱ་བ་གནས་སྲུ་གསྲ༽ འགོམ ཚགས་མྱུག། །ཕོཏསེལས་ལ་ 
ཧཱཾ ས་ཧིདན་ས ུངགི་གནས་སྲུ་ནལ་འབོབཔ་ཡིས་འགི།པརབ ལ་ལོ 
།པག་དབ་བང་བློཔསྤཀི་ནབན་འོན་ཏནདེང་བཅས་ཡིད་དགྲ་ཀོང་།།ཁིམས་ཚིཆ ཤས 


།ལས་ཀྱི་དབང་པོརྣམས་ 
ཁམས་ཀྱི་ནབནྐ་དང་གཉིས་པ་དང་ཕུགས་ཀྱི་ཆེགསྱཀི་དཉིདམ་ཡཾས་གཞུན།།མཆོག་གི་ 
ཤགྱ་རཱ་ཇྔས་སྲིུག་པ་སྤྲེབ་དཔེན་ལའི་རབཏུ་བུལན་བད་བའི་གནས་སུའགོ །སེམས་ཅན་གངདགཊམ་གསུམ་གདབགནདྷ་ནམས་འཇིག་དན།ཁ 


མས་ལས་ ཇད 


༄༅། ཇ ་ཡཾས། །།བཀུག་སྟ་ 'ད་དག་མཐའ་དགམཆག་གི་ གཱབྫ་དཀྱིལ་འ ཁརདཤིསངསྤྱ་རསྣ་ནམས་དྲ་དོང་ཡི། །བདུད་རྲི་མངོན་པར་དབང་བསྒུ་ནས། ནི་དིམདའི་བེབཅན་ | 
ལུས་དྡོརནྱི་ ་ལམ་ ཐེབོཔ། ། ཛིཝ་ པར་དལ་ཞིང་བའརུབ་སོབལྔ་རས་སུ་ སྲུ་གནསྣནམས་འང་གི བགི་གནས་སུ་བཏང་བར་བ ། རྫསྣ་མས་མདཔའྲི་མངོན་པར་བབི་བསུར ལ་བའི ཁི་བདག་པའི་ 
བཀའ་ཡིས་ཀུན་སངས་ལནིསྨན་བཟབ།།ད་ འའ ་ ནིརུལིཚལ་རྗ་ འེའརྡ་ཝཱན་བྭ་ས། བནཔའི་དན་བལག་པའི་ལགྱ ག་གི་དབང 
སོན་སྐྱེནརྣམས་ཀུན་ལས་རྣཾམ་བ་གལ།།ག །།གཞུན་རྣཱམས་ - ལནི་རྒྱལ་བམཆག་གི་སྙིང་པོ་ཡུན ཁི དསས ས་ག །།དབང་གིམཐའཔ་ 
ལྡནུ་པྷརམསྦ་ཀི་འཇམ་ཞིབ་ཕྲུས་ལ་བད་ ༥ ཀོ་བ བ་་ ༧ ༤ 
གས་ར གས ༩ རྨ ཤོ 


།ཁོའ་བླདལ་ཡ་ཤས །སསས་ 
ཀརྱྲཀནག རར 


ཚོ 
༤ ༤༨) 


'སུ་གཤགས་སུ་གསུལ། གདཔསེབགྲ་གཡེགདལཔའདབཉ་གའིབདགཔཆོ་རུགཞགས་པས་འཆི་བདབ།།མགཏ་འ །གགས་ང བངང་ 
ནི ཤ་འཆིབའི་འཇིགས་བདནད་དངདབང་པོའིཉེ་བརའཚབ་དང་། །དཔྲལ་དང་དདུམད་བལ་བཛསི་བདག་འ ཁགས་པའི་འྫཛིགས་པ་ -་ 
ཛི ་བའི་དཔལ་དགྱུཀུ་འ།ོ བ་ང 
སཱ་གསུས་བའ།། རྱ ངག་གིས་དབང་བསུ་བདུནཔེའམ ཉན ་ དང་། ཤེ་ 
ོོོཔ། ས་བ ས་ཟོ ་ ༩ གི་བ 


ི་ཡ ངྷཱཧྲཱས། གས ཟབས 


རྗེ 


1: # 


{ མ 
བཤ ;\ རྫོགས་སཿཨངྱྱས་དཔུ་ 


རཿ ཇུསགནས་བྲང་ཐ་ཞིལ།། ཡོ 


ནིནྨྣསྣསྣ ར་ར ་བརོན་ག་གིས་ད། རད 
ཝིནས་འཛིནམ་དགིཿ་འགུཏ་ནར་བཞིན་ད་ེ་བབུས་སུའབ། གསླཟ་ནིཊོདགབསལས་ནས་ནམ་བབ་འགྱི་བ་ཡནབརར་དབགོརབར་ཞེ་ཞ་ེ་བནཔའི 
ན་རོས་དྲུ་བདྲ་ནཱ་ཐཱར་ བ་བལ་ བོས གོག འུ ཆོ མཆུདངས་དྭྷཔ་ཡི་རབེརུ་སུས་ཟཱ་བཏིམ་མ་མམས་ བྲབཏིས་མེ་རྣམསནི། ཁབ ཨོས་བས་ི་དའིའབི ལས 


ནིྫོརལས་སྐྱས་གུརདག་གོ།།ད་ཡི་ ནྡོ་འྭའི་འོདཟར་ངོགསྱ་ཁས་དྲཀིལ་འཁོ་རླནམ་པར་འདོབ་ སྟེ།། ཌལ་བསཆོག་ 
དད དྲིམ ཡོན དསདོ་ླགཐོིསནཔ་ར་ ས་ལ ིནསར་ 
པའ་པྲ དཱ་ཡ་དྲས་སྭ་ ཤཏྟརསས།། ལ་ གུསརྱ་གིརང་བཞིནཏབབས་ནསས་དང །བད་དང་། ཀ་བྲ་རྔོ་བརང་བཞན་ཤན་ 
རྩར ་ པབ་ཡི་ ེ]ྭཀད ཅུ སཾ བཾ ཐཐ རྒ 


བལ་སོགས། ་ ཅིདདེས་མད་ 
བའི་ཟར་འདྲོུ་ཀི་འ་ཁོརལ་བླ དྲ ་ རར | 


ཿ 
་ 


༄༅། །པའི་ཞལ་ ་ཡང་མར་བ་པདའི་གཅིགས་པའོ། །དཔལ་ལྡན་ཨོ་ཡི་ ག། ་ལསྭ་སྭས། སྒྱ་ཧུལ་ ལ་བའི་བདག་བོའ་ བདསར་ཟཱ་ ཟཱབི་སམ་ཡི་སྙང་དུནི།། དག་པོ་ལུས་མདགཏིསྤ་ཀི་ 
ཧིང་ཁྲགྱ་ཧུལ་བ ་ཐབི་དབང་པོ་ ཤིན ་བའི་ཞབས་ནོགཡས་བྷཧབསབས།།གཡས་པ་དམའཔོའི་ སརོག་གཞབས་ ཀྱི་ཁེག་ཏུ་ དུསེ་ཀར་བོ་གཡོགཔརས་པི་ སིངག་པའོ།།ད་ འོ།། ྲས་དང་གཡས་བང་ 


ལོ གཡས་མིནམ་གིན་བདགྲ་ཀང་བངུ་བ་ཉིམ་དཔས་ ཚུས་ཟབདག་གིམདོག།དག་པ་སྔོན་པོད་ི་དམ་བ་ བཟངའི་བབ་འཛནཔ་ལ་དཀར་གཡས་པ་དཔི་ག་ཡེན ཞད་ཡང་།གཡས་ད་གཡས་ 


ཡིན་དདང་བ་གཉིས་གཏིས་དགའི་གནུག་དཔི་ =  མཁེ་ལུས་དང་ཐབའིམ་དོགནསས་ཏ།དེ་བཞིནངས་བརམརེན་ ཆདང་བཅས་པའི་ལགྲརམས་དགྱུ་ཁབྱདད་གསུམ། །བཾ་ཞིརིམ་ 
བསེ ཁག་གོ་པྱད་ི་བོང་ཅན་ ན་ལཅིགས་གནམ་སོཔསྔ་ལཱ་བྷ་ནཾསསའི་ཁདོག་ཁཱ་ནམས་འཔ།།གནག་དང་དས་དང་ དཀའབའི་བམཆོག་ལག་གི་མཐིལ་དར་ཆའི་ཆོགས་ 
ནི་ཡངདག་གནས་བ་ཡང་།། རྫརལལ་གི་དག་དཔྱར་། པ་ད གད་ འཇིགས་ཐདགི་གུག་ དབནིམ་ཡི་མདའ་།དནས་དྔོར་ཐུགས་ཀུ་ངེས་བོརྒས་དང་བཅས་པའི་ ཁམ་འྲ་དངུ་ཐོ་བ་ 
༦ དང་དངུག་པ་དགུ་སྣ་ནམས་ཞི་ ིརརཿནྱ་གི་ཏིསགི་ལག་གི་པླད་གཡས་ལབོ།།བིལ་ཐྲ་ཕུབ་དང་ཁྭ་ཊ གཞྲིནས་བརྩ་ཧས་པིའེ་ཁ་དཔྲའུག གིས་གངབའི་ 
ཐེདཔ་དང་།།གཞུ་དཔེཞགས་པ་རིན་ཆན་པདྨ་མུན་རྒྱུ་བདག་དངས་ལེདོདངནི་ལྕགས་སྒྲོག་ གདབ་མཙས་འབའ་བླ་མནཔ ་བད་གདོང་གང་ཡིན་བལ་བའི་གཡོན་གྱི། 


] ཐག་ཞའེ།།བདུད་དང་གཔོའ་ལཱ་མོ་དགཞནི་ཞབས་ྱིམ་ཐིལ་ལ་འཛིནཅིང་གདོངནིདམན་པ་དགུདུ་བད།། གསེརམདོགརིག་བདནལ་ལྔནནེརྒྱསི་ལུག་གི་པདམས་འ ཁུད་པ་དགའིམཱརགས་ 
ཨྱོམ་ཨིན་ཀ། །།གསས་ཆ་གི་གུགལུགས་ཀྱུངས་པལ། དང་བཅས་པའི་ཌམ་དྲ་དང་བགང་འབོས་པས་སོ།། གཡནན་བདཔ་ཞགས་པ་པ་ཤིམདབས་བྱ་ ་ ་ ་ 
དེ་བཞིནཉིད།།གཡོན་བརྐྱང་ཉིམའིསྨན་དངྒྱལ་བི བདག་པོའི་ཅདཔན་ཕགྱ་རྨནམས་ཀྱསྱ་མམིས་བཏབ་བབོ།།མདབབྱ་དལྟགྱི་ཝམོ་བྱབང་ནམས་ནརསི་ལག་གི་པདམ་ཟིག་པང་ 
ཞལ་དངཉིམའི་སྨུན།།དདགྲནམས་ལས་བཞི་ ན་པ་སི་་ཡབའ་ཇིནཏ་བད་ རྱལ་བའི་ཞལ་་ི་དེབ་བ ས་ས།།དབང་ཝནབདནདལ་དུ་ི་ར་ཡ་ཅནདྨ་གི་ཆུརད། 
ཆོས་ཀྱི་དུུ་དང་གོངདང་།།དབཞིན་འིད་བཞི ཧརབྱ་ཌེསབརད་བཞིྡུཞིངགབས ཤི བདུའིམ་བས་བཅུར།།ཞགམེ་ཡིནི་དཔཔའི་ཕུག་གིམཐིལ་ 
ྭསས་ ཀི་སིད་དང་གཉིས་པ་ དགན་བསིལ་བའི་སྣད།།དམའ་པ་སཾ་ ་བ་གསམ་པཿ ས་ལདབེང་བཅས་རི་བབའཛིན་པ་གཡས་ཀྱེ་ལག་བཞིན།།གཡོནནདིལ་བུ་བྲླ་པ ཤིངགིཨེ 

ག་དཔནིམ་ཏག་ལང་བརེམ་པས།།དམར་མོའི ་ཨོའི་གཡསཿ ས་པོ ོད ན་་གད་བ་ཟུམས་ཀལག་གཡོནན། ས་ དང་སགས་པདིན་དས་མད་པའ་འད་ཟར་ 
་བརིན་མནདནི་རབ་གདུ་པ།སརམོའི་གཡས་ཀྱ་ལག་ནདངདགིངབཅི་རབ་པང་བཅས་ཁས་བྱ་ི་མངསཏ། གེཡོན་རདམས་བ་ཤིཔ་སིལསིལ་༢༠ྱླགས་པའི་ 


( 


ོད ཆད་དོན ནདཔ་ཆང་དང་བདུད་རིའོ་དང་འདྲས་བུཿ ཐེས་ཡཾ།།ཕེགསྦ་ཀྱི་བླད༣མྡུག། སང ཡི 
@ \ 'ས་བརྩསན་གུམ་ཡི་ཞལ་དབགས་ཏི་ལགརང ེར་མ་ལ་ ཇི བན་ཤྱི་ ཇིབ ༈སསྱྱ་སྐསས། 


ས་བཔསར་ཡངངད་ དི་བམ་པ་བ དཔྱ་ཐམོ་གནག་དིངདམར་དཔས་བ་དིའི་ 
- རར} ་་ རྩར རྫ 


དྒོ ་ོ སིང་ལ་སེགས་རིག་པ་ལནི་ལགས་དང་ཕྲོག་ 
གནས ཕག ཡཿ གོ གོ གཞཧ་གིཞིགཡས་དངགཡས་མིན་བདམ་པག་ལ་ཀུནཏ གི་འ 
ཱ སོཿ ལ་ས གཡོ དོས འཛམ་བོ་དག་ 


ཏཱ གོས ཤསགངིླནི ། ཤལས་་བར་བི་་པའི་ུ། 
5 5$5$55ཏསམ འཁུད།མཆནམ་གབཞིག་གངགི་གཡས་ཀྱི་བཔཔོའི་ག་ 
ཤཿ ཀད 
གི་ད རར ་ བ་ག དབདག་དཔ་ཁ་ིདབཔ་ད་འུར།མདང་་སྱུ་ག་ངབཅར 


ཌམ་བགཡསྭཱཏཱ རར ཧེད བྒནམས་ཀྱི ཤིད།།སརཔོམས་ི་གཡས་ི་ཤཧ འབོལལེ་དྲ་ཅག་པ་ 
བི་འཇིགས་བདརྫོརམ་པསཏེ །གཡེནད་པཔེལ་ལྡན་དུངདངལ ས་པརླ་དཔའཅས་པའྲི་ྡོ་དལ་བརའབུར།།རི་བཔའཇནཔྭ་ལ་ཐུརད། ར་ཐོ གས 
ལྡན་ཐེ་བམདུང་དང་ར་གསུ །་ཡོནནཔདམདཀ་ར་པམ་བྱར་དབྲ་ལནབདག་ད་ལབདངའི་བགང་ཕེབང། ལ་མས་ི་གཡན། ཇཾ འུ སའ 
སསག ན་གཏར་དཔས་པའིགོང་དཞིདད།།ལམོ་སནམ་ནསས་ ྣྕྦ་ 
རིས་བཟུབ་།གནག་པདིདས་རེདང་དཀང་དཔམཆག ག་གིགས འབངས དུབས་བཤརྩྱ་སིས་ལ་སགས་པའི་འུ་མནམས།  དུབ་ལ་སོགས་ལྷམོ་བྱརདཔ་དོངནས་རྱལ་བིའི 
བདག་ འ་པདམ་དག་ལ་ཟས་འགའནི།།པལ་ལཱན་ ཁེབ་སྭ་ིངཔའིབས་ས་མ་་དག་པ་ཏ ཤུ་ལ་ཡིབདག་འདད་ཡང་འབུར།།པགི་བམསྦཀི་ཞསཔ ཤས་ནས་བཅོས་ལམའདི 
ཡངྒནལ་འོརབྲ་ནམས་དག་གིས་བླས་པརབ།བངགིརན་གད་ཤིལཁ ཁ་བདགནིརིགསྱདབངགིས་ཕ་ཡ་ད་ ཀྱིལ་བ་ཁོརའབ་ཏུ་ ༣ཊབྱ་ཊུདམན་པར་བྱགར།། ཕིརལ་དཱནིབྱཾར་དབ་བྱརདྲཀྱེས་ 
པད་མདབདྱ་རོད་པྲོ་ནམས་ལ་ཐོགས་བྱརཔྨ་འོ་མྔནམས་དངི། ཅི ཀསེགསྣ་ཐལ་ཁོམསྤ་ནམས་ཟླབ་ཉིམ་དབདལ་རིག་ཤ ཡིར ཤུག་དཔན་གསུསསོ།། ཤརྱཀ་བདུརཿཾི་ཀྐད་ཡར་ 


༄༅། ིེིྲིྲཾེ་ ག ཤིན བདནལ་ཟུ་གཁ་དུར་བརསྦ་་དང་ པལགཔབུགཏར་གདོངམའོ།།བཤེ་ཡོ་པལ་མེ་བ 


ས་གདབ དབེ བེྱཔདྱཀིཐལ་འདིམ་གངབདས་འམ་པར། །་བ་དག་ཞལྲནམས། ཤས་ལ་སེགས་པལ། རི 

གང་ན་བ པས་ག གབ་ལམ་གི་དངིནདུ་མྲཐབྱ་ཐཱགས་ཀུ་དགཞི་གཡས་ཀྱི་ཤག་ སྦས ་ 
¡= པ་ ཨཔ སྒྱིང ་ དཔཔཔ་ནིདབང་བགང་ཕེབ་ །།ག་ཡནརཐོང་པ་ 
ངུ ག་ད ཟི གསཔ བྲ ས་པ དེལ་བུ་གཞུ་ག་དད་།བླི་ཐུགས་སྣོདདང་ཁཊ་གད་སཱལ་་ 
་ ཀྭ ོ་ོ རར 
བྲདམདོརམདབ་ལོའི་ ནགས ་གགསདཔལ་འབམ་རོག་ནས་བརྩསལ་་བབེལྭ་ལུན 

ཤྣ ཤམ ཇི་གདངས་ད་ཀི་ལེ་དཔག་ཅིག་ ། 


མ་དང་།།ནག་མོ་འཇིགས་འྱང་གཟུགས་བནམ་རམས་ནོརམ་བ་བདམ་ལྷ་སུ་བགམོའི་མདབ་མའྲེ་ལམ་ལའ།པ མདགཞོནནུས་བངའདགས་བདག་བོས་འགོས་རིནཆན་དང་བསིག་ 

ལ་མགོ་ཅན །བས་འགོའ་རུསཱས་མདབ་ལྱ་ཧལ་བྱོ ར་དང ཕྲུས་དངམཆག་གི་གསབ་ཝན་ཨུར་བྲག་དཔབཀ་བིའ་ཡིམོ་དང་།ཁྲ་བཱ་ 

ཟུགམེད་ཤིན་ཁྷགོལ 1 ང་ང བྱི་ས་པོ།།་བི་ཏིདཔ་བདྲ་འ་མིག་དཔེས་པབརུ་ུས་ཧནམབླ་དངག་གི་དབང་བག་མུ།ག་ཡ་ཏི་ ཏིབངོགུ་ཏིད་དཏམ་ 
ག་པའྲི་ལ་ཅགལ།། 


སཿ ཆོ གང་ག་བྐིཏགམ་ཤིན་ པར ༣ཆོགཏཱུཿམ་འ་ཏ་ལཱ་ད་མཆན་ བཾ བདས། །།གཟས་མགམོ་བྱིདཀེང་བཞིན་གང་ 
གུ་མ -དཀརསླི་ཟཱ་བའི་ིམོའིབོཔའཛ་ འྗམཐིའ་གདབམ་དཱ་བའུམ བོོག་དང་འཛྲིནས་དང་། །།བངྨའི་དབངསོ་སྒར་མིག་ 


དིསདའི་བོང་འཇྲིནས་དབང་ལན་བ ལ་མ ནྭསརབཅས།ད་མི་བོཔ་ཏིམའི་བླབ་བགྱི་ཐུམིན་གཡོ་དབག་ཤེན་ངེས་དུ ང་གདོང་དག་དང་།གནོད་སྤྱིན་བརླབི བནུགཏར་ 
_ གདེང་དང་ཕྱུགས་བདག་རྒྱཿ དགོགས ཏལ འཇོག།འཕ་གི་གི་གུགྲ་ཐཱན་ཤིང་བང་པྱོ་ཚ་མི་ཤང་གིས་ཏོག་ཁུག་པའེའ་གི་ཤག་ཏིདོང་། ངུབགོ་པཤིག་ཏི་ 
` ་ རྫོ་ཉིད་དངམ་ཡི་མདའ། ཁབ་དང་ བགངདང་དགོའི་པག་གེ་མཐིལ་དབུ་བུཊཏཿ་གསུས་པ་དངས །ཞགས་པ་དང་།ཅིནཆན་དེག་སྣ་དྲོ་ངི་ 


། ལོ་ྨགགཔ་འཐོག་བཏདག་ ཞགི་གསས་ག།་ །གཡོནདུ་བྲད་དདབོད་པད།འབོ་མིནཔའིདོར་བུདཔའི་སླུ དལ་དབྱལགས་སྒྲོག་དང།ཞགས་བཅུ 
འ་ ༢ བཞིནའའ། ས་ས རས 


རཾ་ 2 ནིདབའོནའགལེ་དབབཅས་ཆུ་སེས་རྡོ་དལ་བུ་གཞུ་དཛིན།།བདད་ི་་ངགས་སྦྲལ་དབགཞུཔའ 
ཾི་་ ཆི རར ་ བི འའྱབུར།བླ་ཊའི་མབམིདག ཀ་ ཆོས་ 
་ཅིང་ རྨ ཛཿ ལྗ ]སོརབེས་རིག་བརུཧ། སྒྲརརིལྷུ་མོ ཤི་པལ་གནས་ཕལ་གྲི་ཛྡོ 


རྔ ༩ རི ཨཱ ག་ལ་འ ཡུ ི་གུག་ད། ་ 
གག ཅེ་་ གི ད་ཞིངསཔསསི པས་རིག་པད་ 
¡¦ རེ ་ ༧ གདིས ད 


གདོངས་དང་ལ་སུང་གདོངས་ཐས་བརག་ཡོབའི་དྲ་ཤིལ་འ རྣམསུ །།སྟག་གདོངམཞི་ དཏ་དུ་གནས་ཏ་དཔ་འངས་གཞི་ལ་གནས་གི་གུག་དབི་ཐེང་པའེ་ཤག། དརོག་གདོངདང་བ 
གོམས་པས གོའོ ཞག གསདངའསགཞི་་མ་གི་གདི་ོ་་ལག། གདོ 


གེདདདཔསཁའགོ་བདག་ ་ །དང་ཤིན། གཡ་བའི་སཐར།།ི ངངམ་ཁབའ་ གའོ 
བོམཧྲ་བྲ་གངཔདཡ་བླ་གངད་གདང་ཝཱ་པ།།ི ལ་སོགས་པ དི ཡོ བཅྱགུརཤུགས་དཔོགས་དལྟནས་གའ་།།ལུནལ་སོགསྣ་ནམས་དབིཞནནཔ་བདགར་མོངན 
དཔམུགཏདློབདང་གས་ྱིནི།།གུངབའི་དབངབཔ་ཡུག་དཔ བཐའེན་བསྐོ། བ་འོད ཁུངལུ་ཡགསན་བཤང་ལམ་བཤི་ བ བཟེག་གདཔ་ལ་སོཌ་ 
འྲིབར་དུསེ།བས་དཔདམ་དང་སླ་གཡག་ནི་ཁི་ རས ་་ གེ་གི་རེངབ་ད ཡིེ ཉཔ་ལོསམཁལལ་ཨྔན 
ི་ -ཾ པོག བ་ལས ནི་གཞུས་བ།།འདུའ་ཅནདབྱ་ཐུ ག་ས་ངང་ མི གོན་པ་ 

ངནི།།དཔླགངབོ་སྨྲད་བདུ་གི་གཟས་འབུར་ཏླ་ལ་དང་ག ཤཾད་ད་འབབམ་སྣ་ག་ཤིན་མུལ་གནས་པོསས དུ།།བཞདམའ་གརུམ་ལོབ 
མཆི་ ༣༢༡ ` ་ གཟུང ནིསམ་གུལ་སཱ་གདངས་ཅན་ 


༄༅། 


ཿ འིགས་དུ་བཅས་བའིབིའ ༢དསསག་ད་དཤྱྲླྲླ་དུྲུུྣྱདགུུྲག་ 
༧ དགབ་ཡིས་ཏུགི་ རེེེཾཾཾཾྣཾྣ་ མདའྱུ་དཏ་ 
== = རི ཤཱ་བའ།།འྲག་ལ་འ "༨ ད་ 
“- དོདཿ མ་ཟ་བངང་།གཡལ་ཁེ་དུམ་པང་ 


= 


རྨ 


བ་ཡ་ 


ནིསྲ་དང་སྡུངབ་དག་ལ་དེས་ འུ ཡཏདག་གནས།།ད་ལ་ ག་བམུཁབ་ལྡི་རྗེརནམ་གསས་གིད་པ་ལ་གནས་སི་ཏག་ཏིད་བྱུཿས་སྙིས།འབུ་ ཇོས ས 
རེེཔེི ནི རྣ 
ཡང་ཟདཔནིབླསབ་བ་རུབ་བམ་ད།གབཞིག་བླསཔ་བླམབ་པ་པོ་ དའྲུལ་པ་ཞུསབྲདིརནི་སབཐབས་མཐའ་དག་གང་།ེ ིམལ་པརངསམོས་དྡ་རམ་པ་དལ་བ་དག་ 
ན་དབལ། འ་དང དཔལྟ་འནོང་བཞིིད གསྱི་ི་ཛབྱས་བཏམ་བདགི་ཁ་ཁར་ཡི་རོ་ འྭལ་སས་བྭ་བཟཡོས་ཁི་ཀ་ལའིརིགས་ 
ྒས་གསུང་གྲིརརྲགབཉིམ་འིད་དང་ །ུ་བླས་བབུ་དགནི་ཨ་ཡེག་མདབས་དགནིད་བཞིན་གསར་།ས་ཀུ་བྲཨ་ཡི།ད་དཔལ་ ཞྷ་་བ་ླ་་ིསྣནམས་གཉིས་རང་པའེ་ 
གནས་དག་མ་ཡིག། ཀསཡགྲ་བགམ་ཐམབི་སིང་བབདཔ༡མ རྫི ཀར 
ནྭ་ལཱ་རསསྱ་འས་བུ་དགམཇིདབཅས་ལྷན་ཁོདནི་སམས་ཅན་ཀན་ལ་པན་པརམ་ད་པོ།འདགཅག་བས་ས་ཤགུ་ལུ་མའྲིབསར་ ཛོ་ཊཱསབ་ལད་ ཊབ་དོན་གཉེརྡསས་ལ་འདད་བར་ད་ 
ྗནླ་གདག་པ་ནནས་གདཔ་གདས་བལའ་ནིམས་ཀང་ཤག་འཁལལྷ་འུནི།བཟིགསནས་བཅིད་བཛད པས་ེདཔའ་འདོའའྲདལ་རི་གམཆནས་གས་བས་ཞས། འི 


༠། ༅ྲ །རྒྱནདཔ་ལྡནཞིང་རྐྱལ་བའི་བདག་པེའི་ཅེད་བན་ ཤེས་འབྱ་ཀིསནི་འཁུད བ་ཡང་།ངཤས་འབཟབས་ཀྱིསྒྲ་ཧལ་ ར་ཡ་དཀྱིལ་བ།འོརམ། བ 
༢ བཊྱཀ།འདཟེབསནཔོ་འཇིགས་བའི ལའ ༨ ིེི་ ་ 


-ཟ ༨ མཆན ལའ བ་དཔའོ་དད་བའི་ ཤིདྟངདག་ལ་གན།རྒྱལོ་བའི་བགའི་ འཇམས་བརྡ་དདཔོ། བརྡར ུགས་ཏ་ཡེ་ 
ཁྲ བྲ ༠ ° 


ཡེ་ལོ 
ངི | | |ི|ིིཾཾ 


ཇེ ཡེའི སྲེ སཾ ླ་སིག་དང་གགས་དུག་གོ། བད་བར བཞི ་པའག་བདག་ 
དད ་ བླ་གརྡ་འྱབུར་ཏའིགསྱ་ཀི་དབང་གིས་ ་ ཡོ།ནམཁའུ་ལནིངས་པའསོམས་དང་ཆགྱེའའོབས་འྱཏ ཤརྩའི་གི་ཡི་གཡནོདུ་།ད་ 


སྲ རད ་ . ལྷག་པའི་ལྷདྡ་ཊཛྱུར།།ཱཾ ཕི་ནས་༨ཤས་ཡབ་། ་ལུ་སེགས་དུག་ ཞོབ།ུགསལ་བརབདག་པོ་རང་ར་བདིའི་གད 
ལ་འོ ཤྱ་གམ་ལབབ།ཏམལ་གའཛིན་པཤགཏསབས་ཏར ག་ཆས མ་གཡསླུ་མགུས་འདདིུ་ེལ་ ˆ མཐཁྱུཐརནརླསཾནདུ་ཡང་ཁབས་བེད་བདའྲིམཌ་ 
ཤདམ།།ྲུ་བས་འ བད་དདནམཐའ་ཡས་བྱ་ཚོན་བགསམར་འབྱུ་ གྱུརསྒཾ་ཡི་དསཱན་གནས་པོའི་བ། ཡལའོ།། །ངགསནོ་བདཟཅནའཔི་ གཡོཞས་བང་ཁོ་ ཁ་གཉརན་མ་བྱ་ཅོན་ཁགས་མཐའ་ 
ཨས 'ལྕགསྭ་སྒོ་གོས་མ། །འད་བཤཆཤི་བྷཏ་ལ་གནས་ལྷ་དངན་ན་གཞནཔངྨ་ཐ་སླི་ཡི་དབས་དེ།གནོད་མངས་དག་གུནམ་ིལོག་ཏུབ ཏུའགུར་ཞིང་སཁའ་ལ་གནུག་ཀེའིབངི་ | 


„ ༄༅། །ཤིན་ཏྲ་སོསོ་ཉིད།།ཤརྱ་ག་སྒ་ཡི་སྣེབདང་གཞན་དུ་ཨཱངཞིངས་བརའྱུར་ཏ་གཉིས་བདག་གི་ཤིང་ཏཱ་ཡུང་།གསུང་ལས་སྒེས་པའིདྱཀེལ་ཁ་ཁོར་ལའིནེྒགི་ལོགསུ་འབུང་ 
_པ་ཁུས་སྐྱསྣ་ནམས་ཀི་གདནད་འུཔ། ཤར་པ ཅྤུངབང་ོབའགྱུརཏེར་མ མཧན་དྲུ་ཁབ་འབགམ་དབིག་དདགདང་ །གག ཤནྡརི་ཕག་སེ་དགེབརའགུརཀྷལ་མིན་བདག་པོར་གདོ་དགམངང་ 
ཟོ བསགསྱ་ཉིམ་གེན་བཟ།ནབ་ཏུཾ་པངམབདནཔལ་ད བང དངེས་བཟགྲུབེ་གདོངས་དགནི་ཁབ་འཇུག་ཏིད།།གནོད་ིན དུནི་དགམ་ག ཤེནྡ་རབབྱར་ཏྱབུགསྤ་ཀ་བིདག་པོར 
` 4 འ་མོ ཧོའི གཀན་ིན་བདག་དངད་གི་གགྲ་གནསབ་རབམ། ཇིས 
ཡ་གཡསུཿ མག གྱཧབ་ཏུ་དབངབླབླ་ཐས།ུངདུས་བ་དདིན་གགམ། ཨབྱག་རཏངནདཡདྲ་པར་་དཔ་པག་ལ་ལ།དབང་ལནདུ་ 
ཚིགས དཔ་ད རན ར་ སྫིྫ 
།གསའཾ་གས་གཤནངམ་དངདབལ་མནོརྩ་གི་དབངམོར་འགུར།། ངི །ལྭ་ཀརམས་མཐའ་དག་ ± = ཏུ 
 ྲཀིལ་འཁི་ལ་གནས་ནེརྩོམས་བདང་དུསོངནི།མམ་ལ་གནས་བ་དོགས་མུ་ ཟབཟིེཾེཾྣཾྣཾྣ རར ་ 


6 


འིགས་ི་དབང་གིས་འཇུག་པ་པ་ཞིཔྲ་པ་ནཔོལབྱབར།དཱ་ནམས་ཤེས་ལབ་བ་གྱ། མམླནམས་དཔུ་དོདས་ལ་གནས་པ་ཁི་གེདམ་ལ་ཟེང ས།།ད་ནམས་བབསནི་བླ་འསགས་ གས་གཞན 
ཀག དཔམ།།གཤེན་རྫདག་ཏུངས་ པར་ནི 
པར་ཕག་གི་གདངན་གུ་དབུལ་པ་དང་བཅས་པར། སུག་གདོ་མ་སྟ་མུྡ་ར གདིན དད བུ་གི་ཁསབྱུ་ལ་ད་ག་ག་ོླ་བ་ཡ་གའ་བཟདག་ 
དུ་བཚོག་གདངམ་ཧ། བཅིས རུངད་སྱ་གྱིས་ཟས་པར་ ི་ོ རཔས་དཔྨ་བིད་ཡངདིས་པ་ཤི་བརོན།འ ཁོལལ་ལ་གནས་འྲག་གདོངམ་ ས་ཡི་བྱཾཿལ་ཁའོ་ 
ལ་གཞསརཱ་ཿ ིདགཾབློས་པར། གིཡེན་བཏངབའི་ དཾ ིི་ ་ མོའིགསྱཀའ།ཞུད་ཤེྱགི་རགས་དགགི་ནི་ 

གཡེནྩ་ངས་ག་ལཱ་མི ལྷ་ཡིནསོྣསསཀྱི་ ་མང་ཟམ་པོའ་ །གཡནཿཿདག་ ་ལ་གནས་ ས་བྣམམས། ཊྱུ་སྭེམས་པལའཇུག་པ། རྐས ཏང སླུ་པས་པཱཕའྱགུརབྷས།།ིས་ག་ལནིས་གཏིདཿས་བ 

བརའྱཆུ་བཤིབ་ས་ ་བྲམ། 'པོ་ལཱ་ཡ་བམ་ང ལའཾ།། དྭ ཀྱིལ་འྭ་བོརདུཿ གུ ི་་མ་པ། གས་གིས པ་བྡ་ར་གདན་ཤིཾས་གནས་པ། བསྙ།ཤགས་ ཡགས་གནས་ལཱམོམསརང 
རང་པདྣའ་གདན་ཁྱེས་ག །།གདངས་ཅན་རིགས་པང་བཅས་ ཁོས གསྱཀི་ བཞན་ པརགནས་པའྱེ་ལྷ་ནམས། རྡོར གདནྱ་བཾས་གནསྱའ་ མ་ས་མདབམ་ྷཾ་བསྣེ་ནམསན་ལམ་པའི་སབས་ 


ོ ༡ ་ འྱབུངཔ་ལས་སྒྱས་རྣམས་ཀྱིའ ཀྱི་ད་བཤིན་ཏེད།ག་ཡས་ ༈བ་བསུམ་པ་བྲགྲྭ་ཀུངས་ ་གཞི་ལའི་ཐེས་པལ་བཀོདཅིང་ཏང་པ་ གཡོན་པྱ་དུངབ་དག།པེདངང་ ་བཅས་པའི། 'བུ་གཏེས་བ་སྟེ་ 
(འེ ་ཡི་བདག་པོ་དགི་གཡནཔ་དརབིའེ་བསུ་འྱགར།གཡའ་བའི་སྨྱོར་བ་ཡིསེ་གཡུས་ བཀྐྱབ་ ནན །།ཡན།ཏན་དབང་གིས་ སདངས་མེ་ཟུང་ 
ཞི་བྱའུ་ྱཏ་བབུདག་ལས་སུ་གད་ཤླིབུབ་པོལའ གྱུར།།ཊུངོ་ཐད་དས་མོ་དདདི་འཁོག ལྕ གན་དགནིརྭ།གྲགས་པ་ དུ།སྒྲཔ་མངྷརལ་ཁུབརབ་ཡིས་ 
ཀླ ཚི 'སརོང་གཟྱི་གདའ ཅཱ ཅད་ནདག་ལ་བནནནད་ཁའྱག་ ངར ་ སྭལེ་འགའ་ན།།གཟུགས། ་ྭི་བད་བཧ་གསལ་བར 
ལ་་ ་བའི༔ བསཛད་ཏིད་འྱགར།།འནཆ་ རར ཆར ་ ཁང 
གིས ་ ཞིས རར 
དརཾིེི་ །གགབཅོས་བྱབསརསདབམདུ་སས་ླ་མ་དངནསཁའགིབདག་ལཔ།་དང་ 
ཏི ་ ཌི་སི པས  ོ་ གཞུ་ངང་སུརྔ དྷ 


ྒ ལོ ླིགསཿནས་ད་་ི ་ 
གང སས ཤས་བ་ཤུ་བ ས་ཟོ གི་ུ་ ཱཞིན།གའ་ད་ོ་ ༨ 
གྲུ ལས དཔ སེབ་ཁཀདཔ་བོལ དབས་བོ་ཡྤད་ལ་གནསླ་ཟབདང་།ཏིསེ་གདན་ལ་གྲུས་བད་དག་བཁ ཨཱནམསྦེ་བི་རང་གྲིསཊ 
དིིི་ 1 །ནཱད་དབལ་ལྡུན་ $ ` ` 

ེ ཡི ཨ་མག་ད་་ཛཾ་ཌཱུ། ཱ ༼ཟུར་གངརི་ཡག་དག་ནི་བགན་ིཤ་ཤག།ཨཡིག་ ས་སི རི 
སུར ཡེ མངཞམ་རྟས། ཨར ་ ཐའ་དགྱ་ཆའ་བྲདག་གིརིམ་པསེ།། ཅཙེིེེིེིག 
།ཁའི་ཁམས།རུ་ ༽་ལིསྲིའ་མས་ཨཛས་པས་གནསཔསྲ་ུར།མཆགགྱི་ཆལབའའདག་བ ས་དང་བཀད་འནད་དད་ ཏ་ 

་ བེ མི་སུདངཔའི་ཁམས་ ཤགནི བས གི་བཤིས་ལྲུ་དཔབསམ་པའ།།ནཆན་དབའ་བན ་ཀི་དངགས་པ་བཟབདའཇིནབས་དཀའམ་ན་འས་རའ་བསམ་ པསྙེ།ད 


༤༨ - = ༤` ˆ” ༨. <༽¬,༠༨.-༨༽ = ཀི གསང ཚོ་ 
༄༅། །བཞིན་འཁོབལོཅནདྲ་སཁམ་པང་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབངགིས་ཐུང་བའིང་བའི་དུབང་ཀྱིསེ།ཨུ་ཡིག་ཀུན་ཊུ་བཟངཔོར་བྱག་ཏ་གྫནན་དབང་གིས་ཨ་ཡིག་དགྱུ་བ་པགན་དོ 


6 བེ ༤ ༤ རི ± \༽ ༤ „26 ཿ་ 3 
% །་ཨ་མིག་བླ་ནུམཁའི་སྙིའཔ་ཨར་ཡིག་དགྲབངད་བཞིན་ཡངདགས་ཡི་སུང་བོརྱུར།།ཨི་ཡིག་འཇེག་ རནམགོན་པུ་ཨ་ ་ཡངུ་དབཞིན་འདངནྙིནས་བརུསལ་ བརའམུརཏཔྲས་ 
ཀྱི ཧཱ ་བས་ཨཱང་ཡིག་ལས་སྣས་འོ་ཡྲི་རྔངཔ།། ཨ་ཡོག་ 


ཀཀནཀྗྣནྣྔྣྔནྱུདཾདཾཾུཾདད དཀད ` 
རུ ཙ་ འཅུར་་བ་ཁའ་ ཅམ་གགའས་སང་ཅཁབ།ཏལ་ཝཱུནང་་ོ་ ཡོད དང་དེིད་དྲུ་དོ ཁུ་་ 
ཨམ མ་ཚ མམ་ ཡི ༼རྡཔམ་དག་ཟུང།ས་ཡོ་ཧོངབོགཟུགས་ཀིདྡོངམ་ད་ེག་བ ན་བཟསལ་བདོགནིཅུ་དའྱང་།དྡཊཱརིགསནི་བགུ་བོརསས 
དག་རྲ་བཞིན་ཡོན་ཏན་དབངགས་ཡངདག་པརནིརིག་པརབ།།ཧ་ཡིག་གཅུག་ཏའ།ཁོལ་ལོཅན་འགུར་ལུས་ཀྱི་དཔཇ་གིས་འདིརནི་ཧྭཿ ཡིག ཤིན གཧཱ་ཡགེ་བུང་གནདཁཛེས་ དྲ 
རུཁས་འཟད། ཞིཏཔ་ལས་འས་གགང་རཁིགས་ །ཡ་ལཱཿ པ་བསའགྱཿ གསལ་འ ཤིག་དང ག་ཏ་བ སྱ 
སཱེ་ཝཾ་དངའཿ བནི།ཁངཾསྭ་བརཱགསུ་པདམ་བྲའཛུརོ།ལི་ཡཾཿ རཛས་ཐད་ ཤནཏུ་བཅོན་འྲགས་ ¡ །ཝ་ལལ་དྭཐུག་བྭ་སཱོན་ །ཡོ་བ།།འདོད་པ་དཔནིསོཐའ་ཡས 


 བན་ཁྭགས་སུ་ ༢ལུསྱ་ཀི་བབང་གིས་འ ཀྱི་མིངབེནུ དད ཝཱ་ཱཱདབཞིན་གླབཔོྟ་དབསེངྡ་དབི་ཁག་གཱིཤི ལ་འྱ་གུའ་།། སྔོན་བོད་བརཅན་དངམི་གཡེཞས་ 
་ ། ་ 


ཇེ རྩོནའགས་མཐའ། །སྒྲགམ།། 

བ་ཧཾ་དང་ཧ ཿ དང་ཧཱཧུལསེ་སཱཾས་ནུས་མ། བྱུད། བུམ་པ ལ་བའིན་ཧ་ཡགྲ་ཆང་བས་དབམུད་ས་ཡི་ དབས་ཀྱིས་ལ་བར་འ་བུས།། ཨོཾ་ཧཱཾ་ཧྭ ཏཱ དུདདངད་ 
མབ་ཡེན་ཏནནོར་བུ་དན་རང་འབུ་ཆསྤ་ཀི་ : །།ཧ་ཡིགཧཱཾམུ མླུ་བཱས་ཧང་ ་ཞེས་ཐ་བ་འདིང་ ཞི་དབཔྱ་གམ་ད་ཕག་མོའ། །ཧཱཔང་ཀླ་ཀཱ་ཀཱ་ཀཱ དབང་ 
སས དའམགོའ། ཞུམ། ཏེ རྱབཏུ་བདྨམཆོག་གི་ མདབ་མའ ལ་སྟ་ཐད་ཛཱིདྭགཔས༣ྣམས་མདན་དའེ།། ཉི་ཏི 


ྤྲུད་བཞིན་ ཞིན་ཉིད་དརབ ཏུགསལ་ །ཞིང་པས་ པརྡ་བུ་དའི་དངསྣ་ནམས་ ་ བང་གཡས་དང་གཡས་མིན་རུབས་དང་ལ་མིན་དབང་ དཔནླི་རུངགི་ བངམ་ལ། སབ 
པོ ཡ་སོགས་དུབངས་ དུག "ཀས ཐུ་དིང་པརོམསའི་རིམ་བཟ་མངས་བཀོད་པ། །ཧིཀྤིལ་ སེགས་ལམཐའ་ཐམས་ཅདནརནི་གདཔ་ ཅནྱ་ཅིསི་ བསྒྱ ལསྒོནམས་ 
ཉི་མེདབ་མ་ལ། །ཚོགསཀྱིཿ དབང་གོས་མངའ་ 'ལཾགསཧཱམུ ༥ །སོགས་པའི་ཐབས་ས་ སུ་འཛུར་ ཏྭསགས་ ཀྱི ཧཿ ཕས་སེ། ། ཏན ༔བྱག ་ཤིན་མུགཏལ་གདངས་པ མཿ ཞེས་ 


༄༅། །བྱ་ཆ་མཆོ་དང་ནེ་དབལ་ལྡན་ཚགས་ཀྱེ་དབང་།ཙཾཏཿམ་དང་གཞེནནུ་དག་སྭ་ཅམ་དཔ་ཿ ཞེས་བབྲསིན་པོའི་དབང་པེདག་བར་རུང་།ཀངཿྲ ཿཁྲབ་ 
% །འངུག་དུས་ཏབྲཔགྲ་པེད་ཅེས་ད ནརསིན་དགྲ་ཡངས་དཔ་དརྷི་དཿ ཿ ཉིད་དེ།ཙ་སེགས་སྣ་པདབུངས་ དང་བཅས་པྲ་ནམས་ནི་ཝ་ཡེ་པྲ། ཀཊི་མདབམར་ལ་སཾ་ནམས་ཀིརའགུར།།ག་པའླིབ་ 
ཟེ བསེགས་ ཀི་ཆས་ནམས་དུས་ཀི་ བ་ས ཟད་འགྲོ གླ་མང་སེ་བུདངས་ནམས་དག་ལ་ཤར་ལ་སེགས་པའྲི་ཀ ཀླུ་ནམསྭ་ཀ ཀེ།།སཱ་བདད་ 
ཧྱ བརགས་པ་ལ་གནྭསླ་ཀ་ཡ་རྔལ་ལརྡ་ཝན་དུར་ཁེ ཟད དདྱིལ་སན་སྐརམསཀ རི གའ་འུ་ (@ཆཝ ཀྱི་དབང་ལས་འདེརནི་གངཞིག་དྭུས་མངོན་ 
གས་བདག་བ -གས་ཀྱི་ང་ ཊཀི་དབང་གིས་རྡོ་ར་འཇི་ ཡོད་གུབ་དངནམ་བའི་གཱིང་པ་དཱམདནཾརྡ་བའི་ཕུག་དངས་ཡི་ 
ཧྭིང་པོ་ཡངདག་གེ། ཕགན་འཁེར་ལྷེ་རམ་པར་སལ་བརྱགར་ཏུ་རིགས་ཊི ྲརཾེྲིོ་ བིལས་ཏླ་ཡི་རོ་རྦམ་ངང 
དབུས་་ང་ གགམ།།དབལ་ལ་མའ སེ ་ས་ཀི་དང་གཟགས་ཞེས་གགས་བཟའྱགུར་ཏུརིགས་ཀི་དབང་གིས་སྤུན་ 
མདྲཾཡི་རྡརས།ཁྲ རར དདེ།། ི་ོ གངས་བཡོན་བདོག་ལ 


ཟེ ¬ ༽ > ཆོ - 
རབྱཅྭ་གགསྨདགས་བུད་དངནི་བགན་ིནཆེནདུ་འྱར་རིགས་ཀི་དབང་གིས་ཁབས་བད་དངནི་འདོ་དཔགམད།ཁས་བདུད་བྲིན་པར་སངམཛདད་འྱུར་སེངས་ལན་བགན་དྲོར 
དགདང་གནོད་མཛེས་སོ།མཁབ་ལཱིངདང་ནི་ད་བུག་པ་སེནོ་པོ་རང་བཞིན་ལྟརན་དབང་གིས་ས་ཡོ་སྙིང་པ་འདོད་བའ།།མ་བརསལ་དང་ཤིན། བཅོན་འགྲུས་འགུར་ལོགས་ཀདུབང་གས་ 
འཇིགཏན་མགེན་པ་མི་གསེ་བ།།ཡུམ་དང་ངྲ་བེའི་དབང་པའ་ཕགརརའྱགུར་ཏརིགས་ཀ་དབང་གིས་ཆས་ཀྱིདབིངས་ནིད་བཞིན་ཉིད།།སྟང་བར་གགས་པ་ཤིནྱང་སེན་སླེ་བུང་མནུ་དངས་ལ་ 
སེགས་པསྲ་བ་ཡས་བརོན་འབུས་དང་།མགས་ ཟདམ་དཔ་འབས་མ་ངོས་བདམ་པནི་རས་པས་རབྱཏ་གསལ་ཞིང་ ཁེས་པརརབྱ་གགས།།དགགུནླམ་ི་ྲངས་པའྱབར་རིགས་ 
ཀྱེ་དབང་གིས་ལུགས་སྦྲག་མ་དང་ལོག་བརར་མ།འེ ད་ཟརཅན་དང་དི་ཡི་དྲོར་ངར་བྭཏུ་འྱགུར་ཏྲ་པེ་གཉེར་ཅུན་དང་ ཙྫུན་རབྲ་གགས་པ།ཟིགས་ཀི་དཔེ་བུས་ངས་པརའཡོ་རྡོར 
མ་དང་གཟུགས་ཀྱི་རྡ་ུང་རིམ་པས་ཤུས་པར་བ །འདེ་ནི་རབས་པདདས་མཐར་བད་པ་ ནླཾསཱང་ཡང་ཤིནཏཱ་སངས་དང་བགགས་དིགརརབྱ།ུ་གགས།།རྨུགས་ཐེད་ཤེས་རབ་མཐར་བེད་དག་ 
ཏུ་བྱགུར་ཏད་བཞིན་ཁངས་བདདངནི་པྲདའིདྲག།། རྫུངམ་རཱས་ཅཱམྭཏཱདང་ཕག་དབང་ཕྱུག་མ་དངད་བཞིན་དབང་མེ་བཞིབྱ་ས།དྲདང་གཟུགས་དང་རངང་རེག་བཞས་པ་གཡེ་བ་འྲེག་ེད 
ལྷ་མིན་མརནི་གནས་པ་ཡང་།ཚངས་པ་དང་དྲིནམ་པར་སང་མཛོད་དུབྱབརརིགས་ཀྱི་དབང་གིས་རྨ་མཆོངག་དང་འོད་དཔགམད་།མ་བང་དཔལ་ལྡན་ཁུགནི་རིནརནད་ པུ་གུརྨ་མུང་དང་དོན་ཡོད། 


༄༅། གྲུབཔདངནིེ་ཞིན་ཉད།ེ་བྱསད་པདཔྟ་ཝ་མནདག་པར་བྱགར་ཏྱ་ཆལ་བའི་བདག་པ་དངནི་བད་བེད་འབྱཏ་གགས།།ནྣམ་པརསལ་བ་གངའ་བྱར་བིནད་འྱུར། 

༩༤ འཇིགྟ་ཏེནམགེན་པཆགས་ཡི་བདག་པ་ད་བཞིནཉིད།ས་ཡི་གིངཔ་གདོངདུག་པར་འྱགར་དཔལ་ལྡནམ་ཁབ་སྙིངདའི་བདག་པརོརགྱཏུ་གགས་པ་ཡིན།དཔལ་ལཱན་པགན་དོཿདྲས། 
- = ཏདུག་པཀུནཏུ་ཟངབནོད་ཅི་བདགཔའོ།།ཟགས་ག་དང་པགྱ་ར་དགནིརང་བཞིནཡེུནདབང་གིས་དམས་བང་བཀྱུརན།།བུག་མརགས་ལ་སེགས་ཏིས་ལུ་ཡི་མཆག་ག་བདག་ནམས་ 
ཧཱ དཀར་པེནག་པེ་རོགས་པའ།དདགྲ་ནམས་ཀྱི་བདམདབ་ལནིནོརོ - ལགཆས་ཏམཐུལི་ཟུ་བལ་སེགས་གངད་ནསས། ཟབ་བ མ་དུགཏ་འྱགུར་ཏརགས་ཀི་དབང་གིས་ལྷ་མ་ནམས་ 
༢ ཀྱིཐི་མ་ཡང་།ཀླུ་བརྒྱད་གངད་བུམ་བ་ནམས་ཏྭ་ཁུབ་བད ་ 'ག་པླཔའི་མདབ་མནུས་མུ་དྷ་ནམས་རབ་གྱ མ་་།དཔལ་ཝ ནདུ་བ་བརོག་གདུང་མར་ འགུར་ཏརིགས་ཏི་ 


དབང་གིས་བ་ནོད་གདངམ་སྙིག་སྒྱུམ།མཁབ་སྣང་མ་ནི་ཁུག་བའི་གདང་མ་དཔའ ཁ་ཁྲགའི་བདག་པའ་གདངམ་པར་བང་གགུས་།ནག་སུ་འབརམ་ཁཱ་གདོངས་སཱ་དམརསེ་ 
སས ་་ 
ཅདརབྱ།ུ་གསལ་བླ་ནམ་བྱསཆོགས་ཡུམནི་ཐགྷམའ།ལ་མས་སྦ་རས་རིག་མ་ཤིང་དཔབཅས་ཤིང་ཐུམ་པ་དང་བཅསྤ་རལ་བ་ཡིནོདག་པའྲིས ། ཁ་དབང་པེ་བང་རུབ་སམས་ 


དཔའ་ལས་བར་ལྡ་རྡ་རམནི་ཆོས་ཀྱིསུདེ་ཉིད་།ནལ་འབརམྲུ་ནམས་ལས་ས་སུསཱ་རབ་མཆོག་ཤིང་ཏུ་ལ་གནས་ལྷནི་ཉིམར་རབ་གགས་པ གྲ ་ ད 
སམས་ལའེརདང་བཅས་པ་ས་བུ་རས པའི་ག །དེ་བཞིན་མུརཡངྱཔལ་བཟྲིགི་ད་བག་ཤས་ཁྱག་ར་ཏིལ ཡོ་དགདངནངན་ཡང་།མབཕནས་སྩས་པ་ཇིི་ཝཱ་བིདད་ ་ 
་ 0 ྨྫིྫྫཤྣྩ་་་་་་་་ླླླློོ་ 
པརརོ་ཡོརོརམ་ གས་པའིསྲུ། ཁྲེབྱསྤྲལ་པའི་ ཡང་དག་གནས 

དུ ་ ྷྲ་ ཱམ་དག་གདངས་ཅན་རི གང རཾ 
སུ གངམམ་རམས་ནྲི་ལ་པའྱི་སལཟྱསརཔ་པོ་བདག་པ ནཾ 
གསུང་གྲི་རྡོར་དང་ནི་ཆས་ཀི་ རར ཉིར ཏཱ སུ་ཡབྒཟུབདུ་བྱར་ཏེམས་ཅན་གུན་ིེནནི་བེདཔ་པོ། 
དནདནདྲིྲྫྲྫྣྗནྣན༽ནྣནྣན་ | 


|༄༅། 


།གསུམ་སྲཾདཔ་ལ ་གནས་ ་ཡ་ཤསྣ་མ་ཤས་དྭང་ བདུག་གསྣ་ལ་འདོ་ིགཔར །རོ་ 
ལལ 
༢ ཧླཱཾ་བོར་ཏ།།འདངག་གིས་ནེ་བིནརབས་ 


།རྡརཾས་ཱམ་འབྭ་ལནག་གི ས་མག་དངམ་གིན་པ་སོང་ཁྭ་ཝཾ་བ་གསངབ་། 
ས་ཡན་ལག་བཆོགྱརལ་བའི་བདག་སྱ་ལསེ་ནམས་ཀྱས་བླཀུ་བར །སྙེང་པ་ ཆོས་ཀི་དབེངས་བང་དྔོར་གསུམ་གི་ 
༨ ཨན ི 


- ` 
རྫོད་པརབ ིི ་ 
བཅྲུ་ུ་པ་ལན་ཅིང 


ཀྱི་འཁེར་ལེརརབཏུ་འགྱུར། །ཅིགས་ 
ཅིགྱས་པཿཡབྱཏུ་གགས་།བངརབསམས་དཔའ་ལ་སེགས་ཉིས་འྱགསི་བད་ 
° ཛཱ གས་པའི་ལབར་ལརོའགུར།འཇིགས་མ་ ` ་ 


སབས་ 
ཅན་དག་གིས་བླུར་བ་ནམས་ཀྱི་ ཅར ྱགུར།།ལག་པ་ནང་པའི 
ཚྫིགས་ལ་ལྷ་རྣམས་ཤྲི ཀྱི་ནི་ལས་ཀྱི་ལ་པོཌ །ཀླ་བང་གྱ།ས་མེ་མ་ཡི་བདག་ 
༡ ་ནཅན་བྱ་པས་བད 


ལུ བྲ་ནསས་ཀིས་སརམཁ་ཚོ མཚམས་ལ་བ་བཞས་བརབྱགུར།དས་ 
ལྷག ་་དང་ས་ལ་བར་ལགནས་ནམསཉནེས་ནསས་ས་དག་བརངས་རབཅས་པ་བ གྲས་ཁ ༢ 


།དངགྫངས།ྲེཝན་བ་ཞས་བ་དགྲ་བངའ་བཞིནསུ་ལི་དྔརལ་སགས་ཀྱས།བུམ་བ་བུདནི་བདུདརིའི་ཡན་ལགགིས་ཏྱུརལ་དང་ནསྤ་མལ་ཐུམ་པ་བངྡ་དུབསམས་སགས་ཀིས།།དྲ་པདདེན་ཡེད ད 
ྲུབ་པ་ཚར་བ་དེ་མདནོ་བབུའི་ཕག་དང་འདུ༽ས་སྣང་བསྲ་འ་སས་ཏེ།གཟུགས་ནི་འཁེཔ་ལེ་ཅན་ནོ་རི་བོངཅན་དང་སབས་ཁག་བ ཤད་པ་གཅི་བྷ་ནམ་པརག་བའེ།ལྷ་མེ་དུགནི་ཁམས་ནམས་ 
ཧྱིས་ཏྲསལ་དང་ུལ་ཅནནམས་ཉིས་བདྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་བུག་བྱརར་བཅས།།་བྷོ་ཝནི་སེབསྣ་རམས་ཅིས་ཏ་ལམ་བརླས་པཡང་གཞན་པ་ལྔནི་དབང་བ་གཞུནནམས་ཅིས།།ཱསུ་ཇསེགས་ 
ཞུན་བརྒྱད་ཀྱིས་ཏཔདྨུའི་མདབ་མརགནས་རྣམས་ཉི་ས ཁིདུས་སྦྱརརུ་རོང་ཀྱིས།ལྷ་མིན་ལ་སེགས་ཏིམའི་ཟླ་བས་པདྨའི་ མདབ་སར་གནསྣ་ནམས་མུ་ ་ཆོད་དབུས་ཀྱི་གྭངས་ཀྱིས། 
གསང་བརམ་བདག་ིས་འབུརདུརོད་ནམས་ཀྱི 0 སྭ་ཀྐ་རཾམས་བང་ནི་གཏམ་མེ་ནམས་བང་ནམ་པར་དག།ད་བ ' ཞིན་འདོདམ་ལ་སགས་དེ་དག་བང་བཞིན་སྙེརན་དབང་གིས་ 
ལ་ཀི་བ་བས་ས་པརཕ ྐུས་ཉས་ནི་བབཔྲ་འརདག་བདླུ་ནམས་ཉས་དུཔ་འདས་གཞི་ལ་གནས་འྱུངབཟཆགས། ིདྷནམས་ཀིས་གཅ་བ་མངན་ངརངབཞིན་ 
ལན་དབང་གིས་ཁམས་ཉྲིས་པི་གི་ཕག་རུ།ར་རསནངགི་ཕགྱ་མརྡར་འཛིནཔའི་ཐུགས་ཀརྨ་ན་བའི་སུང་དུ་ཡང་དག་གནས་པའ།དཔལ་ལྡན་རྡོཚཅན་བངྣས་ཚོགས་ཡུམ་ནིནམ་ 
གསུམ་སཾང་གནས་འགུར་མད་  ཤས་དབེ་བ་ལས།དཔལ་ལཝན་དག་པ་ལས་ནི་ཆོས་སྲུར་འགུར་ཏ་ཆོས་ལས་ངས་པར་ལབས་སྤེད་ཇྫོགས་སྒུ་བཟང་པེའ།།ལེངས་སྩོད་ལས་ 


༄༅། ཏི །་པའི་སྐུ་རུ་འཛུར་ཏ་ རྒྱལ་བའི་ ་བདག་ པཁ་སམས་ཅན་ཀུནདོན་བེད་པ་ བེ།། བཞ་བའི་གནས་ 'གབས་ཤེན་ཏུ་གཉིད་ལག་ ལས་བརྭསར་ ་ཡང་གཞནདང་ལྱས་ 

%@ ྱ་དབེ་བས་སདཔ་སྙ།ད་ལྟུབཡུཀྱ་རབཏུད་ུ་བས་སུག་ ་སིིེ[ཾྣཾྣེྣགརངརངི 
པཔ ར་ ཁོ་ལས བབ་པས་པརྡ་ྱགར དབང་གིས །ལ་གཉིད་ཀུང་།དག་པ་ལནི་བད་བརརང་བྱཚུཔབདིརནི་ཉིནམཉནདྲས་ཐིག་ལ་གེལ་བ་གསུམ་གྱེ་མཁང་།དེ་ཕརདུནི་ཉིད་བཏན་ 
| དུསནལ་བཟེརཔ་ཡིས་བླགས་པརབས་འབུར་  མདདེན་དྲུའ།ག ན་སགི་རབ་རུ་བ བཟྲབྱགར་བ་ད་བཞོན་དག་ གཡས་པ་བགུས་བ་གང་ཡིན་།དནི་གསེནོ་བྱརངསུངས་ཏ་མཉས་བའི བའི 
ས་གས འབས ཁེ་ བ་ལག།ས་ག་བདྨནཾ་ཟུཿ ླབས་པཉད་དང་བཆོགའལ་བཟི་སབས་དང་ དདནིནོ་གདན།།མཁའ་སེཊལ་རབྱཱབ་སཿ ཉས་དང་མེམཉ 
བད་བགལ་བཀྲོ་ད་ནདཔྲ་ལ།གྱཿ ས་མེ བ་འཛ ུནཔ་ལག་བགྲ་ྫཾ ཀསགས་ལུག་བི་ དཔ་ལག།ཧ་ཡགལ ཤསསངཔ་ལ་ནདསགག་དཔསརུངསཔའ་ 
་རྒྱས་བ།ལྟ་བརརྣོང་ གཅངམི་ཡ་ད སྨུནམ་མོག་ལ་སེཊ་པྷ་ནམས།ངད་བ ཐགས་ནས་མག་བརླབ་བ་བཟང་ལས་ཐགུ་ལའ་གཟུགས་ནི་མཛག་པ་གང་ 
པགས སབ་བས ཀླན ་ 


9༠༥༨ 


།པ་དངདི་གཟུང སད །བིནས་ཡམ་མུ་་དག་གིསཟདཔ་གསུམ་པ་ཟའ་དགདས་གཅིགནི་དགག་པར་བབ་ཅས་། ཡ་ 
སུ་ནསས་ཊྱིས་ན རན ༤ བླཟས་པ།སེང་ ས་དགགས་གས ང་བ་ད གསུངཐས་ཀིནལ་འབེར་ །དགའ་བལ་སྐེ་ནསས་ཉིས་རོ་ྲུ་ 
སྩས་དག་ལ་རོ་མཉམ་གྱུར་པས་སྒེམ་པ་རྲེ་ རྔ་གསུམ།༈ ་ བྲོག་ལ་ཿ པ་དག་ལ་ཝུནྭསས་བ བུད་བའི་ དབང་གིས་ ཀག 
།ངང་སཱགས་ཀྱི་བཟླས་ ་པ་སེགས་ཀྱིས་ བྱན་བྭས།ེརསད་པ་སཊདངར་པྲད་ལས་ །བདུད་རི ཡིསནི་ཉེ་བའི་ ཐུབ་བྲར་བྱ་ར།དགའ་བ་ལ་སཊ རྣམས་འེས་རོགསུམ་དངརྲུམས་རོས 
གྱུར་པ་སྨིས་ པཱ་སྦྲབ་ང བརའགྱུར། ཤུས་འབསྒུ - ལེལ་གངཚ་འཕེམད་ཕ་ ཁིལ་འབརདགལས་ངས་པརླས བ་པ་ཚན་པརབྱགུར་།དངབརྩསངཉིདབང་རུབ་ཕེས་བརྟས་ཡངདེ་ 
$ ིག་དགིནི་མ་་འིན།ངནས་གྲན་ག་བདཅངརབསཆགཔོའགསྨ་ུས་ག་གིས་ཡི་གབགདཔ་དེཡན་ཏ།ངདིན་་བཔི་གཏས་སྣསབཔད་འབ 
པ་ཡང་།།དི་ལ་ 'བབྲ་ནི་རྣམ་ གབས མོད སྤུབ་པའི་ཡན་ལག་དག་ ་ཡང་བཞིན་ཉིད་།སེ་ རི་ེ་། སཱ་བསམ་གཏན་མི་བྱདཔ་ཏིད།དག སེེལ་ 


ཟཞཚི +  ་ 


ད་པའོ [[བསམ་གཏན་ དགྲ་ཀང་ཤས་ བཏོག་དདཔད་པ་དགའ་དང་གཡོ་མད་བདབར་ གཅིག་སུམས་དཔའེ འེ བྲ་་ ཚེལ་ 


།པ་ལྕས་ལ་ཡྲུལ་ངང་སྲུལ་ཅ ནྭ་བཅུདྣནམས་ནིའྱཏ འཛག 
རུ བྲིག ་ལརས་ག། ནི་བྭཏྭཊུགས་ཤང་ག ¡ ཀའེབྲགད་པ་བཅམ་་ རྔ་གཅིག་སུམས་ ་བ་འཇིན་བའ །གཏུམ་ 
ད་དབང པ་ཡ ་ ཏིང འཛིན་། ། 


ཆུ བག་འབས་ནི་གཉསལ་བལིངདབ་འིཞུ་གས་པདག 

དད ་ ཁས་བསྲའལས་ ༡༤ ལ་ཡངརས་ ནྲུ་དན་པརའགྱུང་། །།ཤས་རབྲ་འབྲ་རོས་བ། ིད་ིས་ནིབྱུར་མད 
གསུམ་བགྲོད་པའི་དབང་གིས་ 

 ལས་དབུ་ཏགམཆབའས ེ་ེ་ད་བས་། སལ་འབྲརཔཞི་ཨུལ་དདནམ་བརྲབལ་བྲ་མགསྣ་ནམས་ཀྲུན་ ཿ ཤིསཔྷ་་ནི་ཐབ་པ་ྱགརཏུ་ 

ཏ ི་ཡི་བདབ་པ་བས་་གཏད་སྩེབས་དག་པའོ།སེ བ་ང རཿ བབརུབ་སམས་དཔབྷར་མས་ཤོས་ཞུ་ཆད།དུདདང ཉེན་མེངས་ལ་སོགས། ཉམས་ཤིང་ 
སྟཱབས་བུལའི་བཛ། པར་འ ཏཛིན་པའི་སེབས་ཀས།། རྫས་པྲན་པ་ལགས་པར་པག་པ་དྲི་ མདབོད་ཏི་དཀིལ་བཁེར་དགྱ་༡ང་ཡཔ་ ཤས་གྲབུགས་ལས་།།དནས་ཏིང་འཛིན་གྱིས་དག་ 

| དག ས་ཨཾ་ཤས་ལུསྭ་ནི་ཁྲབབ་པརབྱརུར ད། སོ་སེང་སུད་པལསོགསཞམས་ཀྱས་བཁ་ཏྭ་མགས་པྷནམསཀཁོདཔ་ གྲུབ་ བརམ་མུངན།།་དབམས་ 


༄། 


1 ་ ་ྱུས་སུ་གནས་དྡོ་རདངུ་ཡིག།ལ་བཞདུནས་ བསྒྲུབ་པརུ་བ ། བསྭན་པ་འ ་པ་ལ་ནི་དང་ང པོའྲཱི་ལ་འབེར་ རྣམ་དུཧུ། བཅུ་མཁལ་ལ་འཁོཔ་ལཧན་ཅི་ཌེ ཁྲཔྙཏ་བས། བགྲགས་ ་མཐུར་བད་ 
པྲིལ ་བ་ བདུདཅིལྟི་ལ་ དབུདམིའིལམུ་ང དུས ན་པ་ཡིས་ ཀཀ ུབའླསུང་འ་། ༥༢༥ ནོ་ལག་དཧ། ཤས སྲ་ཁབ་ལ་ ལསབླ་བཟིག།ལརརེང་ བུུ་གནས་པའི་བྱགུརམ་དགསུམཱའི་སྒུབ་པ་ལ ཀ། བདོམ་ 
ཞམས་གཅིག། ལེ པུན་བྱི་ཕཱན་སྦས་ཡ་ཤས༔ རྣལ་འབ་ཤངནི་་བ་བ་ཆན་པོ་ལ།ས སག་གིཿ ཅུལ་བ་ཀླུཉནས་ ་བདམཉམ། འབས་བུ་ཧང་ བཛིསིདམག་ཡ་བརད་ལདཔ་ས།དས་ས ཧའུ 
འབེད་པ མ་ཡིན་འཆི་ བའི་འཇིགས་པ་ ཿཔད་པ་པཱད་བ་ དེར བརའཇིག་ བུ ཅྒར།གགཏརྒས་ནི་ ལྱུག་ནས་འྲའ་ན་མ 
པཱེ་མདཀྱངརྣལ་འདེར་པཞི་ ཤིབ་ཆུ་ུས་ཛཱག ས་ཁེན་ ཀུབ ཇིགཏནདུའི་ལངས་པ་མིན།།ད་སྲེ་གཞི་རབཏུ་ཞ༔ 


ཆག་གི་བདབའི་གོ། འཔྲལས་དབ་ལ་ངས་། པར་ྦྱར་བང་བ།ཁུ་ 
སྟ 'བྭདཿཞུགས་པའིརང་གྲིརེ་ 


ས་བྭས་ཆགས་ཡུམ་ལ་ཡྲུལ་དངྷནམ་བརབལ་བ་ ་བའི་འཁྱོད་པ་ 
བ་དབཀང་དབནིན་ཟ་ིབི་དགུག་རབ་ཊུབ་ས་པ་། རིག ཀྣཀྣ༥ཀ༥ྣ* ང་ད 
ཧྲུཐ་ ཀྭ  ེནྣ]ྣ\ྣྷྣ རར །ད་རཾ ༧ྔ་ངོན་ཀི་བཁར་ལེའ་ 
འགྱུར་ཞི་ང་ིས་འགྱུར་ ཡཿ ཊདང་ནིད་ཨོཾ་ེས་འགུར་དག།ཀུང་གཞན།་ ཡི་སངི་ི་འྱསར་གཞན་དུའྱགུར་ཏླ་ཕན་ཧས་ལྱོད་སྟོད་རྫགས་དང་སྤུལ་བའི་བའེརལེརརེ།།་ཡི་སོའ་ཕང་ཅ 


རེ ། ༄༅། །མེ་གཅིག་པ་བདམམ་འྲབས་ ཀཀ ་ །རྣ་ལ་འབང་པ་ཡིས་ཏི་ ཉིནུ་དང་མཆནསེརསེ་ག་གཅེད་པ་དགུ་ང བ་བ་དཀི་སེག། ཉམས་པར་གསུངས། 

¬ ཏེ་སྒྲ་ནི་གང་ཞིག་ཞལ་བྱིས་དམནཔ་དགཀངསཱཾང་ལཅུ་རཔ་དའི་བརྫུན་ཱ་བ་ཏིད།གང་ཤི བུམས་ཅདམན་བའི་ཡ་ཤས་སནི་འཛིན་པ་པ བྲ།ཀངྣརལ་ཁབཟོབ་ཡྭཾ་མུ་བར་གསུངས་།ཐིག་ལ་མ་ 
ལྕུངབ་ལས་བད་བརའ་གྱུབ: གས་བལ་ཆིན་ལག་གཞན ིབུདབྱསན་པའེ།།སེ །སྭཾག་གིརྕལ་བའི་སོ་ཡཾ་རིབཔཉན་ནིཊུ་ ཀུབདྭྱ་ཀང་བཏུངབ་མང་ནི་བབུང་བཟེ།།་བའི་ གཾས་ནས་ 

¿ཤཱ གཅུགཏུར་དགཏུ་ཏ་ཡ་མཐརནི་རངསམས་ཁྲགློས་ཆས་ཀྱི་ད བང་གིསེ། །གཅུག་ཏརནས་ནིསེ་རསྟཾ་ནམས་༈ ཇི ་ཨང་འདི་ཉིད ངུ བྲག་སྣན་གལོ་ འི་ཕེགསྭ་ཀི་མཐའབབེ།ནྣ ཀོྣལ་འབོར 
པྣམས་སྦུདཔགང་ཉིནཞབ།ས་ས་དུ་བདདཔའོ་ད དྲ་ཀུབ་༢ ་ དྲདགེཾེཾེཾིཾིཛི དང་ཟས་ལ་རྟཧཏམ་འཇཛྷག་དང་། །འདངབང་སྤ་དང་རོང 
ཏཱརཕས་བརའྱརུརཔང་ཡིདནྡི་ར ཏུ་རྱལ་བ་དགརརྡརདན་དུབ་ལ་སེགས་རབ་ སེགསརབ་གསལྟ་ནམབྲབྱྱས་སེག་ཆགས་འུུ་ལ་འཇིག།ཅནདུ།༢ ]རབཏུ་གསལ། ཞིང་ལས ་པ་དྣཊམས་ཡིད 

བསུབས་གན་གབསྐུ་ནིགྱ་རལ་བ་འདོ་པདནིསྭ།ཉིན་དངམ་ཆནམེར་ཐིག་ལ་དག་ཁས་ད་།རཔོདྱིཧུན་འབབ་གང་འིའ། ནཱམ་ཀཱ་ཏམངམ་ཡིན་།ག་ུལ་སེགས་མིག་ལ་སེབས་པ་ཉིནཞགས་སེར་སུ་ས ཱ་ 

]ཤ་གཞནརས་ཁག་འ་དགཀངམིན།རངཕིགས་ས་ལ་གནས་པའི་ལྟ་རམས་དག་གིས་དག་པའྲིུས་ལ་བདུ་ཅི་ཝ་ནམས་བསྟན་པས་། སྟེང་བངས་མས་ཉིརབྱ།་ཞུགས་ བས་རམཉམ་དད་པའའག་པ་ 


།ཤཾཱ་གནས་ལ་མ་ཡིན།ེརནི་གཏོངབ་སིན་པ་ཡིད་བང ༈པ་ལསྭ་ཀབབཔེ་བ་ནདཔ་རུལ་ཁྲིམས་ཀབཟེད་པྱས་ལ་སེགས་པལི་འཛྲག་བ་སྣ་རུངགི་གི་གའི་བྲད་པ་ པ་འཇིག་པ་བཅན་འགགས་ 
སྣ ཞད བསམ་གཏན་ཤེས་ལབདྱ་བྱརས་བདལ་གཤས་པའིསམས་དབ་ཀ་་ ཀུན་ཏུ་བྲ་བཀུ་བི་སད་།ད་ལས་སམས་ཅན་དོན་བྫར་འཕུལ། སྭ ྲུལ་ནད་པ་མཐརདད་ྱི་ུ་བའབ་བ།ཞན་པ་བཤྲི་ནམས། ། 
ཅིགྲབརིུ་ཞི་པ་བབ་ཝན་གནས་དགུ་དང་བཅག་ཏྲི ཧི ླ་་ི་བདག་ཉིད་ལ་ག་སཔ།བླམབསན་ངབ་ུལ་སེབསྲ་གབ་བམད་ལས བར་ཉནཞ་ཁགོ།བཞག་དག་ཤས་ཡང་དབ་འུར་ཁས། 


བ་་ི་དང་དབ་དབགྲིད་པ་འཇིག་པ་དག་འི་་ལྷ་བིདང་བརནསྱ་ཀིག་ ¬ གད།འྱུབང་བྷ་རམསྱ་ཀོ་དཀིལ་བཁ་པལ་བཞུསྭ་པ་མིན་ལག་འཐོ། -‹ སས །དཀརཔ་ཡས་གིི་དང་ 
རྒྱས་པ་འད་བང་གི་ཡིབ་པདུན་རཔ་ཡིས་ནི་དགུང།དངོ་དབང་།སར་ ལས་རས་དཔས་པ་དགྱ་ས་ནག་པོའི་ན་དབན་ཚུབས་པས་ 'བསད་བ་དཔའི་བསསད་པ བའེ་།སྒམ་དངའཟླས་པ་ད་ 


བཞིནཏདུརཛིཡད་ལ་འདད་བ།སངཐསདངརརྱབངབནམས་གིའྱི་ལ་འཁེར་ལ་གཞནས་གྲད་པགྱུས་པན་བ་དག་ས་ཀ ཀི་དབ་བས་བསྒྲུབ་བར་བ།ཕོགས་ཀིལྩག་བ་ལས་བྱུང་ 
ཐུུབ་དནི་གསུར་དབནརཱོས་པ་གཡུས་དང་གཅིག་ཤེས་དྭྫའ།ཁང་པོའ་བད་ཊ་ཀང་ཆན་ཕགས་པ་དྱ་ཀངམ་ལུས་བཀཤུས་ཏ་ནངཔ་ བ ངོན་།་མཉི་དབང་པོི་ཁཱང། 


ཧཿ ཐམཆོག་ལུག་ཁི་ཕྟས་འཆིངདག་དུ་ིགདོིལག།ེནས་བུ་ཞིག་ས་ཀིསབལ་བིྟ་ཉགྱརལབའི་ཤགན་ཞན་ི་དམ་བར།དལ་ལྱས་ནི་ 


ཌེ 


)༄༅༔།། 


[ཞལ གཅིག་ཟུང་ གི་ཕག་གི་ བདུམ་དག། ལ་གི་གུག་དབལ་ལྡན་ཐེད་པྲད །། ཉིམ་ལསན་ཟཱ་བས་ལང་གྱི་ཆུ ར་བ བཅུགཉིས་ལྕག་ ི་ རྒྱ་བགོད་པའི་དབང་གིས །་ དྲི 'ཁིར་ 
ལསྱི་རག་བུབབསླ་ཧལ་བའི་བདག་བར་འྱུར་ཏྭདཿངགས་ལུནིད་བཞིན་ཉད།། ཤེས་བབ་ཐབས་ྱ་ལས་དང་བསམ་བབདམཉམ་འདས་གེའ སྲ་བ བྲ་བཁིམའི་ ཱ་རུབས་ས།།གཅིག་ 
ལ་སོགས པ་མཐའ་ཡས་ཞལ་ཏུ་ལག་དུ་ཞབས་མང་དམའི་ཁ་དོག་མུནཔ་དགགི་མཐར ། ཤེས་འབ་ཐབསྱ་ཀྱི་བདག་ཉེདཔུས་པའ་བདམཁམ་ས འ་ 'འགོག་པ་ལས།།ས་ 
ལ་སོགས་བྷ་ནསས་ནི་ཀུནནས་འབིགས་བདདེམ རག འ་མདདབུསྱ་ཀབམད་ལ་ཡུལ་མད་ཡུལ་ནབྲསབས་བ་དསྲ་ཁ 
འཁོབ་བོ། ནི་གིཉས་ལྷ། འི་ཤག་དཔ་བདནལ་དཔན ཁས་ གཉིས་པ། དམར་སེཟྱསནདང་དབྲ་ དདམཔསི་ཟླ་ངལ་པའི་བའག་ 
ཤོ་ལཁོ་་ཅུག སྲ འཤུམ་ཐབས་དཤི་གཙ་བོའིབཞིནདུམཚནམའི་ལག། སཱི་བ་མཛའ་དགྱརལ་བབིིགསྱི་ 
: བད་ས་་་ོང་ཀྲི་བ །དཟརབ་བད་ཚགས་མྱས་ཏི་མའི་སངདདུ་གལ་འཁླཿགས་མདོ་ལ་ནི།ཞབས་གཏིས་དུག་གིས་འཐུང 
།སས་བྱརང་སྟབས་ཀྱིས་ཡང་དག་གནས།།ཁུཆྱུང་བོརྣམས་དཔ་ཌ དངྷྱ་ཐཱ་མིན་གདངས་ཅན་ལཱནམས་སྨྲག་བར་བདཅིང་ཡེ་ཤེས་སམས་དཔའ་ 


ཧེ ཏེ 


ོ ་ དྲ 
ཤྲ 7 ྲད་ ཐི 


འདེབན་རགྱིཆུལ་བིར་རིགས་ཀྱི་བང་གིས་ལས་ ཀྱི་ཡེ་ ་ 

ཡང 'སུམ་ནུཿ་དགྲཱ་ནཔ་འཱ 'འབེརམ་ཿ ± ཀོ 
བཟིགྲཟུགས།།དག་པ། ཆི (བུ་ལ་བསམ་གཏནཆགས་པ་དང་བཅས་ཏིནམ་བབད་པའི་སྣུ་ས་ 
ལྷནྒེཆགས་ པོའི་གཟུགས།། ས་ བ་ལཾ་ནིབསམ། 'གཏནྨ་པས་པ་དང་བཅསཿ །གི་གསེརདངམ་དུངས་ པའྱི་ལམས་ལས 'པའི་ ་གཟུགས།།ཞི་དྱ་རས་བ་དགྲ་ཁངསས་བ བཅས་ཆལ་ 
བའིགིགས། དཔྱ་ཧུལ་བྭོ་ཝ བ་ལ་སཾ་རམསྱ་ཀྱས་འགུབ བགྲ་ཁངཔང་བཞེན་ཡོན་ཏནདབང་གས་ ེ་བོ་ལས་སྐྱས་རྣམ ༣ྣམསཀྱེ ཀྱེས་འགྲུབ་བརའགྱུར།། དབང་སགས་འ འཐུང 


རོ སྐྱེསརྣམས་ཏ ཤྱིས་ཟབ་གསལ་། ་ིན་གས་ལ་བ་བསགདབབའབ་ལི་སས་ཀིས།།ཕུ་ དག ིསནི་ལསྣརམས་ཐདགཉི་གའིདྲའི་རིགས་ལ་བསདཔ་དདི་ 
= གསེ བ་ཡང་ ཁོ་བ ལནཱཀི་འཁོལ་ལ་དགི་སིདགསུས་སྒེདམ་འབདབ་ཡི་ ིསནི་བསྒྲུབ་བཟུབ །དས་ས་གཞིའ་ གནས་དག་ ཿཤིག་ཞིུ་བལ་སེགད ལསྣ་མསསྐ་ག ཀྱང་བསྒྲུབ་པར་ 
` ཧུ ིསྣ་ནས་པའདམན་པའི་བིུ་ཡེང རཾ ་ ད་གསང བབ་བོ ༣ ་ 
@ླ གོཿཾ་བོའི་ཐུགྲས་ །ཁརབཛཱའི་དཔྲད་རི་བོང་ཅནད་ ཉིམམ་ བདི ཧུ་མིག་ཡ་ཤོས་ཁས་སྒྱ། ས་འཇིག སྐ་སྤྲག ཅི ཆོས་པ ུ་དོ་ཡ་སོོབབ། 
༧ ནནཾ་དྲས་ཾཿ ཡིགལུགསྱ་ཅུའི་བོདའརན མསྭ་ཀིས་དདཔ་གསུ་ ཁ་དག་བཀང་བསནས།།ཱ : ་ ལག ནས་ 


སག ད་ག དཁས་ོ་བ། ུུམསགསཀ་སགས་ 
གས་ ཞེས་ ༽་ 0 ་  ་ བཏདུའྱགུར།ཇ་ 
རུས་པ ཀྱུ ་ བསོ ཨཱ བཞན བོཏད་བ་ོ་ ་ 


འབ་ 


།གསལ་ཨ་རཝ་ལྔ་རུམ་མུདསྣ་ནམས་།ཧྭཿ ཧུཧྭཾིམ་དཛི་ོཟཱ་བ་ག་དང་གི་གུག་དུ་ཡང་དཔེ་ པར ཁེ་དྲུ་ཨ་ཁི་ཀཱ་ལི་དང་བཅསྤ་རུཡི་ས་བོན་འདག་ཏེ 
ཏེ སེེྲྲྲིེ རཀ ཿ སི 


བ།འདཔི་འཟིགས་པ་དབགས་ན་དཀརབོདང།དཀརཔ ཧན 
ད་ཤ བཞཔི ཞ་གིགིསཞས་བླས་བངའི ཏི བ་པོ་བགསའ་ས་དབ་། ལཾ ལྐ 
བཀའ་ནི་རགྱཏུ་ཐོབནས་སྨནམ་ལ་སོགས་འབ་ད ཧིཾསོནསསྭཱ་ཧིས ཁ་མ ཁོ ཅིང་བམཆོགྲ་ནས་པ་ 'མཆོད་པར་ 
ཤུད ༨ ༥ གཟུགས་ལ་སགོས་བམས་ཁྱིས་ གིས་འབིག་ཅབལ་གས་ལ་གགལ་ གསའ་བཟིམོ་བུ་མས་ 2 འ་བ མསི་འགསཔཟད་ ། 
¡ མཆག་ནས་བུདུ་ ཁ་ས ཀིས་སྐྱང་བཟད།།ཀླུྣཾསཀྱིས་འདོག རི་ཡི 


ཁི་ ཏུ་བྲད། །གཏཱམོནསསྤཀྱིས་ས ང་བདེད་ ༨མཐཱ་ 
ཟླུས་གཞི་དགུ་ལཞྱི རས་དོནི་སུད དགོག མི་ག ཀཀ རར བའི་དུས ་ག་གོསས་པ་ 
བིའམདའ་ཉིདབདོི་ཨི་ཀྐོའི་གཞུ།ད་ལས། གསབཀི་མི་ ལོལ ཟླ  ་ | 


༢ ཅིརི་བིང་ལྲ།་པ། པོར་འོ་ར་ཁ་འ་འ་འི ༥པས་ཤིང་།ལ་འོ། ནྲི་བ་བེ རེར 
སག ་ོྩྣཅཀརོཌཔྲོྲཌཊཨཊཛགཛཁཔཛཀླཀྒྲཀྲཔཀཔཀལཔལཔལཔལ།༥ར 
* ཐ་ཐཀྱ་ཀུངདྲ་ཀིལ་བ།བོརདའའིདཔར་ཤདཔ་སྐ།གཏུམནེསསྦ་ས་ དང་དལ་བུ་བས་ཤིབླཀུ་མམསྦཀྱིསྦ་ཀུངནིངས་པརདེཀའོ་བས། ལྷ་མོནམསྦ་ཀིས་སྤུ་བཟདདིིང་ཀྲོ་སསྦསསྦ་ཁིས་ 

_ ¬; གཏུན ཤིང་དྱུག་པརབཅས་བདག་གིསོ་བསུན།། འྱབུའབྒམས་ཀིས་འཇིགས་པརདོངངྷེམགམོ་ལ་སོགསྣནམས་ཀྱིས་ཀངའིསེོནོནཔ་འབས།།དྡོརསནམསྤ་ཀིསོདླིད་གས་ཉམས་བས་ས་ 


་ནུསས་དག གས་པ ཡེམ། »×ིེ བོཡི་ཞབས་ལྷ་འུངབར་དས།།དུལ་དབང་ ས་ནས་སྲུར་ཡང་ 
པི །ཁགསཆམ་བརབས་ཏ་ . ཐབརུ།། ཞནཤགས་བྱ་ལགུས་བུ་དཀ ཁམས་ག ༢སུམ་པནས་གགུགས་པའེལསན་ ས་པ་མ འཁྱགར།།ཏིས་ཟླ་ 


བར་དུ ིཊཞགདཔརནོས་་ག་་ལོས་ེལོ་ལགཡས་གས་ཞས།།པལྱབ་ུ་འི་མདོན་འུ་གིདའལགིགགས་ཚངབཞུགས་པའི་བགྲ བའི་ད 
དར་ནཀ༥ ` ླུླ ་ 
¡ག་ལས་རྩསྔ་ངམོམྱོགས་བླབུ་ཊིདདཔ་གཙོབའི་གསུངགོས་བེོ་ོ།ནཅེ་མོནད་གཡ་བོའི་དྲ་གིལ་འ།འོཇིགདད་་བཞིན་མས་ཞིབླམལ་བཟུག།ད 
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† 


ལཱར་ལཱ་ཡི་བདག་བོ་དགྲ་ཀངངས་བར་བླསད་པར་ འེ སོ ཤེ་བ་ལས་ཡ་ེས་དམནཞབྱམདམས་བ་དགའི་གཡས་དབག་ཡནདབཀིབཟབ།ཏྲི་བི 
ལྟཿཀྷ་ཡ་ཁདཊ བོ་དགྲ་ཀུ སྐད་པ ༤ ྡ 
ི་ོ འེལ ་ པ་གས་ནས་།།ེ་པས་བབབི་ཞལ་གཅིག་བྲསམཆོག་གོ་གསེར་དངམ་རུབས་པ་གཤུནྭ་ལགས་གློག་འཁོར་ལཅན༽ 
ྲརེཾེཾེཾཾོ དྲ བླབ་འཁེ་བསོ་འཇིགས་བརཤས་ནས་ས་ལབབ། ཁུབྱཁ་ཁྣལུགས་གློག་གིས་ཞི་རང་ 
པ་བརིངས་།དཀལ་འཁོརདིུཀུན་ཏུ་ཁིངིང་ ་གས་ ནས།དཔོ། ིངདབླས་བི་ཕུས་ལྭ་ཡུའེ་ོམཆོག་མ།གསེར་གི་ 
འབ་འདིན་དགོད་བཟས་ལདུ། ད་གད མུབ སོ་བ གྲས་གདབ་བར་དིའི་ལོ་པ། ལ་ཡངྒ་ལྷནམསྤ་ཀསན་ཀུན་ཊུ 
ཟབརུཤའབས་ཁོ་འྱབ་ལ་བར་བླདམ་བཟུད།། ཏམླཐ་བའུ་དངས་ དམད དས་པའི་གི་གུག་འིམ་གརཿ་བཞིན་བླམམས་གསནས།།ལྱསྱ་བུངབི་ྱའུགྱིཏས་འཇི འཇིགས་གྲུ་ག། 
བསཿ པ་ཤགན་གི་གུག་ཐོད་བཅན། ཡི ག་ཡངདུགཡོནོབས་བྱབཞབསས་ངངབལ་ངརབླགཔ་དའི ་བའཾ་ །ཁིམ་དུ་བསུལ་བརབ།།བསྦྲད་ངསྐ་ མས་དག་ལདས་ད་བངཤོང 
སསཉོ་བ་རངནི་སྦ་ཡིསདམན་པཡང་ཀཀུནཔ ངའ ལ་ལུ བངག་ྱ་ལ་བའིབདད་བཔོའ ཁོཀའ་ཡིས་ དོད ་ལོགབཅིའི་སུམསྤ་ས་བླཔ་ཟིའ་ འ་ཡན་ལག་ 


༄། ཞྒུན་ལས ཁས ག་འཐཐབས་ཤཤ་དཔད་བཞིན་དྲགེ་ཁམས་ཀ ཀུན་ཟོས།།དྭ་ཐརས་འྭས་བཞི་བམཆག་ས་ཡི་གཞི་ལ ལ་བློམ་པཟབླས་བང བས་དབ་དག་ལའོ།བསམ་། ་གཏན་འདེ་ཡོས་ 
@ བ་ིནདགྲ་ཀང་གནྡའི་གོང་།འ་འགོནམངལཊ གེས་ཅི་དགས།།ཞི་དབྱ་པས་བ་ལ་ཡངརེགསྤ་ཀི་དབང་གིས་ཚུཡི་ས་བོན་ལསོན་བསམ་གཏན་དཀར་པོརའྱ་གུར།དདབངདང་དགུཌ་ 
༨། བ་ལོ་ཡང་དམརཔ་ལུསན་སེག་བོ ག་བཟོ་བདབཡི་ཡ་ས་བོནབ །ཉིདད།།བ་བ་དནི་བླསདབ་ དངེ་ལ་ཡ་བའངིག་ད་དཱིན་དཔམ་རུངས་དླ་དུང་གིས་བོན་བདག་ཏིད། དེ ས་པ་དབནི་བུརབས་གདང་པ་ པེ 
ལ་གས་མཞུན་དཔམཛངས་སུ་ཡི་ས་བོན་ང་བ འི་ད བ་འོ འྱབ་།བསདདདགས་བདག་ལབོ།།ས་ལི་ཟིདཔར་།ནུནས་གུ 
རཱ ཀྲ ྲཾྲཾྲཾྲ ནི།།ཉམས་པའིདོནཏམམ་མི་ཟདཔའདྲྱ་འབུས་ཡི་དྲ་གིལ་འ  པོརབཞུ་བའེ་དན་ཏམ་དགྲ་ཀང་།། ཞམས་པའི་དོན་དངུ་ཡི་ཟང་ 
ས་ར ཊལས་གདོབླ་ཝཔ་ཡོ་བསཔ 'གཏན་འགུར།།ཀུ་ཡི་དབང་བོ་གཞན་པ་ལནས་ 
མག་བ་་བ་མའ་ས་བན་འག་ཤེདཅན བས་དབྲསྨྲ་ དག་ལ་དང་བྱདབཇིག་དུ་གླི རེ ུས་ླ་མུ་གིས་བོན་བདགིདཝན།།ས་དག་ལ་བས་ཊ ་ཞེས་གགས་པ་ས་ཡིའིཊ་ 
ི་དབ་གིས་ུ་ཡན་གཞོསལ་དེ་བ ཤྲ རར འཐོཌཔ་ཡིས་ད་པོརབླསྦྲབ་བརབ།། །།ཝིནེས་ཏིམའི་དང་ དུབ་བྷནམསྤ་ཀྱིས་གྲས་ 


མེདཔའེ་ལསྣ་ནམས་འགུབ་པའའ་ཚུར།།སྔགས་བངགཟུགས་བྷཏནམ་གབ་བ་ཤི་གི་ ཤི་སྲིང་གདྲུས་གནགཧེ་ཡབའྲགབ་པརའགུར་བཏིདམ་ཡིན།། །པའེརུ་པལ་ཁོའབསམས་དེས་ 

ི- །འཔའ་བོ་གཡུྱ་བིསཱ་ཀབརྩ་ད་པ ཞེས་པའམན་ིབཞེིརས་ཏུའ་བབསཔདོགདྱངདབངའྱབུངཔོའི་མཆནསོས་ཡི་བདག་པ བོ 

སར ་བ་ལ་སེགསུ་ཡདྡདགེད་ 
པལབུ་གས་ཏ། ཐབ་ཁྭུང་ཟུཿགསུས་དུནོདལིཿ དདཔ་བབོས་སྙེང་པའི་བླད་གང་ཞིག་མཆནམ་འབུཅས་པ་དང་།མ འ་བ ལེགས་བལ་དུནདབཞིན་ 
ལྷ་མརོམས་ཁྱ་མབམར་ནམ།། ཕིར གསུས་ལ་ཤོགས་བདུའི་དྲཀིལ་འཁོརདདིད་བཞིན་འོབ་ ཁིམཆནས་ནམས་གསནས།། །དེ་ཡི་གཡས་མིན་དུན་ཡི་དྭགས་ 
ལག་པད་ཡ་གི་དྲ་ཀིལ་འཁབལསནི་གཡས རང་འ བ་མོའ་ོལསྦརལ་དའི་དགཔའི་ོནམསགས་བདག་ཏིང སང ང་བརརབོ་བས་ཞུས།།སགས་པས་ཐབྱ་ཀི་གཡསས་ 
ཁཱག་དང་བཅས་པའི་ ཤྭནསས་དག་གིས་སྦྱནགཏིདན་རབ་བདུབ།།ད་ཡི་སགསནི་ཨོཾ་ཛི་ཕླཾ་ཕཊྭ་ཙི་མཐའ་སུ་བཅུཡིས་བླབའི་བནྱིསོན་བསག་བཀ།ྡོར་སྦིལ་ཀབས་ འཅསཞསེ་ 

འཆིམངའིབབཞིན་དུགཡ་བསདཔ ཏིདདཔེཿནམ་པད། སོན་སཱཾག་རྔགས་ནཔའྲ་རན་ལལ་ གཏུར ཁུག་ཅིང་འབར 2 པོ།།གབཞིགསྨྲ་སྤེགསས་ཡག 


་༄༅། །བསྣ་ནམ་པར་འགྲམས་ ཤིངྱ་མ་པ་པོནི་འཇིགས་བརུདདཔད རར ཐབྱཀྱི་མཐའ་ད དཤཀ་ཧེརོད་བྲ་བུདཿབའཇེགས་པའི་ལས ཀྱེས་ གསོག དཱ རཿ 
རའ པའི་སཱགས་པ་སེམས་ཏུམས་སྣདཅེགགིསནིགཤི། ྲྲདགིེིེྲེྲི་ 


ློལ་མིན་ཐབངཔོ་ལསྱ་ཀུང་འཇིགས་བཟའི་བསེ།།གཡོ་ 
བའེསམས་མཐོངནས་ཞྲིསར་ཡང་བླམབས་ འ་འྱབུཌཔའིམགནོཔ་འདྲིགདས་བཟེའབུར།།པའ་བོ་བཟང་བ་ཁད་ བ་གནང དནི་བདག་གིས་སིཞིག་ བྱབ ཅྱེ།ད 

ཌཱ སྒདབའེདནླམབབ་པོ་ཡིས་གཞུན་འནད་འང་ཡིང་ལ་འདོད འི དོན་དག ཉར་བརུབ། །ལལ་གའག་བ་བདུདཀྱ་དང འྭབས་བི་ཕིལ་བུ་རོ་ཿ་ནང་མིག་སནདང་།ཏང་ 

ཏཱཾཿ བཱ གདང ཤབྱཾ་ཐཱམ་དགདང་འཇིག་རྐན་པ་ཡི་དངསགུབ་བྱ་དད་ བསངས ི ཀོན མ་པ་ཏིད་དརས་པ་དངནི་དགུགཔ་དག་དང་དབང། 
དང གིཏོས་ག བམས་དམང ཅིག་དའི་ས་གར་ཡང བག་པ 


བ་དིདག་ཐམས་ཅདབ རཿ རཾ 
གས་ག ཐོ ་ ། 
སནདཆོགགི་དནོ་ཡ་མིན་ངཔ་བླསཁ་བཟ་བ ྩ  ཇ་ ཡི་ག 


` =༤ 55 ༨ བྨ 
གུགས གས་སེའྲ་སགས་ནྲ་ནམ་པ་མང་བོརའ་ བྱགུརཏབྱ་ཀགུ བ་བ་བྱ་ཧལམན།།བླསོམ་བ ཊབམཆོད་ །བ་་གྱི་མལ་ 
རཿ ་ པཔ ྲདེྲེྲྣ་་་ རོ ག་གས ར་་་་ ་ 
དབང་གིས་གུབ་བརདྱབ་རབྲངདདཏི སཱི ཉིད ནས་འོ་བ་ལ་སོགསྣ་ཐམས་ལ་འདས་བྱརབར་བོའ། ཞན་དུ་འགུབ་མི་འྱ་བུར།།བསམ་གཏནདང་བཅས་ ས་དཔྱསིནགག་དཏུལ་ | 


! ངེ ཙཱ པབྷ་ ཧ་ཡང ས་ ་ = ཡ་ལལ་བུས་མ།ཁའ། ལྭ་གདཔཏོ །བོ་དངཏ 
རརམབ་ ཡྱིས་དྲུས་ལ་བཀས་མམེ་ལ་གངོ བམསྭ་ཀིས་མ་མཆོགམས་་ཀམི གན་ས་་ 
ཞའརབ། འབུད་དང་། འཡམ་ 6 སངས ཁ་སྒན་ 
ནས་ ་་ ད་ད་དདཱ་བཾ་བནདུ མིདའུཤོག་དཔྲ་དནདུར་འདདིབླསབས་བའོ བཟོ།།ནག་པའ་བྱདད་བམཆནམེ་དག་གས་ཡངནམ་ཞུའི ལ་འཁེ་བབཞེ་ས་བས་ 


ས་ས་ཏང ཡ་ད ཤ་ཡ་རལབ་དགགམ་ཡིག་གནི། ས་ནས་བ ་ཏག་མས་ཀིས་ཡང་ ཤག་མཆདཾསགསྦ་ཀི་ པ་བྭ་ཁཱབ། ་ 
མ་ཟད ྲཟི།ེཾུཾིངངཛུྣཾིཾིངིར་ བླདུས་པ་རབ།བ།།ཇེགདམ།ཁའ་ལ་ 


པོ་ཉའིའིབཡི་མཏམ་པ་ ་གངལས་པར་ 


༄།། བདབི་ལབསྭསསཉམཔ་འཇིབ་སེརབ་བྗོད།པ་ཏྭ་གལ་ལ་སགས་པའིམིངའབ་ྲདནད་ལསསེ་བིནའཆིབ་ཐབ་པརབྱ་གུར།།གལ་ཏགེག་ནིའབ་འཇུག 

རོ ་དིས་ནགག་བབྱ་གུར་ཏིབངབ་ལི་དག་ཡིནབྱ་གུར།ཁོ་ཁའི་དཔཔ་གཡོནཔནདིནཱནནདུངསརབྲརདག་སས་བཤདུདཡིནནྱ་སེས་བའ།ལག་པས་འབགི་ཡེན་ལག་དག་ལ་གདདལག་པའོ་ 

= ཤོགས་འདིབསི་དས་ཡིས་ངནབ།ཨི་་ང་ཁའི་བ་ཁགདབསབདག་ད་བའརབརག་པ་འངནི་འིབརབཛིད།གལ་ ཧངཁའིབད་འབར་མགདངབདུ་རནཔིང་ཏུ་ 
 རྗོམ་བཟ་ག།དབའཟགངཔིའོགསོ་ཡས་རནབ་དབི་བདག་ ༼ རེ འདུགྱ་བཔས་བངལི་སེགས་ལནངས་པར་ | 


7 སྣཱཊབྱ་།ལ་ལ་སོགས་བཏ་ཡི་མཐབ་རམསའིས་པས་བླདདང་ བེཁ་ཁནང་ཤུལ་བ ྲ་་་ རེང 
བོ་ཡིསཊོ་གེ། དུར བྷདནུ་བས་གིན་པ་ལ་གནས་མཆན་ཁ་ གླམ་ཡོགས་ལ།།གཡ ཨི རསྭ་དངབླུས་བ རེབས 
རུགས ༩ ཤིནྭཱས༡མ་བའི་མདམ་བ་སལྱ་གི་སུ་བན་ཝཱན་བས་སུ བཐསནས།།ཧཱ སྲ རར 

་ས་བྱ་ཏངཔན་ཞསདསབརཔར། ཟང ཞིམེདབཀིདདའྱབུར།། བོདལ་བརླ་རང་ 


± 


།གི་ས་བོན་བདི་སྤིུང་ ཁར སོ་ཅནྲ་གིས་ས་བརདགུའི་ བ་སྭ།སྱི་ཐེརསྲེངབ་འབ་ཏུཞུགས་ཤེངསའི་ ང་པརགནསྔ་ཁས་པརྐ་གུནི་གཅོད་པབུཡེད།།གལ་བབཐིག་ལེ་ད།རཔེ་ཡོས་ནི་ | 
རཾ དོ ཁ་བོ རཾ བོུ དསང བགས ི་ཁ་དག་སར་པས་ལབས་པར་ད།ཚབ་གསམ་པླ་སར་བའི་ས་ངབ་ 
ོགནིང་འབབབདགསད་པ་བྱས་ུསཏེ།མངན་བཞྲཔབུཉའྱི་འྲུ་དངལསམ་ཡོས་ད་ིཁག།།ཏིག མབ་གུམ་དང་ལནརལངགོ་ལླི་དབདཔ་ར་ 
སརོིན་ །ལོ་ཨཤཱ་གནྡྷ + ` ཆོ དྲུ གཿ ིཿཉམ་པོ་དགྲ་བཛསི་བ་སཱ ས་བཏུགས་ལིལ་བ བས་བཞི།།སྣརྲ་བཀད་ ། 
བ་འམ་ནི པོ ཨེསས་དགྟར་དཔང་ མ་ལ གས་གཟའ་བད། གསཉགཔསས འོ །ཏདདིུ་་ཡི་ | 
རང ིྣིྣྒི་ དེ པཔ པ་གསུམ་པོ་དག་གི་ བྲགྲུ་ཁང་བཟའ་བརྡསི་བ།དེདལ་ནི་ ། 
ལྱ་གིས་སས་བའ་བུང་བས་བཏུབ་དམཚཞྱོགས་ཕུག་པ་གཤེནའི་གོངཁར་ ཝཿ་གཱང་དཔེསཆནན་ལོ ་ རུ་འ་གཟབ་གྲོ་ལས་བཀ་དང 
ཡིཊཔ་ལ་ཡང་དབཞིནྐནི་འཆིདུཿམུད། ཐམཆམས་དབ་གོངབམགཏརདག་འཛགས་ལོན་ུ་ཅིསསེས་ 6 ་ 


་བརནརིག །པརབ།།ཉེ་མ་ལ་ནེམཐའ་ཡས །ལེངླསཊཉིན་དཔམཿནམོའི་དུ་ཉིནམའི་དངཔའལི་ཁལའ འེ།། །ཕྲིནས་ 'ལྷུག་མཅན་ཏ་འདིབདི་ 
དྲི ཁཁའརིམ།ཁུའམདཔཔ་གྲ་བུ་དནམས་།ཏི་ །ཏོ་ལ་ 
བུཀུའྱབུར།མཐའ་ཡས་རིགས། ལྡནཞས་བྲམ་ཐེ་ ཁ་བའིམདོག་ ཤསཱནོརསབ་དངཱ་སྱ་ལ་ལེགས་ 
གསསམཛུས་བདོ།ཚ་ ཐས་ དང་བདས་དམངས་འིགས དྲ་བ སུས་གཤག་ཁ་ 
× ` 

- ཚི སདཔ 


བིབ ས་ [ཀྱངངས་བརའདྲོག །མགིསྭིང་ཁའི་བླདདག་ལ་ཏེ བདའི རླལ 
རར ་་ ཨིག་དག་དངཔི། 


སཱཾའི་མཐའ་ཅནཏ།དནི་ཡབ་ཁུག་གཅིག་བླཟས་ནས་གདབས་ཅུནིགས་དང་བཅས་བའི་མདབ་ཆགས་མགོན་པོབླས་པརབ།མ་ཁའྭ་ལིང་གབ་གདས་ཅན་དབངབྲནམས་དང་གདྲ་ཅན 
བདོག་པོའི་བྲ་ནམས་མངག་གཞུག་ཏིད་བྱུགར།།བསུརག་སུ་ཡི་ ༨ ག་བར་རབ་ཏུ་འགུརད་གདོན 
གྱི་ཆཱགས་བཡཐའ་དག་དུས་ ཀྱ་སཾས བིན་བྲརོདཔའེད །ད་ རི སུདདོང་བཟམྦ་ནམས་ཀྱིས་ནིམ་ཁརྡ་ཝིང་དབངཔོ་བླསཔ་ བཟུག། རེག དདི་འདབ་བྱར དཞིད་དང 
མི་མི་བདག་ །བོས་ད་མུཌཏར་དག་ དངག རྩས་ལ།།ཧཱངཔོར་  ་ ཐུང སྣ་ཨི་ལ་སོགས་ བྲམདཔོ་བརང་ལ།། །ཨཾ་ཡ་ལ་སོགས་བཟུ་དག་ 
ལྷ་ས་ཀསོགས་ གསུས་ཨྱོས་བཅྩེ་ དབཧོ་ཀཱག ཐི་ལོ། ཐུན་མཚོམས་མདབས་ནམས་ ལ་བསྒྲབ་བ་ཆས་ཀྱེས་བྱུར་བའྡ་བས། །ལ་ལ་མཐའ་དབས་ 
པང་པཅས། བྲའམས། །ཨ་སོགས་ ིིིི་ེགལི། གིསཿ ུ་སིནབྱས་པའི་དབང་ ང་ལས་རིངཔོ་ཐུང་དུག་ཀང་ཝཱ།།མི་རཕམཔབརེ་གུས་ུ་གཉིས་ བདག་གླེ་བོ་ བ་བང་ རཏི་ཏཱལ་སོགས་ 
རི ་དུ་ཡངནི་སོགྲས་ ༣ ་ཝ་ཡ་བལ་ ལ་དྱཀྱིལ་ འཁོརྣམས་ །ཏིད།སྡིང་པརོ་ཡི་ག མི་ག་ཡན་ལག་མཚོག་དངྱ་པ་མོཅན་དང་གཡོ་བརི་དང་བ་དབང་ 
པང་བགུག་པ་ལ།།ཞི་བསགས། །ལྷ་སིང་པརྐ་།ངཔ་པཛནིཨེ་པང རརུབདམགོ་བློསགས་པས་དྲི་བརུབ།།ཞིབ་དདནྱི་ཆས་པ་སེད་བ་གཞོས་པ་དག་དང་བླསདདང་གུག། །ད་དབདདུ་བཟདང་ 


༩ 


༽ 


= 


8 ཨེ 


&ེེཾ དཔིག་ལོའི་ཕེང་བ སྐོ།།ུམ་གངཞིགྷ་ཝེ་ བའེ་དབུས་ནས་གཞན་གྱི་ ཡྱི་གནག་བཅུགཉིས་མཐའ་དབ་སིས་མཐར་འགོབ།།དདི་འེ་བརའགོག་པ་ དངབཅས་དེསེད་ 


གླག །དཔམཆུངས་པ་དངུག་ ་བའི་གཟྲུགས་ཅན་ལཛས་པ་ཿ ཡང་ པ།།འ ཁཔལསཨི་བཁ་ལའི་བའ་དངས་ པ་དམནོཞངོལ་ པའི་བགོདཔས་དབམའྱེར ་ལ་བླད།ཇིསདགུག་ཏར་བུ བུག་བརབཅན་ 

ཟབས་ཏདྲ་ཀིས་གིའེཔ་ནཾ་ལཱགས་བ་ ག་ལ། ཁབ་བཞིན་རེགུ། བཡ་འསུ་བདསལ་བཟཿཆོག་གི་བཅིན་ཐབས་ཏིདྱིསྣ་སང་གི་ལམ་ད་བ བསུལ་བརབ། །ཟུཿགླི་མུ་དག་འགགས་པཞནི་གནུག་ 

¿ ཏེརོལུགནས་མཆག་གི་གངཀརདག་ཏུ་བ།བརའྱབུར།ད་ (༦ ་ སྩོདཔོ བུར མངོནཤསྣ་ཝ་ཡི་རངབཞིན་ 

༢༩ དུའུ རིའི གི་སཱཚོཌ་ ཡུག འི རིལ ནམ་ཕོངགིལ་གཟུགས་བཤིན་ཏ།།འཇིགཏེན་ 
༧ གསའ བས་འོ་ ཧོ་ རཀ༽༨  ་ 

གོ འ་ ཁི་གཟླུགས་ཀྱི རད ཅང ་ 

རུགྲསདུ རྒལ་བ 


གིསདཔཆག་གི་ལགྱར་ དཀད རི 


གནས 


།ཡ་ཤེས་བྲབི་བྗིད་གིད་པའི་དོམ་འབོག་ཅིངྐས་ཀི་བཁོརལྲེ་རུས་ཡིགས་པ་བླསམ་པརག།།གིད་གསྲུས་པ་རབ་ སྔ་མིན་འངརནེ་ནོས་པབ༨ པད་བཞིན་ བརེ བཉིདསེད།སངས་ 
ལོ ༦ = = ༄༽ ༨ / ཕི ༄=བ གཟུཧཱ། ནག་ཚང རེ ར་ཏ རྩ ^ 
རྒྱས་ ཤཾས་འབ་གུ་བཤས་པམ་ཡིན་ནས་པའིཆིགནིས་་ས་བ་མས་སནབོརའགུལ།གངིས་བྱུ་རདགབབལ་ིམསྦ་གས་ཞི་པ་ཉདད་ཟུ་ཤས་སངཔཟྟཊ་ེཔ། དགག 
ངོས་གཔཞིག་བཕོ་མེད་ལཱནསས་ལུས་ཀྱི་བད་བདག་ནྱིསགས་ཀི་ཐེག་བརབསྐུན།།བ་ལ་བབེསྟ་ཏྲ་གང་བའི་མགོན་ངམ་རདྫསིན་དུས་འུསྱ་ཀི་ཡུལ་ལྭ་ཁདྱ་དབང་བོནི།།བདབའབཟབུང་བྱགི་གང་ 
སསགགགགྲགིྲི༽ིཨིིཾེཾེྲེཾིཾེཾེཾེཾཾོོེོེ 
ཞི འླི་འིདདྡུླི་བུ་ཀི་ལ་གནས་ ཤིད་།ནཱ །ུ་གོ་དགུའ་ཟའི་གཟུགས།།རབས་བགོག་ཆགསནམས་ ཙི་བྱ་བུ་དའ་ད དག་ཁོ 
གཟོག་བདགསུས།།ཨོཾ་ཡིག་དགག་ཡི་ག་གསསྣ་བཱ་ཏི་གག་ཟདདགྲུརེམས་དང་ཡོནཏནཅ་གསུས་ །ཟགས་ཅན་ལུས་ཀེ་རིགས་ལ་གཞན་པ་ཡུལ་དང་ཡོནོ་ཏུན་ལ་གེནས་གིངགངན་བའི་ 
གགསཅན་ཏ།ད་ཡི་དབྱུས་གཞོམམདགདད་གུལ་དྲ་ནབ་བརགལ་ཞིང་ཡོནཏནམད་པའི་འགུ་བཔདད།རགས་ཏདམཐའ་ལས་གསང་བའདིདགཆས་པ་ཡིསནིར་པ་འདེཿབྲ་ནམས་ 
དག་ལ་སྤོན་བརྔེད།། དུས་ཀྱིས ཤས་པའབ་ཉམས་ཐུབ་བྷནབསྤྱའས་འིདནེགོགཆགསྣ་རམས་ལ་གསད་བ་དགྲ་ཀངབསན།།མིི་ནམས་མཐོརས་དོན་དུལ་རབ་ཏུའཇུག་སྟ་ད རོ ཌ་བ་པན་པའ 


ཡིད་དིར།ུ་ད་ཟུས་བསྦིེྣམས་ིས་དང་པོབཛ་ཏིཀུ་ལ་སགས་སུགས་ཅཤ་བླམབ་། 
རོ །ས་པ་དང་བཅུསླ་རངས་པ་ གྱ་བ་གདཔ་གསུམྱི་ག ་འཁོལ་ལོབདིནི དབསུལབ། རུས་དོསརྲ་ཁལས་ ས།གས་གྲིང་བི་ 
ད་ལ ི་ོ ༨ རི : འུ ང་རོ གཉི་སི་བདས་པོ་བླསྲབ་ 


ཨོ བ་བགད་ བ་དང བ་ 
ཝཾ ཁྱང ྫྲ་  ་ ་ ) དད ˆོཾ ་ གཞི་ 


ྲ༽ ཡིར བི ་བཧཾ དུ་གསུངས། 5 
སུ འི ¬ ་ འི 


ཟི་བཀའ་ ཚུཌ།སྒནག་ཤིག་སིང་ཁའི་ཤོགསན་དཔ་མི་མརོགམས་སའ་བའིབ་གས་ཐསོ་བཌཔ།།ད་ལམི་ཡི་སམསནིགཅིགཏུ་ཛུར 
+ ི་ ཀླ ་་ 
་ པབ།སྒིལ་ཀངཾ ཡོ མ་བརྲ་ཤབ་ཡས་ ཐབ དབབདུཅིལ་བཅས་བྱ་ུ་བའི་དབུས་རབཏུ 
གས་ག གོ་བ་དནི་བཀས་དད་ ་ ཿ གཞིང ང་ཡངོདག་བ། གོདདལ་བཟག་ལེ་ཀབོདབཿྦྱགིས་ སངས་བདའོབ་ 
བ་ི་གང་་འཡག ང་ཡང ཀགཱ་བ་ཝས་ཉཉི་གདག་ས་འའེལ་དུགགླི་ནུ་ནི། མ་ཞུས་པ།གག་གི པགས་ཅོས་བཀུག་སེ་ཡདཔའི་ 
གླག་དང་མུངོས་པ་ཐུམས སས་བ ཟབ་དག་ལས་ཟླ་བ ཌླྲ་ཐ་ ར་སམ བྱས་པས བཀས་དྲ་ེས 
བ་ལ གསུའ་ཆབསདཔཏིདྱ་བབྣསར།ཞིསོ་ལསི་གཞིནདུ་ རོ །གམ་བརྟུན་ རུན་པའཡིག་གས་བྷཊ།།ངོནས་ནས།ཁའ་དག་ལ་མངོནཔའ་བངགསན་མའ 
སྩེས་བུད་བའི།བ་ོག་མཐོང་བར་འགུར། ཟ་གཊུགམག་པའི་སར་བདགལམས་ སྣྲ ནཐ 


༢༠ །འདུས་བྷུ་སརབརའ་ །སོལ་བའོ་མཁྲི་ གྱིས་མུངོན་པརབཀུས་པ། དིཊ་ཁིའིཾ་ཀའགར་མངའ་ 'ཡིན།སྦྱོར་བསད་པའི་རིག་ཁེདརི་གཞིདམ 
ིྲགིིྲགཾེས 


སེ་པིའོ་མྷཾ་མས་ ་གང་།།དནམས་ ་གཞན་བཞིམི་ ིི་བླད་དོན་དཉིནམཆཿནས་རངགི་བ བདམདསང་འས་ནས། ། ་ 
-། ཅྱིནཔ་རྱ་ཆུངལ། རར གག་བའྲ་དམབསཅིས་ས།གོ་ཏཌིགསྱཏཡོསནད་ 
ཏཱ ྫརཾིཾཾེ ་ ཏབཤག་ 


ད་མ་བཟངམོ་ལ མཆོགཧུས་བུ་གཞན། 

ཀྱ་པཅིད་མ་ཡིན།གང་གིས་ཆགས་བཅནརྣ ར་ོ་ 

ར་ཀྱང སུུས་ཁྭཀྱིལགི་དཱ་ ¿ཡགས གོ་ པངས་ག ི་ིནཔ་དཔིན་གནག་འཛི་ཡིའཛིག་ 
དི 00 གནོ་མཐ ' $ ཡེ རྨ འར བའ རས ་ 


ཀྱང་གསུབ་སྩིནཔ་ལ་ནི་འབ་ འོ བ་ཁསྱ་ཀ་ཤྭྱར་པཤི ་གསངཔའི་ 
ྲགེཾ ལ་ ྲྣ རར 


ཟིན རེཾེིྲངོ སས ུ་ཡསས་འི ཤིག 
ྷཡིཅད་བནརབདག་དབམཿ་ས།ུད་འཆབམ་བ། དབྷཱཀྦཱཿ རིང 
ར་ཡིས་བཆག་གྲ ་གཡེནག་པོ་གེལ་ ཏདདབན།།ནུབམའི་གཱན་བསྱ་རལབ་བླསདམཇདིགས་ལྭ་ལཱོད་ ཅིསམ་ཨིན།།བམས་ ར་ར ཁ 388 
འབག་རས་མཞན ས་ནམ འབོམ ས་ཏ ོས་བར་བཅས་གནས་ལདབཞིན་བཅ ཆག་ནལབ ཟིགས་ལ་མསོགདུ་ར་འཞིནཔ །ིངརགའ་ད་འ་ 
པའི་གསནི་བུང་ལ་གཞནྱ་ བླསསྭ་ཀིས།།འབྭཏུ བིནནདམན་བ་ཉིདདབམཆག་ཏིད་ཤིཌནཚོགས་གཉིས་བབྲ་རགས་མི་ཟད་བདེ་འགས་ནུར།གང་ལའིག་ 
ནིཿདམ་བྱགུརབདལ་མི་ཡི་བཤག་པོརཤིས་བད་དགནིཆདམས་འབྱུར།།གང་ལེའིག་བདཆདམརྱགུརཔ་དལ་ཐས་བོངས་གཞིའི་གནས་ཨུཆོདྱ་སནངམས་།ཁཔལ་མཆོང་སྦེནཆད་ 


: 


ཟླ 


།ཅད་མཿ ད་ལྷ་ནམམངྱ་པུགས་དྡིནམས་དག་ལ་འཅེབཆདམརབུར།།གང་ལ་འཚོབ་ཆདམརྱབུརཔ་དལ་དུམལ་བའི་འཇིགས་པ་ཕད་པའི་སྡྲིག་པརདམའོ་ ད་སྒཱ་ 
ིནཔའིདནདབཅམ་འ ལུན་བས་ཁིས་དཔལ་ལནགདུག་ལག་ཁང་གི་བ་གནས་བཞེདཔའི་གསུངས།།དེལ་སཱནདཔའ་ཟིས་སྦིནཔནདོནན་བརབདཔསན་པཔོ་ཡིས་འ་ཟར།སྦིན་པམདའ་ 


གནུག་ལག། །བངའདིས་ཡི་ ངགི་གནས་དུད་འྲནམས་༔ སྣ་ཀི་གནསྟ་ས།། གདུད་དག་འདུན་གཅིེགཞི་འཇིན་བརླ་གུརཔདིམི་ཡི་བདག་བརོས་དངསྱོ་རས་ཀྱང་།གབས་ར རྒྱས་ཆེས་བང་ 

དིག་འདུན་ལནིམནམས་ཐར་པའྲི་གད་༔ ༣ ༡༤༔༅་ ་བ་ །འདིཿནིས་པླ་རས་གནུག་ལག་ །བཔན་གནས་པ་འདེདང་ཡེ། ིགབིས་བའྲི་གཱགས་བམཆས་ཏིདདང་།དགེ། འདུན 
ག་འཛྲིན་ བམཆག་གི་ གི་ཁབ་བབོག་བདཔྱས་བ་འདྲ འབྲ .མ་ཕཱགྷཱ་རམསྭ་ཀིས་སྔརའ་མིན།སློད་དཔན་དག་ཞིསངས་ རྒྱས་ཏིདའབ་མཆོགས་ཡོ་གཞི་ལཆསནང་ 
ཡིས ད་བུག་གདབས་འསལན་གའ་འ ཧངདང་སམས་ཅན་ཀུན་ལྔ་རས་བཅ་བྭས།།དའད་ནམ་བཞྲེ་ན ཡཱ་བ་གཉེས་གསུངས་འདིདཀླིས་པསང་ཏན་ཐེས་ 
ད་དབང ངས་དཔྲསར་ཡབབིངི་དག་བསནཆན་པོ་དགདངག་བསྟ་མ།།རལ་འབོརམ་ད་ཚུལ་འོརཔ་ནམས་ལུནྭ་སས་བད་བ་ལ་དགའ་དག་ 

ང་། །གྐབམས་པ་ཤསྐནནིསགཏུ་འསམོ་།འོད་་དང་བགས་། བཟོས དནོ་ལསོགས་རལ་འཐེ ཅུབའ་ ། 


ཀ་ར བབེསིངདང་ཀུནདགི་ཆགས་པའི་སམས་ཀྱས་སྦིན་བདབ།། 
ར་རོ ངོགས 
རདུ་འགོ།གབལ་འབམ་ཆོག་རལ་བའིབ དག་བོས་སགས་ཀྱི་མཐུ་ནམས་ཀིསནི་རཉིད་དིནྱ་གིས་དོབ་ བམཛད།སྭིནམས་ །ལས་ 
སེ །ཞུགས་ལས་པའ་གནས་ལ་དབངཆངས་པཟྱེསད་པམ ཡུས།མཆོག་གི་བད་བ་ལ་དགའ་ ཀུན ཏུ་རྒྱུངང་གཅའབུམ། ་ 
གརདིིི་་ངཚཨེྲྲིུ ར་ར 
ཉི་མིན་པ་ལ་དགའ་སྡོད་པབ་ ཀའ་བ་པདབའོ།ས་འྲུ་ཆས་ཞིངཤི་ས་བབྒྱ་ཆས་དངབཅས དེ གུག རག 

འེ་ལས་མཆོངབདང་ 


ཏུབོརནས་སྣིག་པའི་པ་ཡིས་ཁབ་བདག་གཞན་པ་དགྲུ་ཁ་ཡོང་གརལ་བད།།ཞི་ད་འཇུག་བགོས་ཡུལ་གཞན་དགྱའུབུལ་ཞུགས་འཕི་བ་བྱརདདང 
གཡུལ ག་བ 7 ་ཡུལྱ་བཾ བད་འདོདམའི་མཚོཿ རེ གླིར 


/ 


པམ ཆ་འ འངུལབགསབསུངས་གཞུས་དག་གིས་ ཤ་ཤརྱབདཔ་གཡུལ་དབུསནཔ་ཉདད་བལཉི་ི།།གལཔའི་དནོདིམདཤེརྔིས་ ཡུལ་ད་གས་ཟེའི་གུ་ཁ་དག་ལ་ཤིབ་ 
%ཿ མཐོའིཾས།།ཡ་བ་ནཔ་གཞནྱ་བ་འསུ་ནི་བདབམ༡མ་པའི་གནས་འི་བགང་བཅབ་འོ།གུགིགྱ་ུདཀྱི་རལ་བ་ལསནྱིལ་བཡ་ཆག་གི་སདོལ་ཐས་ཤིངདཛྲི་བསནས་ཁུང།སར 
༨ ཤ ཡངགདགུ་ཏོ་ནདཉལ་བད དབང དུག ་བྱ།གདན་འས་་དགས་ བུའི་དབངགིས་དགོལ་བརྣམས་ནི་ཀུན།ཏྲ་ངུབརད།།པིརསི་ 
སེམས་ལ །པག་བགོ་ཡྱཀི་བཟདུབའི་འ ཱེ ` ་ མས་ག དདབདདཔབན་འགོག་ངོཌ་ 

པའ སམ་གཏན་ཤས་རབ་པའི་ཐབས་ སིི མུངམ་ཡི།།སྦྱིནོཔ་ཁིད ཡོ གའམ དཅནནལ་འགེརཔ་ཡིག་སྩུ་བ་ ¡ 
སོ་མ སིག གས་པ་བ སག གི་འ ` ་ 


འཐབམ་པ་ཡཾས་པགས་པའི་ཡནལ ། 
དད གིའྱིསཱནདུའྱགུརབམ་ཡི་ནབྷེཉརད་བ སབ གས ༥༦ ༤ གླགསསྐ་གཡོསལ་ | 


ད་འ བ་པའུ་།།༢ངབིནྦ་བས་པསྣ་ལཱམོ་དམཆིགཟིགས་ལ་གནས་རྣམས་བསུམ་ག ུནསགདག་གོསྱ་ཁུང་།དག་པའི་རིམ་བས་དབ་ས་སུགས་བ ་ཡིསཁྤྱི་དྭགཆདམད་བསདགའ་ 
རཅངང་རག་ས་སྣ༨ 
འཆེ། དམ ི་ཞིགསབ་ཡ གླ དོམ་པ་ལ དཔ་ུད།དཔིནགདདྲ་རབ་གལན་ཏུ དུ ་ལོངག་གིསམསགིབིཔསིའཛུར།པ་ 
མིདན་ལུས་འབགསམ དད་ཕུགབསུ་ཅིས་འབནི་ལནས་བདབསུར་ིན འདམ་ས ཐོལ་བརནི་བའི་སུགསྣ་ནམས་བླསབ་བརུབ།།དག་བརྣམས་ 
ངི £ .ྣནྣཾནཾོི་ད ཆུག་གིས་ལ་བདེབ་པགྱ་རཀུན་ མུས འབ་ལ།། 
གནས་གཞནདདའི་གུ་བནས་གཞན་དཔིིམས་ཀི་ ནྱ ཧུ ཊཅུ་གྲུ་ ང་ལ ངེ ་ སྭུ་སགས་ཁཱ་བྲ བྲཟས་པ་ 
རན ཡུ །གནས་དགུཔ་པ་དུས་དངམཆག་ངེ གྲི་མཆནམལ་གནས་ཡང་ག་ པལི་ཤེས་ 
པཾ་མིནཾ་པ་ཉིད།། རྐང་བའེ་སརསྐེནསསྤྱ་ལིཞདལ་བྱ་འརློསནྲནསས་འིས་ནིལྭྱྱངུའ་བུ པ་བདཔ་བཞེན།།བསམ་གཏན་བཤེསགས་ི་ བླཟས་བ་བདཔ་དག་དང་དྱཀིལ་འ ཁེརཆན་པྲ་ནམས་ 


༄༦་ །དང་གདུན་རྣམས་དདུ། སྱིན་སག་སུགས་ཀྱི་རབ་གཞས་རྡུལཆོནའགྱི་རྒལ་བའི་རིགས་རྣམས་སྦྲན་དང སཱ པ་ག 
[བུབ་བདག་བདབ ས་སག འབརཤིད།།ད་པིཿདནི་ཏིན་ཞག་ས་སོའི་དྲུ། རྣལ་འེཌབ་ཡེས་ཐལ་ ཐརཔའྲི་གདུ་ བིམཔ་པ རཧ།།རང་གིསེམསདྱུ་རལ་དད་གཉིད་ལ་རབ། ཊུགས་པམི་ 
ཟོ ཡོ་འདག་པབཔ་བིོན ྱགཔ།སད་ལ་འབོབཞིན་དངོ་བཅས་གསུལ་བཟ་དདད ལ་ཁ ལ་མ ་ནི།ུ་དདསོས་དྲ་ཡིསེམས་ིརོ ཁ་ལུཏཐ། 
@ ཤམས་དགཱ་ལ་ ་བདམམ་དརའ །གངཞེག་ ¡ མཁའ་ཡེ་ཤས་བལ་འ ཏུད་ལྷན་སྐྱས་བདབའགནས་པའི་ ནི་ཐར་པ། ར། ཨོ་ཨཱ ཌཧཱཾཧོ་རིས་པར་ 
གས་ བརབ རུ་བ།།འབ།ཏུའབར་བརུ ངཅནནིནུ་བ་བཞིན་དངིམ་ ་ ནསི། ུདདནས་ནི། ཡོག ག་ལ་དག་གིས་ལག 


འས་གལ། བ་ད དད གསུམ་བསུནས་དདུ་ཏི ྲཀ 
་བས ། ་ ནིའོ པཏཔ་ལ་སགསང་ བ།ཨུལ་དངགབགི་ ` 
་ }་ གཏར མསད་ས་ིཕུགསས་ཕ 


.£ སུ་བདག་བོ་རྡརམསྦ་གིས་སྤྱིན། །འབུངཔ༔ བྱ་བུངཔ་ནམས་ལ་ཟོས་པའི་ སི ིསིེིེིེིྲིཾྣཾི་ བ་ལེ་གསང་གཙུག་ཏར་དུརང་གི་ 
རར །གཉིས་ཀའི་རིགུས་ལ་གནས་པའི་ཡན་བཀྲསྨེ་ནམསྭ་ཀིསནི་བཏིདྱཀ་ུས་དཔམཆདདཔའཁག་པ་ལ།་ཡི་ཨིགས་པ་གངཡིནམངོན་གུམ་དང་ནྲིརསའབག་ 
ཨནས་བ་གཉིས་འཛུརཔ། རྩརྩཀ༽ གླ 
འུ ན་བཀའ །།དནརིམོ་སགོས་ལ་བྷཝ་ བཡོཐསུམ་གནླཱ་ཡནནལ་འུབརྣ་ིས་ཀྲཱ་ས་པའི་དོན།ག 58 དགྱ་ཀབ་དཔཔརདིས་སྒུ་ལ་ 
ནི བས་བླམས་པརས་།ཞམ་ཁབ་ལནི་  ངི་སངབག་གིས་འབས་མོས་མ་རས་མེད་བམཐའ་བག་ ལ་ི་ལདལེ་ཅག་བམའ་སཔའི་པའང 
སས ྣྣ་ ཡའྱ་གུར་བམད་པ་ཏིདརགྱ་འའྱགུར།།རད་ཀྱི་རུལ་བའམས་ཅད་ ངིཚིག་ 
གུང ་ ཆརརི་་་ཀི[ིཾླེྲ་ 
ལུབ་ཡས་བློས་བྱ་ཀུ། ཏུན དི །།།་་་ 


༄༅། ། དྲུཀི་འ།ཁོལ་ཁས།གྲབ་ཐ ཐབསྱ་ཀི་ལེའྷ་སེ་བཞི་བའ དད ར་ར ་ཐབསླ་ཧལ་བམཆག་དང་བཅས་བ་ གཤིག སགས་པ དྲྭསུས་ཇ་ 
་བ ཤེས།། །སང་ པལའཆིལ་ལཱ་མའྦ་ཐམ་ཁམས་ཀི །བླ་ནམསྤ་འདྱུ་ཙུལ་བ། ལ་དབ་ །གྤྱ་ཆསྣན མས་ །འཐོརསྨན་ 
| ༢ བགྲིས ༣༨ ཾིྲཤྲ ྲཤགཤགི '་གསུས། བནམས་དྲ་དྲོ། འངབ་ས་ཡི་དེ འ་ལ་ད ལ་འཁོར 
ཏུ རཱག་བཏད་བ་པསིས་མེང། ག་ཀུ༼ ) གདུག་པ ཤངས ` ་ ་ : 
བངན་ཡུང་དེབཞི ་ །རབ། རང ་ 
རོསག་་་ ོ་ ལོ ༦ ་སཾ་ཡཾ་འེབབས་ 7 ་ མྒ 


ོ་གཡ་བའི་དྲ་ཤིལ་འ།ཁོ་རལ་གནས མས་ནིསེརམྨནམསྦ་ཀི་ མ་ཡས།བྱ་ས་ནམས་ བོས ཡགས་དལ་དགལ་གནས།དད་ | 
 ས་བླག་ཡི་དྔོངམཆོག་གི་ཡོཿ `» བརག 9 ོ་ཨ་སོགས་ཀསགས་ལ་སྱི་རམཔ་དནིམཐའ་དགྲཆལ་བའི་རིགས་༣མས་ 


ྱིས། སངབབགགིཐུགས་ཅིདྲ གཙབའནམ་གཉིད།དབཞིནདནི་ལཤས་ྫོ་གདཔའིའཇི་ ཾིཾིཾ་ 
བཀ་ལས། གསེ་བ་དག་བརམ་པས་  ྲ་ རཾི&ིཾ གག ཁོར་ལཁྱགས་དབནིན་གི་གུག་ིནྱརལ་བརམསིས། ་ 
ཀཀ རར ཀཀ ༣༡༩༥ དཀ ཁའ 
མའ ཞ་དང་བ་བདདང་པའ་དབངས། བཀ་ཡགྲ་ཐ་རྷཾརྷ་ཐྷ་པ ཤྣནམས་ཏམ་ཡ་དབ་ ངེ ཡ་ ཡི་ང །བ ཁལ་ཐ་ཁཾ་ཧ 
(` གག ི་ འ་ མཐངལེ། འསང ་ 
ྨ་ ར། ཨ་དགས་ལག་འརིགསཉམ་ར་ཝ་ལ་དབྲ་མན་བཀ་ -ོས། གས་བངས་པའི་ཉསར་མསས་ | 
༨ ྩརས༽།༽ ་ ྱགསཔ་པའ་ནས་དྱངདྲ ཀོ མམགི་ལ་གུང་བམ་བའལན 
ཀླ་ད་བཅ་པ་སྙུ།ཨཿ་པཱ ་དག་ཏེད། དབངསྱའི་ མ་པར འགུརབས་ཤཾ བརཡིས་བྱམུས ཁིརནིའ པཔ ་ ༢ །སུ་ནི་གཅེག་ ་པ་པས་པར་གཅིག་གིས་འ ཁོརངང་ 


© །བཅས་བ་གཉིས་ཞི་ ཤུས་བབ་པག་གིས་འ་ དབ ར།།ཱ་ཡི་བྲག་ཏིདྨ་ལ་ཡིས་འྭ ོུ་ད་ཅསབདི་ བིག ཀོ 
འསྱ་ཀིས་བདག་ཏིད་བདུ་གསུལ་དགུ་ ས་འ ཀླ ་བདག་ཏེ །ཝཡ་ལ་སཾག ` བ་དག ས་གས 
གས གས་དུབ་བ་ཡིས རྣྫྣྲ་ ་ པིར 


¬ པས ཟོ ཁེ་བདོགཊུཧ ནས་ླབ་བགས་གགས་ གྭསུ་ག 
༩ ནྣལ་འྱོརྱརྱུདེ། ལུ ས་སེའཡོདྲ་ཀིལ་བཁོའ་ ༨ གངོ།པ་ ་ ༼¬ གསུ་དབུའྲའི་ རར ་་ 


4 0 མམདལ་སོགས་མཐ འེ 
རེ རྩ གྱ ས་གགྱ་རི་རགཏ་བཏཁ་གཞན་ 

ལ་འགྲོ ་ ` ་ 
དད ་ གིར ས་དཔེམས་འྱུར།།ཕུབནམསྦས་ལ་ཡ་ལགག ཊས་ཡཾ་ཁམས་སོཌ་ 


་ང་།བཤཤང་ལམ་ལ་སགས་ཛི་ཐིག་ལ །'སོགས་པས་ཡོང་བསར་ འགླུ་ཝ་ཡི་བདག་ཉིདྱ་ཀུང་།དབ་ །དབཞིན་སེནིརབྱཏུ་སྩེས་པ་སྒར་ཡུངསྲེནྣམས་ 
འ་ + ོ་ ྲགིིེཾེྨེཾེཾཾིཾོ་ོ་ 
འགོགཞུ་ཀདོ་གགསྱབ་དོངམ། ཏུག ང་པ་ས་གདཁ་དགྱིགགོ་ད་འབམས། །འདིདག་དཔྲ་པན་གཡོནྱ་གོཞལ་ནས་མཆག་ 
གིསེངང་ཡསི་ཛྲོརྱཾཔ་གྲས་པའེ་།ཆས་ལ་ཡངུད ༨ ག་དག་བ 


བླླ་ཆུ་ཁོས་བག་གི་བདམཔལ་གོ་དོན་ཡོད་གུ་ གོལམ་ངང་།མཁའ་ཡི་སོང་ ག་བཟོ རསཔ 
ཤྲཱབས་བཅས་ཅ་ཀད་ལུགས་སྒོག་མ།ཁད ༨ རཀ ཉོས ་ད་བཌོག་བཅས། །དངག་ངས་པར་ 
ཤམས་པའྡཐུགས་ཀྱོས་སེདབ་གསུམྱ་བོ་བདག་པོས ཤར་བུ ཞལ་ནས བའོ། ོངས་སྣད༔ དངྫོགས་པརདག་པའ་ ་ལས་ཏིམ་འཆང་ཀ རོས་རེནཆ འཇིན་དངགོས་དཀར་ 
རོ ་ གདུ པ་ད དཱུ ཤུ 


འའ །གཉིས་དངའབ ཐའ ཐ །ཏྲ་གཉེ་རཉན་དང་ཐག་ སྨྲ དངའ 
རྒད་བཅས། འདེདག་དཔལ་ལྡན་གཡས་ཀྱི་ཞལནས་མཆག གེ་དགའེབ་ཡསཿ ལཆགས་གཅསདས། སོས་བའོ། །ལྟེ་བར་ཡང་དག་དག་པའེ་ས་ལས་མཆག་གི་ གསར་དངམརཱོས་ 


@% ༡ བ་པ་དང སས་གིནསབསེལ་མ་འཡམངོགི་ལ་བདག་ལརོཧདོལས།འདའནདང་ཡ་ ིས་ 
གདོང་པ དུང་བཅས་་རཟིགསླ་ཀུ་ལ་ སགས་པ་ཀུན། །གཙབ་ཡསའི་བཏང་སེམོགདག་གིསི་གའཞསྦུབ་ུལ་བདོནབསྣགས་པའོ།གཤུག་ཏར་དག་བའི་ངཔོལའི ཡྱག། 
ཟ སེ ྡོརམི་བསྩོད་དབིངསྤ་ཀི་དབྲ་ཕུག་མ།གེུག་ཏེར་དཔ་ དངནིཆས་ཀི་དྭབབས་ཏནམ་ཁའི་ཡིན་ཏན་དབང་གས་པིགཞ་ལ་ སེགས ་བཞན།བསང་བཟདག་པ་ལས་ཞིམཐའ་གག་ 

་སཱརམེས་སྨོ་ཡིསྡ་དྫོ་ སེགས ་པ་ཡང།ས བདའག་དཡེན་ཏན་མུང་བོའི་གནསྣ་ནམས་སོག་ཆགས་ རྣམས་ཀྱི ཀྱི་ཐརཔའྱིརཱ་ར སེས་པའོ།།ོགསྤའི་ 
ནཞང་འཇིགས་པའི་དསྲ་ཀི་གླི་ 


% མདམསླདནས་འབོགས་ཡོས་གའྱག་ གིས་གངཔའི་ཐོད་པ་སྭ།།ཏི་མའྲཾསངད་གཡོན་བྱ་ཀང་ཨུ་མ་དང་བཅས་ད་ 
ཡ་ཝཱན་ཅོད་ཀ། ཧ་ས ས་རྩི་ལ་ གྲོ་ལགས་བམི་བང་གུང་པོའི་བདག་པའི་ལཱ ཊིཟགས་པ་བཤུས་ 


དཔམ་ནུངས།ཐདཔནམསྭ་འོས་བབ་བཅིངས་ཤིངནུཔ་གཏར་ྱི་ཞལ་དངཏིམའི་ལ 
པྲ་རོན་པ་འཇིན།། ན།གནག་དདདམརདངདིམདརི་བརཿནཔུས་ལཱསོནམས་ཀྱིས་ཏི་ རྫིབ འཁརལ་གྣུམ། ཏྲིརགནི་པ་ལས་སྒྱས་པ ཡག་གཉིས་ བླ་ཞལ༣ྣམས་དངད་བཞིན་འཁུངེསྱས་ 
'ཞཱམས་ ཀྱིས།།སྒྲཛནེ་གཏུམོ་རོལ་ གནས་ཤིང་ཕགན་གི་གུག་ཐོད་པ་ཕོབས་དོལ་དུཡ་བྱས་བར།།བའ་བློམེསྦ་ཀས་ལིགདེ་ །བིདབགོན་ཛྲ་ཁ་མའྲ་་དིལ་བྲ་དོང་ཁ་ཙུ་ག། དཔལ་ལྡན་དད 


བའི་བ 


ཟི མུཊདྱ་གྱིལ་འ འཁོ ཟ་ར་བ་ ་ལ་གནས་དངཉེབའི་གནས་ཀུན་ཏ རད ཞིང་དངཆན་དོཧ་དབའ་བཅནདང་དང་ཁོ་ ཁོདས་ནིམ་དྭ་རུང་གི་དབས་ ཡང་།། དབཞིན་ཡུལ་དང་གོང་ཁུར་ལ་ 
གས་དང་འ ་བལ་དགུནས་ལྷུ་མསའིག་པུ་བ་བ་སྭ།། ཤསབ ངོན་བཟབདཔ་གིདབ་གསུམ་ ཡིབླམས་ཤརྱགི་ཞལནས་སྲས་པའོ།།སིངཔོལའ འཁོབ་མཆོདགུ་པ བྷས་དྲིལ་ 
འ འབར ༢ལསནོ་ང བདྱཀྱི་ཆ ་ རྡོ་ངོ་ཀ་བབ་འབ་ དགའི ་བ་ཡངནིེ་པང་བཁམས་ཀྱི་ལ ཀྱི་ལྷག་པའི་ལྷ་ཆན་པ།ི་འེལ་དཞ་རའི་ འབྲི་རིག་པ་དག་ལ་ཡུལ་དབ་པའ་ཅ ཞ་བྣཱ བཏི་ 
མའི་གདན་ལ་གནས། །།སྒོ་སྐྱངརྣམསཞིཏིམ་ལ་ བ།ཞས་ག ཞན་པ་ཆོགས་ཀྱི་རིགས་ནི་ཁ་ཁ ཁཟ་དག་ལ་ཀུནནས།འདེལ་ས་ གས་ པ་ལནདབཞེནྷ་རལ་འབརླའ དཀབས "པཿ 
རྣམངུ་ཧྲཱ དག།ུ་གྲསངུས་ ༈།།ཟུཿ དུ།དོ་བློནམས་དཔལགས། ་ཡུལ་བ་ཡྲལཅན་ཛྲིབ་ལཞེ་བ འགན་ས་བ་བྲི་མས་།ངག་ དཔ་རང་ལག་བཤངལམ་བྣོག་ ཏིམ་རིང་ཅེན་ 
ེཀྱིར་ཡིའབབཞེན་ཏེ། ། ། ཤས་ཟབ་དངའི་ཐབསྣ་ནམས་མཐའ་དགཞལ་གསུམ་རོཡི་ ལག་ལན་གཡས་ཀྱི་ཞལ་ནས་སས་པའོ། གང་བ བོ་ལའ །ཁོརལེ་མུགཏའབུབུདུ་འྱཆུ རཾ ཀི ་ཡི་ 
སཱ དགྱལ་འ འཁར་ལསནི་གསྭསྱ་གིཆ་ དད ཡྲུང་པོ་ཁམསྣནམས་ལུག་པའྲ་ལ་ཏདྱ་ཧཱར་ཨཾང་འབརམ་གཞན་ལ་སྒྲ་ པ་ཡི ི་རྔ་པུ་སོགས་བྱ་དད།།ཤེ་ ེ་ལོལ་དའ དགནས་དྱཀོལ་འ ཁབཤནི་པཌ 
བཧུརབཀོད་པ་ཉི : ་ལ་གནས་ཌཱ་བའཿ པ་བཟོ་ཚེགསྣ་ནམས་ཏ།།དརནི་འབིའཅག་པ་ དབེ་ལ་པ་ལྔ་མུགཏྱ་གིས་བླན་བ བཔདབ་སེམས་དཔའ་མཐའ་དགྲ ༣ྣ༢ས།། །རྒྱ་འབྲུལ་ ་དབ་པ་ ་བགཾསུ། 


“%ྭ 


7 གི་གུག་འ ཁོར་ལོརྐུ་སཱསའིན་ 


༄༅། །སྙ་ཞལ་གསུམ་ལ་བགུནྱི་ལ་ཡི་ ཡི་བཙབ་ལས།།ཏོག་པ་ལསེགས་གང་ཡིནམ་ཐའ་དགླ་ུ་པའིསངགིདབང་གིས་གཡེནྱ་ག་ཞལནས་སྤེས་པའོ།།ཚལ་འདརྔ སུ 
བ་ཆེད ་ མུཔ་ཅན་བམཁའགོ་མྲ་ནམསཀྱིས ས།།འཁེརལེ་དུག་དངཛིགས་དགམི་བདེག་དུཔ་ཁ་ །ཤུདསྣ་ནསསྦ་ཅནོ་ཏྱ་ཞལ་ནས་ས སྤེས་པུའོ། 55 ཧྲུཏཏ 
བུག་པའི་ ཿཤུསུ་གཡོ་བའི་དྲཅིལ་འཁོབ་ལ ིྱ8&ོ་ ཏབླདཊ་མམ་པདྱཀྱིས་ལྟ་བཟྡ་ལུན་པ་ཡང་། 
འའ ཁྲི ཀྱིས་ཀུང་ཁྭཁཿཔ་ཞིང་ 


ལཱ ཤལ་ས།།ཁ ལེ་ཤ ་ བཟ །འཅམོ་ཅནྱ་ིས་ དཔལ་འ བརླསམ་ བུམ་པུཞིསནམས་ཀུས། དབའགམད་ ཉན་པ བདྡ་ནམས། ཀྱིས་ཀ་འའི་སེངད་ཏྭ 


ཀོས དཀྱིལ་འཁོར བའི་གདན།འཁཾར 
༡ དི བ་ ཁརཔསར།།ས བབཔདེ། བ་འབད བི་གབའདོན་བ་ ཞིབས ྣ 
རླ ་ དཾ ་ བགེསྨག་ི་བ།བརལོད་བཞན།།པབདིབདག་ཉསདུས་ཀེདནམས་ 


ཏིགསྭ་ཏི་དབང་གིས་ད་བཞིན་ིང་བོལླིཝ་མོ་བ བྱ་དད།མདབམ་ལནི་ཐེད་ དིད བ་བ དདམདབས་དྒད་ལ་ལུ་མོ །།ཐི་ནྷི་སགམོ་ཁ་སགས་ལ་མ་ཤགས་དང་ཐེགས་དལདུ་ 
ས་དེ ནད ་ གག ཤིང་བའོ།།ཇབོ་ ལུགས ་ 

གཱ སེིེིེིེཾཾཾཾ་་ དབའི སྭ་བདཀཔ་བབ་འཁོར་ལའྲ་རིབསྒ་ཚི 
སྣངཾཊཾ།། དཔག་ཡི་བརདཧུ་ཀཱ་དཔ་ལགནགའའི་མཐེ་ལན་ གནས་པའྲི་སཾ་བཟབཅས་བྷ་ནམས། རར ལ་བགགོང་ང་ པོ་རི་བོང་འཇིན་པའི་ཞལ་ད་ཕགནགི་གུག་ 
འད་བཅིན།།གཡས་པ་དདཔཞི་འབུང་སདྨ་ནམས་ཀྱིས་གླི་པ་ མིན་ཞག་འཐྲུངསུ་གོལ་གོས་དུང་འལ་བག།རང་བཏྐད་ པ་དབལ་བདུ་ནྲིཁམགིན་པ་ལགཔ་གཡེར་ 
གས་བསགས བིའ་ངོས་ལ་ཐོདཔའི་དུས་བྱུ་ཆལ་བྷ་མསྱཀི་ཁ་ འགྲོ་ལ་ཡིས་དང་བའོ།།མཁའགཞལ་གཏིས་འགན་དྲོ མཆོག་དདཌསརྩད་དོངཁྱ་བ་གདལ་བུ་ 
མགིནཔ་དཔལ་ལནམའ་ འི ས་བ ་ ཕྲ ནམགུལྱ་ཏུན་རང་ལརང་གདུང་ཕག་ལ་ཤིག །གདུབ་ད་ཞིས་ཕགས ལགས་དག་དངྲ་ནྲ་བཱནྟཏ།རྔོགས་ 
འི་བདབ་མསཊོས་ཕེངབམམབཅ་ྱ་ཐལ་དག་དསལ་གཞསདཔམ་ ད ་བོའི་དད་ལ་ཐོདཔྷ་མསཀྱིས་ ནོ 


༄༦།། ། འདྲད་ངའི་ཅེད་པན་ལ་ས་རང་གི་ ིདད་ལག་གནས་སུག་ུགས་ གུངཔའི་ལཱགས་བའོ།ཟླཉེ བླཉི་ནག་ཐའི་དྱཀིལ་འཁབལཀིཞབའྲ་ཀྱི་ར་ བར་བདུད་དང་དབང་ལྡན་མུས 

ཐལ གྱཀ་ཡོ་ ཡ་དབངཔོ་དང་ལནའིངག་དྲར་མཅ ཤོམ་ུཊས་མཁའགོམ་ལ་འིདག་པེ ིད།། །།ཤགསྤ་ཀི་མདམརས་ཁའ་གྲོནསསྤ་ཀི་ལག་བསརྦད་ཛོརཁྲ ཀོ གཉིད ཧི 
ཀུག་དངམི་ཤླནམསྦ་ཀི་ཤོགས་བལ་མདངམ་ལ་གནས་ཁུ་བའི་སྣོད་ཀྱ་ངུ་བགྐནའོ།། བཞིན ུ་ང་ཀཞནས་གཉིག་ད་ལེཡསཔརགུགས་པའི་འཁེ པཔ 

དམརཔའི་མདོག་དཔ་པ་ལང་ཀའི་ལུས་དྲསནཔའི་མྲེ བགས །རལ་བབྩས། རཾ མཛདཔེགས་ལ་གཅིབའི་ བ་དག་མཇ ནམྨ་ནམསནླིསབཞིནཱྐགསུམ་དག་གི་ཆགས། 


ཤྭ ཡནརུནདིའ ཁུདབ་དག་ཀང་གཞིནརེགས་ཀྱི་དབང་གིས་ཟིག་  བའུ་ཐ་དཀུནནས།།པུན་པ་སོགས་དངྲ་བུང་བོ་འབུངབ་ཡུལ། དཔ་སུལ་ཅནགཞན་ཡེང་དབང་པོ་ལ་ལ་སེགས་པ་ 


དྲ ལེ [སུ ཧཀས་ིསས་དགབྲ་བཞྱརལ་གས 7 ཏབར་བ། ག་པོའ ངཔེ་བ་བ ཁའེ གནས་གནས་བང་ 
སས ི་ ཞིངའ་ཆནདཏད་དུས་ ཁམ ངག ་མཆནད རཔ ཁ་རམ བུ ས་མ་བ །ཟུས་ 
|?) ་ སླབ་ལས བ་ཐག མ་བཞས་ འདཔནེདུནདད་ཏིདླལ ཡི་ལང་བཞོནྡ་ནམསྦཀིས་ཏ། །རྨུ་ད་དངང་རྔནཧྷ་ཡིན 


མི་དཔའོགདངས་ཁའ་དཔྱལ་དང་ གདུན བང་ཁའི་ཕོགས་བངམགེན་ གོ་བོལ་ག བ་པ་ནི་གསང་བའི་འཁོཔལ་ལ།།བཁཔ་ལྗེ་རོབསབ འག་པྲ་སང་ 
རད ེྭཾྷཾྷཾྱྲཛ་ ་ ་ ི་ོ 
བདྐུང། ཏསའི་ཐགས་ཅད།།ཟཱ་བ། བཞུ་བླ་བམའིཞལ་དབྲའི་གངཞག་ཞུགས་བ་ས་ཀྱིའ །ཁརཾལོ་དཏིད།ཐ བྲ ས་གསུངས་ཤིབའཆིབའི་འཇིགས་་ དུས ཡི་འ ཁོརལ་འདབག་ 
གུ ཤག་བབ་བབེསྱ་ཀི་ཡི་ག་བགགིས་གཉེ་གའིརིགསྦ་ཀི་དབང་ ལས་མཁའགོམ་དང་མབའགོའི་ །རྡོརགསུཊ་བི་དང་པ་ གཞན་དང་བཅས་བས་ཐོག་མ་དབུས་དང་འའམར་ 
± ཛྷ - ི་གའི་བསདབའི་དབང་གིག་ར་༢པལས་ཀྱི་རས་འབུནཔའོ། བོཡི་འགྲོནམས་ལ་གནས་མཁའགེམ་པྲ་ 

།ལད་འགབ་པརའ་འགྱར། ས་ག དབུ་མ་ལནི་རང་པ་དངབ་ཅས་འོདཔམད་ཆུརཔ།།ད་ དྲ།མསྦུ་ཁུས་འཁེབལའཛུར་ཏའོག་དངམཁའ་ཡི་ 
¡5 རདེེྲེྲེྲཾེྲཾེཾེྲེད ྲྲགིིསིེིེཾི་ 
བྱ བདསཀྱ་འ ཁཾ ཁབལོའཾ།།ཁཱ་གསུམ་མྱཾ་ལ་ཡྤལ་པང་ཡོན་ཏན་དབགིསློབ་བཉི་ སས གཏང་བ ལས།། གཟའ་། བཤུདཔནྲི་རོགས་བ ཉམ༡ནམ ཤྐ ་བངཅྒནྱཾ་ཁ། 


༧ ༄༅། ད གདནནི་གཞན་བརམས།ཞག་པོ་ དཀརཔའྲ་རོགས་བཉི་་ཏིནསརཔདདངའི་བོངཅནྱ་གི་གདན་ནིག་ཞནམས་ཏེ།།འི་ །ཞདཏིད་ལ་ནེརི་བོའི་གཟའ་ནམས་མཉམ་དང་མི་མཐམ་ 
གུནས་ལ་ཏི་ླཟ་བའི་གདནྷནསས།ཟ་བཉི་མའི་རང་་ཙ་སྣ་ནམས་དུནི་བླ།འིམདབམྱོག་དཞིུརིརྡ ས་ཏ །།ུ་པ་པངྐ་པངཔགཉིས་བརྱེདདགྲནམས་ནི་ཉནམརདདཔའིབོངཿན 
ཟ ཆཱི་གདནམས་ཏིད།།རོགས་པ་གཟའ་དབི་མའི་རངཔ་མཉམ་དངསིམམ་གནས་ལྔ་རུགཏརཏེངབ་གདནནམས་ཏི།།མ་འམནི་གངཔའྲ་ཟབལ་འགྱུ་རིགསྤཀི་དབངགིས་གོབོ 
 ཡངནུ་ཁ་ 'ལུལ།།རྫུཔ་ལ་ ག་བའི་ཞལ་གཅེ ག་དཤི་ཡེན་ཏན་གཞུན་གྱི་དབང་གིསྒ་རུས་གདུཊ་ཞལ་ཞི་གཉི ༤ ས་པའེ།།ཿ་མོཅནལ་གཟུགས་དབེགུ་བའི་ཞལནགཏེས། 
ུུཆས་དདུལནའོགསུ་པ་ོ།མ་ མུལ་ | ཅཆརེིྱིིིི ༢༥༥༥ ད 

ཡནཏུགལ་ཀྱོངས་ ག་ད སྲ་བ སྲིབ །ད་ཞིན།་ བགོགས ལ་ད གོད 
གནི་བིཞེ་ལ་བསེས་པ་བདམ 


2 ཐུནམཆམས་བབ་བསྡ་ནམ་པ་བ  ་གྲོས། | | 


 བམི་མཉམ་མཉམ་པ། འྱབུདཔ་དགྲ་བབུས་དབསེམས་ལནི་ །ཐུནམཆམས་ཆྭ་ ཤུས་སྔ་ཁི་ལས་ཏཞལ་གསུམཔ་ཡོ་པ ཟིར་ དབ་ད་མའི་མ ཤཤས་ལ། །། ཤེས 
ྱམ་མདརངས་པའོ། ཧུ རར ལུ ིཨམཔ་འུ། 
 མདུན་ཡན་ལག་ད ད།ད་དཤན་གསདུས་བདག་ལ་ ༤གསརབསམ་པའོ། དྲ ས་བསངས ལུ ཤེ་ཕོ་གཡེནདཔམདུ་གི་ཡན་ལག་ ་ འགུར།། 
རུགི་པོ་གཡས་དངྱ་དབྱ་ཀི་མན་ལགསུཆོག་གི་ རྒྱལ་བའི་བདག་བོའི་བསམ་པས་པོ་ ཞིང ཤེས བཟྱ་ཀིས་ཕྱ་རལ་ + ་ི་ 
ནིགཱཉིས་ཀི་རངབཞིནོཏདདུ་འྱུར།། ཤེས་འབྱ་ཀིཞོ་གཅོབས་པ་བཟས་བར་ཤོགས་ ཡངྒན ་ གསོཉེ ད གསུས་དང་གཡས་མག་ཏིམ་དདནིའི་བང་ནྲ་ི་སུུངག་ 
ཅིས ིདྱ་བ།ག་པ བོས བ་གམ བ་ལ་བ །དདཀའ་བླནམསྤ་ཀྱི་ ཤེས་འབ་དམ་བདམ་པཔོོ་ནམསྤཀི་འིངང་ ་ 
འི་གསལ བགང འདོག་ དཀརམནཟིགསྣ་དབསྤ་ཀི་ཡངསུངོག་གིགསབད་མདུངས་པའ།།སནཔྩོནམསྤཀི་ཁ་ཐོག་སྔཆོགས་སྲལ་སབྔང་ཀུ་ 
ཀི་ིནམསུད་ ཟསྦྲི།ིེེཾླཾ རར 


༄༅། །བཉིདནཾམུཊྱཀི་ཞལནེས།གཡསཀྱི་ཞལནས་རྒྱལ་བའི་བདག་བསྣནལ་འོརྒུར། ཨུད་གསུ་ས་གཡེནྱ་བི་ཞལནས་བབ་ལ་སེགས།། རསན ེད་པིདདྲགསསང། 
གཔ ་་ སསྲེྲིྲྲ ཤྱཀི་ཞལ་ནས།། ཤརྦ་བི་ཞལ་ནས་རིགས་ཅན། ཏད | 
_ སླེ་བ་མ་ཞུྱ་ཀོཞལནས་མཁའའ ་བི་ུ།གཡནིཞལགསཞིབའི་མཁྷ་ས་ིས་འཇར་ཀདཔ་ཛུས་ སུས ལའུ ལཾ 
ཌྷ བམཆགྭ།་པ།༢བའི་ཞལནས་ག ངུ 8༣ །བིན་དྭསཱ་པས དྲརུ་གི་ཞལནྡསླ་རྲུ  ་ 

་དགན་བདགམ་ད་བོས་ ཁོ དད ¡ ༼སྭུ་པ ཞནཅཅདུ་ངྱྱཊག་ཞའ་འཐེནས་ 
འིང ཁརིམ་པ་སགས་དཤི་མའི འི་བགོདཔའི་ ས་རས བས་ བའ དྲད ་ 
བྱ་ཀོ་ཞལ་ནས །།མཿཁྱི་ཞ་ །ལནས་འགིག་བཏིདམཆགཏུ་ད།འབི ལ་པྷཾ་ནི །དང་ག་ མ་ཡ་ཐ དག་བ་དངནེད་བཞིན་དམངས་ ། 
དྲད |}ེོོི་ ཏགས ཀཀ ་ ་ | 


།འདུན་ལལཆནབཞི་གསེནྱཀི་གལཞས།།མདྱ་བ་ཞལནས་མི་ནམས་ད་ཤླིས་བདྱ་བབ་ཀ་ཞལནས་དུ་གོནམསནི་ལས་པརླམོས།།གཡས་འི་ཞལནས་འྱབབྲ་རུ་ནམས་མཆོག་ཏུད་།རབའི་ 
ས་ར 

འཇུཌཀུནཏཾག་ཡོནྱི་ཞལ་ནས་ལ གྲསས་པཞས།།འ།ཁབལྡེ་ནམས་ཀིས་ཞལྱ་མི་དབས་ཞས་འུས་ལ་དེས་པོསྤ་བངཔནིསུདཔཞིདུ་འུར།།འཇིག་ཏུནགུས་བོམའ་དགྲནམས་ཁང་ 
རྒྱལ་བ་བསུད་བདུཞལྦ་བི་དེབ་བརྣམས་ཅིས་ཡང། དག་གོ།ངལྭ་ལུནླ་བླ་ག་བརུ་ ཤལྔནམ་བ་གྟོག་པ་མད པའི་རང་བཞིན་ལས་ནརུའབུང་ག།ད་བཞིན་འཇིགཏནདའི 
ཊ་བའ་དག་པའི་བདུབ་ལོ་ཅནཔསས་ཅདསདན་ བའེངས་བཛགདྲ།།ུའིད་འའ་ཁམས་ལ་ཀུནགསནས་ བོཏམ་བྱའ་བབང་འདིནཏེདདོས་བད།སཔས་ 

གསྱུའ་དགུ་པའི་སམས་ཚི་དུམ་བཟུང་བརཆུརཏ་ནཱི་ལསྦོའ་རབུ་ས།གང་གྲུག་གནང་གསསས་ཅནདནོ་བོདཔ་ིའོ བཞིན དལ་ཡུང་བསམ་བརེད།སེམས་ 
ལུ་གནས་དཔི་དགུ་འགས་བུའི་དབགསྣ་སིག་པའི་ལ་གཅནསེ་མག་ཅནྷ་སྦསམིམཐོ།།ཡིད་བཞིནནར་བའི་གུནམན་མ་དག་བ་དདདག་པའི་འདུས་བུ་སེམས་ཅན་ཐདཔས སོས 
སེམསད་དགན་མི་ད་ཡངནྱི་རུལ་བའི་དངང་པོའ་འྱབུརཏྱ་རྱལ་བ་གཞན་ཡྱེས་ཅི་ཞིག་བ །།ང་གིས་ུ་གུ་འདིབྱསད་བྱེདཔུཤདཔ་དདི་དག་པྱོསིས་ཞེས་ནས་བརཏམས་བརོདུས། 


& ༄༅། སྨ ༢མས་ བདཡིས་སུས་ ་བབ། ཏུའྱགུ་ྭྭས་པཡངས་བོན རལ་པ ཡག གི་བསུད་འེད། ¡ །སུམ་གབདགཞན་་གྱེ་དེབས་ལས་འཤི་ ཤ་བ །ཞེས་ ཞེས་བའི་ཆིག་སྣངགི་ ངའོས༣ སུས་པམི ནེ ད 

རླ་ ༧ གང་གིས་སྟེང་བཞས་ནིས་ ཀཀ ་ ༦ རས འདེ་ནྱི་ཝཱན་སྩྱེས་བེས བཾ བ་གཞན་ལྔ་རེསྣ་ཆགས་བམིན།།ཕུང་ 
ཟླ 3 པོ་གང་དགད་ཡིས བསྱེདརྣམས་སླ་ཡང་བེད་བའི་སྐད་ཅིགཿ བྐད་པའ་པདཔ་དེ།།དག་ པ་ལས་ཆས་དལས་གཞན་ ཏཀླསཱ་སམད་ལས་གཞན་དདད་ལསྨ་ནམ་ཿ ་པར་དག་པའོ།།ཕཱག་བཟེས་ 
ཧཱཾ ལཱ ཿ ལས་བོན་བཏབ་པ་ལགནྲིར་བམས་དཔལོ་མམ་ཏག་འྭས་ ས་དཛ་ཡགླ་མ་ད་བ་མཆགག འབ་དགུནིནམ །དིལསགས་བ་རེས་དཔན་ 
མིམ ཀཀ ། ྷ་ = 


| ཏགམ བོའ་དས་པོ་གག་ལརུང་བའ་བེས 
རུ རར  ་ གགས 
གས ་ དྲམངདཀགནས། ང་ཡ ཙཛ་ལྲལུལ་ལསྭའུགསལ་ + ་ 


།བབབབ་འྲྲོ་བས་སྦ་ཀིས་འདོད་པབ།ཁམསནགནས་པྱ་ལ མིནདདནསརམས་ད་།ལེས་ ས་བས་ཐཊཟུཿ སཁབ་ལྲ་ཏལ་བའེགས་ས ར་ཐོ 
ཆསྭསུ་ཡིས།།སངཔའི་མ་ཡིས་སིད་གསུམམཐའ་དགམངཔ་ གེ སང མོམ ཁར་བ དྲ ་ 
ཁྱིས དིནསར ཤས་ནས་ིས་ས་པབདབ་བཏགས་པའི་ཡུར་ནས་འིདས་པའ་ངབཞིན་།།ཀནནས་ནུམ་ཁའ་དག་ དབམ་ནུངས་པ་གཅིག་གི་བདག་ཉདབདན་དག་ ང་ 
ལ་སྐོན་པའབད།།དཀར་ས་བྤ་རུས་སྐུབརྱགབདབ་གཅིག་། ཤུརཔཞིན་ཞིརན་འཆིབ་བཔངམི་འུར།དགཅིག་བྱ་ ལྡ་རམཔྭ་ཱམཐའ་དགྱུ་རལ་བསར་གྲས་ 
ྱསནིསནྫགས་གྲངམབའདྲ། ར་བི ཤའི་རངབཞིན ར་ར འ་འ 
གནིམ འདེ བས་བ བ་ཡིན ་ ནན མས་ད་འདབགམད་ པན་ཏུན 

སས ིྣི་ དད 

འི་ཐུགས་ལྡན་བབདུབ་སེམས་དཔའ་བཅུནམརབཅས་ནམས་ཏ། །དི་ག་གས་་ ` ་ ་ 


1 


། 


„ <+ ར་ོ་་་བ་་ཀོ་ 
དོས་བོནྱ་ིས་ུ་ཁདཔའི་ནམ་བར་ཤེས་པ་ 
་ཅུ་གཞུངས་བྷ 


ཀྱ་ཏུདབཞིནས་པཔིར་བསུ།། །དབགནནས་ལ་གོག་སེགས་རུ་སུཀུནནསླ་བཛགེ་ད ཛེ རྡ བའི་བགོད་པའོ།བཱ་བའི་དཔསུ་དི ཟླ་བའི འདི 


སུ།དནིབས་དངདས་ཨད་གཉིས་མདཏིད་ ་བདུ་ཝའ་ག་བད་ཁང་བདགཞཿ་མ དོ།སུ་ལ་སོ་གེས་པྲ་བ་བཟིམཐ 


བཔས། །སཱ་བ་བག་དཔལ་སོགས་གཞན་ནམས་ དདག་དུ་ཀུདྲལ་ཁཔརྣམས་ །ས་ལ་བདམཉམ་ ་ དཔ བམཞབས་ལ་གནས་འའི་ ་པའི་ 


རཅརཅཾེཾི ལས་མ་གཏོགས་གངའི །འབ་འདྭ་ཐརབ་ན་འབའི་སངས་ ར་གན བགའ་ཡང་འད་ མིན། 


སིན སྱ 
ོ་ཁྲིོས་་ 


དེས་འཇྲིགཏནཁ གུ མཉེས་པར དུ ས་ བཟསི་ཉོག་ 
རར ས་་ིི རའའི་ ་ མི་མཁས་ ་ 


ིརྭྭྭིཉཉཧིུུ་ དེ ` ཝཱན་འཁོབ་བ་ བོནསསྦ་ཀིཞ་སྣ 


ནར ི་ དཤི་ལཛ།བའདོདཔྒ་ནས་བ་གཉིས་བྱུར།ཐརཔརའཛུག་པས་དམན་ཞིངསན་ + ་ ཡས།། 


གདེབ་དུུསྦ་བ་ག་བདདནས་ཞིབཡིན་བདུ་ི་བཅ་དབ་བས་་བཞིབ་རད།བཟྲུ་བདངབོ་ང་བྲབ། གགུ་ཡད་ཡིན་ཏྟནཔ་གཅིག་བྲུ་ཛ་འབུལ་ལྡན། ། 
 ི༽དིྣའྟྩགྫསྣགགྗ༼ ་ རྐྱལ་བརྣས་ 
རཿ ཅཙཉ ཤིས་ཉིདས་ཡིག། སསྦྱརསྣནསས་ལྷ་འནདས་དྲུས་ཁོ བགིས་ཁནིགཅེག་འབས་དག་གིརདས་ །ལུས་བི་ 
་སུརནིསག་ཆགསྣ་ནམས་ལ་སམས་ཿནྫངས་འཐུནཅད་ )དགྟ་ཏུག་ཏུ་ལབ་ཏུ་གསལ་བརུ་ཕད། གལ་ཏརད་འདདག་གི་ ཧོ བེར ན་ལྷནསསྤ་ཀྱིས་འདིམདཔ་པ་ཞེས་ ཞས་ 
བངོད་ཟབྱགུར།།གངགིསྤ་རུལ་བའི་གང་པབསདཅབཉིན་ 'ཞགས་སའིདབང་ལས་གཙགོས་མངཕནས་ངས་པལའཇུང་། སོདཅག་གུང་གིས་འྱབུརབ་དག་དྲ་ནམ་པརདལ་བ་གཟིང་ 
གུཡ་བགཡོ་བསདགུརཔ།།སསྦྱ་ཧས་བབ་ ཿ ལ་པ་པ་བ་ ཞམསྭ་ཀིས་སབསྦྱ་ཆས་ཏིད་དཔྱའནྩེསས་ 
སཱ བདབདགྲ་ཀཿའིང་། ིཝི་བའི ཤིབ་ལས་དནོ་འབམཡན་ཏདུག་ལས་བདུཅི་དིཆངས་པའི་ཤེངལས་འདམགུས། ང་། རི ིིཾི 
གསོད་ལས་གུབ་ པནམས། །མཆོད་སྦྱིནཔ་ལསྭེ་ཐུགས་༣མས་མཐའིས་མཆག་ཏཱའེ་བའི་གོ། འཕངདབང་བྒནསསནིབ ནག 


རླུར ༤༤ རོའ ར་རི བཾ གིན།སམས་ཅནྲ་ནས་ཀྱི་སིག་པའི་སམས་སསམི་ཡི་བདག་པོ་བདྲཀི་ཆོགསཀིས་དིཿྱགེས་བླབས་པརའྱགུར།བསད་ 
༄༅། །བདབ་གཡོ་མད་འྱགར་བམ་དག་སམས་ལས་མན།།སམས་ཅནྡ་ནམསྤ་བི་སག ག་པོ་བ འདྲུད་ཀྱི་ཆགས། །ཤྷིཿབྱེས་བླ༡བས་པརའྱ་ 


རིག ¦ཉ}ྣཚཚྣཚར 
༩ ་བདཔ།།ད་ཁིབབདདནམས་ཉིམས་སོཁིདསད་ །ལ་དུམ་ཡིསནིབགགསྐ་ནམས་བད། ལ་བབི་ཝཱན་ །བདབ་འདིན་འཕལ་བའི་དོནས། པརལསྦའི་ཕགྱཱ་ཧཱ 
་ ¿ དཾ ཏར་སན་ལབ་མས་ཅང་གསཔ་ ༠ གས་གབརསམམ་དར་འ་ 
4 བཤདདམ་མཆནཏད་ཡན་ལག་རྟ།གས།དྲ་ནམས་སརབ་་མབའར་དམ་གིདགསུམ་གནས་བྲསེས་གིས་ ཀ།་ དབའི་བདའའི་བདས་ཉུབཤོག་ 
རྒྱ་བོི་པེ་འདི་ གོནྐད་ཁོདའང་།།མི་གཅང་ འི་གནས་དད་ཁིམ་བཔཝ་ཡི།བངཔ་ཐམས་ཅདྲནས་ཀྲ་ཀྱ།། ཤིན དགའ་བའི་དགའ་བ་ལ་གཞས་འཇག 
རྟན་ལམ་ལས་ལབ་གོའ་ལིགས་ རི ངོ ཤོབས་བདབབཟའབ་བྱའུབལ་སེགས་ལེངས་སུ་ ལ་འ མ་པརབཀ།རུ་ནེ་ཡངངག་ཕང་ 


'ུ བ་གོལ་ལིགས་དང་རིག་ ༩ནླདད སྨ ༠ €°÷ རྔ ་ སས རོབ བེ་བ་ཁོར་འྲོལ་ 
 བ་རམསྦ་ཀྱས་གྲོག་གིཿ ྲ་ ང་ག་བཞུབ་འདིལས་ཚགན་གིང་།ཁ་ལ་སེན་ཏོབ་གསང་བདག་ལོ་འགོགཐིག་ལ་ལས་ཞ་་པའི བྲོ ད ལྐ 


 བུ་ལ་གནས་ ལ་འ 'འགོད་པ་ རལ མད་པས་བདནཔོ།།ིར། + ་ པ་འདི་ཞིཆོས་ 
ཁངས ཏཱ དཿ ས་འཛུ་ཐབ་འ སས་། ས་བ་ །བཅམ་བསནས།། ུལ་གུནམཏ ས་དངསྭ་ མྭ་དམ་ཉེ་ ར་ 
་སས་བ་གསསས་གས་ དོ དོས་ས་བོ། སསཅཔས་རུབ་ུའ་ ལང་ ལེ 
རྨྱནམཔ་གཉིས།།དནས་ཆགས་བྲངས་ཆགས་དང དྱ ་ ༢ སོ ས་ ` ་ 
་ས་ི་གྱདྨ་ནུས་པ འཙུར་ཏ། / དཔྱ་དདང་གཉིས་དང་ལྔ་དཔར་དབགསལ་བརམ།ཁའའྲ་ས་ , ད་ས ཡི ག་གི །འིན་ཅན་དབངཔམོ་འབུང་ 
བརདྲ་ རྐལ འཐུར་པ་ཡིས་བསུང་བརད ཡཱ །།རིན་ན་བབང་པའབྱ།ུའ ཅུ་བའི་དུ་མཐའ་དག་ལྙངན་གཏར་ཨི་ད་ཡིལ་འ ར་བཞངས་གསུནས།སཔྦ་རས་ཁིན 
ཌྨཊས་སྔག སྣ་མས་ཀིསའི་གསང་བིའོ་པ ་ པྭ་སཾ་བྷཾ། གསང་བར་བསུང་བརདཏུ བས་ནས རྡོརནརབུ་ལ་གནས་བྲདུབ་སེམས་ཞི་མངའཕུབ། །པལ་གང་ 
ཞིག་བ བྲུ ་་བབསད་འཛགས་མ ` གེནི་བག་པལསནི་ལག་ལཞ་ཆནབོུའ་ ༢ཏཝས་བཟོས་གྦྱརས་ཡམདུ འཛུར གས་གནད 


༄༅། །མ་མེ་ཏག་གསུམ་ཁྱེས་པདྨབཀརའདྲིནཇིབྣ བཱ་ལ་དངཝགཤངོཛཾས།།ེ་ཏག་བྱཧདྲ་ཀིས་གཞན་དྱབད་ཕོགས་དང་ཕུགས་དལ་དུགནས་རྫ་ ལྔ་འཕུལ་ཨེྡན།ཁྲོ་ཐོའ་ 
༡ རྒྱལ་བརམས།ླ་ཐུད་བ རུང བང་དང ལནཾཏིདཤུདག་གི་བཟདསོ་སྲདང་ ཆུ རིར མས ས་དཔའསིངབས་ཆན་པ་ད།།དངས་ 
-  སྙོང་བ་དཔཱཞིའཾག ང་མ ཤུས་དམནཔརརས།ཏདངུར། །སྒར་ཡབ་ཌ་ཏུའ་ བརདད་བསྲེ་ཀམཔ་ སིབ་ས །ད་ནས་སྒེ་ 
@ཾ ད་འ མང་ཡུལ ÷ ་ ཡིན།།ཁོན་ཀུངས། །བནཉམས་པ་ ལ་ནཤས་བ་དངསུ་ རྨ་གལ་ཐིའི་བདག་པའ གསུང་གོས་ 
བར་བ ཤིགརསསྭ་ཀྱིས་ × ཡོན་ཏན་རྒྱལ ་བའི་ཡུན་ལགདག་གིས་བ ་བཅལ་བརག།།བང་ རུ་སམསྤ་ཀགྲན ་པེ་ གསི ་ འདུས ˆ 
མངཔོར་འོགུར། གཔཞིག་ཁུག་ནིའྦཐུངའདརབམཆག་ལྷལིེམས་ཊོ་སྦང་བུ་དན་བདུད གཅིག་ཕུ་སྟེ།སྒྱུགསོ་ ་ལ་སོང་ཁ་ གསང་བཞི་ ཁས ལ་ གནསམུམསནོངདཊབ་གས་ 
རས ཾ་་ པའི་དྭས་ཌཏུཞུགས་པུ་ས།འིད་དགྲ་ནམས་ནི་ཡ་ ཤེས་བྲདདརེ་གོདཔ་ག གསུམ་བྱེ་བླམ བླམ་ཡེས་ 'ཀུན།ཏུ་བསན། 
ཆོས་འབུང་ལའི་གངཞིག་རྩུང་བའི་བདབ་དགཀྱངིའབྱཏུའབདཔས་ ཧ་ཱ། ༦༠༤ག་གྲོ་ཨ་ རནྱི་རུལ་ བའི་ཚིགས་ ¿62 དུབ་སདཔཾཏིད། དང་་ 


སིི རི་པ ཟའ་འཛུག། ཤེས་འབམ་ཏེག་དངྡ་ཝནཟོས་པ་ཞི་བ་བད་བའི་འབས་བཟུ བརདནད་འཇག་པའུ་བད།།མཆག་གི་བད་བ་ལ་གནས་ 
ཆམ་འཁུམསྭ་ིདྱཾབའདན་ཆཱཊ་ལསནི་དྲངསི་བ།གང་ཡོའདབ་གའ་པད་ཡིཆ་འདནིས་བསྱུརས་ཏེཏྱཅིས་དྲེ་བདུར།ད་ུསོ་དགས་གཞུག་དཀ་གི་ཇོངི 
སྭང་ཁགམ་ཤུས་འཁོརལ་རབ་བདུག་སྟེ།།འད་ཡི་འོད་རརྣནམས་ཀྱ་གཉི་གའི་འུས་ནི་གང་བཟབས་ནསྨ་རོམ་པ་ཐམསཅད་པ་ཉིད་བད།།གལ་ཏ་འདོནི་གུབ་པརམ་གུལདྲི་ནར་བ་ལི་ 
ཡངདག་གནས་པ་བཟའ་བརུཏ། ཤས་༢བྭ་ཏྱི་ ནིས་འབུང་གནས་ལམཐའ་དགྱར་ལ་བའི་ཤིགས་ནི་བས ང་བདིདན་དདགོདཔཟའ།། ཤིས་འབྲ་ལུནབ་ལའོ་དགས་ 
རྒུང 'སར་ཡངགསྟུ་ ནའབ་གསུལས་ས། སྦ་རས་ས།།གངས་འདིནི་ཉམས་ ་ལ་མངོན་པའདག _ .འ་ཏདཱ་གཡནཧནརྱིས་གསོདོ་བརྡ་ངད།།ད་པ་གསུམ་ 
གི་ཕདག་བོས་དག་བའི་ལས་ཅིཾརངབཞིནདཔོའྱི་སེགོས་རམས་བབྲ་ཏུ་གསངཔ་གུང་།།དགག་ཐམ་སཅད་དདུགེ་གགསཉམས་འཇགས་བ་ཅུད་བདདགཆགསྲེརམས་ལན་ཡ་མ་ 
ཨིརྐ།ཿ བཞིག་དན་བྷ་ནམས་ཀི་ཐེད་པོག་ཡུལྱ་གི་ཡུལ་ལ་དགའུཞེག་གསོད་བྲད་གཞན་ཡངམུ་སགས་པ།།དམས་ལནིམཆོག་གྱི་ཆུལ་གསྒུ་ནམས་ཏིས་གེག་ཆགས་བདང་བའི་ 
དོན་དུད་དག་སྦྱརབར་ད །མཁའགྲ་རྡོ་སཱནྡནམས་ཕྱུགས་ཀྱི་སྐྱ་ོ་གསེད་ལ་སབསྦ་ཆུས་པ་ཡིས་གསེལ་བ་གདབ་མི་བ །།སེམས་ཅནནསས་ནིགང་བའི་དོན་ད་སིདཔ་གསུསྤ་བི་ 


ྨ ། ༄༅། །བླམས་འདྲིག་ཏེན་ཁམས ུ་སོས་པ་སུ།།ད་ཕིརདནམས་ཏིནཞག་ས་སཁོ་དྲ་ སང སང་བ བརུཧིངསྲབབ་པོ་ལ་སྡུབབརབེད།།བསྒྲབ་བད་ བདགནི་ལས་ ཀིམ ཤོད་ཡོོ་་། 
ཤྭ ུནདི་བཔེ་ཡོ་ད དུདི་ན།ུསབྲནམས་ི་་མས་ནིཀུནནས་མི་ད དེགའི་འབས་བེ་དབང་གིས་པནཿགས་རིགཔ་ལྔ་རས་ཆགས།།འིགེ་ཐོ་འདིཡིས་གེད་པ་གསུས་པོ་མཐའ་ 
དག་སདཅིག་གིས་ནིབདུག་གིང་ དབངདད་ དུ་བད་པའ་།ས་པའི་ བསམ་པ་རྐམ་ཆགས་སམས་ཀྱིས་ཡ་ཤེས་སྨིན་ སྭ་སཱིན་ །པླརམ་པཱལྭ་སཱངས་ནས་དམལ་ བར་བའའག།བཏརས་ད་ངག།ཁིམ་ཐ བ་ 
རེ གཞན་་བངའབུརམ་དནབའ་ཆོསལཁབཁུབ ཨ་མ ནབ གའ པོའི “གུར་པ། ཤེས་༢བ་ཐ་ བབསྱ་ཀི་ལ་ 
¡ བཞིན་་པརྐདན ༨ ཡེ་ཤེས་དདནྙེ མ་ ༧ ཝོ ཡེ་བ། མལ = བསྟར་བ ཐུསམསཿཧན་དཔིའ་དན་ན བདཔ་པོ།།སེནྣནསས་ ._ 
ནྣ་།ནཔའསྐད་ན ་ །རྗརསེམས་དཔའ་གཅིག་བུའི་ རོསཔ་དས་བརེན་ ིབུང་བརྩུར།།གཞུག་པྷ་སས། 
སིན་པའིདོདཏད་ཡབུདམཆིགྱ་ཐཱཁ་ཿ ལྔེས་ མས་ན དབའི ་ བོུ་སལ་བབནབས་ ས་དོན གས་ཅན ཆགས་པིདགུད།།འ་ །།བགགས་ 
¡རྣམས་དགའི་གཞེམ་བའི་ ཊི་དོན་དྲ ཤའ ཤཀ་གི་པདགི་དན་ཡད་གུབ་བར་ འཇ ད། ཞསང ‡ ་ཡུམ་གངཊས་མཐའི་ཅ་མོཿ མོ་ཅནམམས་ དནི་མཁའགོམབྱབུངྱཱར།གཏེ་མུག 


དག་ལས་གནམ་ཞེས་བ །བ་མཆོག་གི་སྙིང་རྲསམ་ཀཱནི་བྱ་པལྱ་ཧུལསོ།།ཆགས་ལས་དནི་གེས་དཀར་ཞེས་བམཐའ་དག་ཡོན་ཏན་གཏར་ཏླསལམ་ཡངནི་ལག་དོག་ལས །སཾཾགས་གཟུགས་ཅན་ 
གཉིས་པ་འོདེ་དག་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅུན་གཞན་ནམས་ཐདུཡའ་ ཤུཿབའུཇྱུར།། དུའུ བུབུབྲོ་ཝ་ཡིའང་བཞིན་རློམསྦཀི་དྲོར་བདུན་མོའྱི་ད་ ༢ འབུགས ་བ་ཡིས། ཡས བམ་བརས་བླསྲ་ 
བསོདནམས་མིནཔ་བསགས་པའི་སམས་ཅན་རམ སྭའླཾནཔའདོན་དྷ།གཅངམའི་གནས་ལ་སོགས་བརབེཅསྡ་ལ་ ཝྷན་གངཞིག་ ནས་ང བལ བཞུགས པ་ཏནཐེསྣ་རམས་ཁྱེུ་དདའ།ི 
གཔཞིག་ ་ཨ་ལ་ཡི་ ་ག་ལ་གནས་མཆོག་གིངས་ ༨༠ བཅནརྣམས་མཆག་ལ་བགོད་བའི་དན་དངོ།། །སམས་ཅནན མས་ནི་དཱན་པའྱི་སདུ་སཱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་དུ ཀྱེ་དབ་ཿ བྲ 
ཀྱིས། པུས་ཀུན།།། ' །ས་པརྡ་དྔ་ཿནྱཾ་བི་བཞུགས་བྷ་ནས་ གསུམ་ཁི་ད་ཤ་དང་གཞན་ད་ཡངའིརབ་ཏུའྱུའ།།ཝི ཕིའཾལ་སྣ་ཆ .ུ གས་ཊསུ། སུ་འྱགུར་ཏམཆག་གི་ལུས་ལ་སོག་ཁེ གེར 
ལབ་ཏྲ ྭརྦབའཾ།ཌ །བབ་བདག་གིནི་སུ་སོགས་ད དྱ་ཀྱིལ་བ འཁེརདག་ལའབ་གྱུར་ གངདདྫ་ཙུནམེའླའགལ།སློལསོགས་ཁ་ང གངཞིག་་སོ་མས། ཁོ གྲ་ས་ཡུལ་མེད་པ་ཡང་གཞན་ནིད་པ བཞིན་ 
ལོནའ།གངཞིག་ ཨ་ལཾ་ཡི་ག་ལས་ ་གནས་མཆག་ཏུ་བད་བའེ་གནས་ལྭ་སྐུ་གསུང་བུགསནི་ཞུགས་བའོ།།གཅིག་ ་བཱཿ རྫོར ཤི་དབ་བ་ བ་གསུམ་སྣ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅན་ཁམས་ཀྱསྱ་ཀྱང་བྷམང 
བའོ་༥ དུས་གྲུས་གནས་གསྒུས་དྭགུགས་གོདཔ་གསྟུས་དུའང་གནས་ པ་སམས་ཅནད་མའི་དདྱི་བི་ད།།རྒུད་ནྣས། བག་ལས་འདྲི་སད་བདག་གེས་ཐོས་པ་ཞེས་གསུངས་པ་གངདའིད་ 


1 |ཏྟཆཾ།། ་གིས་ ཤེས་པ་སྙེ སེ།རྫོ་ནིཟུ་བ་ཞ ཞའ ་ལས་ རྗོར་གངཞིག་སྦྱིམགིནསེང་ཁའི་རུ་སྨས་ལྟེ འི གསངད།། བུདམད་ནསས་ཀླེ་བ ཅྨ་གཟདནི་ཐོག་འ ་ལེཿ གེལ ་བ་གསུསྱ་བྱིས་ 
ཐུ མཆག་གེ་ བླུདཀུ་ཐུནས་པཾ། ་བ།དད་བདེར་སྔལ། ཨརས་ཤ་དུའབྱ།་ ནས་ ེ་བེཅམ་ལྡནའད༥ ལལ འབོནནམསྦ་ཀིས་ཡིག་བརུ་།ས། བ་སཱ་མའད་གས་གེས་བསྐད་པའིཞི བེཞིདཔཅགས་པ་ལེསོགས་ 
༣ པེས་བྷརམསྭ་འཱུ ཀྲས བགཆགས་སཱོབག་ཀྱིས་ཁ།ཁེ འཁེར་ཕོལ་གཞས་པ ་གཅིགནེ་དུ་མརམཐབྷསྭ་སྨཾན་ཕམ་ཡ ་ོན་ཏནདབང་གིས་།དོན་གཅེ གདུམའིསདནི་རང་ལངདས་བྒོ་ནམས་ཀི ཀྱིས་སྒེག་ 
ལཿ ཆགསྣ་མསྦ་བི་ཧིང་ ཏུའཁུག།གནས་ཅནནམསྱ་ཀྱི་བ གདནམསྭ་སདའུ། ཁོར་ལོ་ལ་གནས་བསདགོམས་ ་ལནིརྣམ་ བིརྒཱ་རག ཤུགས །དདའག་ ཡི་བགསྤ་ལ་མིན་ 
ཧཱ རྣམས་པངའཱ་འ། ཉོ་འཕྲི་ལྭ་དམི་ ཉིབཕགས་པ་བོདལ་སོགསྐ་ནམ སྭག། ྱ་མཆབ་པགདྲ་ ~_ རྟག་ཏུ་བདན་བའི་ཆ སཏ་གནུང་བདཅོང་ ༦ ཤ 
སྐད་གཞནཔགགོས་གིདཔ་གསུམ་པམཿཔསདབ་ལམ་ལ་ཡ་བགག་འགེ་བེདཔེ། པའི་གསུབདྭ།ལུ་ཡི་སཱདྱ་ཀངམ་ཡི་ནོ།སང་ཧུས་ 
སཾེཾྲིྲིྲ བདན ས་་ བཞིན་དུ སྣ : 
'གླ་ཆལ་བ་དཔབཅས་ལཱསི་ནམསཀ་ཁངཔབསམས་ལ་བབ། ཞུགས་བ།འཾདནིས་སྱས་ཆས་ཏ ི་ོ ཧུ་བཟོའ་ཁུལ་ཐོ་སར་བོ།། རྒྱལ་ མིང །ལ་པང་སུལ་ ། 


} དང་སྲུལ་ཅནྡྷ་མསྱ་ཀཱི་བ དབུ་མིན་བརམ་པ་ཐམས་ཅད་པ།།གསྲུང་གི ༥ མསཅད་པངསི་ མས་པག་ གིས་ཆསཞི་གེ་བའུ །རྔུར་ཅནྱ་བཾ་ཐགས་ཀྱ་ རསེམས་ན་ 
ཨེ་པ བདད དད ་ ་ སསན 
ཞུཊམ་བུཔོ་དང་ མས་གསུལས།པ་ བསས་ཀི་ཟི་ག་པ་ཨ་གྲིུནའུས་་འང ཉེནམངས་ཉམས་པ་འདཔ་ཞེས་བཟེའོག་ ིཕདའི་ 
ྲི་པཱཾཤོཔ་ལས སྣུམས ཤགྱ་ཧག་ནས་སཱོང་བ དག་ས རེི གཅིག གྲ་པཱའོ།།ཁཁོར་ལོ་སིངགསུས་ཀུནནས་བང་ 
བཞིས་པ་བདབའནངན། ཐཆགས་པཏིངེདགཞི།པ་དི ཉནིས་ཕ་ཟད་བརལ་གྲ་ར་དགྲོ་ཀུངཡེ་ཤེས་སྤུང ˆ ་ཱུ 33 ཞི་ཤེས་གཅདཔ་གོ་གུག་ 
པཔ ུླུླུླུླ༩ྷྫྷཨ༩#ཚཆཚླཌིིཾིྫྲྫྲླཾྣ་ 
པརརེགསྤ་ི་གྲཤགེས་ན་ཉམས་པ་ཀིདྲ་གུརཔ་དཀིརན་པོའ་ གཟུགསུ། སུལས།།གདདའབར་བའི་སྡུག་བྱསལ་ཏམས་པཏི ུཔ་པ་དནི ༥༢བཅན་པོར་གསུངས་པྭས ས།།གང་དབ།བིར་ 
བའི་ འི་འདུ་གེས། ༨ 7 བཏག བྡ་བགསཆནཔའོ། །གབའ་ཁས བའཕལ། བཉམས་བཏེདུ་ཅུར་ བ་དགནི་དྲོང་འད་ ཤས་ཁོནའོ། །།གངགཉེདལ་སོགས། པའི་གནས་སབས་ 


༣ 


་པ་མིན་པའི་དེཔས་པོ། གསས དངུས དྲིབ བའི་ཡ་ཤས་ཏེད། འདི་དག ནྣམ་པར་ . 

།དགྲུ་བུ་བརམསུ་ཏས་ ི་་ ིི་ །གདཱདུགཏསུག་མཐའ་ 
པོ་ལོ ྲ གང་འ བདག་ཉམསཔའིདྲུ་གརབ་གས་ 

ཌཱ ག་ལ་འ ་ གངདུ་ཕྲ ག་ཐ །༡ཨས། ཁྱེ ྷ་ གང་དེ - འཇག་ཉམས་པ་ཏི་ ིཾིག་ 


ཤུགས་ མ་ཁགགབདུས་ཟླབད ཏམས མུ ས་ཡ ་ ` ུ་ོ 
`  ་ 
/བདཿཏམ་ཡ་འཇུ་ གྱི སབ གང ༢༡༡༦ 


55 ཀམསྟ་ཏི ༥ །གངདུ བཾ 
ཐོ 


བ་བདག མཆོག་གི་སནས་པ་དགེ །ནས་ནི།།དཞིདས་སེས་མ་འགགས་མཆོག་གི་བད་པེངེགོས་བཡདཇིང་ཡེ ཤས་ཅིསོན་གས་བ། །ས་གསས་དས། ྱས་ 
གྲཟུང་ད་ནིསཐའགའགོབའདབའྲི་གོ། སིིེིེིེིེརེཾེ་་་ ནིབཅང་བས་བ 
མཆག་གོངད་བའི་དབང་གིས་ཁེབས་བདྲ་གིས་ཞིམཉས་པ་ཡང་།ཡ་ ཤེས་འ འོའ་ལ་གོ་ལ་བབོཟའེཞོམཉམ་པར་བདབྲདོ༔ ཤུག སྔ་འེག་བོདཔདྡ།།།བའཞིན་བའླི་ལ་སོ མས་ནི 
རབ་གསལ་པས་པརྡཊལ་བཟརམ་སྱོ་དུྱ་ཁ་ལའོ།གིདང་ གསུསྐ་བི་གནས་བདུ་མས་དག་ལ་བླསནོ་པ་ས་བཟ དབྱུབག་པྲན་པས་བད་བ།སངབ་འ་བ་ 
གཡོ་དསུམ་ཐའི་ཉི་མ་དཔམནངས་ ་མཐའ་ཡས་བྷོནབགསྱ་ཀས་ ནི་བུ་བུས་གདབ།།འདིདཔས་དཡི་བཅན་ལགས་ཉམས་པས་ས་གྷིནོ་ལ་གནས་ལངས་པར་འདཔ་གནོདམངས་ཏིདཀྲིས།། 
གནུག་ཏིྱིསནི་ར་འཕུལ་ཏིམས་བབ་ཏགས་ལཞིང་ེས་བཟླས་བཞན་ཁོབའྲི་ལམ་ནས།།ཡི་འགས་རུམས་ ་ྒ 


ར༥༽༥ ྣ་ 
ྷ ཏུ རྦ པོ *ཿ ངེ 


‹ཉཧྲཾ་-⁄„༨ = ˆ འོོ = ྩ ེ་༩་རེ༢་འ་ ༥༥༥༨ ! 
དད ཤི་ཡི་ག་མཆནམ་ལ་སཾགསྣནམསྱ་ཀངསོས།།གཞན་གདདུང་ཟང་གསོ་པ་ཡོད་པ་དགྲ་ཀང་ཤབ་བདག་དཀྱིལ་འཁེར་ལཞིའ་བུངབ་ལས་སྐྲས་མཐགསམས་ 


༄༅། །ནཀྲ་གྱི་དོོ་བོག་གི་ོགོ།ནནས་སང་བདིདགུ་གི་བྲུས་བའིག་བཅ།།འགིནྱདད་ཐགཞིསསའརིགས་ལ་གྲུ་ཞསསལ་འགོ་མད་འའིའ 
དབ་བས།།འདེཔནིདབང་བསུརམ་པ་གཉིས་ཁང་བུ་ཡི་ཡེན་ཏུན་དང་གིས་འཇིག་ཏནཇེག་ཏནའས་བུའོ།།གངཞིག་ཤས་བབྱ་ཀི་ནིརུམ་འརེག་གཞནཔ་བདུདཅི་མཏདཔའཁུདཔ་གང་ཡིན་ 
དིང ཤཾསལབད་འགོགསི་བང་མུབ་སམས་ནིཞུབ་པག་ལ་བཞེ་པའི་གདངིག་བདྲུར་ཏོགས་པ་གག།དབག་ཐམས་ཅད་ལས་པཟབངག་ཏནཔསུམཆག་གིསོང་ཡིས་ནེ་ལྱ་གྱ་དུར་བསུན༨ 
འཇིགཏུན་འདས་པའི་དཔགོངསཆེག་གྱི་རྱལ་བའྲི་ ~ བདག་པའི་པག་མམཆྦགེ་ལྔརསྭ་མོར་བའ།།སམས་་ྱི་སྣངབ་ བ་ཨིད་ལསྭས་པམ་ལབགིནིཁ་བེས་བླན 
ཏཱ ག་བཞིགསཐའ་གྲཆུལ་བུའགས་ད། བས་སྤྱ་རྡ་ནུམས་ཅིལ་དདབནལ་འེ་ བདབས ཤུ་བ །ཡེ་ཤསས་འིརོམ་པདད་གདུ་གོས་ 
ཡུལ་དངབཅས་པ་མཐའ་དག་གེག་བྲེང་།ྲུས་ལ་ཆགས་པ་ལསོགསྱ་ཀུང་སྣེ་རལ་འབརྣ་མས་ལ་ལོ་ཡི་སྣཿབས་བདམཏམ་ར་བར་བད།། ཤས་ཟབ་ཡེ་ཤས་དགནི་སསས་དང་ཡི་ 
གནམ་ས དྲཆུ།དངནི་ད་ལོཅན་དུལ་ཨ་ལོགཟགསོ་དཏུནྭ་མུ་ིདལུགས་བག་ཡིན གནད་ལོག་བཏཤའ་བའི་འེདང འཁིད 
[རྱས་བཅུཿཡེད་།དནི ` ི་དཁ་ལ་གས་བརྱ་བུ་བནི་དབལྔ་བན་ཐམོ།ནམ་ཁབབ་ཀུནན་ཁན་པའི་སམས་དས་གནི་འས་རའི་ 


༦༦ ཆེ [. ངི 


ཅི ཨ་དུགྭ་ཞུགས་ པ་ཡིས །སཱེང་ བལས་ནིད་བྭ་མིག་སུལབ་གསལ་དེམ་ཆེདབའི་ཨཁཁང་ཉིད་དངམ་རལེ་ད་ བབའབ་དཟ་བཏི་མརྡོརཱནམས་དཿམཆག་གིཆད་ཡིག་ལེ་མ མཐོང བརའུསོ༽ 
དཡི་དྲུས་ཊ ི་རས་གཟུགས་ན་མལ་བབྷནམ་བརགལ་བདུམ་ལས་ཅྲེདོགས་པའྲདུ། །།ནམ་ཁའྲ་པའུངིན་བལ་བ་བགནྡི་རལ་འུབུརཔ་ཡིས་བང་བའི་མིག་གིས་བྷཝ་བུར་བ ག་བ།ར་ཁྭ་ ཁྲཊག་ 
རྫིང ་ 'གྱུ་ཀྱི་ར་ ་ལ་མཐེངབརྩབུ.འི་ བར །ད་ལ་ཀུནམ །ཞནགཟུན་སནིམུལ་ཀྟ་ཝ་ད་གོས་པ པ་མདཔ། ཁ་བོགསཱ་ཚགས་ཏེ ཀ་རྒཐ་ཿ བ་ཀུར་ལཱན་ང་སེམས་ སལུལ་དནང་ 
དལ་བ་བཤ་ེ།སམས་ཞི་གཞུན་པ་སེན་པ་ཉིད།ག རྩ - པའི་ག ག་གི་ རླུ་འི་བགོག་པར་བདེ།།འོད་ཟེལ་འ ཁེར་ལ་རཔ་གྲ་འྲུ ལས་ལ་ 
ཡོས་ སུ་བྲག་ ཅིང་འ །ཁོར་བཟུབདཔ་མཐོང་གི་བརྡད། ༢ ཟླ་བ་བག་གིས་སྡེམ་ རྣམསྱ་ཀེལག་བས་དམན་པའི་བད་བ་ ༤ མཉེམ་པ་ལམ་ གྱི་སམས་གར་།ཆགས་དཔམགས་དལ་ 
མཐའ་ཐིག་ལ་གནས་སདིཅགམ་ ཡང ༈ཤབ་ བདག་གིནི་དབགསྭཀི་ག ་གངས་འཕུལེ །ལེ།།ཨརཌཱ འབལ བིའོ་བཟབཔ།ཁད་པར་གུབ་བྱ་ལུན་སྱེས་དག་དང་ཡ་ཤེས དག་གི་དངུས་། གཏིད་དཔགཉིད་ཡུལ་ 
འཆམསྭ་ངངང པདམ་པག་ ག་གཉིས་གཉིས་སྦྱོ་ བ་འའི་བའའ་གང་། ད་ཡི་འཕལ་ བའབ་བ ཏེ་བྲསྭ་བ་མའི་ཕས་པའི་ དབངགིས་འལ་འཁུ་འདི་ལ་ངོམཆརམད།།ཉོཿ ཇིི་ བདུད་ནམས་བཅས་ 
ནསྤྱ་ཧལ་བའི་བདག་པརའཇག་སྟ། སྭ་ལོ་ཡྱི་བོར་བསྣ་རལ་འབོ་བཟང་པོའོ། སསྭ་མི་ནཱཊ་པ་གབམིནཞིང་ཞུ་བཆུལས་ཁུ་ །ཁུ་བ་ ་མིནཏ་ག་ཤརབཉེད་མིན་ཁིར།།མེ་ཡེ ༣མ་པམམེའག་ཡེ བླརུ་གི་ 


& ༄༅། ཧྲ ནི་གངཞིག་གཡོ་བཟིན་པརྫུངམ་ ཡིན། །སྟོངཔའི་རྣམ་པ་ 'ཡིན་ཡངབྷཝ་ །བྭ་ད་།རདཔ་ཐཱ་དང་ །ཁ་པོག་སཱ་ཆགས་ཆན་པོ་ ཁདོགཡིནནས་བུ་དད་ཡང་་ བ་མིན་ 
' ཏཿབཧཱིངདི རིམ་ཏོན་མེངས་བ ཀྱི་མབ་ལསེ།ན་དཐག་ལ་ཆཔལཡ་་ ༨ ནས་སོན་པ་འགོ། ས་པའི་ཚ སོག་བང་བསེསལ་ལམ་གསས་ འཆས་པ་ 
དུཿ་ལྲ་སྭ། གིག་འཇད་ཡསྐ་བདདུངའིག ྲིེཾེཾེ རར 'གསུ༔ ཚུདང་བཅས་པྱེད་ 

ཟྭ 2 སེ ི་ རར རཾ ད་ལས དཱ གསྣ་ནམས་ཀྱི་མཆནམ་འཇྲིན། །དག་ཀྱང་གང་ 


གས་འ །དབྲ་མརསགནིརབ་ གག ཉིས་བ་ཅས་འིབོངཿནྤིག་བགོ། ཅུབ། ་ཡགྱ་ཧཱལབཏུའགོགས་ལུ་སམས་དང་ 
2 ཕང རོརརས་འམ་ སར ་ འཁདབའེ་ །།ས་བན་གཏང་བཟིན་པའ་བདབ་དགེའེ་འི་ 
` ཟི. བར་ཤདལྭ་སེ་གཅིང་བར་འདབྱ་རུང་ལའ།།རྨ་ནི ངབ ལ་སྣཱ་སྣཔབ་པས་བརམཆནམ༔ ཅི 


འ །།ཡ ཤོས་ལསརྡ,ར་ 
དྲ ཝི ནད ིེིར ་ ཀལ 0 ་ 


ཉིད། དགའ་བ་ལངས་ 'སདཇོགས་བའྲིས་ སེམ་ཆོག་བ དགའ་པངབཅས། །བད་བར་དགའ་བརིམ་པས་འདྲིཊི། རི།གསུང་ད་ཐགསོ་ལནི ལྩ་ཅིགསྱས་ང བའི་བགའུཏིད་ཡངབད་འུ ཐུབ་དིཡི་སེ་ཤུསྔརྔོང་ 

༩ སིི ཀིཾ འ༽ཾ་ན རོ 
ནབ ཡེ་ག ཏད དུ་ཁུང ཁཆདྲ་ཐག་ལན་དས་པ་ཡས།།དང་ངུབདག་ པའྲ་སཱ་ཡི་གསུང་དང་ཐུགས་དབལ་ཤུས་ 'གསུམ་གིདཔར་གནས་པའོ།།སདཔ་བ་ཞི་ 
རྨི་ལམ་འབབཞེནསུར་ཡང་གཞདཔ་འཇིནགཉིད་དངབཞི་པའི་ ཱ འང་བཞིནནི།ལུས་ལ་གནས་ད་དྲགས་ལ་ཞནབ་ ངེིཾིཾ །ཡཔཤས 

ལ་གནས་བདུམདརབ་ཏུ་འགོགས་ལས་བང་རུབ་སམས་ནི་ ཞུབ་ལ་ཡངསདཅིག་འགུར། །སྤུལ་པ་ལ་སེགས་དཀག་ ༽ བ་ གང་བ 
འགཏུའགུར། ར།དཊཔས་མསའི་ནམ་བཞི་སིངཔ་གསུམ་ལ་གནས་པའི་སེག ཅི་ཐིག་ལའི་དུ་ཏ།། །རྣལ་འརབབངཔྲོན ༽ 
ཐར་པའླི་དུབསུངབརུབ །ཐིག་ ལབ ནན་ེརྨསུ་ཁས་བན་ཆ་་འདབ བདབ་སོང་ལ་བརཔ་གང།ངོ་ །དོ་ཐིརརའི་སདཅག་འད་དིམ་བྱོནམསྦ་ཀིསོ་བདོད་ང། ངོར་ 
བརུག།།གུ་བོ་ཨཾ་སགོས་ཀསགསརིབ ཀག ་ར 


% །ད ༣ འགུཿམདབག་གེས་ 5 བམཆག་གི་ འབང་བོ་པག་ ་པ་ཝན་བདི། ྣས་པ་ ལྡན་དྲིག' ་ལེམཐའ་དགྱ་རལ་བ་ བའི་བདག་ཕྱེས། ཅགས 


རིག འགོས་ །ལདྱཀིས་ནྲ་ནམ་པརདམན་བནསས།།པནདུནའ གས་འ རེ 
ཟླ རྩ ྲྷཉོྲོ དབས་པེ་བརམས།།སྤབ་པང་ཐུནམཆམས་གདོཊ སམ་པལ་ ར་་ ཏནདབ་འི་དབུ ཊལ་ 
ཆྣམས་འབབ།དེ་ལྟརཐམཿམས་ གག ག་་ དབསོ་ཡིཞདོབགསྦཀི་བབངས།།་ལ་ ལཾ་སེགས་པའི་ ་ ་ 

ལཱ ཅས གུག དུ་ཐས་ཤ་ས།ཁའ་ མ།བའ་དུས་དཔས ཧས ་་ པཔ 
མཁོབ བགངོ་ ཐེ ་ །སྤུར་ཡང་ དག ་ སྭུདས་སྩཾརགསུམ་གྱེ་ མ་ལ།། ལྟས 


ཧཿ - གས་ལ ཞས་ས་སའིདནགསནི་བུ་པག་ ག་བ ར་མ ར་འ ` ི་ 
བམིམཉམ་ གམས སས ་ ལས་གཞནད་གནས། །དོནི་རང་གི་ལྲས། ་ལ་དབགུས་བདངས་པར་ 


མུཉུཔ་དངབལ་འིངག་རྟན་ཐམས་ཅདད་བབྱ་སེ།སཱ་ས་པེ ེདནི་མུ་བ་དང་བཅས་གིདཔ་གམ་པོམཐའ་དག་མངབདགཏུ་ཐིམ་པའོ།ར་ཝིརནི་ཡ གཞས་དུསྱ་འི་འཁར་ལོ ལྒོནལ་འུབི་བཐནཔ་གཅིག་ 
ཧྷུུ་བངུ་ཐང་འཛུ། བུབ དམན་ཞིབརར་ལགོ་གང་ །བབ་བདག་མཆོག་གཆད་འདབནི་བུན་མཆམས་བི་ལྷ་།ུནདཔཐན་ལ་ེནདཔམཆེསོ་དབངགིས་བགོདཅངས་སུའ སུར་ཕད་ 
བའེདྭཏུ་དཀབ་ཡེས།།ས ུ་ུར་དག་དསཀ་ལ་འཞས་འྱརམོ་བདག་གཞན་ནམས་ཆས་ན་ད་ད་གཉས་དབ་བ་།གབབྱམ་ཀིཡངབྱརྱི་དབལ་ླེ་ས་ཡང་གཞནན་སོད་ 
མཆིགསྦཀོ་ཆ ཚནས། །ལའ།།རིག བདསྱུ་ཀི་དབུགསྐ་ཀྱི་ལུ་ /གམ་སྭི བརྡམཛདཔས་ཁའགོམནི་སྣ་ཆོགས་ གཟུགས། ཟློ་བའི་དུ་དམན་པགཔདམཆག་གི་་ 
རྒྱལ་བའིབབག་པའི་གི་ལགྱ་དནམ་གཉིས་འྱགར།གཔཞེག་ ཉིམ་ལ་གནས་དའི་བྱསདཔ་ཕོགས་དང་ཡོགས་བལ་མབམ ྡུ་བུནཆིད་ལེངསྱ་སུདཱམཔའ་། ་ 
ལྷེམམཆོགཏུ་འཇིགས་པརྲོདཔ་གཞན་ནམསེཐའ་དག་ལོ་བང་འས་ལའོ།།སུན་པར་བབུ།པནོནོ་ཅན་ཉིན་ཞོགཅེས་བ བྷ ཡིསླ་བསའི་ཕེད་བཅས་མིག་ད་མིག་གི་གཕ ° 
ད་ཡིག་དེདདུའགུར་ པདནམས་མཆོག་གྱི་རལ་བའི་བདག་པའོ་ཐགས་རྲོར་ལས། ་ལས་སུས།།སྭ་ས་སངབ་སྦྲལ་ཟཏི་མ་གཟའ་ཞག་པསཁས རེ 0 
མ སྲས གསུཿ་ལས་བུང།གང་ཞདླ་འའ་དུ© འཁས སྨུས ག་ཨ ལས་ །།མཐའ་དཊེག་ 


མཱ ཆ & ` 


༄༅།། ཨྱུར་པའོ་དུག་སྦྲུལ་དང་དུས་ནྣམས དསྡ་ནམས་དགག་པདྲ་འིཿདདབིན་ཏད།།མ་ཁལོ་དསུ་ཀི་གཟུགས་ཅནམཐའ་དག་ལུས་ལ་གནས་ ཤིང་ག་ཆགསྤ་སྦ་ཀིགགཞི་ 
རྦིབ སཾེཾྲྲིྲྲིརི བ་བརབ བབ །ད་གྲ་ནམསདག་གི་ལབམསྩོདཔངགཞན་བགདཔ་ལ་གཞས་དབགུས་འབྱུངྱར། བྲ་ལ 
ིཏཾོ་སག་འཕུས་དེས་ཡུདག་ཆོག་དག་ས་བ་འབུར་ིུ། བ་ཉ་གམརྭྱ། ངུབ་བ་བིའགསུང་ལ་གན ས་འབནབ་སས་བདའ་ཅུམད་པ། 
བལྟ་རལ་ཁབོན་ཝཱན་པནམསྦས་ ཟིས མས་ལ་གཉིས་གའི་བགོང་པའི་དངགིས་སུད་ 
པས་བྱསཔོནམས།ཡན་ལགྲསསྦ་ིས་བགས་བའྱོ་རག  ་འྲ་དངཔ་དདླིས་གཅན་འབཇུག་པ་ལ་ཡ་བསྔ་གའསྲབ།།ཐུནསརམས་ཀནད་གནདྲ་དཉིནག་སོ་སའི་གུ་ཤག་ 
ཤུ ོ་ ཞུམས་དགྲ་ཀང་ཉིས་འྱགུར་ གས་བསམ ནིས 
གཞནནི་དགུ་ ་པྱ་སཱདབ རྣས་པ་ལ་པོ་ 


$ 
ཌྣསསཀྱེས ཀྷཐ་གཉིས་གཉི་ སས  ་ ་ །ཟླ་བདུག་དངངས་གསུམ་གེས་ནི་བདིན་པར་ | 


ད འྱགར་ཏཏ་ཅངའདལ་བ་ཡན་ལག་བདུ་ ཀིས།དུག་པ་ཉིམའི་ྲཀིབའ་བརང་བའི་བགོད་པའི་དཔངགིས་བླ་བའི་དབྲས་ཌབ་ཏུཞུགས། །རེག་ ་པའི་ཡན་ལག་དབུས་དཔླས་གཅན 


ཟླབི་མ་དག་གི་རྐང་པ་དབྲརིད། ཉིན་དམཆནའི་དྲུ་ག་ གག ས་ས་པི་ས་གབིནདག་བ་བ ། །་བག་ལག བྷ་བ ཡིག་བ ས་ 
རྱས་སྔགས་པཏིསྩེསྙན།།སྔགས་བ་ལུག་ལསོགས་པདས་ལ་ཉིནནག་པོ་སོ་རདུཞེངཅན་མ། དད ཞིལ་བཏི་ཀིསྙ་གྲབའ་ལགཔས་གུ་ གས་བསམ 
ཆས་པ དཔགས་བསབོ་བདུ 


ནྱརས་བ་དང་། ང་དདདགུག་པ་འབུལ་དངབསདཔ་དོགལ་ ་དྱུགུ་རག་པ་ །ཞི་ལ་དཀའབའིཞལ་ཏང་བོརྩཆས 

ཆད་འག གཿ རྡོས་པ། དོ - ( ` ལཱ་པ་པ་ ཤ་ལས་འགུར་ཏདཔཔལ་ ་ 
དཔས ྲི་འུ་ལའོ།བསད་ལནག་པའིཞལ་ཏ་ དར ྲ་ 
་ པཾསིན།། དི་ནམས་སོགའི་ལེངས་ བོམ་ཡི་ཛག + ་ར་ད ཅཅ ཌ་པོའི་ཚགས་ 


ཞིགཟའདང་ལགོ་འགྲོ 7 ལདནགཏརཤད།།ོངགདིྱགིས་ཐར་པར་ཟབ་ཏཾའྱགུརབ་ཡིདྱཀིས་ཞི་བབོ་རདཔམ་ཡིནོ། དང་བ བོསྐདང་བེང་གིདས 


༦༤ ཅེ 


„ ༄། །དྭསྭུས་ ལེནཏན་ཐངགིསད་ཡུང་གསུས་གཡུས་འགུར།ད་ཡང་ཡུལྱ་གི་ཡོན།ཏཊདབང་གེས་ས་ཞག་བབུལ་བྱགརཏདྷ་ནམས་སུར་ཡངནས་འྱམརནི།འ། འཐུངབགུགཏེར་ 
༼ གངས་ཞྱགརསཔ་སང་ུས་རྱ་བའ་པབནམསྤ་ཀས་བཅུནཔ་དདུག་འཔས།།མུ་འདྲ་ུགས་ྱི་གདསརམས་ངག ཟྣསས་པགས་སླ་པམངཉེས་འགུརམུ ཨཿད་དྲགསྤ་ཀ་གངས་ "རྣམས།།གཉིས་ 
སིི སིས་ི + རི ྱ་ཿནིའཇིག་ཉན་གསུམ།།ཀུན་ 
ནས་གངཔདྲ་འདད་བདམཞས་འདས་བླ་མབླཟ་བིམ འིརསྱཏཱ་མྦལས།ངགདཟིག་དདྭསཔོ་དང་སེ་ཡུས་པར་ པགན་གི་གུག་ཐིད་པུཅན་དུའབྱཏུའྱགུར།།འཁར་ 
ལམདའ་དཔ་གཏར་གཡསནི་ཡུལ་དཔཡན་ཏུན་དབངགི ཾུ སསུ་གྙང་ཐུགས་ཀི་འབ་པ་ཡིས།།གིཙོ་བགང་བརུདདབ། དམཉམ་འབེས་བུསརབ་དཔེ་ལ་གགསྐ་ལས་བྱདད་ 
ནམསོ།དྷ་ཉིམ་ལ་གྲནས་གཉེབན་ངག་སེའི་བབཅནྱིམིས་འྲ དཔ་ས་ཚོགས་གྲུགས།།ལོ་སབསྦངས་འཚི་མདམསོ་དངཡུལདངགུལ་ཅནླམ་བརླབ་བིསས་ཞ་ལས་ 
པའོ ྨཾ་ཡནི་ཕམོའི་ངོབས་ཆོག་གི་ཡོནཏན་སུལ་ཏསངདད་པེལལ་པགྱར་གང་།ང་ན མས་ཁམས་གསུམ་ ཅཆག་ཏུ་བྔིགས་དད་ཁོ་པིསམས་ལས་པབྱ་གུསམ།ཁའགོས་ ། 
ྣམསོ།།གཅོ་བོའི་དབངཔོ་ག །༈58་ དས་གསུམ་གིདཔ་ལོ་གནས་སྒུ་གསུང་ཐང `` གི་ཨུཌ་ ལི་བཅས་ཡོན་ཏནྲ་གིས་འྱཁུད་བཀ་ཤིས་ལ་སགས་ཇྡེར་ 


མཁའག་ འགོ་འདྡིསས།། ༈༅་ ད་སཱ་ དཔརདངདི་དང་ ་གཞན་པ་དགྲ་ཀདནས་རེག་བུ་ བདྲ་དུལ་ དང་ན།། སིང་སོབས་ སེམས 'ལའླིས་པས་ཀབ་ཏུ་ ཏུ་གསལ་བར་ཡངནིད་བཞིན་སྦྲ་ཅཉགྱིས་ཀྱང་འུ ད་པས 
དྲ ོག་ ་ལ་སོགསྱ་རུབ་ལས་ནི་ནམམ་ ངབགོདཔ་འད།ཾརདབེརམས་་ཏང་པ་དག་ལ་ཡུ༩ ་ཡལ་ དཔ་ཡོན་ ་ཏན་བྱ་ཱདནམས་ཡངདག་གནས་པ་འ ཁོར་ལའི་ ཡུལ།ང་ 
པོའི་དབགས་ན་དའ་བཟྱརདདགལ་བངོ་ཡོན་ཏན་ལ་གནས་ཀནནས་དབལ་སེགས་བ།།མ་ཁའ་གོནྷམས་དག་ིས་བྷམཞིཔྷཐུས་ གསུས་བགོདཔའིབབབགིས་ཁསུ་ས་བག་བ་ད་ཏ 
གནས་།དསེི་ ི་དབསཏས་འཁོབལ་བདུདཅི་བགོ་ ཇི ཞོས་འཁུད་བརྱ་བུར་བ་དག་པའི་ །གདོཾཞག་དབགསནི་བ ཅདནསྤྱ་ཧུལ་ བའུ་ལ་འཇུག་པ་དད། ཁཿ རུ 
འཁོརལོ།དབུགསནོ་བཅདབའིམཐའ་རྲུ་ནམ་གསུས་བ གོདབ་འིདདདམ་པ་བགྲ་ཁ་ཡོད་ངམ་ཡིན་ཏ། ག་ལ་བ གབང་ཅུརནོ་ཀུནནས་མིཆག་ོ། །ཁབ་བདག་བདབའཐའ་ 

ཡས་གྲུ་འཇུག ་བའབྱ་གུག།འ འཁོརབདག་གི་བདབ་སངསནས་མཆོག་གླི་བ བླམའེ་ཞལསྡིྣལེ་འདོར་པ་ཡི ་ཡིས་བླསོམ་བབྭ། ྦྱདཔ་སྒེག་པའི་གཟུགས་ འཛོཆག་ཏཱའཛེགསོ་པཏ བིད་ལྷ་རལ་ཁུབང 
མམབ་དྱྭབས་པ་མ་ཡན།གཅོ་བཟོ་དབགས་ལ་གྲབབ་ཡི་ཆགས་ གས 
སོངན་ཐམས་ཅདྭསོང་པར་བསྒུལ་བར་བེད། ད །ལེ་བདྡི་རསྤ་ཀྱིས་ཐི ཕིལོལ་ ལྭ་ཁུནིསཆགགི་ །ཁབ་བདག་དངཔ་གློ་དབསྡུང་པའེ་ངོབ་ བ་ལ། བ་ངཆདྱཀི་ ཀྱིས་རྒྱལ་བའི་བདག་བའོ་རྐེང་པ་ དབུགས་ཅ་ 


ཝེ 


= 
ཊུ 


་ 


དབུས་སུའགོ་དབ་གྲནས་པཤེས་བརབ།།སེབཔ་ལནྲིསནཔ་འཇུག་པའང་གིཉིནཞག་བགོདཔའི་དབང་གས་དུས་གིཐརའབུར་ཏ། སྟོབ་བནས་བའམ་ཁའམཆོ་གུགཏར་ 
ཟླ་བའི་ ཉིན་ཞག ལོངསསུད་ལྷུག ཨརསསྱ་ཡསནམ་གའ །རདདགཾབགདཔ་ འགོ་བའི་ཏིནཀགམ་ཁའ་མ་ཁའནམེ།ཁའམ།ཁའ་མ་ །གདརཀླིས་གཅནའང་ འཇག།རངགི་ ་བགོདབརའགོ། བེ་ཏ 
ཞགས་ཁའམཁའ་ནག་ཁའ་དགུ་སུ་ཀིས་་ཡི་བབ་འཛུག་ནམཁའ་མཁའབ་སངབ་མཁའ་བྱརདྲམལ་ད་ཡིག་གི་ཉིན ཞགྨནསསྤ་ཀིས་བཀུ་ཤིས་འཇུག་བས།།མཁའ་ 
འ་ གང འིན ཞགྷརམས་ཀྱེ ་ལ་སོགས་འྔ་དག།མ།ཁའམ།འའནུ _མཁའམ་ཁབ་མ་རེྱརདབངཟབ་མདའ་ཡིཏིན་ཞག་ 

ྣསཀིླ་བབདཔབཇག།།་ལདས་ལ་བའོག་བ་ང གཞི་བ་རདྲ་སནསཔརཏམས་པ་བྱྱམར།།དསུབཏས་ཤབབལ་མང་་ཡ་ཞ། མད་པའི 
རག རར ཙ་བཟཅཔ་ལོའི་དླསདང་ ཧི 

་བ་ཡོན་ ་བཅས་གལ་དང་བཅས་པའི་བཁོར་ལོརྦིརྲ་ནུམས་དག་ཏུ་འཛུར། གནུག་ཏར་སྙིང་ སིང་བའི་ཕྲོགས་དངམགོ་བོ་ ན་གནས་མགིན་བུ་ 

ི ་ ཇང  ། ། །མཐའ་གག་ཏིད་རང་བསས་པ་ཡིསྤ་ཀྲང་ཐཡི་དཊ 


བྱ་བཏདད་བྱུ་དདུ་ཙོ་བཅ་གཔ་ཤོག་ལན་རྐངལ་ ཆིགསྤ་ཀྱི་རྭ་ ང་ཁའི་ཕྱེགས་དངི་བོབན་དཔ་ ླ ་ 
` རར ་གསུ་ཡགས་ ོ་ རར ཁི 'གནས་ བྲྭ་བྲིཿ ་ཡིས་ལོངྱཧཱདཅིང་། 


ཀཀ སཱ སཡསཁའགམ་ཡིས་ལོ་སྭ། ག་བ བོབོ་ཡྲུལ་དང་ཡོན་ཏན་ལ་ གནས་ད་ཡིཔང་བཞིནའག་དུ་ ནྱཙུར། ཁམས་ 


དཔ་པྲང་བནམས། ་ལ་རབ་ཞུགས ྲི་བང་བྒོནམས་ ངོམ་པ །།སདངང་ཡིལམ་ལ་སགས་ལ་ ཞུགས་མཆག། ་ དམེདཔར་ཡང་ 
རད ་ ཆེགས་ལ། གནས་པ་རྣལ། འ་རབ་ །ཡེས་བཅལ་། བརུབ།ག ཅའ །ཨིམཛུ་ལསྣ་ནལ་འུང པརྣམས་ ཧཾ 
མཆོག་གི ག་ལྭུས་ལྷ་ལཱ་ ལུ ཡེད་འགུར། དཡི་གསུང་གི་མཛཐ་ལསྔ་དབ བད་ཡི་ ཐཱྙ། ་ལས་གཞཧྫོ་ི་སིངལ་གནས་པ་ཤུས་ང བར འགུར།།ཤེས་འབསུ་ཡི་མཐུཊ པལསྣནམ་གསུམསིད་ 


པོ པ་གནས་སོྱ་གིུ་བྲ་ པུདཔརྡུདངུར།། ཤས་རབིན་གསུང ཁཱ་ལས་མཁའ་མ༡མ་ཐམས་ཅད་ད་ཀུཿ ཀུཊ་འགོའྱི་ངཱ་འགལ་དུ་བ་འཛུར། ཤས་རབ་ཡེང ཨཤེས་བ་འཞིན་ལསནི་ 
གངཞིག །བདམཉམ བད་གཞོམ་དམེདཔའའརྱུར།།ལྷ་ ལྲ། ཡི་སྩན་གྱི་མཐུས་ །ལས་མིག་གིས་མ་མཐོངབ་དངགིད་པ། རྣམ་པ་གདུམ་ ཡངཿམཐོངབདདཛུར། ཟླ ཡྤི་ནབ་དག་གེ་མཐུ། །ལས་སོག་ཆགས་ 


སླ 


༄ེ། 


།ཀྱིས་བརྗོད་སིང་དཔ་སླི་སྣནི་ཐོས་པར་འཛུར།།དབའེ ཡཐཐགས་ཀྱ བ ཨི་ནི་བདག་བཟགཁ་ལ་སགས་ཟམས་ཅདགཙུར།ཅ་ན་གངཞག་ཐར་ 
སལ དབྲསྣ་ནམ་གསུམ་ལམ་གནས་གཅེ་བ ་བཤད་བབྲུ་བ འའབངགོག།ར་དྲ་བས༔ ་ འྱགུར་ ཧཏཨཐའམས་བྤྱ་རས་ཞལ།།བླད་ མི 'ལ་ནམ་གཉེ 
ངིང རུམས་ལ་ རྱ་ཡི་བཏབ་བ་གང་།།ུག་པ་ཐུའ་སེལ་འགགས་ 
་ དུདབ་བྱསདཔ་ སི ཡི་ག ་ ་བའ་བེད།།ལླུང་དབུ་བཏེ་མ་འགག་ 
ྷནམ་བར་ཤེས་པ་དངནི་ཡ་ཤས་གཅིགཏུའ། ལྟ་རམ་གསུས་དུ་འཇྱུར་གཞནནི་ནུང་ ་ཟདམ་ཡིན།ཟླ་བ་ཏི་མོའི་གཟུགས་ནི་ཟོས་ནསཁའ་ 
ལ་ཏིནམོ་ ྱ་་ ཟླ 


ཤམཆ་ནམོནས་ཡསིན་བཤད།།ཅའརམ མ་ཀ ཀུན་བ ་ གས་བད་བུབ་མཁའ་ལ་གནས་པཉི ་མའི་ 
. རྒ གུམ་པ ཛ་བ སག་དང དབཐལས་ལ་བདཔར་ ི་འ སིི 
གཔ་འགགས།།་ སོ ྲ  ོ་་ ཡདཉིག་རརམ་སུསགིད་བགས་གཞེས་ཡིདལགས་པར 


ཁྱུར དྲིརདཾེིེཾིཾཾིཾི་ དབས་ཡི་ཧཔ་གས།ཁབླའ 


ཌབ་ལ་གུབ་བའི་ འ་ལནཞིམངནསུས་བགུར།ད་ ཡི་འདོད་པའི་དཔོས་གུབའི་འོང་ཧནྱ་གི་ཞག་གི་བོབས་དདི་ ༥༢ ± 
ས་པ་མི རཀི །ལ་སེགས་བནམས ཀིས་འབྲོགས་འྱྱུར འགསགས་འཇིག་ 
༈་ བཿ བི བཞིདད་སྣང་།།ས ནན མུ་གེ འྭསདགཞན་དག གིས་གཞནགྱེ་སྙིངལ་འཇུག་པཾས། ༨ ® པའ 
བུད་བས། གྲ་ཞིགས་གཡོ་འབམས་ ཐིས བས་འྱདཔའ།ང ཅུཾཨིཅན ཤྭ ནཕེནས་ཞུ་ཡི་ཁམས་ལ་འཇུག་་ ་ ད།མུལས་ས་ 
ར་ ་མོ་ཅནལྷ་ཚཾ་མཉགལས་ས་དམུདཔང་སྟ།ུང་ལོ། །ུ་བཟློ་ལས་ས་དབ 0 པ་ལ རྣམ་གསུམ་སིང་པའི་དབངགས་གང་ཞེག་ལས་ཀི་ 
རུ ་་གས་མས་ཞངགཞཔ། །སགྦརས་ཞོངནིས་ལུས་ ལགཅན་མནདདགསས་ལང བརམ ནས་པར་གཟིགསསམ།ཞི་པམཏསབག་པའ་ནམ་་ 


བབ་གུབ་སེམས་དཔའནམས པཔ ་ ཚུལ ་ལ་གཉིས་ཀའརིགསྐ་ཌོ་དབང་གིས་དྔ་ འེ་སས་ པེ་ནསསྦཀིས་བྷན །ས་ལསགས་ བའྲི་རུལ་ཁམ་ 


༄༅། །ལུས་ལིགས་ལ་གནས་པམཐབ་ཡས་མི་གཡོ་སགས་ལ་བཞུགསྣ་ནམས། །དཔག་ནམས་བང་ཐབས་གཉིག་དྫོངསམས་བཤའ་འཆགས་བའི་གྲུ་ཀིབརདམཁའ་ལྷུ་རམ་པར ད 
༧ བཞུགས།། ཡབག་འཛྲིན་པའ་བདབསས་ད་མུདུངསེ སེག་ཟླར་དངབའི་རབབཞིནདལ་དནའཛིན། གབཔ་བཅདཔས་ཐ་དདལ་དནམཐའ་དག་བཅིགཁླ་བར་གི་བརདཡཔ་རད་པ་ །སྤཱ 
ཟོ 3 ཨངདདུགནམས་ནི་ལན་དུན་བོ་བབབྱ་བུར་ཏ ཏགཙབའོ་བས་ 'ལྷ་དུང་ཧཱ་དེསྐམས། གས་ཏ །བོ་ཝདབག་གསས བྒྱ་རྱས་ཞིངྣམས་མཐའ་དགྭ་ནས་པརའ་ དཔར་དེདང 
འཇིག་ཏན་འམས་ནིས་ས་དག ་ཡྲག་ལི་ གི ་ འི་དཛས་འསྦ་ཀི་སནི་རནཔོད གཤི་ར་བི འཇིགེན ཁསས་འབ་ཁུའྱབུར། 
རྩ ལྷུག `¬ གང ཕལ ནརི་མི་བབག་པོའི ཤིདག་པའི་ཨྲར་ལ་ལཱི་ རས ིཀིལཀ་ཏནསེར 


རོ བར་རོ ༢་དཀར་ འཇབ འཁརཆའནཔོ་ །པངཔོསྲཐུགསེ་བརངབཞིན་ གོ ་ལསནིཏིས་འགུར་ 
ཐ3 ཐམ ་ོ་ནི་ིསའབར་ 'འཛུར་ པིའི བག ལལ པ་ །གེས་འ ཁར་ལའི་ངོའ་དགས་འཇེག་ 
¡ ང་པ གག དོག གསེས ལ་འཁོར་བཅས །བྱདགཉས་ཀ་བི་བག་རི་ཡཧྱ་གམ་ཡས་ 


*ེ 


།ཁ་ཨ་ཡགས་བླག་ ལ་བའི་བདགཔའིགཏུགཀཌནས་ནི་ཛདུའིདགུས ལདག་བཅས་པ་ཏི་འིསེརད་འུར།དགསམགིན་པའྲ་ར་སེསད་བཞནཧང་།་དཡི་དནས་ 
ཁ་གསབ ྲ་ བས་ཏ།།དབཱ སཾ ་་ 
འི་ད ཏི་འགའ་ཞགྱ་ལ ༅ྱ་དག་གཤཤཾག་ཨུ་དང་པྲ། སམ དེག་ཏན་ཆད།།ཤོག་ ཟགོ་དེད་པདདད་བཅས་པའི་ གཏར་ནུགཏར་འ ཡིངདང་བཅས་པའི་རིག་ 
དགས་པ བའི་བདག་བོའི་དབྭ་ལུན་དབལ་བ་དག་དང ཤངས་དནི།། ཤཿྭ་ཀི་ལེག་ཏུཌ། ག་ལ 'མགིན་ 
བའདུ་ །།དདནས་ཧང་ཁྭ་་བ །གསངབརོམ་ཡུ་བ དག་པོ་བདབཅས་ཏི་སྷ་༣སསྦུ་ཀིས་འིམ་པས་འགུར།ག སང་བའེ་ན། བའྱར་བརྡེདརདག་ཀུང་ཐབ་པ་ 
ཡིསནཾདབགི་གཟུགཏ་ིད།མངདཔ་གསངབའྲིམ་སས་དབུ།ཁུ་བའ་ཐག་ལ་མི་འྱུ་བའདབ་སེད་ ཤདགུནས་པ། །དཔད་ སས ཁྱི་བཾགསསྒུ་གདུང་ 
ཐུགསྱ་འ་ཁོབཔི་ཕག་ལབ།པདབཅས་ཏིམཏི་དྲ་ོ་ད་ལས་ཉས་འྱུལ་དྲ་ཀང་བགས་གསུང་གུ་ཡི་འ ཧ།།ཐུགསྐ་ཀི་ཤདའི་སེརདག་ཏངབ་དངབཅས་སྙིང་ཁ་ལ་གཉིས་ལུན 
སྩས་ཡ ་ཡ་ཤས་འ་བོར་ལངོ། བ།།གསམ་པོ་དག་ལསྭ་སྒནམས་བ བསན་པ ་བའི་འང་ བཞིན་གོས་སྤས་དྱཀ་ལའི ཁཾ ཁོརྣནམས་ལས་བྱརད་ཆའོ།།འགོ་དཔའོང བས་སངདཔ་ལོག་ཏུ་སདངགསྭང་ད་ 


„¿ །ཐུགསྱ་ཀི་བ།བོ་གཞ་ཧསེ་ བོ ུནི་འོ་གནས་པལ་མདྱལ་བབི་བདགཔའི་སམ་པདནིདཔཆདོང་དག་ད །ཏའྱུར།ད་བཞུནྷ་ཀཱ་ཡརབཾ་དཀནཧཾ༧ 
- ྱུར་ཏྱནི་་རདིན།དཔི་སེད། ད་པ་མ ་པ་བཅགས་པརཱགསྲུམ་པ་ ནི་བི འོམ ` 0 ་ 
- ཏགིནཔའི་སྲདས། གང་གི བར ིམཁུ་གསནས་་ད བདད 
( མསྐ།ྤཾ་ཁཱདཱམཐརནདཔལ་ཛཱནཱ གལ་བ བཅས ཨིས་ས་་་ 
གསོས ་ ༼མཉམ་པགྱུར་ཏ༔ འུམ གོ་ས བདགས ཁྱེམ་ 

མསྦ་ཀིས་སུམ་དབིཞནའགྲནམསྤ་ཊིས།།ཅིབས་དྱིམདམརནམ་དནྱི་ལ་པའི་བབ པོའི་བདག་བའི་རཔཔ་བུ་བཅས་སེརམོདག་གིས་འབར་པརབྱུར།སེ་རྒབདྲམསས ྭ 
་ག་གནཟལ། ས་དབལ་ཱནདུག་དད་བཏུག་བར་བ།།སགཞལ་དངགས་བབར་ ྩྫྫྦྫླླླ་་ 
བྨ་ེལ་ག་པའི་བས་ཞས་གསས་མས་ཅེས་ནས་ སལ་སགས་པ་དགདཔའགུམ་པརའ་ཁོརལོཀནས་མདག་གས་ས་པརརསྟ།་ུལ། 


ཡཡ་ 


 དལལ་གིཔ་འྱ་རཏུརི་དབང་པོ་བདུདའི་འགས་བཟིལ་བ་ཡག་མནབ།།ཤོན་ཤལ་ཝཱནརྐམྱོགསོ་བདམབའ་དག་གཏནི་དྲཁལ་བ།ཁོར་དགགིལ་ཡི་ཟུསདའ།།དངུ་མཆོད་ངི་རཛོག། 
པ་དག་ྭེ་ལུཔ་ཡི་ཡྲི་བམའི་ཆབས་པི་དབསནིདདིད། ནོརབ་གནུག་ཏར་དཔལ་བམ་གེན་པགིང་ཁའི་གནས་དབྟལེ་བ་གསང་བལ་ཡངྨར་ནི།།གཅིག་གཏིས་ནུཌ།ཏ བམདའ་དྲ་ཀུ་ཡི་བཟའ་པ 
དགུ་བཅས་ཉིན་བིདསོར་ནམས་དགགིས་མོ་བས།། བས་དང རེངབབོགི་གསུཊྱི་ཁནབུམ་བ་ད་ི་ནས་བསས་བཞི་དད དག་པོ་ལ། དེབ་བུདགྱ་ད་བཞིནཁ་གསུམ་དེང 
ཏགུས་གས་ང་གོ། ། ཡལལཾ་་་་ཡོ་་  འཡ་འ་ 
ངའ ཡ་ཡགོ་ཀཀཀཀཀཀཀཚཀེྲ་ འབག 
བབ་ལཞ་ང་ཡ་་ཤཡཅ་ བ་ལས 
མརྣམས། ཁྙཏདགཉིས་མཐའ་ཤིབུཛདུ་མས་སྙིང་ཁབས་ནབའི་དྲིལ་བའརོགདཿིརདས་བུལ་པོར།བླའིརིམཔ་འ་ལས་ཆད་དཔ་ནགཞིདང་མཏམ་ང་དབད དབྲི་ལོགས་ཆ་ཡོས་ 


6 = ༨ 2 ¬ མྲ ༣ = ལཾ × ཟོ ༧ >; དེ ! 


༄༠། །ཁྱང་ གིན་པའ།།གདཿྱི་འྱཀི་ཆ་ཡེས་ཁ གད་སཱ་ས་བཞིན་ཤིནཏུ་ཏམ་བདལི་སྐུམ་ཆས་འོགསཆ་ནམས །གསངཔའི་ ས་དག་ལས་ཁདབཿས་ཉིམས་ ད 
གོ་ས དཔ་ཁ་སོནཔའི་དེལ་འ།ཁོརམཐ ྲ་་་ 
༦ ཐགུནམ།།གདན་ལས་རིག་ ངཿ ༩ ཧིང་ཁརསེནཔའི་དྱཀལ་ཁཌེ ཊཅདྱ་ཀངད་བཞིན་ཏ།། ཅས་བྱ་དདྱ!ཀིས། 
ཝཾ ¦| ་ གས་ཀ བཟབུརམ་ཡོ་ ང་།མཛད་ སམས་བ །དང་མགོ་བོས་ འའ གི 
ཤྭ འདིུ་རེས །བཾམསནེ་མཐུ ལ་བའི་ ུ་འཁོབི ་སི་ ་ ×^ ལོ 
གཾ ཞི རི རབ་མཛནེམ་ཡིནཏ། 


གགཔློའ་བྷོག། དོའྲི་ཝས། གའབ་དགའས་པའི འམས་འབྱ་གུ་གུའོ།ལཅ་མཁིད་འཇུ་བ ་ ཁབླརུཡནཏ།  ་ 
རྣ །༽། ནཆུས་ དྲ ་ ད་ | 


@ 


། མཐའ་བག་ིའག་བཏིད་ཀི་རྲུ་ནམས་ ཨཱ ཡི་བུག་འེར་འོགབརིིུ་དགུ་འབ་ ༨ཡོཾ།ཁམས ཀྱིས་འཕྲོག་བརུའད་མ་ཡི' ཡིསནི།། ཞྭབངབླ་མཱངགིས་ཡས་བནམ།བའ་ཡིས་ 
ཀཐགདག་པའ་་བརསཏཱ་ཐུངབའབིག་བརབད།།ཡཤས་སྔའི་བམས་ཅདའ ནིན ]ྣ་ 
དག་གེ་སྡིདནསས་ཐདབསམོ་ ཊཁག་བཅེྔ་ན་ཡ་ཤེས་ལཁར་ལའཟང་བཞནཿནནིཀནནས་གསསྦ་ཆས་ཞིངདབངག་འྱབརཞང ད སུག་མཛཾཕམས་ཅད་ཆོགས་པའི་སྐེ ཟིར 
དུ་དུང 2 8 ཀཀ  རོཀ་ ད་དབང་གིས་ཡུན་ལག་དདུགས་དངག སྦ་ཀིསྭ་ཐཱ་བྱ་ཆུན་པེ་རྔགས་པ་འིང་ མཆདཏན་ 

༨ པོ པོརདཙྱལ་ལ་བརོ།ཕྱིོལ་དྲམྦུ་སྐརའ ས་ལྟ་ས་ཏལས་ །རུས་ས་ ཤནསམཁི་མས།།ལ ་མངས་ལྲགང་ 
ངག་བ ྩརྩཤཾིཾིཾིཾིཾླཾླཾླླླླ རམ རིེ་ དགཔ་ཁོག་པང 
ཧཱ སས རྩི གིངོ ཡདྨ་ང་།ཁཔ་ལ བུལ 
ས་ས བ་ོ་ས་ནང་ན།གས་དསཔངའཇུརམབག་བྲ་ནིག་ས་ ་པ་ཀྐ ཊ་ལསགས་ཐང ྣམབ་།འདནས་མཆནས་བ་སོགས་ཀཅེ་ཅཔ་ 


༄༅། །ཏ་སའིངཔོ་ཐུང་དལ ལྐུག་བའི་ལྷ ^ ལུག་ ་ང་འ །ཞྲིག་ ་བ་ སྩེ གཡག་པ པུབ །སང་ནམསུ། [ཏུ ས་སགས་པྲ སྔགས་པསྦྲགྲ གས་ས སནཔ་ 
༧ གདམ་ཧྭིགཔ་གཞུ་ཡི་ ཡེ་ཐོགམཐར། དྷེལ་བཔལ་སོགས་པའི་ རར ིྣིོ-་ རྡུལ་པཱན བཏུ་བླང ཅུ ཁྲ 
ཐྲ པདྲ་དོབ་དཔནི་ལཱགསྣ་ནམས་མཐོང་བའ་ནུ་ ༡ ༢།།ཡི་དཱགསྒ་ ± 
༦ གོང བཤའ ་ ་ གྲུ ཀྱི་སརནི་ལབ་ གས་ཏ།མངལནི་ བྱུདཱཐ 
ཤས གིས་མ ་ ་ ཧིར ལ་པཾ ་ སར ། 
ཁཿའ་། ལ་བ དབ་གསུམ་པ་ ལ་གནས་པ ཇང ས་ཕ དལས་ 
÷ ོ་  ་ ་ 


ལྕ་གཞནདགཞིནམ་ཡངས་ཨིནན།།གངབག་ཆོས་ལ་མངོན་འཇོམས་འབལུས། དང་པང་གི་བྲདམདངག་ལ་ བརྩགར་ནབུ་ཡི་ཨ་ཡི་སྨིན་སཱག་དཛཤེ་གཏེན་ 
གྱ ་ ་ མཆདྱུན། ་ ིི ས་གས ཨིད གོ 
བཱ བདནམས་ ཐརུཔ་སཱར་བིའཆོསམ་ ཡག་གེངཔམའིནསཔརླས་སས་འཛི་བི་འི་པར་འབག་པ་ལ ོདྱཀིམ་གང་པོནི་གང་།མཆག་གེ་བུ པབུན་ཟམམ་ 

རྣམས དང་ངབ་གཏྱིསྣ་ཞི་གང་།བདགི གིས་དིན་བྱིས་བ རབས་པའི་ད་གེང་བདྡེམམས་འ འཁོཿལའོདབུས་བདི་ བདཔགངགིས་ཐར་པརའགོ་འུར་བ།ད་ཡིསཏེས་ཁ ཁྲདྱ་ཉིས་ཐབ་ པ་ 
རྣམས་ཞིའདག་ །གིཆུག་ལས་ཕིགས་གཅིག་དག་འ ལུ་འཇུག པ་མེཛད།གལ་ ུས་ལ་དངུག་པྱསན་པས་ལུག་བླས ལ་འཐུ་རནདལ་དབུགཔ་བགྲ་ནོ་ཤེས་བཅན།། 
དབྱུག་པ' པ་འིདནིམ་ཡིན་ལག་ པས་རྭྭཏབསྐུལ་ ཏའེ ཨིཉས་ པ་མཐའ་དུ་ ་ལག་པ་ཡེ། འདནིན་ཡིནས་ནས་ཀིས་བ ལ་ཏཾསམས ཀྱངའདེནནི་གུག། བཅནབཞོ ཀེ་བའིམ་ཡི་ ཨིསོ།།ད 
ལིར་ཁེ་ བའིམེ་ ་དྲ་འྲག་བའི་པག་བོབཞིནད་ བ བདརུབ་སེམས་དཔའྲ་ནམུས་ཅིས་བས ༥པརའགུར། ཧུཾལས་ཨད་ས་སིའ་ སནཏ་བམཆག་ལི་ འད་གས གཞུནདད 
འོགགས་ཁསོ 2 #་ དའི རཾསཆགས་པ་བདམཉམ་ ་ ་དག་གིཆཌ་ 


ངེ རྣམས་གེཉམས་པར་ བཡེས། 

།འདིནི།།འཇིག གུསི་གཤནདུ་བིུ་བཟམས་ཅདགུ་ ་ གས་ད 

%@ རོ ་ ( ནྷནསསྦ་ེས་ཉིན་ཞག་སོ་སའིདུས་གང དགིག་མས་སེར། པེ ཊྲ ཀཀ 
ཱ ཀླ ་ སལ་བ གྱིའི སི ཅན མུག ༽དབཅས་བའི་འི་བ་ལ།ོི་ཤས་ 

རོ ལ་གོ དད ་ ན་ར 


་བདག་དངབཅུས་ ༥ ཀྭ ཀསད མདོའ འུ་ད་ 
དྷཐ་ ཁག འའ 'པའི་ཁམསནིག ` སྙིཕཡཔ་འདིདཏི སདྲར་དང་ 
: འེ ང་དཔནས་པ། རི ཡིས ལེམ སིག 
༠ ཧཾ ད། 
རེ + མཁའ་བླ་མུ་མནུདངས་ ུའདུ་སྣ་ནས་དགགར་བཤིནན། - ་ ལ་ཆུ 


ད 


ཡུ་གིུགན་གི་གག་གསུང་རངགིན།་ སྲེུ་བས་ཡི་མས་ཏཏཤགཀཤནགབོདམེད་།ཞག་ལོབགསཔ་སངབཞས་བ་གཞནཔ་ེ་འི་ 


༽ ཚི བ་གས་ཡ། དི ་ལསོགས་པའི་གྲྭགུས།།དདགནམས་ཀྱི་ལུགས་དི་ནམ་དག་ ལཾ ལས་དང 
བཞིནླ་པ་དང་ཁབ་ལནྡ་པས་པ་བཞི།། ༢༣ འའ འྱགུར་འབུགས་བདབ་ཞི་འབུགས་བདོམ བུ ན།།གབ་པྭ་ལཱགས་ནི་འཐུགས་པརུཔ༔ ཨཱརཡང་ 
དནི་ཟས་པས་ཞུ ྲུསྱཀང་འབུགས་ པརཔདཔའོ།།ག་ གང་ཞིག་འ ༥ ུཿད་བྷསལ་བ་དཔི་ བ ར་གུ་བ་དག་གིསྱ་ཀྲང་། ཀྱང་།།ཁུགས་ ཊནི་འབུགས་ཤིང 


རིས་འབུགས་ཏམཐུའ་བགཞདའོགོ་འཕ་ུའི་ཕཱགས ཁྕིལ་གསནྡྒིན མ་བརྩས་སནས། །དང་པརད་བའི་ཟང་བཞིན་དུག་ང འགྲསམ་ལ་གུ་ ཤིངྒསྦོལ་བདནིརིམ་པ་ཡིས།་དཔའ་ 
ཀ བ་ཡིག་ཏབམང་འཛཔཔན་དམཛདཔལ་ུྱག།་ལ་འཔརྡ་ཐན་འཐུགས་བརེའབ་་ཡན་ཡ་ངམའཐས་འབགུས་བདབ་པའེཅས་བད། བྲས། འད་བམདཔ་མདང་ 
'འབུགས་བད་མམ་གསུམ་འདིང་་ྒུར་དནམས་ས་འ བརཱགུཌ་པའ པའ།།མཿིག་གི་སྨགྱི་སྐབསཀྱས་སྟོབས་དཔལྡན་པཿབབ་ཏུའགྱུར ཐཏྭ་ལུགས་ ་བམ་སཅང་བཞུ་ 
བའོན དུཞིག་དྣནམས་མདནས་ཡི་སངགི་གནོས་འདིཡི་བཅེང་འ ག་བར གི གུ དེ་ན ་བཏམས་བརབྱའུ་ 


༩ ཤེས་མེདཞས་བདག། རསར༽ཀ ཆབ 
པེརདཔདུ་ཡིས་དདྲིགག་པ་དགགིས་བཅྲེད་ 


༧ ༄།། 

༧ འགོག་པརའ །།ག་བཞིག དག་འོ་ཡི་ཡུལ་ལམ་བསེགས་ཆསྐ་ཀིུ་བ་ཐ་ལམ་ང ཞ།གངཞིག་རས་ཞླིདག་པའི་ 
ཟ དཔིརུཧང་དུབ་སེམས + ཝབ བེ སན 
ཧོ འཕ ག་ལུགས་ལིགས་འཇུ་བ་བདདཔ་ད ཡང་འ ན་ཆ བདཤནྣཱཿབའི་རྡ་ནོམས། 


ཞིཉོབག་གཅིག་དགས་དག་ལསྣ་ཕུག་པར སི་བྱུར།སདནསས་ 

ེ་རབ། བེང མཉེ་དབ་ །དཔ་མཱཿ ཱསནི་དྲ་དདྲུ བ་ཐལ་ཡངས་ 

ཐ་པ པམ གི 
ར་ཡ (ནིས ངྲས་པ་དྷཾསས་སཱ་བརུ་ག།། ཡཡངདུས་ཡི་ཆབ་དག་གསྭ་གར་ཡང་ | 


-ར་ 

 ལན་གྱར་ཁླག་བརུཧཞི མ་བལག།།་བཞིནགི་ལེམབྲྭ་་བགུ་མབའརུརཔབདིནིྲི་དགགིས་ །པ་ཡང་།།ལྕགསྣ།སས་ཞུ་བཟཐད་བའི་དདུབིཌ་འདིའི་དདུལ་མུངག་ 
་ ་ཀིགུག་པ་མཆོནལོ་བྱད བིང སིི ¥ 
རྩོཾབས་དང་ལྡནཔ་རབ།ཏདཛུཾ།ལྕགས་གཅེག་ཞུ་བརུ་གུནཉེ་བོབ་ 'ལྕགས་རྣམས་ཐམས་ཅང་ཁ་སྒྱར་པད།།ཁུབ་པད་ རྒྱུརབདེ་ཡང་ན་པོ་དབཙས་ཞུ་ཀག ཤོའ་ཚྩོས་ 
རཾིེ གོ སནི་འཆད་བར་བྱུལར་བ་ད་གིས་ཉིནཞག་སསའིཤད་བན།། ཏདུས་གཞན་དག་གིས་འཆིང་སྟ་གསལ་བབཝྲི་ཞིང་ 

་བ་ཉིདདང་སྨོནནྣཱམས་ཀུན་ལས་འབཏ ཏུགལ།།ད་ཡིསུ་མ ,རྒག་གི་ཛུསྲ་ལནདདཔའཆིབ་བཞི་དབུལ་བའི་སྡུག་བསསལ་ ཐཡས་པའཕབོག་པུཡེད།། །བུ་འཐགསརྱི་པད 
མདབ ནཔག་ལ་འ་བརྟསངའི་བས་སུརྫོང།་དངགཤནཿནརྱསིན་དག་ཁུགཔའི་ཨྲིནསལ་བླད་ གྲ་མ གལོ།།ཞབ་ཏུརིན་ན་ཀར་ཀ་ཏྣསམི་པྱ་ེ་ིག་འབོག་འདུད། 
ཞརྣོན་པཾ པ་ཟངས་ད་དྲལ།རུང་གི་མདབམ་དག་ལ་ ལ་གསེར་དཔགུས་རྱི་ལང་རར་དགལ་ཧས་པའི་གངནན་་བ་ ལ།ནིང་པོར་དན་གསལ་ལས་སུ ས་པའི་བ ཱ་ལཞི་ུག་ གཉིས་ནང་ལེ 'ལེ་ 
དང་ བཅས་མཆོག་སྤྱེནཔ། མི་བྨ་ཉམས་ལ་གསརལས་སྩས་ ་བ་འམ་དྭཔཱ་ ་ལས་སྩྱེས་པའི་ལཱ་མོ། བྱར བདམྱུསས་ མཆོག་སྤུནི་ལག།ཅོད་པནསངས། རྱསའི་ནཿ་ན་དབང་བནོར་བུ་མཆོག་ 


༄༅། སྦྱིན་ཕག་སྟེ་གནོད་སྦྱིནམོ་རྣམས་དབཞིནཉིད། །།ཧསོགས་ ཧཧ པསྐ།དིདངས་ཏག་ནམས་ཀྱིས་ 
ཉིནནགསོ་སའོ་དྲུས་ཁུནགསུམ་ཟླ་བའི་སདམཆོད་ བསནས།  ཨོ་ངྷས འིམཐའ་ དབུད བལ་དཔའཅས་ཛ་ལྗ ཿལྗཌྷ་ཡ་ཞས་པ་སྣུགས་འདི་ཡིས།།རྒྱལ་པའབ་དགའ་ཡི་ མིདགྱིས་གསམའུགུརམཁད་ 
སྱིན་པ།།པཾལྟརགྲུང་བ ཅུ་ོས་ཁདོད་བ་ི་གནསི་གོགཔརྲི་བུར།སོ ས་ཕག་ འར་ི་ །དགགས་ཉེམ་ 


རྣམས་དགུ་གི བའི་དོནདྲནི་བ་ 
ཛར ⁄¬, གནས་པ་ཕེ་ + ན་ར རེ ཊྟིས་ཡདུདལ་འུ་ 


༣ མུ གོསལན གྲིག་མརངགཞནཁི་ཧྲུ། གནས་པེམས་ཅདག།ཞེནཔགཞ་ཐས་དང ཤུརརེརྱ་སིས་གནཔཞངཔས་སེསཔ་་ 


བག་ །།མཉམ་པ་གཅིག་ཏུངསག་བའོ་དྭཔྱ་གི་བཁ་ལཾཞྷི་ལུང་ཆར། ཤའཅཿ་མཏཱམ།།དངཔོར་དག་ནའི་མཤ སུ་ཟས་ཞེའདབུར། ཊཞིཔདནས་ཆར་བསྐྱད་བྲ་ 
བཐལ་བཅུབ།།ྐང་པའི་ཆཿ ཤས་ཇེགིད་ེདས་ཀོའུརཏེད་ལསྟ་ལུགཔ་ལིནམ་དུ །ཁེཤས་གཅིག་གིས་ནཊས་ད བ་ུ་བཟྱདྱབ་བ་གུ་ར་དིད་འཞིགས འར རྨ ་ཱ 
བྷརགཉིས་གསུམ་བླདབྱུརབདབརདགརཏླདཔམངཞུབདེནི་གི་མགྲམས་ཅོས།་ཞ་ནན་ལྔ་ངསདམརནམ་དད་འརདཔ ཁར་འ སུལནལག་པ 


| གྱི་སནནམས་དག་གིས་མ་ལ་གནས་ བླ་ལངརྱ་ལཱགསའི་ཁ་མད་འཛ་ཐལ་འགུར།། ལྷཾའ་དག་ལས་ྕགསའི་བླརདའྱུར་སོབས་འགུར་ཏ་དནི བན་ཡང་ རོ།ད་ཡི་ས་བོན་ལ་ཡང་ 
ག་གས ས་པ་མ ཁུམ 
འབུས་གགུན་འཇགས་པར བདབ ིིིིིིི་ེཾེིཾིཾིླླ 
གསརནི་མ༡མ་པ་དགཏུ་༢གཏུདྱགུར།སྤཔ་མང་གཞནའི་ཏི སུ་བགསུས་འབུརགསརཞུའ་ཁ་བ་འདུམའ་དྲུ་ཆུད གཡུབུགསཔས།སཅ་ུ་ི 
ཆགས་མཞུན་ཏ་བ་པག་ལ་འབཏུའབདནསྭ་ཐུགས་པཔུག།ག སི་བདྲཔ་བཁབག་ལ་གསེརླནློསལ་ཟབསེ་ཞཉེམལ་དཔྲ་འབའམབི་དག་གེས་དཔ།ག་ ཤའི 
ཆར ༽ཾཤིཾྣླྣྩྣ 
གོས་ཏིན་ཞག་བཏུའྱུམ ཿ འ་པ 'བྲུགས་ས་ །ས་ཡི་ནང་ ངཿ དུམ་པང་བཅུས་པས་ཐམས་ཅད་ འ །ྱུ༢་བ། (5 ེ་བར་ །ཆཡིས་བབཏས་ཀྱེས་ 
ཡེ དྱ ཱཱཱཱི]ྣླྣ]ྣླླདླྣླྣདྣ་ 


༅ 


ཨའ ༄༅༅་༅ངབ་་ 


¡ ལྕགསཀྱི་སྒ། 'ཀྱུངསོལ མཁནྱ¦ིས་བ རོ ཌ པར་དུ བྱ ས་མ་བ 
ཚི གླ་བ སེགས ་ ཀོ 


ཏཱ - ་ལས་གལ་བ་བོས་པ་ 


པལ་ཡང་ 
6; 


` བོ་བ 


་ 


འབ་སང བ་ས་ལི་ཁ་མ་སཱ༧བས་དམན་ ནཆད་།ེས་ 
རདྲ་སཱངཙི་བ་ ཨཡམསབདྱ་ལ ལ་ང ་ ཐུ ་ 
ཁོ སྐ ་ ལྲེ འོ ་ོགང་གྲུ་བརདཔཀངགཡ་པརས་བར་ 


ལ་བར་པ། དད །ཊ།བསལ་བ་འཨུས་ཏླས ར་ཡངམ་ཞུ་བ་ 
བཞིན སོ ནད ་་ 


 ལ་ཡངསྔགས་བསོ།།གངཞིག་དྲོས་ནྭ་བ།ཏུབ། །ལ་བ་སེར་འེདདུག་དང་ ཁུས་པད། མས་མཐའ་བགུ་སྨན་ཡི །།ཕེ་མདབས་ནས  ས ་་ 
ས་པས ག་བ གཞིག ྣ ཱརྒསཱནམ་ཡིན།དབ སབ བཡི་ནདནྙིནཔ་འབོརྣ་ནམས་པ་བདུད་ 
རི ི་ ` ་ ྲད་ 
ཤ་བ ་བག།ཉེན་ཞག་པ་བ་འེ་དས་ཊ་ ཀའྲ་དཔ་པའིམངནིཐེདཔ།དགིལ ཐཤ་ལེ་སོགས་བའི་ཞད་ལ སུཾ་གོལ་ཞིངྲས་དཀརགཏརུམ་ད་དལ་བྱ་དགི 
་ ཤབེས།། ་ བ ཀྭཀུ་ཀི་འའི་མཛུཡེས་ ལབ་གཡོ་དངལ་མུངགྱ་ཀུང་བ །སྨྲན་གཞན་དག་གིས་བས ཧུ་པ ཨརགས་དབགས་རདང་། ཁབ་ 
ལེནམཉམ་པ་དང་།གཅིགཏུ བ ི་ནས་བག་ཅམས་དསེནམ་དལ་དྲ ལ་ལས་བ ིཞང་་ །སྣབདཛྲད་ཁབ་ལནསྟོདརུརཁུ་དག་གིས་བླལ་བརྩ་གུརཔ་གཉེརམ་དང་ 
བོ་བ ཞིག་གཅིག་བ་མོགདཔ་ཅས་ིནག་བཞུངཤག་བདམཞག་གས་དཔ།ཞག་ད་ ཀག ་ 
ླ ཟར །།ཐུནམོང་ པ་པཿ་འགིང་བོ་འཇིག་པ་ དག་དཔ་རམ་པར་བལབ་མཆགནི་ཡི ཤས་གབལ་སྭ། པ །མཆོག་སྣན་སྩས་འུའི །བའིལ་ཤིས་བས་ 5050 'གཅིག་ 


།ལསཡིན།གབནའི་ཤིད་བོནགཞྩ་དསོདཉིགཤག་སོ་སའད་ བས་བ ཕ་གདག་ལ་པཛདྡཱདབའི་ོ་བཡི་ལ་མཱས 
།ས་ ཁྷས་འཛུ་ ཁ་བབག་བོ་བག་གི་སགས་ཀྱེ་བཟྡས་པའགཏྱུ་བ།ང་སོད་ བའ ཏནམཐྱགུརྱི་ཁརཏདནས་སྔགས་བླརམས་ལེ་ 
ཧས་ཏིན་རས་ད་ཤས་བྱུས་གནས་བག་གྲིསགས་ས་བྱའ་བར།གཞོད སིམོ་སཁམ་ནས་སལ་མབས་ ཁ་ 
ར་འ རབ ༣༤ ༣ པ་ཤས་ནས་དདིའི་འགས་དྲའི་རོད་ནདྲམས་ནོབྱས། པ་བར་བྷ།།མ། འགོ་མྨ་ནམས་སྒུབ་ང་ངས་ནས་ 
| པདདིཔའྱི་ོ་མིནནམསྱ་ཀུང་ བྲར །་ལ་སོགསྟརསུགབཔ་གསནས་བམ་ཆོག་ཤུདཔ འོ རུ །་ལབ་ེས་བླགབ་པར། དགུ་པ 
རར ོ་ི ས་སག ་འིི་ 
སས་ཅག་ེསབྱ་ཆལ་བ་གའི་ནི།ལག་བབླབ་བརོབ།སམས་ཅནནམས་ལ་འིཛོ། གད་གབ་བའི་མགས་ དིནས་བླགས་པ་ བའ་པ་བད་ 
དྲནླླྩླླདླླདླླདླདླདླ5དདད 5 ི་ཨ 


| ལྟརྡོརནཏསག་ཆགསྣ་དམས་ལ་ཐམས་ཅདགུ་བདམཏམ་ེརྱབུ་རི་གླ་ཅནམ་ དྲཟ་བི་ས་བཞེ་བར་འྲརདེདས སེག་ ཟླ་མ་དབངབ་གད་།ཱ་པོ་དཀགཟའ་ཡི་ཚོགས་པ་ གཅེག་ 
ཤཾས་དགན་དུ། པོ བརན 'འདྲིཡ་ ཡོགསྣ་མས །ིངནམས་དག་ནི་བཞི་ བཿརབེུབྱགུར་ཌལྩ་ས་དགནྲེ་ལ་བོར་པ དགྱ གདུངས་།གི་དངས་། ལྭ་སོགས་ཡནོ།ནླ་ཨས ཞི་གདུལ་ 
པོ་གཞན་པ་བིའབུཀ་དབས་དབཞོནཉད།།བདུང་ནས་ ཤས་དགའ་བ་ཁག་དང་བདུ་ཅི་ཞས་ ་ +  #ོ་ དནས་མིག་ལ་ 
 སོགས། པ་དུག་བོ་སེ།ལག་བརྐངབ་དགྲུན་བཞི་བལུག་པ་ རྐངབ་ལ་གནས་སོར སྐིབ མས ཆེགས་ ༼ ༽ | ༥ ་ 
ཟིགས་འདེལནརག་བརུབ།། །ས་འདྲིན་དཀིདྱ་ནམ་བབྲནས ས་དཔའ་ཡིས་བླས་བའི་ དབཉེ་མ་ཉི་ཤུ་ཞུས་པ་ ་ བ་དགསུ་སྡི་ནམས་དག་གི་མཐའ་དགུ་འུས་ 
ལ་གནས་བ་བུག་བ་དགདོདླ་བའི་གངས། །དངག་ཐོད་བྡསུས་བསུ སུས་ཛུབདདུང་ ཏ་བཅུར་ བཞེ་གུག་ གྱ་ཆུབདང།གཟའནམས་དག་གིས་ཆ་བ་གཟདྲས་ཡང་གཅིག་ ཤོས 
ཤྱིསྐརལ་འབམ། པ་བ ཨེ ཤས་ནམ།ཁའགཏིས་དཔསསང་གཞནཔ་འདིན་ཐག་པ་དག་བངདཀའེ་མཆག་གསུམ་པོ་ཡང་། ཏུན ས་འདུང་ གསར ས་། 
ཡངངས་ཿ བརྗོར་འབལ་ནང་བ་ཟག་ བརམས་དག་པང་།མི་འཇིགས་པ་བ་བདན་བྣརམས་དཔསར་ཡངད་བཞིན་དནཔ་ཉེ་བར་གཞག་བ་ཡངངག་པར། བར །བམ་བབཤོ་ཡ ཕི་མཐའྷ་ནམསྦྱ་ཧལ་བའི་ 


༠ །བདག་པོའི་རྔར་རམསྱ་ཀྲིརལ་འབོར་པ་ཡིས་ ཐེས་བླམམ་བ། །མངོན་ཤས་ལཱ་ ས་ཆ ༥་ དང་འབམཆོགྱ་ཆལ་བའི་བདག་པོ་བགགིི་སྨན་ལཱ དང་།།བཞིན་ཕུ 
བབ་བོ དན་པ་ཞེས་ ་བ་ བདག་དང་བང་དུབ་ཡནལག་བདུན་དཔམ་ཆོད་པནི།།བདུཿ བདུན་ཏལམྤྱ་གི་ཡན་ལག་བྱ་དདྨ་རམས་སོར (འི་ལེགས་འཇུག་གཟུགསཅནནམ་པར་བརབ་བྱུདདྲནསས་དང་།ཐུག་ 
བོ 3 པ་ཞེས་བ་ཡེན་ལག་དགུའི་གསུང་བམ་རོག། ལོགས་སུ འགསྱི་ས་དབགས་པབརད གིས་ག ལ་ད 
 སེ་བད་གག་པགག་ངའིེནཏས་འཅུ་དགིམ་འ །བམཆོག་ལ་བའེའ །པགུ་པའིམཿནནི་སུམ་དྲུར་གཏིས་དགདངདའ། 
4 ཤྲ ྕོ་་ ་ ཁ་ཡིན། །ཟླ ་ 
ད་ང ན་གསུམ་མོ་ 
་ བླུ་་་། ཉས།འཇུགཏནད་ ད་་ $ ནུ ཟ་ བུ ཏ་མང ཡཱ སིག་ག་ 


གྱ དད ་་ ཨྔ་་གཉིས་པབ་གབསྱམས 


ཏིད ལྔཡིན་ཏགཉིས་སྒྱསཅས་བསུམ་ུར་གཉིས་ཏིད་བབུར། རྒད་ཀྱི་མལ་བོ་ཟམས་ཅདབག་ཏེངས་པརྡ་ འཆིག དབཔའིསཡྱརས་སྲུ། 
ད་ར ྲ པ་བག་ལས་ཁཐའ་དགམ་རངམད་ པིིི་ 
།དཆུ་འབུག་ འ་བ ྫོད་བུབ་བབྲང་། རྩ གོ ས་ད 

༢་ཤཞིན་བའྱི་སེས་བུམའ དོ ད་ཞི ཡ་ང :: ཞེནམད།མ་པན་ལས་ 
བསརྒ།མྟ་གཅ་ན་གཞས ༢ " ཤཀ་འཆལ། ཨཱཿཿཾགས་ལ་སོགསྔར། སོ་པ་ད།ྱགས་ 
པ་ལ་གནསྣ་༩ ` ་ ཞིག་པ ཤས འཛའ ཁྭ བསོ་ལས་༽ ད་། རམས 
ལིག་པ་ལསྭ 


བགོད བམཆག་བདེ་་གོའོ་ཕསྲ་ཀྱ་ཀི་ །ཁརལོ་ཁ་ཐཿ འཆལ ས་པའི་ངབགག་གིཅ 
བྗིདཅན།།ཡེ་ཤེས་ཛྡ་ཁྲོད། ི་ོ ོ་ རཿ གོ 


6ཧད་ཇུད 
ར་བུརཔ།། 


་སྲ་འགའཛའིན་པབསའ ་ 


། ༄༅། །བེར་ ཡང་དག་གནུས། བདུངི་འཆེབསལ་ཞིངགིདཔའི་འཇིགས ་པའེ་འཇམས་བརདདཔ་ཐིག་ལེའི་གཟུགས། ་ལ་ཕག་འཆལེ།། །སམས་ཙམ་སཱགས་ཀྱི་ངོབ་ལཱ་ 
་ །ཡིས་ཡྡ་དུ་བྷསརབ་སྡུག་བསསལ་ བྲསལ་པའི་ ༨བའ་ལང་བཞན་ཏ། །་བམས་ལ་ཞི་བའ་ྲུག་མཞི་བཤས་བོས་བཟི་ཏུམསམ བཟདོམས་ལསི་འབག།གངགིས་ 2 

ྲ གདོགསས་དམཇདོསསའཕའ་ལ་ཡ་ཤུག་འཆལ།།གཅགདཔ་མདོག 
གཡོན་དང འེ སུ མོགས ཁ་པ བི 
ཡན།།གབཞིག་ཀུྱབཏན་གཅིག་ཐུག་བཟུངམམཆོག་གྱིབུ 


¬ ༢བགི་སམས་ལ་ཆོག་ ཅལ 
(༩ ཤྱ 8: གས མཿ :དུ་ 
¡ རར སས ་ ་ ག་གི་བ 
དི ནད ་ 772་ འ་ དཀ ལོ ་ ལྒ 
 : བོས བ་མི་འ ་ ལ་་གསུན་ཐག་མ་པ། སིངཤས་གཔ་མིན་གབའིས་ཞམ་མངལ་ ། 


= + 


ཅུས་དུས་གསུམ་དུན་ གག ]}]ྣནྣོིོ་་རྲ 
་་ གྲ་བ་མལོ་ཞབས་ཞསི་སཱངོ་བ།༡མོས་པ་གང་ཞིགཅ་གསུམ་། ་ལ་གནས་བའླེ་རནི་མཐའ་ཡས་དྲུས་བསད་པའོ།།དཔའ་བོ་གང་ཡིན་གང་ཞེག་མམ་དངམི་ 
 ཨཉམ་ལམ་ལ་གོག་ད་ཐསསལྨ་མ་ནིག་སང རཾ ནན ་ བཞིགས 
ཅད་བགི་ གསྲཐུགཔཡས་བཟསེམས་དབལ་ ་ ཧསྒྱུ་ཧཱ།།དཔལ་ལྔནདཔ ~ཤགིས་གཏུང་བལི་གདནེཁ་དོགསྣཌ་བ།ད་ལི་ 
རད ཛ་ པསླ་ཟུ་བའི་ རར དྱའྱི་རལ་པོ་དང་པའི་སྲ་ས ་གསུངས།། 
པ་གང།དཔང་ལ་བདག་གེས་དྷས་ཨ་ལིཀྭ ནགས སསྱི་ག་མ་བགགལས་ི 'གི་བཁོརལ་བདགགིས་ཐང་བྲའིནྲས་ བས་བ 
པས་བྔད།བདབཕྲོ་ྔའཛིནཔ་ །བྷཧཀིས་བདྡནི་སགས་བྷ་མས་ལ་བསྟུནཔ་ཏིདུམངོད།ཇི་པརཉེས་དབཅས་ཐུབ་བའི་འགོས ཞི ཤས་ཐ་་ཤེས་ཐབ་ཁིདལསྱ་ངུ་ུར 
དཀ  ིྫྗྣྗནན་ན་ན་ ཁེཔལོའི་ 


་ །རྣལ་བཧར་གཅིག། ལུསནི།།ཆངས་བའི་རིགས་འདི་ལས་དུ ཐས་མི་ཡི་བབག་པོ་གགས་པ་བདགནི་འངམ་བབངས་བདག་གེ་དགའ་མནི།དཔལ་ལུན་སྲོལ་མ་ཁདད་ཀརངན་ 
༤ ནཱ་མེན་ཏན་ཀུར་ག་བའཛིག་ཏུནམོགོན་པྲརུ་ སྩས་མཆནམ་ཅན།།ཨྭུ་པབསས་ན་ངབཞན་ལ་གཞས་སིདཔ་བདདནནིངི་ཆུ་བཞནད་ཞུས།། ས་བཔ་སངབུ་ཡས་ི་རང་བཞན་ལ་གནས་ 
མོམ གེདཔ་བདདནང་ཱབཞནཔ་བཡནས། བབ་བོའིདངྗ་མས་དང་བི་ངག་ཉམས་ཅད་པན་བཅས་པའི་མགོདཔ་ལག་པདག་གེས་ནི །འེགསུ་ཝྔན་ཞབས་ཀྱི་བདླུར་ཐྲག་དག་འཆལནས་སྤུས་ 
༩ བ་་གཅིག་བུཆོགགིཕས་ང་ོས། ༤ པའ ༼༤༽ གཡི་འབགུསླར་འཁོརཁ་རང་འཅལ་དུག་བྲ་ཡུང་ ནས་ཡུ་ཤས་ལམལ་བཞག་པརམཇོ་ བདུན 
རུ ཀཀ མཱཟ་དངབོའི་ས་སྤྱ་རས་།ོད།།བ་མདྱསརཞིང་བས་པརྱསདྲ་པནམཆག་གི་ཐུགས་རདག་གེས་འཇིག་ཏུན་ག 
ཛོའི་ བག སག ིྣ ནོ 


འུ ག།ཆག་བའི་གིས་ལས་ཏ་ ྩ་བེར་ཁྱུང་།སེསས་ཅ ནནམསྤ་ཀྱི་ཐར་པའླ་སདུདསྤཱའྱི་ཁུཁོར་་མཐུབ་བགས་ལ་རབ་ཊུགམས་ 
| ཅེ ཏུ 
བརབ : ༡ས།།རིགསྣལན་ིགས་ལ་ ཇཾ ར་མ གགས་པ་པཔལ་ལྡནཀ་ལཱ་ ་ལྭཱ་བར། ཁུད ཀི་ཞབསྱ་ཀི་བླངདག་ལ་འཇིགས་འབུབ་ཁོ་ ཁོ རབས་འཇིགས་པ་ 


དགནི་སྱབསུ་ལྷ ལྷག་པར་མཆི །ས་ གའི་ཟཱ་བའི་ཤལ་མཆནེམའི་དུསུ་ཞི་བདས་ཤིང་ཉིན་པའ་༢བ་ཏུམ་ཞུགས་བ་དག་ལ།། ཐུབ་བའྱ་་བོ་པ ངབཅས་ཏི་ ཉེམ སཱརོགས་གཅབསདཾཊྱིས་བླ་ཊ་བས་ 
གྲ ས་གས །སེམས་ཉནམསྭཀ + ་ དྲཀཀིའཁཾལ་ལེའམིཐུལས་སསས་ཅན་ དག་གྲི་ནམ་ 
པ་དགེ་ལ་གནས་ཆུའ་ཅིག། ས་གང གུགས མཛདནས།།སས་པོ་པྲདཀརེབརབམཆག་ རས 
ལ་བེ་པ་བཟསཔ་ཟ པས་ས ˆ ` ཀྱི་རྐྱལ་བོ་མཐའ་དགམ་ཆང མདབླ་གཡས་བམ་བག་ལ་གན  ས་བ་དད་།དནས་ལ་གི་འདད་བས་འགལ་ བཤང 
༼སནས་གུནཧཾ་ི 0 ན།གང་དག་སེངན་བདུདའི་ཤོགས་གནས་ལྷམ་ཡིནནམས་ མཆདཏུ་འཇགས་པེདུ བ་མུབ་སདྲ་ནམས་།ཁི་ 
འཇིག་ཏུན་གན་འགས པྲུལ © ྲ་ས།གངདག་འགོད་གནགདསཅན་དབངཔ་གེ ནཱགསོ་མོ་དོག་ཝདེདུས་འཆིངབེདཔ། 
དཔག་ཐདཏི་  ་ ཉནཀུནཞས་སེངབརཔ ར་ཡེད་གྱུར་ཅིག ཡལ་འཱནདསྭ་ཀི་འཁོལལོ་ཤིནཏུབཛས་པ་མ་ལུས་དྲང་ མས་བབའ་ལྷག་པའིལྷ།། །ཐབས་ང་ 
ཤ་འབ་གཅིག་སྒྱོརརྱལ་བའི་བདག། བོང གོས འྡོ བ་བདྡུབག་པ།སམས་ཅན་མས་ ཨཿ ་ཐརཔའྱ་དྲ རལ་བོའི་བདག་པོས་གསུངས་ཤང་བདག་གིས་རུངནི་བསུན་པ་ 


„ ༄༅། གང བསདནམས་དུ་ཡིས་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་བཅུརམེདམ་ཆག་གིའད་བརྩུགམ་ཅིག་དལ་འདྲུདརཅིགདཔཔོའིསངསྤརས་སང་གག་ཐསུགཉིས་པ་ལས་བུངབ་ 
བ་པཔལ་དྱཀི་འ །ཁོརལ་ཁས། ཡེ ཤསྦཀི་ལེའྷུས་ཝ་པའོ།། །མཆོག་གི གི་བངཔའི་སུཁསྦྱ་རས་ལས་འངབྱརད་ཀི་ རྒྱལ་པོ་དཔལ་དུསཀྱ་འ ཁེརལ་ཞསཔ་ཛཾགས། ། 
ཁ་ཆའི་པྲབཿསེ་མཱཱ་བཔངབད་ཀིལྕེཙ་བ་འབོ་དག སྨུཿ་ཤཾས༢བ་གགས་ཁྱིས་བསྒྱུརངཞུས་ཏགཏན་ལ་ལུ་པ་ལས།།དུ་ཤིས་ཡན་ཏནཡུལ་དུ་ཐུངབ་དཔག་ཏུམདཔས་སུས་བི་ 
( ཌཱཊ་དམ པཆས་ཀྱི་རྩལ་པའ་བཀའ་འབུད་། ཡང ཿེཾི བཅ ནཾཔི་ཤངྷནམདྩོས་དཔལ་དང་། དྱའ་བོབ་ལོབདལ་ 
དད་དེ ཞམས་དྱས་དོི་ པཔ ི་ སད་པའི་བསྙན་བཅན་ཡིག་པའེགྲགང ཤངནྱགིས།། 
, བཐལ་སི་སའི་གཞུགཿ ལྒ རྦ: རད ཡུ ྭསསྱེསཏས་པ། ཀཀ ་ བའ འཾ། གས་ཐོབ ་བ་ 
ཞིབ བགང བཅ་གསལ་དས་པ དགམས གྲང འདྲི་ཏོགས་སས་དྲསསར་གནས་ཤོག། །།རྒྱ་གརསྐད་དུ་ 
ཀག མ་པས ངཱ 


2 


།  རྷི་ཐཿཆེས་བིས་བྱྱིལ་འཁོཟ 


རཾ  ་ ་གངཐོབ་པ།།རྱལ་མཆོང 
དང་ཤློབྭ་ལརྲ་གགས་ཀ། + རཱུ ༣ 
ཏྷ་མཆོག་ཐླེས་ཁུཊ" `÷ ་ ལྷ་ཡུལ་ནས ་ ་ !ཱ 
 དུགས་དམལ་ཁ་གདཞིག་བཀ གཅན། ཕིགས་དཔ་དང་བོདཔཅན་བ༔ ད་ ཞ་བ།།གངད་གཅནཆན་བདུན་ལ་ 
༦ ར་ _ མས་ཀྱདདར།། པྱོས བཟྲ་སནས་ རཡ་ འ ན་པར་འྱ་གུར་བ་ 

ནི བུབ་པ་ཤད་བའི་ཆིག་ དཀ འུར། ཤཟོས་པ་ལས་དམ་ 

སྣེ བཟང་བོ་ཆངས་པ་བབང་ཕུག་ གཁ་འཇུགྲམསྱ་ཀི་ལིགས་ངདཞི་ཆས་ཁབ་འཇུ 


༢༡. 
འཛུགཅསྣ་ཚིམ། ཤ་ཡི་ཁ་ཟས་བ །ལ་ཤ་ཡི་དས་རི ཞས ལ་ཁད 
ཚིགས ་སསྦྱ་རཱསཀིས་བཅྗོལ་སགས་པར་བདག ཤེགས་ དམཆིག་ 


།ཅན་ལབ་ཁྱ་རཱས་ཧང་རུབ་ ན།སངས་ རྒྱས་བ་ཡིས' ཀུན་ནས་ཤམི་ བཟའ་ཞེང་འདག་གིི བ་ཡིས་ རྟག་ཏུ རི 


` ༠ ༽ 


། ། མུབ ཤསོག་ཆགསྣ་ནམས་ལ་ ་ལ་སག་ཆགས། འདུ་ཤེས ༠༩༥ ཆལ 'འདེ༡མས་པ།།ཡན་ལག་ ལྔ་ཡིས་སྒོག་གཅོདའགྱུ་ གྱཿགྱི་ནམ།ཁའ། 


༢ ཅམནསོག་ཆགསྐརམསྭ་ུ་དདཔ་མིན།།གག་གཅོད་བུས་བདག་བུ རིག  ཚ་ི 
ཟེ = = ཛཾ ཆུགས རྣ ་ ༈ཡན་ལཱ་ སས ྲེེྲ་ 


རྣམས ནི་ཟབ་པ ་བང་ཡི་རང་གསུམ་ རྱས་འགྱུར། པགསང་སིངཚཔད་བས་ལྱ་ལ་-ག་ཡི་ ཡི་ལོ མྱེཔརོ་ཁྔ་རསྤུ་རོལ་བད་ཅིང་།།བདག་ཏི གསེདཔ 

༨ ་ ག་ལ་མ་ནིམལབངའ།ྭ་གདཔ་ལ་ནླིནབས་ུ་བནདེ ཡངུབ། རཿ 
ཡད བ་་་ དཔམར་གད་བསཁ་གསས་བམས།།་ཐོནས་ཁ་གང 

 གའཆབྲུས་དཡིན། ཤལས ལྲུསཿན་ནམསུ་ ཙླགཀ་གསཔ་འྱུར།ག་ཆགས་ཡི་འགས་ལ་སཊ་ 

ྲག་ ་ པཿ  ་ དཔངནི་བཱསོ་གཉེན་འདུན་ ད་ཆགས་དཔང་་བིསྣ་ནམས། ཤིབྷསསྭ་ཡི་འུ། 


ནི་གང་ཡིནརངམདདུཐ་མོ་གཉནངགའིགང་།ིའནྲིདོལ་གཟུགས་དབུཔད་དབངེག་ཉིདིན་པ་བྷ།མཐོཡར་ཤསབ་ཡོད་ལ་རབགཞནནས་པ་བལ་ 
བཉིད་ལས་རབོའི་མཐོ་མའི་ཕྲང་པརབ །སཿ མགསྣ་རྭམསྤྱ་བཟིག་པ་ཉེམས་པའི་འྲ་སི་ལའང་ཡོད་པ་ཉིད།གག་ཆགསྔ་ནམས་ཁིསོག་རུབཞིརང་བཞན་ནར་ 
ལ་བང་ལེགས་པརསད་ལས་ཤུས།། ཤླི་བ་ལ་ཡི་ཉིམའོ་ཤིབཏལ་སོགས་འུང་པོ་ཁམས་དངདུརཔ་བགོབླ་ནམས།།གུ་བའི་གཟུགས་ཅཱི་ཁམས་ལ་སོགས་པ་བངུཔོ་ཛད་ 
.རུལགནནམསཀྱི་མ་འགུར།།འཛ་སྤོད་བརཔ་ - རྣམས་པར་ིག་པ་ཅམ་དུབགཞན་གལ་ཀྟཏོགམོདནམས་ ས་།།འའོས་ཆུད་བད་མིན་སོག་ཆགསས་ཁི་སང 
འདགང་གིས་མྲན་པ་དལནས་སདའྱང་བ་བ་ ཉེམ་སྨ་གསནུ་ཀིས་དབསྱན་པ་གཅིག་བ་མུངབང་དེ དཔ་ཡགས་སེགས་དོགས་མིག་ལ་སོགས་ད་ 
གན་དཔརའབྲ་གག་ད་མ་སོགས་དགཔ་གཉིས།། དིཕུས་ལ་པཛོ་བུ་དང་ཕུལ་དངསལནད་གི་བཁ་དག་བགཏིས།།དེ་མས་འཇས ད་པ གས་ར 
པོ་གཉིས་ལོག་རུར་འསངདཾ་ཀིས་བླམ་པ། ཝི་ཡི་བདག་པ་ཤང་གི་བདག་ངེང་ གསུམ་པམཆག་གི་བདགླ་མམོས་བིནི་བ་ལས་བྱབུང་།སྤུལ་སྐུ་ལབས་རྐུ་དཤིདེ་བཞིན་ཆས་ཀི་ ༣སྤ་ 
བཞི་པ་ལསནི་༢གྱཐུང་།ཌི་ིིན་ཞིང་གཅིག་བྱ་སཆག་རྱུམ་འུངབ་ལས་རྒུརཿམྱ་གིས་གསུམ་སགས་ཐིམ་པརའུཿ།ད་བཞིན་གསུཡ་ལ་སགས་པ་གཅིག་བྱསཆོག་ཚུར་ ! 


།ཀྱཾ་ཧུ ས་ཐར་ཐིམ་པརའྱགུར།།བུཔོ་ཁུམས་དངུ་དབང་པོའ་ཨན་ལག་སྒྱམཆད་མུན་ གཱ་པོ་ ་བའོདྱ་ཀྱི་མདོག། 
ངང --རར་ི་སིསྲིི ` 


་བར་ཤེས་བ་གོག་གི་དཏེདགིདགསུས་འགོ་ 
གོ་བ་འདྲི་ནམས་བདག་དངགསུམ་ལེ 'སགས་ 


གི ངྲ 

ཅུ བས་ྱྲག་་ལགསཔ།སག་ཁ། ཀུ བུ རཿ ་ 
༢ ་ེདཅིམས་ང་ མྨ ར་རམ ཤེང་ལསཆ རཾ པདང ཅས སེས བ་ས གསལད 
ལས་ཏོནམས་མ་པའ་ཡས་འཁོལ ་པབཅསལས་འྱབ་འབསེདཔཏདབས་དཡི་ལིཌ། ག་ས་ག་ལ 
པོཟབཅས་ཤིབའགོབ་གཞདད་ཏུག་ཞིནའི བྱ ཟ་འནབ་གཏ་ཞིང ཏརབ་ཤོགས ` ཏབ གཿ ཡག 


༢།།གདདུ་རལ་བརམས་ཀིཆོས་སྒུ་དཀར་ དཀར་པོའིཆོས་ཀི་ཆོགས་ལས་བུང་ཞིས་བ་བདན།ཆོས་ལས་ལོསསསྣོད་ཚོགས་སྒུ་མཆན་དངདཔེ་བཏྲནཔམ་བྲས་སྨ་ཡེ་ཆེ ཅགསྒ་ནམས་ཏང 
| ཅ་པ པཿ ཆབ གི་ད མངི ག་ས ཆར ི་ོ གདགིག་གཅགཅིནང་སཡིན 
 ལ་བདེ་བབུག་གཤིན་ལ་བནདུནོགསཆ་བོའི་ཉེན་ཞུརཔ། །བཾསཨོདཔས་ཐམངསེན་ པཔ མ་བརྡ་འུརསདཞི་བ་ 
མུརས་བཅདབམཏམ་ཞིད་ བ་བ་སོས་བསཧྱ། དགསོས་ ལརབ་ཤིས གཟའ སྣཱ་གག་ཧ །གབཞིག་འཇྲི་ = 
མི་ཁབཔ་ལགས་སྤདའབསབ་བདག་ཏད་ཕུན་ ། _ )སུམ་ཆགས། །ོ་ཐནཞཔ་བཟ་ཉས་པའྱིུག་  ལ་ འཛི 
ྱརནམ་འཆད་ྱ་ཆངབམཆས་བངསྦརསྐམས་ཧསོ་གནུས།ལོས། རྫོགས་སླུ ཆས ་ ལ་གཞས བའ 
བའ སྲདགིེཾེཾཾཾཾེཾེིེིེིེེིི བབཀྣམ་བདམར །ས ། 
དིད་པ་གསུམ་གྱེ་ 'འཇེགས་པ་འཇོམོས། །ལོགས་བདུའི་རས་འབུག་པ་དོནཿནར་ནོ་བབབནམས་ཀྱི་སྦལ་པའི པའི་སྲུ་ལུ་ཤག 'འཆལ།།ཁམས་ གྱེ ་ལས་གོལ་མཁཁའའ་དངམཏམ་ བརྡ་ཛུརཔ་ 


༧ ༄༅། །དེས་ ས་བཀནྭ་གིཌངབཞེནཉིད།།དི་པཞི་ལྷནམ་བཤནམཆག། ཌཞི་ལ་ཝང་བཞེནནལ་ འཐོཿཏིདྱཀས་ཏོགས་བ་ག།ོགས་གརའ་གུག་པར་ཀའ་ལ་ཞི་བསི་མཉས་མཤས་པར་ 
་ རར 
ྣསསུ།ཟ་བེམ་ལ་སོགས་སྒུ་གནས་ལྷུ་ཡུལ་སསེས་ནམ་ཁའྲ་དྲི བཏུནམའམཐར།བ འདམདྱ་སེ་གནས་ཆས་བས་བེད་འ ' གོས 'པརབཞུགས།།རོགས་ 

ཡུ སགས་པ ཡག { པ་བསདོནམས་སྲིག ་པའི་མབས།།ཁ་ ཁྲག་དང གླིང བ་ | 
སི ་བའི་སེས་ཁའ གམ་ཡང་ ཡུལ་མི ༡ཡན་ཏན་ལས་བུངད་ ཚྭ་སྣས་མེཁམས་ལལས་གེནམ། 


= ± 


བད ལ་ཀླ་ཁབ་འ་ རྒྱལ་བཛཱཧཱཔརང་ལས་མཐུཿ །པ ་གསུམ་ དནི་གཅིགཏུ་ གསུང་བ་ཡེ།། 'བ 
གྲགས ཾཾ རྣར 


ལ་ང 
.འགྱུར་བསྒྲ། རས་སམ གའོ ཝཱ་དབགྭསསཾ་ལས་ཡུལ་ད་ཡྲལ་ཅནའི་དཔས་ 'ལ་སོགས་བ་འཛུངབརའཛྱུར། ལ་འ ཉིམ་མྲུན་བྷནསསྦ་ཀིས་ | 


ད ཁམསྣ་ནམསྤྱ་རས་བཏབ་དས།།གཅིག་གི་དམའི་ ཁྲགས་ལས་གཏིས སེས་ལག་བཔཔགའཐོང་ོགསྐ་ཟབས་གངཞིགད། །།ཐམས་ཅད་བབྱའྱི་ཧུལས་མཆག་གི་རིགས་བྱར་རས་ ་འཏབ་སས་ 
པ་དཔིགདུམདགཏནྱ་ག་ུངབའིཆོག་གཞིངབཞིན་ཡོན་ཏན་ཡ་པཤོ་འཇིག ཡདལྩ་གེ་ཞུངཔྷས།གོག་ གྱི་ཛུན་བཏྲས་ཡོག་ལ་སོགས་ར་ངིདནྲ་ཛགིའིངག་བམེདཔའོག་གི་ ཁམས།། 
ཁྲ་བའྟིི་ཐཱ་བཉེས་ཡབཾན་ལས་ ཡིནལནིསོག་ཆགས་ཕུངུ་པོ་ཡོ། པིཐསསཏ་སད་བཛུབས་པས་བསདནམས་སི་པ་་མཐུ་ལ་འཐས་ བུས་གཞནད །བགི་ལསྦ་ཀི་བངུབ་ཌར་ 
'བཔས་སདཅིངར་ཡང་གཞུན་དབུངས་ཡིངསགས་ 'བར་ ཧས ཨིཀརཔོའཾ་བསམ་གཏན་བསོད་པ་ངས་བའདྷ ར་ཡིས་ ལ་ ལསྭཀྱི་ཕཔོ་ཟད་བཡིན། །གཿརཐ་ལནི་ ་ལི་ལསཀྱི་ཝཾང 
ཨ ཡ་པའ་འཇིགས་ འགུསག་བདམནིའབའ་ཞིག་གིས། གུ །ཏན་དག་ བཅམ་སྔགས་དངབསོད་ བངས་ པ་ བྱུརཤག་སནལས་ ངག་ལས།།པླད་ (ཁབ་བེང་ 
ི་ོ །དབུས་ཁྲུས། ཐུས་པ་བ་མོ་བྱཾཿཤཱག་འ ;ཤག་འཇརབ་ཀུནུནས་ གསུལ་བརུདདཔཅན།།ལྷུ་ས་གསུངབའི་མངོད གྱུ 
ཤྭ གགི་ཁོ་བཛང་འདིན་དླར་བན་རལ་བོ་ ཨཆངའོས་ བ།སྔ་གཏན་འདིནསག་ལུགས་ཟ་བས་མ་འུ ལུས་ལསྦ་ཀི་ཝུང་པོ་གག་ པར་འགུར་བསོབང།གང་ཞིག དཔའི་བསམ་གཏནའཞུཌ་ 
གུར་པས་ཏིན་དང མཆནདད་ཡཾི་ཐོག་ ་འཕེལ་འགུར།གཔཞེག་གནོད་པའི་བསམ་ ་གཏནལས་ གྱོགར་པས་ཉིནཔ་མཆན་དབུ་མི་སྡིག མས་འཛུར།།དངཞིག་དཱག་པོ སམ་གཏནལ་ཞླུག་ 


-. ༄༠ །རྒྱལཔས་ །དབམཆནདད་ཡི་སྡིག་པ་འབེལ།།གངུཞིག་ །པོའི་བསམ་གཏ ༢པས་ཉིན་ ་བཡྲི་སག་པ་ པཞིགརསྱ་ཀི་བས་ 
ཟད | སག ཏཱ ཇ་འ 'གཏན་ 
༦ ༣༩༦ །གངཞིག་དཀལེབའ་བསམ་གཏན་ལས་ལྡོག་ཁུར་བས་ཉིནད་མཆན པ་བཟུམ 

༩ ¦ངའཚབ་ ུར་པ་ ལ་བར འ །གངཞིག་ཉིན་པམཆི། འཚབ་ལོ། པཾ མས་འཕལ།།པ་བཞེན་ 
ཀད བཤོགས །ཡམ་བདབ་།འདོར ་ 7 ༣མཔའ་ོ་ྱརལ་བདུ་ྷ་ཐམསཅིས་བྱསལ། 
སི མམ ན་ འགུ 
ཛལ ཀྲ ་ ཀིཏོརམཱཧས་། 


བཱ གས་བཅོ རི ` ་ མ་དངས་ 
| རད ས་བ རི ིཾེ ' 
¡2 པྲ ± € ངྱུཐའུག་བྲལ་ཞང་གྤར་ཡང་༢ ` །སྤུ་དདཔས་ འབག་གཟུགས་ལས་ཟླ་བ་བཞི: ཞམ།ཁརའདམང་ 

ྱསོ་ཁབཛི་ཚགས་བཅམས་མགོ། ་ དགགུས་གབ་ང་།ཞག་ོ་འབོལ་༽ ས་གཏའྲ་ཀྣཨ་པའ་འཇིག་པ འྱགར་ཏསཌ་ 
སབ་སབོས་བངས།།ཛི་ རར བསོ།། མེདཔོབུསབས་ཞཾ་མཔ་འཇིག་པའབྱུརཏལི་བདེམད་ 
བདབ་ཡེག།སྣརྩབ་བལྟས་བས་། ངྷ་པུལ་འཇིགས་པརའྱུར་ཏ་གཞོམ་དེདཔ་ ཆངས ར་སག ཆོལ་བ་བཀག་པས་སབྱས་ཆུས་གྲཟུགས་ད །བེས་བལ་བའ་ྱཀིཌ་ 
་པ།གས་ངབྷ་ལ་བ་སིང་ཁ་མགིནབམ་གིབྲརརནམསྲམ་བཞིནས་ཟངང །ཁ་བྱབདའ ༦ ཐ་ འགོ་ལ་ཚམས་དབས་གཞོམ་དམད པ་ལས།།ྐུ་གསུང་ 


„ །༄༅། ལྒ །ས་ཅིནད་གན་མད་ས་བངིས་ཉ་པས་ཁྱ གོས་པ ཤ་ཡི་ིག་་བ་འགིག་ བཞིན་ཡྷོནན་དབངགེསྣ་ལ་ལསེགས་པའིེལ་ཨི་ 
རན འདྲ་ཧལ་ཏུན་ ཐྱི་སམས་ཏོགས་ཤས་པསཿསྔ༔། ནཏ་གསམ་ །བང་མུབ་སམས་དབའྲ་དམསྦུ་ཅི་པ ལ་མ་ག གསལ་འ 
ཁོ ར་བྱ གསུམ་ དབབས ུག་ག་བ་བོམང དི སཱ་དའརིནབས་ ཞ་ཕསཔརྡརང་འིན།འསུཀི་ས་བན་ཁ་བིཕབ་ 
ཌཾ ཛས འལོརལ་འཛི་བྭ་ས་བའི་འཁོརལའ་བེདབ་ ཡར (བདཉེངམཅན་བཞིན་པ་ཡི་སིངཁྱ་ས་བ་ བཅས ཤྲ ྲསགྣ་ 
བི གིང ི་ོ བ་ད ནབ་བིདི་ཁ་བདི་དལ་བདང་ཤས་ བཛད ས་པའི་མི 
བགགས ཤེསའང་་འཞན་ན་པམའོགླི་བབ ཤཔ་བཅུགགས་འིམཐའ། ་རིབམསདག་ 
རསས གང ཤ་ཁང ་ སེེྲྲཧྱཾྣྐྣྐཊབཊིང་ 
སྩེན དཀ ཁང་བ་བ་ས་བའི་བདགང་བཅགགི ལ ་རབས།།བགིན་མག་ བགས་པཟྲ་ཅས | 


ལོ ` ་ རཾ ས་སོ་ཁྲ་ོ་ང དུ 
‹( ཀིག སྐྱ་རལ་པོ་ལ་སོགས་བ།ད་ནམས་ཁུ་བསི་འཕ་ལ་སོགས་ཡུལ་བག༔ སཱ ོ་ འི་འ བ། ཤདྡི་ཟ་བ་བཅས་གག་རུངཔབ་ཏབཅོ་ 
ུཿཔ། ཉི་མ་ད་བས་སེག་རུང་ལབ།ུབཅམ་འྱབུར་གཟཞེག་ཁོའ ༩ : བཱ ཀཀ ་ ནན 
དཀ གླ་་འགུགས་ ས་བྱི ཡག་ཡོས། བབསལ་འོ། 
བཤ་པ་ཡིས་དྲྭ་སྡ་དོདདིན་ཟཞས་། བབངོམ སལ་བྲ་རབསམས ཀ །བསཔའརྗབདཆགས་འྲང རར ཁྱབུག་སདའ་ཆན་པསཤྱོགཔ། 
།ཞལ་དྱརདབལ་ཞབས་བོའི་གཏི་སུག་འཇོམས་བས་ ་ ༽ཾ ་་་ ལྟུ་བརགོག་རླུབ་བཀང་བས་དྲམ་གུསུམ་དྭལ 7 བ་བར་ 

བཀུག་པས་དིམ་གུས་གལ་ཧཱ པཔནབས་མུས་དཔའ་བྱ་ཅུལ་༨ ླ་དསཏད།།མགིན་པཤཉིམདའིིམགསུམ་དལ་གམས་བབའ་ཆན་པ་ན་བས་ཀིདའབུལ།དདལ་བླ་ག་དབའཔེ ད 
ཁགགས་པསེ་བདབ་པང་བཅས་དམ་ ག་སེམས་དབའ་སེན་པའེ་ ལྕེ བའི་འ།བོཟཔརསི་འགུ་པསརོག་གི་བདབ་གཔཞེག་ བོཁོའི་དབང་པོའི་རུ་བཞིངང་། །མུམནུར་ གཞིས་དབྲ་པནཔ་ 


/ ༄༅། ཟབ་གང་ཞེག་བདམཆག་འཁོལལ་གནུས།། །།ལག་བ་རྐང་པའི་ཟྲས་པའི་དཊ བུ་བྱ་ཧདབལ །མཐིལས་ཡིགས་ བླུ་མས།།འཁོར་ལེ་དགུ་གི གཙུ་ 
འདི་ནས གོ ནནེྲྷཾྣཾདཾྭ་ད་་ 
ཟི ཏུབགུ་ཅ་ བ་ལས རྩ །གའིགླིབ་བའི་ཡིས་ དྲ ི་ངཏ ་ ལོའིཿྭ༔ = 


“ ཧིའེ་ཁི་ལེ་ ཁྱི་ལ།།སུནིདུགདུསྣ་ལཱག་ད་བཅས་ པའི་བྱུ ར་ཤ མཆཾསཱ་ འི ༡ ༣ | 
༧ ་ཐོའ་ཡངདང་ ` ཛོ སོ་མ དུ་ན དྫོ 
དང་བཤང་བ།དགྲ འ་ནི ཊྱེསྱ་ལ་ཡིས་ཝ། ༥༦ ༥ སས ་ །མངོན་ཤེས་ལཱ་ཡི་ 
ལ་ཆགས བདས གཞུ འིམསདམ་པདིམ་གྲམ་ཨ་བལ་དུས་བའ་འོབབོ་སུནར།ལ་བ།ད་ལྔལག་གུས་བར། 
སྐུ་ྣས་གངཞིག་ུལ་ད་ཡུལ་ཅནསེགཆགས་ལས་ཀི་མ་ ཁསྱ་གིངཁསག་སས་སམ་བ་ལསསཔ་འབྲིས། ཅཡ། 


ཌྭབ་བགྷ་ནམས་ཇུལ་ཕནའདུས་པསྩ་ལ ཞམས་ཀི་ནི་གནས། །སོག་ཆགས་སོ་སའིསསྤྱ་རས་ལྷ་ ་ཡུལ་བཟླསངས་སེབསའངའགནན་གཟོ་བའི་གཞས།།མདོར་ས་ བཟནྱཾགི་རིམ་པས་ 
ས་ལ་བ ས་པས་འ གང བྲ ། དེ་ནྡི་བ་བ་ཟབའངག་ེ་པཡི་ཆག།།ུརཔ་ 
དཔལ་ལྡནགས་བ་འབུས་པཡང་།།བདདུརམས་ཡངབག་བཟུང་ཕིཿགིདཔ་ གསུསྦ་བྱེ་བམ ཀླམས་ཏླ་ཡི་བསྐྱང་བའཾིམ་བགམུཿ གསུངས།གཟིཞག་བུང་དུབས་མས་པཔའ་བགུབ་བཛུ་ཡེ་ལམ་པྲ མི 
དང་ནུལ་ཁིམསྦལས་སུས། རས་བྱས་བར་འདོདབརའགུར ཨ་ས་དཇམ་མིད་ལ་བ །ཨིན་ལ་བཏགས་པ་བདའེ་བདགྲ་ཀང་ངོ་། དདུ་ི་ཆིག་འདིདག་ནརང་གོ་ཡིད་ལ་ངཅིབ་དའདའའ །བ་པའེ་རང་ 
བཞིནྱ་ཅིས།བསམ་གཏནྡང་པོ་འགའ་ཡང་ཡོད་མིནལཱ་ ཡུལས་སངས་བསོདནནས་ཆུལ་ཁིམསྣ་ཐམ་པརདམནོ།། ¡ བས་བདུ་མཆོག་དང་ལྔནབསྡ་ངོགས་པའི་ལྷ་ 
ད་རས ིསལ་ཡབཤུགནས་བ། ཧེན ི་ལུགམད་གཞདེལ་བལསགཞགས་ གབ ཀུགཅེངའ་ དཟནི་གཞུག་དངམ་ཆོག་།ཏུའཇིགས་ 
བརྩཨུརཔ་དཛབཞིབ་ཕག་པ་བཅིབཔ་ལི། སམ་གཏུག་འེས་ནིདགུདུམ་བརདལཤུས་བདུ་ནམས་ཤིནས་ངནའའི་བའགང་བ འཅུར།སསྱནས་ སསཔ་སྲ་ལུ་རམས་དས་གསུ་དང་དལ་ 
ཞིངས་མསཅན་ཀུནྱགེ་དོན་མཛད་པ།དནི་ཤིན་ཊཱང་ཞམ་མ་ཏག་དིདངྲསས་དཔ པི སས། དོ 'སྒུབབ་བ་ལེ་ 


ྲ ག་ར ་ རརར སས ་ རྫས གི་ུངསའ་གི་་ེངགང་།་ 
སོ ཤེས་དེདོད་ ` ུསདས་བྷ་མང་འ་གགས་བླཿནས་ གསད བད ༨ དམསདནད་ཁབདོརམག་ ། དད ་ བསོད 
༧ ནམས་ཡ་ཤསྦརུལ་ཁིམས་ཡངུཔའི ཅཅ དྡ དད ྲ 


དེསྣ་ནམ་པརལན་ < 
ཏནམབ་མསསེམ ིས་ཧིན་ཡངགུངཞེག་ལནཔས་ལེ ཤག ཅིས ར་ཆ 


དྲུ 


འི ༤༤༤ 
ྲཾ{ཾཾུྲ་ ་  ་ །ཆང་ཤ་མ་དས་དོམ་གསུམ་བལ་ 


ཨཿ ཨ་བ སིགས ཡཅིསམ་ཡིན།།གངདག་དཨ་བྐོབ །བ་ཤིདདམ་འཆའ་ལ།།།གཔགིས་བླསབ་བམདཔ་ཉིདལ་བ། །འིག་པ་ཡད་པ་ཉེདདས་འཆའ་བ།། 
ཏནཇཾགས་བསྲུབ་ཐཏ གེ གིག བ་བ་གཞན་ལ་གཏནརིགེ གངག 5 བཅམ་།མགཟནསསྟོག་ 
༤ ཞིན །གྲུནམས་ཡི་ཏུག་དམ་བཅའ་བམ་པ་ལུ་བུ་བས་ང ཏ ཤིནཾཏཱལ་བྲསཱ་བུངབའི་ཤིར།ཞམཁའ་ལས་ཞི་ཏག་པར་གབྱ་ཀང་ 
ཁོད་ཀི ཏོཀི་ཁ་ལས་ནམས་ས་ཏགངས་པར་གཞོ། དཿ གི་བྲའི་ ུ་ལམས་བཞནད་བྱས་བཡོསས་སིའ བཟི་གངགིས་བགམ་རྟགས་པས་སྭ་སཕ་བར་ 
སུབམསུ་ཟླ། ཨགཔཔོབས་དེདིས་འགྲུའག ཟིས་ ཀིད་ཡིནལ།གངགིས་ བོག་མ་བདོཏགས་གུརབས་སྭ་སེངས་བརསང་ 
ུྱ་བས།།བས་དནནས་པས་པརགས་བཅྱ་མབས་དོགཟུགས་མས་ ཡར །ུགཔ་གསལ་གམ་གབཡད་ ནམ་ར 
ཆུག་ོས།མམིན་ནས མགལ ཤས ཛོག ་ དབགཅིག་གིས་ཏུན་བདྨཔི་ཁག་བ།་ཀཅརདང་མིནནམ། 
གྟག་པརསོན་པར་གསལ་བདྐ་ལརའགུརསོ་གཞནལ་ལྟེས་པསརྒུས་ ་ ཡལ ་ ་བགསཔའཔབགཞག་ཞནིསཉགམ་ན 


།གྭས་ལ་བཏུུས་པ་ 'གངཞིནྱརཿཡིསུ་བ བསད་པ་འདེནི་བྲས་པ་སྟེ།ཤ བས་པ་ ད་ཞིགཞནཔ་གང་ག།་ོས་མི་ལུནལས་གས པའའགུརབིདམ་ཡིན།། ངོ ཡི་མུན་ 


@ 
རློ དྲས བུ རད གིགམབོ་བབ་ ངོ་འ ་གུརམངེན་པར་གསལ་བྐཏདནིཿི། །ཨན།མནཔར་ཐིམ་པསྱ་བརཔ་གངངག་ 
ལུ ཡིས་མཛོན་པར་གསལ་བད ཾ 9 ་ དུཊཏེམས་པནླ་ས་ ༡མོཾས་འཁྱུར།།ྤྱ ༨ ླ་སྤྲ་ག་ཁག་ 
༄མ་ད་གཞུནཔ་ཤིད་དབགོཅིགཔ་ཉིད།།ོངཔ་( སྒྲ་དུང །རྙན་གསུམ་པོར་ ལའ མདད ལོར 
ཾ ཐབིའགོ་བའས་ནགད་བཉིད། ནསདུ་བཏིད།།གལ་ཏནམ་བཟ་བཟིནབྱངངིབིརོ ་ ` །ཡིནདམན་བརཔས་པརླ བ་པ་པོ་ལ་ངས་པའ་ 
ར་་ ང་ཁ 7 ་ ངེ ཆུ ལུལ སཱ ལམས 
གྱི གའ ྷནད་གསོ་ 


ར་ནམས་ལསཞི་གོ བསན མཐོམས དྲོ གུབ།། མན ག་ཅི གསའ རལ་བྲུ་ཝཱན་ | 


ལས་སྩྱེས་པ།ུནིའགོ་བཿ ས་བར་འགུར༨ཤིན་ཏུ་པ་བའྡེ་རཱལ་ ་པཱན་པུང་བབྲ་ས་ཟུན་ལས།།ས་ མམྡེ་ནསྭ་ལ་ཡི་དཀིད་ཁད་ །གལ་ཏྭ་ལཱཅེ་ 

པྲ ྲྲ ] ]ླཾིྲི  ་ མས་ཞི ག།་ ༨ 
འྱཐུངའིའགསྦ་ཀྱི་ལ་ནམས་ཏ།ས་དཔ་ུད་གན་བཟུང་བཤེམ་ཁའ་སཿབས་གང་ཞིགྲརམ་ལལབདགེཏིད་ལུས།། ྣ༈ ི་ 
མིན་ཡདཅས་གག།གགཆགས་ མ་ནྲ་སཱན་ ཐི་འས་པ་ཐས་ཤསྣ་སར་ཡབལས་གཞནབསམ་པས་འ 7 །གང་ཞིགས་ལ་སོགས་པོའ། 

སོན་གི་འྲས་བོ་ཞིག་བས་ལབ་འཇིགས་འགྱུལ། གོག་ཆགས་གཟུགས་གཞན་གྲོག་གི་དུང་བརན་པ་བཞིན་ ༡ཆན་གཟུགས་ཅནཏ།སྲིན་པོརནས་འི འའ གོ 
ལ་པགས་དང་ཕགས་མཆམསྭ་ནམསུམོགས་པའ ཤུགསྦ་ཀིས་འགོ།གགཅགས་གག་དལནཅེག་བེམས་པོི་འུ ལ་བཅོའ་བ་ལ་སོགས་བཟྲ་ལུནཔ།།སེདབནུམ་དུ་ 
རུ་གེཅིགྣནམསུ་དག་དཔི་བགུའི་ཕབ་ གིས་གཅིག་ད་ཁོན་བག། གཟི གཡིནྷ་ནམ་པ་ལཱཔོ་ཡུལ་དང་གལ་བཞང་གི་བདག་དངམ་རག་གི་བདག་ཉིད་ནི།ནམ་ཁའ་ལས་འབུ་མི་གསལ་ 
མིན་ཞིངམི་གསལ་འགས་བུམདེནནས་པ་དམན་པ་མིན། །སམས་ལས་འདོདབས་ལང་བཞི ཞིན་སྦས་བུ་བཟུངབཿི ་བམིན་ཅིང་སོག་མུབམདན་སམས་མངལ། །གུག་ཆགས་སམས་དངྱ་འནཅིག་ 


ཡིས བིགས ༣ ༽་སོ་བགོད།ཁལསའི་ ཀི་ུལ་བས། འཇུག། བནནུནྟལས་ཁིརཟིག་པ་དཔནི་བམས ཨཏདག།འགད གང་བ ; 
ཅུར་པར་བགང་བྱུངབསན། པེ རཔ ཀོ མུང་བའ་ཆསྣ་ནམས་འྲབ ས་བདག ད་བྲུསབུ། ± 

ཌོ ¬ ྷཀ་ དག་པའི གསི ལ་བ ་ 
ཿ དངནགས་བདག་ཀངའྱི་དདབ་འབས་བུ་ དི གོངས རླ བཙུཀ།གུནདུཀས ཚ་ 

ཏེ = སྩ ྦ་ ད་འབས་ བུ་ཉིདུད 
རཾ ‡, 

སྐན བསབ་བ ྲ་ལགས་བཛུལ་བཔབིན། མ་བ 
ཐོ སྲེ ་ལེནས་པཡབགིད་པ་གཞནདུ་ཡདྡ་མངིག་ཅམ་པ་དཏིདེ་ 


ཞན 
1 ་་ 


རྤ གལ་ཏེ །ཅམ་ ཆུ་རན་འདིཊནེ་དག ་བརའགཅས་དུ། །ལ་ཏ ཁགཅམ་ གཉེས་ཐིམ། བཞིག་ 
སེས ཀེ ཁིག སིག པག 


མ་པཱརའག་པ་ཙུམ 
ཏེ 
འག་བས་སུད་པའི་ཆོནརབ་ཏུ་ གྭ བས་གབ།།ད་ཡེ་ ་ ༢་ཡངན་རང་གནསཆངས་པ་དབང་ཕུག་ལ་སེ་ ག་པར  ་ ཁི་འདོང 
ཁ་ར་  ་ ་ཡྲནམའིགཔ་སུངབར་འགུར་ཡབན་ང་གནས་ཆབ་བ་དབྱ་ཕུག་ དད ་ རྩསབ་འདོད 


ཚག་ཡིས་ཞས་ང་ བུ ཡེདབརླས། བརའགུར་ཏྱ་མ་ལ་ རྟག ་ དཡོདམ་ཡིན། །ཐཾགོམར་འརབ་ཛཱལྱ་གཱ་ཕུ ཡུངཔོ་ཁོག་བའ་ཆ 
མེད་གངོགརྡུལ་ ་ 'པའེ་འྭག་བལསྱ་ཀངའགོ་བ སླ ཕུའའི་ཡིན། ཏཾ ན་བལ་ཏོནསཁར་ 
གནས་པ་ལས་གཞན་ འགོ་བ བ་ནམསྤྱ་ཀི _མ་པརའེ་ ངི གལ མངོ པོ་རྔལ་ ར་ན་མ ཨ་ལུས་པ་འྔིག་པར་འྱབུར།།འྱབུངབ་བཏགས་ 
པ་མདལས ་གཞནདུ་རྡུལ་ པ་དགག 'ཤནདརྡུལ་ཀྱང་། །སྡུད་པང་ ་ བསནམ་ཁའིདྲ་ཀིལ་ལ་གནས། སཏྣརུང་ཕྲཝུན་པ་མྲི་ཝནཔས།།དུ་ དུ༢བརུལ་ཞྲ་ 
ཆཤས་དུག 'ལྕ་སར་ཡང་ཆཤས་དུག་སྭ་སྒར་ཡ གང་གི་ཚ ཤས་དགུ རཨི་ཆ ཤས་ ་པཱའབ་ཆ་ཡིས་ནམཁའི་ཁམས་ཁིདགང་བསཅིས་མི་ འགུའ། དྭལནནརདའི ལ 


% ༄༅ དཾ ། ཕན་ཅབཅས་ཆམདཆདམ་དག་གིས་བླསབ་གུར་བཞིན།།ཆ་དང་བཅུསན་ཟབས་མ་འབེགས་མནྡོར་ཡངམིནལ་རྡལ་བུན་པ་བཆམདཡིན།།དབུལ་ནུས་ཟབས་མའག་ 
ཅིངགཉིསྣསསནརབས་དབ་ལུ་ཡིའིན་པོཆའུཌལ།།ནམ་བར ཤེས་བྷ་མཏག་བྲག་གི་ཏུ་བརཉམས་པ་ཛུལ་ཕན་ཕབུ་བའིུམབྱ་འཡིན།།ཟོབསྔོནཔའ་གཟུགས་ལ་གངཞིག་རུལ་ 
ལཱན་ཕུང་པོརད་ཡེ་ཚདམས་གབ་པ་མིན།།རྣམ་པར་ ས་པའི་བག་ཆགས་དག་ལས་ནམཁེའི་དཀྱིལ་དྲ་མིལམ་དངཾམརྐ་ས་མཐོཔཞེས་གགགང་པིརླརས་ལོངམིགམད་སིད་ཀི་དནི་མིག་དང་ 

ཟེ པས འལ () ག་དབབཅས་པས་ཡིའོལ་གཟུགས་ལས་ཡིནྲ་ལོ་བག་ཆགས་ མི ག་གིགུ་སཱ་རསམ་ཡས་ནབས་བས་ | 

4 པ་དཡཔ་འནཔ་ནསས་ཅིས་བོས་པཡིན།།སྒུ་དདབ་ས་བ་གངཞེ གདི་ལྡི་མུལ་ལནདབུ་པ་མིཔཞི་ནདམེདཔས་དའེ་ན།འུ་ ་ཡི་ནདཅན་རམི་ ཁལ་དཀིདུལ་ཡངནདམེད་ 
ལྕ་ཡིསྣ་སོང་བའ་བད།རྣམ་པ༧ ཤས་པ་སྐྱེ་མ་ཆད་བདུ་གཉེས་རྣམ་བར་དལ་བཆདམས་བསླྲབ་བརབ་བ་མིན།།ྡལ་བནའཨུ་པའི་འགོ་བསྭ་ཁཛནི་འགབ་མཐོཔནས་མ་ཤེས་པ་ཡིས་ཆང་ | 
མཱ་ཡིས།།དག་བ་དཔནི་རུངས་པའང་ ཐིསྱ་ཁངནི་ ས་བྷ་ནམ་པརའིག་པཙམ་དུ་བས། ལེ་པཱནྨ་ནསྦ་ཀི་དལ་བམཐངནས་ཐིམ་པར་འགུརརམ་ བྲསས་སམ་ཡངནའགགས་པརའཚུ༢༨ 


ག་བཨེདཅིབའགག་བམེདལ་མངཔོ་འབུས་སམ་འདུ་བམིན་པརཟྱུབ།འིཞིརབས་ནམ་ལ་ཟདམ་བས་ལྱ་རལ་བྷཊམས་ི་མང་ིདྱཀསཡིང་།རད་པྨ་ནམས་དཔ་ཉ་ནས་ 


| ་ ་ སརཔས་དགམཁའ་ས་སང་དགྱ་སུསཔ་བདམད་གོངྷམས།།ོ་བནམས་དབིན་བཤ་ཡདམ་ཇིགཅནི་སུག་ 

གཟག གོལ་སངསཱལ་འནཾསས།གང་ཤིག་ནང་ བ་ར ང་གཞ ཞན བལ་བ་སྙོངཉི་དདས་འ གསུམ་ངོབཏད། དརྨཾམ་བཱ་ཐ ་བ་ཐ དྲུཔུལ་དནྱགེས་སྣང ནམཁའི་དིལྷ་ཝབསནཔ་འ འམ་ 
| རཾ མ་བཞིན།ག [སཔ གས་པ 'དྲིམ་གསུམ་དྭལ་རྣམ་ པའམི་རག ཕམ་ སི བགས་དགགས་གེམས། "ལཿ དད ིདནིསངསྐ་རྒྱས་ཏ།། 

ཨུན་པ་ འོང་བ དཔང ཤ་བཅུ་ལམ་དདབང་ བ་ ཆས་སེགས་ཆས༔ མས་དང་།།མས་ ་པ་ལད། ཡང་བཞིན་ བལ་བྲ་སངཔ། ལ་སོགསྒ་ད 
་ངང་། བདཁི །བཱིམས་ ལ་སོགས་བ ་ཡང་ 'གངཞེག་ཡ ཡད དབལ་བའྲིཊིས་པ ན་ཙམ ཉགོ་བ། །དེ་ནམས་ཁདཔོ་གང་ ཞིག་སབས་འ བཤུའི་སྟོབས་ ལྡན་ཏན་ཐེསྣམས་ 

་ྒཱ དྲ་ང་དུབ་སདབ་མིན།།ང །།གཔཞིག་ གཟུགས་སོགས །ཁམསཿ དགདངནི་ཡུལ་ དགྲུ་ཀང་སྭ༔ པལ ན་ཡུ་བའྲིནམ་འགུག། པི་ ཡིརོལ་སྔོན་པོའ་གཟུགས་ལ་ སགས་བའྲི་ཡུལ་ཅན་ངལུས་ས་ 

དགིལ ས་གས ས་པ་བག།སངཔ་ བ་བྲ་མྲན་པས་ གསུས ་གནསྭ་ཐེམ་ བ་ཀུནནསྔ་ནོམ་པརམ པ།།སྣང་བས་རབྱཏུསད་པའབའིབླཊམེ་པ པརལ་བ་འགོ་དག་ ་གནས་ པའི་སོག་ཆགས་མིན།། 

འཕགས་པའི ཡུའི ཨོ་ྐྱལ་པོ་བད་གཤེགས། དམ་ཆ་གཅན་ལ་སབས རྒྱས་ལམ་ སཱནམཛྲད་པ་བོ། སབརྡོརཧནཀགིངབ་གསུསྦ་བྱི་བམས་ཆསཀི་འིབཝསུ། 'ལུང་བྲས་ནཅིང་།ཉམས་ 


- _།བ་རྣམས་ཀྱི་གེསོསྨོནུཿནལ་ ར་ ཡེ ཤུས་མཐའཉནགུ་བོའོཨི་དཅན། ཞ་ན ཏནིཔོརད། བཱ 
` ་ ཌཾཿ ་ འགྱར ་ ་ ལས་མིན 
ཊཾ ཙཱ འྱཆུ།ཡ་ཤསྡ་རོ། ཚྱི་སྱན་ཁྱིས་སྤེབ་ འགོད འཁྲུག མིག་གཉིས་ས་ལ་ དང ཤུ།༢བཏཱ === 
* འབུབ་དད། ཡི་དགས དར ཨག་ གསྟ་ངཿནྱཾབ་འཇེགས་ཐ 
པོ་ལ་འོདསས།།གངག་མིང་གིསྐ་ནམ་ཏག་མིད་ཀིས་ཐུགས ས་བཟང ཕབས་  ་ ཁཤ་མི་ཁ ཐསག ཨའབག་འཛ་ཞི། 
ལོག་པརག མཐེབ ས་ཁ ཐ་ལ ་ པ་ཅི ཆོད་པའི་མཆད་སྤྱིནགྱིས་། 
སས རེ དག་བདྱཀིས་བ ཤད : ྲགྣིན་་ 


དགས་དླསས ས་པ་ལ འབངཔོ་གནཔ། བཅན་སྤྱ་ཧྲལ་ མཆདཔའ་འཛུར། མཐ་ར་དབ། དུག་བདོད་ཕིར་ 
རིར༽ ༢ 
གཉས་སྒྱས་བུགས©ཤ ཁགྲོནམས་ལྭ་སམ་ སོསམབད་ཁའ སུ་ཡིར།ཁཅིག་དུགི་འཛིགས་ 
པེསངགསུཿ རྣམསྭ་ཀྱིས་པང ་བཟའབོན་པར་འབུར།།བདུད་ཅིསཤ་ཡིདམཆིགཅྱ་སི་དགུས་མཁ མས་ལ་མྦམ་ཤད་ཙུར།། ངཕིཊ་ཁ་ཅིགད་ཡང་ 
བི དཔར་བག་དོ་ེགས་འནབཔའ ཡིས་ད ཟད་པར རེ་ས ངཱ དད ་ 
བདག་ཏིད་གཟུགས་ནི་འཇིགས་བེདམནཔརོའ ༦ ི་ོ ཀས ་ 
÷ ུླིཌནར ་ གུ མ་སར ་ ཝི ག་ཐིར་གནས་ 
བནཔར་ངས་འཇུགགིསམི་འའ།༥ གསུས་བཟས་པདགསཔའགྲནས ད་ནང ས་ཀལ་གའག་བས། ་  ི་ 
འཇིག་གཟུགསུུ་བས སྣ ༡ ཤ་ཡི་མདསུམཞཱའི་ 


༼ ཆི 


༠ ནར ༨ /ྣྩྣཧ༢་ ནམ 
ོ་ཾ བྣམས་ལྭུ་ཕུགསྱཀ ཤ་ཡི་གོཏརམ་ཁྲབསཆན་ །གག་དང་ལཱ།སསྒྲ་ཧསྣ་ནམས་ ལཿ དེ དུས་ཆནའུང་བཟེད་ དཀའཐབ་ལ།།ཁུས་བ 
+ ་ སས 


@ཾ ལ་པྲོ་བ་བ་སྤ་ས དཔདོ་ ངཾདོབ་ཏེབབ་འིང་ ཁེ་མྲེ་ལཾ། 

རླ ༣ ~བཅེནྭསས་རྒལ་པོའ གྲོ མ་ུ་གམ། བོད་ནང གི བདེ 
ཟ་ལ་པོ་ཀར་ཡྤལནཔི ག་ཐ བམཟ་ལ་སོགསྣ་རས་ཀྱིས་ འབྲ་མུལ་ཊཌ ‡ །ིམ་དུཆང 

བུབཀག་ལགས་སེ་བང་།ཐད་མདནམས་ཀ་དབབྱ་མུས་བས་མོ་ཉགས་འཇིབ་བ། དགདེཾེཾེཾྲིྲིྲི་ ཀགིགིགས་བརོ་ 

 པི་ལའི་ཡུལ་ལ་སོགས་པྲ་རམས།།པ་ ༣ ༧༦ ༩ །གཱ་མབསུན་ཟིརིཆམོ་ལན་ལམ་ཁར་ཡངནིསུན་ཟིབ གེ་བ 


དཅཾས་པ་ཀུ་ལོགས་བརཿམོའི་བཅེ་དབནར་མའང་ཡིན། ་ཐའད་མོ་རུབས་བལེན་པའི་ཡུལ་འཁོར་བནཔ་ཀླདཏལ་སེགས་པརོ། །མ་ཡི་ཆམོ་དུ་བམར་ལེནལ་མ་ལ་ཡངྒཾ། 
+ ##་་ །སྒྱས་པའི་ ཁི་བཀའ་ཡས་ ར་ར ངུ ཡུབས་འད། ཙུ 
གལ།ལམུཆས་སུད་པསགལཔྱུརདད་རོ་འདབགབག་བད་པམས།ཤ་ཡི གཡནྲ་མི་ཤཟའི་སུལཅན་པྲ་གུ ཤ་དག་སོང་བར་འབུར་བ་ཡིན།།གང་ཞིགརེག་བེད བདེབ་ 
པ་དངསཔམཆག་གི་བཀའ་ཞེ་ཅནྱཨ་རག་པ ི་ོ གའིབཀགས་པའི་ཞི་བའ་བཅང་།ཞིབའརིག་བེད་ངག་དདོག་ 
གས་སམས་ཅནསུན་འེན་པ་ལ་འབྱཏུམ་ཁ ༣ ༨སྭ་བྷུནམས།བ་གང་ཝགས་པངའི་བའི་བྱ།ང་བླ་དུ་ག ཆ ག་བ ག་བཀུགས་ཏུལི་བོ་ཏུགས་བཅདབ་ལ།།ཛུ་ འབུ གསན 
ཁགྲསོ་བྲུམངདཔས་དངཅས་བ་ལུའ ཡས་ལག་པརདད།དྷ་འི་ཤ་ཟའི་ སོདབས་གལ་ཏམཆདྱིནག་བདངག་གིས་གཉི་ ཌྣསས་ཀྱིས་གབ།འེས་པ་དཔྡ་ནཞེ་བའི་སམས་ 
དང་སྙིངྡརྫལན་པའི་ྫ ཁཟས་ནམ་པརཉམས།པ་ཁོ་སགས་བའི་དནད་འིབ་འ ཅིང་ཌེ མབ ོ་ིུབུགསདག་གསང དཀའབཟ་མེནི་ ནི་འཆབསཞབད་།འ་ཐབུ་ངས་ 
པར་གདུང་ཞིང་གོང གྲག རར གཏད་ཡངགངགི་ཐི ཤི ཨ་བས་ཤལ་ཕས་དྱའརླན་ཚགསཕྱུགས་དག་ 


༼༠། 


༠ མྨ་འཐ་བའི་དུས་དཀ་ཏུ། ག་ལ་སགས་མཆོད་པིརབདྲིརམས་ཏི་ 
5©5§ ཧར །།ཌབ་འཇུཊ །པར་སྤས་ བསཿ པའིམཐུ་ཡས་མཐོརས་པནསོངདགཏུརབྱྭ་སཱ་ལ་འས་བ གནས 
'པ།། དམ་ གས་མཚ 


།གསུདབ་གཉིས་སྒུསྣ་ནམས་ནི་དའུབོད་ལག། ལྷལ་སོགས་བསཆདཔ་ བཉིདབས་གལ་ཏ ཤཟོས་བལ། །ཉས་པ་མི་སྐྱདན།།ཐཧུ་གཏེས་པ་དངཏུ་དཔབདུ་ 
མ་བས་ཟྲེ་ནམསྦ་ཀིསངཱ་ི་ངཤམི་བཟའ།། ཕ་ལ་གནས་ ཤ་དངནས་པར་ག དལ་བའིརངའིུ་ཡི 


 ཤ རཆ་བའི་ཕདཔམ་པག་གངཞིགཤི་བྱ་གརན་སཱནོ་ི་འིགསབྱར་དནས་པརས།།བསོདན། 
ས་ཡ་ས་བ གང་ཞེག་སྭ་གནས་གཞན་བཞུགས 


རཿ ཌུས་པའིདུས་བུ་འ་ངོག་ཅིབཿམངབྲ་དགྲུ་འང་སར 


༧ པས་ གལ་ཏེད་པ་ མ་མཆོད་པར་ ཟིག་བདལས་ ཕས གི ཿཞི་བལ་ཡང་ 
༢ ༣ 
¦ ང་འ མནནསསལ་བད གཔ གྲབཇས་འཇམསཅ་ཡས ངོས ¦ ཡང དད ཤགའ་གསས་ 


བཞྲི་ཀུ་ཡིཆས་ 
± ' དི 


།ཁས་པྷ་པས་ 


གུནས་དཔགནས་ 


= མ་ཞུས་གདོད་པརའགྱུར།།གངགི་པ་དག་དགག་དངཔི་དགའི་དང་ ་ 


དཔེ ག ཡས་ཡི་ཁོར་ཡ ལཿ །ས་ལ་སོག ་པ་ཌ ཡེ 
བཞིག་ཡྲི་དས་ས གཏུགས། ཅཅ མནས་ལགས སི དཔ འམ ་ ་ 


ག་ཆ ཨུངསྨྲདད་ བངྱ་ཕུག་ག 
་ མ་ལོ ཐུགས དི་ཡསབཅ་འ་ ཡས ད 
ཟར སྟ བདགས 2 € 
ཤིནཟ་ 
ས་ན ` ་ ཞོཏནསད་། རེང པིའེ་གཟུཿ ས་ས དྲ ླ་ 
སིན ངགི་མ་དུགས་ལ་སོགས་ཚོགས་པོ་མཆནོའིདསུ་འ་ ལྟ་རམསམ་ལུསྭ་ཀང་།དམ་ཐལ་སོགསྣ་རུམསྤོཉས་དགམ་ཐོབཞིབ་ཏིམ་ ཤར ཅ བས 
ཁི་རྣམས་ མ་ལས་། ལས་འཇུང་དངངཇུངའགྱུར་བུངབ་མ་ཡུས་ །དེ་བཞེནླ་ལཱགམའི་ཆངདྭས་སྦྲབ་བའི་ཊ ་དངདག་གིས་སྒྱེས་བུརྣམས་ལ་ཡ ཐུ ་ 


༄༅། །ལ་བབ་པའི་ས་ངོགས་དཔཞིགནས་འཆའ་ལ།།ད་ ་པ་དམ་ཟླནམས་ལ་སེདཔ་གདལས་མིག་གིས་བཟུང་བའྱི་རུ ཞ།མིན།ལསཾ་ག ལ ཞུགསན་ཅུངདཔ་འབུབའྱུད་ 
6 ལུ འབུང་བསཕུསུ་སུན་བབེད། ྲླིི་ སྩྱིན་བདག་གཱིན་ ` ར་གས བྲ 
པྲན རྲི བའི་ཡི་ཤུགས་ ཐུདཔ་ཤོས།མུནཔ་བསལ་བཞིན་རྱ་བུརཔདལས་འ་ཏདཔིང་གངས་ལཅ་བཅུབ དས ཁམ་བཛུག་འཐག་ངད 
ཨུ་གས་ག་ཁངདོཔ་བ།བང་བདུ་་ བོགས མ་གས གཤིང གཏས་པས་བཅ་བཅ 
+ ་ ཨུད་ལས་ནམ།བརའྱ་བུལ་ཏནམ་ཁ ར་ས རྒུ་འསིམ་ལམ་ལ - ཌོ 
ཧྲ བཞི ས་ག སེགས དགཔགས་བ འའོགདྲངང་། མ་པ ཤ་བ བ་ རཱུ 
:-- སབ གམ་གཉིས ཚུ 
ཉའི །ག +  ་ི་ི་ ཀཞེས་བྭ་ནམས་གསུས་ལམ་ ལྡན་སྒུརམོ་འཇིཊ་ 


| ླ ༤༨ ༤ <` ༤༽ ༽༠༨༽ རི - ཁསམ་ 

 ེདམ།།དནིནམ།ཁའ་ལས་འས་ནམ་ཁའི་དབྱལུགསཆོག་གི་ཆོགྱ་གརྩཿ ༥༥༥ 
བཤངགརམའཾམག་ཅན་གནས་བད་འཇིགས་བསེད་དདུབ་དེཿ ༤༤ རཀ ` ༤`: 53; ཿ །པི་བས་།ནུམཁའམ་ཏོག་ལྕགས་མདསེམཔང་ 
ོའིདབ་ཐུགརགས་དངིགས་མིན་ུ་པཔིའོ་ཐབབདོ་བའིདབངགིས་འབི་ས།།མི་གསལ་བཌགར་ཡི་གཞུ་པ་འདིདིལཔགཡོན་ཏནད བལ་རས གི 
གཞུས་གདདག་འབིགས་བ་དེས་ནྱིར་བདོ་ང་བསྡུ་བ་ཆུ་།ལ་ ཀྱ་དད་ངགུས་ང་ སས ྣྣ་ 

་ཇི་ུརཡིན།ིནི་པའི་ གལསགགཆ་ཤས་ཀནི་ དུ་འན་བད་འདདངགུ་པམད། གམནྷུམ་ ཨིབ ས་པས་བ 
སྒྱུམ་ཇ་ལྟཔཡིན།དདང འེ ` ཙུ | ` ཀྱི་ོག་ཡེ་དམོི་གཅནྲ་བིཿ གྲུ གགིས་སྱ་ ད ཊུ ྲ 
སས ྣིོི་ད ཀྱིས་ཁི་དངལེ་སགས༔ ¥ 
སུ།སྟག་ཁཱ་སགས་པ་འགས་འདུ རད འ་བ བང་སའང་འརོབ་འབ་གྲིད ར།སོལ་བོ་དནོདཔནད་ 
¦; ནའོ ཞསས་ལ་སྐསྐེ 


རྨ ༄༅། །ཀྱིས་ ག་བྲསལ་འཆིབའི་འཇིགས་ པྲཔེདཔ་ཐམས་ཅད་འབོམས་པརུཤེད།སླྲེད་ལ་སོགས་འཇིགས་བརག་ཏུདང་བའི་ཡིདྱཀིས་ཞིབལ་སུགས་ཏེ། སེ བ་དག 

% ད་ཅིག་ིཔ་ལ་སགས་འམེ་ནིད་གུ་ལལས་གཞནམ་གླསས།།ཨའ་གགའོ ཅིག ྷགརབཀགས་པ་དྭཔ ནའགབ་འྱགརལམ་གཞན་ིས་མོ་ཡིན།།བདེག་ཤོ གས 

ཟླ ི བ ཤིཿཅིག་ཡསའེ་གཞནདམེན།བ ཆེ 
ད་རིགཅན་ཚགས་བའི་གནུབདལས་གདེ་ ང་གི ེན། ཡི་དམིགཡན་གྱི་གངའ ཡི་ཧཱགསེ་ས གཞེར་ཤི་ཾཿ གུ ཞོདོ་ཧུའཾ། དཀ་ཤཤའ་གང་ཅན་ 


ས་ལསག ས་སངས འཇུག ་ 2 ར ༤ 
% ས་ཡྱརས་ལཱ་ འཇུག་པ་ནབདགལ 'ཆིགཅན་ ལང ུ པཾ གཡད གཅནྱངེས་མོའིའཁརལ་ལ་ 
5 སཾ 7 ་ ིག་ི་པ་རི་གཞན་པམ་ 
` ་ ཾེི་ ་ གྲ་པའབམསྣབའིའ ་སེསགིམ་ཅ སྟ།བྱབ་བང་ཅུད། 


རྒྱལ་པོ་སྒོག ག་གཅོདཔ་ལུས་དམ་བརྡའཇུག་བརུརྦ་ཧེ་གཞུནདུསཔསྦྱརས་བཀུའཿ 
ཡི་ཁྲ་ཟས་ལཔ དྲ པིད་བསོ་ 


་ བོ་དམ་ཝཾ་ལ་སོགས་ མཐོ་ཟིསྔ་བངུག་གི་ གུབ་པའི་ཆིགས་ཡིན། ཤ་ 

སློསར་ཡཛསདབ་གཞན་དྲ་བུཡིནརགསུ་སཱས།། ཁས སུག ་ །སག་ཐུས་དཔནི་ཡུགས་ས་ 

མངོན་སྤོད་པཿ ཕེདབསྲོས་པ་མཁབཔབཏིདདུརབཏུའགོ། མགློ་ཟུས་དཔནོ་ཤུགས་ས་མངོཿ འདམམཛད་དགཞན ཇིགས་བདུ་ིདུའག །སམས་ཅནཕ པཐིས་བས་བ 

ཉིད་ལ དོཔས་ིི་རབདབར་ོ གས་ གསུངས། སམས་ནན་གནོད ྲ་ ཕན་པཔྲ་སག་པརནམཁའ་ཅམ་པས་དོ ས་པྱ་རསྨ་ནྲག 

པང་འཇི་ །བདྭ་སེས་ པ་པ་བུདེམདགདངས་ཅན་ནས  སྭ་འྱས་བསྟནབ་ལྷེ གང་།ག་ཡུ ཞུགས་པའི་སྣག་ _, གྲཟིག་ནམས། ` ་ 
བཡུ་གརྡནབརིགས་བཞ་ *་གཞནགྱེ་ནརཨི་ལེནཅིངབ རླད ངྲས་རབྭ་ཁུའཇའ 7 ་ ཀྐ 
སུབས་གངཞིག་འདདཔའླས་གཅནམཆནམོ་སོ་ལོའི་དུུ།ཏིན་གུང། 


ཁྭ་ཐུབ་ - 
ཡད་ཡོལ་དང་།།ད་ རིན་གསུམ་ ® ས་ཆ 
ལྷེ་མུལ་དག་ཏུ་སྟག་ གཟིག མུ་སྟགས་དག' ལྭ་མུན་ཅན་དབང་བོས་ བགོ །པག་པོའ་གཡུལ་ངོང་ཕྭ་ལར་ ` དད ཧིཿ 


. །ཐབ་མ་ཡིནཔས་ ་གཉིས་ སྤེས་ཁྱགསྱིཤ་ཡི' ས་གནས ་སགསཔ ཅན གས་དགོ ཅར་ཞ་ིོའོག་། ཡིས་གདུངབཆུད་ 
ཡོ  །སཛདབསྟ་བ།་ གུབ་བ་ང་ ཐཔཾཌེ་དབངཔེ་སུནབཞྱི་ཡུགས་ཞབས 'བང་དམ་བཞས་བ་ དབ་ཅན།།པ། སྲུའཀུ་སཱ ་བ་ཡན་ཏནམ་ལས་ད །པཁྲ་་སམས་ཅན་ འབགས་པ །གིབ་ 

དཔེན་འོད་བརྟན་ཞེས་བ་གཅོད་ ཡེད་མུཡིས་གབ་ ག་ད་བ་ས ས་རིགས ` ལོས 
` གཞཀབ ཤ་བའྱི་ཧལ་ 


ཏྱ ±: གུས ི་གངང་ གསུ 
༩ བོམ་ལྕས་ཞག་བྒམལ་བོ་ཡྫི་བདང། ཤྲ ་ གག ×» ི་ 
` ་ སྲར ྲ བྲ སཊ ་མཁུ། ༢༦༠ 
ལི ་ ླླ་ 


མོ 1 དྷེ ཁའ 


༠༠ 


་ ར་ག ཉར ཧཌཱལིཞོསནག་བའཨ་འའད་གཞུན་སདྲཁི་གི་དུ་ག་ྩབང་།༽སིབཀ 


ཡིས་ཨི་པྲགས་དབང་བྱས་དུས་ལ་ཀ བ།།ཱ་ནས་ས སནཔའི་ུས་དི་ིུ་གང་ བྱརཀ་ཀོ་ཡི།། མཾ ཐོ་བ 
སོསུནླབ་སེས་པ ག་། ལ་བགྲས་གཞས་མ། 6 ་ ཅས་པ 
པཡོས། །བརུཧྭ།སབྦསྱ་ཆུས་ཆོས་ད་ + ་ ཛཾ དཔལ ཀགས་དགའ 
དས མར དུ་མ གིས ཊོནཔིང་ལ་ཡིཆད །སྒར་ཡང་ཧྐྱ་ མསནྱི་ཀཀོབའངུག་ས། ཛཾསིད་བཅོ་བྱདད་ 
འའ་བར།ཡ་གོ་ཡངདང་ཡིས་རོདཔའི་དུ་དྱངུཞས་དནམས་གཞིག་པརུའུབཏད།།་དིདས་དྲངས། རད གནམས།།འགོས་ 


རྐྱོ ཀྱ་གདདཤགསྟ་བནས་ཁལས་བཞིབདགའ དས་བ བསག་པ ་པྒ་ལཱ་མིནརྣམས་ ཊས་ཡི་བདག་པོས་ཞི་བའ་དནདའ་ འདྣིམསཿ ད་བ 
:‡ ་ ྲདཾེཾེིཾེྲ་ གཞོལ 


ཀྱེས་མཆོཿ དྲགས་པས ས་པ་ ཀེགམ།ཁ བཞ་པང་ 
4 རི 2 £ བི ཡའོ ྷ་ 
ཟོ མྣཐླ་བམ།།གཨཆཅནལ་སགས་ཡག་དའ་གཟང་ངའས་ གདུད །པལྲ་དསས རར ་ །བྲུམས་སེགསྱ་ཁི་ག ཿ: ཛའ ངུ 
ཱ ་ ས་སསར 
རང་།  }ྣྣཚ༼ 
མུ གེན་ཞ་། སེ ས་ 7 0 = ` བ་མ ཅས་པ་བསུང་བརུག།།གང་དང་གང 
སིནཔོ་ལ་སོགས་ཡུརོ་ཀར ཡོགས ཏུགས་བརབ་བདུས་ མད ཟི །སློབ་བེའན་གྱི བཟའེའ ཞི་ལ ཡོན་ཏན་དབངལས་པླད་ཝ་ཡིས་བྟག།གང་ཞིག་རངབཞིན་ཡོད་ 
་ ཀགཀགས་ །ཐགམར་དཔུ་ 


ཏན་དབང་ལསས་དག་ཁ་ སྩན་བུཊ་བྲདད་བཞིན་ཐིའོལ་ དུ།གབཞིག་ཇུ་ ས་དངཔུངས་ བཅེག་པ་ (ཡེགས་དྲ་ཡོགས་མཆམས་དཔས་རྡི་དུང་བཟའྱགར། །རྒྱལཆན་ཁོགུས་ཁྱ་ 
ར་ར ± དོ བུ ་་ 
ལཱ ས་པྲ་པདེ་དུང་ མངབ་མ་སུང་འཁེར་གངོ ཡངནར་བཞེན་གཉིས་པ་གསུམ་པརད།།དྲྭ་ཕརཔ་ 
ཉེ་བའི་སི ་ ཏྱ ་ ཡད་མི ལགས་དསཆི སྭ་ི་ལག་མངབཞིན ཞེ་ད དྲ ་ 
སས་པོབ་མམྲ་རྡོ 


དུ 
གཟའ་ཕམ་ལུས་འཇིགས་པ ༧ནཁ་འགོ །གབུའ།ཁབ་འདིསནི་ཐཱམས་ཅདུགངབ པཿ །ཝངལ་སོགས་ 
ར་ཚ ཀི མཱས་ཀིས་ གངབྲ་ལཔོ་གསམ་བྲས་གངའ།་གནུསས།བདནེདུབ་འདོ། རར རཾིཾེྲ ངང་གཡལ་ 
་ 'བརྱུར། ད་ལས་འ ཏས་ཡི་ དུབ པ་པྲོནམསྤ་བེསཿ གྱུར། ཤེས་པ་དེ མདྷཾསསྤ་ཀིས་ཁུགས་བུདཔབརའྱགརབ་སེན་ 


༄ྱཾབསོདནསས་མཐུ་ཡིསཾ། །བཾསཾདནམས །སམས་ཅནནམས་ལ་ཕན་གཏགས་ད།་ བབི་ལམྦྱ་གི་མཆང་ ཞས་བའ་གས་ལཡིན། གུམ་ཟེ་གཔཞིག་ཆང་འབྲང་གུར་དོང་གཅར་བྱུ། 


0 2 3 དངུགུ་ཅན།།དགྲ་དུལ་ ད་ཤི་ཆོགས་ དཔེན་པག་སྤོང་ཕ་ བརྣམ་པརདལ་ བུབ སསའ སུད་སི དབངདྲོ 
ཏས ཡུལནས་བླསདཔའ་ཏ བ།།གང་ ༥ཕཾལད་དགྲ་ནམས་ཀྱིས་དེག་ ®$ ས་ཐས་དགུ་ནུའི་ཆ ཤསྱ་རལ་པོ། ཐོ ཉད ཌྨ༣༠ཉ བ་ག ་886སྤན། ཇུ བིའི 
ཁབས་སྟེར་མངའརོལ་བིད།།གངོད་ཡུལན་བདུངརས་ ཡོདམི་ བདག་དྭཔང་བཅུས། དམནིནམ་ རྨོ པོས་ ཡིསྙངདུ] ྒྱལ་སིདདང་ནིདག་དག་འ འཇོམས དཔནོར་ནདབསདོནམས་ 
. གྱས༥\ སྒཆ་ཐྲ བཟང་དང་མདང་གགས་ བདའ. = ཨ་ལས 'སེང་གུབ་ བའིརིགུ་ པའཆིན།སྭ་སསས་ མ་ ལཕེཨི་ སྤི་རྱལ་ ་བོ་སྤྲཾན་ལས་བྱུང་ བནལ་ཁམས་ །དང་བཅས་ 
ལྷ་རྐྱལ་པོ།། བོདཔ ནུལ་ཁིམས་སྦྱོངལ་ཉིནད འི པཔ་ལས༔ ནིསྩོན་པ་འཕེལ་བརའུ། ༥ གཏན་ལ་གནས་ 'མཆགཏུ་པངབཞི ཞིན་རྣམ་པར་དྭལ་ 
0 ཐབས་འལལ།། ཤས་༢བ་ཐབྲཀྱི་མོཐ ས་བ ཡཤམས་པག ཡག 
མེ ཀཾ ྣིོིོ་ ི་ིནྱ་ི་ཚིགལས་ད་ཤནབཅོམ་བནརར་བན 
¡ མེའོབྷ་གརའཞུགས་ཞེ །འདཆགས་ལ་སགོས་སྙན་སངས་དེམ་གསུམ 'དང་མ་ མ་དལ་ཛྡོང་སམས་ ་ལས་གཞན་དགེན།ཆངས་པ་ལ་སོགས་ལ ་ལ་ རྣམས་ས་སྙངདཱལ་ བོའོ 


ཆེ 
1:89; ཅེ 


ས་འདིཝཞི་བལ་སོགས་འི།སཁས་རུསནམས་ཀྱིས་མ་ལྕས་ཚེ་ཡི་ཆད་ནམས་བ་བང་གབམཐའི་ཆོས་གསལ་བཟབས།།ཇངས་པ་ལ་སོགས་བསེདནམས་ལོངས་སྤོདམཐའརནྱི་བ་ཡུལས་སང་ 
ྨྨི།གཾིིེྲཾེཾེཾེཉམེིིགྲིགིགསཾསཾྣིཀྣཀཤཀ༽༨ཀཙཔྣྨྨྨ|ྣ{ྣི་ 
[ཞྲིདཔར་པད།ཆང་པ་སྟོང་པ་སྟན་ཅིངོ་བདུ་གི་ལག་_- ལལིཔ་བུ་ཡོདཔ་ལོངཞིག་བཞས་བད།།ཇོགས་སངྱོརས་ཀྱིས་བདུད་ཉྱེས་ལགནས་འདིན་ཏུཧ། པའི་ཚིག་གིས་བདག་ཏི་ དབོད 
ིད།ནམ་ཁའ་ཙམ་ཞིགསྟོན་ཞིང་བདག་གརིགས ཀྱིས་ངན་ལས་འག་པ་ལོ་ཞིག་བུཞས་གསུངས།སམས་ )ཅནརྣམས་ཀྱིས་བས་མྲ་པ་ དབང་ལསྤ་ཧལ་བས་གན་བནླད་ 
ལ་གསྭ་མྦོཿགསལ་བརམཇད།དྲནམས་ད་ཡིས་སབས་རྱས་ཏིང་ནིཐབ་པུའི་བཀའ་ཡི་གསངསགས་ཐག་པ་བདན་བ་ཡིན། ག་གཡ་ད་ཁཁ་ བབ་པ ༥ 
སྱིནདཛལ་ཁིམས་རབྲ་ཚོགས་པས།།རྫོགས་ས་སྱ་རས་དང་བང་དང་སམུས་དཔའ་སོབས་བདུ་ཝུནཔས་སབས་ཆུས་བདབ་ཞུ་བསུན་ཏོ།ས་གཤས་བུའ་འཕུ་མདས་ཁུས་ཡོན།ཏན 
རིིསིིི་་ིྲཔགཾ+{༈ིཾིཾཾྣཾྣཾ  ོི་ 
གབཞིས་གཙིད མཅུང་ཡོ། ཁཁགས་ག་གིངུ་ཁཏ་པ་ཡ་ཀ་ཁ་ཡིད་ཛཧྱ་ཏུ་རུལ་ཧོ་ཨཛ་པོ སོད་པ 


ཆི་ིིི  ་ 
% ནྣམས་དང་མུ་སྨགས་སྒྲོདཔ རྣམས། །ད་ཀུན་ཤྭ་བཱའ རླ 'བ་ བ་ཐརྱ་ཧོལཿ མཆ  ་ སཾ་དཔནིཏིམ་བདག་གས་ ་་ ད་ྔ་ཕནབྲགས་བུང་ཆོསཀ་བབིངས་དས་ བཅུ་མངའ་བས་གཡཞིག་ 
-¬ བདུདྨ་མས་བྱཏུལ་མངདབ་ དཀུད ྲ་ུང་ བ་ལ་ཡ ཡ་དཔལ་ཝཱནཀ་ལཱ་པ་ སགསང་ ཡ་མཁྱ་གྲིས་ཐས་ཁ་ཁྱི །དོན་ཅན་གསར་ 


ཟེའི ཁེར་ཁང་བའྲི་མ་ིལ་བཟོཐབ་ 'ཤྭབ་པ་ཏ ཏིསའིཤི་ཧཱས་ 
༩ ༩ དིས་། དཔལ་ལྡན་འཇམ་དུ་ པྡཾ་ཁྲིལ བཞུགས་པ་སྡི ་པ་སེབས་བཅམཔའ་བའི་མངང་ དགསུ་ས། བལ་དཔོའ་ སྔངས རུས་ཀྱི དལསྤ་པུང་ བའི་དཔལ་དུས་ཏི་ འཁོར་ལོའི 
༧ རྒྱུད ིམ།རྒྱུདཀི་བཔཞསབ་བརྫགས།། _།ལཆྩོབདཱཀའི་ག་སོངམཏན་མུདངམ་ག ་གགས་ཀྱིས་ བྱུས་རཅི་ཞུས། གཏན་ལ་ཕབ པའོ། ་ དོ 
༄། །རྨྱ་གརསྐདདུ། ཤོསྔ་བབྷུངས་མ་ཡོ་ གྣའཱ ཀིནངལ་སཾ སབརནམ་ཨུ་ཏབཏན། བདོསད།ང དབལ་སུཿསྱ་རུས་ཐམསཿདདངམཉེས་པརྨསེར་ མཁའ་འགྱོ་རུམ་བདབའི་ 
མཆོགཅེས་ཏབབྱིརད་ང།དེཔལ་དོ སམས་ ་ ལ།སམས་དབའས་པྱ་རས་ཀུནྱ་བས།དང་སམས་དཔའ་བདབའེ་མཆག།གསང བམཆག་གིསསེཔན། ཟད་ 
བདག་ཏིད་རྟག་ །ཏབཞུགས། །།དི་ནི་ྲ་བུང་བཅམ་ ལྡནའདས། ཐོ གཅིག་བུཿ བྲ་རབ། ཏུཆབའི་ལྷ།སངསཿ རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉམ་སྦྱོརབ།མཁའགོ་རྒྱུམ་བད་བའེ་མཆོག།ཆགས་མདཆགས་དང་དལ་ 


བཟིན དཡས་ཞིམི་མིགསོ།ུདྲི་མྱིདིི་སདཔགཔའེ་མཆགུ་ཡུ་དནི་ཟམཅནབས།ད་མ།ཏདིསད་ས།རའགིན 
ཅིཿདུ་གུབ་བདོ། འཇིགཏནགནུ་དདུངདབེས།ཞུས་བར་བདབ་དག།་དྲདད བདད་དགའ་ཀན་ཅིས།ངནབརྱང བའང་འག་བརྡའབུར།ག་་འཛས་བྱསར 
ནུ། ཁ་ད ,ྱི་ུ་ལས་བགུག།ངཆརྒསཱསི་ །ཤྲོ་བ།གབ་གམ ས་དཔག ཞདནད་པར་ འ་གས།།ཁེམས་ལསམ ནོ་བཏུགས་པགུ།གེ །བའ 
ཀུན་ཁུ་སོད་འགུབ་བ།མཁའག་མ་ཞེས་ལབཏཱ་གཾ །ཐམས་ཅདས་ལུས་ཐགྱ་ཧཡིས།།ཐམས་ཅདམ་ལྕས་བད མཆོག་གིས།།ས་སྦྱ་རས་ཐམས་ཅིདམཉ དམ་ལྭ 
‹ ༩ སྟུ་གགད་དྲུ། འུང གགེསོས་ཆུས་གསང་ཅོབ་བཏ། ཧོ བ་བ ལི མཚངས གདཁང་པའ། ང་བ 
བབ འ་བ ཀད འདྲས ཞྲ་བཏཤ་ི།།རུ་ཡབཟས་འདལ་བབ།མཆོག། འདས་པ པའི་ཆ ཀཀ པ་བམ་བཅད། དོང་ི།།ེས་བད ས་ས 
རུས་ལ་སོགས་གནག་སོཀུན ཀུནཅིདང་པོརབདུུ་མུརཏོ།སམས་དངསམས་པའི་ཏིབའབིནདུ། བཏབ་བོ དུ གས་ཉིད།དའཞིན་བདདང་དདུ་ལསྱ་ཆུལ།དིད གང 
ནུབསབྲྒ་ཆས་ཡིན།།ྡརདངོབཛིན་ཏིད་དང་།དབཞེན་པླད་བླདོ་རཆང་།ནོརབནོབབ་འཛིན་ཉིདཔང་།དཔག་ག་མངིགས་ཡིན།ཤིང་འདད་ཆགས་འདོདཆེགས་བལ།།འདངཔ་པ་ཤི་གོལ་ 


དི དི མ་གིད་གྲསུམ་མཆག་ ་གསུམ་དང་།འཇིག་ཏན་གསུམ་དང་ཁམས་གསུམ་དད།)ནས་པྭ་སཆོགས་བ བ་དདཔའི་།།གནས་པ་ཐམས་ཅད་ རཿ ། 

སད དལ་སོགས་ པས །་ ༤ ཡིན། དྲ 
-- ཀག་ས ལ་ག ཛི མ་པ བསལ་པ་ཤཱ་ཁ་གཡས་མདཔར། །།སྔས་ཛ 

བཅ ཅུག རཾ སྤྲར ཨ་ཧ ཡོ $ | 

ྲ ཀ་ཀ རླང ོང ཁམ གས་བ 

ཁུ ལེ ༥ ཤགུབ་ལསེགས་པ་ལ། 


༩ སྤྱ སྣནལ་བབུཌ ོག་ 


]ད་མིས་སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་དང་།།དཔའ་བྷནམས་ཀང་ཐམས་ཅད་དང་ ་་བམབད། །།འདི་ཉིད་ལ་འགུབ་བསབུལ། 0 
སྒད་གསུཊེ།།ས་སྤྲ་ཧུས་ཐམས་ཅད་དད་མཉམ་པརྩསོར་བམཁའགོ། ་བད་བའི་མཆག་ལས་ད་ །འོན་ཏིད་སང སི སད ། 
འདིནྡཾ་རལ་འདར་བཅོམ་ལནའབས་།དྲོང་སམས་དཔའ་ ༡ ད་བ སས ཚའ ་ 'དབའ་བ 'སཱརབས།། 
` ་ མཉམ་སྒྱ་མགཌ་འོར་དབང་ཕྱག་བད་བ།།བདབོས་བ ྲཀ  ་ 
ཀཀ ་ ཀའ་ཐབྭ་སྣམ་བ་མེདཔ་དང་།བདབ་དཔ ་དཔནི་དཀའ་བས་ཁགབཿ 
དབས་ཅྭི་ཉར་འདདིང་། ཀུན་ཐོད་བཞིན་ཐམས་ཅད་སྦོརི་སྱད་པ་ཛིལྟ་་འདོད ག་བདགྱ་བཛི་དགར "ྣ ཤའ 
ཆུས མུས བ་ང ག་མ་འདི བསནམས་ བ་ག 
གག རྣཾར ཉེས་པ་དག ཀུ་ཡོ་ི་འགྱུར།།བྐམལ་བ །བརམི་འཐབ་པ།།སངྭསྦྱ་རས་དམ་པ་ 


༠! །ཐམས་ད།།ཕགྱ་ཧའི་མོག་ བསབ བ་འགྱུརབ ཁ་པེདཔའི་མཆོག།འདེནི་ ག་གིས་གག་པརུག།སངས་རྱས་ཐམས་ཅད་ 
རླ མཉུངས། སློ ༦༥ ཟ་ 
འད རྒ་འདིབསྒུབས་བཅམ་ཁྱེསནཾ། ཨྤྱ་ས་ཏུ་སཏ་ དུད་བིནྱགིས་རོཊ།། ཤིག བིནྱ་གིས་བླ་མཌསཞིནི།སཾསྤ་རླས་ཐམས་ཅདའདུབརའགུར།། །སབས་རྱས་ཀུན་དམེཉམ་སྨོར་བསྔ་ 
4 ཀོ་བ མ་ ཀུད སམ་བོད །ས་ཆས་ཐམས་ཅདལག་ བརྡ་དཅུར།ེའཨ་ལུ་པ་་ཞིད། །རྣཾན་པ་ 
2, པ་ཀུནདུ་མ: ད་ཡིས་སངསླ་ཧུས་ཐམསཅདྱ་ཀང་ དམ ང་ཞིངམཆད་པ་བས་བརའགུར་ ུར།།འདིདངསསྤྱ་བས་ མམས ཀར ༨ 
གས་པར ཁབ བ་བར འབད་ཡི ས་པ་ན ་ གསུལ ག་ད 
འདེདང་སྔ་ཨ་ཐདལ།། ལ་འཱར་ཐདམཤམ ཨྭ་སྟོར་བས་།།བ ཇུད པེའི ་ མས བའི ༈ ་ 
སསྱརས་བམས་ཅདོ་གཔར།ད་ཡིས་འདགཏིདམཐབབརའྱུར།།རིནབཏདན་གནས་པས།།མཆོདཔི ་ ་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད མངེད།།ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་སོམཆོདདཔལ།།དྡོརསེམས་དཔའ་མཆག། ༢པ།།ུསྱྱ་རས་ཀྲུནྱགི་རང་འཞིན་ཏ།བད་བའི་མཆོགནི་ཐེབ་པར་འགྱུར།། ' 
= ་ ལ་བ གར  ་ གཟའ ཡནི།།འཇམ་གྲམཡུས་ ཨ་ 
བུམས་ཅད།།ལ་འདིར་ཀུནེ་ལབས་སུདེས། ཛིར ཡད ་ དཅགོ།༢བགྷིལ་ ཿྡིལ་འཧོརྱགིས།།དག་ཉིད་བབ།ཏུམཆདཔར་ག།རས་སར་བསམཆོད་པའིང། བའྲི 
བདབ་དགུ། བདག་འོདཀུན་ཏྲུ་སངུཤདོན། ཤིན་ཏུ ཁུག་པ ཤ་ རཱ 

༣དསདཔདསམ། ་ །ཀུན།ཿནནས་ཐམཿ 


མས་པཔའ་པཔ་ 

དད།སཔསྤྱ་བས་ བསགས །མཁའག་ །མ་བདབའིམཆགཏ། ཏདན་ཀཁ་པར་འུར། བོའ 
འདས་པཔལརྡོ་རཱསམས་དབས་དྲ་གདེགསུངས།། རོ ས་ས། རྱས་ཐམས་ཅ ཅདུདུཔམ། མ་པོརྱསོར་བུ།མཁའགྲོ་སུམ་ ཁིམཆོག་ལས་པཔ  ་ ་ 
བར་བ པཱས་གཉིས་པའོ། །འདིནི་ནལ་ ་འུཧཿབཅོམ་ལམལས།།རྔོངས་མ རཔའེ་རབཞིགས ཤག སས མ་བདབའི་ 
མཆ ག། ཛསི་ནལ་འུ 'འབོརཔ་ །།ངཔལྡནཿཛགེ དམིག ད།་ྱསཐམས་བདམ་མས་པའི 


བའི། ག་ད །རྡོརསེམས་ དབའསར་བ་ཡི།། །མཐུ་ེ ཊཱཉིདྱལིསན་ས།༤ 


ཐ་མ་བ་བྲན་པོ་ཀུན།།སོ་ས་རྗས་འབུགར་འ འཆུར།རྡཌྗསཛདྩ ལྩོར གོ་ཡི།མཐཐ་ཞིདའེས་ནྷི་༽ 


ལལ > བ་བ ༩ 

ཀྱི ཁི། བྲཔསདམཆགླནམས་སྒྱ་བར་འྱུར།།ད་ཡི་དམ་ཆིག་དྭུངབ།སུག་པའི་དམ་ཆིག་བདག་ངས་དང་།། ཤན་ཏཱསརདང་ 

ཾ སྲལ དཱ ང་ད དེམ  ་ དི གོ ༩ པོ མས་དའུ་བད།མས་བདས་པསའི མས་ ཿྲ 

རི རེ་ག ར་ ཆ།།ཉག་པ་དམ་པླལ། ± 3 ཁཱ རི བིསི་འ་ཐས་པོའི་ །ལྷས་བདངཇེནསོ་། ད་ 

¬ ཐདདགའབམ་ཡུས་པའི། ཕགྱ་ཧྲབམས་ཅདཐ པཡེས་བཏབབ་ལས།།རྡརསམས་དཔའ་མངའླིལ།ནམཁའ་ སའེ ཐའུ་ཀ ཧུ ཐེ 

༡༩ སཱལ་པ་བཟང་པོ་། ན།བདབས་སེ་རྫས་འགུག།པག་ ༈་ &@#* $ རུ སྨ ཙམ་དགའ་བརུ་།དབ ནས་བ མཛོད 

¡ སས གཏ ལ་འབད མས་ད །དབངབསུར་བད་ གྱག 

༤༨ མུ ། སྭ བད རྣལ་འུཧོར་བདབ་ཐམས་ཅད་ཀིཀ། ལསྱ་བུངབ།རན་ 

ཤཅ་་ཤ༢ཾ༢༠༢༥ྣྟྫ༩ ངེ །ཅེ་བེདབསནིབྱསན་ བ་བ ནིཆབའི་ལྱུརསྦྱེ་མབས 3 ་་ 

རན་ས་ནམས་ཝཛས། ལས་པས བས་བ ལོ་ལ སྩ ིྣིརིཾི 
རྣལ་འཧོར་ཐམས་ཅདབདབ་ཡིས།།ཇེསསོརབམཆོདབེའངིང་།རག་ཱ་སངའར་ཉིདབན།།ཤིནླཱུམཁས་རབ་འགུ་ 


སམས་དཔའི་དཔལ་མདང་།ལངེཚནདམ་དབདམཆོག་འགུག།སབྱས་ཆས་ཀུནྱི ༈ཿདང་།སངསྦ་རས་ཀུན་གྱིས་གསུང་སན་པ།སཛས་རྒས་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཆན་པོ།སབས་རས་ འྱགི་ཨརོ། 
༤ €<; ¬ རན ༥ ‰„ ~-༨༦ | ༣༨: ༽2 ¦ ༥ 
འཇབ ནན་ཏན 
ལྷ་མོ་ཐམསད་གངེཿནཾབོ།འཁཔཔ ལབ་ ༽ཊུའྲགགཆས་དིངས་མཉམ་དངཡི་མཏམ་པ།ནམཁའི་བས་ ཀྱི་མཐའ་ཀླུས་བར།།པེ་ ཊགུབ་ ཨྱི་བཾསོས་བས།།དྲལ་ 
རྒྱ་མནམཆོག་གཞིནམད།།ས་སྤ་རས་པམས་ཅད་ མཉམ་སྤོར།ལ་འོར་དབུང་ཕུག་བདཆན།།འབེལོ་ ཚའི་ཞིདསནི།།ནུམཔ་ཀུནཊཱི་འགབ་བའི།དས་ཟ་བ་ 
ཀུན་གྱིས་བདམས་པ།།ས་བཅིངས་མཉམ་དངསི་མཉམ་བ།ནས་བའི་དིྲྱཀི་མཐའ་ཀླས་པོའ།།དང་ཕུག་ ནྱགི་བདམོས་པ།དམ་བླ་མཆན་གངཡ་དམད།།སབསྦྱ་གས་ཐེམས་ཅདམཉམ་ཅུ་ 
བ།མཁའཀྱོ་སཱམ་བེདམཿཆགོ་དས།།འདིལ་ཆབདེནིདྱཀས་ན། ས་པཀུན་ཏུསི་འགུབ་མད།ཅས་བཅས་ལེན་ལ པལརོ་ མས་པཔས་ད་ དགསུ་ས།།ས་སྐྱ་རས་ཐམས་ཅདདངམམ་ 
པརསྦྱོན་བ་མཁའགོ༔ མ་བདབའི་མཆོག་ལས།།ལྷ་མ་ཐམས་ཅདད་མཏམ་པའློསརབ་བྷསལ་བམཆག་བཟང་པོ་དཔལྟ་དྲོ དམ་ཆིག་གི་ ཤ་པ་སྭ་གསུམ་པའོ། །།དིནིརྣལ་ 
འུདཚོབཅོས་ལྡནབདས།དྡོངས་མས་དཔའ་དབ་ཞེན་གཤེགས།།ས་་པས་ཐམས་ཅདམཏམ་སྦོརབ།མཁའ་གོ་སྒྱམ་བདབའི་མཆག་ལྒ་མོ་ཀུནདམཉམ་སྩོངབ།སྐལ་བ་བཟངསཆག་ 


. ༢ ° །འདོད་པ་སཾ། ཡངདགྱ་མརཔའ་མད་མངབ།།འདོཿཆགས་ཐར་ཟུག་བསནཔའེ། སངྱ་རས་ཀུྱི་གཟགསཆེ་དང་།བས་ད་དེད་འོདགདཔ།ས་སྱརས་ཀུྱི་ག 
ཡཿ ཅི བུ།གྲས་ས་དཔསདཔས་ བཞིནདུ།དགའ་བརསུངནྭ་ལ་དམིའ།སྐ ལ་བཟོང་དུམདཅི་ཞིག་སྨུས། ལྒ་ཡེ་བེས་གུབ་ 
ཀུ དགའ་བ་བང་།ག་ལྤ་རས་གཏ་ ུབ་བདཆནཔོ།།སྐལ་ སྒལ་པ་བོཟ། བད་མཐབས་ །སསོརྔརཔསུ་རབའགའ་འྱུ། རཾ།།པ དྲད ྷྒ` 
བསལ་པ་བཟུཔ་འཇེས་སྩོད་ཀོུ། །།མབ་གིས་སཱདཔརདྭསོ། དར་པནྱ་གས་མཇག་བེད། ་ གསོམ ས་ཁ །ཧཧུབ་དན་འ་བདད་རུང། 
ཕགསནས་ཏེ ཉས ཁམས་གྲས་དགའལ་ མྱོས་པ ལ་ -ཀྱིས་ གཞས ཁབས 
རེ མཆགགི་བབྱཕུགདམ་པ་དགཀུནནས་ཤོགསནས་དམོ་ རཾ ོད སྦཌ་ 
་ 7 ས་ལ་བ མགམ དམ་པས ུ་བིནི་ 
རུགས ྱི་ཧཞཅས་ཡེན།ས་ཐསས་རནད ཁའི  ་ ན།ས་སྱུ་རས་ཤདུབ་སེམས་དཔའ་ཡབ།།གས། 


སྭ་ུཿནཱཾནཏེདཱ།ལས་མཆོག་དགི་བ། རར ་ །གབམཆགནི་གདོན་ ས་བ སནུས་ཕམས་བཏཁའྔོས་བ།སཁྱངསཀུནཔ་ག་ཡ་ ཿ 
་བ་བ་གུབ་པ།སཁྱསྱ་ཧུས་ཐམས་ཅདམ༡མ་ཧཱ །ས་ཅདམཉམ་སཱརབ མཁའ ` ་ 
ཆེནཔོ།། དར མ་ འཐོབའོ།ལ་ལ་རྩ་བླནམ་པརདག།ལ་ལུརས་བརྡའཛུཿ བསསལ 
× ་ ༨ྷུ་པ།།ལ་ལརཿསྦ་ི་འཁོརལ་བསྐརཾ། 


།ཁོརལེ་བཾར།ལ་ལརཕརོལམུ་སྟ གསྐཾནསས།།ཆེས་ འབྲུནཔརཿའ་གཅད།།ལ་ 

ལརའཇིག་ཏནགསུསྤྱ་རལ་བ།།གཔ་པེ་ཀུནྱགོ་དབང་ཕུག་ /ཉིད། ལ་ལ་ཧེདོག་བ་ཐམས་ཅདམཆག།གུང བ་པའི་དབང གབས ནམད།། ངབ ོ་མ་ཐར་ཡས་མཆོག། 

སྔང ་ ༼ཀའབདག་བདམ་ཆག་གོས།།འདུལ་བའི་ཐབས ངས་པའི་གར། །རྣམ་པར་སྦུལ་པ་ གྲི གའ ླུགཡཆགསྐ།  ི་ 
ཁད སུངས། ཕལ 'ལྔནྡངསེམས་དཔའ་ིཞན།།འག་བ་དག་གིང 


་ཞིང།དབཞིནག ཤགས་པ་ཀྲགྱ་ིས་མ་ར། ལམྱ་ལ་ནམཆོགཛྡོརསེམསབུཔའ 
འབཏུ་འགུབ། མས་ཅན་ཁམས་ཞེདས་དགདམ་ལུས་པརནི་ཕགྱ་ཆས་ཁང ྱ་ཡུཌ།བཞབས།གཏམ་སམ་ནན་ལྷ་རིགསསས་། 3 


| །མཆག་གིས།།སེམས་ཅན་ཀུྱགི་དན་པ ཧཏཅིང་ །།མ་ལས་ལས་པམདཔ་ ཡི།བསྒྣལ་ པ་ཀུན སིདཔའ་གནས།།ཞེས་ བཅོམ་ལྡནཱའདས ཊརྗོང་སམས་དཔའས་དྭས་དགསཊས།། ངྒེ 
༦ ས་གྱྱ་ཧུས་ཐམས་ཅདདང་མཉམ་བརླསྤོར་བ།མཁའགྱོ་ས་མ་ང བདབའི་མཆོག་ལས་སཚ གས་ ཿཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་སལ་པ་བཟང་པོ་མཆོག་གི་དོས་གུ བཅས་བ་ ལཱ།དཔལ་དཔའིགགེ་བྟགཔ་སྟེ་ 
པོ ཐའ །འདེནརེལ་འཧུར་བཛྡཾས། ཟེ རྡོ་རྫསམས་དབའ་དབཞེན་གཤཤགས།།སངག་ཧས་ ཐམས་ཅདམཉམས་སྩོར་ག།མཁའེ་ ་ ག་བ་གཉིག་ 


བ་ཀ དའ ་ ཤ་པཾའེ ཆག་ཐམས་ཅད་ལ།གབ་པ་དམ་བམཆོག་གི་མཆག།ྒོའ། )ལས་ཅྱིསོར་བའི །ཆོག་སྣཆགས་འདདཔ་ཡི།སམས་ 
* ཅན་ནམསཿ ནམཔ་བདང་ ༨ ༽ ་ ལ་འིདོརཔཉིདནི།།སབསྦ་རས་ཐམས་ངད་ ་ ་ལ་ ཡུལ་བས། - མས་སྤུལན །རྱརད་ཤི་ 
ཉི ་ བེནྱ་ཅིས་བླམསནས་ཁུང་།ས་བྲ་ཆས་ དམི་གགས་ཤས། ཀྱི་ངབ་ཐད་དང་།ད་བཞིན་ོག་ 
ངི དུ འེ ན་པ།།སྣ་ཚོཁ གས་ཐགྱ་མའེ་མཾ ཛར ཐན །སོབ་མའེ་ཆགས་ཀུནདཔདདད།། | 


` ་ $ སསྦྱོརས་ཐམས་ཅདྨ་་སྤྲུལ་བ།་རིགས་ | ་ 


། སཾབྦྱ་རས་ཀྲུ གྱེ་ཤེསས། ཊས།།དྡོ་བསེམས་བསའ་བ ཐཾའི་མཆོག།གསང་བམཆག་གི ས་བན།།ཐམས་ཅད་བདག་ཏི །ཉིད་རྟག།ཏུ་བཞུང ས།། པ་འོ དས།།རག་པ་དམ་པ་བ 
བསུ ཏགཏཱ་དྟཏར་ རླ ངཿ ་བར་དཀའ། །ཆོགླྭས་ རོགས་འདྲོ།སས་ལ།།ཁས་༽ ན་པ ས་དྡོངའཛིན། བོགས རུ ་ 
བསོས ལྱམ་ལབགས་གཞས་གས་ཀུ དཀ མཁོ་བ 7 ་ྐིན་ 

སྒོཊ་ཀུན་གྱི་མཆོག།སེམས་ཅན་ཀུའཿ གྱི་དོནཿ ས།།ས་སྭ་ཧུས་ལ་སགས་འདུལ་བས་འགུབ།དལ་ རྡེ རསེམས་ ང་ཁ སོག 
ཐི རི ནཔྟོ། ¦ ་ རད ] ཤགས་བའ་སངཐབལ།ཁག་པ་ ཡིང དད ་  ་ ཁུ 

། འགོག་པའི་ཆས་ཏི ང་ཡོངས རྣལ་འ དབཅམ་ པྲ སྦ 
རྱས་རྱུལབཀུནཏུ་སེད།སུང་མཡ 1 རེ ་ རག སི ་ ཉིད ལི  ་ ཛིལ ཤཱ 
ིླཤ ་ལ།སམས་ཅན་ ཡོ ྟགས་པྟམ་པངོ གལ་ཟས་པས། སཅད། ག་པས་གཏག་པའྲ 


+ ` 


(སཱ 
ˆ 


འདབ པཝག་པཿན་པོ་ ་བ ཞིན་གཤེགས་པ་ཐ 
ཐར ནོ ཛོ འག བྲ མ་ཡིག 
ཧཾ གས་ས སག ང་ལ ག་ས སས སག་ལས་ག་ 


ཟླ ཟླ ག་ས ས།།སམས་ཅན་ ས་ལ་ད  ད ཕག ལོ 
ˆ བའི་ཆས་ཉིད་ ར་ད གའ ཀ་ 
` ་ - #་ ཐགསྔང་ ཱ ` འཁི 
ཧཿ $ །ཆག་སྩིན་ནམས ཀིནངན་ ཞུང 2) མམ ཀཿ །གུབ་མཆོང ལ་མཇྲད།ས 'གསུམ་སྦྲིབ་པ་ 
༈ མེདཔའ་དབམཁེན་པ།དམིགས་ག་གསུ་དམ་གུབ་དམཔ་བདགལུ། ིས་ླས་པམསཅད་ ཡ་ནི ྣླླ་་ 


ཐ་ཏཏ་པ དས །།དམ་ཆིག་གསུསྤ་གྱིས་འགུབ་བརབུས།སྒུ་ནི་ལྟུ་བས་མི་ 
ཚར ས། 'དསྲ་གབཡིན།། ཨཾ ཁས རེར པའི སེ བྲ གས་བཟིས་ཨད་ཡོས་ 
ྣྲྣོ་ སྨས ཤིན་ས་པའིབཟ་ག་བགགངབསསདཔའདཞདཔ། །དོས་ 
གྲབ ཤིསཏཏཱག་ ཐ་བ༨ཤད།།ཛྡོངས་ ལ་གཏུགས་པ་ཡོས།།ས་ྭ་རས་ཟམས་ཅདབྱས་བརུག །ཐལ་ལེ་ལན་གསུམ་ པཐེ་།ཐལ་མ སུམྣ་ནམ་པརབརབ། 
དེཛབཐོ་གངདག་གང་ལསྱ་ཐུར།།དདབད་ཡི་དབོང་ ཧཾ ཱ་ཤཱཱཏས་གཞགབུ བབ ཕས།ས་བྱརས་ཀུད འའ ནི 
ཌབ་ལུགོས་པ་ཡི།ཅིནས་ཡྤོང་མསུབར།ཇུ་ གྲིའ་ཅདཔདབས་བརུཧ། སསག སམ གབ བ 
` ་་ ་ཐམས་ཅ། དུ :: བརའྱགུར།།སངྦ་ཆས་ ཀུནྱཱ་ཡན་ 
 ཏན་བསགས་བྱ་ཆམབེ། བསདཔའྱི་རལ་པོ པོམཆག་ནི་ལ ན་གཅིག ཀྲ རྟ རཾ ་ 


གུབ་སྭ། བས་ 
གསུམ་ལ་སོགས།།ེག་བྲ་དམདིས།།ནམཁའ་ིས་ཀི་མཐའ་ཀུས་པའི་།སམས་ཅན་ཁམས་ནིནམ་པར་བཀེལ།།པལརམ་པརྩསདམ་ཛདྱ་ཀིས་དངུགསྱ་བུང་བའ།། །། 

པ་འ འ་ ིགགཔ་སིས། དབཞིནག་ཤེགས་པའི་གྲསུང་བ་ལ།།འེགོི་རནུལ་དྲ་ཚུ ཙུགདེ། ་ ླ 
( གའོ ངབལའྱགར།ད འ་ཞ སུ ཨཱ སྦ་ཀིས་ནི་མཆམས་སྲོར་བས། 

ཞས།།ིམས་དང་དགུ་དེ་ཤིག་ ལྷ གཱ །ཡེནམ་དཔགནད དག དྲ སས དམད ཤེན 
ལད ས་ 


ནན 
༣ 0 བབམསལཔཤལ་གསབ་བ ད་པ དྲ ` འི 


ཉེ །ངས་པབབད་ངཔའཅམ།།བུག་སེལ་ཁ་་ སུ  ་ 
ཀད ་་ ཤཿ རྣ ་ ི།༥ཆས་ཐམས་ ` ་ ཛར 


ཧུ ོན་ ར་ལ གསོུགས་ཀུནྱ་ིསནམ་འདུལ་བ།དབཞིན་ག ཤེགསཔ་ཀུན་བབ 


ྱེོབ་ཡས།།དངཔགཉིསཞིདྫོབཅིས།དངས་གོལ་འཛབས་པ་ཡིས།།གཡ་མས་བམས་ཅད་བྱསམཇདད་པེ་བཀའཿསྱ་གས་བླསགསནས།།འོར་དབགཁར་ལེའི་ཆགས་བཅིངས་པ། 
སབྲྱ་ཆས་བདག ཤེགས་འྱུ་ན།གཞནཏཱ་སོས་ཀི་ཞིག་དེགས།།དྡོངསེ་གོལ་ག རགས་པ་ཡེས།།འཇགཏན་བསས་ནིམ་ལས་པ། ས་སྤྱ་རས་དྡ་པའཇིཊ ་པ།། ཀཿ འབྱེས་ 
ཏེལ་ཁུ་བཞིནཏྲཱ་བས་།། ཤིན ཤུགབར་གླས་པོ་ལ།།ཞི་བས་ཕྲན་པར་མི་བྱབུར་ཏེ།། ཤསའབ་ཐབསྤ་ཀིངོབ་ཡི།།ཁ་བརད་བཞིནག ཤགས་ཀུན་མཇད།།དེ་བའྲ་མུལ་ཅན།ས་པས་ 
ཅཔ་ཁི་གཏནགགྲས་གག་གག་དོན།ས་རས་ཐ དོས་པ་ཡིག།ཡས་གསུམ་མ་བུས་སྨས་ཅེ་གགས།ད་ ཤས་མུ་ཡྱིར་ཨོལ། ཡད་ན པར ང་ག 
ན།ྣྣླྣླྣྨྨྣྨྣ་ླླླླ|ྦཾླླླློོིོི་ 
ཐཱལ་བས་རབྭ། འཇིག།སམས་དཔང་སནཔཟོ་འབརཔའེའད། འད ི་ྲཡི་འཁོརདམ་བའབར།།འཇིགས་བཅནཔའི་ དུསེ་བརགགདདོད་ི་ཞལ་དཔ།འབརབ་ 
ཆེནབཾས་འབརབ།བོད་པ་མངའའི་དྭུ་མནཿན།།ཇིགས་བཅན་བོདས་ལྟར་དདདང་ཁདབཞེནདུར་གང་འཇིགས།།དོ་ལ་སོགས་པའི་ཆུལ་ལགབ།།ལྷ་ནམས་མྣ་ཚགས་འཛྱུར 
བ་དང།སྙིནས།ཁེ་གཉེརབཅས་པར་བྱསར།།འབརཔལྟ་ཝ་བས་གར་ངས་བས།།གུ་ལངད་པཿནཀདབང་བཅས་།།འླེབ་ག ཤེན་པརངས་པར་བཅས།།གནས་གསུམ་དགནི་འབར་ 


༄། ། བུས་ནཱ།།ཐཱཿ ཐལ་བ་ བཞིན་དའབ་ཏུ་བ ཤིག་རྡོདྡོརཁྭ་ཊཾ་གདིཔ་བཱའ་སཱའི་བསེལ་བ་ ཡིས།།ཐམས་ཅད་བབུནསྨ་སར་ཡངནི།།ཐལ་བརྩགུར་པའང་འཚོ་བ བརཝད།།་ཡི་ འབང་ 
བཉེ་མ་ལས་།།ཤུངབའི་གིབམ་མི་བཟད་པ།།བསྱདནསམ་ལུས་བདུདལ་སགས།།དདུག་བནམས གྱི་ཁྲག་ཟཞུས།།རྒྱལ་བདནིདངག་དང་།།རཞཅིག་དུང དུང་།འོད་ནམ་བར་རོལ་། ཀཐམས་ཅད་ཛྡོང 
མཉམ་སྩོཿབ།མཁའགོ་ཀྱིལ་། འཁོར་འབརབ་ཡིས། ཤིནཏགདེག་ཅིང་ཁོ་དག་པའི།སམས་ཅན་ཁམས་ནྲོ་ནམ་སྱབསནས།།དག་ པུའཾསཿསྤྱ་ཧས་ཞིངནམསུ། །། སུ ཨ་ཧ་ནུབ་དུག་ 
ལ་བཀྐད།།རྡ་ཛགདོ་ཁོ་ལ་སོགསྦ་འི།།ཉོག་པ་ བླཾམདེཐམས་ཅདྱེས།།ནམ་ཁའི་དེཕསཤྱེ་མཐའ་ཀྲས་ བའ།།སམསུཅན་ཁམས་ནྲིནམ་པརྒཾསབསོ། ལཧེརྱ་ 
ཀསུ་དབུགས་ ཏལ འབདན སཱན་བུང་བ།།བདག་ཉིད་ཉནཔ་ཏྟག་པ་ཡི ཐི།དའགིནག ཤགས་པའེ་གསུང་བ་ལ།།འགོ་བའི་རུ སོན་བུང་ 
བནང་ ཅན་ཐམས་ཅད་ །ལོག་པརྙལ་ལ་གནས་པརའྱུར།། ཤིན་ཏླུ་བརུན་པ་ཡོས།།འ རར བཿ མསྭཱའི་རཾཡ་ 
ར༣ྲག སཔྣན༽ན༽ནི༽༽།ཾ།ག་་ 
ྲླཀོིཾ།  ་ 


00 


ད ྤྱི་་བབཅམ་ལྡ་དས།གལ་བའིཐབས་ནྲིས་ཆོགས་ཀིས།།མ་ཚོགས་པ་ནའད་བླུ་མོ།།།ྭཏནས་གཟིགས་དབངྱརལ།།བདོག ཡི་དབངུཕྱཤརྒུར།བདྨོའརྱལ་བོམཀམ་སྣོ་་ 
མཁའགྱོ་མཱ་མ་བེད ག་དས།།པདོགར་དབབལ་སོགས་ཀྱི་།ཉོག་པྲ་བསད་ཐམས་ཅདཀིས།།ན་བའིངསཀི་མཐའ་ཀུས་པའི།།སམས་ཅན་ཁམས་དི་ནམ་བརྩསཔས།།དཔལ་པགར་པི་ 
དབྲད་བུག་གོས་དབུགས་ཁུང་བའ།། །།འདས་པའི་དཔ་ནྭསྤོན་ཐྱུང་བ།བདག་ཉིདཆནོབ་རྟག་པ་ཡི།ད་བ ཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་ལ།།འགོ་བའི་དུལ་ནིསོན། ང་ 
བངས་མས་ཅན་བདི། ཤིནཏུ་གགཅིང་བ ནམ་བརྱ་བུར།།ཤནཏའྲས་པ་བྱུར་པ་ཡི། ཡི་ཤུས་ མུས་ད་དགལ་བདླ་འང།དནུས་འབོས་ནགྲ། ༥༤ །། 
ླྱནྣྫྲྫྲནྣན།ན།།ན|ན༽ན༽ྣྕྗྣ༽ྣྣ༽ྣ༽ནྣྣནནྣནྣནྣནྣནྣནྣ་ 
དོན་གི་ནོར་ཆནཔོ།། རྡ ིམྱ་བུཿབརྱ་ཧཱར།།ནམ་ཁིའསཱང་པོས་ཐམས་ཅད ངགས།།ཀྱ་་བ་ཡོ་ས། གས་མ་ངད།།བདམདལ་སོགས་འནཿནམཆོག།མཁའ་ལ་ །༦ན་ཐདའབབས། 
ཤིནཏཱ་གགཱཅེང་འོ་བལ་ ཞེ་བས་ཝན་པརམི་འྱས་པཏ། ཤེས་རབ་བབསྱ་ལིཏིམནི།།བྭ།གྱང་བཱཞབླགངས་པས།། །ག་དཔའིདླདོག་པ་དང་།དོག་པས་འངནིཁུདཔ་རདུ།།རྱལ་བརབས།་ 
ནས་གནས་གསུམ་9ྱི།།ནྱལི་ཚོགས་ཀུནྣམདཔ་ད།ཇིགིནགསུམ་རལ་ཁ་སགས་་ཀི།ོགཔླའེ་དཝམས་ཅདིས།ནསཁའི་བུསཀིམའ་ཀས་པའི།།སམས་ཅན་རྲད་ 


༄༅།་ 


བི 


ཏྭ ཞིཟེབྭ་ཊུབཀོལ།།དཔལ་ 'ྔར་ཉི་མས་དབུགས་པུ་ ཡུང་བའོ།། །འགས་པའིདས་ནྭསན་ངཱ ངབ།། བདག་ཏེདཆན་པོ། རྟུག ་པ་ཡི །དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི 2 གསུང 
འབུ་ལ།།འགོ གོ་བའིམལ་ནིསནྱ་བུང་བ།ད་ཆས་མསུ་ཅན་བསས་ཅུདནི།།བཅན་འགས་ཤཤིན་ཏུ་ུངབར་འགྱིར།། ཤིན་ཏུབན་འགུསཿ ང་བ་ཡཾས།།མནརམད་པ་ཡི་དུ 'དམཝལ་བལྟའང་ །རྣལ་ 
པོ འཐེཿདཏིད་བཅམ་ལྡན་འདས།། །རྔལསེམས་ ས་དཔའད་བཞིནགཤགས།།ད་ དག་ཤལ་ ཤུའཱ་སྒྱོརབའི་རྡུལ་ཏ དྭགཏུ།།རམཆག་ དཔལ་ནི་བུངབེར་ུར།། ཐྲམསཧདདག་ པརམོས་པ་ ཡིས།ཌ ཡད 
ཏྭ སྩོབས་ཀྱིས་ངའ་ནདུ།།པརལ་གནན་པའི་རྩལ་ དགགས། ཤིནྭའགདག་ཅང་འ་གཏུམ་པའི། །སེམས་ཅུན་ནམ་ པ་མངཔའ།ཁམས།།འཇིགཏན་ཐམས་པདུ།ཏུའི་ཇག། བིབ་ 
: བཆམ་པོ་ཡིས།།འམས་ཅ དབམ བརུ་འད། &&་ སྣེབ]ྱ་ཀྱིས་ད བ་ ཤ་མ མ¢ང་ཡིས་ བྒལནསནི།།དམའཇིག་ཏྟན་ 
གསས་ལསྤ་ར།།ུ་འགེ ཆཱམ གཀམཐེའ་དག་བཏུ་ ་ ཁག་ག རླ ཀ་ གས་རིས གྱིརལ་གིདཏག་ུ ཏུསྒོང་།གཡམ་པ་ 
རྣམ ས་ལ ་གཡམ་པར་ ཁོ མས་ལ། ཀྲ ྲི་ བམ །ལཅནལ 'དག་པོཿ ་ག ནན།སྡེགམ། དཾ བསྲ་ཀིས་བའཐཾན་དུ།ཿ་ ོ་ "པ་ཡབ་ 
ཀཀ ཞསའི།ད་ དྲད ་ ་ ཛས་སྤྱོདཔང། 


ཆེ 


ཨ་བ ལྐུགས །ུ་སོ་འ།བདོད། ད་ལས གུ ོབསྱ་ཀྱིས་བོའཿ དའ ་ 
གར་མ ག་མེད སེས ་གའི་བདག་ ་བར་སྤྱོང ཀད ཡུསམ ཅོ ྒ་ཡེ 
་ ཝེག ལེ་སེར་བས་གབ་བལ་ 
་ ོན་པ། བྲོ་བ ས་ སས ས་ས་ས ངཱ | ་ 
གུ གཡེང་སྣོབས་ཀྱིས་པོའཐོནད།། དབིམ དན ར་་ ཛའ ས་་པགྱི་ཆས་འབས་ཤིང་།འམི ལ་གོ ལི 
ཐ་ 9 སྐུ པཿ རར 'ཡི།བ ་ ་  ད ི་ ཉའ དྲེ 
མས་ལ་བཏན་བར་ སསལ གཱ | 
་ ྗད་ མསྣ་ནམས་རྭཿྭ།ུ་བླསབས།།དཔལ་རམག་གི་དཔྱགས་བྱང་བའ། 


༄༅། གོས པ་མཐའ་ཡས་མཆོག། ཆོས་དིངས་མཉམ་ ད་མི 'ཨཉས་པ།ནམ་ཁའི་ཤིཿསྱའི་ རལ བའི། རདབུང་ནམསྭ་ཀི་ གཏམ་གྱི་ རྟཤས།།གཏ།ཁའ་ 
ཀུན་གྱ་སྐབས་ནདཔལ ཨ་དུ་འག་ཏུག ད བ་བོའེ་དོ་ ག་འ་ བ་པས།།ཐམས་ཅདབདག་ཉིད་འཇུབ །པར་ཤད།། ས ས་ཐམས་ཅདསཏམ་སྦྱོར བམཁའཤཱ་སྒྱ་ས་བད 

ངོ གས་ཞིང གས་སབས ༤ ཨཿ ཟ ཞན་ཡ་བཟམས་ཅདད གྱ །བུངབའེ།།སུཧཱཿ : མཁའ་ 
¿འོ མའི་བ མ་ག ལས་སུས་ཀཞུ་གསོ། ལས་འབས ུཿག།གསད-- བས སུ གདྱས་བན།།བདབད་ཀིདཏགཱ་བཤུགས།ས་ས་ 

༧ རྒྱས། ནྱགི་དམ་ཆིག་ད ས་ ་ ་་ ཅན ཤན་ལ་སོ ་པྲསས།།པལ་བླུ་ཆལམཆན་ 
ལོ འདམ་པ ནུ གཏལ པས་ད མར་དེ་སསོཞུ་གསངས་ 
རྒྱས་ པས རོ སཁལ་རྒྱུ་ཐའ། ལཿ སགི་གཞས་བགས། སྐྱ དམོསཆ རལ གཞམས །།འཇམ་ 
རར ཤགྱུརབ། ་་ །ི་ཟམསདདགཔབ་གདན།ཁབྱ ཆས་ཐམས་ཅདམ་ བ།སྤྱོར་བ འི་དབད་ཕུགྲ་ནམ་འྲལ་བས།།དྲོང་ 


།སེམས་དཔའ་དཔལ་གྱི་བ།།དནནས་པརའཕལ་བམངད། ཾ་་་ ་ །རྟབབས་ མཛེས་པརབས་ རྫ་རི བ 
བླུ་ཨགས།། ;་ ཧུད ི་ོ དྲ ་ 
5 སབ དེཅ་མཇུ་ ཐུར པའོ བཅས མཆལ །པོ་དགྲ་མ་ ་ 
× “༥ མ་པན་འགས།དོང་ མས་དཔའ་དབཞིན་ ལེ ཏད ག་འི་ 
ཅ་ ཀའ།།༨ཡི་མཆལ་བཤའ་བ་ད། རོཆལརཧ་འིའ་ ། ཆགས་བཅནཔ་ལས་བུང་བས།། དམར་ཆནབཞོས་བུབརབ་ཤད། །དདམ་བཅ་དི་ག་པུར་བྲས། 
ར་བ་པག།ཆོགསྦཀུ་དབས་བཞག་བ་ི།། ཡ་ནེ་ཀུནླ་མོང་བ རག རད 
ཞི་བ མ་ཀུན ཟས ནདཔ ྔསམས་པ འཆ གཞན ནདམེདཔ་དངབདམ་ཆོག་འགུག།སསས་རུས་ཐདམཉམ་སྦྱོརབ།མཁའགོ་ 
རྒྱུམ་ རབ ཟ་ གས། །ཞུས་ ལ་ཞིུགས་པ་ 'པག།འདོད་པ་ ས་བོ ཀུན་ཏུ་ཀུནནས་ ཐམས་ཅད་ནི།བདག ིདྟག་ཏཱིནཾས་པ་ཀྲུན། །ས་སྤྱ་ཧུས། ལ་སགས་ ་བརྟན་ | 


༄༅ 


༤༤ 


།གཡེ་ཀ །ཀུན་གྱི་དཔོས་བོརད་འ། ་པས་ འའ ་འབོམས སང ་ | 
ཀཀ ་ རར རར ་ 
།།བདག་ག་འབྱངངབ་བསྲལ་བར་བ །པའ་སང༥༔ ི 
ཨ་མས བགབ་པརའྱབུར། ་པི་ལམདང་ ནལ རར ཁྲ 0 ་ རིག 
ཟླ ཅྭ ཅཅ ` རཾ ས་བཞས་གསལ། སོ བཀག་ ཆ་དང 
ཤཀོདབདཤ།འདིདག་ སབ་ས ལ་ལས་བ འདད ླ་ པཾ ; མ་ཤ 
འདས་པས། དུད གས་འདངབརབཏཱོའགུབ།།འཇིག་ཏ སྲ ༣ སི ། ་ 
དྲག ་ འའ 


ཤགུ་གཱ་བཛུམ། 


། དད ་ 


དའ ྱི་མཐའ་ཀསཔའི།ལམ་ནད་པེས་པ།ྲརསམསདཔའ་ཡང་གྲོགས།།ིས་ཟགསལ་བཟབང།ྡི་མས་དཔའ་ཡང་གག། མགྱོ ཿམ་བདམཆག་ 
འབུང་།ལནཅིག་དམིགས་ བཅམས ཀང་།བད་བའི་དེ 


ླུསསྒྲབཔོ། ནས་ང རཾ ་ཞིདདམ་པ་ དམ་པ་ཡིས།། - 0 ང་ཧུདཔ།།སྣ་ཆོགས་ ་འགངབས་དབའེནད། །གརྡྷུ་དབ་དུང་ ཤདབཔ།།གླུ་དུ སྲས ཆགས་ 


མཆདཔས་ ཊསས་གསལ་ ་བར་ 


ཀཟུ་འདེ་ཡས་ནེབ &ིརིརཾིྲྲུ་ 

ངོད བསནས།། མཆགཏུ་ཏག་པའེ་ལབ ་ བརས་ངདྲ།ཀྱེམ - ཀྲག (ཤིན་ 
ཏུནལ་འུངོར་སྐལ་བཟབམཆོག་དས་པ།༢ ་ིགུའཕ་ལགཏ་ _ མ་མཆག་ཏུགསང་བའི་བདག་བོ་ལ་ པོ་རང་གི མཆིག་ཡིན་པའི་ 
ཤཤིས།འབྭ་ཏུགསངབའི་ལཱ་མོ་མུཆོགནམསོ།།འ དནི་ནྣམ་པ 


གས་འ །དབ་གསལ་འབྲག་ལས།དཔ་ཆི་ མས་ཅད་དངོས་པོ་བརན་གཡེ་ཀླུནྱི་ངོརྱ་གུར། རྱལ་བ་ 
ྭི་བག་ཉིད་ནལ་ཁུཆ་བདབམ་ ཁའག་སུུ་མ་ཧོ། ་ དམ་བྟར རྣུག ལོ །གབ་ཅནཾབ་རགཏ བླའ ན།ངཾཿ སར བར་བསམ ་ 
ར| །དདབཞིནག ཤེའིས་པ་ཐསས་བདྲ་ཀི་། སཁབགུམ་་ཛོས་ཀར། པ་མ བགན་གཞུག་ ླ ་ 'དཔེབ་ལ་ན་ 


༄༅། །གཞས།།ཀུནྱ་ཧི་ས་མ་བདབའི་མཆོག།མ་ལས་ལས་བམ བང་ས 
ོ + ་ 9 ༤ | ཡེ ་་་༈ ེ་་ོ 
མྱ - ༤ ' ༦ ༄། ་ ཤ་བ ཐ་ '¬ཤཾ་ཿ 
དྲ རར ཀ།༽ ས་ར 
ཡི ལྷ སྒ ཊི ཨག ས་བ།དབ ཞིན་ག ཤགས་པཀུན་གྱེ་སྒྱམེ་བདམཆག་སྒྱུམས་ཐམས་ 
དྲག ་ 
དས ིིི}]ྣཤླླླླླདངདངདང་་ 
རོ ཨུ ྐཨ་དུ་འ།དུ་ེཾས་དབ༦་།ྲུ་ཇྲུང་ད་ུངུ་།ཅགྲ། ཏས། ཐྲམ8ཧདྲུཊ་ །ཉིདགབ་བརའཱརོ།།ླུ་འདེ །ནྱེ་བཱས་ 


བ་དག ལྱ་མ་ུནིསའབསྐུལནག།མའའགོ་རུམ་བདམཆག་གིས།སའཐྱཨཔརདག་ཉིདའ་ཀབ། དབངཔ་ུག་བུངས་ཡི།མརྒདོནམ་བཀོདཔ། འབགས 


།༼་ ྱི་དག་ཉད་མངོད་འཕད།སབསྱ་ཆས་བམན་བདམ་ཉམ་སོོ།མཁའགྲོ་མཱམབདམཇོག་གས།།དས་པཀ་སི་ཏདཔས།མ་འས་སཔཡེདཔར་ 
འགུབ།། པྱ 7 ཁས་ནས་ནི།། ་ གསད་པ འབེ 
བཟླབས ་ ལ་པས་འ རར 
མཐོང་ཞི་ ཞག་མ ལ་ ཡིབྱྱུ། 'ལཱ་ཡི་མཆོདབམ་ མ་སྦོར་པེ། །སྐུལ་བཟངམཆོག་གི ར་ར གས་བ ས་བཀའ ཀུན།ཏྭཱསལ་བཟང་ །བདབ་ལཱ་ 
ཅའ ༢ ས་དབང གསོ ད་གབ་ ཀུན་ཁི་བ དབྷམས།།ད་ ལགཁ་ཡིའ་འགོངབརའྱག། 
རཔམཉྱ་ཐཱརབའི།མཐུ་ རྨེ ོ་ ྱག་ཁ་ཡང་།འི། ངུ ཉིདྱགེས་འགུ།སབསྦ་རས་ཀུན་ཡི་གཟུགསཆེན་དང་། པ། དགུངས་དངདིདང་ 
བན རྔ ོའི་བག་ཏི དམིས་རབམཐབས་རད་ ད།མཆ །སྒལ་བཟབམཆོག་ འེད འདུདཆགས་ཅན།།སངསྦྱ་ཆས་ཐམསང་ཤིདྱཀི།དེས་ 
 གུབ་མ་ ་ །རྒྱས་ ཨ་ཧ 1 །སངས། རྒྱས ཀུན་གི་བབག་ཏི ཉིད་གད།རྣམ་ བཡམ་པ་མཆག་ཏུ་སང་། པཿ ཡང 


1་ 
 ་ 


ཅཅ པརམཛད། ཞྭ 


ཟླ ་་ ` ` 
'དག་གསན། ༥ གས་མ: ཏ་ར མ་ཐམས་ཅདགཟྲུང 


་ རྲི 


དཱ བླ 
ཛཱ ཅོར |} །སྱ་་འམས་དསཏ་ཤྱ་པོང་ཡི།ཡ་ཁའཧྱོར་མ 


་གག་པ་ལ།། །གཡོན་བམཆན་འཇཱིན བཅས།།པ་གི། 


རབགྱི་ཝཱ་ཡི་ ཆལ་འབཌཝཱན། 


མཆོག་འ 


གས ད 

ས་པའི །གདོངནིམཛེས་པ་ཡི ཀྱེས་གཡོ ༈གཟུདཔབརུབ། །པས་ བྭ་ངྷཱིལཱརའཐོབ་འ པར ' 
་ ྲིྲ 

ད 


། 


ལྡན 
རྒྱས་ 


 མའི་ཐབས་བཤིངབསྲོ་རངས་ཏ།།ཿ །ད་ལ་གནོད་པརི་བྱུར།། ཁ་ ག་བསུ་ནས།། སངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་འཛུན་པ་ཡིས་།མཆོག་ཏུཏག་ ༈པའི་བཀའ་སུལ་པ། དམཆིག་སྡེམ་པ་བིན་ 
ཅུ ོ་ སཱཌ་བའི། ལག ཇ་ིམཔས་རས་བམས་ཅད་དང་། | ། ཧུུབསམས་བའ་ཅ འིན པག ཞིམི་ནམསདང་། །དབཞེན་ 
སེམ ལ་ལགས་ན སིི ད་ ཤོར །མ་བགག་ཆས་ བས་རབ 
དྲ་གབ་པ་པོ།།བདག་གི་བོབོ་ཡེངས་སྔངས་ ་ བཀའཐབྱ་ཀྱཾས་ནི་གའིར་ ཨ་།ཅེབདའིབདཔད། ་ྲ ཡངས རྒས་ཡིན།།ལ་འོཌ་ཁས་ 
དཔས འཇིགས དགའ་བ་གིས། ཚག་འ གབཔོགཅིག་བུ་གཅགལྱ ཤིགས 
དྲ་ངས་སོང་ ཡ་ཡ་ཡ ཡི །ངེ་དཀའ་བུལ་ཤབལ་ 'ཌྡནྱཾས།། ཡངག་ ཚོགས་བའི 
སགྭ་ཆུས་ད་ དོན་འ ནལ ཤོཉ་པས་དགས་བ་པའི།འདགགི་ལེ གསར་འ ནས།།ཇྲི་ཊའ་མུལ་བཞིནགརིདཔར།། སྤོཐ་མ་རྣམས་ལ་བདབང་ 
སྱིན།སློཊ་མ་དམཔས་དེཡྲིརྐངད།།ྱཀ་རྒྱའེཡཤས་ རས་འབུད ས།།རྣམ་པརྩསབམ་རདམཆོག་བཞིནད།ས་བསྱི་རས་ཀུན་ཁི་བདག་ེད་གུབ།དནསརེ་དང་བས་དང་གནས། གུ་དང་སེལ་ 


¿༄༅། །སྷན་ལ་སོགས་པ།།དགཔ་ེནབོནམས་ལ་དབུལ།།ྡོརབམ་ཆན་པོ་དང་།འདག་དངགཞག་ལ་འདོདདགས་མད།འདདདོན་འདས་བུ་ཕན་ོགས་འགབ།དནས་བབག་ 
༦ ཏིད་བ་ ་བྲསྲབསནས་།། ཀུན་ོ་ནཱེབ་དབན་བ་གནུས་བ།། །ཇྙིལའི་ནུལ་བ ་བཞིན་འཇུག་ ་བ་ཡིས།། བདན་པའི་ཆོས་ནི་བྗོད་བརུ། །རྡོརསམས་ དཔའ་དཔལྦ་ཆི་རུལ།ོ་ རྟག་པ ་ཐེམིས་ཅད་་བླྲད་ 
- ཤིད།།ྟག་པ་ཀུན་རབསརབ་ཡི།། ཅིནཆན་པོའིམཆོག།སྣོ་ཚགས་ལ་སུ་ཀི་སར་བད་།འདུལ་བའི་བདག་ཏིདླ་དོ་ཚོགས་པས་།།སམས་ཅནནམསའིའདུལ་བའི་ཤིར། །དལས་ 
༧ གཞུནཔའིདུ་ར་དཏ། །རྣལ་འོམ་དཏིད་བཅོམ་ལྡན་ འགས།།དྲ་སམས་དབའ་དབཞིན་གཤགས།།བརབ་ཐམ སཅད་རྣམ་སྩང་ཕིར།གེལ་བའོ་མ་ཁའགེབྱུང 
' བགད ནད ་ སིི ུལབབླགཔ་བཅ གཞན་ལ་བ 
་ ཆུགོ།ཿ མཁའ གྱོ ུངདབལྡ ུམ།གཞན་ཡང་་ང་ ཟས སས ་ 
བཅབའྱིགསྲལ་འབོར་དཉིདབཅམ་ལྡ ག་ས རྟམགིན་བ་ོལ་བ་གནོནཔ།།ུམཆོག་ཡ་ 
ཀྱིས།།དཉྟཔ། 


སསགས ག་གི་འ -་ །།ཧཾཀརའིཿབས་གསུཧའོ།དམ་ཆིགྲ་ནམ་བྱ་སཚགསྱ་ལིས། 


÷ཿརྫ སས ༼༢ཝ༢༨ག་ ད 
་སོགས་བྟཏནགཡོ་ཀུན།།ཀུན་གི་དངོས་པར་ དབྱུར།།ུན་ཏུསབྱ་བས་ཐམས་དྲའི།།ས་སྔ་རས [རྒས་སལ་བ་ཐམསཅདྱའུས།།བདག་ཉིད། མ་པརའཕུལ་པ་ 

ཧཾ དྲ  ་ །ལ་བ་ ག$གྲྲྲེིེིེ > ་ ཁོན།ས་སྤྲ་དུག་རེམས་ 
༡ལང ཨི མཁའ ་ག།འ ཁྲ ལཾ ༨ས་གསུུས་དགནིས་ཁུས་བར།དང་ །འཇས་པཀུགངཱ་འྱང་བ།ང རའ ་ 

ལ་སོགས།།པ་ཆོགས་གྲུགས།འཛིམ་པ་ཡི།འགོང་ ཐཿས་ཅདཕག་བཟ་ཧད།།ཁམས་གསུཊ་བ་མྱི་པ་གིད ༠།འཛུ 


སིད ཨྒནས་འྲའལ་བས།། ཤབ པརཤྐ།།ཁམས་གསུམ་བ་ཡྱི་རལས། བ།བ རར ཡྱིས ཤོ 
ཤེད དལ་སོགསེ་པསཐའཡས་མཆའ ཀུ 'བིནོས་མཉས་དཔསི་མཉམ་པ།། ནམ་བའི་དྲིཏཿཨྲཀྱི་མཐའཀས་པའི།ཧཱ་ཆག ཟིག ས་པར་ག 


འོ་དལ། རྡོ རྡོསམས་དཔའ་དེབཞེནག ཤགས།། དོབལ་དྲཅས་ལོལ་བྷརམ་འྭཕུལ་བ།།སྣ་ཆོགསྤྱ་ཀིས་ནྲི་ནམ་བར་རོལ།། །རྣམ་བསྣ ག་གིས །རྣམ་བསཆོགས་བདམཆོ་གིས་ 


 སོགས། པ་མཐའ་ཡས་མཆགཆས་དགིང་ཨཉམ་ དངི་མཉམ་པ །ཞམ།ཁའི་བིཨྱའི ཀ་མཐའ་ཀླས་ 

༥༥༥ མཆགནམ་ཁའ་ཀུན་བྱི་སྐབསན་ རོ རྫསམས་དཔའ་ལ་གནས་ཏ། །གུབ་པིའེ་དོབྲད་ཕུན་༢བ་བླསབས་པས།།ཐམས་ཅདབོདག་ཉིད་གུབ་པར་ 

རག །་སྦྱརས་ཐམ་ཝདབ་མཏམ་བབ་མ་ མ་བདབའི་ མཆག་ལེས་སབྦྱ་བུས་ཐམས་ཅདམ། མ་པོར 
ང་བ རའམས་དཔའ་ དཔལ་ལ ནམཔས་ཚོག 


རེ ཞ་བོ །་མའད་ཁསས་ི སུ བ།ད། 
5 
ཨ ༧ བསའ -. བྷསུ་བག་པའོ། | དགུསགཞན་སབས ཤད 
 ་ འུ ི ་ 


ཚི འཁོརཔོང་ ཅ་བ གསང་མིག དབྱས་བཞི། བས་ང 
༦ ཀཀ ྲ་ གིས།ཀ དད ་ བཟི་སབ་བཅུ། ལར ་ 
ཨྱགུ་བགས། པའི་།སཐྱ་མས་དཤོངས་པ་བླགཔ་པ།།དུངོ 07 གསེ་འདུགན།དང་ ་ དགྲནམ་བུམཔ་འགབ་བུར། 
ལད།ལད། གྲུར ཤ།གོསདད།ཏུ། ྣ།ཀ ྣ་  ི་ཕོ་དབདཊ་འབ་དགྱ། རལ་ཕོའིཊྱགཱད 


ྲསི 


རད བར མ་ཡ རར རོ | 
དམར།། ཕག་དྲོདསཱ་རཿ གསབ སག 


དྱ་ཀྱིལ་འཁོརལ་ །རྩས་ནམས་ 
ར ༩ >=  སུཅ་ྲ་ རདྱཌམཆནརྒྱཿ ཏྟ ཀླ 
ˆ ་ ༨ ཤགྱེའོ།གནས་དཔ་ ཡཱ སལ ཀོ བྱ་ཅེ་འདདཔ་།དཁོརྡ་ནམས་བ་ 'ཀདཔ་ཅེ་འདབར།། : = ་ 
| ་ མས གཡམ བསོདནམས་བརྟགས་པ་ཡིའདབ།།ི སབཱིས་པ་ པ་ཡངདབནིནོ། དྱཀྱིལ་འཁརཐིག་ 
སའ ་ ` ཞུས་དག 55 


 ྱིམབའ་ས་གང་འགས་ །འདག £ བྱ ་ རྟག་པ 
དིད བས གུབ་ཐམསཅད་ ཡམ །ལཱག་ ༤ ༥༥ 


]༄༅། །།གལོརཟུམ་པོསཔྱྱ་རས་ཀྱི། །རྡཾཅ་གི་ཟུ་གམ་བཞིན།།བཛོའི་དངགི་པླདོར་བབིབས།།རིནཿཿནམཆོག་གིའིན་ཆན་བཅིབས།།ཇེ་ུབདོདཔ་ཅ་འབོ་ བར་བ།ཇྷིལ 
% བངཅེ་བདབར།།དྲའེ དཀིལ་བཁོརཀུན་ཁཱགནས་ པར་དཔལ།།རྟམཆག་ཕག་མཛོརབོ།དྲ་ཀིལ་འ ཁ་བོ 


།ཞུགས་ཤཤེང་།དམ་ཆིག་ནམས་ཞིསོས་པ་བག།གསང་བ་ ཡངགོ།མི་ཤུས་པ ་པས།། 
_ ¬ ཧྱ་ཏྷྨིའགུབ་པོ།།གོག་ཆགས་བསདཔ་རམི་བཞིང།དོ ཆོག་གསུམ་ནི་ཡོངི་སཱང་། ཀ་ས 


7 སྱ 
ཏུ །བེར། བདག་འདུ་ང བུས་པཱས་སལ་པ་བཟང་།།བདག་མ °ཉེདདང་ལྡནབ། །དམ་ཆིག་ལ་སྣབསྒལ་ སྒལ་བ་ངན། བས་པསན།།སྐལ་བ བི 

༩ % སྐལ་དཞཉན ཐཾ །། ཤིན་ཏཱ་ཡོདསླུ་བ་པག་འད /ས། ག་པ་ཐམས་ཅདབླསཔ 

༦ ལྷ་ས ན།འདདཆགས་ཐམས་ཅདྷརམས་ངག་པས།། 


ཀྐ ཟུས ག་ རར ་་་་ 
ྲར རར ས་པ 
བང གམ ུ་བི་དཔས། ཐགསཔ་ལམས་ཆདྣགཔཔ་པནཔེ སཾ 


སློབས་ཐམས་ཅད་སྐལ་བ་ངན།།གསང་བའི་དནནི་ཡངདུགཉིད།།ིནིགསལ་བར་ཤེས་པ་ཡིས།།སབྲ་ཆས་ཀནྱ་ག་བཀའ་བཞིན་དུ།།ས་སྦ་མས་ཀུན་ཊུ་འགའ་པར་འུར། ཀུན་ཅི 
སོབ' ཤེནལ་ 8 འ འཁརལེར་འངུག་བརཐེདབ་ན།། ད་ཁེལ་འ ཁརདེད་པའི་སབམ་ལ།།གསད་བ་ ཨུ བུསཔར་ལས་འའོག་འོས་ དགའ་མ 
དྲག །།གསང་བའི་ཨན་ལག་འདི་ཤེས་ཐ། ཇྲི་ནར་འདོད་ པར་གྭཁུགཞུག།གསངབ་ཡངདག་སེ་ཤེས་ཏུ། དེད 
གཡས་པ་ཡིསའ་གཞུག་ པར་ག རུབ།།དྟར་དིལ་འཁེའདྲུ་ ཞུགས་ནས ཞེས།།དབཞེན་ཤིན་ཏཱ་ཡོནའབུལ་ཏེ། །།གསང་བའི་ | ཆོག་ ཉིད་ཤས་  - 
གམ གསོམ ཡུནམཆོག་དགནི་དྲལ་བར་ཕས། གཟུ་ལམྲག་གཏདའ་ག།དསང་གཡབ་ཤད་ ཡོན། གང་དག ག་བཟོ །ཡངན་ཤིན་ཏ 
ཁད་པརཅུན།།དངང་ བུམ་ལ།།དཏདསེ་ཟདའདད་བས་དབུལ།། ་ི་་ བ་ས ལ་གས་པ་གཀ།དྡ །དྭསྦྱེན་མངན་དགས་པ་ ཞུང་ཡངམཆག་། ཡེནོ། 
དལཿ བྲ ེ་མཆག་ ་བདོག་ ་ལ། །ད་ཡངངན་པའི་ཡོནའབུལ་ན། །ཞུནགྱི་སླེབ་དབན་བརྐ ད་ག གབ དྲ འཐོབ།།བུམ་ཤིནཱ་རྨན་པ་འམ འམ།། རི་དགས 'སྡུག་པ་དག། དག།ཕུཿ ཕུལ་ 
ཞསའིནྲ་གིས་སླུ་བནི།།སཾས །ས་སྤྱ་རས་བང་ནུབ་མཆོག་གི་ཡོན། ༽ ་ བུ་བི། །རྔོར་འཛིན་དཔལ་སྦྱབ་ཡེ། །འོན་ཏམཆག་གི་ཡོན་ ཡིན། མུ་ཏིག 


£ །བཟངད་ཤེ་བུ་དང་། དཀའ་བའེ་རས༔ སྲ་བ་དང །དབཞིན་ཏནེ་གཀའ་ ཐབོ་ལག། པདན་གེ་ཡེནམཆོག་ཡིན།།།རྱལ་སིད་ལེངས་སྩྱོད་གཏར་ནམས་དང་ གོས 
༩ ཆོད ཡཱ །སྱགས་ག་ ཀ་ཅ གྱག 8 གཔ་ད ཤིངའིནམའ་གཔབདག། ¦ ་ 
ཤཟ ` ་ །ཁས་པསྒནམ་པ་སྣ་ཆོགས་བརྟག སྱི་བོདངནི་དཔལ་བ་ དུསུ པྲ 
ཆར བརས བཞན་ཐམསཅདཔམ།ར གདབ རུ པ་འ 
-ཾ མར གྱི་སློབ་ བ།རྒྱུཊ་སྲདའ ། 

ཀཀ 
རར ཚོ ་ ་ 
 པ་འམ། གངས་བྲ་བང་མ་ཡིངན་དེས་བའང་རུང་།།ྣ་ཆོགས་རག།ལེགས་པ་ཡི།མཆནམའི་ཛག་རྒྱ་རབ་། ླྱ  ་ 


མི་འདི གེ ྲ+ྲཚྲ ོི་ 
ཆའིན་སབྱ་རས་ཀུན་བྱི་ ་པ།བཱ་མོཆགསྣ་མས་ཐམས་ཅད་ཀི།མཆནམ་བགྱུ་ཆར བའ་དངདབཞེན་ཆངས་པའི་མ དགཞནའཁོར་བོའི་ཤ་ད།དུངཁིང་། ཡད་ 
རྩའེམཆག།དཔག་བསམས་འེང་དངཆུ་ ུགམ་དང་།བླདཏམ་གེནའ་བངམཐབ།ཉམགོན་་ཀིི རར ནདུ།སངས་ 
རྒྱས་གཟུགསྱ་ཀི་རས་ཡ།།ཐམས་ཅདབ །ཉིདྱ་སོཏྐསལ་ རོ བཟང་།ཨཆནམའི་ཤགྱ་པའི་ཆཾགས་གཞནནོ།གླིངབུ་དངཤི་ པཿ ཐི་ཝང་ཀུན། ཀུ་མཱནདདང་མུ་་ཇ།།ེ་ ག་ 
བམརས་དང་།ཱཊ་དཿམས་དབཞིན། །།དལ་བེ གས་པ་མཐ ༦ ཁཡས་མཆོག།ཆས་བཤིངས་མཁས་དངིསི་མཉམ་པ།ནམ ཁའདེཿས་མཐའ་ཀླས་པའི་།མཆནམའི་ 
གྱ་མདམ་པའི་མོགས།ཏས་ཁའ་ཀུཊི་ ཁྱི་སྐབསན་དབལ།། ། །རྡོརསིམས་དབའ་ཉིད་ལ་གནས། གཔ་པའི་དབྲད་ཕུག་བ་གའ་པས།།ཐ ། །།ཐེམས་ཅད་བདོག ཉིད་གཱབ་པར་འགྱུར།། །ཆས་ ་གོས་ 'ངང་ 
ི་བཟད་གད་ཞིན། ཁརཾསིལ་དང་།དམ་ ་པའི་ཆས་ནྲི་གེགས་བམ་ དག།མཆནམའི་ཡག་མོའེ་ཆོགས་གཞེནེནོ།།ད་བཞིནཆ་ཡིེ་ཕག་ 'ཤག་རྒྱདང་།། ཆལངདདནངཔག་དང་།དང་དད 
ན་ཆན་སྣྲོད། །མཆགས་ཡགྱ་ཆའི་ཚོགས་གཞན།།དབཞནསས་རྒྱས་གཟུགས་བྷརནདཔ།།ས་ ལེབད་ནྱིརང་ཡབ་པང་།།་ངསར ཤིཟློ་ླིན་དབབཅས།།དབའཞིནསེག་བི།ཤཁྱ་ཧཱ 


རོ །དང་ རྡོརབབའ་བ་ཁྱ་ཚུ་ག།ཟོདཔ་ཁམས་ཕེརད་བཞེནནོ།དམ་པརན་དབནེ་སིང་ངདང་།ཤཅན་དངནིད་བཞིན་ཏ།།ནེན་པོམདང་དངད་བཞིན་འདན། ཆང་དྲ་མད་དབཞིག་ཏ།། ་ 
.ྱུག་ཨརླངཞས་བསྒདང་དཊ།རཨ་དདཞིན་དཔ་ི།དོདབོ་ོརལ་བའོདཔལ།།གཞག་བ་བམསཅདབ་བ་གི།།ལཆནམི་བཀྱ་མགབ་པའི་ཚགསྲ།རཔ་གོག་བ་བཅོམ། འོན 
བོགས་མ ཤིནད འཐིབཀཁས་འབ་དདག།ས་སཆགནསཔ་འབུ། བདོད གསལ་ 
ཤིདདཔལ་བྱུ་དདོང་དཀ། བླིམ ནམ་འི་ཚགས་གཞན། ༡ གུག་དབམདང་དཔརཔ་གི་དང་།དབཞིནདནེ་འབད་ཐིའིའི། །ད་ང་གཔག རདད་མཁམཆ་དདག། མཆོད་ 
བརི་མཆནས་བོསས་བའ།བཞིག་ོགསབློདྲུ། དྲི་མ་དག བབ་ཡིས།ི ལ་གིད་སས་ དཔ་ོས་ ལས 
བམས་ཅད་ལ་སོགསེཔ།།དྲེས་པོ་བ རྫིད 
ད་ལྔ་བས་གསུ་ལ།ས་བཅ་རས་བདད་མཏུམ་བརླས གསུབའླག་འི་བེབའི་འཆགལས་དྱིལ་འཁོདབསས་དྱི་ཤུགྱསབའི་ཉོབ་བཏ་ད་འ 
[དེནས་གཞནདག་བ ད་པ་ནི དྲརིས་མས་དཔའ་དབའལོ་གི་ལཱའེ། མ་པཀུག་ཏྲུས་ཆོགས་མཆོག།མཆོདབ་ཐམས་ཅདྲ་ནས་སྤོལ་པའོ།།ལག་པ་གཡས་གཡན་གཉིས་དག་གིས།མངུ 


༥ 1, ཌེ 


ཁེ གསུམ་དུ ཤ།། སྲིདནུར་བཅས་པའི་སག་པའིམཆོག། བདག་ཏིད་དྫོང་སདང་དཔལ།།འཇུམ་རང་ 
།མོམཐདཱ་དྲབམཛེས་བརབསུར།།དབལ་ལྡནག་ཡོན་བའྫ་ེབའི་ཐབས།།གཡས་པ་བདྙན་གསུམ་ད་ ཧཱ གིངཊ་བཅས་ང འི་མག་པ་འམངག།བད །དདོང་ ནད་དང འེ 
སས  }ནླྣནླནོནྲའ་འ 
དག་བོད་འཔོ།དངས།། ཏིག ཤན་ཛས་བརའ་ས། ག་དང ལས སྐམས བས ཀི ་་ད་འཇས་གདན། ཆངས་པ་ཀ 
པས་ཐག་བྷས་པའི་།སསསྤྱ་པས་མཆདཔ་ལགས་བསན། མ་ལཱས་པཱུས་བམདབ ་ རྦ ཡེ ཀརབ་ཅིང་།མཐེ་བོངམཐེའུ་རང་འགམ་བཞིན་ 
གཟུདགཔོརབཅས།།ཁམས་གསུམ་བ་མས་འགོ་ཏད་ འབ་གཟལ་མོ་པླ ཁ་ད ཞག་ག ག་དབ་།དལ་ལནད་ བིམངབའི་འབས་། 
མ་ལ་བ ་་ པཔ ་ 
རར 
དཔདབཤིན་བཙའི་ནལ་སྙོནཀུན།།དག་དྡ་རྫསམས་དབྱར།ིག་དོནནམས་གཡ་བར་ཧདཔ། ་ 


།། ༄༅། །བའི་གཟྭམསྭ་སཱཆཾགསྦ་ཀྱིས །ཆོདབ་ཐམས་ཅདལ་བརྡུཔ། །ལག་བ་གུམས་གཡོན་ ངག་གིས = ༣ 
% །ཏནྡཾཊ་ཅང།ག་ཡསབབ་དནགགས་པུ།ལགྱ་མཁད་ཡསབཏབཤནི།།བས་བོ་ 8 ཅང ་ ཆོག་བ མ་ཐལ ཆ་པ ཁབས 
།ྭ དྲ ་ མགྱགས ོ་ 


ཧོ ས་ྱི་ཆུས་བད་གའོགོགས་ །དདུ་པ ༤ཌའི་ཤཱགཱར 
༩ ྦི་རིམམམས་འགག་བངུབ།ཐུདབཟབསབའི་ ས་འ ཀ་ག ཤེས་བ་བིའ་ གུས་།མཆདཔ་ཐད་ །བརུ་བ།སྔུ་ས་ཐཾད་དང 
ཏི ག་ས་ས །ཉེས་དག་གིས་།ཿ ཅམ་ོཕའ་དུང -མཛིསི་བསར་བའ 5 །།དབཞིན 
༈བཁའི་གུས་།མཆདཔ་ཐམས་ཅདཔཊུ བརུབ། །བབལ་དྡོང ཐཱལོ་ཡོ་སྒྱུརབ་སཛས་. 


„ ཏཱཾཿ མ་པར་བ ལེ ཕ་ར ་ 
རེ ག་ས ཉས 
: ཡྱ། ལ་ག ི་ ÷ ངའ ་ -་ 

ས་ཀ ནད ་ ་གས་གཏིང་གི།ཁ་བོས 


།ཐམས་ཧུདྱ་ཀི་ ཀྱི་ཆོགའོ།། །ཡག་བ་གཡས་གཡོན་གཉིས་ ་གིས།།མཛུབམམཐའ་དུངམཛེས་ །གཡས་ + ` ཡིས།།མཆད་པ་ཐསསཅ་དདལ་བར་བ།།པཔལ་ ད 
པདདགརྩཾག་དབང་བུ།གི ཐལ་མོའོ། ྔགཐགཡསག སའ མངངཱ་མོ་མཐཾ ཅཾ་ པཏ།།རྔ་ངརིན་པན་ཐལ་སྦཿནས།།མཆདཔ་བདདབལ་བརེཤ།། །ཡབོ་བད་ཡོ། 
ཡྡོ་སྤུ་རྔོབ དྲ ་ །ཐ་བའེ་ཕགྱ་པའོ།། ཤོངཿ དུའབབས།། དབཞིགཞུག་བདག་མ་ ཏོག་འདུག་པམརམ་མཆག་དེཡི་མཆོདཔ་འབུང་ 
བའོ།གིངབའཔའིན་ཏྭསང་པའ་བངུ་། ཡང་ཡ ཁ་ཡ །མཆདབ་ཐམས་ཅད འགུབ་པཟའགྱར།། གྭ རྒྱའིདི་རྣམས་བཅིངས་ནས་ 
ན་། སངས ཅྒྱས་ཐམས་ཅདསཆོདཔརའགུར། ཾ གྱུག གགཆོདཔའ་ བྱེཧུར། ཆས་ཡངས་མ༡མ་ ་པང་མི་མཉམ་ ་པ།། 
ནན ་ །གངདགེ་དིསམ་གས་ཤིབ།ལ་བརཡནི་ྱབཔའ།མཔ་ཤདམ་པ་གབསབམད། །ས་གླ་ཧས་ 
ཐམས་ཅདཊ༡མ་སྩོར་བ། སྙེརྦབའི་དངང་ཕྱུག་བད་ ན་དད་།དངས་ གུབ་ལས་དབ་བད་བདག བ་དག།འདི་ལས་ཅི མི་བགུབ་གང་ཡངསེད། མཆོདབ་རབ་འབུམ་གའབ་ནམས།། །མ་འས་ ལུས་ཨད་འགུབ་ 
རེན་དཔལ།།བཅམོ་ལྡཞརྡརྫསམས་ཕབས་གསུངས།ངསྦརྱས་ཐེམས་ཅད་དང་མཉམ +; མ་བདབའི་མཆོག་ལས་མཆོདེཔ་ 'ཐམས་ཅདདང་མཉམ་ བཟླས 


!)༄༅ 


།དཔལ་སྐ 'སྲལ་པ་ 'བཟངཔོ་དམ་ཆིག་གི ་གས་ །རྟོག་ །བ་སྣེ་བརྐྱདཔའོ།། རྱ །དེནས་གཞན་ཡངབ-ཤདཔའནི།། རྡོརསམས་དཔའ་དུལྦ་གི་ལ ལའི འི།ཀུནཏྷས་ཆོགས་ ' 


ཊཱམསུཀྱི།།།ཤཿ ཤྱ་མབུམས་དྨགལ་པདོ། །སེམས་དཔའ་ས། 


ཝཾ དཔལ་དྡསམས་དཔའི་ཕུགྱ་རུ་འདི།དམརཔས་རོགས་ 


› འིནཿན།།དཔྲུ་རྱན ༠ ོའ་ སག་ལ ་ སཱ དགགདཔ། པ་བཞེས དའགཔ་པོ།། 


དི ་ སོ 


,©འདེ་ཡིས་བཏབ་བནི། 


ཡཅ་་ ་ + ་ 


ཁས་ུས་ཀུན་གི་དེས།དོང སེམས་ད་འ་བདབའི་མཆག།།གསང་བཟངག་གིདྱེགས་པན།ཐམས་ཅདངདག་ཀིདྟཏགཏ 


།སཿསྤུ་གས་ཀུན་ཙི 
འི་པད དི 

7 ལྒ དདབསུ་བ་ཡིག།ུན ཀྲ 
སུམ་པ ས་ཏར་མསཔས་བླམབས་ལསི སམ སོ 


བྭ་སལ་པ་བ འངཔོ་པཔ 


 བཞུགས། འུབ་ རཾ དཔོར ུར་ང་བ།འཏོངགས ཧང 


བབརབབི་འོད། །བམས་གསུས་དག་ནེ་ 


།རྗསེམས་ ་བའ་བདབའི་མཆོག་ལོལ་བཞུས་དུ མཆག་གི་ལགྱ་མའོ།། སསད་ནས མོ་ཀང་བཅས། 

ཐམས་ཅད་པཏུའམས། དཔལ་དང པ་མོཀང །ཟཱཾབའི་ཁཱ་ འཇུམ་པའིཞལ ་ 

ཀཀ  ་ ཡོ ་ རེ ཚགསའགེ། 

རཾ |ྣ|ྣ༽ྣ༽ྷ་ གནས།།བཔྱ་རསབླད་བསོགས་མཆོག་རིནཿླག་ཚགསྤ་ར༔ ་ ད་གོས།།སབསྦྱ་ཧས་ཐད་འབུས་པ་ཡིན།། 'ཡིན།།མིསང་ 
འཞིན།། བ་དག འཐོག་པ་དང་།འཤོག་ /བ་དག་ཀྱབལྷག་བརསཛུད། བདག་ལ བཀྱོ །ཡེས།།ཡ ཅཅ ཧོ 

འདི་ཡིས་ །འད་བ་བཞེནདའུགོ་འབྲ་བིང་ དཔལ་ལྡེན་ སས་པབའ་བྭ་བུབ་གག། 

་ རབནས་གཟདཤགྱ ཤས་ རི འདགལ་ད་འདཔའ་འག མརོག་ཡ་ི་ཤུམ་སོག་ 

ཆེན་པེ་ཡི ཨཾ གྱ་མདིམིསྣལ་ཁོ་པ། འདཔ་བཞེནདུང གོ་འང་ཝང་། །།བེདཆན་དབད་ཕུག ཁ་དང 1 ་ 


༢ ཆ 


ཚེ 


༦༡ ། །པཾ་བཟབ་པོ་དབལ་ མས་ དཔའི་དམ་རིག་བདབའེ་མ་ ཊབ་བའི་ཤགྱ་ཧའོ། སེ་ལལ པཔ ས།འབག་ལ་འ་ཁ་ བའི་ 
རཱ གསས་ྫུསའཇ མས་ད པ་ལ ྲ ི་་ ིས་ 
དོ འོག་ངོས དའིཡཆོ། རཅྱུྲྱ་་ དཔདི་ཤྱ་བི། 
གཔ དྲ ་ ཙད རྒྱའོ།། བིས (= 
་ སླ ར་བ གད 2 ི་ོ 
ཟོ ནས ་ ( 


པཾ གཟའི་ལགྱུ་རབ།ངཔའག་ཅབཕབ་པ་བཀག་ཤིབས་ཏེ་ཆོངས་པ་མབས་དག་གིས།།འཁེརལོའི་ཕགྲརས་བྷ།དས་གི།།ཁམས་གནྱས་དག་ལས་ཆོངས་པབཅུར།དཔལ་དྲོང ¡ 
རག  ྣ།༽ གིག 
ཤུགཞས་བཟོའི་བགྱོཆའི།།ལུགས་གང་ཡངཿབབུངནས །བདག་ལོ་ངུཁུངཔའིཕགྱ་ཚ་ཡས་།བདུམེདཐོམས་ཿདརད ནསགི།དག་བསམ་ ཤིང་འུར་ཱཀཁགཁ་ 
དཔལ་ད བདདཔརྩོལམོཞས་པའི་ལགྱུ་རའོ།མང་བའ ཏུལབས་བ་ལྟཤས་བསོ།།དག་བོདབང་བཏོད་པ་འཅས། གླིང་ག ཤནར་ཕས་ཡ།།ཇིགུན་་ 
ྷསམུས་བར་ཤེད།པར་དྲོགདོ ས་བལའི་ལྱཱ་ཧའཾ།ས་ཡ་མབའེ་བོབ་ཡིས།།དག་པོདཔངཔོདབངབངས། ཀླིག ཤིན་པཿས་བཅས་བའི།ཁམས་གསུཊ་ཡངནི 
ྲཔཔོཚགམ་ད་བཡའ་པ ཉི འག་ཤུགས་ཞིནབརྟབབལེས།།དག་པད་བཔོིདངངཿཅས།།ཏནཱ ཤན མབས་བཅས་པའི།འཇིག་ཉུན་གསུས་ཡངན་བ་ 
ཤན་པ སན་བཞས་ག་ཁབོ་ལགྱ་རར།ཐདབག་ཏིདི སཉས་པ་ཡིས།།དག་ཉི་དབང་བཅས། ཀྲུག ཤན ཅས་འཇས་པའི་།ཐལ་བརྱསུར་བའང་འཚོབ་ད དཔལ་ 


༥ དྡོརགུན་ཅི་བ།ཉིད་ཁམས་གསུས་སྤ་འཚབཞས་གའི་ལགྱ་རོ།།ིུལེནཔའི་ནུལསྐནང་།ྲི་ཐརའབབས་པའི་གཟུངདབས།།ཆས་དཔེ་་བདདག་པར་བཅསས 


'༄༅། འགོ་བ་གསུམ་དག་དབད་དུ བེད། །བབལ་རྡ་གིའཔའི་དབྲང་ིདཤེས་བ བ་བའི་ཕག རྱ།བྲི་ལ་་ལེནི་རུལ་སེནངང།ཇི་ཊཱརབྭ་པའི་གཟའིདཔས།།ལ ལསནསས་ བྒོ 
| _གྲབ་པརའབ་འབུམ་དད་།བས་གཟམ་འཕུ་མུརདྲ་ག། །།པཔལ་རོ་པི་ལབབདབསྨ་རལསོཔ་པའདཔ་ཞིས་བ་བའི་ཕག་་བའོ། །ཅཔཏྡཾརལ་སནནལ་འརག།་ིཊཱརབབས་པོའ་གར་ 
༤ ཟོ ཤབས།།རིམསོ་ད་གདན་ད་གེ། ཞནཔའི། ། སྣགབྗསལ་ཐམས་ཅདྱསུརདསེལ ད། དབལ་རྡོ་ཅངབྲ་ པབ ལ་བར་ཡདཔ་ཞེས་བ་ བའྲི་ཕག༔ ཀྱའོ།རྫ་ཛི 
 (ཤོུལ་སྦོན་རྣལ་འོརབ།།ཛེརྟརཔེབས་པའི་བ དཔ།ག ནས་གསུས་བགནི་མ་ལུས་པ།།།སདཅིགཅསྤྱ་གིས་འབའ ས་བད། །བབའྲ་རྦོ་ར་རས་མས་པར་ 

( ,2 གས་འ ཡགྱ་ཧགརྱག་ཨོ་རདབ་ཡིས། ་ ད་ནས་ནི། འྱ་བུངགརྱགི་མཆོདཔྷ་ནམས།།མ་ལུས་འུ ཨེདཔར་འགུབ།འེམས་ 
ཤོཔག་ད་ཏད།།འཕྲ་ ; གོས ་ གསྱ་ྱས།སཅགཅསྤྱ་གིས་ཞ་བརའྱུར། པ་དང་པོ ན་དང་བ །ཞླིཟ་ 

ཆོངས་བཅས་ འོ རྱས་བཏབ་མོངས་ ནི གཅསྤྱ་གི། ཆོང་པབེད།།དབ་སེགས་པམཐའ་ཡསམ་ཆག། རོས་བིཊས་མཉས་དཔསེ་མཏུམ་པལ། 


¡ བནིམཐའཀུསའ ཀཾ ་ །ཝེམས་འཐབ་ལགཞས་ཏ། བོ་གབ་དོ་ངྲ་པུགཟབ་གུབ་བས།།ཐད 


རི ཀ་ག པ་མི་དས་གུབ་འཐབ།དནས་པགྱ་ཧཡ་ 
ྲགཾཾཾི་ 
ཡི་ཤས། བང་བ ངེ ་པ་ ཅུས བ་བ་ 
པརམ་ངདུབ ཡུ ས་ཀུནྫ་བདགཉདབདབམ་ཁའགོ་ ས་པ ་ེ ་ ལག | དྲྲི ཛེ རོ 1 
གུ ་ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧ།།དབཞིནགཤ ངང ་ འོ ཀློ རིམ ཆུང་དང པལ ས་ས་ཐད་ 
བཟཇདགུསལ། ཨ་ལ་ལ་ལཏོ། ཀ དཔཞེནག གཤག ཆོག ° ` ་ །མ།ཁའགོ་མའི་ 
÷ ་ རར གཞན་པ ཤགས།།བབའ་ཐམས་བདནམ་དག་ིར།་མ་བཀྱ་ 
པཔ རྣམ་པོརདག་ པའི ཡིམ། བཙོམ་ ས་གས ་བཞན། ཆགསཿ ཡདཔསག་ཆགམཆནཕ་།ད ི་ོ གསལ་པའི་མངས། །ཆས༅ྱཆྒྱ 


༄། ་ ད་རབ་བསྒྲ་ཏ གོསུ་ཁུས།འིདངོསས་ ལྷག་བམེད།།དབས་ཐེགཆན་ བྭང་ནཱབསམས།།རྒྱ རྱལ་བརྡེ། ེཧཧཏན།གུསུས་པའིཿཝེ་ོ །ངམེ་ ཁཿ ཏཱ །གཡོན་པའེ། 
ཐྲ རཅ་ ལཿ ནེལ་ཟག་པཿ ཅ་བ ཤརས།ཡནཔའགུ ང སྨས་ཐམས་ཅདྱའ། ཕལོལ་ཡེ་ གསལ་ཞན།ཤ་ བདང་། །ཆསའི 
ཀཀ ་ ± ` གས་པར་འ ་ པཿ ཁན ྦ 
ཝུ བ་ ± ངེ ཟི སབ་ས བུ ཤབ།མཆོགཏཱ་ སས །གངགིས་ཁྡནབ་འ སྭ ད་དམ ཏི 
༧ ཨི་སཿསྤྱ་རྭས་ཏག་པའི་མཆག ཁྱོ དམ་ཐག་ཏུ་ཡང། ཆོས་འཁོར ལོའ གས་བརང་སྐོར། །དཔལ་དམངོག་ཅས་བ 
ཅ:ཅ ་ རར ཁུདནམས་ཐ ཁུབོས།།དལནོ 


རའ ་ དཀ ་ ་ ་ ཁྲལ་པ 


ཱེ སར 


བ།ས་པསྱུ་རས་ཁྲར་ 
རུ་བཅངས་ནསྭ །ལག་པ་གསེནབས ཀབ མ་ལུས་ལུས་པ་ །བུདམད་ཤགྱ་རབོིཔསནས་ ལའ ཀཀ དངས་གུབ་ 
ཟམས་ཅདྱསུའ་གབཔ།མ་ལུས་འཕུ་ མ་ལུས་ཁྲུས་པ་སདཔར་འགུག། ་ ཡང་།ལག་པ་གཡོན་བསེ་བཀབ་ནནི།། ཐམས་ཅདའགུགས་པརལབ་གུབ་པ། །།མ་ཡུས་ལུས་པ་མདེབེ་ 
 ་ །བདར་ཡང། བ།ལགཔ་གསིན་ ༡ ་ བ།བཟསས་ཅང་ས་གབ་བ།་འསུ་ ལུས་བསདཔབེསགབ།དཡེ་སབསམསཀུན་ 
བེདཔེ།གཉེས་པབཞོདདཔའབི །ཡིན།གསུམ་པ་ཀུན།ཏུབ ཌུ ཧཧཧ བཞི་པིབདད་ཡིནན།སསྱིརས་ ་ཡནལ ག་ཞུན་ཝྡན་དཔལ།། །དེ་བཞིནཞལ་ བཟང་གཟུངས་ 


: དབནམཁའི་སཱ་ཡིནནོ།། ༤ ༼ཤེས་པ་འཾདི་དག་ རུ པི མཆོག་ནི།འགུབ 
འཕོ 0 འའ བ་པ 1 ་ གསས ཇ་འ 
སཔ ོ་ འྱི་ཁས་སྭདཔ།།ཱལ་ ® དད ་ 


པེ 


། འབྲུལ བྭོགསྱཀིས།། གགས་ེས་བ་ ལ་པ་མཛོདཧ།།བལྷ་ནམ་བརླསདམང་ ཨལ་ལ་ལོ།།འརེད་ བ་། 
:་ ` རར རི ིདྲཆུ་ས་དག་ ་ གི གག 
ཏྲི བ་ཡིས། རེ ཞིད མ་ཏག་ལ་ས གས་མཆོདཔ་བ སེ ཆོབས ཤ་ཁ་ིད ཁ་འ སམས་ཕའ་ བཞེན 

` པརཔ 


། `. 
ོ == ཅུ ་ ་ ་ 
པ་ ཨམ ལ་ 'བ་ཆ།། 
རྩ པཔ པ།ཌྡ གསེག །རིནི་བབཞིཊཏིད = 7 ་ ། 
རྱ ་ ཐེང་པའི་ཕངབ བྱ་ར མ་ག ག་མ་མ རབ་འགུབ།།རྲ །རྔརཁཾཾ 


ད། བ་བོ།ལ་བའ་སྒར་བཅས་པ ༦ © ་བས།བཟརས་དོ་བླབོ་ཛིན །ཧོ་ཁམས་གསུང་བ།ང་ བ་ ། 
ཡ་ པ་དཀལ་བའི སཔ ར་ས ཊའི གལ ལ་དུ | 
ཆཌ་གབས།ལ་གཔག རར ྣྣྣནིར་ ཙུར། གཡིག ་ མིཆོག 


བ་བོ་ཐམས་ཅདམ།ཁའ་ལས་འིན།། ཤག འདེ་ཨིས་ཡ ཟས་བཏབནས་།བདེབར་དག་བའི་ནོ་ན། ཟར རུ སི གླུགས སས ༥ 
བག་བ་ད གག སན ༢ །མཁའ་ལསྦ་སུམ་གུགསག་ །ང་ མགའ ་ 
ད་བརྡས་བརབ་པ་འར་དཔའི་མ་ཆོགཅས་གཡའི་ཕག་ རྒྱའོ།གཡས་དངཾག གད ངི བོ ་ ིལ་མོ་ ་ལ།ྐ 
རབགི་གྲ བྲམསས་ན། དག་བདོཊཔ་བཏོད་དབངས།། ཀླིག ན་ས་འཇས་བ།་གཏརོམས་གསདྲ ནས གར་འ གིར སུས 
བདབ་ཟླབྱསསས་པས།།ལེགས་པབསསནས་ཏེ་པ་ཧཏགས་ནས།རབ་།ཱབཀམསྟ་བྷཏངབས རུཧ།།རྒྱུ་མ་དགགིདེས་ནི། །དནས་བླ་ཤྭག 1 


1: 


!9; ཀྱེ ཐུད ༨ །།བདབརལགབ་ཐམས་ཅདམཏམ་པར སྩོ ཱབཟངཔོ་དལྔ་དྡོརདག་པོ་གཞས་པ་ཞེས་བཟའི་འགྱུ་པའོ།། ནས་གཞན 

༦ །ཨུ་དངཿབཤདབ། རར །བལ་ལྡ གསབས་པའི། ྱར་་ཚོགས་གནས་པའཞི་དང། གབྦ་རོངས་པའིམངོག།དགའ་པའི་གར་ 

འའ ་ ་བར་བཅས་།། ཤི་བྲ་མངབའི་སཱོཌབ་ཡིས།།བདང །བདབའ་ རབ་ཏུགནས།།ཞ་དདག་བྲམངས་འདདང་ །བྱནདུ་༢ ཨུས་ཆུཏཧ་ཛཱ་ ད་ལ སྐ་ཏ་ཕའ་ཀ་ 

@ = ༣. = = ཾ ! ་བ: སྩེར་བསཆག།ཆཔ་ །འེས་དཔོསགཏངོ་གཔ་བ་ཡི ཤོ 
ཧཱུ་གལཔའིམ་ཆག།གས་བི་ེཌབབདམ་ཆོག་གི་སུས། ག་བདག ་ གཏེས 

'འ ག་ག ཉར་བ་བད་ འེ བཛྲ 


ལརྫོག ༦ གག 
0 ་ 


་ྲ ནད ཧབ 
་གྱར་རབྱཏུ་གནས།བྱིརས་ལ་ས་མ་སྩོ་ཏ། ཀག རར ལྔ་བ་གརབཔ་སྤི་ཆ། 


ག་་ སྩོར བྱུསདབ་ལས་ཀི་བགྱུ་ར་ཡིན།། དནས་བཤྱུརམ་འདི ཤི ནས་ག ཤུ གགྱུམའི་ 
0 ་ རས ླ་ ཁུ གྱུང གི 
ལན་རེར ཤད་བར་བཀོ། རྣ ོ་ 

` × བཁ ` ་བ།རམ་པ་ཚོ ཅག མཆགྷ་ནདགསོལ། །རྒྱས་ 
ནན ོ་ གགསས། ཡུལ ། པཅཆོདན་པར། _ ཤེན་བདམཆོག་ མས་སྤུལ། །དམ་ཆིག་ 


ལ་བ ་གསོ ོས་ མཁའས་སུམབཔའི་མཆའ། བ གྲ རྨ འཕ ས་ག པ་ད གུས་པ རི ལ་ 
ཀཀ ཁས ་ཤི་ག་ས།དང་གས་འད་གསལ། 


= ངེ ༤ \ངྱ 


ངི 


ཀཛུཌ།གཡས་ སིགས དཱ 
འབཞིས། 


།བའི་ པ་ཤིར་།འབབབ་སྣཆཾགས་འཁྲིགས་པའི་འེད།། སབསསྱ་ཧས་ཚནརིནཿནྲགས།།གས་ 


གིག 


| པརའྱ་གུར།།གརོཐབས༔ རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས། །།ཡཐསུ་བྱུག་བཞིངགརབས་བས།།པངོའི་མེཆ་ ཁི 
ཤུ ་ ་ནུ་བས་ཞུས [སྤྱབཊཿ ྲ་་་ འདུལ་ བདེ་བའི གསཝ 
རབ་ཅི་བདར་བཟུང་།ཐགི་ཧྲ 
ད་འ 


- 
སུབ 


ཤུའི མས་འཁརལརོབཔ།ས 


ཀཀ  ་ 
ཅྱང་ ་། གས་འ ཁྭ ་ འམ བ་ཡཱ་ཚོགས་འདུཊ་ཨ དག ་ 
| འ་པདོདགའ་མཆཾསྒྱ་མའི་དགའ་ ( བསྟནད ཞདུ་གསལ།། ཨ་ལ་ལ་ལ་ །ཀྱ་གརད་ ་ །སཡྦྱ་རས་རྡོངབ་ངིནེ་བདགཚཕས་པ་ 
འཇུག་སེལ་དབང་ཕུག་བ ཀླིལ ་ལགས་སལ་ལ་ ལཧོ། ཧོ།།པདྨ་ས། ཏྲ ༡ོཿཿ གས་འ རཆ ། ས་ནི གས མས 


འ: གསྣ་ནུམ་བོར་ ང་བ་ཐམས་ཅ་ མ་བལ་ པཾ གས ± གཟམ་ཁནའ། མ་འ མ་ཁའཿ ་ཡ་བད་ 
༥ སས་ ༢ རེ  ་ གོ ག་ད་་ར་བའི་ 
དཀ ར༢=ར ནམཅད་ཡས ར་མང གསང ༨པ།བྭ ་ དིན 


།ུ་གདུག་ཅིང་གཏུ་ །ཏུལོ་ལ་།།ཞི་བས་ ཕན་པ་ཡི་འྱུརྟ། །། ཤས་འབ་ཐབབཀྱི་ཏི ཀྱི་ཉི་མ། །དམ་པའི་དེནད་དུག་པོན། ར། དག་པས་འདུལ་བའི་འཇིག་། ོིདྱཧི 
ཆོ ། ` པད།། ིམའི་གཟུགཾས་ ངཿསདལམ་དང་།ནུལ་ ་དང་གྲབེ་ བྲརོདཿན་པོས་ སྙེན།། །རྡཱོགཞུ་དང སར: ་པས། མདཔ་གས་བྲས་ད་ 
ཟླ ག་མ པ་བཅས མ་ལ་མ །གསུམ་པམ་ » ༡འདལ་བལ་ 
ཧག ༧ བགགསྒར ༥ དགེད ན་གསལ ལོ དན སོ་ག དབེ།མི་ཐཱབ་ ཀླ ་ | 

བ ལ་པ།། ལ་ ་དང་།།རྱལ' མཆོག་ལ ཆདཔ་ རབ འི ངཿ སཱོནཔ་པཱག།ལང་ 
ཀ་འ གའི ¦ ོ་ེ་ མངའ སྣ རེ ་ གོ ་ 
༦ གྡདབས།།མངལ་དུས་གཡུལ་བ ` ་ ¡ དན འདིས་མཛོ་ད མ་པརྨ་རལ་བའྱི་རུ། 
བདམ་ཆག་་ྱ་མབསྟན་དགསོལ། དྷ ོ་ ་ ༥ ་ 


¡ ད་པཾར་བད་ །ལ་སུལ་དུགྭསོལ་ །།ཏཿ །བརརེནན་འདེདག་ ་བམས་ཅདདདམེདའིནཆ་ནནམས་ ཀྱི་ཐིར།།འི ནཐུདསདརིནཆན་གཅིག་པྱུམཆོག། དདདནཿནདག་པ་ 

མ་པའི་དོདད་འམས་ཅདའིག། གླུ་འཛ ་ཟརའག་བརུ། ངཿ ་ར་གྱར་ 
ཅི འདས།།དྲ་དསེ་མས་དཔའ་དབཞིནགཤེགས།།དགངུལ་སྦེཿ་བསྣ་ཚབ་འདོར་དབལ།།རྭཡི་ཤྱརརབ་ཏུགེནས།།ཐམས་ཅད་དག་བའམོས་པ་ཡོ།། 

+ ་ ཤགདོན་པའིརཱ་ལ་དག་གི་ ས།། འཇིག་ཏེན་བམས་ཅོད་བབངུ་འཇོམོས། ༦ ན་ལ་གཡམ་པར་སྙོན། གུ བམས་ལ་ 
དབ།པར་སཱན།།ཞི་བླནམས་། ་ལ་ཞི་བརའྱཐུར། །གགཀུལ་ཅན་ ལ་དག་འཤུལ་སྟོ།ཞལ་བཞི་པ་ལ་ལྷག་བཞི་པ།ཞབས་བ ཁི་བ་ལྨརྨཾག བ་བིཞ།།ཏཿམགིནྱརལ་བོ་ཆན 
བོན་དབྦྱ་བུག་ད་པ་གབ་པརའྱུར།།ག གཡན་པའིམཛབམོ་ཁྲ་དྱགིས།དདབལ་ལྡྔན་བླདོས་ཆོགས་འྔའི ནོྫར་བཅས་ཤིང་སོངབ་སྨྲག།གཡས། བཏྐོད་ནྲ་པརཱུ པར། །ཤགྱ་ཧའི 

ོ ནར །།ཟམས་ཅདདག་བ་མཁམ་པའླེསབྱགལ་པ་བཟང་པོ་དཔལཆྡོ་སང་ལཞས་ 
རྐ ླྣེཾྫིེཾེ་ ་བ ེ་ནུལ་ཧ སནས།། ོབའི་སིལོ་མོ་ཀབའངས་ཏ ད། འཇེག་ཏན་ཐམོས་ཅ་དབབ་ཏུབཤིག།བབལ་རྔོ་པོཕོ་ ་གནས་ 


༄༅། །པབོཊ དེནས་ཕུགྭ་རཤས་པ་འདིའི།། རྟ་མཆག་དབ་ལ་ དབྲ་པན་པའི་གུ ཨུ ལསྣ་ནམས་ཟམསཅད་རྭྲ་སབ་པ། པཾ [5དབརདུད་བཤད་བརུ ཨོས པ་ྷསཔསྣ་ཕག་པུར་བད་བ 

% འདེད་པའི་གཟུགས་སྟོནབ།།འདུལ་བའོ་ངང་གིས་གཤེནྡ་པངཔས་ལུག་པརརབྱའཇིག།ཞོ་བའེ། ཅུ རཾ 

- གུ་ གས་ཏ བར་མངོད།། ཐམས་ཅདྷམ་པར་དག་ས་ངོའིགསབསྤ་ཀས་གནིའ་ ན།ཧིཧཧཧཾ །དཊངུ་ཐྱུག་ མསཅད་བ་ཤིག་བ་ཏུ་ཤག། བྲ་ཁིིཆལྱ་བིས་ 
„ @ སྩུང ± གན།།སྦོར་མན་ཊུར་ ཤཊག་བས་པལས་གསུས་གའང་ག།ཅ་ལྱ་བི གནན་པའི་སེབསྤ་ཀིས་ངོའ་ཐོན་མཐུཿཿ་ནཾན།མཉམ་སཱ 

@ བཱཨ ༈། ༢བྱྱི་ས་ལྱ་གིས་གནན་བའྱིསབསྱ་ཉིས་ངོབཐེན་བས་པ་ཞོན ༡ རེངཿར་བས་ལས་གོལུམ་དོགས་ ཤིག་སྲརཐ།རོཀི 
༔;777 རར ་ །འ་དོངས་ཨ་ལ་ལུ་ལཧོ།།གདུགཅེང་ཁོ་ལ་ཕབ་ཏུག ཏུམ་པའི་སེམས་ཅནབསྒྲལ་བའི་པིར།།སྲུ 
ཞུགས་ཨ་ལ་ལ་ལ་པ།།ཨཱོ་ཐ ུས་བ་ཤ།མཛའ་པི་ མ་མི་བ ཐ་ས་ཏོགས་དཔགམདྱ་ཏྲ་།དབདིའེ་མཛའ་བོ་ མ་ཡོནཔས་དལམ་ཛའ་བ ཤེསུ་ཞ ཞག་ཟིན | 
རྒོ་བལ་ཡྲཀམ་སི་བསའ་ཏོག་པས དབོང་དྲ། རའ 2 ་ 


# འ 


འགྱོ་སུམ་ཐ ིཆོག། གཏ མི་ཉན ་བལའགབ་པལའ ༣གབ། ཐམས་ཅད་འབུང་བའི་ལགྱ་མཞིས་པའོ།།མཛུབཔོས་མཐེ་བོངམ །ནི།།་གི་མཐེ་བོས་མང་མོ་ཨནན། དཊལ་གུབ་སུཿྱི།ཡག་ ། 
ཟོག སར ིིླྣིཾ§@ླ༠ནཾོིོ 
ྲ་་ སར }་ླན{ྣནླྲྲྲ་་་ 
་ ་མོ་གུག།མཐ སྣ ོི་ ངཿ ཆི ཛ་ལ དང 
རར ྡྣོ བལམ མཾ བགེ 
རར ˆ £ སོ གཾ ་ གོ 
ག་རྣནཔས་འདྲིནརདཔ།དཞིནའ ཀྲ ་ །།མཐག་ཞུགས་མརིདྡ བདེཔ་དང་།།གད་སྤྱིརམ་དདགའི་བ 
སྤྱ གནོིནོདག་གྱིང་དཔེནད། རན ྫིྣ}ྣ}ྣནྣནན་་་་ 


༢ ༽ " 
༤ རེ ར༡ར །སྨྱརས།།ྡ་སམས་དཔའ་ ད 
པང འ་པ འབྱང་བར་འྱབུར།།སྣག་བྭ་བཏ ༢༢༤༠ འདེ་ཡི ་ 
རྨགགསགྣེགགཾ་་ 
ཐོ © དབ་བོསབཅྦྱ8།ར་ཇུ་སེམ༡མ་བིུག།་ད།ཡཛ་ ཐལ་མོ་མཉམ་སྨ་རནས།།མཐེབླུ་བུང་སཱན་ལག་མཉམ་པར་བརྐྱང་ 
ཏིདུ་ཛར།།བལྨ་ཝ་པྩོདོི་ཤཱག་རུ།དང་ཐལསོ་མཏུས་ ས་ས ཉི འ་འ 
༢ ཏིམཁའ་ཐམསཅདས་འགས `  ་ ྩ 
ཟེ = ཊནི། མཆོག ས་པ་ སྙྭ། ༦ ཆི -༄ ༧ ལྡན; ས་ །།ཐམས༦ད་དཛུཾང་ ཏི ། 
༩ མངུབ་མྭ་ཅ གག གམ €<. ཡག] ༡ ་བ།འས་དང་བག་སསས་རྡོ་ ང།མཆནམའཤིགྱཾ་ཧར་ ༠༤ ཛོ ༧ ང་ལོ 
༡ ག་ར ཤས་བ >÷ ` ཏི འའྱ་གར།།སཔསྤྱ་ཆས་བདགྲ་པོས 
ཀཀྣགཾཾཾླླླླླ་་་ 1 ་ 
གབནིཏཆསཔོསམཉས་བ་ི་མཉམ་པ། ནྱྩནྩཀ༽ རེ 
ྱམཔའི།།དམ་བྱ་མཆན་གངསཔཡེད།།དམ་ཆིགཆཤབོའ་གྱ་མཤེས་པའོ།། ཟི ཐེ " 


ྱོསྐལ་བའཐངའའ་དབལད སམས་དཔབ་ཞས་གིུ་གག་རོ།རགས་བམདི་པསཆགས་སདུ།་བཡ་ཤིཡིགས་སད།།ཧདུ།ུ་ཧོབ་།།གཉིནཨེ་ད་འཟག་བའ་ 
མཆོག།ཁཱགྱ་ཧཱའིདེ་ཡིས་བཏབ་ནདི།།འདདཔ་བཞིནདུའགོ་འབྲིང་།དཔལ་ལནསྒྱུམ་ཀུན་གྱི་བད།།དྡོང་མས་དབའའབཏུའགུད།རྒྱ་མ་ཐམསཅདཀྱི་ལླ་མོའི་ཕག་ངྱ་ཤས་པའོ།།ཡོདཔས་ 
ཡིནཱཡངཔའཔཡེན།།དབྱ་སརཡུངནི་དམིགསྭ་ཡད། ཤེསརབ་པའལ་ ཤྷིནཔཱར་བ།།ས་སྦ་རས་ཧང་དུབ་འབ་འགུབ་པའོ། ཐམས་ཅད ནུགའེསཆ་ནའོ་ །ནསཁལལ་མངསད 
ཉིདམེད།།ཁམས་གསུམ་དགནིམ་ལུས་པ།ཐམས་དྱམུས་ལཱ་ བུ་།བྷི་ྒུ་མ་ཐསས་ངད །མཐོངབ་དཞི་ལག་བར ༈ འཛྱུར།།དམིགསུ་ཡད་བངམ་ཡི་ཀྐ།ད་ 
བཞི འགོབཀུནྱ་འྲི་ནུལ།།ུགྱཾ་མའདི་ཡིསྣ་རལ་བོརབ།།འདོཔ་བཞིནདུ་འགོ་འའི་ང།།བུདམདལ་སགསའིནཆནས་རོགམ་ཁའ་ལས་དོསྨནམས་ཐམས་ཅད་སོད།དངོས་པོམདཔའ 
བདུགག་བས།།ནས་ཁའྭཤོདཔམཏུག་སོརབ།།མཁའ་བགློ་ན་མ་བདབའི་མཆོག། ཤིགྟཾཏུག་པར་བགུའ་པརྱརྱུར།ཛིང་བབྱདདམརཔ་འདི།། ཆགས་པའིཉེས་པས་མི་གོས་པ།།རལ་ 
འདར་ལན་པའངདབཞིནདུ། གནསཀི་ཉེས་པས་ཡོཔསི་གོས །ཤནགདུགའི་པདག་པོ་ལ དྷཱ ཞི་བས་ཕནེཔརསི་འགུར།ཏ ། ཤཾསལབ་ཐབསྱཀྱི་སུར་བིན།། རྣམ་བརརྐྱལ་ཡིམརབཏུ་དཀ།ང་ 


གྱི་བདག་ལ་ཞུགས་པརུབ། གྱ་རཱཌིདེ་ཡིསྣནལ་འུབོར་བ། །འདོདཔ་བ དགོ་འ་ཐིང་།རྱ་པོའས་་རས་ཀུན་དབའད།།དྡོ་རསམས་དཔའ་འབཏའགུབ།ས་བསྡུ་རས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར 


།༄༅། དག་པཛསེས་པ་ཡས།།ིག་མེདབས་ཀིོཐནད།གའཤུགསབསམཉམ་ས་ངབ།འིགཉེན་བསས་ཅདགཞོས་བརག། བའི་ཕགྱ་ཧཱ་ཤུས་པའོ བཛིསཱད་ཡོདུ། 
% དངད ཤདཔ་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ལ། རར ¿ྩ¥བ ར་ར 
¬ ཤྱུཀདོཊལ།།རྡྫསམས་དབའཕགའགག།།ཀུནྱ་རགསྣགལ་པ་བེི་བོདབལདཔ་ཆིཤེས་བབོའིལགྱ་རར། །ཤཱབགཱཤགཔད། ཁར ིཁཤོགས་ 
¥ པ་དག།ཡན་ལག་ཀླགླངབདཔ་ཡིས།།དནར་དམས་ཀུནང ཕོགས བ་ཤད་ཁདལ་སོགས་པ་ཡིས།།ཁམས་གསུམ་བ་ཡང་ སུས་འད་བ།།བརཔ་དངགས་དཔར་འད།། 
ར༣རནི ་ ༤ གྱས་གཏ་ གསུམཔོཞིམ་འས་པར། རྱཔ་བཏཁ། རེ་ཡབས་བླུས་ན། | 
ཀྲ ཧོག ཅཏོབས།།འམས་གདུག། གསའ ཀབ ༦ ་  ་ ། 
 ་ | བདར་བ མཛེས་པ ག་སོ ཡིལ 
གསུམ་པ] 0 


།ལ་བབྱཧུརབའབའཛོབཤེད།། 1 ་ སས  ་ །རེམ་གོར་བཅས་ 


མཛེས་བརྟལ་བས་གཟུགས་བ།སངྦསྤྱ་རུས་པ རྡའརྔེན། ཉིམ་ཁམས་གསུམ་པ། ུག་ོ་སག ོགག་འཁོུ།་ 
རྱོ་ག།བག་གཀའ་ ÷` - ༤༣༤༨ ༥ྫ ༢༨༥ ` བཅས་པའི དཔག 
ཞུས།གནས་  ་ ལ་སེགས་པ ལེ ཀྐ ལ་པས་ས་ཤིདག་པའི་མཆོགགེགས་པའྱི་འབས་གར་ 
ཤདཅིང་།མངོ་ པའེ་ནུལ་དོང་ཐབསྒནམསྱཀིས་།།གཔོ་ད སད ་་ ཏགསས་གརབ་བེ།པ་ བཟད 
གཅིགས གསུ་པའི་ །བ།།ཁྲ་ཞབའཛུཊ་ད་ 8 _ ལ་འྱམུ་བམས་ ག་འམ།གསལ་བཟྟཁ ལེག ས་བར་གནས།།དགེ་བོ་དཔ 
+ ི་ མས་ག པབ འདོགས ་བས་གེྱ་མ།མངས་བའི་གཞིནིསཔ མུག 
ཟེ ག་ཏཀམཱམཆོག།ཁམས་གསུམ་ད [ཀུཏུ་དགའ་བརུ་ དག་པོ་མཆབ་ ནཔོ་གཅི། ས།། །ཕྲ་ཟ་བ་འཇིགས་འཇིགསྐ་ལི།།གཡས་པའི་གཞིན་རི་ཤགྱ་མཱཡེས།།ཁམས་ 
་ཤཙངཐ་ བ་ཧུས་ ཟིར །བད་བའི་མཆོག། ི་གའ་བམ ལྟ་ཞིབའཇུཧླ།།ག་ཡན་པའི་གཞིནཁྱཾ་ཡུག་རྒྱ་ཡིས། །ཁམས་གསུམ་ག། ཀྱངྦཐར་པཿེད།།ྱ །སྤྱ་བོར་ 


༄༅།། །རྟ་མ་གེནགསངམཐོ° རྟགདོད་པྦྱངསར་ཁ་དོག་གསལ།།སོ་ །སོ་གཅིགས་པསནེམམུམ །འཇིགཏན་བསུསཿདབཛིགས་པ།བཞི ་གིཾཀ་ཧཱ ཤེས་པའོ།། །ལ་མོ་ 
ནན ་ ཏི འཇམ་པདི།མ་མཆོག་འ།ི ༩ ༥ །ཅདདྱརས་བརབྟ།འདོ་ཆགས་བདོབས་གཡུསནུ་། ནུག་བའི་མསནུསོས་ 
མནནཔའི།།འཛུམ་བའ་འགྱ་ཧམཆཱག་འདིན།།ཁམས་གསུམ་ འགྭ་ཀའདགའ་བརུང་ ད།། སུབ་ུནྱག་བདབམཆོག།མཇས་པའོམ་མཆུག་ཡོ་བབང། འཛུམ་པའི་པགྱ་ ཆགའདིནི།།འ 

ད་དོ གསུས་དགྲ་ཧཿཤགའ་བརོཔད། ཤཿནྱིཞིའ་ རྱོབཞིབ།མསམུས་ཡས་པནནཔ་ཡིས། འཛུམ་པའྲི་ཕགྱ་རམ ཆོག་འདིན།། ས་སོགས གྱ་བོ་བད།དབཀུ་་ 
:ྭ' ཞིད།མ་མཐུནས་ང པ༣མངེས་ཐས་པ། །འཛཱས་ པའི་པགྭ། གྱུ་མམཆིག་འདིནི།།ཐལ་ ར་འ ། འཇུས མུ་འག རྒྱམཆེག་ཤཤེས' བབོ།།བད་སོངཔརབབྱ་སོར་ 


བནཟམ་ ཟམ་ལྟ་བརྣམ ཡབས།རྒྱས་ བཏབྲ་མ་ཤ ས་ཟོས་པཡི །།ཁམས་གསུས་ ་དགྲ་ཀུཔའཚིབརུ ཡེད།།བདིསདམཁས་པ་ 'སུ་མབྱི་རག།མཛེས་བརྟལུ་བའི་གརུ་བྭས་ བས།།རྱས་བཏབ་ནྲོད་ 
ཀས ཨོ + ི་ ་ང་འདལ་གནས།། བའ་བགྱ་མ་ོག་བདན། སུ་མའམས་ གམ བདེ 
'དྲོགམའུ་ྱུར་བར་བཅས།།ྟེ་བ་་འབརརྣམ་པར་བསྱུག། །ལྟ་བའི་ཤཾགྱ་ཧཱམཆག་འདིན།།ཁམས་གསྱུམ དགྱ་ཀབའོབར་བལད། །།ཏྲེ་ཞིངུགྱུཕབརབཅས་ པར་འཇུཨ། ། 


།བ ལྟཱ་བགསལ་ལ་བདབ་གནས།།ྟ་བའི་ཕགརྦཿ རྒྱ་མཆོག་འདེ ་ པ།སྟེག་ལསོགས་ པའི་རོདཔལྡན། གསུ ཱབིགར་བ།་ བའི་ཤགྲ་མམཆོག་འདིནི།།ཁྲས་ 

| སས རྙ ༈ ཛའུ །།ལས་ ཨ་ལུས་པ། ལུས་པོམདཔར་ཐམས་ཅང་འགུག།འངྱ་བུངནཔས་ 
གིཆོཔཔཀུན། ཆོས་བཛིའ་མཉམ་དངསི་སཉམ་པ།ཞམཁའི་ གོསའོབབས་ བྲངདཔས་འགུབ་བའི་པིར། དདམ་ཿ འསོརྱ་་གིས།གབད ཧིས་བརསྱ་ཚཅིད། 
སུལ་བདགཏུསི་བུརཔིའོ། །དམ་པྱ་ཧཿནདདགུམ ད། ཨོཾ་མཱང་སཱརྦཱརཏཱསི ལ་ཚ བས ཧེ ཆསྤ་ཏ་ལག་རམ་ཆག་འདིན། །།ས་མས་ཅན་ཐམསཅདདབང་བདུ་པ་། 
སྐེསྱཅྱས།དགཞུསདི།དགའ་ཤིདདད་ འདའ ་ །ཆས་ཀི་གྱ་ཧ་པ་འདི།། སས ་ 
པའོན ཨོ་ཏོཀྙའ་ཏོ སྭཱ །ཆསཀྱི་ཤག་རྒྱལ་ག ་བ།ས་སྐྱ་ཧས་བང་དབལརབ་བསུབསན། ཤིདདག་ཞན་ལྟ་ཅི་ཞིག་དླས།།ཏཐབྷཧོ།ཏོཊ་ཏཱཊ།༣བདཔབ་ཀུཿ 'ཀུནརྔྫགས།། 
ཀྱི་ཝག་རྒྱདམ་པ་དང་ ༨ །ལབཝེད་རོགས་བདོཔའོ།། འའ པཔདད་དའ་བམུཁ་ཡོ་གི་ཤུཾཧིཧིཧིཧིཧི།ཆ བགྱ་སདམ་པ་ཁིད།།ྲིརིགཉེ་ཐམས་ཅདབབ་ཏུའ་ཇིག། ཆོས་བ ཤེས་ 
པའོ།སྒདྱི་གས་བཤིམཐན་དམན་དང་།། རྣ ླགྒག༽་ པ་ད་། སན ་ བབ གླུ་དཔཞིང་། ཚིགྲནམས་ཀུནྱེ་ས་ཐེའདདཔར།།ྙིའ་རྫས་ར་གྲུ ། 


| ༄༅། ན ྭགླི་གུ་ཡི་ཏ །ལ།།རྡོརཾ་སམས་དཔའ་འབ་ བ་པའོ།། ལྷ གྱེ་ལླ་མོསཆག། ས་བ དུགརུཧཞིང་།ཀ་ཀ་ལ པབ་ལ་སོགས་ 
@། : བྲས ག་ཁ སྒྲྱ་ལ་གོོ རྣརྣེེྲེྲེྲིོེོ དུ 
བཅིང གིགརཟབ་པ་ཡི། དཿ ཤགྱ་མའིད་ིསནལ་ཁབོཔ།།བམས་གསུམ་དགྱབྱས་འདས་ཤང་། ཐརཔར་བདཅག་གསོང་ 
ེ ཤ བཟོད།།ྡོ་ རའ པི བིའ་ཤག་རྨྱུའ། །ཅེ་ཞས་བབའིགུ་ཡྱི་ར།།བ །ཐམས་ཅ ད་ པར་བླསབས་པའོ།། ཞས་ཧ་བུ།ཡི། 
0 མུ་བརླ་པལ་བརྡའད། དཱ།།ཀཿ ཇཾ ལིལ ཀད ་ །།འཇོསེས་བདགུབ་པའ། བྲུམི 
| རྒྱ ཤེས་པའོ། །བླིངབུ་ད་ཤིཊ ྒུདགཅིག་དང་།ད་ ིི་ རས ་ 
མྲ་བངུ་ཨ་པར་ཡང་བྭཏུ །ིས་ནམས་ །ཊནི།ཟརུ་ཨཾན་ད་ལནི་བཞེའསུར་འགུག།སི་ རྒྱ་སྣགསའིག་དང་། བ་བྲཿས་པས་ཚོགས་ད། 'པརས་ལལ་སཊ་ 
 ཚིིཞས་་ོ་་ག་པར རུ རྫ མྲ ལཾ ཤཱཨཱཤཱཝ།ཨ་ཁ་ལ་ལ་ཧཾ།། རྦད 


ཡི ' ཡེ ཏཾ གག་པ བད བལྡབ ུ་ 'བྲ་ཨ དད 

ཀ་ ་  ་ ` ་ དཀ གག ་ 

; 1 ས་དག བཟས སས ཀཀ 7 ་ 

གྷ ་ རྨ | $ ་ ་ འ་ ་ ཅུ 

ཛད + རོ མས་པ་ཨི་ །ད་གལ་བཤབས། ས་ོ་གསོས ༦ ལག 
ཁརྒྱཧི་དྱཀྱིལ་འཁེརདངབཅས་པའི།།སསྤྱ་ཆས་ཀུནཀབདུ་འབུམན།། ་ ཐ་ ་ །།ཐོལ་མོ་ ་ ་ 

¦ ཉཱས། - ་ ཁྱི་སྩོརབའབ་སྐྱོམབས།།ལསཊ ༣ ལཿ དང་།ཐལ་མོ ་པ་བུས་བྲམ་བདད།གླུ་ད་སིལ་ཉ ་ 


༄༅། །གཟུཧདབས། སྟེག །དངདའ་དང་སིངྡ་དང་། པགདད་ཏེ་དཔའཇིགས་ པངང་།ི་སག་ འོམཆཞི་བ་ཡིས།།༩ ༡མསྲའི་ ཕག་རྒྱ་བདེན་སྨྲུག།སེགས་ལ་སེགས་ འི་ཏྲམ་། 
£ དཔ་པན། །སྒཆོགུས་པ ཆའོག་གུས་པས།།བམས་ཅདའདིདྱར རུ བབས།།དབལ་བསས་ང བཏུའགུག།དང་སེམས་གའ་སྟེག་པ་ལ། པལ་ལ་དཔའ་པདེབཞིན་གཤེགས ། །རོ 
= ་འཇིན་པ་སྙདྡངལོ། དཔ་འཇིགརེན་པང་ ཡྱུག་མཆགརྡཔཌས་ཁོབལ།།དྡོར་དག་བོ བོ་འཛུགས་པ་ལི། ཏ༅'ཐབ་བའི་ཐུང་ལ།།མར་དཔདི་ཨ་བབི། །སྲ། ཞིལས་སྦྱ་ཆུས་ 
༩ :8* ༦ དོ = ༼ /ར།༈སཡ་རོམསཔ་ཡི་གཟུགས།།བདདྷཾཔ རཾ 
ཤཾ མཇད། ལགསོ་༈ གཡི ཨོ ི་ ཤབ ཡ་ས་ཇོགས་པ།།སསྤ་པས་ཀུན་ཏུདུར་ ཨཆག། 

ག་བ སཿ 0 ་ ས་གདན གུ ལྲི ུལ་ཕམསབད པེ 


ྦ ་ རླར ལ་བཟང གནབས དུས 
་ ྱི+ རར ་ དྲ ་ 


ྦ ༥ བ ཟི 

།ལབལ་ནསདལ་བཞིད།ློགརའ་ལ་བ། " ི་ གསས གི ཁག་དང་བོ 

ཟ་ ར་ རར ས་པར རེ དད ་ `: ་ 

ངུ སྲུངས 'ལྡནཔ་ ཿསེམས་དཔའ་ 

- སུམང་།ལ་ལག་ལ་ 4 ་ པའེ འ་ ངི རྨ  & 

དུལ་ལ་མཁས་པམ་ལུས་བེད་ ས་ལས། རྨ པར ཤཛ་གམལ་ལྟའོ། མཐ་བབདས་ཆོག་འབྱཏུགཔམད་པ་ཡིས་ཐར་པའི་འཛ 

བབ ་གསུསཁགཡིས་གསམངོ། པཿ མ་ག ་ ༢་བ་གདོན་སྲི་བ ཆར ་ 

བའང་ཐོབ་ ད།ས་སྤ་རུས་ཐམས་ཅདམ དསཏུན པ ་ན་ 1:85 ཚུ་ ཧཾ ད། སོ་ཐམས་ཅདའཕལ་གཟུར།། བཞིན 
ཆོགས་ལ་དཔིས་རགས་རློ། ཡན གལ་བ བོད་ག སིག་པ་ཀུན་ལས་བརཔར་ྱས་པ།བསོདནས་ 


ཁ གེ གི ལ་ལ་ཁཿ །ཤགས་པ་ཀུནཐུམ་ཁའགོསཿ ་མ་ 
ཆ་ གཔ གོ་གི ་ །།དག་ལ་བ།།ཏུྱགས་བདྱང་རེ། ངེ 
ལའ སིི བ་ག གས ་ རར ནྲི པ་ཨས།ས་གྱས་ཟམསཔ་ཉམ ཉམ་སྩྱོཉབ།མཁའ་ 

ླ མདབ ནིད སི་ཏ 


༣ ན་བ་གུ་བནག་དམཔཡི་དཏ་ཡཆོག་ཡན་སྲ་གས་པརམསོལ།ཀུམོག་རྱལམཆནརསརྱལསེ པའི་རོརན་ཆ་ཤིན་བཟས་ས་ལ་གཟལ་ལམོད།༢ 
སྲས ལན་ཛགས་པ་ལ་ག་འཚལ།།ཡ་ནི།གལཔལ་ག་ ། 
འཆལོ། ལ་ལརརགཏཱ་དགིངྷསེ་བོརདག་ལ་དག 'པའ་ ༢༢བྭ།ྲཱནབའི་འཁར་ལོ་ཤཊ མེས་པའི་ ཧཱ།ལ་ལར་ 
སཾ ་ སྐུར་ངཔྙོནབ ཀོ ་ རན ་ 
དད ་  ལྟར་དགལ་ལདུརྒྱལ་བའི་དབོ་བཞིནདའི།། 8༥ ར་ས བཿ ཨ་འ 'སྦུབ།། །འིམཆད་བའི་ཕག་ 
རྒྱ་ཤཾས་བའོ།མ་ །ག་དཀརདངདམ་རབ་ད ང་།མཐིང་ཁ་སེརབོ་ཀུཿ ”ཀུན་བསྡུས་བ།། །མེཏོག་བཱག རྒྱམ ཀི ལ་མ ་སེགས་ 
མཐིང་ཁྲལ ཁྭ་ཝངི་མདོག །མཆོནསཱ་བ - $ །།བམས་ལསྱ་བཌབ་ཐམས་ཅདཔང་།།སེ ག་དངར་བའི་ 
དབཞིན་ཏ + ་པ།སས་བཤིནདཉམ་བ དངྭ་གྱི་དད།ག་པུརཤོག་ཤ་ལུ་ཀི།དདུག་བཟུ་རམ་དསར་ག།ལསྐ་ནམས་ཐད་ 
ཌྭ་སྒྲུབ་པཾ 8 ླ། ལ་སངས ཙན་དགགུ་གུས 


|) ༄༅། །རྩི་དང་ ཀྣྣྣ་ོཀོཛོ་ བུ་ག ནསསགིག།བཏུགས་ 
% པི་སེྣཝ་ྲམདགདྱང་། ། ཤིཔྦཱ་པ་ཏཱལ་དཱད་།ན་ལ་ཤམ་དབུག་བར་སྦྱར།ས་ཧཀལེ་ ཤིངམརྒ་མིས།། པཁ་ཡི་སོས་ཡན།།ལ་རྔསདའི་གྱར་སྦེརཔེའ །མ་ 
ཅི | ཏྟོག་དམ་ གྱརས་པ། དན་ལ ཀཀསླ་ །ན་བདུག་པས་འྤྱ་ཆས་ཁ།།རྡ ཅན་ལ གྲ 
ྲ ཛ པ་ གཟིགས་དབངཀི་ཏ།། རྩ བ་ ༠ ་ )ནཟེས་གཟིགས་ལ་ས བྱར པྲོང 


སྭ་སྤྱ་བསྣ་མམས་ལཱཧན་ །ཅནདནགས།།དྡ་་ཅན། ་ ་པ་ཀུཿ བཞི ་ 
སྤོས་རྣམས་ཐདཅི་ཧུདཔ།།དྲ་པཏ་ལ་ཏ གོ ྷྕ་ ་ བྲ སོསདང་གནའ དས ་ 

ཀ་ག ས་མི དན ོ་ 
 ་ དེ ˆ དྲྱི ང༩་ 


།མཆོགཧྲི་དྷིནམས་ཏ།།ད བ་འདུས་བྲ་ཟམས་ཅད་བཐོབ།།ཁབླསཔརི་བུགས་པ་ཡི།།་ཨ་འྭད་ལ་སོགས་ཆིག་གུསྱ་ངུག།ས་ཧར་ཡི་མར་ལ་སོགས།།མ༡མ་པའི་དི་ཡིས་བསྒུ་བརུབ།།ུས་ 
དུ་བགསལས་དས་པའི། ཆོ ཡིཁ་ག་པདཌ་བླ་ཤས། ཤུན བ་ལས ཀག་ཧུག།བད་འིརའིཅུ་འ་ གས་བསམ གས་ད ས་ལས 
ལཐ་ཤས་འྲ་ཡ། ཤ་ཧོང་གཊ་བསྔས།གླུ་དེ་སེལ་ཏཏཀླིབ་པ་ད སཇབ་དོ་ “ ཨ་ད་ད་དྲུད། ཁ་དང ས་བཀེགྟེ། ར་འིཡཆོ་ག། དང་བཉ་ཇའ་ ་ག། 
གྱི་བགཚནྭསལ་བཟང་བ།།ྡངོའི་ལས་ཞིདའལ་ གགུབ་པའ།བཤོས་དངགཏརམ་དཀབཔདད།བླ འིཡ་ཏ ༼ ྣི་ལཞཔའི།།སཉབས་གཟིགས་འབག་ཁོལ།ཕུལ་ 
༣༨ ༥ྷྗྕ༥ཨ༅ས༥(༨ ྔྗླྗླ 
ཟསཀུན་བྐོསུས་དདོ། གདོང་ཤ་ཡི་མཆོག་དོས་དང། ཤ་ཡི་སོ་དང་ཤྭ་ཐས་དད། བཤོས ནི ཚུལ་དྲལ།།མཆོདབ་དད་གཏོལས་བརས་ཅདྱའ་མོགའི་བགྱུར ༨ མཡི་ 
རག ནོ་མཉམ་པར་སྦཿ།ལྷག་མ་རྡོ.ཐལ་མོ་སྩ།སཛས་རྒྱསའིནཆ་ཕགགྒྱའད།།འཇ་བུཤཱམས་ཀ་དབང་བསྐུར་བ། 
རྒྱམ་རཱིདཐམསཿདས་ལུས་གའུས་བསེདཔྱརུ་དྲ་བུ།སི་དི་བལ་བད།ཝནབ་གཉིས་ད་ག་བརདི།ས་ལྱ་རས་ཀུནཧརིན་ཆནཔཆོག། དཔྱ་དན་ཀུག་ཏདྱཾན་བར 


ད ༄༅། $ དབུ་ ཆུན་བཅིངཔས་ཟཅིབསནས་ནི།། འགེབཞིབསཐའ་ནས་བགལ་བརུད །དམྱགྱི་མཐའ་མ་སྦུཿས་པཱལྟར། བསྐ་ནསྭ་བལ་མོ་བབ་པརུབ །སསྦྱམས་པླདོརྫོར་འཛིན།། རྡོ 
% རྡོྫི་མ་ཁམས་གདུས་པ།།དཡིས་དགམེབསིག་མེདཔར།བདག་གི་ལཔསསིད་ཆོད།འིདཡོས་སུང་བབསནས་ནི། རྲོངསམས་དཔའ་དབལ་དཔའད། སངསྦོམས་ཀུྱག་དེས་གབ།འཁང 
- ལས་བླུསརད་ཁ་ཏའགབ།།དབཞིནག ཤགས་པ་བཟས་ཅཏྱའི་ནརདའིནཔོརའི་དང་མནམཏམ་པརྱར་བོགལ་པ་བཟང་བོདཔ་ལྱ་བི་ཕེངབཞས་བའི་ལུྱ་ཆོ་། ན་ཚ འཕས་ྲསལ། 
ཝཱ མཐེའེ་དདོམནན་བེའི།ཕཱ་ད་མིག་བུགས༽ ཀུཏཱཧ།བཛོ་ིདརན་འགྱུའད།འདུག༼དང་དཔོར དུང་བླམ་རབ།།རའི་གིད་ཐོསས་ཅད་དུས་པ་ །ཞུས་བ། 
ཚཱ བུརྩསུཿདུའགུབ།ཅ་ོ་ད་ཡིདདལ་བདུ་ས། ནང་འ དྲ་ཤུག་བཟྱས།འོདཔའི་མངཔའི་དངུ་ཅན །།སངྱི་རུས་གཅུག་གིནོབ་འབར། དཔྱ་རུན་བཅིདབས་ 
ཞི འ་བའིམཐའནས་དགོལ་བརུབ།དངི་མཐའ་ཁྱསཤཔ་ལུར།།ཉཊ་བགུས་ དབ་འབུ། །འིད་ེས་གངང་གཞནསདི།།དྲངསེབས་དབའ་དཔལ་དདའ། ཁྲམ 

གས་པ ད་།ོའ་པོས། བའབ་ཅུའགུབ།དཔལ་ཇོཧུཾརཀ་པའིནརབྲརིན་པོམའི་དངྱ་པནས༡མ་པརླ་སཔབ་སཱལ་པ་བཟང་ ལྱ་གི་ཝེངབཞས་བ་བའི་ཕག་ 
[རྒྱའ རཾཐལ་མོཨམ་སྦྱརཏ།། ག་ག སནོརབནེརིནདུ །ཇྷི་བརིགས་པརམ༡མ་སཱཿནས།།ཛུབམོམཔ་བོའིར་མོ་བཞི།།ཡའསུ་བསྱ་རྟཏ་བཏག་གནསྭ།དཐལ་བར་ལཾགས། 


(ཏང་ ཨགཱི་ཤཱགྱཾ་ཧཱའོ།། ལག་པ་༨ །ཏུདྱཧངབ་ཡི།།མཛུབམོ་གཉིས་པའི་མདུདཔར་ ད 
གཤིགས ཁའ ར་ར ྒ་ འདེ 


ད ་ དྲ ཤཱ ་ས་པབ་། 


ས་སོ རལསྭའྱ་དབལ ་ རཿ ཁཱས་པ།མ་ཞུས་ལས་པམེད་ བཱུ ྲ ་ 
རི ་ སྐནསས་བསསས་ པ་པར་ :: འབྱུར།དཔལ། རཀའ་ལགྱ་མའོ།མཐེ་བོངདཔའ་པོའི་ ¬€ 5 སས 
མ་པའ་ཤ མ།། ལྷགམ་རྡརྔཐལཿ རོ ཀྱི་ཕབང་ ཤའོ། ཁྲ ངཔ་ མ་ཡསྣ་དྲུས་པ་ པཔར་འགབ། 
ཀཀ ་ ཀི དྲི 0 


འད་ཡིས་གངའ་ཐསའནི། རྣམ་པརསྣངསཛདདཔ། དདཔལ་དཔའད། གཾ རའགུབ་བ།མ་ལུས་ལུས་པམདཔརའགུབ། རམ་པར་ཐས་བཞེས་བ་བའི་ 
ཆའ ོ་ཕམཔསྱལ མངལ་ཁ མའ ཀཀ ཝུད་ལོ་ས་ངོགས་ 
§‡ྱད§ྫ ་ ལན་བཛཱིན་པོ ྲྣ ློ་ ོརིནཆན་དང།ཡིད་བཞི། 


།ནར་བའིནཆཤམཆོག།རྟ་མཆོག་འབ་ཏུའགུབ་པརའགྱུར།།གད་ྱས་འབ །ཏདཿབབསར་བའི་ཡགྱཱ་པཤེས་པའོ།།སརཔོ་པ་དུན་བླསལ་བནི།།རྡཐལམོ་ཡིནཔར་བཤ། 
མས་ད བམསཔཡནཔའཤད། བསྔམས་བུ་ཤསནསནིེ མཿམོམཐ་བའིནངགྱུཏ།གཡས་པའིམཔབོའི་བརནམ་འདི།རུ་མོབ ལ་འཛ 
་པམདཔརའ གག།དགའ་བའྲ་ད བཅོངསཞསནི།གུང་འཅིག་ 

བོ་ཐད་དང་། བོས 


= ལྡ 
པོ བབ དགའ་ པལྱ་གེ་ལགྱ་ར་སི།།ཡག་ར × ༩༣༥ གསི།མ་པས་འུས། 
སཾ ་ ་ །དེམིས་ས་སྱྱ་ཆས་ :; 8 ཁ་ 
× ལེ མ་ སཿ གས་ལགས གགྙེ ་ གུགས་པའྱི་བ།ད མ་ 

¦` ཤི གྲགེྲྣྲཌྲ ་ 1 ་ 

ངུ ་ བཅིསས་བིའནདདགཞུག་ཡང ཅོ སཿ བསྒྱུར་ན། སངསྒ་ཧས་བང་ ; ཡང་། 
 ི 30 | ོ་ " -་ 


བཅེངས་པ་ལས།། པན་འལཨོ ཨ་ཁ ར་ །ཁམས་ཐ ཨུ་གགསབས་པ ལེ སེེ གྲ 
དབཞེནབ གནས་ད རི རཞེས་བ ངོད །གུང་སནམ་ཁའི་ ཆག་གོ མད 8 + 
གའ ་ ཀ་འ །མཐེ་ འེ  ་ ག་མ ཊྲ ཾགཞསབརྡའིཕེག རྱ་གརྡ་རའ་བདྡ་ས་པ་ 
པ་པག་པ་ 
ལམས འདྦམབཅས་འལདཅནགས། མའ རྷ་ མ་པ ` བཀ འམ འདེ་ཡིས་བཏཊནནོ། སྲ བ་བག་ོ་འབུན 
ཤླཧལ་བྲས མྨ་དགནི་སྒྲབ་བརད།།པལ་རྡོཛམཕའ ཟེ ཛིག ཡོས་ལི་སན། སས ་ 
བཅས།། མཛུ་ཡསྦྱ་སུརད་དྱཧལུ་བས་ཞ། ཁམས་གསུཿ ་ རབེད། འུ ཅི རུ རེ རྩེ་ཆུ་བ་་ །།མི་ལ་ཏུ་མམས། ལགཟད་ 
དཔལྱམྱི་ར།།ལངཔ་ཐམིས་ཅད་་གབབའོ།།དྲོརའགྱུ་མཐམས་ཅད་ཤེས་པའ། ཨ་ལི་ཀ་ལིམ༡མ་ཐས་ནས།།མཁའ་ཡི་ཐད་།རབས་ 


དགདཔའུབ།གག་དདགགི་ལུག་མབ།།ཡ་ག་རན་བུ་གབ།།གླད་ེླཐབ་འམས་པངང་།།ག་གཉིས་ཟབ་གཉིས། བ། འདནས་ཨྤྱ་ངས་ཐམས་ཅད་ྱི །ཕགྱ་མམི་འགུར་དམ་པ 


„ ༄༅། །སྡེཊས་སྦྱརས་དཔྱ་བི་འིམེརབཤད།།ཡི་གདག་ཀངཕི་འགུརམཆགྲ དྔརསེམས་དཔའ་བཔའ་ཁྱིལའི།བསད་བཅས་པའིམཆནདྲིསན།།ལིག་པཀུད་ལས་ཐར་ 

འཚན †ྣྡནྟྨྱྲུྲྡེད་དུ་། 

ིཆནུའ་ལོབ་ག་གས་པའི། །ཆགས་པའིཊརན དགའི་ཙི།ཆིག་བཀལས་ཐརབའྱ་ཕུ།ལ་་བཀགཔརྟ།།གཞས།ི་ང། ོ་ལགས་།བཅད་བཅིས་བའིས་ཆན 
ཱཾ ཤིས།།ྡིག་བཀུན་ལས་ཐརཔརའགྱུང་།དེས། བུབ་ཀྱུན་ྱི་མཆོག་འབབགུབ།བླདོམགས་པ་དཔལ་དག་༼ ཅས།།ཆགས་པའི་མཿནདག་དིས་ནནི།།སིགཔ་ཀུནཔས་ 
སྷཾ ཐར་བར ༢། ་བ་ཐམས་ཅུདན་ འེ: 


ཉུར ངདནམ་པར་ །རྔརཌེམའི ལ་མད་ས། །བསྣོདཔོ་ ་པའི་མཆན་དིས་ན།སཱི་ ག་བཀུན་ལས་ཐརབརབུར།།ལོངས་སཱུད། །ལའགཏུགསས། 
༦ ལཿ དཔལ་ཞེས།།ཆ འེ དེ གུ ལས་ད རྨ ` ་ མཱ 

ལབ ཨ་གགས་ཡུས་པ་ གདད གསུད ཐས རྡར ེར་༽ ི་ོ དཔལན་པར་འརད།།སོབམ་དཀྱི་ ་ 

པས། སནི།།དྡ་པམི དབང་བསྒུར་བས། དབཞེན་གཤེགས་བརད་ལུཿ་བསྟན།།ཕཀ་རྒྱ ཨཾ རབ་འདི་དག་གིས། བང་རུབ་ཧིང་པོའི་བརདུནིན 


ད་བཅས་བཟིཊིངག་བགྱམཐེས་བད།།སི་འཉུག་པ་གང་ཡིན་པ།།ཕག་འཇལ་བརིནནཔ་ཡིན། ལག་པར 
ཛི ཀཀ ༼ྣ#ན་ྷ 
༢ ྲགེཾྲཾྲཾ་ བགླན་བདག་ལབག་བའེ་འད།གེ་པས་གཡོན་གཉིས་ཀདའཞིན། །གཡོག 
སབ ས་ཡདུགཏིཡི་སྷ།ས་སྲངན་བལསང་ ༤ ༄༅ | 
རྔི འི གྱ་དངུགནས་པྭས བགྲི 

བཤགལ་དྲིངབའོ།ལཞྡི་གཔ་ལྷ ཧདཔ། ར་ པཔ ༥ ས་པ་ག བཆ རད ་ གཱ་ 
རུ ་ པཿ ཀ་དག སས་ ི།ི་ཀ 
ནི རཆ བགི ༢༨བུངྷ་མསྦ་ཁ་བྲར་གྱ་ཧྲ, ཆི །།སབྦྱ་ཆཱས་ཐམས་ཅང་ཐོབ་ 


༄༅། +` འར ་ ཡགས 
་ ཨ་ཚ ཁ་པ འྭགུག།ཞུ་དརག སླེ 

ལས་མགོན ཡི་ནམསཐང་ ཛུ་ཤིགཔད།། བླམ ས་རབ པཔ ་ ནད རར 
སྭ་ཧཱ་རིའི་བརྡདག རྡ་ཤགྱ་ ཡང་།གཡས་དངགཡོནཔད དྲི སར ཤཊུཀྲའཆག།པཱས་མོ་གསས་གཡོནཉིས་དག་གིས གིས།འཛཡི་ཕྭག། 
རཌ་བུ་གནས།གཡས་པབཅངཔའིལག་ གག ༄ེམས་གནན་པ། གཡས་ད་གསདཔདབགད། །གཡནབ་ཐད་ 
དྲནདེཾེིེིེེོོ་ ་ ལུས་ལུས་པར་གབ།།འ ག་གས 
པའོ།། ཨོཾ་ཨཏབུཞས ླིསབཉིའ་བ། ི་ལཊ ་ ་པ ཀོས གས་ད །རྡོངསམས་དཔའ་བད 
| བའི་མཆོག རས་བམ ་ 


1 ཤི 


པ་པ་གབས་པར་སྱུན།འབ འདབ་ ། ཱ 


རག ས་ལས་ལ ཟབ་ལམ གྱ་ོམཔ།ཞིན་འམས 
།གུསསནས་བདུཆ་ལེ།། །།འདཔའི་ལུག་མ་ཐདཌང་། །ཤཱྱ་རབཛའ་ ཡ་ཤཀྱ་ཧའོ། གླགས བོས །ས་བྤྱ་ཆས་ཀུནྱགི་ཛརཡིནོ།གླིངབ་དནྱིནདནཊས་དང་། ངང་།ད་ 
ཞནདནདཅགད། ྲ་ 7: པཔ ད།།པཞིནམརེཔའི་མཆོད་།།སོས་ཁིཨངདང་གུངཙི་དག ལོ་ངོ 
ཤུག་རའི་བརྡཡིནོ། པཔ ་པམཐའ་ [བའི་ཤིཿཨཀི་མཐས་ཀླས་པའི།།ོ་ཀུནྱསི་པཛིནོ།སྲིནམ་ 

པ་མདང་ ི་་ཐགཡངས་ཨེ་མང བད། ་ ་ 
=× ནི, < 


ཡཿ 


ནི ཆ།ས ་ློ་རས་ལགྱ་རཔྡདགནས་བདབ་ གིབདུ་ཅི་ཡིན 
།བཤད།ད་ལལ་ཞའོ་དཞ་དེ་བོའཤད།དདདམ་ཆི། 
བོདམ་བཀྲནམགསོ་བ 7 ་ 


གུ་ཡིནཔར་བཤདལ ་ གས་བསན།ས་ 
ང་བབ་ཐམ་ས་ཅད་གགུསཔ།།སབ་ཆས་ཀད་བར་་གས།དཔུཞེནམཛའ་པབ་ཤུ པར་གསས།དྲོསམས་དཔའ་པ་ 
རྒྱཧ་བས།། དབྱལ་ ་འཁེརཐད་ཡིནཔརབ་ཤད།།ལྷ ཅམ ཆ་ ` བཅདླས་ཡོགས་གལ་པབཟང།ས 


མས་དཔའ་དའ་སྩོག།སུངས་ 'ཀུན།བདག་སྦྱོརབས།། 


!)༄༠ ད །རྣམ་པ་ གསུ་ན་ཤས་ པའི་ འིཤིར།ུན་གྱི་སབ་ འཔན་ཡིན་པརབཤད །ཞུན་གྱི་སླབ་ དཔོནརབ་གནས་པ།།ྒྱ་མོ་ཐམས་ཅདའདས ་བསན།།ས་ྱ་རས་ ཀུན་བྱེ་མཆག་དག་གི གསན 
༤ །ུནཏྭཱ་སཱཆེགས་སྒལ་བཟངཔ །།གབམ་ བཔོནི།ག་པའི་རསྭུ་ག་པསན།།སབྱས་ས་བཛཡེ་གསང་བ་ཡིས། རྒྱལ་མཆན་ཡིན་པར་ནམ་པ་བཤད།དཔས་གཞན་པའྲིསའ་ཀུན།། 
ཟོ ་ མ།སསྤྱ་རས་ཀུུནྱཾགི་བདདེག་གིས།། བདམུབ་སེམས་དཔའ་ཡིནཔརབ ཤད།།སསྤྱ་པས་བམས་དརིན་པནམ་ཆོག། །དབྱུ་དནསི་འཛུར 
ཨིན།སྦ་རཱས་ ་ པ་རང ས་ཡསགསུམ།།བོ་པའ་དབབངི་ དྭུ་རན་དད་། །།སབྦ་ཆས་གདུག་གིནརད་དགསཔྱ་ཆས་བཛཡི་ 
ཙཿ 0 རར །དཔལ་ཁྱི་བཛྣཾའཾམུ ས རྒྱས་བངབིཞེན་གུབཅིག་དད།ང །དབཞིནབློའའང་བཞིནག ིགཐམས་ཅདདཔ་བསྒུར་དབངབསུརཆི་། ཡིན་པའདེནཀན་ 
བས་སས བས་པ བ་པ ཐོ གོ་ས ད་ ི་ུགཆར་བཤ།གཞུནཿནདནདམར་བདད།།ཅ 
¡8 5 ལེ ཁྱིད་སུ་ཤཤུག་བོ་ཕབའ མས་ཧངྡ་ལང་བེརས་ཡིན། ཞིབས་བའྲི་ ནུས།། ནདདདཔ་རངས་བྱས་པ་དང། དབག ་ཡཁི་ཟན་ལས་ 
(མ་བའི ཆལ་བོའི་བནད ཀྐ ་ མ་ཚགམས་བཟག་ནསཔའ། ད་པ (¦: 'གསུམས་གསབཀྤོརས་བདམ་ཆོག 


།བརྒད་ཅ་ ཁྱཾས།།  ི ༩ བྱ།་གཾནས། །ཤུ་ཤིགིདཔའ་གིདཔའོ།།གིགསཤགས་བ།ཀནཅིསང།འདུ 
¡2 ་ རྱདཔཆིག་ཡིན་པ་བཤཤ། དད ཧུ རྒྱ། 
པལོ་ སེརབ 


འྱསུངབ་ཡིནཔརབཤད།། །སྦྱེར་བའདུཡག་རྒྱ རྒྱ་ཡི་ནཔར་བཤད།རྡོརྫསེམས་ 
སས ་ ་ ཆིག དོང་ག གྱངས་བད མི བ་བཛམས་ཅད་མནཔརབ ཤད པེ 
འིལ གབསས་གསྐུས་ཐདམ་ལུག༼ ངང་དེ། །རོདངའག་པ་བདམོས་ བའ།།གཟུག ནརིསོ་ཡིན་ པལ གསྡུ་ས།ས ་ 
བཤད།དེན རིམ་པར ས། ཞིང ས་ཡ་ནཡི ༣ ད་བ བི་བབ གསྡག་པ 
ལེ ར་ཤ སྐོར་བའི་ལཾས་ 


དགའ་བའི ་ རྒྱཡཾ།།ཆོསཞིདྩྱེར་བ་ 
པདཔམས་ཅདྱས། ཇིར་བདངརབསུནབདང། ཏུ རྫོ །འབགིམཆོདཔའདམ་རིག་ཡིན། སྲུབ འསམ་རོད། དྲུ 
བཀུ།ྱི་བདཔེའམཆོགྲསྦྱ་དས་བར་ ས་བརཡི་ཕགྱ་ཧཱ་ཡཾ། །འདའཆན་པོ་ཡིན་པརབ ཤད།། །མོ་ཀུནདཔམཞུས་ དྲད ་ འདུས་པ ཡཿ པི 
་།པ་ཁུདསཞིབདཔ་ཡིན།་ངས་བམི་་་མག།ཏབརནཔ པའང གད 


ཀུན་དང་ཨ༡མ་སྦྱོར་བ།ས ྱས་ད་ལནུ་པའོ། །སངསྨྱ་ཧུས་ ཐད་ 


| བ།སངབ་ "པབ བལ བ་ རིས རྔས བ། ཟི ལཿ དཔ།སྨྲར་ཡངརྡས་སྨྲབ་ ལཾ 
(% ༄༅ །མཱཉམ་སྩོར །།ས ཀཀ བའོ།དགུའ་ དྲྲི ས་པ ནད ཨཱ གབ 

བརམཇད།རྷ་མོ་ ཀུན་ལ་བད་ གཔ།།སྱེརབ་ཀུན དྲས རླད གཆན་བྲོ་དནམ ད།།སངསྦ་རས་ ། དྲ ་ 
ཤྲ ཆག་པོ་ཝངཔསར།།སཡྦ་ཧ་ བྲ ཅང །གྱ་ཆུར་བཤད།དེས་ག ཧི ༠ །དངད་ཕྱུ། ལས་པ འདབྱུག་པརན།།དག ས་ཏོག་ 
¡ བཤད།དེས་གའརན་པོ་ཀ ་ | འར ལམོད དི སྣ ་ 
་ :་ ཐི རད ་ ྱ་བཛྡཡཾན།།རུནདཔཔྦང་ར་  ་ 

ཆོ ས་ཀནྱཾས་བྔར་ཡིས་བ 

རར ་ 

ི་ུས།ཆིས་་ོས་འགར་ ཤིས ཤདི ྫད ་ 


མེ 


= 


= ༢ ༨ = ཆེ ` = 3 
ཡིདམཔ་གྲིན་པརའ་ཤད།།ཨ་འྭག་གུནའྲག་བནས།།ན་པ་ཀ་བཨ་བ།འདུས་ུནབོད་ཁདཁརག། བདུ་ཊའ་དས་བུཡི་ནཔ་བུའཤུད།།ཨ་ིན་བ་གོལ་བརབད།།དའཞིན་འེབ་ 
` 6 རན །ཤུས་ཡུ པོབ་སན། རུན་འའི་ ཁབ་ཁུ་བའིམཆག།ན་ལ་ལ་འིའི་བས་གབ།།དམ་ཆོས་འཐུས་བུ་ཨའཀུ།གུ་ཡི་ 

ཆགཏུབངོད་པརབཤད།།ད་དེར་ སིལན་ཡེན།།སཿསྦྱ་རས་བརྡ་ཡི་ཕགྱ་རཱཡེས།།གརནྡིནམ་བཟལོལ་པརབཤད།རྡངསམས་དཔའ་བལེ་སྲོརབའི།གླ་དངསིལ་སན་གར་འདིཔ། 
་པ་ད་བབབཤུབད།སྱས་ཀནིནུམ་བུལ་པའོ། བྷ ི་ོ གཅ ཞིག་པ ། ཆགསབཅསུང 
སཁྭ་ཧད། གོ་དང འ་འ རལ་ བའོ རག་པ 
ཏུམ་ྣནས་བརླ་ཡལབཅི།བདའིདམ་བར་བུབ ཤདུ།ཁིགས་གཁམ།ཁངས ལ།ཁཿས་གསུམ་དདཞོནམ་བཟའླ།། དགའ་བ་བ གའོ ག་གས 

། གྱ །བདད་གབའག་བྟས།སཔྱ་རམབམཉགོ གཞས་བབགོམ་ཞེསརགྱའུ་གགས།ྱ་མའི་གདདཿག་བདི།།ཨརཔིཞོསཡི་དབཏགས།།མ།ཁལ་ས་ཡང་ས 
རལིརས་གླྱ་ཆས་བྡ་ཡི་ཛགྱ་ཆགོ།སགྦཾ་ཆས་ཐདམཉམ ུངབ།སྱུ་མ་ཀུནི་གསིདབ།།སའས་རམ་ཐམས་ཅདས༡མ་སཱརབའི།མཁའ་གོམ་ཡི་དམོ་ཆིགམཆོག་བཅོམ་ལྡན་ 


„ ༄༅། །རྡརསེམས་དཔའ་དབལ།།དྡོ་་ཨ་ཕ་གཞེས་བཤདེ།། །ས་སྐྱ་རས་ཐམས་ཅད ༡ སཁགྱ་གམབདཔའེ་མཆོགས་མ་དཔའྦནད་མཐའམདཔ།ྲ 
༩༦; སེམས་གའ་དགུའ་བའམ་ཆོག།སབས་རས་བརྡ་ཡི་པ གྱ་ར་ཡིས། དདད་རཔ་བཟང་པོར་བཤདད། ཞིག་དང སམས་དབའ་མཆན།སལ་པ བཟང་པོ་ཞས། བརོདན།། ཤིནཏུསིདཔ་ཀྲུན 
ཟོ འག་ཅ།དེྱ་ཨཀའ་གཔ་འབུག།།༢ དབ་ཡིནབར་བཤད།།དགའ་བ་ཀ་ལིཀེ་ལ་ཡིན། མས་བདྲསིན་ཡིནབའབ དད།།འདོདཔའི་དབངབོ་དབང་ཕུག་མཆག། 
དྡིདུཤགྱ་པད།། སི གྲི བམས ཨཱ གནབ ཤདབ།ས་ུ་རས་ བཛགི་ཕུག་རཱ་ཡིན།།དྭས་ཏ་བཅུག་ནས་བཅིཡ  ་ 
‡རྣ༽ 
ཞེས་གསུམས་པའི གསལ་གས་ཤིག་འ །བའ སརདེཾེཾེཾེཾེཾ 
སྔ མཛ ི་་་ཁ་ར་པ་ ་ ེ་ེ་ ེི་ བདམཆ་གླམས་འཇུབས་ཤགྲ་བཡིན།།ཨ་མའོབ བྲ་རོངས་ཟེད 

3 ། ་ །ས་བྒྱས་ྡརྫའཛིན་པདང་།ཇིག་ཏན་དབའདཔམ།ཁའ་ལས་ 


༦ 


སྐྱས ཤེས་པའོ རོ ཁལ་དབའདྲུའྱཐུ་བབར་མཛོད།། ཨ་ཨཾ་ཨ་ཨ་ཀུནབཤདཔ་ ་་་་ ྱ་ཡིན།ཐམསཅདམཁུན་པྱ་རཔདཔ།།དབགེན་བདབཔ 
ཀཀ བྭ་སྟེ།ས་སྱ་ སབ ``  ་ )། 

བཟན་བི་ིར། ས་སྤྱ་རས་རྔངུང་བ༔ ་ བོནི།སབསྦྱ་རུས་བྲང་ ` །ཀེའ་ 
ཡོ ཤཱི་རཀ།ཀོལ་གྭ། ། ཀོ་ལ་གཀོ། ་་་ །ཀོལ་བ༨ུ ཀ་ལ་བྷསུ་པཱ།ཕགནརྡོང་པ་དོནཁི།མ' ཆན་འདྲིནམས་ནིགང་བངང་པ།། །དཁྱ་ངལ་པོ་རྲོང་འཛིན། 
ཤུཞེནད་གབ་ག ་གཏརབརའུ་ ༢ པ།རྒྱལ་ སི ིསི ལི ་བསསཅདཔརབཟུར།ིཞནག་ཡུ་ 
མད་པརག།མི འའ དད ་ ཏི གཟུགསོ་དཔྱས་བདདདག་ད།ཁདཔརག་ཡང བདུགགིདོན།རཨཆན་མཁིདད།དོ །དོགབོདགྱ།ཡ་གགས་བ།ོང་ 
ིལགོརའཇུ། ལི ས་འབ་།ནམསབདག་། སའངཞིགངཐདཔ། ལགས ས་པ རགས་པ ཤད་པ 
ཆ་ཐ་པབས་ལ་བམམག་ ཡིན་ཏ།སཐྫོ་རས་ ཀུནགྱེཌརོ་བོང།བརྔ་ཡིས་འབ།ཏུབ ཤད་པ་ ཡིན། །རྫོ་༼འབརབ་བྭུ་འཛིགས།།ཁྷེཾགནྲི་རཱལ་ཨིཿནར།།ཐེདབ་ཁས་པོ་ _ 


!༄༅། 


ཟལ་བ་བཞིནད་ 


/- 
ཁཾ ཤྱ 1 ཟེ 
£ 


འཇིག་ཏན་དབད་ཕུག་ཞས་བ 


ད།༣ལད་དུབ 


པའགག་བན།སཔས་རུས་ སས 
ཆེ ཇེ ་ 
སྨ བ་དད་། 


རཿ རྟང ་ ་ འོ དདུནནིབྡཡནོ།། བས་ས ཤགྱཨུད་དབལ་དབལ། 
ཟོ. དད ་ ཡྲེ དཔི གོ 


བ་བ 
ར་འ 


ཡེ བལ 


ཇུས + ཅེས་བཤད 


ཤཤོད།རྒྱལ་པེ་སྩནས་གཟིགུས་ 
ས་བ ཤགདགཔ་ཞ། ་ ད་ས 
དབད་ ཡུགས།།པ ཆནྐ།།ས་སྱ་ཆེས་བཛཡིས་ 
$© ར་ ་ ཏན 
+ ་ སྣལ་ 


ཏྲེ 
 ་ 
པུ ་ 1 ་ 


བ་ཨུ་གག གོགས་ །བོསཁས་པར་བངས་པ་ཡི །དཔོས་གུབ་ ཐམས་ཅདྲགུབ་པརྡ་འུར། །བཛཡི་ཕགྱ་མཤེས་པའོ།།༔ རྫསྤཅགས་ ་བརུ་བའཞེས།མཛ་གས་ཤེས་ བ་བཞེན་བའིང་ 
དྲ་གསན་ལ་རཾས་ཆགས་པ།མི་འྱག་རམ་བ་འགབ་པརའྱགུར།།ཀུགཏུ་ ས་པ་ཁ་་། ཉིདཏགཏླུནས་བ་ཀུན།།ལསྦ ཀི་པ བརྩས་ཧུཿ་ད།མ་དུས བར 
ནདུ་གུག།ཇ མུདཔར་བཟུཤས། མརུགས་ཤས་པེ་བཞིན་ཤདཔས།།་གདུ ུ གསྦུ་ཀི་རྡོཔར : ་ །།མགས་ཤས་བ་བཞིན་ 
ཅཀྐ།སཔ་ མོ་བདབའིམཆག།་ བས་ བྲིབ ཀོཞས།ཆ འཐ ྒ ཞི་པོས།བྱས་བདགསོ་གཟནསས། 
ལུས་ལྲུས་པ་སང་བརའགུད།ཇསཡི་ངང་ ཀཀ ་ སགས་རིནཆནམཆོགམཆོདཔའི་ཁས་ ཀུན་ 
` ཏི ཞམ་པརབའ་ཞས། ཿལུགས་ ཤས ་བ་ 'བཞེན་ ནཐཾདཔས །།ཏུལ་ ཕདལསྔ་མས་ཐམས་ཅདནི་ །་་ྕས་བཞིད་མ་བག།ས་ཤས་ཤིལགྱ་ག ཤས 
དའ རག།བཅོངས་དབཟུགས་ཞཛདར་ལྡན།།བངབདག་ཏིདྱརབྱར་བ།མི་འ སླ བ་པའྱསུར།།ཀྱུན་ཏུ་ཀུནས་ ཐདན།བདག་ཏདྟཏགཏྣཱནས་པ་ཀུན།བ་ པ་སནཡི་དས་ 
གུབསཆོགམ་འུས་ལུས་པ་ དཔར་འགུབ།སེངས་རས་ཐདམཉརྭ་སར་བ།མཁའགོ་ བདམཆོག་གིས། ཡ་པདག་བདེ་བཆུལ་བཞིནད།། །མཐངབ་ད་ནཐིས་པཤད།སམུས་རུ་ 


¦] )་། རེང ི་ོ ཀུནི་ཐམས་ཅདལས།།བསས་ཅདམ་ཐོབ་ཞིངཐོས་པ་མབད། །རྣམ་བྲཿ ཤེས་པ་ཀུནའྲགབཅིང་། ནྭབམས་ཅུད་ ནགི་བདག།འདེད་པའི་ཡོན་ 
% ཏུནབདད་།ནམ་པུར་ཤེས་ ་འེ་ལས་ ༥ཀུནལ།། ཐམས་ཅདམ་ཐང་ཞེབ ཤས བེད །བདོཿ་ཆགས་ ཛར ཇེ ལྔ ༦༤ ཇོགས་པ།།མཐོངབ ང་ 
ནཐས་བཟདད།།ཨ་ཏོག་ འདུགཔ་མརམ་མཆག།སོས །སྩོས་དངམཆདཔ་ ཐམསཅུདཁ།།མ་བར་ཤེས་པ་ ཊགབ།།ཐམས་ཅདམཐེངཞིངབོས་པྲད།འག་དཔས་རག་རྡོ་ ཚེ།།ཟལ་གིས་ལང་ 
ཨུ ོང ཤིངབ་མུད་འབུམ་དུ་འགག ཟུགས་བརྟན་ཇུངབའི་ཁིམ་དག་ལས།།བཔངེཔིནུནམི་བའ༨༨ ༣ རུ་ང་ གོ་ཕགས་པ་དཤིམ་ཁགོགས་དབ།དབཞིན་ 


རཿ 

ྲ རེ པཱ འབཞིནྱརལ་དཔལསོ་ད་ །དོན་ཡངདོའི་དནསེད་དཔོ། རར ཆཱ 
ཐས སྨྲ་བས་ཞིང་གེ་དོན་ན ༽མསྦ་ཀང་།ཀུན་ཏཱཀཱནཱནས་ཐམས་བནི།བསམས་པ་མཛོ ཤཱ །རྣམ་པར་ཤེས་  ་ 
མས ཁལ སྦྱག ་ིས་་གགས་སྣན་པསི། ལྷ་ཡི་གནས་རྣམས་དང་། ཅྭ ་ 


|  ་ །བའྭས་བཅསན།ཟགངཔ་གུན ཏྲི་མདཔའོ།།དཔལ་རྔོརཐལ་ = །ཞས་གཟའི་སབབའོ།རྡརསདད་དཔལ་སྦྱརབ།།ཛི་འི་ཤིས་ད་གཟཊ 


ལྡནཔས།།ྱམཚོར་འབབ་པའི་གཟུགས་རུའི་བགས།།ལྷ་ས་ཞི་བའི་དུམཆོག་གིས།གཏུཌཔ་ད་ནི་ཐུགསཔདང་། ཁུས་གབ་དབའབགས་པ་ཡིས།།ཡོགསམཆམས་ནམབའས་བཅེས་ག།གང་ 
་ མས།པལབདིུ་མ་མདཔའྱི་མོསབཟོའ ག་མ རསམསདའིབལྱས།ིོ་ཟགས་དཛུས་འི་ས། མ་ཐ འནངདི།།ཏུས་ཀའ 
ུད་བདང་ །ལན་ཊུས་ཨ་་བ།།མག་གས་ད་ིན་འགུས་པ་ཡིས།། ོགས་མཆམས་ནགཁབས་བཅི་སླ།རངབ་།ོ བཡ་དཔལ། དབལ་དོནཐད་འགུབ་བཞས་བ། 

བིའ་ཕགྱཱ་རཱའོ།། རང་སམས་དཔའ་དཔལ་ཧྩརབ་ཿ ཨམནུས་ཡིས་ལགས་མནོནནས།དཔལ་ལྡན་གཡོནད་ ཉེ ད་བཅུས།གསལ་བའབྲག་འཁརཔོའདུལ།།དླ་ 

འོག དུ འུབསནུ།གནས་གསུམ་དགི་འི་ ~ ས་འདུས།།གཞུག་དཀརའདག་ཉིདངནཔའྷ་ནམས།སང སྱ་རས་ཀུན་གྱི་ངོབར་འགུག། ཐཾདྲཾ་ཁེ་མ་ཆོག་གནས་ཀྱོ་དབང་ཕུཀ 
ཧཿྱིས་་་བལ་ལཔ་བཟངཔ་ཞསབཟའི་ལགྱརལ། རྔ ཨམསབཡཔལ་།ུམ་ན་དུསཔཡིས། ཀང་བྱ 
མ་ཐག་ཏུནི།།སངས་རྒྱས་ཀུན་ ྱིས་ཤིནྱ་གིས་བླརས་འགྱུར། ཤཤིནཏུབིནྱ་གྱེས་བླ་མབས་པ་ལས།།སབས་རྱས་ཀུན་དང་འད་བརའགུར།།སངསྦ་རྒས་ཀུན་དཔམ༡མ་སྩོར་བས།།སངས་རྒྱས་ཀུཉདང་ 
མཉམ་པརའབུམ།སསས་རྒྱས་ཀྲུནདང་མཉམ་པས་ན།སངས་རྒྱས་ཐདཿགཏཱ་འགྲུག།སཔ༔་རྒྱས་ཀུན་དངམཉམ་སྒྱོན་བ།དཔལ་སལ་པ་བཟང་པོའི་དམ་ཆིག་ཞས་ཐ་བའི་སྲང་བའོ།།རྡོརྫཾསམས་དཔའ་ 


།༄༅། བལ་བ གསྲ་ན་པས།།ོགསུ་གསབསའ་ཁོའབའིམུལ་འགད ན་ས ད་ཡིསགད་ནི།འམས་གསུམ་དགནིམ་ལས་ 

% ད ༢ གའ ནམས གསབ མས་དག ུག་དཔའ་ཞེས་བིལགྱ་རལོ།།ཛྡརམས་དཔའ་བབལ་སྨོར། ཿཇ་ལྱ་གིསོ་ 

| ཐག 0 གྲ , ང་བཡི་འགྱུམ ༢།ེསདཱདག།་ །མ ཁའགོས་གཙོ་དང་གདདནབས་དང་།བདུདདངངན་དིདཐདནེ།།མོད་ལ་བྱའ་ཞི་བ་ 
འཛུམ།པ། ལ་ཕ་ཞས་བ་ང་ 


༨ བུ ་་ུ་ རྩར ཟགས ཞགིང།ས་ཚོགས་བླང་ཁ་འཅུདབས། 

'ུ ˆ` གྲོ ༦༧ ཅདཐབ་བརྒ་ཚུ། དག་པ་ཐམས་ཅདནས་ དག་ན བརཿ་དམ་བྲ་འགྲུབ་བཟའུར། 
༡ ཟ་ གག རངས་་ལ་ 
ཡྤ ཛྲ ཡིས །དེ་ཡཾས་པན་ རྣམ་གསུམ་ད་།ཁམས་ 'དགྱ་ཏང་ཐལ་ །རྡོ་རྫཆན་པའི་ འབྱཏུ་འཇིགས་པ་འབ 
[བཆི་བརདབ ོ་  ་ ¡དད ་ 


= = 


། དབ བ།་བདོིདལ་བརགཉིས།།ཟོ ཏས་དི་ྱའགཉིས། དྡོ་ངབབ་བཅངསཔ་དང།ས་ག་ས་གྱུག་གེན་པབ་དགདངཅས་བཟས་བཅེ་ས་ནླས། །ཊཅགངཅས་བར 
ཱ མཐའ་ཞེས་དགི་པ།དངྱ་ངཔ་ཡི་ཐབས་བ། བསནས།།ཐལམ་ མོ་བརྔབས་ །བས་བསུན་བུབ། །འབཡེས་ །སངབ་ཧྭ་ བསུནན།།ཛྲརམས་དཔའ་དཔལ་ད་འད།ཨི །མི་ཆོདཔ་ ྲ 
འགབ (མཾསནདདག་ད་ ད་ས དུགུཞོད།མ།ཁའགས་ གསུ་གཙདངག་དོན་ནམས་དོང དང་།ཡ ལགན་ཛུས་པ་ 'བྲང་པ་ ཊ་ཁ་ཡན་ཡོ་ྱེགས།ད་འདོ རསས བའི་ཕག་ 
ཆྱའི།སབབ་མསཅདའ་ཡོག་མ་ ཤས 'པའ་ །ཁོ།ཆོས་སེམས་ ་ངཔཁྭ་- ཡཿ རོ ཆིཔ་།དྡོ་ ཁླུ་དུརོགཏེས་དག་ ད༨།ཞ་བལྟེཏཱ་ བས་ ཏན» བསོལ 
ཀཀ རར བྲབ ཅིད།མཛུབོ་བྭམས་ །པའི་ཙམེས་གནན།།དདནས་བད་ བཟོག་པའུ་ཤད།ཡངསང བླཔར་ཏབཏག་ནས་ནི་ 
དྲལ པའ་བབངབར་བཞག་ བརུ། ཝ་། ལྲསྭ་བྲུས་བྲ་མདཔ་ཡི ། སུགབསལ་ཐམས་ཅདསལ་བབད། པལ རྡོ་ིནསཆམས་ཁྲུས་ ཀི་ནདགས་པའོ། །རྗརབས་མས་ པ་བས་པ། 'ལ།མཛུུམེ་ 
ཕནདུནམངོན་ཐོགས་པ། །མ་ལུསུ་ལུས་ པཾམདཔ་ཡི།། ཟུག] རུ་ཀིན་ལས་གོལ་ ་བརའགྱུར། བྲནད ཧོས ཁ་སྨྲན་དག་དྭ།།ང ་པུ་།ང ད་རིངས། ཅ་་ ཀྲ ཐཱར། །།འདེཉིདྲགབ་ བརྩམས 
ནི ནདརམས་ཀུྱིས་ གནོདཔ་མད། །ཟུག རྡ་ཐམས་ཅང་མེདཔེརའདཔའོ།། གབ་པ རཔལ་ རེ རཿ ཇས་ཏ། འི་ཡེས་མི་ གཉིས་ཝི་ ཡིས་ནིན།། ཐག རྒྱའེ་སྦྱར་བམཆེག། འདེམིས། 


༦༦ ། རོ 'ཀྱང་མཐྲེང་བར། འགྱུར།བབཊཏིད་སྦྱེརབས་ལྡན་ཏྲས་ ˆ སཔ དྲུ་གདཔནས།།བཤོགས་ད་ དཔིང་བཏུང་བཟུཧ། རེམས དངགུ། ལའ 
ཅས རྔ་པ ཁྱ་གིས་བཟུད།བདག་གྱི་ལ ¡£ བས།།འཐ་པཿ་ན་ ༨༤༤ ད་བརྡའ་ ་པའི་ བྲཾ་གཏ་གཏྨ་སྙ་སཾ་ཧ།།འད་ བརབྦུས་པེའི 

ངེ ༢ ༢ བབ །་ ས།སེ ས་ འི ིག་ ར་བ 

ོ ཤིགཔབའཅིག།རཞག་། ཤ་པ གཡས་ ༤ ཡནག །ཡི་གད་ ཨ་ཀྟཏ་བུར། ཁུ ས་མ >± ` 

ཤིབས ༧ ས་པདཧདཔའི་མཆོག ཨཆོག།དཊ་ སཀའི་ཤགྱ་མའོ།གཡོས་པ་ 'པའེ་ 


ཚྭ ཤྭ འབབ དབབ སད་པ ་པས་ཟིཿ ཡའི ཇེ 
7 ་ ་ ར་ས །ག་གརེ་་དཔ་ ་དང་གདོན་གྱི་ཆོག གའོ། ཏིས་བཅེད 
ཞས་།གུཿ དད་པར་བཅིང་ 7 (ཡཅན།།ཛ འགྱུར་ལ -་ ཡ སིམ་འ་མང་མདབ ` ་ 
` ་ུ་ག་་མདཕདཐགས། གྱམ དད ་ རར ་ ་ 


ཁྲོ་གཉར་ཞེསཐཁདེ་ལག་རྭསམ་མོ་ཤེས་པའོ།རྡརསམས་དཔའཔལ་སྩོརབས།།རནམས་ཐམས་ཅད་ཞོནནནི།།ཏནམས་དམ་དམེས་བདང།ཉམ་སྩཱ་འཐར་ཞིངས་གོགས་བརའགྱུར།།པལ་ 
ི±ི ིྣྣ༥^༥^༥"༥ྣ  ར་ 
ཤཱཱསནཨདའོའབབྱསར།ི་ཡིདད་ཟཱབབཅགུཔ། གསོབ ྱ་པའ དྲངསམས་དབའ་ོབས་བ།འཅོཔགནལྡ་རས་ཆག་ན། ིངནམསཞདམད་ལི་བགམས་ 
ཤེཿཏོ་སང འགུ གིས ས་བཅདའི་གཏུག་འགས།།སེི་ཚོག་གདབ་ཤ༼ དཔ ཤགྱ་མའདི་ཡས་པནི།ཡདམ་བསམས་པར་ཤིནདུ། 
ཁུལ གང་ཡི འཁད་ལ ཡའ་ཁམའ་ཆམའའ །དཤིན་བཏམའ ལས་ངོབ་།འཁམགས། དོང བོས 
ལྡེཡོནཏ།ྱབསོ་བུརིའ་པད།།ཕགྱ་མྷལ་ཁ་ཟབ་ངུགནས། དྡོརསམས་དཔའ་དབལ་གྱིས་བཤད།།དམ་པ་དདག་བཤཤདཔརབ།།གིབས་ད་བད་བགྲཆོངབ་པང་། ཀན 
འདིཊམ་བུར།།འགུངས་དཔའཿནདཔགསལ་བའོ།།རྐང་བག ཤིབས་བས་ས་མནནིང་།།ངབ་འདབསས་གནོན།།དྲ་ཀིལ་འ།བ་རོདགྱུ་འངམ་ནན་བརབ།འྱརངབསུས་རིསཐགན 
གསྱུས་མེནན།།པསྦ་ཀི་ལགྱ་རོ།མི་ལྟངཔ་དཔསཱནགཟུགས་དང་།མཉནཅིང་ཡནལག་བརྟན་བ་དང་།རྒྱཆལའགེབས་ ཤིང་རྣམ་བར་བག།ལསུ་ཀྱི་ཕགྱ་སབདབགཅན།།་ཞིས་ལུས་ལ་གནོན 


༦༠ །བ་དང།འིམས་ད ་ི་ུག་བཔ།།མཁའགོས་གཙདགདོནྷམསྦ་ཀིས།ནམས་འངནུགས་བར་ཡོངས་མི་་བརྱམཆར་འགེབས་པའི་བགྱ་དའོ། རགིསིང་ཀར 
ཆའ ¬ གཤའནུ། །བདྭཝུག་ ་ གཞུའདབསས།གཡསབརཙེཁགབེདང།མདའ་པབས་ཞཞི་འགལཔར་འྱུར།དལ་ཁམ ས་གསུསྣམ་བ་ལབའ་བ། ལག་པ་གསནཔ་ 
ཀཀ ་ སད་གཡསག གུ་དདཅས་ཁོཞམའ འགབས དགོན་ཁ བམག་ཅད་ག འོ དཔབརད་ཟུམ་བནི།ཛི་ར 
ཤཱི རིགསུ་པར་ལགས་བཀཔལ།།ཡི ` གཟུཔནའགོ་པ་བིརིནཔར་འྱུར།འཛིན་པའི་ཕགྱ་དའ།ཇི་ཊཌཁས་དས་ཞ་ན།།རོག་བཅིནད་བ ནས་ཀང །ཝནིདུང་ཟད་༣ 
༡ བ།འགངས་བ་ཐདཔ་གྲུབ་བརཛུར་ ྭྱགུམ།འགྲ་ས་པ ྲཤགེྲ་ པརིགེ་ྟབ་ཕདཔལ་གཏསས། མུར 
ོ་མ་པ་འགུག།མདའགེ་ཞུ་ཧ་འརབབའི་ལགྱརར།ག་བཞིཔ རེ རབའབ།།གཡས་གོགས་ནས་ནིམདབ་བླསནས། །བདདབཞིནབླམདཔ་པ། བྲའ་ 
མནནིདྡདོག་བས་མན།ལོགས་བདདུ་ྱི་པམཆོགསེ།བ སྱ །དཔལ། མས་གསསན་པད་ག། ཨ་ག 
.བརའཕཝས།།དབཞེན་གློག་ཏྟ ར་འྭ་ས་པ་དྭཀོག་ལཱ་པའཏུ 7 ་ ༦ [སྒྲབ་བའོ།ཐབས་ཐདཀྱི་ཤཱཀ་རྱའོ།༡མ་ བཞག་ས ཀོགས 


༠༨ 


བཞིན་བན་དབེ་བས་།ཁདེཊག་བླབག་པི བོའ་ཤག་ རས།གནས་གསུཊ་ དག་ནི་བཟག་ཿ བརུབ།།ས་པརབློག་པ་ཐམས་དྲཀི་ཕགྱ་རའོ།། ཌའོ།ཐདའབས་ དབུས་པརའདཊས།།ཀུནའདེབས་བེ ་ 
སཿ འདིདག་འཐག་པའི་ལགྱ་སྣ།གནས་གསུམ་དགྱུ་བབའདོག་པ་ཟབད།།འཐོ ་བ་ཐདྲ་ཀྲི་ཤྱ་མོ།ཀུན་ཁཱ་ ནག་པང ག་ད་བ ཀུན།མད་གཞུའབ་། 'ཡཀརྒྱར་ 
མཇོག་མི་འྱུརདམ་བ་འགུབ་བརའྱགུར།བགརཐ བྲའི་ལགྱ་ར་ཤོས་བའོ།།ེནལག་གཉིས་ཀེ་གང་དི།མཐི དོ ཡབ །་ །མཛབ་མོ་ལ 

པར་དགུ་ག་པརུ། །རྡཁྲ་དབཔལ་ཡྱ་ུ།ངྡོང སྐ་ད་དཔལ་ལ་གནས།།འསྦ་འི་དས་གང ་གབ་བབ་འབས་༣མས།། རདུའགུབ།།པལ་ད ་ 
ོྲུནའ་ལགས་བཅངས་ཁ།།བག་གིསབའི་ནངད་གཞགཞི་བའིལསྣ་རམས། འབུ་གབ་བས །ེ་ུས་ཞུས་ པ་མདབརའགུབ།ད་ འི འའ ྲ་མར།དྲྲ་དུལལ། (དུལལགས་ 
བཅུབས། ཡཀ ཞུ་དངགཉེས་ནི་བབ་དཏང་ནས།མཁའགོའི་ལསྡ་ནམས་ ཐདི། །མ་འཱས་ལས་ བཡེདཔར་འགུབ།བཔལོརིར་། ཀའི་ཁུ་་ཧྲི་པཱཀྱ་ཧར།། ལིའི ཁྲ་དུར་བཅངས་པ་ལ། 
མཐ བཔབཊ་ལས་གུང གཔསེ་ མེ་བཞག།བཔ་པྱོཊ། ཁྲ་རུར་གུབ་བྭསྭ།། །།ཐདགག་པའི་ལས་ལ་སྨག། །དཔལ་པླ་ལི་ ཙཊི་ཁྲི་ནུར། །ུང་ས་ཡེར་མངག།་ བདབས་པ་ ཝད་ཡོངས་རྔོགས་བ།།མདོན་ 
ལསྣ་ནམས་གུབ་པནོ། བན།མ་ཁྱས་ལས་ བམངཔརའགུབ། རིང རྡང ཁུ་ནརདབལ་བཅངས་ལ།སོརསོ་ མོ་ཐད་ཡོཊགུ་བཐུབ།།རྩུལ་བོད་ལས་རམས་ཐང་ནི།། 


༠ །ཡུས་ལུས་པམདབར་འགུག།ལས་ཐཅས་ཅད་ ཁྱི་་པོ།ཀབ་ གབས གསན 

% སྒོཊབ་ཡིས།།གཟུགས་རམད་བདསནནཔར། སི་སི ལས ཞནནས། ཀུན།་དྲ་རུབ་ཡོངས་བཀུག་སྟ།བདག་ གྱིམ ་ ་ 

¬ ཧོཐསཀྱིས་ངོའཐེན་ད །རྡཔའཇིནཔ་པལཡནནས། ཀཏགཔ་ཡང་བཞག། ÷་ 4  ི་ རྨུ་དང ཡི 
4 ཊཱ ཀུནཏུ་པལམ་ ` གས་དུདཔརདསད།སི ་ ལནནནགས། ག་པ ཆུས་གྲྭ་ཀསྟ།འག་ 

རྒ རཀ ླ།ྫྐྟྐྷྟྣ་་་ 
པགས སྐགས ་ ཀྱ་རྣནཔས་མགནནས།།བ ༧: ར།སྣིག་མད་སྙོབས་ཀྱིས་ངོའ ངོ་འཐཾནདུ །དབང་ཕྱུག་དམ་ ་པམནནསསན། །མིགསུ། 

རར ག བཔགིསད་རད་ ་ི་་ དགུངསྒཚིས་འབོནད།ཁང་ ས། 


ྟོཁྱམངིན། ཀ་ཙ དཾ ་་ སས། 


ཀུནགི་བདག་ལས་དགའ་བབཀུགངག་གི་ $ ་།མ་་ངདམའིམ་མ་ད།མ་ཁའགོ་ས་ནམས་མནནནས་ནི། ག་གི་ངན 
པཔ་ལསོགས།ཟིག་བ་འགབ་བུ་དདབ་དཀི་ཡྱི་བ བསོགས་འུང། གནན བད གྱིསཏབཧཱ།འགོབ་ད་ནིཊ བགབའེ།དས་པཟམས་ཅད་མྲང་ས ་པའག།ལ་འདེརབབག་ཉིདདས་ 

མནནནས།།བ བདག་ག ཨཱཧཔརདོ་དད།པལ་ཇྫོངགནོནཔའི་ཤུག རྒྱ་ཤེས་པའོ། ནཱ་བུ ་པནེ།།བྲུདསད་པ ཡགྱ་བ་རདབ གདོ།།བདསེདྱཱབས་ སག །།ལྷས་པམདཔའང་འད་ 
ཁྲག་ག།གཡོན་པ། འྱང་པ་འི་མུ་ཐཱས་ནས། དཌ ཟ་མ ངག་གི : ུདྲ་གཡསིདལ་གསག།། བདུམདད་ད་འུར། དཔལ་དོ་འིངཔའོ།དབརླསཊབླད 
འྫཛིན་གཡན་པ་བཇག་བའི།བྲ་ུ ་། ་ ཿ ༨༣༣2 སྤྱ་ཧས་དབང་ཛུག་།ཌ ཤཊསསྱ་རས་བཤིས་ཅདུའཐར་བའོ།གཡེན་པདེས་དབྲི་གྲམ། 
གསན་པ ོང མཐམས་ཅདད་ས། སྨོལ མཁི་བབྲདཐུགམའོ།གཡེནཔ་གཡེནཔའིབླ་གཔ་བཞུག།ལག་པ་གཡུས་ 
པའྲིམྔ་བུ་མེ་ཡས།།ུ། ་མོས་པྷ་ ངམ་ པ་འཛྔིན། གཡས་ པའི་བླ་མལ་ལུག་ངཿབཞག།ི་དེག་པ་ ` ལའི་ཕགྱ་རང།བག་གི་གིང་ ཁར་འདནནུལ་ ! ད།།གསནནོ་བརེ་ན 
འིངན།ག་ཡས་ ་པའ་བ་ ཀུན་ངོགས་པའེ།།བད་མདལ་སོབ 'སགས་ ཡི ནའཇིན།འསམ་པ་ཐད་ཡསུ་རོགས་བརདཔའོ། །ཐབག་གེ་སིང་ཁརའདན་མུལ་ དྭད །བླིས། ཅགས་ངས་པ་འཇིན།། 


༄༅ ༦༠། [ར8ནཿ རྡོར་གིངཔ་ཡིས། །།བངུ་ཇུག་ ཧྭ བྲ་བོབ་ པརའགུར།།དས་ ཛར ཀུནཁྱི་དབང་ཇུག་ གི་ཕག རྒྱ་-ཤེས་ ་པལ། གོ།།ྭ་ཏྣ་ས བྲསཱ་ཚོགསྦ་ཀི་དམ་ཚ ཀྱི་དམ་ཆིག་གེ་ཕཱག་ 

* %ཿ རྒྱའི་རྟེག་བསྟེ་དགུ་བོའོ།། །དནས་ཀུན་ཏུ་ས་ཆོགས་འིདེ། ཁའེ རི ནངཱཌིགས་སྨོན་པ་ཡིས།།ཀུན་རྩོས་ཆོགས་བཤདབ་རུག།།སནམ་མིག་དང་སོ་དཔམའུ ། 
3 ཁ་དདལུས་བཤཊལག་གིས།།མཁྲ་གས་བིཞིན་དུགརད་པས།། ཤགྱ་རུབམས་ཅང་ཡིས་བཤལ། ཡེ སམས་ད་འདམའུ་ངས། །ལྷ་མོཀུནདཔ་འབུས་པའི།། ཀན་ཏཱསཌྭ་ཨལ་བཟང་། 
༡ རབྱ་ཏུབདབར་གབ་བར་བརུར། ཞིམ གཏབན་ནི། སྭྦྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་ བིནྱགིས་རོཊ།ལེགས་པ ; ་ 
དྲ ཀུན་དངམ་ མས་ས གས མཉམ་པར་འགྱུར།ས་བསྐྱ་གྲས་ཀུནདངམཉམ་བསན།སང ི ལ་སྤྱོརབྭལེ། ། 
མཛ ༣ ` སསདགནས་ གབ་པ །ལྟ་བས་མཱ་ངེམེས་པ་ཡི་སྒུ།ཐ །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིདོན་པའ པརམངད།། ལེགས་ལགེས་ཞས་གང ་ 
་ཐདམོས་  ་ གག ་ དུཾ རེ བ་ པ་ཀུན་བསྱཆུངས་མ།མཆའི་ 
སཾ སས མོ་ས་མནགམནྱ་བ་ཅས། དཔ ་ནལག་པ་གསས་པ་མ། བླའ 


1 0་ 


།ལ་བརབ རེ ྱི་སན་ཁྲུལ།།འདིནི་ ཛྡེརསེམས་ གྱ་ཧ་ཐམས་ཅད་བ་སབ་པ འཕབཔའི་ཕམོ་གབ་དཔ། འབ་འབྲམ་ལསྤནསསྤུ་པནད་འགབ། 
ཀྲ གསིགས ་ ། ུ་མམས་དབུབ། ངཱ བུ སམས་དོས་དགད་ རླ ]¡་ ་ 
, ལུའོ ནད་འཕརའི་དུ ས་ཤ རད ིོི་་ སྲ་བ སཱ 

ན་འདི རྫ ་ སཾ ཚི 
གས་ཡོད །ཅུ་པ་ཡིནུ ས།།མཐུ་དང་ དས ཌིདྱཀས་ཉགུ་གུབ། །སོསོ་ངས་གཟབ འདབ་སུར།།འདིནིགསུངམ་ ཆགས གསི ་ 
སེེམེས་ཅནདོན ༠༦ ་ ་ ཊ་བགགས་མད་བདུད། དདས་ཡིན།  ་ །མི་བརྟནཔ་ 
དང་བདུདད་ངཡི་འགུར།།བཏནབརཧྭ་བའི་ཕིར་ཡང་དམེ་འདམས།།གཔཞིག་འང་གི་བད་བས་ སྒུབ །བ་གུང་མཆོག་གིས་ངིནི་གཏན་བརྡ་པད།།ེནཏྭས་ཆོགས་པས | 
ྲླྲེཉ}ཉ ་ ཛོ ས་པ ོ་ཏ་ཡོགས་ས 


རེ 


$> 
ཛེ 


། ༄༅། 

མཆག།བསུཆག བདབའི་རང་བཞིན་ ཆིག་བདབས་ཇད། བ་པར་འགྱུམ། 

སི ག་པ། ས་ས བ་ བ་ཆན་པོ་བདབཆན་པོ་ཇོགས། ཀ་ག སྤ ཀླལས་མྱཱཿསཱམ་སྐ་པླུ་ང་ 

སམ་ཡོ་གྲ་ཌིར པལས་བརྡ་སླུ་་བྲསྐཏརཏྨཾམ། དུ །ོབ ་པ་ཐམས་ཅདའ ་བཅས་བ་སས ས་ཐམས་ ཅང་དྲས མ་ཁའཀྱོས་མ་བདབའེ་ | 
ཅད་ཤག་འཆའ་ཏ། མ་ ` ་ ཧྭ རོག་མང་བའི་ | 


= ° & 


ུམེས་ཆགས་དགའབའི་བམ་དགམདཔད།ཉམངགྲོལ་བརཔདབསགསལ་བརྡ སསར །རརབཏུ་བད་བའྲིནལ་ཁོུར་པམ་པ་ ༠༡༦ 
བཅམ་ 'ལྡནའས་ད།ལ་རྲུ་སམས་ །ས་ཨརྒྱས ༥ །པརྩཾཧཿ་ཁམཁའ 


མཆོག་གྱིརུ་དཔི་མ པི་མའི་ཤིམ 7 རྭ : ༤ 


སེམས་ ་་་ 


དཔའ་བེདབའིམཆོག།གསངབསར། པན།།ཐམས་ཅད་དག་ཏིདཏག་ཏུ་ཞུ། 
ས་ག ཅསཅུའ་ ར་་ དྲས 
ཡི་གཔལ་གསྱུང། 


།།ཐམས་ཅདམ་ 
སྨ ཨིས ག་པར 


ཅསྲི་གདུ་ དྲ།ད་མའསམཆོག་ཇི་་ལགས།།འདོམ་ཐ་མ་མཉད་ཡང་།ྡོསམས་དཔའ་དབཞིནཏ།མི ཁཱས་པ་ལགས།།སྔགསས་འཇབ་ཡ་ངའི་འདྷས། ཤེན་ 
རར ཤིང་པོ་གཙོབ་གཙོ། གབ ག་ འི ནོ་དྡོར་འཇིན་ 7 ོ་ཡོང།ཤ། ` ་ བཅུ་པབ་ 
རར ྣི་ ༣པྲནས་པ་ ་ 
གསུས་ཇིལ་པའཆལ།། བསམ་བ གྲས ཀི བཅི ་ བང ལམ །དདས་ཆིག་ཛྷི་ཉར་ལགས་།དིཿཿ 
འཁོང་བྷིཙར་གདངས ་ ་ དཔ་ལགས་ །།གསངབ་ཝ་དཔ ཉིངར། གཡ་ར་ཅ་དདཔཡིན་ 
ཏཱ དཀྱིལ་འཁོརགཙང ཙབྡཾནམས་པཔ ་ གག 


ཤེ ༤ ས་དཉིདགས ། བའི་ཡི །ལགས།།སསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདས༡མ་པར་ 
ཁའམ ཀ་ཀང་ ངོ ་ སྟ མམས 


ཀཀ གནས་ནས།།དནོདམ་འཇིནཔ་ཡ་བབཀའ་སལ་།།ལ་ཇྲ་རཏག་པའི་དཱན་ཡིནགན།ུ་བརསི་ཏོག དཆས་དག་ལས།།སེམས་ཅནདདསས་ཏཾ 
ལཿ + ་ ` ་ གང ལའ" ཧྲ 
གོ ཤུ །མ་༢འདོད།། ཇི དཔས འ ཁྱི: ། 
ཤཱ ཡེས་ཁང་།།ཞེ ཞེས་ ཡཿ ད་ལ པལྔ་བྷིཉུ་རགདོདམ 
4 ཧཱ་ནས་འཇུག་བདཧ། ཤེ ལོ ་མ་གེ།ཞ་གཞུས་པར ༨། ཟླ་ཐིའ་དཀྱིལ་འ། 
ྣ + ་ དྲ མ་ི།་དུཔགསུརནུ་བདབའ་ 
འིས ད་ས་གསུ་ ་ ་ འིན -: 
ག་ཡིན།རྡ་ན་བད་སམསནི།།དོང་མས་དངའ་ཞས་ རད ་ 


་བཆན་པརྡོརབཛྲིན།།དམ་བ་ཡི་ག ཤིནཏདགའ།དལ་ཇྲི་དང་ཡི་གཏོག་པ་ཡིནནན། ཡི་ག་ཨ་སོགས་ཀཱམ་ཐནི།།ཡེ་གར་མངུདག་བཤད་པྷ།།མིཟད་གའ་བའྲེ་དྲོ་ཅན།།དཉིད་ཀུནདོན 
, མཆཿཏིདོ་ཕེར།།ད་ལ་ཇི་ུབྱསགས་འྱབུངབ་མིནནན།།ྡ་སམས་སོགས་འཁོར་ལོ་ལ།།གངྡམས་སཱགས་༢་བུཤདབ།།དནསས་ུ་བདོདདནི།ོངནྱགིས་ཡུངབཀའ་སུལ་། 
རུ་གུམ་ལ་སོགསངཱག་པལ། ལྷསམུལ་སོགས་ ཚོ རྣ་བ་ཧནས།།བུར་ལ་སོགས་དས་ནུ།ུག་ཏཱ་འྱ་ཡིག་བཞི་བཅམསནད །ག་བཞི་གཞལ་སས་ཁུང་ཧུས་ཏ། འྲུམགྲ་ཤོགས་ 
 བཞི་བབབ་པབགས །༢མིག་དྲ་དུ་བམས་པ་ ལ།།བདད་དདགྲིཝནཔ་བང དྱ གཏ་དུད་པ་གཞས་ པ་ལ ཕམཐའ་འིག་ ཊེསོ།་གཏག་ བཏག 
བ་ཡི། ཀ་དང་ཤཞས་བཌནི།།དསཿསི་གཔདྲིའོ། དཔེ་གཌ་གནས་བྱཔདདམཆམས་དབཤོགས་ ༠ ཡིག་བདད་ཤགལའི་གསུ་མཁད་།ཡགོ་ ། རི་ 
དྐསེམཿམུས་ལ་བོགསཟའུཆོག་ལ།མ་ཡི་ཡིགྲ་དབའི་བདག ཨུ་ཡིགས་བནོ་ཁ་བུ།ནནས།ས་བནདོས་གཉིས་བཀོདརབ།།ངྡ་ད་པསོ།་བྱ་ཡག་པ།ཀ་ གལ གང 
པརགོད།དྭལང་བཞི་ལརིམ་པརནི།།ཟུམས་ཅདྲཿམ་པབགནས་དས་ཏ།ཀསོགས་འྭིགབཟུངནས།།ཡིགའབ་དམབྱ་འུའཔ། ཤིག དཀའཿནྱམལ་པི། བབ་ཐདདངུ་བུགཅ། 
འཛིག་ཏ༨ཀྱུར་བཞི་ལ།།གནས་བླ་དྲ་པཏག་ནུག་འགན།།དའོག་སྲསདྷུཿ་བ ནེ།།གའབྲ་རྔོར་གགིས་ཅུང་།།བླ་ོག་དདུ་བཞིཞས་པ་ལ།གནས་བཅག་དག་དཔ་ཝནཔ།ལའ་ 


\ 


ར་ 


་ ཀྲཨསཨེིྲྲཾ་ གཅིག་ལ།།གནས་པ་ངའ་ཐིག་ལེ་ལ་ ཨཨིགཏིངཀ ག་འཛ 


རྨ སྙཾར་བ་བ།། :ཀ འ བྲ་ ་པའོ།། སི ལོའ་ཡང་ ལྡ 
སས ར་ར་ 
ཝཾ བེམས ་ རར 


སྤ་གྲོ འོ འཛ ལཐ་བཅན།།འྭཡག་ཏིཤྱུར་གཅིག་གནས།།བཅུ་ ` 


7], དཊས་ནཏི ཤྲརུ་གཅེག་ལ། 
ལྨན་ཏཾ།།ལྦ་མེ། ཟབ ་བ པ་ཡངངཔ་ སྤུས་གནས།།དདྲུ་གུ་པ་ཡ 
`; ྲྲ་ ཆང་ རཾ 


་པ་ཡི། ཐུང་བབིས་བོན་ཉིད།  ། 
` ནྲེ སོ་ག སཔ ི་གྱ་སནས་པར། འབུ་ཡིགགཉིས་བཅས་ཁེན།།རས་གསུཊ། 


 དྔ་ཝན་པའི་ཞལ།།ནམ་བརྩསབསངདྱ་ཆལ་ཆན་པོ།།ཀུནསཆོག་ས་ཡི་དབྲ ག་ཨིན།། བླ་མིག་བཅོ་ཝ་ ༈པ་ལ།ཐིག་ལ་པརྡོ་ལཱནབའོ།།རྲ་ཡིག་བཅུ་ ཁལ་གནས་པ།།ཐིག་ལ་ 
ྲག ]ྣ]ྣདྣའད་་ 
ཡིན།བུ་མིག་ཏིབཀཝ་བཞར་གནས། །ཐིག་ལ་བའྲས་མན་པའོ།།འུམིག་བདུནཔ་དིཞེན་ཤང་།དས་ནས་བཅྲོ་ལ་པ་དཔལན། ཐིག་ལ་བརྡོཕནཔའི། བདྡདསིལ་བྷི་མལས་ངོ།དྲས་ 
གནས་ཏི་འྱུར་གཅིག་ལ།།གནས་པ་བདུ་དགག་དྲཔ་ལན་པ་ ཐྲིགལ་ངསླིཔནཔའི།།ཛོངརིས་མརུར་བོད།།དབས་ནས་བཅོ་བྱ་མདབ་དག་ཀིད།།ཐིག་ལ་བདྨོཧན་པདྙ། །སུསྦ་རས་ 
ུནྱགི་དཀིལ་འཁེརལ།།ཆོས་ཀི་དུངགི་ཤུགྱ་མཆ།།  ༼ེས་བཅོས་ལགའབས་དབལ་དོངསམས་དཔའས་གྲད །པས་བྲནམ་པརྩསངམཇདི་ཆས་ཀི་ཡི་གའྱབུང 
བའིལགྱ་མཤེས་པའོ།།ཉཤྱུར་བིཞལྡནམིག་ལ།།གནས་པ་ཤི་འབུཔྲ་ལཱནནི།།ཁག་འཐུབཞེས་པའྱི་ལ་པོཆ།ཆག་བག་ ལུག་ཆདྱ་གུར་པའོ།འབུམིག་ཉི་གུར་བཞི་ལ། 
གནས་པ་འོགན་བཟུདག་ཝ།འའུ་མིག་ཏིཤུ་གནས་པ་ད་།།གུར་བཅག་བགྲ་ལན་པའ།།ོག་བག་བྲ་དམ་བཞི་ལ།།གནས་པ་དབུ་གནས་བཅིག་ཁུས།།་ཡིག་བིངས་བྱུབའི། 


ཚག་དྭག་ལཱནཔར་འདོད་བའོ།།ྭ་ཡིག་བདུབཞི་ལ་གནས་པ།འོག་གི་འྭ། པ་ཉིངགུ་གཅིག།བདུས་པ་དཔཅག་འགཅན།།གསུས་པཅནདབཤད་པའོ་།འབུ་མིག་བྲམུལ་གནས་བ།ཛདེས་ 


„ ༄༅། །པ་བྣ་གབ་ལ།ཆག་བག གནིམཏམ་ཅོརག སོ་ག ནམ་ཡི་འདོད།ི ཀིངཤུར་བཞི་ལ།གནས་པ་དགུས་ནས་གཉིས་བཅན།དབའིནབིག་ལེ་བབྲོལན༽ 
མ ཐྲིག་ལ་འྱཐུངགནས་ གསུམ་པ་ལ།།དབུས་ནས་བཞུཔ་གབཡིན་པ།།ཏག་ཏུ ཏཆག་དགུ་ལནཔའི་།དམལཆ་ནསགས་པའི་ལུ་མོ་ཡི ཡི།ིན་པགནི་ཕུངབའོ།།ུ་ཡག་ཏ ཉི ཤླུརྭ་ཝ་པ།གླན་ 
¬ པའི་ཞིག་ལ་བཅས་ པའོ།ང །ྲས་ལས་བ། །ག་པ་ ་གང་ཡནཔ།། ཐབ 'ལ་པརྡ་ཝཱནཔའོ།། ༢ [ ད་བཞིན་བདུ་བདུནཔ། ། །།ཐིག་ལ་པརོ རོས ཨྤ་རན་པའོ།།བ་རག་བཅུབག་ལ་གནས། ཐི ཐིག བི ཡེ 
@ ¦ ༣སོ་ནཔའ།།མོམ་ནབཛནཔགས །ས་བྱ་བབ་དཔོཆར།། མསོགས་ཀི།ས་བོན་ཐུང བསྟོན་བརྙན་ཡིན།། ན།གང་དགྲ་སློ་སུདབན་བ་ ་ 
.4 ད་བ།ས་བཅས་དབལ་རོངསེད་ ག་དག སམ་བགོ་སུམའིདཀིལ་བགི་ དརེིེིྲི་ 
རྩ་བཞི་ལ།གནས་པ་བཅུ་དགུའི་གདན་ལ་གནས། ཀིག བྲགར་བདབང་ཡུག་ཡིན།།་ཡིག་བཤུལ་གནས་པའི།ག ཉསལི་བདབཞིན།། ཡིག 
ཀཱི ་བཞི་ལ།།གནསནས་དབུས་ནས་དགུ་པ་ལྡན།།ག་པུར་ཐག་ལ ད་བ ཞནི།།གཉིས་པ་ཨི་ི་ཡོང་གགས་ག།འེམིག་རྩ་ཨ་ཧུཿ་ གཅིག་ལྭ།།གནས་ བོག ་ ད 
ཉིར་བཞི་ལ།།གནས་པ་དྲསནས་བྲ་གསུས་ སྭ་ལཱན།ཆག་པག་ཅན་གི་ ཞབམྲི།གཉརམ་སྱི་རུདཔས་གགས།།རྱིག་ཏིའཅུ བཞི་བ་དན།།ཨ་ཞས་ ཅ་ཆང་ ཿ 


:# 


།བས།ལྱཚི་གཉིྲུར་བཞིཔ་གནས།།ད་ནས་བསོ་དཔལོ། ལའུ་མིག་བཅུགཅིག་ལ་གནས་པ།།ག་པགགིསགྱིབོར་བའོ།།་ཡིགྲ་བཞིར་གནས།།སཉྡཆ་འདཔ་འབ་པན། 
| ཆག་བཤ་ཉཉམ་བརློད བབཅི།།བླད་གར་དབངམཆོག་ཡིནོ།།ལ་མ་གིངུམ་སགས་ཉིད།དབནིནྷ་ཐུས་ཏོག་སོགས།།ཁུ་སྭོ་ཕུགསྦ་བཱམ་ གསྦ་ཀང་།།རྡོརས་དང་ལ་སོགས་པའི།།གིལ་ 
ཤཡ ¬ གསུཊས་ཏེ། པྲགསྱིདབབྱ་ཕུག་གི་ངྱིལ་འཁྫ་ཆསྦ་ཨི་ཡིག་ཁྱབངཔའི་ཡགྱ་ཆ་ཤེས་པའོ།། །།དམུ་ཞས་ཏི 
ཙཱ་བཅག་པ། བཅུ པལྡན་པ་སེ།།བདུ་གུ་ ་ /ཟླ་བ་གཏུག་ལྔའི།། ཉིམ་འྱུངབ་ཡིན།།དས་ནས་བྲུད གསུམ་གང་ཡིནཔ། ཟས་ཐིག་ལ་གྲགི་ཞལ།།ྭ་ཡིག་ 
„ ཏིཤཆ་བཞི་ལ།གཞས་བ་ཐུ་དྲ དབ ་ཡོགཉིབགགནས་ད གརོག་དྲནས་གཉིས་བའ།༽ ཧུགཞི་བཅུརབཞང་གཞས།།དས་དཅགསམ་པ་ད 
ཿ ཞག་ག ག་ལག་ཁང ཤག་ཏཾསཉ་བཞཱའ ནས།།དུ་གཅིག་པཤནི་ཐིག་ལྭ་ལན།།ྭ་ཤིག་བདུ་བཞི་ལ་གནས་བ།རགྲ་གྲ་ཝུན་པ་འདུ་ 

འན ་ིག་ཏེརཤུས་བཞི་མགནས། དྭས་ནས་དག་དདླ་བའོ།འའིགསུམ་དྲུར་གཅིག་གནག།ཐིག་ལེ་བཅླྦ་རན་བའ།མའུམིག་ཉིཤྱུར་བཞིརགནས།།དཔ་ནས་བཅུགསུམ་པ་ 
དྭཔལས།ཚག་དགསཉམ་པརྡ་ལནཔའི།།རོ་ས་ྱིཐངག་ཡིན། ལམ་གིངུ་སོགས་ཀྱུ།ཅ་བའིདྲཁ་འཁརསརས་ཡིན།ས་བྲས་དབལ་རྫོ་་མས་བབེས་གསུམ།་ 


° 


༡༤ 


-, ༢ 6 6 "<` # ¬ - ༠༣ ¬ ༤ ཤར ༢༨ འི ༥ 
༄༅། ཏ་རྫོརཉིམའི་དིལ་འཁེརྱགིཆས་ཀྱི་ལི་གེ་འྱབང་བའི་ལྱ་ཧཱ ཤེས་བའོ།མིག་ཏི་ཤྱུཝ བཞིར་གནས།།ཏི་ཤུར་བདུཿསྦྱོརབ་སྙེ།།ཟླ་ཆེས ཐིག་ལེ་གཤུག་ | 
% ནིན ཡུལ་འཁོར་ཐད་བབུལ་བབོ།འྲུ་མིག་བདུ་བཞི་ལ་གནས་པ། བཅུངགུ་པ་དྲ་ལཱནཔ་སྦྱ།།ཏི་ཤུཿགག་སྦྱབབ་སྙེ།སྣ་ཆེགས་ 


ཊཱ ༥ ཡི་དབ་ཡིན། ཊི ཨ་བཞི་གན།།གཞ་པ་ 
±= ར་མཚ འི་བ རིར ར་རཕོ།། རག ་རོཾཾ་་ག རལཁལོ་འ་་ས་ངབ་་ '།།རམཆག་གི་ཆོས་ཀྱི་ཡི་ག་འྱབུང་ 

རཀ ྲྣཀྣ ྣ ནན ་ 
‡' བའི་ཤགྱ་པ་ ཤས་པའ།།སྔ་སྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅདངངམ༡མ་པར་ ར་ར ར་ ཡལ ༦ྩ¥ཡ6ཿ & 
ཝཾ འིམ་གཉིས་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁོར་གྱི།། ཐི་ལོལ་པདྨ་འདབ་བརྒྱདདྲི། 'ད་ཡི་ནངྐད་ུལ་ འབཊ་བས།།ཨ་ཡིག་ཆོགསྱ་ཀངདིབརཧ། ། ཤར་ཤོགས་མདབམར་ཀ་ཡི་སྟ།།ལྷཾ་ཕྲགས་མདབ་ 
ཤཱ མསཿ་ཡི་སྟེ།།ུབ་ཤོགས་མདུབམརྦཐ་ཡི་སྭ།ཏ་མི་ས་ནིད་བཞིན་བྲད་།སྣ་བ་ལ་ཡི་དདྲསནི། ཡིཾ་ག་ཀྲུ་དཔ་ལྷཞཾཅིག་འདོད།དཔང་ལྡནམདབམ་ནས་བརྩམས་ཏྐ།།ཡལ་ཁ་རྣམ་པེར་བཞག་དབང་ 

ལྡནམདབལའི་གོཌོལ་ཏྱུ།ི་གྭ་ནི་འཇུག་བརུག། ཡཆམས་ ད་པམའི་ཕིལ་དྭ། མི་ག ཤནི་འཇུག་བྲཏ དུ བདན་དལ་མངབ་མའི་ཕི་ལོལ་ ། ཡི་ག་སནི་འཛུག་པརབ།རུ་མཆམས་ 
དདླྫགིིི། ླླ ་ ཿསམས་དབས་གསུངས། དབསྭ་ཀྱ་མཐབུགོང་ཡིནཔ།ཐིག་ལེ་དཔལཡིགོ་ཨི། མུང་མཆས། 
| ཟེ 


ཉི་ལོམ་གནས་པ་གང།།སྒྲ་ཡིག་ཨ་ནི་སྦྲོར་བར་བ །།བདན་ ལ་ཡིཌོཕ་གནས་པ་ལ། འོག་ྱུ་ཡིག་ཨ་སངོ། ཤརྱིམཐམ་གཉིས་པནི།།པས་ལས་དབུམ་དབཞིནན །།འནས་ད་བཞིན་དབུམ། 
ལྭ མ་མཆམས་འདབམ་དང་ལྡན།། བཾ ཐར་ཐོཿོལ་གནས་པ ཐོ །།དནས་བཏགི་ དང་པོའ དབུས་ནས་དྲ་སའི་ཧཱན་གནས།ང དམ་འོད་ཀི་ གོང་བུ་ འགུཌ།།ཨོ་ཡཾག་ཆགུ་པག་དངྡཝནུ་པ།།ད་ཡི་མཐཐ་ 
ཧཿརའགྱུར།།ཕོནས་དྭས་མ་གང་ཡིན་པོ།ཆགདག་དངནྡིལནཔཔའོ།།ཟུངསཚམས་ཕི་ཌོལ་གངཡིན་བ།།ཨུ་ཨིག་ཐིག་ལ་སྦེལ་བར་ག །དསྦ་ི་དབུམ་གང་ཡིན་པ།།ཐིག་ལས་མགོནས་ 

མནམ་པ་དད།།རུཔསཆམས་ཤོ་ཆེལ་གང་ཡིན་པ།།ཨོཾ་ཡིག་ གདག་སྒྱོར་བུ་ཐ།།བདན་བྲལ་མཆམས་ཀྱི་ཕི་ཆོལ་དུ།སྒྲ་ཡིག་ཨཱ ནྱོུར་བྲས།མ་མཆམསམདབ་མར་གུང་ཡིནཔ།།བང་གི་ 

དཔཔོརདབཞིན་ཡེང་།བོལ་ཝི་ོལ་བབཟུངནས།ང་ གི་བོཔོཔ་ཡོང་ཡིན།དབས་ནས་དབས་མོ་བཟུངནས།འདྲཀི། གོང་བུམཐའ་རྭ་འུར།དནས་ཐིག་ལ་སྦིནབསའས།།རྔོ 
ྫིསམས་དཔའ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། ཞེས་བཅོས་ཆགས་བཅེན་པ་དྡོང་སམས་དཔས་གསུམསོ།།ལཱནས་དུ་གུང་ཡིན་བ།ཆག་དག་པནི ནཔར་བ །།དྭབྲསནས་དབས་མ་ད་བཞིན་དུ།།ལོ་ནས་དབ་ 
མ་ཡང་ཡིན།ཡ་མཆེམས་མངཤམ་བབྲ་པནཔ།ཉག་ཏུབདཔར་འྱ་གམས་ཡིན། བངནས་དབ་བཟུངནད། །ཡ་མཆམས་དཔུནི་ཤིནཊུསར། ས་ཡིག་ཨ་བྲག་རནས།རག་པར་གིཔར་འབུར 


བ་ཡིན།ལེ་མཆམས་ཡི་ལོལ་བཟུཿ་ནས། །ནུཊ་གྱི་དངཔོ་ལྡན་པརུབ།སྒྲེ་ཡིག་ཨི་ད་སྒྲ་ཡནསུ། དྱཀ་གོངབྷུ་་པ་ཡིན།བདན་དལ་ཝི་རོལ་གནས་པ་ལ།སྨྲ་ཡོག་ཨ་དཔཝནཔརུབ།།ད་བཞེན་ 


ད །དབངལྡནམ་བམ་ད།། སྨ་ཡིག་ཨིནིསྦེརབའོ། འོ། ཤསྱགི་པཔཔོ་པ་པདནི།།དནས་ དྭྱས་འི་ཐམ་དདི།།ནུཊི་དབེབ་པ་བཟ པཾ འཟུཿནས། ཨ་ཡདྟ་ཀཏུ ཏུ་འགུར་བསུབ།དད་དག་བླཟས་། 
ལྨ། ༣ དབས་པསིས། མ་ཟ ་ དབལ་ཇྡོརསམས་ ་དཔས་ གསྲུ་ས།ཟུངམཆམས་ཏིཌོལ་པ་བཟུངནས། །སྒྲ ཨིག་ཨུའིསར་བརུ་བ ་བ།ཁིག་། འབ 'གནན་ནོས། །དེནས་དབས་ 
¬ ནམ་དབུསའོ།ལེནས་ དབྱས་བཟྲུཔནས།ཿ །མཨཆམས་པ་ པོབ །ཤརྤ་ནས་༔ པཔཔ་ཟ ནས།ས་ཡིག་ ཐོག་ཨཾ་ དབ་ཕན་པར་བ།དན་བལ་མདབམར་གནས་ པ་གང།སྒྲ་ཡིག །ཨནླིགརཔ་ 
༩ ཧུ ཤརྱ་གི་དཱངཔོ་ ་བཟུངནས།་སྨ་ ཡིག་ཨེནི་སྦྱོར་བ བདོན་དལ་མདབ་མར་གནས ་པ་ལ།།སྷྲ་ཡག་ ཨནི་སྤ་ ཞྭ།རུང་ མཚམས་ཐི་ལོལ་པ་བབུདནས།།སྒྲ་ཡིག་ཨུནོ་སཱཾང་ 
/ བ་ཤ།ཐི བྲིགལ་བའོས་མཉོས་ཧཱུན།། ན།སྒལ་བཟངསལ་ 3" ཡིན།།ཞས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་ཇྲོར་སམི་ ས་དཔས་ །གསུས།དབཞེནགཉེསཿ ་པ་དཔའ་ཐོམ།། ེ་ 
3 ་མོ་གསུམ་ བ་སྣ།།ཞི་པ་ བདམདྭ་སོནམཁ།དཔལ ×» །དེཔཞེན་གཟུགས་མ། ཞལཨེངསམ།་ི་བུབ་ུ། དཔམ 
 བྨེཔུ་ལ་སོཛ གས་བྭས་པ་དདག་ས སངམ་སོགས་ཡང་བ + ོཐཟ་ དབདོད།ཅས་བཅོམ་ ་ལུ་ནཁདས་འདོདཆགས་ཆེན་པོ་དཔལ་ 
སམས་དབས་གྱྭསཉེ་ཏེ།དཔིནནག ཤགས་པའི་དི 


རྡཛསམས་དས་ 


ཁོཕལ་སྔགས་ འབུངཔའི་ཆོགས། གསི ྱ་ཧཿཤེས་པའོ། ་ཨོ་ཡིག་ཐིག་ གལ་ལེ་ །ཡི་ག་ཨཨ་ཡིས་ལྡནཔ་ ཡི 


`^ 


རྫམཆམས་ཊི་ཁལ་གནས་པ་དབ་།མེསཚཾམས་མབཡ་ གནས་པ ིད།སྒྲ་ཡིག་ཨུ་རང་སྦྱོར་བརུབ །།༨ཤར་ལས་ 'དབཔ་དབཞིནདུ ། །།དབུས་ལས་དབྲས། ཡང་ཡིན །མ་མཆམས་མདམམ་དཔྲ་།། 
པའི་ལེ་ལས་དབུས། འགུར་དྲུས་ཏ།།བདནའལ་ཏེ ་ཕི་ལོལ་པ་བཟུང་ནས།།དབུས་ལས་ཐསྲ་ཡང་བཟུང་ །།དབངལྡ་ནམདབཨར་གནས་བ་ཉིད། ཡི ི་གེ་ཨི་དཔས༡མ་ལམ་པའི། རུ་མཆམས་ཐི་ ཕི་ལོལ་ 

གནས་པ་ ལཱ།ཆག་དག་ །གས་ནོམཉས་པ་རྣཝན།།དནི་བུ་པར་ ོས་གགས་ཏ། །དདནབལ་ཁི་ལོལ་ ་གནས་པ་ལ།།མམཆམསུ་མདབམ་ཅན་དངྡ་ལན། དབུས་ལས་དབ༔ མའ (གྱུཌནས།བཏ་ལཱ་ 
དབུམ་ ་ད་བཞིན་ཏ།སྒྲ་ཡིག་ ་ཨཱནྙཾྷེཾབབཝུབ།། ཨརམ ༼ སྭ་པི་ལེཔ་པད་བཞིནདུ། ནུཊ་ལས་དང་པོ་པ་དང་ལཱན། ཌེ བ £ སྐའེལ་པ་ལ་ ཡང།།དབུ་མའོ་ འབ་མ་ ཡང་ཡན་ 
ཏི དབུཔྣ་ལན་འདུབ་མརགནས་པ 'ཀདེ།།ཡེ་ག་ ས་པས ༧ཞཱམ་ཝུནབའ།།དྭས་ལས སྲ་བམ་པ་འྱ་གུལ་ནས།།ེ་མཆམས་ ད་འད་ ར8་ད་ྱང་ 
ཏ༣ བདན་པ་ཨ་ཡིག་བྲའ ལྕིག་དབུས་ ལས་ད པོ་བྲཟཔ་ནས། ། :མཆམས་སྣུནདབྲ་ཝནཔཟུབ། དྭབུས་ལས་བཞི་བ་ གང་ཡིན་པ།།ཐིག་འ ་ལ་དངནི་ཡ་དཔག་ ལྡན།།ྷེ་ཞས་དབུས་ ཨ་བཔོཞིན་ 
དུཿ ཤཁལས་དངཔ་པ་ཡང་ཡིན།།ང་མཆམས་ཕིའལ་བ་བཟུང་ནས ཐུག ས་ཡ 'ལྡནཔརུཧ། །དབྲས་ལས་གཉིས་པ་ གང་ཡིནཔ། ཞ་ཁི་པངལོ་ཨམད་པའ། ཞེས དོས་པཔལ་རོར་ 


སེམས་པས་གདུསོ། ཟུ་མཆམས་ ཝི་ལོལ་བཟུང་ན། ། ཐིག་ལ་ཨཱ། ་ཡིག་དཔྲལནྣམ། དྭས་ལས་དབའ་དཔེཞནད།ས་མཚམས་སྙན་དངྡ་འནཔ་ཡི།།ལྷེ་ཁས་ ཁས་དྱ་སཝ། འགུརཏ།། ཤཱ 


པས རྒྱནཔ་སྙ། ཧ་ལ 


པ་བ །།རླུ་མཆམས་ཕི་ལོལ་ ནས་པ་ = གྲ "ཨེའི 
དཔྦྱོར་འརུ་བ། དངུས་ལུས་ད་པོ་བཟུ ་བཟུཿས། ` 


༠ །ཁས་གསུང་པ་གང་ཡིན་གས་ཡིག་ཨ་དཔྡ་ནུ་པར་བ 


@ སྤུ་གགས་པྷར །པྲསཾ།བང །བདནབལ་ཁ །ཕིལོཔ་གནས་ ་པལ །སྨྲ་ཡག་ ཨ་ ི་དཔར་བརོ། རགས ་ །སྒ་ ་ཡག་ཨི 
¬ ཅཞངང་འད། སྲསྨ་ ཐམ་ཡང་ཡེན་ཏ། དར མདབམ་པགཞས་ ལ་ད སྒྲ་ཡིག་ཨོ་ནླཱ༢་བལབ སིགས ་གང་ཡནཔ། །སྨ་ཡིག་ཨོནི་ ནསརོ་བརུབ། །དབང་ལྡ 'ལྡནཝཾ་ 
༣མཿམས་མང་ མཿ་གནས་པ་ལ་ །་ཡིག་ཨ་ནྱཾཧཿབ ར་བར བ། ༤༦༥ ཧྲཾ་ལོལ་ གཉོས་པདི།མ་མཆམས་གདནདང 


7 གནས་པ་གང་།དབས་ལས་དྭུ་དབྲ་ཝ་ཏ།མཿ པུ 
¿ཾ ལྡནབསྐེ། ཆག་པག་ཡི་གེཨི་ཝཱན་པ། མ་ག ོ་་མམས་གས་པ། གི ཡཡ་ཨྭ་ཧུ་ ༽ཉམཁས་ཐས་ལན་གཉིས་བྷ།དཔར་བ། 
བས ཐྱུས་མ་ཡང་རཱ་ ཧཱ ལཔ་ ཨུདབཞེན་ལ། །ས་མཆམས་མདུབ་མུ་ཅནདྲ་ཝན། ཡི་ིིི།་ རི དབ་བཟུངནྲ། །ཡི་ག་ཨ་ 

ན་བ།།བུ་ཝ ཤཿ གང་ཡིནཔ།།དབུས་ལས་དབ་མུ་དཔ་པནཏ། །མམཆམས་མདུབམར་གུས་པ་ལ །སྨྲཡིག་ཨི་ནིངྱར་བར་ ། གས་ལས ་པ་གང་ཡིནཔ།།ནུཊ་ 
× ་ །ཐགལེ་ཨ་ཡིགྲ་ཱནའབུག། པ་ད | 


| ལས་བ་མར་བཟུབནུས། ཀཀ ་ ཨང་། ཡི་ག་ཨ་དབླ་ན་པཟུག།།དབུས་ལས་དབུ་མ་བཟུངནྲ།ལེ་ནས་གསུམ་པ་འྱུར་བས་ཏ།མེ མཆསས་གྲ་ གག 
དངཔོ་ པོ་བ ལི་ལི ཟབ བན  ཡི།།དབུས་ལས་དབའེ་བྱ་བུརུ་བས་ཏ། བདནདལམང་མས་གནས་པ་ལ།་ཡིག་ ་ཨ་པང་ རོབ། ཡི།།དྲས་ལས་ཐམ ་ཨང་ཡིནཏེ།། ཤུར་ནས་ ་ངང་པ་ 
བླབས སླ་ཡག་ཨ་ཡིས་སྲར་བརག།མེམཿམས་མདུབམ་གནས་པོ་ལ།སླ་ཡིག་ཨ་དཔབ་ ཁིས ཝས་ཤིསྱམཐས་།པམརས་ 
མདཐམ་གཉིས་པ་ཡྱས་ཡིག་ཨུ་དངསབརྭཧཱ།བདན་དལམ། ༦༣༤ ༩ ༣ས། རླ མང་གི 
ད་བནླུརཱ་མཆམས་ ཡོལ་གན་པ། ལར རྫ ཐམ ཡའ བས་ ཊེ ཆགའ་མིཏམ འེ ༩ ༣ /ཧོཿམཐུ དད ཞེས་བཅུས་དཔལ་རོ༔ རྡོརསེམས་ དྲ 
གསུས སཾ རཾམཿམསྭ་པ་ཚོབ་པ་བཟུཊནས། ག་ལྲ་ཨཱ་ཡེས་སཱབ ལོག།དུས་ ལས་དྭཊ་ཨྲ་དབུང་བ། དང་།མ་མཆམས་སྙན་དང ལྟན་པ་ ཡི།།ལྷ་ཞས་དབུ་མ་བྲའྱགུར་བརུད བ བ་ 
བཟུཔནསྭ།།སྒྲ་ཡེག་ གུ་ཨནི་སྦོརབའེ།། །མམཆམས་མཐ་མའ་གནས་པ་ལ།།སྒྲ་ཡིག་ ༥" ༥་ཡིས་བྱ་མནཔའབ །དབབ་ལྡ་ནམདབམརགནས་པ་ ལ།སླ་ ཡི །ཨི་པཔྡཝནཔ་ཡ། སྨྲབ་ཀྱི 


མརའགུར་བརུབ། ལྕ་ཡི་དབུས་རང་བཞོནདྭ །།ལཱ་ལས་བཞི་པ་ ་གང་ཡིན་འུབོ།།ཅག་དག་ ཡི་ག་ཨི ཨིི་ཝྡནཔ།།ས་ བགསུཝས་པ་ཡེན་པའོ།། རུ་ཡམས་ཐི་ ཡི་མོཔ་པ་བཟུཔནས། པལ 
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` 1. ` 


སཿ ཝཾ བ : 
ཞམཔའྱགུར་བཟ་བ།།དས་ནས་དངམ་བཅུ་ ཁོ དབུས་ཡང། ལི ྦ 

ངཿ སས ཅོར ་ འོ་བྲད།་ི་ཕས རེ 
་ གིས་ག ོསབཅསྲ་འཞོ་ས་དཔལརྡངས་མས་དཔས་གསུངསྟེ ཆུ་མ ཤཱས།།མག་དག 


བྷ་བསུ། མས་ད་ེགནསེམས། སླིན སྒྲིལ ནབའོ།ཀརནས་དབའ་བཟུསགྭ།ཟ་ཡིག་ཨིརབཟུ།།།དུ་ཞས་བསར་འཛུ་ཞ ཅཱ 
ཨིག་ཨནི་སྩེ་རབར་བ།། ངར དབལནོང་ དར་། $ དྱ ་ ་ྱ་ །མཆོཅམསོམ་དམ་ལ་གནས་པ།། །སྣ་ཡིག་ཨིནི་ 
རྒྱེམབུབ །བབུནས་དཔཔོ་ འབུདས་།།ཡི་ག་ཨ་ད ལག ་ ཐེག་ལ་བཟོས་བྱ་བརུག། །ྣཾཌབྷཱསོང། །རྫངསེམས་སོགས་ལ་ ་ལ་ཡི་ མི་མིན།ཞས་སམ་ ལྡུ 
, ཁབས་དཔལ་བ བདབརའབོད་ པསམས་དས་ག སྲི ་ ཐབོམ་ གརསམས་དམའ ལསོགས་ ་ 
2 ། ཨོ་ཡིག་ཐིག་ལ་དང་ཝུནཔར།།ཨ། ་ཡིག་ ཐིག་ལ་ ་ ཐུས་ལ་ཐམ་བཐུངབ་དང་།། ཡིག་ཨ་ དཔ་ལཱནབརུ།། བནུ བཞིནབཞི་པའོ། དབས་ས་དཡུས་འ 
ནས།ལོས་དབུ། ད་བཞིན དུ་དང་ཞིནད། །སཆ དས་མཆམས་མདབ་མ་དྲ་སཱཿནས།།ས་ཡིག་ཨ་དངཨ་བྲམ་བཌོ།། གཟནས་བཞི་པ་གང་ཡིནཔ །མིགམུ་པ་ན་ས།ནནཏགདེལནགཏལ་བ། དི 
པུའི་འུརབ་ཡེན།། ི་བཐིག་ །ལ་དཔྲལནཔ།།དབས་ལ ` ཡང མན ོ་མ་ཡམ་དཔྱན་པི།སས་ 0 དབུསནས བཟིང བཟུདབསཏ།སྒྲ་ཡིག་ 
དག ་ རྐ ཀལ་ལས 'བཞི་པ་ ་གང་ཡིན་པ།སླྲ་ཡི ག་ཨཱ་པ་ : ི་ །སྒྲ་ །ཡག་ །ས་རསན་ཏནཔནགཞས་བླགས་པོའ། །དྲས་ལས་ 


༧ ་ ླིནྣྣཾབླྨེླེི 
ངུ ཝ།གབ་མདུ་ོོལལགནས ཏུ ༣༤ ་ཨང་གསསད་སང་ འན། གས་པ བ་གང ཆེ དྭས་ལས་དབསརྱབུརབབ་ཞས་དུས་པ་ལ་ཡང་།་མཇམས་མད་ 


¬ མཿནཔྡན།སྒྲ་ཡ །ཨི་བླཝནསཿབ།ཨི་ གག སགས གསུས་པོའི་ཁོནཔ། སྔགས འཆུཿཁརནིགགས་པ་ཡིན།། ཅིག་ག 
༈ དྲ་གནས འས སིས ཟླ་ཆས་ཏྲི ཨཱ ོ་ཞསོ གན ས་ག ྷ ཡ་ཡུང་།ཤསརསསསད་ཡུངཧློཿདཔད་ 

'¿ ནས་བཟུང བ་ས པག ་ 0 ཨི་་ན་ཁསཏ་ེ་མར་ལས་མདས་པ་ 
ག་བ ། །སྣ་ཡག་ཨ་ མི་མོས་བྱམནཔ སབོཧ། མས་ཞི 2 །གཉིས་གསུམ་དུང བརྗོད] བཌོ།དནས་བཊག་བསམ་ཤིབསོགས་ལ། 
་ །ལ་དཔྲ་འན་པ།།ཡི་གེ་ ཨ་ཡི་སྦྱོཿའཕུབ། །རྲུ ལུ 


:, རིད ཛོ ཛགམགྱེ་བཊ། གམ་དང། ་ 
+ སྣབ ཧབ། 


།ཐེ་སོབ་ལ་གནས་པ།།མམཆམས་མདབམ་ཅ ནན།ཡེ་ག་ཨ་ །ཡི་མཏ ་ །དབུས་ལས་དཔྱས་དབཞིན་དུ།མེཚམས་མདབས་ | 


ྱ་བི་ཨུ་ཁ་ཁེཨ་ཡས་མཏམ་ལཱག་ཤ།གས་འས་དྲ ལའུ བནགརམདསལ་གུས་པ།་ཡིག་ཨི་ྱགཤསཏ།བདནལམ་ལལ་ལ་ 
གཞི་།་ཨག་ཨ་སནཔགས་ཏ། །།བཏནས་ཐཱམ་གང་ཡནཔ།། ག་ཨ 2 བངནས་དཔཔོ་གང་ཡིན་པ།མེ་མཇམས་པ་ཡི་ག ུས་བཟེབ་གབམིནཔ། 
རྟག་བར་ཨ་ཡད༥ཛུར་བརུབ། །དོདམ་ཐཿ 'ཐཾམ་མདཔའེམཆོག །ྷ་མེ་རྡརཾཕི་ཝངམ ལ་ང ཁི་ཛོབ་པ་བཟྲུཔནས།སྨ་ཡིག་ཨཉི་སྦྱེར་བརབ། །མམཆམས་འདབས་གནས་པ་ཏིད།སྒྲ་ | 
ཡགཨི་དཔ་པས་ཏ། འནས་དངཔ་ྱ་ུརབར།ད ུས་ཞམ་དབལ་བབ་ོ།།ཞས་དགུ་འབང་བར་བ མཆ མསོལ་བཤམ་དུ་མནས།བླས་བཟབ་ཁ་ཡང 
ཨིན་ཏ།ཤརནས་གདུ་་པ་གང་ཡིནག ཡིག་མ་ནེ་ ༨ རྱར་བར་བ།།གཏནས་ བ་བསམ ཤཧས་ཏ།།བབོསིབི་དྲ་ཝནཔ།ཏོག་བི་་ལན་ 
གེ རི །ཡིག་ ཨི་སག ལ་མཿམས་མདབ་ མ་པ་ལ་ཡང་། ལ་ག ན་པ ཤཏྭནས་པང་འཛུར་བཟུཧ།། །དབུས་ནས་དབུ 
མུ་བབུཔནྭཱ །མ་མཆིསས་མདབ་མནྲལ མ་པ (8 ོ་ ཨཿ ཙརབོརཱཧོ།དབཞིན་བ དན་དཱལ་ཁི་པ་ལཾ།སྨྲ་ ཡིག་ 
ཨནཾྦཾཿབའ་ཐཾར། དེ ་ གཉེས ཆདབྲུ་དདོ་པརུཤ། །དབས་ནས་དབྲས་བབུངནས།། །ཐྲིག་ལིཨ་ཡིགྱཔོབཕུག།།མཁབཀྱསཔ་བེདམེཆོག་ལ།རན 


༄༅། ལྷ་ས པ་པ་ཡིན། པུ མས་ཡི་ལཔ་པ་བཟུངནས།། ཡིག་ཨི་མྱིསརབཛུབ།མེ་མཿམས་མདཊམ་གསས་པ་ཡང་།།བཏནས་དངཔོ་པ་བཟུདེ།སྲ་ཡིག་ ཨི 
ཀྗྣྗྣྣ་ྣ་།ླླླྒླྒ་ 
སེ ཾ་གཀཾཀིགགསཾཾླཾཾླཾླཾླཾིེི་ 
རྩི འེས ྔདབ་བ།།ན་འཞི་པ། འབུགས འི ༦ སམས་དང་དའ༼ ལ་ཁཁར་ལ།།རྔ་ཛམ་ས་གགས་པ་ཡིན།།ཞེས་བཅོམ་ལཱ 
བས་དཔལ་དངསམས་པས་གསྒ་ས།བླེང་  བུམ་དཔཔི་ཝངཀུན།།བནདའོའོནྲར་ར་ཀུ།རོང་སམས དཔའིདྱ་ཝིལ་འཁརལ།།གཱཡི་ལྷ་མོས་མཆད་འགུབ་བའོ།། 
སིགས རན ཾྣཤྣཤྣཤྣན༽ྣ༽ོྣྩཾྣྐྣྐིོོྲ།།་ླ་ 

ལཁལ་པབཟབཔནས། དཊས་ལས་ད་པོ་ཡང་ཡིན་ཏ། ཨ་ཡིག་ད་ིམཏམ་པོས་ཕན། དས་ནས་མཏ་ཁྱ་ཕུའ། ཡ་ཡག་དངཔར་གསཞ།དངས་ལས་དབུམཔ་ཡབུ།།ས་མཆམས་ 


་ས་དྲ་ཛནབའ།ཤསདམུལ་ཡབསིནཏ།།ངབལས་བན་པ་གང་ནག།སྷེཡིགཨཾ་ཿུ།ཐས་ལས་ད་པེ་བག།དཔ་ཁཞས་གས།།ཨ་ཡ་དཔདཏམཞས། 


ད། དྭས་ཁས་དངུམ་ ་པ་ཡངཾཾ །་མཚམས་མདབས་ཅན་ཝུན་བའི། ཁྲི།ལྷ་ལས་དྭ་སརའྱུགཱཿབརཱ། །'ཡི་གཱ་ས་ལསམ༡མ་ལཱ །ཏ།།བདན་བུལ་མདམ་གནས་པ་ལ །སྒྲ་ཡི་ག་ཨོནི་སྦྱོར་བརུབ། 
་ ཞེན་དུ། ད། ཨ་མིག་ཝུན་པབགསུངས་པའེ།།ཨ་ཡིག་ད་པོ་བཔནས།། གྲ ངོ 
ལས་ ༦ དེལ་ཡང་།།ཐིག་ལེ་དཞིཐཱཿབརུཧ དད ་ ༢ ༦ །བཅོམ་ཝལ པལ་དྲང་དངཔ་ གས་ད དད།།རྡོརས་ཨ་ 

¡ དང་རྲ་པམམམ་ད་།།ྡོར་པིརབས་ཞས་བ ་བ་བིའོ ཤིརྡི་ཡམ་གཞེ་གསུ་སོ།།ཨོ་ཡིག་ཐིག་ལ་དྲ་ལནཔས། 1 པུ།མམཆམས་མངབམ་དྲ་ཝུན་ 


ཅིག'ལྷོ་ཁས་ ཐས་འྱགརབྭཾས།། ལཨཉམ་གནན་པར། ཀ་བར་བརྗོད་པརཐ་བ རེ བཟ པས སྦྲ་ཨིག་ཨུཿ 'སྲཾར་བར་བ བ་ནི 
ལོལ། པ་བནས། ± ÷ པཿ ་ ་ ་ ས་གསྡུ་ས།།ཨ ་ 
ལྡན་ལ སམཆམ་པད་མ། དམ པ་ཡང །ད་ལས་དཔ་བུ། ཡག་མ དྲལ 
བཟུབནས།།སྒྲ་ ཡིག་ ཨནིསྦཔ་བཟོབ ཟླུ རྣཔསཆམས་ཝི ཝི་ཚོལ་པ་བཟྲུང་ནས །ཐྲིག་པེ་ཨ ཡིག་སླེམབའོ།།ཞས་བཅོས་ལན་འབས་དཔལ་ མོད་ཤེནཏུ་དགའ་བཟོ་ས ས་ཕབས་གསུས། 


„ ༨ །སེ།། ཨྭ་ཡིག་ ཐྲིག་ལེ་ པ་དཔྲ་པན་པར།།དསུ་ལས་དྲཨྲ་འགུཌུབས་ཏ། ཏོ མེམཆམས་མདབ་མཿན་ཝནཞིང་།།ལྷེ་ལས ཧ་མ ཕག །དབཔལན་ཕི་ཌོལཔ་ བཟུད 
ཝུ ཐྲིག་ལ་ཡསྤྱ་ཧན ་བས་ཏ།། རྩིད སུླས་ཡིག་ ཨེ་ད་མཉམའོ ནང།བདེན་ལ་མདཔ་ཨ་ཧན་འཆུར། །དུལ་བར་ ཡིག་ལསྤྱ་རནོ་པའ།ཞས་བྲངས་བབལ་དྡོར 
ཇོ  སེམས་དས་ གསུངོས།། ཅུ ག་པས དབུང ་ མེ་མཆེམསམད་ཨཿཧྭ་ཡཱནཿག།ལོནས་དབམ་འགུར་བརུབ། ཤར་ལཱ་ 
དཔེ་བ།ས་ཡིགཨིདྦ ་ །ཆག་དགདགིཊཏམ་ཝོཞིགས 
མིག་ལ ཅིག་འགུམབའོ།། རར པེ་ /ཆན་པོད ལཿ ད་བ །རམགིནའབང་ /མཐེའི་ལུགས་ཀུམ་དཔ།ག་མག་མ་ཞགས་ 
རཾ མདཔ་ ཏྲི གུས་སྒྲོགམ་པང་།། ཤི་བ་གསེ་བའི་དིལ སས ས་འབླསགངས་བཞི་ུ ཁས་བྷས །དབལ་ 'རྔོམསམས་བཔའི་དྲཁལ་འོཁརལ་སྔགས་འི་ཚགས་ཅི་ལག ཀ་པར 


| རེ དད ་ ། ག་ཁས་བཞི་་གང ནུ ཤྭ་ཨཱཾ་ཡིག ག་ཝཱན་ གུ ཕ་་་ ག་དགོས ཚར ་ 


ཞར །མམརཾམས་མདབམ་ལ 


ནས་དབྲུམ་ ་པྭ་ལནཔ།།བང་ཝན་ཕི་ལེལ་ལ་གནས་པ། །ཐིགལེབཟྡ་ཝནཔའོ། ཊཱ ཞེས་བཅོས་ལན་གནཔལྡ་དྲོངསམས་དཔས་གསུ་ལ། ཨེ་ཡིག་ཐིག་ལེ་དབྲ་པནཔར།།དྭས་ལས་ ་དབུམ་ཡངཡིན་ ད 
ཏཿཨམཆམས་མདབས་དཔྲ་བན ཅཾག། །ལོ་ལས་དབས་འཛུ ཅུརུྲས་ སཏ།།མེ་མཆམས་མདངམཅནདབཞིན། བྲབུལས་དངབོདྱབརབུས་ ཏ།། རཐས་ཐམ་དབྲ་ལན་པ།མཇུགཏུཔ་མཿ །མཆམས་ 
མདམཅན། ཟླཆས་ཐིག་ལ་གཙུག་གཞལ།།ཞེས་བེཅསྡ་ལ ལྡོནབདས་དབལ་དྡོར་སམས་དཔས་གསུངས། (ཨཡཾགཟག་ལེདྲ་ད་ དྲ ཨ་ལའགུར་ཀ།མམཆཾསཱ་ 
མདམཅནྭ ་ས་གབུཊ་ཡངཡིཧཏ། །བཧནས་ )བཞིཔ་གབཀྲིན།དས་དྲམས་ལས་དྲ་ུ་ཡབེ།ེཡ ད མེས ་ྭོ ༼ ༡ཆམས་པ་ཡོ་མགོ་ གནོན བ།།དུས་ལས་ཐམ་གང་ 
གླུབས་ཐསའགག་བཞལ།ཞསབཅ ལྡན འདས་དཔལྡ་དྲོངསམས་དབས་གསུབས།།ཨོཾ་ཡིག་ཐིག་ལེ་དབྲ་ཐན་པར།།དབུས་ལས་དངུམ་འྱུརབས་ཏ།ཡ་མཆྦས་ 
མདུམ་དང་ཝནཔའི། །ལྷོ་ལས་དབུམ་འཛུུཿས་ཏ། ། ཤར་ལས་དྲ་པར་བཟུངནས །མམཆསཧྱི་གནོན་པ་ཡི། རགས་ལས་དུ་ བའདད།།བ བངཔས་གཤིས་པ་གང་ཡིནཔ།། 

ཟླཾརས་ཐེག་ལ་གནུག་གིཞལ ར༨|ི|ི་&་ སམས་དཔས་གསུཿ སྤུ་ས།། གདས ཟུསཿམས་པིའོལ་པབཟུད གྲག 

དབས་ལས་དབུ་ྭུ་་བའི།། །། བང་ལས་ དངཔོ་བྱཆུར་བརུབ་ །དབུས་ལས་དབ་ས་དབཞིནདུ། མ་མི ཡིགསམོཿསསྐ་དབ།།ལ་ལསདྲས་བུ་ འགྱུཾབརབའོ། 11 


༄༅། (།སེམས་བཔའ་གསུཊསོ། ལྷེ ལྗེ་ཁས་ 'གཉིས་པ་། གང་ཡིན་བ།།ཐིག་ལེ་ཨེ་ཡི་སྦརབརུག།།དུས་ ་ལས་ ས་དབུ་མ་དབཞིནད།།མམཆམས་མདབས་དངལན་པའི།།ལཱ་ལས་ ་ས་ 

@ འབགས ཤིང་།ས་མཆམས་དཐམར་གས་པ་ཤི དཾ དབལས་དབུཔ་དཞིནད།། བང་ལས་ སཐམ་དྲ་སཱར་གླས་ཡིག་ཨ་ ད་སརབའ།།ེས་བཅོསྔོ་ལན་འཛས་ དཔལ་དོན་ཡོད་ ཤིན་ཏུདཁ་ 
¬ ཇའེ་ཇོཛསེམས་ང པ་ངབས་གསུངས རར ཐིག་ཁ་མཆམས་ཡ་བདོག་ལྡན།དབུས་ལས་དབྲ་ས་དབཞནདུ །།མཆཆསས་པ་བབྲ་ཐནཔ་ལ།།ལཱོ་ལྔས་ད་ས་ 'འགྱུར་བརུ་བ། 

རྩ །ྱ་8ན་ ད་པོ་བཟུང་ནས།།བ་ བོས་དས་ཡབའིནཏ། དྭགས་ ལས་ཐམ་དྲུ་བཀལ། །ཡ་གྲཱ་ཤཱན་ག་འཛུར་ །ཞས་བཅོས། 'ལྡནའདས་པ ་པལརྡརསམས་ དས་གསུ་ས། 

ཌོ ༡ དཔལས་བཞི ་ །ཐགལ་བརྗོདནཔར་ཞུ།ང ༨ ༧བུས་ལས་དབུས་དཔེ་ཞནད ། །སྨྲ་ཡིག་ཨི་ནི་ གླ །དབབ་ཐ་ཧི་སོབ་པ བབུངས།ས་ལས་ 
གསད དབེ དབས་ལས་དབུམ་ཡང་ ང་ ཊཡ་མིགམོཡཚས་དབངས་པའི།ལོ་ ལྷོ་ལས་ད་མཔ་འ །།ཞས་ ལྔན་འདས་བདབ་རིན་ ན་བྫརྫོརསེམས་དཔས་འ ་གསུ་སོ།། 
 ི་ དགེཾེཾིེིགཾཛཾཾཾ་ ཅུ གུལས་གྲ་ཡབ་གངཡིན། 
པ་སམི་བསམརོམསཔ །དབས་ལས་བིཞ་པ་གང་ཡིནཔ།།ཐིག་ རུབ།། བད་ལས་དབུས་ཕུཌ་ནས།དནས་དབནས་ཐམ་ད། མིུ་བང་ོ་ཏག་ཏུགི། 


༄ཨ་ཡིག་མེདཔརབོད་པརུབ།།ཌ སབཅོམ་ལནའབས་པཔལ་རྫོར་སམས་ སྤབ།།ར་མཆམས་ཐི་ཚོལ་བ་བཟབནུས།། ཨ་ཡག་སཾརབར་བ།།དུས་ལས་དྲ་མ གི 
ཨམཆམས་སཱནད་ བས རར ་ཡིག་ཅོསཡིསླ་རན་པ་ས ་ ཅི 
1 ་ སད ྣ་ ང་ལས་ད ཐིའ་འཛབསིྡའོ རུ 
ལས་ད་ེ་དག་ཏུན།།ཨ་ཡེགམ་དརྱ་ཆུརབའོ།ཞེས་བཅ མ་ན་འཕསདཔལྔ་རྔཡེས་དཔའད་གསུང གསུངས ་ བ་བཟུབནས།།ཐིག་ལ་།ཨི ་ 
པརབ།།དབུས་ལས་དབུམ་བཟུང་བ་ །མེ་ཨིཿམས་སཱན་དང ལྡནབ་ཡི།། ˆ །བཛན་ལ་མདབས་གད་ 
པ་ཡང་།དབུས་ལས་ད་ོ་བཟུཿ་ནད། སྒྲ་ཡག་ཨཿ ཨིས པབཝབ། རོ༡༦ ཕི་ལོལ དེལ ཐོ་ཝ།་བཟངཿ ནས །།ནབ་ལས་དཔཔོ་ཡ་བབུྡས།།ཨ་ཡིག་ 
མདཔརུས། ༥་བནི།མཁའ་གམའི་གགོས་པའོ།། གཿ ལོང པབ 'བ་ཐཾ་ ས་མོ འཇརྡལི། གྷས ྲྣ་ དག་ 
ཡིན ལྫོམཆམས་ཐི་ ཕི་ལོལ་ མ་ལ ས་མ མ་མང སེ །ས་མཆམས་མངབ་ 


༧ ༄༅། །མརབ།ནས་། པ་ཉིད།སྒྲ་ ་ཡིག་ ག་ཨི་དུང་ཝཱན་པ་ཡི། ར བདལས་དངཔོ་འྱགུར་བཟུབ།།དབུས་ལས་ དང་པོ་ད་བཞིནད །། །ཐིག་ལ་ཡངངག་ 'ལྡནཔའོ།། །ཞེས བཅོས འབལ་རྡ་ 
ྱ འཇནཔས་གས།ག་ལས་དས འགལ་བ གདིན དབུས་ལས་ཐ་མ་ ཨ་བ་་དགཡེག་ནད་ལད་བཡས། །རླ་མཆམ་ཐི་ ཡ་གནས་པརའགྱུར།མ་མཆས་ 
ཧེ མདུམབགུནས་པ་ཉུད། ད །བངལས་པཔཔོ་ཨང་ཡིན་ ཡ ་ལས་དམ་པས བར་ག མཆམས་དཔལནཔའི།ཌྷེ་ལས་དབྲས་འྱུར་བཟུབ། །རུ་མཆམས་པེཌོལ་པ་བཟུང་ནས་ 
ར་ ཆག་གོ སི ཞ་ བཅམ་ལྔནའནས་པཔལ་བིད་ བཅ རྡོརསེམས་དཔའས་གསུངས།། རི བཏམས 
གའི ནད ་ ལོག གུ 0 ལི 
་ཨངཡན།།།དཔ་ལསསམལ་ གས་འ ཞ་ཡ། ལད ཀད འན་  ་ དབུས་གས སྲུས 


སཱ ུ་བ་མཁའགན། ས་ས 
ཏཱཾསགས་ལ་ེི ཞོ ་བལ་ཡོ་སྤུ་གགས་པ་ཡིན། དྲས ༥ ༢༨༥༨ `་ 


ནགུ་ལོ་ལས་དབུས་འགུར་བརུགྱ། རུ་མཆམས་ཐིལ་གནས་པ་ཡང་།ག་ཡིག་ཨི་དྲ་སརབྲས་ཏ།།ཆག་དག་ལཱནཅིག་འདོད་པའོ།།དདག་མདའ་ནོན་འཇིནམ་ལ་སོགས་པ།། གའི་གནས་ 
པས་བ །མ་ར་སགས་ཁུ་པབུགངས་ས་འྱུས། དྲག ་ 
ཐེགས་པསདཔའི་ཤིན་ཊུ་དགའབའྩི་ངལ་པདི ཇས་མསོ་དཔས་གྲསལས་ །དོང་གཁའགོའི་དལ་འབོབལ།སགས་ཅྱུ་བུ་བའི་ཚོགས་ཆི་འྱོ་ཧ ཤེས་བའ།།ཨ་ཡིག་ 
ཐིག་ལ་དཔྲལནཔར།།དྭས་ལས་དྭས་བཟུང་ུས །ེ།།བདེན་གལ་པིཌོལ་བ་ལ་སགས།།དཔུས་ལས་ཐཞི་བ ( །གང་ཡིནབ།།ྒྲ་ཡིག་ཨ་དྭ་མཱཿབརུཧ།།དཔས་ལས་དྲང་ 
མ་བཟུངབ་ད་། དབཔལན་ཁིཌོལ་གནས་པ་ཁོ།སྒྲ་ཡིག་།ཨུ་དངྱསར་བརུབཾ། བཏལས་བཞི་པ་གང་ཡིནཔ།།ཅགསར་ ངོ ར་བཞིནླའི་བརའདོད།།དབུས་ལས་དཔོ་བཟུང་བདང་ བདན 
དབུམ་ཡང་ཡན།ཏ། དྭས་ལས་ཐམ་དང་སྤོཌ་བ། བྱ་ཧད་བལ་ཡོངས་གགས་པ་ཡིན། །བབནས་ཐམའདབཞིནད། ཨོ་ཡིགམ་མཆུམས་དང་ལནཔ།། ཐཾཔནས་དངཔོ་ཡང་ཡིན། ངྩོ 
པ་༥་ &{ཾཾྣ ཀཀྣནྣནཀ། ླ་ 
རྒྱབས།།ཞེས་ཐཅམ་ལྡག་འདེས་དཔལ་དྡོར་སམས་དབས་གསུཊས།། ཨེ་ཡོགིག་ལ་དཔཝནཔར། བོདན་ལ་ཡི་རོམ་གནས་པ་ཡང་།མཆསས་པ་ཡོ་གན་ཡི།།དུས་ ' 


༦། །ལས་དབ་ཨྱ་འུ་གྱུར་བརུ་བ། ཤང་ལས་དངཔོ། བཟུངསསྭ།སྒ་ ཡིག་ཨ་པྲ་ལན་པ་ཡི།། བ བཏུནས་གཉེས་ 'པ་ གང་ཡིན་ ཊཔ།། ཤཔལས། གསུས པགང་ཡིན་དང་།བཏནས་པ ད་། 
པ་ཡང །། །ལས་ངང་བོ་བཟུངནས།།། དཏནས་དབུ་ས་པ་ལ་ཡང་། ྷས་ལས་ཐསདངཱརཏ།ཡ ཡི ག་ཨི་དང་གཅེག་པར་འདོ།། ལྷེ །ལྷེ་ལས་ག་ ཊྲ་མ་བཟུངནས།ཆག་ ག་ཆ ་བ བནའོ། 
- ། ཞེས ཞེས་བྲོས། དཔལ་རྡོ། (འཇིན རན ལེ་ཨཱ་ཨིགསྨོར་བརུ་ཧ། །གས་ལས་དྲུ་པ་བ་འབ་འ། ༤ 'ུ་སཱནཔྨནཔ་ ཡི།ལཱནས་ 


% 


༡ ' མྭ་འགྱམབ བ བཟང་ བུམ་པ་ལ་ཡང་། ྲས་ལས་ཐམ་པང་ 'ཡིག་ཨི་ 'ལྨན་པར་པའོ།།ཞེས་བ་ དབལ མོ 
¢ རྲི ་ ༅ ` རར རྒ ༦ ་ོ་་ཁྱ །ཐམ་བསྩོན་ཁ། 


ས་ལ ་བོར་ 'བཅོས་ལ , 
རྱ ཤ  ཿཅབ་ `? ་ 
ཿ ཨང་ལས ༤༤ ལབ །ལེག་ ་ ལས་ག གཾ གཱ རོ བརྡ་ལན 


 ་ཞེས་བཅསོ་རན་འསཤིན་མུ་དགའ་བའེྲོརས་མས་དཔས་ནས་པལ་གཟིགས་མ་དད། །༈སློ་པ་དང་།ས་འཛནམ་ད།ཁོ་གཉརམ་ཞས་པའི་བབའི་གཙོ་ 
མོལ ཱཐོ་བཞིས་གསུས་བའྲོ།ཆུ་མཆསས་ཤིངོམ་བ་བཟུངནུས།ཐག་ལ་ཨ་ཡིག་པཁབད།། དས་ལས་པ་པོ་གྲསུང་བ་དང་།།བཏནས་ད་ས་གང་ཡནཔ།།དས་ལས་ཐམ་དང 
ཧྩོ དཏགཱབར་་བབྱའགུཌ།།་ལས་དབངླ་ུ།ཕག་ལ་དི་མཉུམ་པོར་ཕུན།།གནས་དབུ་བདལ། ཨཾ་ཡིགདུ་དྲི་ཐན་བཟ །དབབ་ཤན་བི་ལབཔ་བྱབ་ན།།དག་ལས་དྲད། 
།དྱརོ་བ།མསཡཿམས་དད་ཨངགྷམ་བཏིགག ་ དཔ་སིསྒ་བ་བརྩ་རན། མཆམས་ཁོརོབ་བལ་ཨང་།ཡིག་༽ སོདཔཏལ་འགག།བིག་འ་པར་བད་དྲྲ་ཁུད 
དྭུ་ལོས་གཉིས་པ་གང་ཡིན་པ། ་ཨམད་ཅི་དུ་བོའོ།ཞ༽ ས་བཅོས་ལག་འད་ངིའཛིནཔས་གསུསོ། ། ༧ཟུ་མརམས་ཁིའོལ་པ་བཟུ་ནས།།སྒྲ་ཡིག་ཡའི་ 
རྱོར་བརག།དབས་ཡས་ཐམ་བཟུངབ་དད་།།སྨྲ་ཡེག་ཡེ་དཔལྡན་པ་ཡིས།ཟླང་མཆམས་ངིའོལ་བ་འཛུར)།།དཔུ་ལ་དབུམ་བ་ཏིདཔ།།སྒ་ཡི་ག་ཨིནྱི་འབརབྭ།དབང་ལྡན་ཤིའོམ་པལ་ཡ། 
དྭོས་ཛ་དུ་ཨ་དྲ་ཊན་བ།།དབུས་ཁས་དབབ་བཟུངབ་དང། ཧཏནས་དྭས་བ་ལ་ཡང་།དས་ལས་ཐམ་དྭ །དེ་ཏག་ལི་ལ་བྱཐུརབ།ད་བཞིན་དུས་ལསོ་ཐམ་ཡད།།ས་ཡིག་སྭ་པྲུང་ 
„བརབ དུ ཨ་ཡེགས་མཆམེསཅན་ལཔའི་།ཧ་ལས་དབོ་བྱར་བབུཧ།།གེན་བ་ིཌ་་བཟུངལ།སླ་ོག་ཨི་ིལུ་པབརུཧ། ཤ་ཁས་བན་པ་གང་ཡིན་པ། དབང་ལྡན་མདབ་མངནཚྱོ་ | 


ཁྱ་ཁི་དངཔོ་འགུརབརུག །དལ་ཨ་ཡིག་ལྡན་པནི།། བོ 
སྟ རླུ་མཚམས་ཕྱི་ཁོཔ་པ་བཟུཏནས། མིག་ཡི་ཨུཿཡིག་སྦྱོརའ། བ།ད་ཨའི་གཉིས་པ་གང་ཡིན་གུབ་ཅིད་ པོ་འགུརབརུད པད གི 


རླར 


' སཿ ༢ ག་ཨི་དངྭ་སོང་བ་ཡཱ། གཁས་པས་ལནག 
ཆུ །ཡསུ་གགས ུཡསགུ་ཡོ་བཟངབདང་། །གབུནས་དབུལ་ཡང་ཡིནལ། ད་ལ ས་དཔག 'འདས་དཔལ་ རྡོང་སམས་དཔའས་གས གསཝ ཨ་རུ་མརསས་འ རཾ 
= སར ལས་དང བས་པ ཁབས བུམ་པ དྲ དག ི་ ཡར རཾ སྩརཏ།།ྤྲ་ཡིག་ཨ་ཨིཊ ཨས་ཨིསྤྱ་དནི་བཟུག།།དབུས་ལས་ 
, ཏཾ ཨུག།།རག་དག་ཨ་ཡིག བབརབ།དྭག་ལས་དཔོ། ིད་།དབང་ལང་ལོམ་པབཟུ་ཤས།དགུས་ལས་དང་ $ ° 
ཤོ བཅཨ་པ་ཏིདལ།སྒ་ ཡིག་ཨི་དྭ་ཅ་ཧུ རབརུགུ།དཊས་ཁས་དག་ མ བ་ཡི །།དབུས་ལས་ཐམ བུང་བགླག་ཡིག་ཨཔངཔ། ཤཔས་དཔེ་འབུཤས། ཡས 
÷‡ ཤལསཀདཔ་འ་འདར་ག ལོ་ངས་ བར་བའ་ ཧལསགསོིན ག་གགྭ་ལི་བཅནྡ་པན།ཞས་བཅུས་ 
བ་ཡི །།དྭབས་ལས་བ་མ་བ་ཡང་ཡིན།།རུང་མཆམས་ཐི་རོབ་པ་བཟུང བ་ དཾ ག་ཁྲ་ཨུ་ཡི་ ཙཾ ལ་ བབླདརིགས ྱི་ལཱ་མེ་བཞི་ཨིས གསསབ སྔམཆོགས། 
དཔལ་དྡོར ཀྲ ་་ 
རླ 


༩༡ ྲྲ ]ླ]ླ 
ུ ཌཱནའདུས་དབལ་དྡོང་འདུན་པས་གསུངས་ཏ།།དཔལ་བླད་གརྩ་ཡི་དབྲང་བུག་གི་དྲི་ལ་འ།ོ་པལ་སྔགསྱ་བཱཿབའི་ཚོགས་ཞི་ཤགྱ་ཧཱཌཤེས་པའོ། ཨོ་ཡིག་ཐིག་ལ་དཔྡ་ཕནཔར།སྒྲ་ 

ཡིག་ཨི་དཔ་ནཔའོ། བད་དལ་ཕི་ཚབ་པ་ལ་ཡང། གངལས་བཞི་པ་གང་ཡིནཔ།།དབང་པནམདམ་ཅན་དབྲལན།། དྭག་ཁས་བཞི་པ་གང་ཡིན་བ།ཆས་དགུ་ཨ་ཡིགྱསརབར་པ། 

 རེན་དལ་ཡིརཔཔ་བཟུངགས།།་ཡིགཨི་ཡིས་ཅནོཔ་ ྷེ།།བངལས་བཞིཔ་གངིུ་ནཔ།།དབང་པནམ་མཛཾནད བླུ་པན།དབས་ལས་བཞེཔ་གེབ་ཞིབ།སླ་ཡིག 
།ཨུ་དྭཧཱརབརུབ།ད་བིནན་དབུས་ལས་དབམ་ལ། ག་དག དད་ནིམཉམ་བོར་ལན།བདེན་དལ་ཡི་རོལ་པ་བཟུངནས།སྲ་ཡི་ གད  ཆུ་བྱབ་བྲས་གཞི་གང་འིདའ་ 
དབང་ཐུཀམདང་མ་ཅན་ད་དན།།བདན་དལ་གིཌབ་བ་བཟུ་ཞས།ཆག་དགམཏམ་བརྡ་རན་པ་ཡི།།དོས་ལས་ཐམ་བདྡད་འན།།ད་བཞིན་བདལ་འོཔ་བ།་ཡིག་མི་དྲུརའར། 
།བྭ། བང་ལས་བཞི་པཱ་གང་ཡིན་པ།།དབུང་ལན་མདབ་མ་ཅ དདང་ལྔན།།དབུས་ལས་བཞི་པ་གང་ཡིན་པ།།ཡེ་ག་ཨ་དངམཉམ་ལྔན་པའི་། ཆམས་ཡོཆོཔ་པ་འྱུ་རུད།།པའིཞོན་དགུས་ 
ལོས་དྭམ་ཡང་།མ་མཆམས་པ་ཡི་སྟནལན་པའེ།། ལྩོ་ལས་བབམ་འིགྱུརབརུ་ །མམཆམས་མདབམ་ད་བཞེན་དུ། བབལས་བང་པོ་ ་མི།།བྱོང་ལས་ཐམ་འཛྱོར་འདུབ།།དབ ཡུ 


 ་ ས་ག ླྫྣྦྨདངད་་ 
༩ བསུབ ཐིག ་ལ་་ཨ་ཡིགྲ་ཕནཔ་ཡི ་ཡི།ནངརཤརྫོརཉིམ་ ཨིན།།ཞེས་བཅོམ་༔ ་ལནབདས་འབལ་རྡོ་འཇེན་པས་ ས་གསུ་པསོ།།དས་ལས་ད དབུ་བུབན །བ་མཆམས་མབམའིསུག་རྡནཔའི།ཉེ་ལས་ 


ཟྭ ཅུཿའ་ག།དདན་དཱལ་ཐི་མོབ་གནས་བ་དང ལས ཆག་དག་མ༡མ་བོ ལྡུནཔའི།།ལྷེ་ལས་དབུརྨ་འགྱུར་བཟ །མུ་མཆམས་མང་མཅནདདེནན།།ཞུ་ 
@ཾ | ་ མས ག་གས མ་པ་བ ཧོ དབུམ་འྱུརབརུ་བོ།། མམཆམསམདབམ་ཅདད་བཞིན། བང་ བང་ 
ཤཱ ྩངབ་ཡི།།ུང་ལས་ཐཡ་རྲདགུརབརབ པ།།རབམཚས་ལི་ལབ་བཟུང་ལ།།ཐིགལ་ཨུ་ཡིག་སྙེངབའ །ཞེས་ ིིཨི ི་ 


མམཆསས་ སུ བབ ཐོའུག།།ཧབལས་ ༢༢༢༤ “ །པྲས། སཱ་ལས་ཐ་མ་འྱབུང་བརུག། །།བས་ལས་ཐམ་དབཞིེནདུ། 


ཤོས བའེ།།ལོ་ལས་ རབ།།ཤར་ལས་ ( 
༦ ་ མས དྲད  ༼ཏཔ༧6་ྒ་ རི ུ་ས་ྲ་ སྲས 


དུད མེཛོད་གཏརམ་དང་། ཆུ ངཱ :ཆག་མ་དང་།མཆོདཿནམོཞས་བ་བླ་ལ་ཡོ་བཞིས་གུསུངས།། །ཨོ་ཐིག་ལེ་དྲ་ལནཔ། ཨི་ཨིགམ་མཆམསཅན་ཝཱན་པའི །།དབུས་ལས་དང་པོ་འགུར་བརུབ། ད 


དར ག་གྲ་བས་དང ག་ང ཟཆུ་ག་ཿ །ཊ་ གནདུ།ཅས་ཡིག་སསས་སཁནྡ་དི།གོ་ལསདབུབ་བྱཌ་འབ་ །གཡུ་ལམ་བལ་བཅུ་ག་།ླུང་ཡིག 
ཨི་ད་བཱ་ཧ་།་ཡབ་ཡས་འྱ་ གསི པང་དགཞིན་ཏུ།།གཔལཨ་ཡདྱ་བུ་བརོ།ཞས་བཅ་ཞུག་འས་དྲ་འ་དོང་ངོགཔས་གུང་། ཡ་ཡིགའིག་ཁུ་དབ་འབད།་ 
སྣོགྲགེཾྣེྣཾྣཾྣ།༽ཾ༽།༽།༽།༽།༽།།།༽ཉྲིཾེཾྫཾྫྲིྲི་ 
བག གས་གང པའ བ་ང གོང་བ བཅོང་བུགས་ཁ། བུ ཡི་ད རྱི་དཆོ་འཅོས་ དཔས་བཅིས་ 
མ་ག ཡི རཀ ལལ ལགས་ཚུང་ དོན ཆན 
བཞིན ཨ་འ ད་ཀྱི ངོབ་སྲ། གུ་ི་བས་དྲུ་བཾ།ག་དག་ཐོཡིགདུད་པནའདི། སུ་མར་བསྲའི་བཀྒར་བའོ།།ཞས་བཅུཊཔལ་དོ་ཡས་དུས་གསུས། 
ཨོམི་ག་ཐིགལ་དབ་ལནཔ།དམསལ་ུ་ཡང ཞོ སམཚམས་པ་ཡི་སྨ་པའི།་ས་དབམའྱུམ་བསག། དསུཊལས་ཐམ་ངབནཞནད།མི་ག་ཨ།མ་ནླ་རཔའི། ཨམ ¡ྦ 


། 


༄༅། [ པི་རེལ་བརའགྱུར་ ཏ། དབཞེན་དཊས་ཞས་ཐམ་ ངང་། ཡི་ག་ ཨད་མཉམ ལྡནབའེ། །རུབསཆམས་ ་ཡིཿོལ་རྱུཧམབྱ་ཧ། །ཐྲིག' ལ་ཨ་ཡི ཨུ་ཡིག་དྲ་ལནཔའེ།ས་ འི།ས་མཆམས་ཐི་རོལ། དཱ 
༩༡ ཕཱརའུ་ ཡིས་ 7 དིང ¥ མས་ད ་་འགིསགསུ་ོ། | 
ཁོཿ སེ་ །སྒོ་སུཔམ་སོགས་འདུ་བསྐེ།མ །མ་ ཀག གྲས་འདུསནསྱ་ཀང་། ང་།་བིའདྱའ འཁརལ་བླཾསདབདད། ས་ཐེས་ བོས་དབལ་བད་ བཿ རྫ སམས་དཊས་གསུ་སེ། 
ཁརྱསགསུ་འྱབུང་བའི་ཆོགསྤ་ཀྱི་ལ། གྱ་ར་ཤས་པའོ། ‡ ་ ཤལ་ཝི་རོལ་པ།།ཐིག་ལ་ཨུ་ཡིག་སྦོརབརུག།དས་ 
ཌྷ འགི ༣ - ལའ གེ་ཨི་དམཉམ་ལ བའ། ། ས་་འ་ཧུ། གམཿཡིག་དྲ་ན བའེ།། མོ བན་དལ་ཕིཌེལོ་བ་ཡིནཏ།དབུས་ལས་བོཞེ་པ་གཔ 
གས་འ གཔ རོ །།ཡུཿགྱརྱལ་བོ ཆོབ སད ་ ག་ད་བ མས་ཐཔའཿ ི་ོ 
ལས་དགའ།།ཞས་བཅོམ་ཚན་འདས་དཔལ་ འཟུག།།དེབངྡ་ཝནྲ་པི་མོབ་དབཞེནཏ།དས 
འགྲས ཤུས་དབྲཕན་ཧ།དྭ གྩས་ལས་གྲས་ད་ ,ོ་ ་ རར བཞེ་བ 7 ྲ་ 


ྨ 


དྭགསལས་ཐས་ཧུར་རག་བ།ལོ་ཁས་དྭ་ལབཀིནཏ།ངག་གག་ི་ཡིག་ཝག་ི། འ་ ་བཅསྲོ་འགནསདཔལ་ནྲོངསེམས་དབསགྲུནེ།།ཨོ་ཡན་ཟིག་ལེ། 
ཛས ས་ཁ ག་སོ གནས ུ་མཔ་་ །དབང་ལྡན་ཐི་ བབཅུ་ནས།དབུས་ལས་དྷ་ས་ ཁྲ རབ །དམུཊ་ལས་གྱམ་ བ་ཡོ་། 
བཁོབ་བ བའ།། ས་བ་པ འི ་ གུད ་ རྟམཆོག་གི་ ཇོག དོག གས་འྱབ། ཁབའི་ཚོག་ ས' 
བའྟོཊས་གྱ་ ཏ་ཐ ་ རཱ ངང ་ ཏུ་ བའ ང་ག 


་ ནྭཏབབངབོ་ཡིནཞེན།།གཏནོདུ་ 
 ་ །ས།། ཀུནཏུ་བབ་ ་ བཏམུབ་ས ༥ སསར གལ ་ 


། ༄༅། །ན\པེས་གབཆནཔོ་ ཁྱི་མཆག དབྲང་ གཱམཆག་ང ་ཧཀྱ་ས་ཡིས།།དྡོ་རདབང་ཆན་ཐུག་ཀར་བླུམར།། ཧཱིའཔོ་གཙའོའོ་གིསོ།། མ་པའི་དེམསཐའ།དལ་ཇི 
% རྐུཿབཅོས། བོ ་; ད་ཆ ན་ཐ་པོ། བས་གབ་ ་ ཁྱིམ་པ ཡིན།།དས་ 


2 དི་མེོས་ལས་ ་པའི།། སམས་བ ཉིདྱ་ཀྲི་སམས་དཔའ་ སེ།ཏེབའྲའི སྲུ པཿ ་པའོ། ་བར་ཤུས་པ། ཁསུམས་དཔ ་འཛིན་པ་འྱབུང་བའོ།། 
ོ ས་ཅི ཁྐུསས་ས་ཏུཌ། ད་ཡེ་ལསདྲའ། བཅིགས་སས་བྒ་ སགས ་ དྲི ` 


ནི ག་ད ལུས་བ། = ེིའས་ རྩ ་ 


.4ཾ སོཿ ༣ །སཾཿ བླ པས་གོལ་ཡང་། བའདི་ 
ཐོག ལ་འགལ་པརའྱུ། བིའིཿིས་ ང པུས གད 


རླུ འཛུར།ཿ ་ཡཤ།ཅ་བ ་ ག་འྱལལ་བནགད་བས་གོ་ སིག སམསང་ཁོའད་ 
གག སི་སི ཀ་ ལྲི ་སབའབེགས་པནི། 


འི 


[བངདུབ་སམས་མཆོགརྡོརཉིད།།ཀིདདལས་ དསཿསྐ་རས།།བདིན ནྭ་ཐབས་མཆོག་གླམས་སྲ་ཤི ་ཤིར་།དལ་ ིསར་བཅས་ལྡནབགྡ་ོ་གྱསམཐིདདང།གན་ྲར་ཡནཤན།། པའརསེངསེ་སར་ 

འབིགས བནི། །སུདང་ ཐད་ངསཿ ་པརགནོན།།ས་སྤྱ་རས་ཀུན་དཔོས་དཛན། ཛམ ་ བཅུན པཔ ་་ རྒྱལ་བ་འདུག་གོས་ ཀུན་འཟངངིས།།ཱ ཡ ཕག་ལ་ཐག་ 
མཆན་དེ་བི ༢༨༨༨ པོའིཕིགས་འྱབུངཔ་ཡིནཞན། སྭཟབ་བལེལ་ཡིན།།ཕ་ནི་ཐབས་ལ་མཁས་ གོ་ཆ བཔའནི།།སྱེ་བ་འདག་ 
6 ་ ཡུ ༽ ཅ་ཅ ཆགས་ཐིཿ།འད་ འཕོར གས་ཆན་པོ་བཅ་ མཱ་ལན་འཛས།། ཀུན་གུབ་ བདམད་བདབ ཊན།བད་བན 
པོཞས་འདོད་།གསངབ་དུག་འཐངནས་བེ།།ཁཀྱ་ར པ་འ གེབ་པའི་ཤིཿ མགན ིན་ལཔ། །དམ་ཆིག་ དམ་པ་ཤེས། ལྡན་ཐིན།དབྱས་པདམ་བཀི་སསྭ།ཡྱིན 
པ་ལ་སོགས་མཆག་གང་ཡིར། ལེར དད རྟག་ །བཞུགས།། སས ་ ར།།སྱ་བས་ཀུན་ཛས་སམས་དཔའ་སྣེ། །དཇྫོགས་སསྱཧས་ཡིཿྡནས་སྣངམ་ཇད།།དོ་ རྫོསབྱ་ཧ་ 
པར ས་ཤསརེ་བ་མཆགཡད།པ་་ཏར་ཅམལཁག་ མ་་གསུམ་ཞིད་ཡནཞན།འཇིག་ཏན་གསུམ་དགམཐའ་ཡག་ཤིར། འགུབ་ཿསིད་གསམ་མཆག་གསུམ་བདགཐད་ 
ཉིད་ཐིཉ་གནན་མཆེག་ །་གསུམ།།འཇོགརན་གསུམ་བདག། ཁམས 'གསུམ་ཡིན །པལ ཛིརྟ་བབཅོས་ལྡན་འས་ ཐམས་ཉང་ིད་ཡིན་ཞེན།ས་མས་ཅན་བསདནམསཿ *ལའཝགས་ཐིན།།ི་ 


% ཅོ །གཡོ་ཐད་ཁེན་བདགསམས་འདུ་བལ་བི་ ཧིཌ་གོ་བསེ།།ཀནསཁེན་ཐབས་ཅད་ཁནོར་ཕིར།མཁའ་གོམ་བདག། ལཱ་མོར་གསུངས།། བདམཿདབས་སལ་པ་ བཟུང་།། མ་པརྟཏོག་པ 

བེ ར་བ་མ ་ྨ་ བཅོས་དངཔེ་གིངབོ་དབུས་འྱབུངབའི་ཡཤསྦཀི་ུཿ གུན ད་ཡང ་ ཁ་ འགུའ་དོན་ 

;' ུ༨དཔའ་བོའི་དངོས་གབ་གུནདོདད།བསུལ་པའདདཔ་བ པ་བཅོམ་ལན་གསུངས། དད ་ གསག 
༡ ད་པ་ཟདམདཔའོ།། ཛལྟ་ བའི ་ ཱ་ ༨ དང་།དམ་ཆིགདག ་ གསཔ 


༩ ཁུ བསི སོ ྲ་ང ༣ ར་ ག་གང 

| །ཐས་དས།།ལེང་ རཾ ོ་ ཁཱ དི 
ཀལ ངབ་འུུཛཱསཱ།།བརླའི་ `` གསྦ་པ ཤིནླ་རཱབས་ དཱག་པའཆས་བ 

བའ ཛའ གཡི ྒྲ་  ི་ 


ཿ བྷ་གཡལིངག་བཅུག་བས་། ཏ། གི་་ཡི་གརྨ་སམཔམཔརླས་དགབུགམ་དག་དོ། ཀལ་ལ རུབ།། གསག ལུ མ་བརབ] བཅ ཤིན 
དགའ་ལགའི་གཟུགས་དག་ན།ས་གཉས་འ ལུན་བའྲིས་བའོ།།བ་ ཏ་གར་ཡ་བག་བཕུགནག།། །དལ་ཧི་ཡིགབླམ་བརུཤ།།གུ་འཐུབ་འདབའི་གཟུགས་དགན། །བྷ་གཟལིངག་བུུཊ 
ན་ལ ྷཡིགསྒོས་བཧུ། 0 སགསལནཔརླས་བའི། །བྷ་གས་ཡབའོགནས། །དལ་ཏུ་ཡིག་བླམས་ འམ ་ ཁིས 
བརྡས་བང།།བྷ་གརལ་བག་བདུགགྲས།།དཔ་ ཧུམིག་བླམ་། རབ ཧཧ ནི 7 །ཞས་བཅེས་ཛསས་གསུས་། ཉད་གསངབ་ 
 གསཔཆན་ཡང་།།ཧཱིངཔོ་ཡོས་ ཡེསས་ ་ བཞི།༡་ རཾ འབ་གགས།ས་སྦཅས་ ཅཿཿ '་བདབའེ་ 
མཆོག་ལུས་གསང་བབ བ་བའིི་ཏེག་པ ཌཤྱུཿ་ག ཅི ག་པའོ།། གའི ར་བཅོས་ལནའདམ་བ ད་ ཛུ ་ ཅིག་གྱི་རུད་ཡིནཞེན། ཀུན་འགུབ་ཟདམད་ 
` ་ ག་ཡིན དལི་ུབས་ འ་དཡལའ་ཁངྱསིརོམམི སི འཁོ 
དམའ་བ འཛཱིར་དྱཀིལ་འཁེར་ བསེདམ་ཆོག་ཡི།། དལ་ཇིལཱན་ £ ± ཡི།།ྱཀིལ་ཁཁརས 


༄༅ །ཨཐོངབ་ལག།།ཅི་འདྲ་ག་ བའི་འསེདནམསྭུ། ། ཟིན་དབིནན་དྲི་བཏོ།། དད་པ ིརཟིགགདམཔའི་མགཤས་པ་མི ཡིནཞེ་ན།མཁས་ ་པས་དཀྱིལ པའཁེརགྱིལན།མངམས་ཀུད 

༩༠ མཉམ་པེར་འདནབརུབ། །ཤའད་ཞུབ་དངུ་བངས །ཡཱགས། ཐིག་སྐུདབཞི་བལྐའ་ཅ ཡེགརྱྱད།། བྲཡལ་འཁོརླཟུམ་པོསབས་མས་ཀི། །ཅནྱགི་ུ་གམ་བཞིན།།བདུ་པདུའིདུལ་ཡིན།།རིན་ 
- ཆནཁུལ་ནིརན ྲ་ ཇི་ཊཱ་རའདོདཔ་ཅིབདབས།།ནང་གི་དྲཀིལ་འོར་དོང༔ པ།།འྭ་ཡི ག་བྱྐདཔལའ་ འའ ཐྲས། ་་ 

@ླ གབགི་དཀྱིལ་འཁོར། དེ ྱེ་ད། ལིས ི་དང་ དེ ད་ དཔལ་དས ས་ 0ད་ ་ ༦. 
7 ད་ག དྭངས་གུང བ་ པ་ཨིན ངི + + ཐཾ ་  ་ 

པཉ ནགོ ` ྱགཔསཏཿ ་ བཉིད་ཡིནཞན། གྲ ༤ ་ ་ 

ཀན ངས་ག བྲ་ འའ གས་ས ཞུས་ ད།འཁོརལ་ཀུདཔ ་ 

` རར : 4 ཆོག།ཡིདབད་བསན་འཛུམ་པཅ །རྟག་པརའཇུཨུ་པ ལ་ཀ ཐུ །དོནས་ 


བེ 


།ྷཾབའི་མདགནི།མ་པ་ཡིག་འབྲུགཔ་ཏདམིར།ོས་ནམས་ཐམསཅདག་ེཿདུང། གསང་བདག །ོཇིནདླ་བའིམགོག།སའིཆོགས། དམའ་བའི་འོདའབརབཞི།། 
ཅིདི་ཞིར་བམ་ཝྡན་འདོགསུཆ།། ཏ།།འདོདཆགས་ཀུན་ལ་ རས་ཆུགས་བིར།།རྡོང་སམས་ དཔའ་དིདྱ་ཁུང།ས་ཆོགས་དཔར་པོ་འབརབའི་འོང།ད་ལ་ེ་ཏངདབང་བསུར་བརི་ ་ཡིན་ཞན་ 
དཾ བོད་འིང་དྭྭ་བཱན་ལས་ ་གཞན་ནི།།ཁམས་གསུམ་ལའི་དཔུ་ཆནམད། བེད ད་པའིའངབའ་དདུ བྱ་བནདི། །རྣེ་ར་སམས་ དཔའ་བདག་མངོན་བསེད།།ཁམུས་གསུམ་ལས་ནིརིནོཌན་གཞག།།སངས རྒྱས་ 
དད ཐདངིནཆུནཅ་ས།། དབུ་རན་ད་ཡིསྔ་རྔོར་འཇིན།དདནས་ ཇྷྟསཱམས་ རྒུ ཁྲ $ ༡༡ འུ ་ ་བ གབ ་་ 
གཡོནཔའི་ཡན་ལག་གཟིརནས། །དཡི དི་སེམས་ད འི་སྒྱིལ་ ཿཀངབཅས།ོངང་པ་བ། ་པོ་གཙོ་ཡི་གཅོ།དནས་ཇིརར་ ཚྡཙསམས་ །བའྲི་པམོ་ ་ལ་སེགཿ གས་པའི་དབའིན་ཏིདྲ་ཀུ་ 
་པ་ ཡ་འཞཉ། །ཀུནམཆགདཤིནཏུ་འཁིགས་པས་ན།། དད དེས་ གབ བ་བོམས་ཅང་བདའི འིམཆག།ཀུཿ ཀནམཆག་ ལྣམ་རྱལ་ བ ཀཿ ཤིས་ བ་ག །འགུབ་ ` ངེ 
བཞན་པུནསྲུས་ཆོགས། །དགའཿ་དབཞིན་གཙོམ་བ། དགདྡོང་རཱ་ོ ཤས ཐག་རྒྱ།ཛོརྫསམས་ དཔའ་མཆོག་གཟུགས་ ་ིན།དེནས་ཇི་ཝཱར་ བཞེན་གཤགསཿ པ་ཐངྲ་འི་གསུངབཅན་པའ་ 
ཏ ༽ཏིང་ལྔ་ ཡིཞགན།ཿ མ་ལོང་ ང་འཱག །འཐུང་ཞཱསུ་བ། ཐབླནམས།།མཉེམ་པའི ཁིད་ལ་ ་གརཔང་མཆོག།སོ་ ་སོར་ཏོག་ ་ཤི་མ་སྟཾ།བ་ བ་བ ལཞིཏམཆོག་ ་ངང་། །ཆས་ཀྱི་ཤིཏས་ལ །སངྦྒྱ་རས་ནི།།ཐབ་ 


ི ཇ་ ཤེས་བ ཇེབ པེ་བདུབཆ།།གཟུགས་དང་ བཞིན་དེ།།རད་རག་པ དདཔ་ཞེན་ཡང།དྲ་སམས་ དཔལ་འདུབརནི།།དྲནས་ 
། །ཅནྷནམ་ པརསྩངསངད།། ཛི ༤ ༔ ་ 'གསུངོ།།མས་ཇི་ུརཕགྱ་མདང་། ༡ ལགྱ་ཆའི་ཡན་ལག་ 


རཾ 

@ དབིན ཁྲས་བསུན།།ཆསྐཅྲི་ཧིཌས་ལ་འྱུཌབ་ཡིས།བཆར་ ེ ཤག་ཆའ་ཡ 

ཟླ དྲི བི སེ “ཡིནཞེན།། ཀྲི ་ཞྱགགས། ཀཱ ས་ཞག པ་པ ཡེ 

བུ རར ` གས །་་བབསན་ བསི ` དཔརུག།།། :་ 

༥  ་ ་ ཁ་གསག གས 

ཧོ འལ གཡས འབུར།  ར ་ ལའུ ། ་ 
རུབ གང དྣདནདིཾ་ གིས་ ི་སྟནཝྱུ། ང་གཅེ་ 


 གཤིསི་ཡགགཟག་ དག དཔཡས་འའ་གཟགསངའེགངི་ ེདབྱག་ན།ད་ལ་ལུག་པ་བསན་བཟབ།།ཞས་ེསོ་ལན་སདམལ་དོརདས་གསངས། ས་ཇེཉར་ 
རར ླ་ག། གོ ག་ ་ ཏརིཾི 
གནུག' གིས་བསེའབ་ཤས་དས་ཏེ རོ གསུམྱ་ཧིས་ཡོད་བསར། ་ དྲ་ཆུལ་མཆནད་།། ་གཅིགཀྱིས་གྱི་མངནཔར» 
བུན།།འག་བར་སུམགམཁའོགཔ།།འདེ་འདུརམཆིནམ་བ ཤི རྗ × ཁཀྲུལ་དང་ 
ལ་ཛོ་ལཱར་ 


ོག། པེ ཛར 
འིལ སྐུ་ད་བརག་འདབ་ཡས།།ྷགཔརའྱུ་རབའ། ་ 7  ་ བར ཁ་ལ ག་དཔ 
ཅཅ ་ །རོ་པ་ཐད་གསང་ ་གསངཆ པ།ཇོཛ ¡ ས་པས།།བཀུཿ ཁ་གསབ བེ མད ཁསཛོད་ཆན།་ རཾ 
ཀྲ ་ ༠ པས ས་གཞན་སད། ཅམ གྱིན ད་ཇི་ཉ་རང་གརག་པ་ལུ་ཝ་ ཕྲ 

ལྷ དྱ་ོཔ་ཀཀལས་བླགའ་ཏོཀན།།ག དི ་ ད 


། ༄༅། །འཇིནརྩུམམནས།དྲགས་བའིདིརབཀལ་འབ ཏོག ་པ་ཐམས་ཅདྔ་ེས་གུབ་པས།།མཆོག་གི དང་པོ་འགུབ་པའོ།དལ་ཇིལཝརྔ་པཾས་ བ 
རོ བདྱ་ཀྦརཱཿ ཤེན། ཨོ་ཞི་གྲ་ཐིག་ལེ་ དབྲལན་པའི།།ནབ་ལས་དངཔོ་ ཡ་བ །ཏ། ར་ལས་དང་པོ་བཟུདསྤུ།འྱ་ ཐེ ལྔ ༢ `" ྲ 
ྲཤ ། སྨྱུ །།ཆི་བར་ཨི་ཨག་ཝན་བའྭ།མླུཿ་ བབུནས།ཐིག་ལ་ཨམ་ཡིག་ 
། ལུའེ 5 55ཧ ད་ གགུ་འངཛུཧྱཧཾ། །་མདཔུརད་ལས་འདྲི།།ཇེསྤུ་ར རུངབརྡ་ཝནཔརའཁུར།། ང་ལས་དེངཔརབུས་ [གཉིས་པའགྲི་དནབརའུ། 
ཤྭ ཞི་ཨི་ཡིག གེར།སྒ དཅིག་མ་ལས་གཅོད་འྱུར།༤ | དཏིད་ཐིག་ལ་ དང་ཝུན་པས།།བང་ལོས་དབྲས་ཨང་ཡིན་ཏ།། དཉི་ ཊཉིད་ལནག བཛྗ་པར་བ 
4 5 བད ལ་ཡང། མངས ཤ་་ག་ལྡགཔའི། དགུ་པར ཡཐྡུ་ཐགས་པ་ཡིན།དབས་ལས་གཉིས་པ་གང་ཡིན་པ སི མ་ འའ ཅ་པ 

འག གྲིལ སྲ ད་ གི་ཡོལ་ དྲ 

ཁ། 

ཡེ ག་ཁ ག་ས ཨཾ ཡི།།དཨིུ་ཐས་པན་བརུ ལ་ས 
 དེགས་ཤིཊ །ཅི་འད་འདོདཔ་ཏ །དདབཞེན་ཏ།། ྲླླ་་ 


བགཀ།ག་གའཤ་བཟ་སཏིདསས།གབགབབཤིག ཞིདདུ།བགིམཉས་གཞག་མེདསོརབས།།རབགིའིག་པའི་ལྷ་འདྲན། །ིད་སེབད་ཡས་ནི།།ཐམས་ཅད་ཁ་ནབགཔ་བབོ། 
ཏུག ཁ་ན ག།ས་བ།་བམས་ཅདམ་ཏ་ཟོུག།དའས་པགངགིགདབས་ཀོ།གཉས་ནོམགལ་ཏ། དོགས་པ 


༨ 


༄༅། །མེདབཞུསས་ཡིན།སསས་ཅན་ལེ་ལེ་ཅན་དདཀུང་ཙས་འདོདཔ་དང་།།མི་ད་པ་དྲ་ཤོག་སྨྲབ་དཔམ་ཕུག་བ།རྟག་ཏུ་རས་རྱགས་དཔཆགས་དྭལ་དགའ་བ་དང་།།དནསས་ཕན་པའི་ 

@ དོན་ཇྔོགས་པའི་དན་འདེ་ཡིན།།གང་གེ།ཏེམ་དུ་བཟུང་བདག་གས་ ༢པ་དང་།།བདག་གིས་ཇྷིལ་རྷན་བ་སྦྲབ་བརུབདཔ་འམ།།མཐུ་ཡས་ཐདས་སེརམ་ དུ་གུལ་པ་སྐ།ཕཾས་གུབ་མཆག་ 
ཟེ ་གྱིསྤྱུ་རུས་བའེལས་ད མི གབ་པའོ།གཡོགས་བརྫརིགཞས་སགས་པ་དང་།གཟུས་པཞས་བཟོས་ཅདཔ པརྣམས་པ་བཞིག།མ་ ུ་ཡང་ཛི་ལྟརརབཏུ་འདིད་ 
, པའདིག་བསན།།སནི་འདུང་འིས་གབ་ངོག་བཞེནདའཐོབ། སེམས་༦ནདནད་ལས་དག་བདུབ་ན་ཡིནཔས།རྒྱལ་བདན་ གིས་རམ་པ་དག་འིལ།།བགེགས་མདད་བའེན་ 
 ༣དྲཱ་ཁམདབ་ཱ།།ཏོགཔ་ཡིསྭ་ཏ་དོས་གབ་ཡེལ།ཁས་ཧིན ཁྱིས་རོབས་།གདྷིཏོག་བམཆོག་ཆན་དྲིག་བདུབ་ལ།།ཁ་ དདཉིདཤི་འགོ་ལ་བརྟད ཉིད་ཡངསནི།།གཏུནཔའི 
རིག་པ གབརནིཏ།ཆུང་འརམེ་ཆག་གི་མངོག་ཏད་འགུའ་གིཌ་བསུན་འ་སུང་ོད།གང་གིས་བདག་གིངས་བདག་ལྟ་ཏགཏུ་འ་ དི མཆོགཆདཔ་གའ་ད་ཉིག་ 
བར་དན་དང ཆགས་དང ཤིོང་གཀའདང་བཏན་དཔུངས་བདེད།འགཡན་ཡ་ཞིག་པར་བདུག་གས་འགུབ་བད། དུནས་མཆགྱ་བསེ་རལ་བཟད་དགའནས། ངཔོ་བར་ནལ་ 
དྭ་ཁཏ་པརྷ་ནས་བར་འཧད།།ཀུན་བདག་བིི་ཀི་རལ་བྷཱ་མཆོག་གཟུགས་དྭག་གིས། ཀུནནས་དལ་ལགས་པའི་སླའོདྲལོ་བར་བད།།དག་གིས་བཅིངས་ཀུནྫ་ སྔུ་ཿམཆག་གཟུགས་ཀིས །། 


 ནམོགྱ་པས་སུ་རས་ཀྱ་མསལགས་ལགས།མོག་གིནྫས་བུང་ལེགས་ལོགས།དམཔའིརོ་ིདོས་ཀིབ་ཉིདེགས་ལགས།དམ་པའ་ལབ་ནམོདཔའི་འགཀིད 
གས་ལག་ོགས་ འ་དིནྨ་རབས་མཛོདཅིག་མཉམ་ བཤཤེན་རབསྤ་བིས།།དོན་ ག་གམ གའུ ནབོ་ཡི།། 0 ལལ་བ་ཡི་དུས་ནི། །དཔག་གི་ཛྷི་པར་དམ་པཾའ་ 
བཾ འྲགུརུ་ཤིར།དལཱར་བུགཉ དྲག (ངད ་ པར་བསྙོད།ས ས་གྱ་ཧས་ཐཾད་དངུམ མ་བར བིའམ།ཁ་ 
འགྲ དྲད ་ བི ཀ།  ་  ་ དིས 
བྱུས ༈ཨནོ་བདག་བོཀི་མཁནོཔོ་གཱ་གུགགས་པས་ཞུ༔ བོུ དཱ ་ རྨྱ་གརསྐད། ཏརྟཇཱཤཱི་ལ་ རྒྱུ་སེ་བའནམ།།བོད་གྒད ༨ རྒྱུད་ ལ་བོ་བད་ 
 བག་ཀདགས་བབ། སར སརས་དའབབགའ་ངལ།།ནགནང་པར ག་ཏ + 

སག ི་ ི་དྱགས་པན།ཐམས་ཅདོའཔག་འིདཏ །ུབཞུགས། །མ་ཁའགོ་ཀུན་དཾས་སམས་དབའོནི། །རྡོངས་དབབདབའིམ་ཆེགོ།འདིནིལང་ 
,འགྱུང་བཅམོ་ལྡན་དཔབ།།མ།ཁབཾ་དབིའེ་སྡེམ་ ་པ་ 'ཡིན།སྒྲ་ཡེ་རུལ་ 'ལས་ཇས་འབུང་ནམས། །དམ་ཆིག་སོདཔའི་སྩོད་ཡུཁ་ ྷ་ ་ ་དབུས་མཐར་ཡངདག་ 


། ༄༅། །ཀནས་ཏ བགབ་གགབ་ལད་ཡངྱ་མ།་ཐ་བཞིདབཞིན །སགས་བླགས་བསམ་གཏནལ་སོགས་ལྡན།།་ཉིདམོགའེ་ཡ་ཤསའི། ཆུད་ལས་གསུལ་བམན། 


ཛང ར་་་་་ིིགེིག།ཾེཾིཾིཾིཾིཾི།ཾ།ཾ།ཾཾིེ 
བས་ན ཡིདན་ནནབ་ཡིས་།འདོད་བ་ཡིའི་དགོ་གབོག།བ་ཛས་ལིག་ལེས་སོལྦ་རས་དཔོ། ཏཏར་གམུས་དཔའམཆོདབདུད།མཐོང་བ་ད་ིལག་པ་དེང་།བསོ་བ་འམ་ནིདནབ་ 
ཡིསྐ། སིག་བ་ཀུན་ལས་གོལ་དརབ།དྭཝརཏིདུཔ་ཙིམ་ཡེད །རྣལ་འཤོར་པ་ཉིདབསོདོནམས་མཆགེ།དགུ་ཧད་སཱཾག་པ་འཇོམ ཌ སྭ་ཐད་བ།གསབསགས་བླཟོས་དངབསམ་གཏན་ 
| དད བདབསྤ་ཀཿནོ་འགབ་བཟའབུར།དཔ་ཆིག་རུག་ཏུབྱསང་བར་ཧ །། ཤིནཏཱཿཏམ་གཞུག་སྨྲབ་པ་པེས།།དམ་ཆིག་ཉམས་བས་ _ དྲྭ་ཀྱིལུ་ལ་བདོད།དབང་བསུར་དེས་གབ་ཐེབ་སི་ 
འྱུན།སླང་རྩེམར་དབིག་ཐུཧུ་བཅིས།། ནདནདམ་ངཔོ་དྲ་སཱཆོ་བ།ཚོགས་ཀྲཿ ༢ འབ ཀྲས 


ཆ» ཐོ & \ི 


བོ འེ འེ ± ± = རར རོ | 
ཏུ རས་པས་ཞིབའི་འ་བབ་བཞིན།ད་གསུག་པབོབ་བརུུ།འདིལ་འཇི་བ་ྲའུར།།དམོ་གའ་ཐདའཇག་འདུལན།།མཆོད་བགི་དཔའིགཔནི།།ཡདལ་འ་ཅཏ་ 
( པར་བཏིས་སམསབབ་ག་པ་ཡ།སམཐལུགས་པལ་ ནད་པ ུའསོ་རེ ངེནས་འཛི མདཔམ།འུག་ཆ་ེམ་དོས་ལ 


) མངཆིང་སྨུན་ལྗཾངས་སམ།།རུ་བོམརྣམས་པོ་ །དང་།གདོནནས་གབ་བའི་དུང་འོད།།་ནིདྲག་་ཁ་ཁོང་བི་བཟགྭ།དབལ་ཧན་ཀའི་ས་པར་བཇོད་་ལས་དིལ་འཁོར འཇུག་པའི་ལེའྭས་དཔཔའོ། 
ནནཱིཾམི་བ་ས་ =; རང་ ཐུཊ།དང་ཁོད་ཐལ་བརྡལནཔ་དད། །བདུཅི་ཝ་དངབས་པ་ཡི།།པི ལ་གལེབས་ནི། གས་ལ་འ མང་པག་བ།གནས་ 
དའན་བསེསས་པ་ཡིས།། །ཧདོདནིཀུནཏཱ་བཏག།འོབདཱགས་ ཨལོ་བདྲིལ་དང་།དུ་འདས་ རའ རི གས་འ བོ 'ཨོ་གའི་མཆནཏས། ཡང་དག་ཤེས་ “ཤིང 
རྒྱུད བ།དཔལ་ལྡན་བག་འིཐ་གསང་སགས་ཤས།འམེད གཙ་ཞོངས་ཁས་པ་དང་ སྐེརཤུས་མ་ཤེས་བརེཔ་འགྲོལ དབས་སྤི་བཟ་པན་བས ཤུ་ལ་བགཝཁྱ་ 
ཤྩུགས་བ། དང་།།ུག་སྱདདག་ གས་ཁུས་བནིཅབནས་བའི་འབལ་ སགས་བསྩ་རྭག།ད ཱི་བོ་རན་བ་དང་།འུས་བའི་ད ངབླནམ་པརའཤཔ།ཁྭ་རི་གན་ལ་གན་གནས་།བད་ 
ིན་གག་འཐང་་པ་བས་ ནས།།བག་ཁག་བྲདབ་པདན།བ།ལ་ཁོ་ལོ་བནིིངཁང་དོད།བདག་ཉིད་ཞརག་བཞས་ནས།བྷནམསནི་འགས་དགད།དའི་བག་ཤེདག་བགམ་ 
ནག འགོ པ་གིང་རནཔདང།འཁར་བོ དདསི་ང་ཾོོིོོ་ 
ཅུ་པས་ཀྱངམི མི་ཕདོ།།དྭ་ལཱརབདག་ ཤད་བསགས ཤག།གས་དྲགྱནསརོས།པ་ས་གཡཆན་པ་སརཐ། རལ་དཁ་རའཇིགས་པའེར ར་བ།དནས སམས་མདསདབའས། 


༄༅། ལཿ ་དིརི་ཅནཐེས་བླརན།།ཧར་ཀ་དཔལ་གོང ་གང་ །བརསཆོག།དཀཀིལ་ འ ཁཁརའཇིགས་པ་ཐིག་གདབ་བ བྲ བ།།འ་གང་ཁུ་བཞི་འམ་ཁུ་དྲཏདབ་། །སྒེ་བཞི་ཀུནནས་ཟུའ་བཞི་པ། །།རྟབབས་ 

@ བཞི་ཡིསྐ་མ་བརྒྱ་ཧཱན།། སྣགས་ པས་ཏིས་ འགུལ་ནམ་པརྱ་སུད། །མ་ཁབགོ་དབའི་བདམ་ཆག་མཆད།།་ཡིདབན་བླ།།ཞབ་བཅས་ལུ་བརའབེརདངའཅས།།གས་པངདག་བན་པར་བཞགའེ་ 

-ཟ བཾ བར་དགོད་བདབ། བན བཅགས ནི ངགས་པརམ །མདས་དྲ བགི འབར།།ཏ་ཧཞས་ བི་དོ ཀྲ ་ ་ཞལ་བཞི་ 

ཇི ཤཱ མཐའ གུངབའྲ་ལགས་བྷ་ནམཔར་བགོས།།སྙིནས་བཟངཔ་རྫོང ཏི སི་དྱསམས།། ས།བྱར་པད་པ་ ད་འངབས་ ` ནཾརྒྱན།།ད བཾ བལྙེལ་མོན།ཌ ་ 
ཤར. ཾ ་ལན་ཨཱས་བཀང་།བ་ སསར དར་བཇ་གེད།ལ་དཔལ་མིག 


/ མེ་འོཐ་འཇིགས་ས་ འུ་ཀུ་པཔལ་ཆལ་པོཊ། ས།།སྤྱནགསུམ་ད 

༧ གི ཧཱ ཏྲ ད། ཉའ གས་བཞག གྭསྱ་ཀི་མཆམས་ནམས་ ་དང་།འཁརཔའི་དད། ་ །ད་བཞིན 
མའང ནྲ  ཚ་་ ཏ་ས་གཔ་འ་ ས་མད་དབལ་  ་ >: སྲི 
གསརདདའིནནདང་། དིརྡ་དྲ་དང་ཟངས་མ་སྣ།།བཟའ་བ་ཀུན་ = །ས དྲ་བ ༈། ྣིནར_-ོ ྱུང་གིས་ 


།ཞ་ལས་བཀིས་པ།འ སླགས ནམ་པས་ ཀྲ ་ གིས་པའི།།སབ་དགབ་དྭ་འགའུ། གསམ་དྲ་ལམིནིསནས ཀ 
འཁེརཀུན་ཏུརིནཿདང་།། 8 ་ 'པར་སྤྲས་པརབ །གངམཆག་ཡིད བསཆདནནི། གུབ་པཏེདུ་ ཐཙོམམད། །། བདག་ཉིད ཨས་ཞལ་ལི། བ་ 
° ”གབམ་ཆག་འདོ་ $ ིྣིྣིཾིོིོིོ་ མ་གང་ཡིན།།ྱིལ་འཁརྡཀྲུན་ཏུ་དཀོད་པརུ །གང་ 
ཨགང་གས་ག། གས་གནད གོས །མ་ཨོ་བད ཤློ ་གམངམང གས ` གཾས་གལསཆོག་འགོན།དད་ཏོགདབཞིན 
སུས་། ཆོག་བཞིན་དུད་བཞིནམཆོང འཞིནམཆད།མུར་མ་དྱཿ དྱེ ་ ཧརུ་ཀའ་ ཀྲིལ་འཁེརགནས།།དཔའ་བོ ལ་འབོར་ མརྣམས་མཆད། །རྱལ་མཚཾནདམར་དང་དཔིཞན་ 
འར ་ ཇུ །མ་ཏོག་ལངབ་དུམ ་དང་།། གནས་མཆོག བུ ེསལ་བ།མས་བཇོ་ཤན། ༥ ཡིས།།འབ་ 
མཉམ་འཞག་སཱམ་ དཔརབ། ར་ད ྣིྣི་ གཉིས་ ལས '་སྒྲབ་པཾས་དེངས་ཀུཿ ན་གོས།།པ་ ལལ | 
གནམཉས་པ་བ།ག་ལོད་ཤན།།མཁམ་གཞག་བསི་ དད ི་ྒལ{$ ཏོག་སོས་ནམས གས ་ 


བོ་ཡིས ནིབངོདཔུག། ར་ཡ ནི།།་ག་དདུག་གདོང་ལ།།དམུས་ལགས་པ། 
| བཀབནསྭ།།ཐལམོས་ཏགོ་གིས་བཀང་ །ཡང་དཀཔར་ གས་པ་དག སླྲུབ་པོཤིནཏུ་ ནྭཏཱཨ༡མ་གཞག་པས །དཉས་བསང་ སནས་ནི།།ཟུ་ང 1 8 
ཤཟགཞུག་བརུདུ། །།ྷཱ་ལི་ཕཱགསུ་ཁུས་བསྙནལ ྲ། ིཾ་ གཏག ཤཤིཧེརུཀི་གནས་སེགས་ གས སེན བཱ 
ཝཾ ནས་བ དནས་དནི་ཡ་བྱུ་ར།  སྣུཀཱ ཨོཊ་བཟོན་ལགས་པ་ །མཉས་པར་ཀཞ གསུ་ཕུགྱ་ཧམཆད།།ན་ ི 
4 ལསནི་ཡང་དགུ་མདཔ་ག།མཆལ་ཆན་ལནགསྟས་བླགས་པ་ གས་ས དདངུ་ཤེལ།།དན་ 6 ་ 
བའི ད ༽ི་ །པརུབ།།སློབ་དཔོནདང་བཅས་ཡོ་དང་ལ།། ཤནས་སྤབམས་འབ་ཏུདོནས། རར ་ི 
རས ཡལ།ནན་མགས་ལ་ར སསག་མ ད་ཤིག ཤགས་ བས་གསུངས་བ་ ས་གས །ས་ིཟུད་ུར་བྱང་ 
4 གདུབ་དམ་བ་དང་།གསར་ཕག་བས་ ག་ར་ བན་ད 


ཤས།་བག་ ཀཀྲཀགེིེིྲིྲིྲིྲིིྲིངིྲྲངྲངིཾངཔབ རག།ད་ཞམ་བྱརམས་ཏདགདབདག།ཁེདལ་ 
གས་པ་ལས མ་ལ་འ རཾ ` ་ $, སས 
ར་གསོ །དདཛམ་ ་ །པ་་ིདླི་པ་བྱགན།།ཇིགཉནགསསདཔབྲགས་ཤིང་།མ་སབཕུག་པ་ 
རྩུ མཔསཡིགས་ ཀཀ །གཟུགས་ ནདུས་ཧད་ད་།།མཁའ་་གིལག་བབའྱག་ར 
དུས་ཊས་ཁ ཨ་ཧ འདུ །སྐད་ཅེག་ད ཤི བསས་བསྐ་ར་འགོར་ པད བགས་པའ་ཡལ་འོསམ་ལ 
གུ རབ ལྗ་གུནིའཐུདདང་མདུངས།།རྣལ་འུར ོགལཅ་།ཌལ་ཀེུསབ་ཡིན།གཔགེགགྱ རྩ 

གག མྲིནམས་ཏ།།འདི་དག་ཟིལྱ་ཁིས་གནདཔར་འཛྱུར།།རྒྱད་འདྲཌའི་དབངབསུར་བད། །ཐུམས་ཅདྱ་ཀིླ་སབཔ་པ།།དགདདཔཊ་དཔལག་འཇིནྱགིས།འཁད་ ཁང་གཉིས་ལདལ་ 
སྐོགས་ལ།།དབངབསུརབའི་གུར་པ་ཡིན། ཡིན།།ཐདྱད་ལས་དམ་པའ།།བདིསྙི་པས་ཛིལ་ གཞིནབས།།ཉིདབསས་པ་འམི་སྡོམ་པ་འམ།།གས་ངབ་འཛྲ་དྲོངའཇིགས་བགལས།།དྲལལཁ་ཁོད 


༄༡། 


བའ རྣམསཀྱི་རྒྱལ་ བ་འདི། མྭ་བཿའུཌ་བརམི་འུརོ།། ($ བཤད་གངངི་ འམངུང་།། ད་ཀུན་ཧར་ཀ་ ་ལ་ 'གུནས།།དཔལ་ཧེའ་ ༡ཀའེ་ངེས་པར་བརོད་པ། ་ལས་ འནོཏན་། 

@ དང་བཅས་པའོ་དངབ ར་བའི་ཆོགའི་ལའུ་ །གསུམ་པའོ།། །དནས་མཁའགོས་ །བརབྱསིང་བ་ །བཅན་ཆན་འ །ཁེས་ལས་བ ས་ད་།སབས་ཆན་ 
ཧེ མ་དངརབ་ + བཔ་་ ི བགུག དབནཇགས་ 

་ པ་ར གསད་པ དཔའ་པི་ཟུམ་སྔརནམ།།འོ་ འདྣལམ་ད་ག་ ཏུམསག་མ། །རྱུ་སམ་ སྭུ་སུབ་པཔ་ཡེན། 
ཱ' མུཁགམིནི་བཀུའིན།།རིག་སནིད་གབ་པ་ཡིན།༢ཡི བར་ངདཔའ་སུགས་ལའི།།མཐརདིད་ལསཱཊ།ལ་འུད ས་ག 
སོགམརམུནུངས།། ། ཨིགས བ་ག སྲེ ཆ ༨༥༩༧ ཏག་བེམ་བརུ་བ།ད་གབ་ད་ 

ཨཱུ ཿ ཞ།དཔལ་ཧདུཀའི་ངས་པརའ༔ རྔོདཔ་ཁས་དཔའ་བོ་དཛལ་འོངམ པརདགོད་པའི་ལྭབྭ་སེ།།བཞི་ རོ །ོས་ བུདཆེས་འཇུང་ 

བདས + 'ཀུནགཅིག་ཏཱོ་བ ག་ས ཨཨ་མི་ཀ་ལི་མཉམ་བསནས།།ལཱ་ཆནལནེ་ཡླིད 


& $ 
རཱ 


།བསྡོ་ཨས་ ༥་པ།བཞི་ བཞིའྱའི་ཤེས་དས 'ལ། ཐུབ་བམཆག་ ་ །དང་གནས་ ་བཿའུབོ་བཏུངབརུ་བ། །།འདོདདོན་ཐང་སླུབ་ཧཿ དཔའོ།།བཞི་པའི་ལཱ་བ་གང་ཡིནདད།ལཱ་ ་པ་ཡི་ཡངྱལཱ་བ་ད་ 
ལྭ ཅི ཡེར ཞིབ་ད་།དང་པོའ་ གསུམ་པ་ ཊགང་ཡོ་ནདང་། དབཞནཉཤྱུར་། དགུ་ལ།།བཞི་བའེ་དངཔོ་གང་ཡིནདང་། མཐཿགནས་པ་ཡ་ ཡི་བཞེ་པ་ ་ ་གང་།།སྤུས་དུ་པནི་ 
ཨངྲ་གླཊང་། །།དབཞེནཞེཤུ་བུག་པ་ ཉིད།། ད་ག་།འམས་ཅད། དལགས་བསྡུས་ལ། པམ དད ་ ༣༡ གསུཊ་ བཟུང་།དང་ $^*༢༠5ཀ། དང་། དྲྲ་འུ་ 
པ་ཡི་ ར་ 2 པད །།དཔ། པ་ཡི་ནིགསུམ་པ་ད་།།སུམ་དུཿགཏི 9 །བཞི་ ཞི་བ་ཡི་ནླི་ལཱ་བ་དང་། །ཌ་བ་ཡཾ་མངབཞེབ་ ད།མཐར་གུནས་པ་ཡི་དང་པོ། ཊགང་།།གཉིས་ 
པ་ཡི་ོ་གསུས་བ་དང་།གསུམ་པ ་པའི་དང་པོ་ཿ གང་ཡིནདང་།ཝ་ །ལཱ་བ་ ཙལཱ་བ་དང་།། དཔཔོ་ཡི་ཡང་ དངཔ་ད། དཞིནབཅིའ། བཏདང་། །།ད་བཞེནས།ཁས་ ་ཀས །བཅུ་ 
དུཀ་པ། གསུར་བའེ་དངཔོ་ པོ་གང་ཡུ་ནདང་ །ད་བཞིནཉ ཤུ་དག དག པ།།བ བཞེ་པའི་གསྲུས་ ་པ་གངཡིནཔང་།། པ་ སླུ ཁཡ་ག 1 ད།ད་པོའ་ ིདཔ་གཔ་དད་ ས་ཏ ་བཏུན་པ།། 
ཉི་ཤྱུར་དྲདདཔ་ ་ཡང་། ་ པ་དང་། །ཌཱ་བ་ ཡི་མངའཤི་པ་པ།།དད་བཞེནསམ་དུ (གཅིག་ བྲུང་ །བསྩཝ་ འའ `: འཤྲུར་ལཱ་ ལཱ་པ། × ་བ་ པ་གང 
ཡིན་དང་།།ད་བཞེས།ཉི་ ཤཤུཿ་དཱ དག་བ།ཡི་སྭསདཱ་ ཐཐ ཧོ དད མ་ཨ ཡེ་ཐ་མཿི ཉིད། ཨཿ གཉེས་ པ་ཉིད་དང་། །ལཱ་བ་ཡེ་ནཾ་བཞི་པ་དང་ ཌ་ ་ །།ཨཱ།ཁ་ཡི་ 


༽ ༦༠། འའ གཞུགས བ་པ རྟུས ་ཡི་ད་པ་ད་། །དབཞིཧཏི་དཀྱུར་གཅ ་གཅག་ རཾ རྟས ཡི གཉེས ་པ་ད།དབཞིན་ཡངནིསུསགུ་པ།ཝཱ་ བསི་ནིད་པ་ 
ང་ཨ རར ཉིད། དའ ཀིད་དང་།བཞི་པའ་ད་པོ་གངཡི་ནང་། ཡཁ་ ཁྨུན་དང་པ་ ༢༦ ངང་།། བཞིན་ཏིངཤྲུ་ གདུག།དཔ་ི་ཉིས་ ཡཿ གང་ཡིན་དང རར པའི་ 
ཟླ པྲ བཅི་དགག་ད།ད་པོའ་གསུམ་བ་ ་ བ་གདལི་ནདང་།།ཨྟརླ་ཡིགཉེས་བ་དག།གྲསས་བ་ཡི་ཡཛྦལ་པ་། ཡཿཞི་དགས་ང།ད་ང་ཡོན་དེབདང་།དགས་ 
ཧཱ ཌུ བཅ དོ ་ ླ- བ་པ ཞིན ྲབདུནཔ།བནོཔ་ཡིན་བཞེཔ་ད་ །བངཀིུ་བདུཔ།།་ཞིན འུ 


རི སཔ ུཿ །ཕྱཾ་བ་ཡི ལ་བ་དང་ ངབ ཞེ་བ་ཡི་ཡ་ པྭ་ཝ་པ་དང་།དད་པོའི་པ་ དང་པོ་ཉིདདག་དང་། བགིན་ 
ས་ །གླས་མ་ཨ་ལ། ར། ག་པས རབ་ དངཔའོ་དཔཔོ་ཏོད་པདནེ།།མཐའ་གནས་བ་ཡི་གཉེས་པ་ཤིད།གཤེས་ 
གུ ་ཡང་གཉེསཔ ག་ པཔོ་པང་ 7 ད སི །བ་པཐཿ པལ དི སེ ་ལ་ ་གསོས་ 


དམགས ཿ¡ ་་ ཀྲེ ་ང ཉིལ 


༢༤༡༩ -- 
¢ པཿ སབ པ་ 


།ཌཱ་ཉས ུ་ིགསམདབ་ཞིན།ཐརྲནས་པ་མ ་ི་དས་ཡང། བཞི་པ ་ཡོནདཊཏད།མཡིས་གྲག།ཟསབའོ།།ནབ་ིདིགམ་བདྲ། བགཔ་ཡིམབ་པོ་གབ།ཀ་ ངས 
པའིདཔེ་བབུང་།།ལ་བ་ཡནིབཞི་པ་དང།མཐར་གནས་བ་ཡི་དབབོ་གང།ད་བཞིན་ཡངནིརལ་བོད།།ཟ་པ་ཡན་བཞིཔ་དང་།བའཔ་ སི ོ་ 
ཞི་སོགས ཀས ཨུདཱ་ཡི་བཞི་པཉིད།འ ེད་གདནདྱུ་བས་པའ། བདུན་པ་ཡེ་ན་བཞེ་པ་ལ།འིགྱཏུ་ཡབནེམ་ཡི་གདན།ག་དག་དངི་ཡབདགྲ་ཝ།ཝ་ 
པ་མི་གཞས་པ་དག། དབན ུགཏེས་པ་ག། ལག་པ་ཡེ་ནི་ གཉིམ་གཉིད་དད།ད་ཞིན་འཇུགཔནངས། པ་ཡང ཤྲ རྫར 
སི་ནི་གནུམ་པ་དང། ཨླཔ་པིབནི་པ་ད།།ཝ་བཅི་ཞིག སྲུབ་པ་དད། བདུནཔ་ཡིན་ཞིཔ་དང།ཞ་ཤུ་གཅིག་པ་ད སྟ གས་པ 
ནད་ཡམས གཉིས་ལས་བགཔའིཡིཡོ། ཅི འཔོ་ ར་ན ཤརགགས་ཁིདདཔ་ དེ འདུ བདང་། 
ཨཱ ་ཡི 'གསུམ་པ་དང་།མཐར་གནས་ པ་ཡི་གཉེས་ བཉིད།།ཌ་ །ཌཱ་པ་ཡི་ནི་བཞེ་པ་ ་དང་ ས་པམངའོད་དྱམིནེབརབ ༢བ།།ཡི་གཉེངཤུའི་འོག་ཙུ།།བྲུ་དག་པའི་ པ་ནི་གདན་དུ་བ།ཌ འོག་ཏུ 'ཡིཔ་ 
གསལ་བ བས ཁ།ཝཱ་ ཝ་བ་ ཡི་ནིཝ་ བ་དང་།མཐརགནས་པ་ཡི་གསུུས་ ་པ་པང་།ཝཱ་བ་ཡི་ནི་གསུས་པ་པང་། །བགཔ་ཡི་མངགསྤུས་པ་དང་།མཐརགནས་པ་ཡི་ བོཞ་པ་ ངེང་། ཀི ཀླཝ་ཕས་ཏ །ཁ་ 


ཝཱ་པཡ་ ་ 


ལེ 


] ༼༄༠། [པའ་དེ།། བཞི བཞི་བ་ ཨིན ཿཔ་དང་།གཉིས་པ་ །ཡི་ནིགསུམ་པ་༢ ་ལ།།ཤེ་མའིབཿ ཡེས ས་ཁད་པརདུག། ཨཱ ་ཡི་ ཊ་བཞི་པ་དང་།།ོགཏུ་བཅོ་ལ་ ་པཿཡེཿ ཡི་གད།དཔོ་ཡི་ཡ་བགསུས 
ཡྨ པ་དཔ་དནས་མེ་ཡེས་གདོན་ད བདུ ཞི་བ་དང་།འོག་ཏུ་བཅྲ་ལ་པ་ཡི་གདན།། །ཨུང་ཁཡ་ག ཨ་ཏི ་པས་ཞདབས།བབ་བཡིས་གདན་། ཤནས་ཏིང་ཀུ་གཅིག་ 
 བླ་དད་།བཞི་བ་མིཞིད་བད།མཐ་གནམ་པ་ལོ་གསུམ་པདག་ཉིས་པ་ཡེདི་གྲུ་བདད།འི་པ་ཡིདདཔ་ད།འུབ་ཡིའི་ཞིབ་དགར་ྱལ་པ་ཡིགིགས བད་།དཔོ་ 
ཙ གསུམ་བ་དད། ཨཱ གསུས་པ་  ས་ གུ་པ། གས་ལ སུམ་པ ་ ་ 


¿ྫཿ གསུམ་བ་ལ། །ཡེས་སྲལ། དམེར་གསུ།ག ངོ 
ཡཿ ཅར །གས་ཡི་། ་ | རྩ 
རགམག་ རར 0 ཅ་ - 


` 


སྲ ིྲ་ རར ཾིླཾྣཾླྣླྨྣནུཌ7?÷་ 
པཿ ཡི་ནི་དཔ་བོ་དད། ་གཉིས་པ་ 'བའགདམ་པ་ 
དེཿ པ་སིཞིག་བ།ཉསགཉིས་  བཟནམོ།རགཔཟྱིས ལོ་གསར སང གི་ལས ། འན་གསམ་ 


ནཡདཔིདཏ།ཧ་ཀ་དཱལ སུགས་ ཤསན། ལ་གཞས གས་འ ཆ་ྲི་གགང་ཏགས།ཊལོ རི ༧ བ་ག 
ཟྭུཏབའི་ཆགའོ། །ཁ་ལབྷ་ས་ཝ་པའོ།། ཆར གཉིས།།ཧཱིངབོ་ཏཧིང་ ཡི་གདདྲུ།མངོགས་དྱུརདཔའིས་ བོན་དང དུ རེ འེ 
བཟོམ གོའི ། ` ་ ༔སཱཱཔོ་ཁཤ། རཱཧཱཾ་ཕཊ་དང་ཡང་དགུ་ལྡན། 
ཤཏད་པྭཀ།གཉིས་བདི ཐང་ཤས་བརུ་ ིག་ ུ་བུ་དགམཞཔ བཅོས 

3 དབ་ལས་དབའཔ་ཤག་གི་གོ་ཆོདཏུབའི་ལྭའྭཧ་དཱག་པར། །དནས་ཡུ་ + ་ ར་བཞག ; 


༄༅། །དྲུག་པ་བྱཔནཔརུ།དབས་ཀི་བཞི་པཉིདྱ་ངནི།།ཡི་ག་བདུཔ་ཤིད་བཔྱསར།དབུས་ཡིག་གཞིག་བིདནེ།།མཁས་པས་ཡི་ག་བྱ་ད་དྲ་སཱཿ།དས་ཡིག་གཉིས་བདབ་ལན་པས། 
དཱ ཡི་གེ་དགུ་པ་བྱཾ་ཧན་པར་ཤ །དབ་ཀོ་ཡེ་གོ་གཉེས་བ་ཉིད།།ཡེ་ལ ག་བདུ་གཉེས་པ་དྲ་སར།དོ་ དས་ཡོག་གཉིས་པརྡ་ཕན་པ།། ཡི་གཏཱི་གཅིག་པ་ བཟུང་།སཁས་པས་ ་ཡི་ག་དུ་བཞི་པ།། ཡིས ི་ཀུ་ 
ཟླ བས དཏས་ཀི་ གསུམ་པཏིདདག་ནི། ་ཡགདྱོ་བ་ དྭྱསར།བ དབངས་ ཡིག་བསྲ་ལར་ཡངདག་ལྡག། ཡི་ག ག་བཅུ་བུག་པ་མཛས་བ།བཏས་ཡིག་ གསུམ་དཔ་པན་པ་ཡི།ཡིག་ཐཅུ་བདུནཔཅ་ 

། དབྱ་ཀི་གཉིས་བཉིད་དགན།།ཡི་ག་བཅྫོཝུ་ ༽ བརྡ་སྔངོ། ུལསིདགགཉསའ འི ཛཅག་པརླསཱར།བཅས་ཡིག་་པིདཔནི།།ི་ག་ཉིགྲས་ 


ོོ་ི་ོས་སལ། ་ འའ + 


༥ ༥༠ ་སུས་དུཿ་གསུམ་པ།།ཉིས་པ་ཡང 
རྩེ རྩེ མཁའཤོམ་ 


ྣམསྭ་སྨྲུགཀེདཡིན། ད་བ དཔ་བདདགཞི།དགུ་ཡིག་གཉེས་བདྲབས་བ།།ལྷ་ནབསབཟས་ཁདྱ་གབབན།དི་ཉད་ཡནརཐ་མ་མད།བཞི་བཟུམགཉས་བཀིདལ།།འག་གམ་ྲིག་ 
བ་པཀམི་ད་བར་བ་བས་བད།བནི་བུ་།ཏིས་བ་ཏིདགགནི།།བཏམ་ཡིག་ཁུ་བཞིད་དྲཔ།།ཡིབ།བིི་བཅྲལ་བཞི།། ད་ག ཏིས་པྭ ུ་ཨ་ཡིག བཞིག 
བཞའཅུརདཀཔ་ོན་བ།དབའ་པ་བདཔ་མོད་ཡན།བཞི་ྱོ་ལ་བཏི་ི། ཏུས་ཡོག་གཉིས་བདྱདངབ། བདོདདིསགས་དབའམོག།དིྲོ་འབུར་གཟིག་པ། ས་ེག་ 
ྕ་བིདདགེ་གིས།།མངས་བམངོག་ནི་ཡིག་པར་འདོ། ཁུ་བཅུ་གཉིས་བ་ི། དཏས་ཡིག་གཉེས་པ་དྲ་མར་ གླུ ལནསས་ཐམས་ཏདྲ་མུ་ཚ།།དཀིད་ཡིད་པར་པ་ 


ཙོསནད།།བཞནལ་བདུར་གསུམ་བ།།དབུལ་ཡིག བདུ་གདུས་པ་དཔསར།ཡ་གོ་ལ་བཞུཝ་དག་པ། བཅཊ་ཡིག་ གཤ་དང་ཡྱ་ས།དག་མས་པས་བཟགསོད་བད་ཡིན། 


སྙརསཱ་ཡིབཞི་པ་དག། ཤཿས་ཡིག་གཉོས་བརྩསར་བཟུབ།དབཞིན་བཅློལ་བ་དསར།བས་གབ་ཐམས་ཅད་གངོ་བ་ཡིན། ཡི་ག་ཝཾ་བདུར་དགུ་བདགུར།ཡི་ག་བགདར་གཅིག་ཏིད། དབུམ 


༤༥ རུ ༤ ༄། [ ༠. ~ ༄༦ ༤ 
ཡིག་གཉིས་བག་བྱ་ཆོར།།འདིཉིདམཆགཞི་ཡོནཔརོབ ཤད། དབཞིན་པག་སུརོ་གཉིས་བཀེབས་ཡིག་གེནུམ་བརྩ་སཿ་བནེ།།མཁའགམ་ཡི་མཆོགྱ།འདིད།ཡ་ག་བའུར་གིསས་ 
ཧིད དབུངས་ཡིག་ བཏིག་ཡ། ངདག་ལྡན།། སྲག རར 7 པོ། 


= ˆ ༩ 
=` ི ི་ོ 


་ ལ་ས 
ི་ི་ྱདམུ་ག་པ། གའ | 


ཀཀ ་ ི་ོ ་ ༈བཉིད།། །ཡི་ཤེ་ག་བསསབ་པ།དཏམ་དག་ལས་ནི་ ། 
གཡསབ་ད། །མི་གདག་བཞུར་བཤུ། དུཔ། དཀ བཅུ་གསུམ་པ།།ཡི་གགིཉས་པར་ཡ་འཛག་ཝན།།བཏངས་ 
ལགས་པ ། ་ དཀ ད་དིང་།མཁའགོནམསོ༔ ོ་བའ། གསུམ་ལས གཞི གི །ཡིགབྱར་བདོ་ཡང 
བོ་ག ་ དཱ བའཐིག་ལེས་མཆན་པའ།།རུབ་པོནཁའགོལ་ནམས་ནི་།བ 
| ་འོ།། བྲ པའོ།། བྱ་བ ག་ཊཅིང་།ས བྷ་ནམས་ 
འའ ` ་ བདགག་པཏད།སུལ་པནམས་ལ་པནའབུབའ་།དགུལ་ཞྲ 
ཅའ 'ཉིད།ཡི་ ཁ་བ ་ :  ་ དད ུ་གསུན་པརྡ་ན།། པཿསྣ་ནམས་ལས་ནི་གསུམ་པ་དད། ཡི་གསུམོ་ཅུགསས་ 
|པར་ལྡན།། བཟས་ྱི་གཉིས་པེ་དཔ་ནི།ཡི་གསུམ་དུ་ །སསནས་ལས་ནས། ཀས་བད།མ་གསམ་བུདུ་།།ཟགསའ་གཏིས་པན་མ།བགག་ཝན་སག་ | 


།༄༅། །སུམ་དྲུ་ར་བདྡུདཔ། །དྭས་ལས་གསུམ་པར་མའགྲ་ཞ།ཡ་གབཞ་བཅུལ་ལའོ། །མམ་མེའི་བཅུ་གཅིག་ཨངདག་ ཡུན།ཡི་གེབཞི་བཅུར་གཅིག་པ།།དབུས་ ལསད དད 
. ༧ གྲཨ་བི། ཡ་ད བ་ཕན དག་ལསཞི་གྲས་པཤི།ིགི་བུཞིབར་ན།སོ་ལསནིགཉིག་བཀིད། ཡི་ག  ་ 
རད ཅཅ ལསསྲི་ཝབཏིད།་གླ་་བུ་གསུམ་བརྡ་ན།། ཡི་ག བབཅརབཞི་བ།ཐིག་ལེས་འཿྡིནྱ་རནཔ་ོ། ་གྲ་རབཐ། 
རི ག། ༢ བཱ ུ ་ ། ཞུས་ཁས་ ནི་གཉིས་པ་ཤིད།། ་ ཏ 
འས 
ཅ་པ རར ཛ་ ས་མོ ི 


ཌཱ དྲ ་ ÷༼ གདགུན་ཐ་བ་ལའོ། གཏིས་བཏིད།ཡི་ལེ། གགུ་དམདིོྨ་ ས་ལ ་ 
བ་བྒོནསས་ལ་དཔ་ ན་པའ།།མ་མོ་ལསནི་ ་བ ྣིམ་པརྒྱརཱན། མཆོངས 
ཤ་ ⁄འ་བསམས་ ི་ལ་ 


ལས་ན་ན་པའོ། དཿ + ་ ལ་བ 


` ་ ་དག་པ །ི་ཝཐིག་ལེས་མ ནཔའ།། བཅིས ་ལས་ནི་གུག་པ་ཉི་ དུ།། ༈ཡྱི་རལ་པོ་བྱསདཔ་ལ།།།ཐི །ཐྲིག་ལན་༥ །རྒྱན་པ།།བཿསྣ་ནམས་ལས་ 
ྲཱ ནན ་ ་ ་ ཀཀ ་ ྲ་་་ 
ཤ༈ བཾསྭ་གུང བ་ཀུནྲ་པི་གནས་ ` ཀམཁའཊའི་སིབི་འོ་ སས་ 1 ་ ག་བདེན་ཡོདཔ། ཡི་ག་ཨོནད་པ 7 
མ་ཐལ དབ ལའི་ཡགས་ཏྭ་ཐགས་འིཊི།། སྒུབ་པ་བདྱ་རན པདཡན།།པལ་བཀའེ་བནཔ་བ་ང་པོམ ལས་ལགས་བཏུབའི་མགའི་ལའྱ་ས་བདུ་པཔ། ། 
གསལ ཤིད །དཔའ་པོ་ཐདསཉམ་ རར ་ །ཡིན ཀཀ ་ ཧཱཾ 
ཧའཛྲ་ཤཱི །ཀ ར ཕྲ ༣ ་ ཙྕྲ་ དང་བཊཅེས་བཤད་པའྲ།ིནལརས་ 
ནི་བུག་ཏུབཤད།། ་ དུ ་བམ་ཡབག་པ། ས་འ མི་འྱིགར།ས་སས་ནའིའརིནརན་ བཞི།།ུང་བའྱ་སེགསའི་དཔེ་པ་ཡིན།།མཁའགོམ་ཡེ་ིག་པ་ 
= ཆེ པ་འྱེ་མལ་ ` ་ ༡ཀའི་ཕས། ་པར་བྲ་དོདཔ་ལས་གེ་ བཟླིག་ པའྙོསིངཔོ་དྲ་རལ་འབོརམ་ །དག་ གྭ་སཱགས་ ལལ ་ བརད་པའོ།། །།དཾཞས་ རྔ་བཞི། 


གནག སམ་ གངཅི་ཡོདནྣམས།།ཐམས་ཧད་སདཅིག་ གིས རཾ པརག།ལས༔ཿ ུམས་ ཐད 


༢༠༡ ། གསང་སུཤསྭི།།ལསམངོག གིམས་ཇི་ཞནད།དནེནམ་ པར་བཤད་པའུཧྭ། 
གསོད་པར་པ་ དཾ།།སྤིནཐམས་ཅད་འཐེངབ་དང་། ཆས་འབབས་ བཟེཅིདཔ་ དང་། །བཟོག་པརུཿདཔའོ། ' 


ལེད་པའོ།། ནནད་སྦྱིནཐདདང་།དེཐ་ཐ ས་གནས 'ཐམས་ཅད་དུན་པ་ཅ གློ 
འའ ¡་ དགུཔ། སིགས བ་ར །ཀདཔང་པོ་བཟོག་བརུདོ།། གསང་སྔགས་ འདེ་བླཟས་འབུ འཐུས བས་པས་ ཐག་ཡོ་བར་ཡིདཔ་ ངང་། འགང་ལ་ འཛིགས་ཏགདོད་ 
་ དང་། སླམ་ཡང་གཏང་བར་དོ།།གཟུགས་བརྒྱ་ 


. '@ + ོ་ ཤེད་པ་དང་། ས་བ ཐམས་ཅར་བགོག་བད ུར་བདོ།།དག་འ 
ཤཾཿ སྟོང་པ ཅ ་ ཟོ ནི་བ ད།།ཁང་བཟང་དང་  ཤིངགྱི་པ་ཐོ་ལ་སག ས་པ་ པོམརད།།དུག་བདུདི ་ 
. ཧཾ་ཧ ཁོ ད་འཤོག་པརདོ། བདོ།།གདདའ ་ །ནམཁའ་འཱིངཾག་ གདོངདཔ། །འགོ་བ་འཛེན་པརཧྭས་བ་ཞི་བ་འདུས་ 
1 ༦ ་ དཔོའི་དཔལ་གངགིས་ ཀྱངམིཁཤོགས་པར་ྱུསར།ྣམ་པ་་་བའི ཤཱ་བུའི ཆག་ད་ཐུ་པིདོགབིའགས་བ་བདག སཱལ་བད་ 
་ ་ ༡ ོིོ་ད- 1 ཀེ 'གཟུཌ་ 


| ` = ༠༨༨ ༤ \ རང སར ༨ ༨ = ངར = = ;/ 
བསྐན་གརན་ང།ག་གས་སབཔའི་ཡིཌིས་བཟདིའུགཅག་བཟས་ནིཡོད་ལ་འིབརཟབོུ།སམ་ཡས་བནམས་ལ་ལས་སོབྱ།འོནསུད་པའྱབ།། 
རི ་ 
ཞི་བས་བླཊསན་འཚོ་བྱ་ེ།དང་འད་བ་སོལ་བ་ལ་ལནགཅགབླབས་བྲས་གང་ . ༡ལ་བླནབ་དོའིམོད་ལྷ་ཅུངབར་ ཤདདེ།།ཐལ་བུ་ལ་ཡོངསུ་བླགས་ཉཾ་གངལ་བླུ་ནན་དའི་མདེལ་ 
ཟས་བཟུང་བརའུར།།དུང་ཁོད་བི་སོལ་བ་ལ་ལ 5 ཧཱུཾ ངར པས བཀ ར་ག མིངཤས་པ་དགདནཿ བཟུང་བའ་འགར།།ཨ་ཏསུག་ 
རིས 
པབ གངད་འདཔ་དཔ་བཀོབར་ྱརགུགལ་མ་བཤུ་པ་ལ་ལནགཅིག་དྲབས་ཏོུ་མུཏནཾསམས་ཅན་ཐམས་ཅདའེས་བར་བྱུརོ། ལག་པ་ལ་ལནགཅིག་བླནསཏེ་བཀབན་ 
པིནཔའ་དག་གསས་བར་ད།་ཁའ་པམབཏཔལྡགཅག་བླགསཔ་ནས གཏངཧ།ཀརཁིརིུསཡ་ལ་ལན་གཅག་བླ་པསམང་གདུད་བདཔ་ 
ཀུ་དཔལ་ཡ ཤསནི།།མི་ཤས་དཛས་གབམངོན་འདོདཔ།།དནི་ཕུཿཡ་དང་བྷས།གས་བསསགས་འདིནི་ཡད་བར །།ད་ག་དངནིབདབ་དག།མི་ཡིས་ཁོབ་པར 


དར་འཐོ་བར་བཛུར།།ཧིར་ 


༤ ༠ །མཾ གི་གནས འབྲས་བ་ཐེབ་ བ་པཿམི་འཾ། །གསངླགས་འདིནི་དགདཔའི། །དཾས་ 
འི གད་པ སྒུང་སྔགསདངལགམདག་བདབག་ཤེ དར  ྤ+ྩ ཉི 
ཟེ {` རེ བས་པ །ན་སུ་གྭཱམ་བཤད་བཟུབ།།དག་འྕབང་དཔལ་བ་ཉིས་ ཨེད་སོ་བས།།།གད་གིས་ཤས་པ་ཅུམ་ 

` ༩ ཀྱི་སཱཡི་བྲས་དད།གངླ་མབ་ པ་པོ་འྱ་གརབ།དྲལརལེགས་སམས་གྱུར་པ་ལ།།དམསེ་ཤུ་ 


# ངསྨྲའོ།ཁོངས་སུདཛ ་ དད ླྣོ་ 
སྱ ན་ ་ཡང་བླད་ཧ།། ་ རི 


¡ ཤིོསམེད།།གསངསཱགས་འིདེཡི་ཧིང་བོན།གསང་བ་བ ཤས་བས་དཔག་ཆིད་ཐ་ཁ་འགས་པརྩའྱརམཞིང་འགོ་དཔའོ་བརའགུར།ག 
སསད འཛག་ཏམ།ཁའགྐ ང&ོིཾེཾེཾེྭཉེཾྣཾཾཾདིོཾིི་་ 


། བརའྱཧཱམ་ཞིང་འདོཊཊམི་སྣ་ངབབའྱབུར།།འདོད །འདན་ིས་པ་ད།ཟ རྒན་པོ་དང་། ཏུ ཐབ་པའི་གཟུགས་འཇིནཔརའ་གུ།། །འདོདན་གུངཔོ་ཆ་། །མ་ཧཔང་།བཿ །འམནདང་།༢ རྙག། དང་། ླེ་དདང་། ཁུ་མཆོག་ ། དད 
དབྱ་བི་ལ་དུ། རཔའི་གཟུགས་འཛིནེབ་རབྱབརབ་དང་། འདོ ་ ` རིར (ཱ་ད། ཤ་དོད་ད་། བགི་གཟུགས་འཇིན་པརའྱསར 


གང་དྲག རད།ཇི་ ག་ད ། མཐང དྭུ་འགོག་པ་དད ལ་འདོ། 3 འཀག་འ་བྟ་བ་ལམ།སས་པརསི 
ར་ར ་ སྒ ་ ྱི། ཀའེ གཿ ཞེ་པའོ།། དདནས ་གཞན་ཡངྨོགཔཔ་བོས།སྱ་བ བདུན 
པའི་བདའགུརབ། གངཞེས་ བསྙནབའི ཧི །ཅུ་དབས་ག་ བ།བ། ་ དྲས་གབ། 'ཐབ་། ཊུ བཤད་པ་རུབུ།། 'བུ་གང་ཞིག་ །རྨུལཿ གྱི་དོནམ་ དུ 


བདན་བརླས་བ་དང་།། །།ཡཱན་ངཔོརམག་མི་ འཛུམས་པ་ ྲ ་བརྲའྱབུཌངབ་ ཧིས་བབདུནདམིའྱིཧ་བ འབུབ ག་་མའདནཔ་བཏ་ 
ཁ་གང གྲག ནྣ ཚའ སྭ་ཐིག། ཛང ' ཞིང ' 
་ དྱ ས་ར ཁའབིུ།ལལི་ལུས་ 


༢ ཏཾ ཐང་ ཨུ རར ་ དདདསརབར་འཛུར།། །པལལ་ཧ་ཀའེཕས་པར་དྲོདཔ་ལས་སྐྱབ་བདུཊ པའི་མཆན་ 
ླ ས་འ དབྲབ ད་གང་དྲག འི གག །ཀནདག་གེས། 
ལྷམས འི ༼ོཨ་ག་།གས་་་་་ །ཡོ་བར་ཤ །ཌདང་རས་ཡིན་། གནནིདཔང། སིནཔ་དང། ཀྲེདང་།ད་ གསས་སེ་ 
ཅདེ།རྒྱ་མཛདང་། འབ དད མཆོ ཤུལ་སེགས་བ་ནམས་པ་འམུ། གནོན པ་ཧོད།གདངགས་ དད ་ 
ཝཾ ར་མ་འ ཙལ་ཡངསབླགས་ཏ་བད།ིདིམ ±; ཨའ 
འྱབུར།མིག་ལ་མ རྲི ྲ 7 ་ །མའི་ཁཱག་དངབ་ ་ 
ཏགིདཾམ་ལ་བླསམས་ལྭ་ལ་ གས་གསུམ་གིས་གིས་པར་ཧ།།ཡངདྨ་པག་པར་གནས་ 'སུརསྱ་ཧལ་ལ་བྲ་ཐ་ཡང་ 


གྲུག ལྔ་བ ྔ་བཾས་ད། 
ྲཀེཾེྲེོ་ 1 རར + ་ 


ཀག དཞེནདཁ་ལས་གཏོནནནི་སངབཟའྱབུརོ། རྒྱད་ །ཁའྱ་སོདྲ་གུབ་པའི་ལིལ་བ་འདེནི་བའ་བ་རབ་ ་བ་ཡི་ ཁཾ 
དཱ དནེིཾིི་ ་ 
གས ྲདཾེཾེྲ །གསུངམ་གས་ངས་དཀལ་བདབ་པས་བཀངག ཁ་ཡིབབ་བྱབར།།གྲང་ཁང་བ་བཟཟག 
་ཐིགའགན་གབལ་བསཔ་ར བཏུབ སས ་ ༽དསེདཔ རབར་འྱུན། །གས་བླགས་གུས་ 
བས་ག ངས་ས - /འཚེངར་འུཐུཌོ།ནུལ་བླཟས་ཏས་ལག་ ཏཏ་སཱཔའོཁབར་ ¢ .འགྱམོ། གསུང་གས་བླདས་པའི་མཛུབིའིཅི་མོས 
སྭུབཔ་སངཛ་གས་མཛུབ་གཉནབ ནབྙཝས་བ་ པར འྱགུང།ཆིག་གེས་ནི་གོལ་ གྲ ་ པཱ་བྲསུན་ ། 
དའ་གཟུགས་འཛིན་བབའྱ་ར། སྦིནགག་གེསའ་ཐལ ཡ་དས་བརད་དྲནབས་ཏགཔལ་བྲས ད་དཔསམམཐག།ཞྲུབ་བླཟས་པས་ག ག་བ ོང ངུ 
| ཁ་ས་བབཅིངས། ཡ་དྭ་གས་ཨིའུབརགངགི་ ་མེངནས བཟླས་པདྷ་ས་བརྡའགོུ། ཨཿ 'གལ་ བརའཚྱུརོ། ཤོ་མིངས་གློས་ ལར 


༣ སེ་བ་དང ཞ་ི་ོིབ།མིགལས ས་པས་བ འྱུཤོ།གལ་ 
སི ིིིཾིཾིེེིཾིེྲིཾེཾེིེིཾེིེིཾེཾཾོཾ་ོ་་ 
སཱ ཛས བྲབ ་  ་ ་མལ་དི་ལྕགས་པ་ སཾ ཛད 
ད ཌཱ 'བ་ བཅས་པ་ལ་ གཿ ཧ།ས་ཡས་ ད །ད་བཅས་བུ་ དྱ ཨ་དབའ་ 

-4 གུ ཁག འན གག ག་པ £ ་ 


ཏག ་བན་ཚོནམདྲ་ར་བྱསན་༡ངབ སྦ་ཁངས་ ཨི་འྱ་ུྡ་ཝའི ཡུས་ཅནད་འྱུར། ། 
ྲབྲབ་-་་གིཤ་ 


།ནལ་པོའོ་འོདངགིབདུ་ བཟའ་བ གདླ་བས་ཏ་འོབར་བྱོུ།ལནབསྦ་ཨིས་མིམཐོད།།་ཆའྱིཝགས་བླཟོསཔའི་ལག་པས་གང་ 
ར&་ ་ རྲི ྲ བརབ ་ི་ཁག་ལ་ལནགསུམ་བླའསནས་ཐིག་ལ་ 
ལ་གངདང་ཐནགྲ་ས་བ་དང་ གི་བ གི བསད མ་དུའོ་བ་ དཅས་པས་མང་བླན་ཐདལ - 


= 


ཐུ 1  ེ་ རར གུ་གུ བླའ །།འབབ་རུའི་འགམ་བྲང་ལེང་ཀརགནས་ཏེ་སཱོང 


འི་མབདགནས་ཏ།།འབྷི་བའ ང་གས།ལགཔགཉིསདབགིས་ས་ལ་འན་ 
དགས་་ག་ནམས་བངད ་ 7 ་ ་ ༥ ཀཀ ལ་སོགས་པའི་ 


ནྭལ་འཕེརས།དེ་ཀུ ཡི་དབང་དབྱུལུར།སྤྱ་རལྱ་སི་སློརབས་རས་བས་ལ། གྱོན་བའི་ལས་ཀསྣ་༡ལ་འགོརམ་སཉམ་བར་གཞགས་པས་སྟ ཟསན་པའིའེག་ ུ་འགྲུབ་ 
རད །གངད་འདཔ་ ི༽ རར $¥ 


༄༅། །ན་འགབ་བབྱབད། ངང ྨ་ཛུའེ སྨེཌི་ྲའ མཆོག།ཏུམ ཐའེ ༡ སྲ སབྭ་རྱས་འངབཞེན་འགར།། ཤིབ་ཡོབས་འདུའ་ 


ཿ སལ་བ ས་བརྗོད། ང་ །ལ་གྲས་པ་དྲིངདྲ ལ་ལུནུ་བདུད་ འེས ཙུ །གུངཔོིརཔམ་ཐལ་དཔབླསབ་བའི་རྡུལ་ 
ཟོ ི་ རོམ་ ཤ ི་ ཆོ གིགས ་ ད 
ཐཾ × ནི ག༼ ' སྦ་ཏི་བླབག་བའི་ཐིཿྟ།གབགིས་སྒྲུབ་པོ་འགུའ ཤི།།གབགིས་སྒྲུབ་པོ་འགུབ་པ་ཡི ག་ ལུམ་དཔ། བླབ རྦུ 
ཤོ འདདག།ཅན།ང `: ཀླ ་ གོགས ངོད དང་འ ༢༥ 
རར པཔ ལེའུ རར 
་ ་ ཐོལ རཝ ༩ 
་  ་ ད་པ་འ པ་  ་ རྩ 


གིགས གི་ལི།སྔགསུ་ཊ སིན།དགདམ་ཇོག་ཤེས་གུངད་དེར།།ན་འཧརད་བེཚས་མད།མཁ། མཁགབིས་པ་སི།དགདཛ་ཡན། ་་ 
སྒ དབ་ལས་ད བེངུའེ ལམཛཔའིཆོག ན་ རུ ར་་ གཤག `» ° ལྔ 
32 །་ཆོས་མེདཔར་བ། དད་པར་བ། ཞེས་བ བ་སྨཾས་བུརབཤད།།ཌཱ ཧཏདསང་ཡིན།བུ་ཞས་བ་ཊ་གཞནབ་ཡན། བཱ ཧྭ ཡཱ 
བ་རམ་ཨད། ཞས་དེ ་ ༤ནས་པབ་འཛའམོ མར༤ཤདོ།ལུཿ ཧ་བམཡིན། ་ཱ 'དགི ཤོས ས་ཡིན པའ 
རོཞནགཏུངབཾ།  ཞེས་བབ་དབནིན་ ཀླ ཞག་བ་བ་བ་ཡིན།།རུ་ ཐུགས་བབ་འེམ་བ་ཡིན།། རི ད་གོད་དབནིགེ།།ུཞས་གབའ ཤས།བིགས་ནམ་འབི་ 
སས ཡིན།།ཧི་ཞས་ཐབ་གཟུགས་ཅནམ།།ཀུ་ཞས་ ÷` ་ ཞེས་བ་བད་པ་བཟང་།ཞས 
བ་བ །སང་པོརྤ། སཱ་ཞས་ལ རེ ནོ།མི། ས་བ ་ བཞེས་བ་པྲ་བ་བ་ བ་བཏུངབ་བང་།།གྷ་ནི་བགད་དང་བགོདསི འི 
འ་ཞེས་ཐ་བ་གཞནམི་འགོ།།ནེས་ཐ་།བཟོད།།བུ་ །དཱ་ཞིག་བ་ བ་སྩོད་ངན་སཾ།སུ ཁ་་ ལང་ 2 ཿབདམ་ཆིག་མད།།ཨ 


༄༅།། + ་་ ་ཧྒ ་ 
རའ ས་པ་ལ་སེན་པའ་བབ་དམཆ་ ¡ ཆག་ཡདའ ཤྭ དཱ ངེ 
༽ 38 ས་བ་ཨ་བ་ $ རི གོག བཾ སྲ ་ ༣ གས ± 
བོ་ག ཟུབུན། ༼ དཔའ་དང་གཉིསམདྡནལ་འབེ་ ་ ཐྲ 
རྲེ ྔ ་ གེ ་ འི་ "¢ ོོ་ རེར 
. ཆ་ 1 
དབའ་བོའྲདི། ཐཱ དད ་ ཀད 


ཐུདཱམད་གང་།།གཟུགས་བཟང་  - འི 


= ༽ \ ¬ "ངཿ  \ ` `- ༽\ ༤ ༄ ༩ = <` 
.།འཆབཐབཤ།།མགོ་པ་མེཏོགདད་ན།དཞིན་ག ཤགས་རིགསྔ་རེསའབ།།།བདས་དགའཞེག་ཁའགོདམར།།པེ་མདོགིགས་འཆང་གངུག་༼ག བོད་ད སད 
དདདེེྷེྷཉྷྣཾཾྣཾྣཾྣཾེྨྣཾྣཾྣཾྣཾཾློི་ 
འགསད་ར་།ད་ལ་ཁ་དོགདགྱ འུར རགིའགྱིདིབབ་ད།།ིགས་ལས་ཧུང ག།གཡནསའགོ་པའབས་གང་།ནོ་ ཨཏུམ་ལ་འངགནལ་བཏུག། 
ྣཊནིཆནེརཔས་ྨ་གག་ཡོས་བཅས་བས་ནམ་ བརླ །གདམདྷམམས་མཐོངྲསུ་བ།༽ནིསཆིགྲ་འན་པ རབ་ཤུད།།མད་ནམས་གངགསོལ་བཏུ་བེད།། ས་ཤ 
ས་བནརཏ།།ལོ་སྭ་ཁཁ་བམི་འདཔགིང་། ༢ པགོི་བྷན་བཅོས་གསུངས་བྱ་དད།འངགི་ལིགསྱ་ི་རིག་ པ་བོས།། དིདམགྲ་དུནཔར་བརོད། བག་འཇལ་བཞི་ 
གདའམིངའ གཡན ་ལུསཅིས་ུགཏ་ུ། ཞསནམསདབྲླམབ།ནིསབར་གནཔར་འགོམམ་བོངགཡོན་པསཔ་ི།།ཀངབས་རསོ་དིང།མགོ་ནི་ུག་ 
པར་ཧདབྟསེ།ཟུཿྱམིས་ལཱཞིབ་ལག་གཡོན་ཅེས།།པ་པ་བ་ལ་ཁུད་བརད།དཡེ་བབིག་དན་པའོ།འབེབ་འམ་སྐས་ཀོདག་དངི།་དཀའི་སངས་སན། དར་ཡིས་ལཱ ང་ལཞེ 


གཅོག་སུབས། བླགསས་རིག་ལྡ་ྟ་པ།འདན་པའི་ག་བྲིནལོ་འཔ།ཇས་པ་དམིཆོགཅནཡིན།།པ་ལ་ཧཀའིངས་པར་བཛོདཔ་ལགྡ་ནལ་འུང་པམའི་མཆན་ཉིདངས་བར་གར 


ནྲ །པའ་ལབྷུ་ས་བ ་པའོ།། །དནསད་དཀའ་ནལ་འཤོརས་།དེ་བཞིནམ།བའགོསྦ་ནམསྤ་ཀི།། མས་ས་ག་འྱུང་། ཡམིནའི་དཔ་ག་དམ།ཊ 
* ཆལམ་པདད་ ད་བཞེ་ །བི་ལ་ེྱ་ རརར རྣརདྣེཾ་ མ་ཡོ་ 

རེ རར - དུ་བ ཤད།།མངོནཔནནབས་ལེ་བ་དདེ་སིནམ་ལགུས་ ÷` 
ལཾ སུས སུནབརུ །དངུ་འམ་ཡངནུ་དག། གེས དཅེདདུས་པན། ནི་ཀར་ཞེས་ཐ །།མཁའ་ 
ག་ལ ¡ ཡྨིནབ་ྷྱཿ གསུ ངཱ རཔ ་ 

འཐིན། བཡ་ ུ་ཡིནཔར་བསྟུན། ཕག དད་ག ཤེག དད ་ 

་ྲ སྡ ག་ས །།ཁྭ་ཐོརོཧརུདབ ཤདོ།། ཡིད ཤྱུཏབས་ལག་པ་ལཱཊ། - ་ ས་ 
མཐའ་འས་ཡང་ ༨ ་ གྲག ྲདྫིཾིཾིླི&་ ཧིཀརན། 


[བཿ ༽༽ ་ །མཁའགོ་་ཡི་ལིགས་བཀྲ་ཆ།དཔའ་བས་བསན་རམཛོན་་།བོདབདུགསུ་སཆབ ལད | 


།ཁོརལོརརྨཾ་རལ་སཆིནཔང་།།༢ཕ་གི་ཀུན་ཁྷཱསཱག པཏད།།དུང་དཔའ་ རྒྱ་ཡིན་པརབཤད།།དཔལ་ཧརཀིའ་ཿ འ་ཕས་པརབྲརོ། ས་འ 
་‡ ་ ཅུ་ཐདུནབའོ།། དི གསཡ་གད གཞག་གོ དགང ིི་་ པ་༽ 
ཀག འི་དུདམད་གང།།པ ་ ཐསའངབ ེནི་བད་།ཞ པརྨ་ལཱ་བཾའི་རེས་འགོ་ 


མེདགཔཞིག་བཡ་དམར།།དཞིནླས་པ་ཀགཡ་བེར།ཞིམ་ དཔྱད་རདི་བདི།བླདགར་གང་ིགསྱ་ཡན།ན་པའི་ད 

སཀ གནམ་གང མ་འ འདི།།ག་བཟམ་ད་ སིི གངསིགལ་བར་ སུན 

ཧཱགད་འཛྱི བ་ས ཤཞིདམར་སརཡང་།།དབ ང་པ་ལག་པ ར་ + ་ །ཁིམ་དུ་ཇོའི་མཆ གུ ྒ 
' རྟགཏུ་གཟཞག་མཆདེང་ པཿ པི ་་ ཟ།།འ འོར་ཁོ་གངོགི་དབུལ་བ་འམ། ལག་པར་ཡངནྙིསང་གུམ་པ།།སིནྩན་དག་ད་འད་བདེ། 


བཾ ལེ ་ ཇེ ཡཾ 
$ ` ་་ ཀུ 0 ་ དི ཛིའོ 
ཤྩ རྫ ག་མོ ་ ཅཀ་ ཏྲི 0 ་ 
སི 
ཆུབཞིང།ག་བགས་ མ་དག །ཏ་རི ` རར འི་ དི དྲི 
ར་་ སཿ ་ཁ་ཡ་ ་ ་ དཱ 
ཉར བགད་པི་ཁིམ་དཔགསནི།།བདགེཔ། དདཞིཏྟག་ཏཱི་མཆོདཏཔ།།ནམ་པརའྲེ་དཔའགས་བུངབའི།།མཁ ། ྲ་ 


འདིགཤི་ཧརཀའིཟགས་ལསྱར ཅཐ ˆ ་ ིད་སྤྲུལ་པ་ཡིན།།པལ་ཧཾརུཿ རར ་ 
` ར་ བ་བ རྫར གྱ | 
 ་ ཁ་ཡི་སཱ་རྟཏག་པར་ཡོད།།སུད་ིནཔ་རིང་བ་དང  ་ 
བའརིས་ལ་གའ། ར།།དེན་དཔའ་བ མནབ 5 ་ ག་རབ ལགས་བའིལ་བཅི་ དྲ ྱའི་འནད་བརདཔ་ 
ས་གསལ མའི་བུམདྲམས་ཊི་ནི།མཿནཏོད ཚུརཔ་འདེག་ཡིན།མནུགཉིསླ་བཁང་མག་དྲའསའོབ༨ 
མིགནི་ གནས།།ཙུཤས་ ྲླ སུ ས་ ་ མས་ག གས་ག 
ཡ་རི།མཚམནྱནད་གདཔ་ལ།གརགའ་བཀི་་བཔ།ལམ་ཞིསཔའག ཅངགནས།གཞ་པདརི་ གཏམ་དག་ལ་ིཉག་ཏུདགའ།དར་པ་ 
རིགསམ་ཐཤན་ནི།མདུྱ་མབན་པར་།ནང་པག་ཡནཔ་བགས་ ླཤ ་ བཟློག་ དད ཐཱགྱ་ཧའི་ལནནི་ཡིན་པར 


༄༅། ཁ་ཤུགས་ཅན ས་པས་མི 


༤༤ 


ཛྲ ཏ་ལ ཅཅ ཛི ྱུཊཅིང། བགོནིུཏདམབི་ ལཿ ངཿ དི ༽་ 


རཾ གཅོག །འབཱེ པ་ 
བ་ག རཀ འ་བ བྱ་བ 
འཀོབབདེ་ཡགྱ་གསནགཞིང།འབད་་ཡིས་ཞགཉེས་པ་ཡང། ངུ་གིལགྲུ་དབསན་བཟུག་།གཡེནནས་ལས་བཟོག་པ་ ནི ལགྱ་རིལནན་ཡིནཔརབ་ད།།བཅུབ་ད་་སཡིན 
༽སྐད་ལཾ་ཁིབ་དཛྡོང་། ཤང་ཀའཱ་མ་ཡི།མཆཤཏིདྱ་གུརཔ་འིད་དགུ་ཡིན། འ་ཀུགས་ནིབ་སུ་ཡད། །མིགནིགནགཅེང་སརབ་རང་།ཇ ོ་ཞིངནས་བྱབ་པའི་བཟདང།། །བཞིན་ེབལཆེ་ 
གིང་ཁཔལ་།གས་བླའགཁ་བགེ་གནས། མིག་བ གི་ཉམས་པ་དག། ཏག་ཏུ་ཐ་ལམཁས་པ་དང་།ིྱི་མདོགཅ་ིདབདཔ་པ།།འིའ་ལའི་ འིརབ་ལགས་མཐེནས་ནི།།གུཡི 


ཏཱ་ཱཔརུཿ།གཉིས་པ་ཡནིའདཔ་ཡིས། མདུ །མངུངགི ི་ོ གི གྱམའ་ལག་ཡིཔརབ ཤད།།དཡི་མུཿཅིགསྭ་དུ་གཅེྲ།།ེས་དུ་ 
མཆབ་ཁྲདབར་པ་ ཡུད།རྫོར་འགསོ་ལཱམ་ཡི།མཆཤ་ཏདངུ་རཔ་འདིདག་ཡིན།། ྲད  }་ བས་གདཔའོ།། རད་ 
ེནས་གཞན་ཡངབ ཤད་བ་བ།། ལགཔ་གཡུནྱི་འདྷམས་ནི།།གཟིགས་ཤེས་བས་ཡང་གགུ་བ ཤད། མིང་གིབ་ནིདབཞིན་འགུར།།གངགིས་ལགག ཡོནཏན་པནི།།གསོངཔརླ་གེ 
སྒུདཔ་ཡིན། ཡག་པོ སར ` གས་ས གང་ཞིག་བ 
ནིནས།བ་ལ་སན། ཅས་ཞས་བའ།ག ཁརནིསརམོ་འཇུག། བོ ཟུས་ཟིན། གར་ད རེར 
༈།ན ་ བཞག་ི འཟའ་ཡསཞས་ད་།ནཔ གདིག དོགཉབཏན་བནི། བཅོད 
ནིནོ་བ་ཡིན།།གང་ནགམ་ཁའ་ལྫིངདཔནི།། གལ་ཞས་ནྲིགནོབ་ཡིན།།གའོག་ཁུ་ པྣནབནི།དལ་བཏེའིས་བྷ སྙན་བ།ན་པར་འྱུརབ་བྷཊ་སནསནི།།གབའགའི་གོནཔ་ཡི།། 
ཏཾ ཞིད གཡིགས །གལ་མཆབ་གཉིས་བསུན་ང།གང་ཞིག་ལག་པས་ལག་བ་གྷོན།གཏརམ་བ་ཞས་སྨྲབ་ཡིན།།གབཞིག་ལག་པ་གཡུས་པ་དན་ 


ྷ་ྱགས་ཞས་སྨྲབ་ཡིན།།གཔཞིགྲན་བ་ལ་ལེག་པ།།གནས་པརུ་ཞེས་ཅནཔ་ཡིན།།གངཞེགསེནུས་སནམོ་རག།ཤི་ཡིས།ཁརཞེས་སྤུབ་ཡིན།།གངཞེགས་འདི 
དོསག་ བར་ལ ག་ཞིགཡགི 

ྷ ༣ཐེད།།དྟྟ རུ ® སཱ་བ་ཡིན།།གབཞེག་ཆིག་སལག་བནི།།བདབརཏལཞཱས་སྨྲ་བ་ཡིན།། ཕེ་ཏྲ་སན་གང་ཡངརུང་།།དབག་ཀུནྱཾ་ཐིས་ཡངབ།སཱད།།དཔལ་ཧར་ཀའི་ས་ 
) རམ་ཐདྱཀྱི་ལག་པའ་ ¬ ཤགྱ་མའི་བརྡའི་མོགལལདྷ་ཧ་ཏི་ཤུ་པའོ།། །། དནས་གསངབཊ གཔོ་ཡི།ལ་བང་ཡིས་བ ད་པརུག།། 
མག་པ་དལ་བསུན བར་ཀ། གང་ཞིག་བདལ་བདནཔའི། གལམ།ཱཔངོས་ བསྫུན་བརུབ།གབསས་ནིཔལ།དལ་འ་བཔ་ུ 


པ་ཀ་ོ་བསན་པཟུབ།། ། ་བུད་པ།།ལྟོནི་དལ་བསྟན་པར །གདཞེག་ལག་བ་ བདཔ།།དལ་དཔུང་པ་བསནཔརབ།། བཞིག་ུམ་ནེད་ 
གབ ནོ་ན་འད།དཔཀ་ཅ་པ་པ་ བ།དཔ་ཀློག་བནབ་བཱ།གདགིག་ ན་ལ་བ ` 


ཊོ 


བསྟནབཏ།།གཡགས་བྫིྟོ་ཐ་།ད་ལ་འཕམ་ཞསན་བཟུགདཞིག་བས་ལོ་སོན་པདཔ།ད་ིནཔབསན་བབང།ངཤིག་ནངཔདན་བེདཔ།དེ་ལ་ནབ་མཐིལ་བསྟན་པར 


བ་གབཞེག་ སེརཆིགས་སྣེནྱོབདབ།།དེ་ལ་སེརམོ་བསན་བར་བ། གཞག་གོ །།གངཞིགནས་ཁའ་སྟེན་ཐངཔ། །ད་ལ་ཏིས་ ཊ་བསྙན་བརུཔ།།གབཞེག་ 
འབགུན་ཤདཔ།ད་ལྔ་མམང་བསུན་བཟུག།།འད་་མཁུའགོམ་ཡིན།ཁས་ཡ་འགྱར་ ཐཆམམད།འདིདག་ཏག་བརན་གསང་བ དེ ཡངདག་དོན་བར་བགོ་བརའྱགུར།དབལ་ཧརུ་ཀའི་ 

རཆ ི་ །།དེནས་གཞན་ཡང་བ ཤདབརུབ །ཡན་ལ་གྲ་བགྱ་རིཆོག་བཞིན།།གུང་ིག་ཤས་ 
པས་མིངཔོ་ ་ བ་ཚོམ་ཡད་འཆུར་བ་ ་ སཱ་བ་  ་ གས་ཁོས་ 

བ་ཡི ་ ཡ ལག་ཕགྱ་རར་རབ་ཏུབཤད།།གཡོནྱ་གཾ་གུངས་བྱཧཏང བ་ལ།།ཅུང་ཟད་མཛུཔ་ས་བཀུམ་བནི།།མིག་གི ་ཕག་རྒྱར་ཤྲཾ 

པར ང་པ ཡུ ས་གས ྲརརགརིིིཾ་ 
ོན་བུད་པ།།དལ་མཆམས་་ཀི་མཐའ་བསྟན་ བ །།གངཾཞེག་ས་ནི་རོཾན་པེད་པ། །དལ་མཁའནོ་ 


་ངོ་ི་ར་རད །།གང་ཞིག དག་ །།གངཞིག་གྱེ་བོ་ཧཱོན་རུད་ ཏ 
བསན་པརུབ།།གབཞིག།ཀྲེ ཀ་གཉིརསྙོན་ཌ་ བད་པ །དལ་མཚམསྤྱ་ཁིམཐའ་བདུན་བ །།གངཾཞོག ་ ཤདཔ།དེ་ལ་མཚུནེབསྟན་པ་བུ །།གངཞིག་མ་གནཔ་སོན་ བདཔ།།ད་ལ་ པི 


༄༅། །པའྲུབ།། གང་ཞིག་ དབུལ་བྭ་སྣཾན་བ བྲང་པ།།ཿ དལ་མིགནི་བསནབརུབ།།འདེདགྲ་ནུལ་འབེརམ་ རྐུན ། ཁྱི །ཟིམ་བཞིན་ཡན་ ལག ་བགྱ་ཧ་ཡིན། །འདེ་དག་ རྟགས་བསྙན་གསངབ ་པ།ཡང་ 
ཧྭ ཏྟ ར་འཐོ།བརའྱུར།དཔལ་ ཧནཀི་ཕས་བར་བྲོད་པ་ 'འྭ།བད་བརྩལ་ཤཱག། གྱུ་མའི་མཆཤ་ཏིདྱོ་ཆོགའི་ལའྲུ་སཏིངུ་གཉིས་པའོ། བ། །།དནས་། ཡང་དག་བ དྲ་བ་བ། །མཁའཤོམ་ 
།ཨིིནམ་འོལ་པ།། གང་གིས་རིགས་ནས་འནས་ུང་།།བའབུ་པའ་བའིགངམོའའོ། ཤོ།དམ་ཆིག་ཅན་གངྔ་རས་ཆགས་ ་པ།དཔའ་བོའི་ལངས་སྨྱོདས་གཞ་ཡིན།།གཞེནས་གཞེ གཞརབསནསུ།། ལཱོ 
རད བཟའུར་བཉི ༤ ད།།དབྟ་གཔ་སིནམ་གཡོ།་སཱཆོགསྤ་སརྐད ཤུས་པ་གད་ 
སོར རིམ་གསུས་པ་ཡོངས་ བླ གག་ག། སུ་རནསོ་ཀུན་ཤིས་ང། བ།།དྲོ་ 
ཧུབ ་ དད ་ འའ །སྒྲནི་ ཀ།གསུལ་བན་ད།། །འདི་ཡི་མོཿནམ་ 
ཊྱིས་ནཱི།། ་ ལོང་བཅས།།གཉིས་པར་ཡངན གའོ ར་ 2 ་་ སེལངོཁྭ་མཔ་པར་ ཤེས མཆན 
མརྦུ་བས་པ པའགྲཟགསྣནམས་ནི།།མདརམསྣནམ་པར་ ཤེས་བ ྲཤ ཡནཞེས་བ། ཀྲས | 


ཇི 


@ ཨཿ འོད (ལ་འཐངས་རྣམས་ 


མཁི་ ད་པརྦ་བི་མཆནམའི་ཤཊཏ འིམཆཾསཉེ གིཆོགའི་ལའུན ཏིདཤྲུར་གསུས་བའོ། སྒད་ ནི།སྒྲབ་བེ་ལ་འདེར་བ ་བ།གང་འི སམིངཔ་ཁའམ་ 
ག་ ་ བ་པ བཔརླསྨ་བའོ།།པཱཏེ འའ བདག སེ ་ 
་ བཞི་འབནས་བྗ་ཡན།། དེཧ་ཞས་ ་ སྦ་བ 'ལན།།ྭཊཀཞེས་གཁནི་ཟུབ་ཅིག་ བ་ཡི །བྲི་རཱ་ཊཞཱ་བ་བཞི་ དོོམཱ་ར།ཞེས་ཧ་ནླིས་པོ 
ཉི་འོད ལནོ་ནལགཔིབའ། ཤོ་བ་།ཿནྲཾར་བའོ།།ཨི་ཏ་ནནིའདུའི་གནས།སྭས་ག་ མུནི་ལི་རོ།།ཏལ་ཀགིནམཁའ་མཁོ།ནར་ཀདིའི་བོར 
རེ \ཨ་ཨུ་ཀནི་ །ཀྲེད།། །།ཀཱ་ཁི་ཁནྷཾསཱའ།ཤཱ་ ས་ནན་ཐས་ རད ་ ྗ་རིགས།།།ཀླུའཞིདམཿསའིགས།།ཨཉཱཔཱའི་ྣ་ ¡་ 
ྩཀན༨ན {ླླྣྷྲླདོི་ ་ 
ནིགནསམབ་ཨནས་ལམཞས་བའོ། ཀིང་ཞིམ་ཏག།ཅཱལ་བནད་ སི །རཔནིཅར་འཐབཔ་བཟོག་པའོ།།་ཏ་ནིན་པ།།དུང་ཡའཕིལེལ།དཔཏེཡའིདྲི། 
སྭ་ནུནི་རིའོ།སའི་ ཏནི་འབབ་རྭའོ།། ཡ་ ་ནི་ཡན་ལ་གོབ་དནན་ (གདང་ང་།༢༩ རཱཀླིལའོ།། ཨཔ ཨ་དཱནི་སའོ།།པནྱི་རལ་མཆནོ།།ཆཿདོ་གངབའོ། ཅ་ལ མ་བ པ་ཧནི་གྲུའོ། 


^<; 


ཀཀ བའ 


༄༅། 


༧ དྲ ཤཊནིམ་ཧོ།ཌཱི ཊིཐ་བའོ། །ཧྣམས་གཔསོ། ཨ་ ་པཱནི་རྒྱལ་པོའིསྩྱས་འུའོ། དྲུར ་པཞོན 
ས་ལུ པའོ།། ཨེ ` ་ ཡགྱུ་པདང་ 


ཚེ གཔས་ཏེ།།ཁཅིག་ཨུ། ཊ།ངིནངོམཿའོ།སོང་བ་ལལེག་པནི་མདོཞས་ པའེ།བླལརེག་པནིས་ ཐུ 

༡ ཤྐ་མའི་ལན་གསང་པའི་བདག་ཉིད་དདཔའ་པ ག་བཞི 
དཔ་འཉགས་པའི་ལི་འིཔའོ། །དནས་དོན་ན་བདོདཔམི།མུས་བ 
ལྡན་ལའོ། པ་དབའ་ཁོ་་ རྣལ་འགཉོ་ནགསྐ་ཊི་གསལ་བར་གསུས་པའི་གསངསགས་ནེ་ི་ཡི 
དཀབ ༧༦ ར་མ 
ཀཱཤྷེ་ཡཀློཌྷ་ཡཧཾཾཿ 


༩ 


ཛེ འུ 


པོ།མཀ་རམ་ནྡིཕུགསཿནཔའོ། གཞིར ཞེས་བ་བནི་མིའོ།གཞས་བ་ཛནི་ 
ན་གནས་པའོ། །བ་ལག་བཞི་ཟེས་ཞས་ བའོ བཞག ཐོག་པནི་ངོམསོ་ཞེས། པའོ།།ཧཾ གིས པའྡ་ནམ་ 
པའ་ད་ལས་སྣུ་འིཞོའི་མཿནཏིད་ཐདྱའིབཛའིརིག གི་ 
÷; ¡ །མོས་པ་དམནཔའི་སེན གྲ་ནོས་ཤིངཔི་ 

ཨནསྭ་ཐཱ་ གལ་ཏ ༢ཤཱ་ཡ། མཧཱཀྭལཱ་ཨགྣི་སཾ ཞིབྷཱཡ། ོད་ 
ནཱདྷཾཱཡ། ་ ཀརཀར། ཀུ༣ ལྟ 


མུ་ཁཱ་ཡ།སཏོག་ སུལཡ་ དི བར་བར 
ྲ ་ ‡༔་ །ཛྫཡ།ཨཀརྫྷཉིའཾ ཡོས 


ཏྷ་ཧཱི རྩུ ཀི་ལིཀི་ལི། སི་ལིསི་ལི།ཉེ་ལི་ཧི་ཁི བྷིའིབྷིལི། ཧཱུཾ བཊ་ཕཞ། དུཔལ་ཧར་ཀའི་ཕས་པའབྲརོདབ་ལསྦ་ར་བའི་སཱགསྱཀི་གསངབའི་ཆོགའི་ལའུ་སཏིངའུར་ཁཱ་པའོ། དད 
 ནས་གཞན་ཡེངབཇིག་ཏུནི།།གསུས་པོ་དགན་ཡོདམིན་པའི།། ཤི་ཧརཀའྱི་སཱགསྭ་ གསུན།།གསངསུགས་ཐད་ཡོངས་འདོར་བའོ།ལུགས་འབུ་དྲ་གས་ལས་བཟོག་པ་ཡི། ཕོ་ཞམསནི་ཡང་དག་ 
གནས།།འག་དགསུངག་བ་གཟ་ཐུར། འདུག་ག་ཕཀོམ་ཀནའོ།ོམ་དདོསར།མ་ཐང་ད་ཞིན་པ་དང།ུ་བཞདུག་པཟད།ན་འཛོགནསི་ཁད་པཀིད།ངི་སེ་ 
རྣལ་འེརཆོགས་ནམསནི།།ཐདིདསུ་གུ་པེད་པར བཤད།།བདནདངོས་ཐམས་ཅང་་སྤིན་བུག།།གཞན་ མ་ཡང་ མ་ཡིན།མ་དདེཔས་བུ་མ་དང་།།དུངམ་ ༡མོ་གནས་ལ།། 

གང་ལྟ་དགཏཱུསགས་སྦྱིན་བ།།དཡི་དཉིདཆོག་བ་ ྦཤད།།དནས་རལ་འབུརྱརདདུད།ད་།འིདམ་ཅིག་ང་ཡོས་བ གད།།ེས་པ་བདུམདགཞོནས་བགོ།འདོདཔའི་དཔོས་གབ་ 
རབ་ད འ་དིད་ནམགནསཔ།།ཤན།བམང་ཤེས་པར་བྱུར།ད་དལ་ནལ་འགུརགས།།སོབ་ན་འརས་ཏ༽ཡེན།ྱདདི་གུཔ་པ། གས་པར་བ 
དམན།བླ་ཡི་གཞིངསངམིཧ།ཊས་པ་ཡསཞིམངོདབཟ།ཀའ་གདོ་བགོས་འྱརདདནི།།བོལ་ བདང་འཁ་བོདག།ཏུག་བར་པ་གསནས་ིང།།མཇིག་ཞས་འུང་ 
ཧྱ བའུ་བེད།།ཞླ་སོ་གཞོན་ཡང་ཀུན་སྩྱོརག། ནས་བཟྲརངས་བས་འདོད་པ་མིན།གཏེས་མེད་དབོ། ཱ ཊིན།དམ་ཆིག་སྒྱོདཔ་སྤྱདབྱ་ཏ ད། བུདམད་དབང་ཐུག་ལེགས་བའི་སྩོར།།ཆབས་སྲུད་ད་ 


 ་ །བྲོམད་སྣྲབསུཀུནཏུ་སྤོད།།འདི་བངྐྱད་དམ་ཆིག་ཀུན་སྩེད་ཡིན།།སྒྲང་ང ་བ་ལནི་གནས་པ་ཡི།།སྒྲུབ་པ སི་ཏུས ས་ཤ བ།།རྒྱུདནྣམཿ བརྡ་ཕུནམོང་སྟེ། 
་ ཨ་ཧ །དདཔ་གཉིས་ཅིས་བབས་ག་མ།ཡག་དབ་པགཔས་མ་ཡིན།།གསང་བའདེནིི་བིང་།རབ།་བ བསུནཔརུབ།།ཟོ་ངན་ མཕའ་དབདཔནི།།ཛ་ཏ་སྒོ་མས་ 
-ཤ ཡེདདག་གནས། $ ྲི རར (¿¥ 
ཏཾ ཧྟག་བདུ་ཡོས་བ གགའི་ལའྡ་སཏིཿ་བག་པའོཊ་ །།དནས་དཔའ་བོའི་སྩོད་བཅུལ་ཞུགས།།རྣལ་འཛོརམ་ཀུན་ རབླ་སྲབ་པ་།མཆནཉིད་ངུཧུ་བཤེས་བསུ་ནས།དསླ་མབྱཔང 
(ཟླ + ི་ སིམ་པ བྭ།ལུར་ ི་ོ བས་མསའཕརིན།བགནཔཏལགས་བའ་ག་ 
པས་ན་ ཊཐ་དྲ་དསྭ་དཱས་ རིམ བླཟས་བརདབསས་གཏནམ ཆོད 1 ཤུག བ་པ་ །མཆོད་པ་ཉིང་ལ་ག་ཏུ་འཇུག།འདིནས་ 
དད རར ཅཉ ཉ ་ 


གཞུནཔའོམཆོདཔེད།།ལུརབསུད ཨ་ལ་དགའྒམས་ཊི།༈ 
ཟླབ་བངཤིནཏཱམཉམ་ག + ྣི་པ གི་ལས །བ་གབ་ཆོག་ལ་བདམ།།ལ 


།གཅིག་བུ་ཁན་ཡིན། །་གག་འཉིད་དུང་དངས། དེངས་གཟནི།སུབ་ པ་དག་ད་ེ་བྭ་ས། ྲ་ ་བའི། །དབབསྒུར་བས་ནི་སཱར་ལགསྣ་ལ ལྡ། ལེ ༠༡རྣམསུ་ཡ ང་དག བ༨ཤད།།ྱགརྒྱརལེགསྦྱོར 
0 རྡོགས་ཡ་ཤསུ་ཆུ་སྱས་པའོ། དནིདབར་སུར་ལབས་སེམས་ ཧོ །ཉད།ཱུས་ལ་ ‡ླ‡ ༦ ལས་འདས་མཆནམནམ་སཁས་ ་ལ་གནས་བ་ཀུནཏཔཱ༨ 
དག་པིད་ བས་ནས །  ་ འཐུརགནས་ནམས་ངེས་བཊཅིང་།མཆོན་རནམསན་བླམམ་སི་ །དམ་ཆིག་ཅན་ལ་ཁོལི་ག།མངོནཔརབརོན་ལས་ འདི་བ .ོ 
་ ་བདབརུ་བ།གོ དག བོ།ལཿ ོང ༩ སཱ དམར གུ དཔ ཏདབ།ྣམ་ཁབུ་ ་ཁལལ་སམས་ སོ ཞང་། །།མཆན་མོ་རྟུག་ པར་གཅར་བརྟས།།གནག་ དང་དམར་བར་ཏག་ 
།ུ་འགུར།སྒོག་ཆགས་ཡན་ལགན་བཟར་ོན།བད་ རྩ ཅཅ ་ ལ།།གཅང་སྦཤི་ཧ་ཀར་གནས། བག་མྭལ་དཊཡངདག་ཝཱན། 
རྣ ༦ དཀྲབ ཆྱན་གདུབུནྣ་རྒྱན་ ༈ །མཆོདིརད་ཐཾལ་ ཞིབས མཆན་བ །པརགསལ་ ཧཞཾད། །ཏིནཔརགསངབ་ཞེད༔ །ཞེ་དྲ་བྲ་༨ 
པི་བའི་ཡེས་ཤིན་ཏླསས།འཕ་འིག །༢བཊཱེ་ཞོང དྲ ་ མ་དུཤེས་བཞིང་།རབགི། རྒྱུན་བཞིན་རྣས་ང 'པར་གནས།།ཟིགས་དངརེགས་མིན་ངོརམོ་བ ལྟ།སྱེ་གཤུགཾ་ལ་ས 'བཅཾངས་ བ་སྲངས། 
ཡོཀ་གཅང་སྦྲ་ དཔ པཔོ་ཡིས།གཉེས་ པ་ ཊིཞེ་བ་ཡིན་པར་འདོད། བཡུས་ ཁཿ རབ ༠ ཡིནཔརབ༨ཤད།རྣལ་འབོར་པ། ་ཡེས་རྟག་པ་རུ་ །གཿང་འིདདགརྟག་ཏུ་བསྐུང །གཅང་ 


༧ དབཞིན་ པོ་དང་། ག་མ ལ།  “ ་ ཨ་ནི ས་ལ ི་ བ་། འགྱུར།།ྣ་ཁཐོརཔ་ 

ཇི ཐངཙརའ ངཾ་ ཀུ = ` ལཱ ཀང་ ལི ྱི་འཡ་ལ ་ གཅིག་གླིང 

ཌུ ཙཱ གའོ ཡིང ཀེག་མ 7 གསལ 

4 ཌག་པཱནི།དཀ 7 ཞི ཧཱུ་བ ་ ཞས ཅལ : ཁུདཔ།།སིག་པ་ཐདྒཾ 
་ ཿ གསབས (= ར་ཡ ་ བྱས ་ གོ་བ 
ད ྨ གངབཞནཔ་བ།མརྱ་ རྒུན་དུའབདཔས་མཆོད་བསྐ།།ྡོར་ཕག་མཆོས་འད་ཤནམས་ཀྱིས།སཱ་ 
བས་པ ཉྱས་པས།།ར དསད ི་ ག་གི ཀྱ ོཛྱས་ྱལ། ྣནམས་ལགནས། 


།མཆོག་གིས་ཉ།།མཆནམོ་གྭཱ་ཤུགས་ཅན་ གས་ཅན་གཏོརམ།།ྣ་གོལ་གཅདདྲརྱར་བས་སྙིན།། ཤི་ར་ཀའི་བདག་ཉིད། །སྒྱོརདས་མ་མོ་ནམས་མཉེས་འྱཧ། མ།དཔལ་ཧྭུཀེ་ལས་པར་བརོདཔ་ལས་སྩོདཔ་ 
རྩ ླཾླླླིོིི་ 
ཀུན རག ར་ར །ྨུན་དང་བ་པལྷནཾཿག།ཏྱུ།བདདངཔྡུག་བསྔལ་ 
` གི་ག ཁེདཟས་ལ་བཟའ་འབུབ།།ཏག་ཏདསི གོདཁུས་བ།གས་ས་གུས་ལལ་ིནལ་ཧ།།ཡུན་པགཀླ་ 
པརྱིནམི་བ།དམཆིག་གནས ཀསནཔ་།ཁ་ཀ་གཏོགས་གཞནཔ་ཀ་ལ འོང་བྲ་མོས་པས་ཁགོམ་བད།ོ་ཤལ་ཉག་ཞནཐརཔ་ 
་ དག འསནགཅག་འེས་ལང།།ེ་བངེབ་བཅན།པ་ནི་་བམ་དབ། མུབ མ་ཕོཏ་མ་ཏིདགནས།དོཀའ་བུབ་བས་པར་བདབར་ 
ག་མོ པ་མཆོག མས་སོ འགུན ཆུ་གྲི 
ཡྤ་སུ་བྱསཱན།གཡེནྱིསཾཱཾབས་བམཆོདད། །ག་ཞན་བས་འྱཁུངཔཙམ་འི།།གཡནཔ་ཨིས་འི་མཆོདཅང་བ། །དཏྟུ་པ་ཞུགསམ ༡མས་བཏུལ་ཞུགས་རྫོགས །སྒུབ་་པོནིུབ་ བརན 


ླ ཧཾ 


ཌཱ འགབས་ཡིན། ད་བ 


 དུ་་པབོདཔ་འས་ནགྱི་མན 


+ རི 


་ ནྲ ་ 


བགུས་ལ་་ཕག།ནཔ་དངི་ངདག་མ། །ཕེ་ཉམེ་སགས་ 
འདོདཔའི་དོནཀུན་སླུབ་པརུ་ཧཏྐ།།བདུད་ཀུན་བ། 0 


ས། 2 ་ ལཿ མགག་ལ་ 
ཚ་དརྱད་པའོ། །། _ 
དྲར ་ གནས་པའོ གི་པབཔང་ ག་། 


དད མཐོང་༽ 
འངས་བཅས་། 


་འཇིགཏནགསུ་ 


ཙན་མས་ཁ་ཁགབསི་འྱྱར།བདདབའི་ཧ་ཁདག་ངོནབརབཅནཔ་ གུ ལ་བཞག ི་ག་གནས་ཆརྩ་སས་ཏ།། 
ཤེ ་གཔ་ལམབ།་བུ། ༣༨" ར་ཅི །ཞས་ཏནསཕསཔ་ཁནི་བད།། འཛིངས 
འི།ནལ་ བཞིནདན་མད་ : འཾ ཅི མུག་གབུ།ལ་ལོག་གཔན་གསསབུར་། 
` ྣིཾ་ཾི་ ས་གང་རྱས་ུ་གིག་ གའ་།མ་དདེ་པམ་པོའའསརཞིད། 
རུང་ ཤུ་དགུབདོ།། གྱིད གད ༤ ཤས་པཿ་སྔྱ་ཅིསནི།།རུ་ཏད་དས་གབ་སབ་ 
ྲ ི་ད ལ་ : ^ ` ཁི་འབབ་ཡ 


` ་ 
པས བྲ ིམ་དགུཔ་མཛླ་ཐུས།ཟུམཔའ་་མེ་ད་ྷས།་ག་ལི་མམཉས་ཐིས་ལ།།ཤིནཏཱམཏས་གཞག་བདདཔ་རབ།།དགནས་པ་ 


ངེ པཔ > ྲརདེིྲིང །་བ་བནདོ་བབཅོ།།ཤྱ་མག་ཤལ་གསངསགས་ཏ།་ 


'།༄༅ །ལཱས་དཔའ་བོ དེད དདོདཔའི་དོན་ཀུཿ ཐ་ེདབ།ལག་རྩབ་དབཟགཔ་ཡིས། བས་པ་ལ བ་པ་པོས།།གངས པར།།དག་བུའ་པསུ་བསྲན་ 
ཛུ ནིཊ་རཡིགསུམནུགཏེ ༢༨༥༥ ༦ ནཔ་ཡདྲག་བང།ཀིངགྲུཝ་བཞིཔ་ཡིས་པ འོས དཀ ཇེ 
ཟོ པཿ ་ང་ རྨ སག ་ 

ཁིས་གོལ། ཌཱི 


གུ་བ་བབུང་བྭ།ས་ཡི་ཊུ་དད་ཡངང བའོ།།ཡ་ཆགས་ 
ཾྭ ཨཿ འི་འ ྣསིེིེྲྷིྲྲྨིེིི སྦག 5 


ལོ ག་བ - ་ ི་ྲ་ ྟ་ལག སཿ ་ 


།ནིཊ་ཆིགཉི་གསུམ་པ་ཡིནཔརབཤད།། ༢ིགགཉིསཔིསའདོད ` -་ ི།དཞིནིདྲུ་བ་པ་ མགུམ པ་མཁགླུ་དང་།༣ཐིག་གསུམ་པཡིརྡ་ཕན། 
མིག་ལས་ནིདཧུཔ་ཉིག།གིམསྨ་བབསྨ་མབབས་བ གུ་གན་པ་ལ།རྔམིགཏིས་བརམ་བཤག་ཝཱན།།ེདཡིགལསྲ་རན།།ང 
བནགཟུང་།བླ་མདཔ་ཡངདིདབཞེན།།མ་ཡི་ཐ དགད་  ་ ཁཡས་གྱུས་ལ་གསའི་ ཆག ག་བཞི་ཡིསྒ་མྱ་རནཔའི་།ཨ་དཀདལ། 
གསལ་ཧཱད་ཡིན།།ཧཱ་དད་ཕཊནིམབའརྲུ་གར།རི་ | འཁུ དེ རི ་ མ་འཐུམ།།ིད་བྲམས་དངདཔལ་མཆོགགདང་།བེདམ་ངག་རྡོང 


འཇིགས་ཝ། །བོ་བབཞི་དཔ་ཡང་ ལོས ཁ་དོན གདག་པ་ཐད་ པརྱ་གྱིས།། ་པཙམས་བིས་ཀུང་ 
གི་དོགས་རར་འཇབབྱུར། འཐེ འི ཅི ངཔའི། ཨ་སྨྱརན  ་ གྱ ང་ པ་ཡ། ཨོཾ་ཨཱ་ 
༨ སི ས་ར ཅངཔྲསགས་བའལལད་གཅམབཔའ། ། ིམན་བདྲའི འན ཤའ 


ཞུག་པ་ དཀྱི །འིགས་ཐཏམི་བཟདཔརབཤདོ།།འདྷིལ སས ྣི་ 


།བཉམ་ལུས་ལུས་ བ་མདགུབཅིང་།།རྒྱལ་སིདཐདཔབ་གུང གབ་འྱབུར། དད་ག ཆུམཆནདསས་པྱོ་དབུངསསི།ཆོས་འྲིག་ཡི་ཡུས། :÷ ལཞིས་ 

གསུད པའོ་ིདཔའི་འངཅན།་དས་གདས།།་པསུར་པཀད།དཔའ་བའི་དབངལུར ཡིནཔར་ད།གྲིལཔ་བནཔ་དག ཁ་བ་གི་གཀའཅས། 

ཟ་ པཔ ས༨ྣཀ།ག།ཀ།་ླུ་འ་ ྒ ་ པཱ ་ུབ་ཡིན།ྲངདཔམ་ཐབ་ ་ རླག 
ཌཱ ཁཱིསཔ་དཏབར།གཙོབ་ླང་ག་པམ་ ཇད།བ ོས་གོམས་པདནིར་གསལ་པཡི་ ༣ ་ ནི 
ཀཾ དང ཨའི ནུཛཱརཔར་ ༦ དཔྱ གས ཿ 
ཆུག ཤིག་ཊེས་ནས།།ཏད་་ནཔབཧ།།འདིདབགྱུཀོད་གེས། ཛདངཐདགུ་པའ བི ནམ་པ་ སད 

རད ི་ སློམ ཤེ 1 ་ དྡེ ་ སྨ 
་ཡིན།།དས་པཔའ་བ་ཀུཿགི་གནས།མ ས་བྱ ཤེགས ་ ་བརཤདངིང་།ཁསྱང་འབདྱས་བུ འདོས་བུག །རབད་དཔའི་བོནམས། | 


རར ར་བ་ལ ་བདྲ་སིན་གག་པང་གཏོར་མའི་བ་བ་ལ་ལག་པའི་ ་ཆོགའི་ལེའུས་སུམ་ཧྲཱཿ་ 
ྭདཔའཁ་ཐདམཏམ་མོཌོབ།ཨ་ཁལོ་དབའིརེམཆོག་ཡིན།བལ་ཧུར་ཀེ་ངས་པརབོབ་ལས་བཟའ་བུུ་གིཉུགག་དངགཏུརམའི་བ་ལ་ལག་པའི་བཞི་ཆོགའེ་བའུསདམདུཿ་ 
པཅགཔའོ།། ༣ ཀཀ རར + ་ 
བུནརམ་པ་འདིས། ཅུག་པས་དཀི་དའཞོནྫ། བོ་ྱ་ི་ཛ།ྱེ་བངལ་གོགསྣ་དསི།།དོསགཟླམ་བ་འདི་འབརང། བུཀས་འདེ་ །ལྟུནས་ལསནི 
རིག་སྣནམས་ལས་ནོེགས་མཆོགྱ་ལུགས།ང་ བཞྡིརམས་ལསྭ་གུང་བོརདད།འདབ་ཆགསྣ་མམས་ལས་བབབ་ ེད།དུའ་གྲོན ས་རི 
ཤག་ཡོ་བ།རམ་པ་བླ་ལརབྲརོདཔ་ས།།བེས་ བ་པའི་དྱཀིལ་འ།བོརད།ཛུགས་དཔགནི བརད ཤད།འུ་དྲ་དྲས་་ས དསུ་གཏིསདོན་ ༥པྲར 
རར ༩ ཞི ོ་་ཆ་་བ་་་་་ྱ་ྱ་ྱ་ྱ།། ངོག 
སསག 
།ླ།  /ྣ་ངདདདདདད་ 


ལྷ ༄༅། །ཏཱ་ཕ་ འགའི དེར་ལཚོམ་དདཔ་ཡིན།།བ་ལང་གནས་དཔའ ྡིངབཏིད།།ུ ས་ག །ོའི་འོབརཊ། ི་ 
༢ གཟའ ཝེ གི་གུ འི་བར །དནས་དག་ཤུལ་གཟུགས་འཆབབ།།ོར་བགུམོ་ལགཟིགས་པ།རི 

-ཤ མཆོན `; ˆ འུ 7 ་ གི འ་ 'ུང་ཐད་གཅིགས། གཅིགས། ཞི ཤས་ིན་ 
ཤོ འའ 


སས དཾ འོ = ངེ 
ར་ག ྲྲ་ སབུ་ - ་ ་ འི 


མ་པ སིི 
་ ་པ་འདྟ་འིཆོག་ཡཱས། ཁིལ 
སྲ - སོ  ་ ཤོང་ 1 ་ 


ད འི ཕཡ སཔ་ཤིནམཏ་གགསཀ་དགར་བོས་པ་ཏ། སསདཾྲིཾིཾེཾེ = 
རྱ ༦ ྱིསསུབ་་བ།དནསཔུྱ་རམབལ།མརོདཔས། བོད ནིསས་བརགག།ར་འཛོནྱར་དམིནྲད་ 
རྔ སེ ༥༽་ དད ྣྔྣྣ་ ཀདམརོདུ་བས་དགས་ནི། ག་ད 
ེ གད དབང་ བ་བཀ་དདན།། ˆ ལ་སགས་དང་ དེ །ལསཀྱ་དཾསྭ་སྦྲབསཆདཔར་ 
བཀོར སྱ ( ་ ་ © ཀའེ ཕས་པར་བྗངོད་པ་ 
ུ མོད པའོ།། ་་ ཅི་ངདྲསཿབར།།སྦབ་ 
འམས།པླདརཏཱ་བ པར བྲས ཞུག་པརུཧ།། བྷ་ཏཏལ་གནས་དབ། 4 ཨོ ཉི 
ོད ་ དྲ ཁོབས 


„ །༦༦། །འ།ཁོརལོ་ཏི་ ྣ། ་་ ཀུན་དག ཡདབད།།ཚོགཇི་བགེནྡས་། 

ཡིས།།ཁྲ་ངཧྭཾ་ཝི ལོབ་ ˆ ཱམ་ཞུབ གུས་བ། འཁེཔཔའི་ཞྭ་བྷཝུ་བབའ །།འུཁམལོ་འདི་ག་གས །རིམ་པ་ཛྱིལ་བ་བ ལྗབ པའྱི་རུམ ཆའི་ལས་ 

ཡང ་ །གཉིས་ རད  ི་ བརབ པ་ལས་པོ་ པོ་མའི་སིནགེག་དཔ་ལས་འི 

ཌཱཾ པིལ པཔ ཁའ ཙི ས་ིས་འོགཀ། མཆད ཱུ དེ་ལས་ད །གུབཊཊརཿ་ 

ཤཿ གྭ གས  ་ ་གད། མངཊ་ཡི་ ཁྱིས་ཡཇསུ་འཁར།།ཕན་ནུནམདདུ་ཧུདདཔའ་བོ ་ཡ་ 
ལྷ ས་པ་ཡིན་ག ` ་ ཅིགྱ་ཀངམི་འགའོ།།ཁ་སཱ ་སཱརྭ་སཱཿ་བརྩཾ་ཧུཾརཔ་དང་། 


བས།དྡོ་ཧཱབ ལྟརདཁེརཧ།ལྕ པ་དང་།། ཇིས ཝེམ ཏས པོ ས་ལས གུ 
ཡིག གི ི་ 0་ 


ཡཱར།།དཔལ་ཧརཀེ་ཕ ཡས པར་བྗོདཔ་ལས་ གཉེས 


པའི་ལས་དང་ནས་མ་ཡིན་པར་འེབ་ ་བའི་ཆོགའི་ལབྲུ་བ་སུམདྭཿ་ལ ་པའོ། འིམ །སྔགསྱ་ཀི་བཀདཔ་རབཏུགགས།།རྱུ་ འངོས་གབ་ཐདཔ་རའི །ཕག་ 
རར ྣིྣིྣིྣིྣཾྣཟ_ོཀོྟ བས ་ཿ ཀཀ ར་ 
བྱ་བ།དག་པ་ལས་ཞིའང་འབྲོདབ།།དཔའ་བས་རངབ་ནུམས་བསུ་ནས།།ལས་དི་འབདཔཉིདྱ་ཊས་བ།ནས་པ། ས་བདགསསགསབཞ།ལ ིནཅིལོགཏཱཿས་བརྒསར།།ཆ་བགཅོད ནའོ། 
དནམས་ལ།།ལསྱ་ཀི་བས་བརྡནས་པལྟསོམ།། ༼ ད་བསམ སྲལཔའི་ུ་དདལ།།འདམིསྦུརད་རབི། ལ་མིནམིར 
བཅས་བསབ་བལ་ །།པཔལ་ཧརུ་ཀའི་ལས་པར་བ ” རྗོངབ་ལོས། །བཾ་མཀིདྱ་ཀྱི་མ ི་མཆོདཔ་བཔ་ ཁིསྱ་ཀེ་ཆོགའེལ ་པག་པའོ། ནས་ག ན་ཡང་བཤད་ 
ཤཱ་ཐ། རཾ  ་ ནི།མ འགོས་ད་ག པར ་ ས་པའིམཐའནྱམུག་པར། མོ་བདནན་ 
རྫོགས་པ་དང་།བཐའ་པང་བྱ།པབ་ད།ལྭ་སཱར། དམིསྣ་ཇེསདའཚོཡི་བར།།དབངདའ ཤྲུགོ་བར་ ཡུག མ།སརས། སུལམ་གི་སན འབས་པའེམཆ ག་བ བམས་པ 
གི་གདོད་ དོད་བུས་ན།གལ་ ཏྟག་ཏུ་ 0 ཏེལ་མརས་ལྭུ་བཏགས་ པ་དང་། །།ལྔནཔས་ ལུས་ནིབྷས་ཨུ་ཅང་།སཿ །སྣམ།ཁུརསགས་པས་བམ་ 


༣) །ནས་ནེ།བཟའ་བ་ལ་ཞིངཔ ཀསྩར།གལ་ཏེལས་འདོམ་བཏང།ཇིདདའཇོབརྟག་ དབང་འྱགུར།།ཏེལ་ནག །དགནིཟེས་ནས། །སེཆརབཅས་པ་སྲུགས་པ་དང།། རུ་རྐུབ ཤང་བ་དང་ 

༦ ལད ལས་སྐྱེས་ལཱོ་བ འེ་གཱིནབུནི།།བགྲཾ་ཏཱག་དང་གགས་ནས་ནི།།འངག་ །ཁྲ་བཏདད་སཱམ། །བཟའ་བཏུངསེག་སྨྲནགོས་ལནི།།ཅུག་པ་ཉི་དདུརབ་ཏྱུསར། །འིང་ཡིས་ཇིགིད་འཚོ་ཡི་ཐར།།དབང་ 
= དུའྱམུརབརསདནོག་།བ་ལང་ཤ་གགསནས་གནི། །ག་གེས་བས་ཞྲ་དམས་ནི།།དོམདདབང་དུ་འྱགུརབ་འམ །གགལ་ཏམ་ཁོངས་འཇིབ་རིབཅུར། སུལ།བདག་ཉིདད་ཡི་མདནདནི།། །བསྩོམས་ 

ཌཱ ས་མཁས་པྲནགག་བ།སིན་གེག་འབར་ནིག གོབ་ག།འམས་གམ་་ིགགས་འགགས་པ། མཆནཔ་ ལི་ྲས་་་ཀྲི་༽ མཧྷཱ་དུདའ་ 
 བའི(ནས་ཆིག་འུ འི་མཛ ཞགཏུར་  གས་སུས་བ་པས།། བ་ཆ པདདགེས་བབྱས །ས་ སུ ྟད་པརསིའེ ཇེ ལ་པ་པཔན་པས་འགབ་མི་འྱས་ 
༧ བསོདནམས་རུང་ བཟླིསབ་པོས་ཁང་།ངམཿ :་ མ་འ པརའཇོང་པ་ལསནོང་གི་བབག་ཏིདྱ་ཀི་དབའདྲ ཟོ གིལ བག་སུམ་ཧྫར་བདུན་པའོ།། ། 


གས་འདིའི གགི། ཨུསྲ་བི་གར་འཉིདགང་ །གཔ་པརྱ་བུར་པརྲ་གབ་འགུར།།ངཔང་བོའི་དང་ཕུགསི་བི་ིང་།ནམ་པ་ཀུནཏ་ཐ་བཟུབ། 
གག མིག་གཡང ཏཾ ཀྲ རར ཨུ་ཡིས་ 


ད ཤཱི ཤིག ཆེ ར}ྣན༡ནསོན་་ 
དེལ་བགྙི་ཧངཡི་ གསང་བ་ཡིན བོ་ིནྱི་ཙུགས་དབད། ླསགཡིག་་འཁ། ུ་ཆསའགཏནདཔས་ལུ་། །ཧརཀ་དཔལ་ཏུ་གཀི་ཆུད།།གབཞིག་གངའ་ེདཔནི། 
མཁའཊ་མརབོཅས་དག་སྤོངཞས།ང་ ཊ་དནརིསུ་ཁཛིན།།བླམ། ལ་ནི །་གསོང་བརུ ངད་པའྱ་སྦྲབ་པ་པ། ལོ།མ་ཁའགམ་ལ་ཏག་དགའ་བ།དལ་བབའ གབ་འབུང་འེྱག་པ། "པ་ 
པནདཔའ་ཉིད་འགུར།། ༼༦སྐགྲསྱཿསཁའ་ང་ ྣ ་ ˆ ཆདཔརའགྱུར། དཔི ཚལ་ཁབུ་རལ་ལབ། 'འཇུག།ཡངདག་ 
ིཔའངིགཔར་འབུར།ཏ་ཀ་ཡ་བབཞུཌ་ ;ི ཤསབ དནདུའཿཧཿདཧུཿཀ། །མཐོང་ཞིངམཐོང ཞིངཀུནྭཏངགཱའ།།སྒྲབ་པ་བོས་ཞི་སཱགས་ ་ 
་ རག ་ །དམས་འབད་ལུག་བས་ནས།སབསུརམ་ལ་སགས་ཟིདམཁོད།།ུགབཉད།དབ་པའ་ནདཔ ་ 
ལེལ་པལ སེ ས་ས་ས '་གམ།།པཱངཔ སླ  ོི ནར  ་ བསོདནམས་མཐོངབ་ཡིན། | 
2 ་ །འིབད་ཞི་བཞེ་མདདང་།།ེང་ཀ དི ཀཾ ཾ་་ 


)༄༅ །ཞོདམཁའ་སྒྱོ་དད་བཞེནས་འོག་པང་།རོལ་ས་ཀུདའི །འཇིགས་པའི་གཟུགས་ད་སོབས་ཆནཔོས།།དགག་ལྷནཅེག་དཔའ་བོར།། །ཅི་བདཿ་འཟུནེ་ལོབ་པརམཛད།། 
་ རོ 0 ་ བྲ དསྐ་སབལ།  - ལསྣ་ནལ་ ལྦགས ཇཾ 
ཀྱེ་ཆོ་ 


==; བའེ་དཔའ་བོའི་གནམ། ་གསུས་དུ་ཆ་ བྱ་བད་ རྩཾ་སའ་བ ལ་ ཆ།།ྔགས་ཀྱི་རྣམ་ པ་བརྐྱད་ཀྱིས་དགོད། །དནས་འདེལ་ ཡཕ མཐོང་།གསི ལ་བརའ་ 
ཌཾ ྒ་ཿ = ་ ས་སག ལི དུས་པ་དང །གལ་ཏ་ ཨ་ 
་ 


- £ རར  ཿ་ ཁག ་ - ཡཾ 
ཧུཾན་ཧུཿ་དགུཔའོ། 


ཅོ དས་པ 


།།དཔའ་བའྱས། པའུ གགནས་པས། ˆ 
+ ་ 11 ་ ་ བྱཿད་ནཉིད 


། ཀྱིས གུགས རྱལཔ་དྱ་ངབཅས་པརོི།།ཉནབདུནཅིས་ན་དབང་ སྲི །པམི་ལདྷ་ཏས་བོནང པོ་ཡི ག་གི་གནས 
གྲི ས་པ ཐར ཛ་བ དག་ལ་བདུ།ྤིཿསཱག་ཝ རིགས སམཔ་ཡགས་ལའིཅུ་ སག་གསུམ། 
ཐམ་ལའྱིསིནསག་གཅིག་། ཀད ཀཀ ས་། 
འདཔས་བྷ།ནན་ཐོབ ་ །ས་སངས་འདུད་ བའི བང་པུག་བཞེན།དཔལ་ལ་ ཁ་བ་བཟངཔོ་བའྱགུར་ ར་འ ཆུནབར་གཞོ། 
ཀད ་ གོ ཤག རྡུད་བཞིནུ་པའ།། ། །་ལས་ཀྱི་མཆག་འབནེ།། 
པབས།།བད་དགག་དང་ཧིཌ་ད།བསངའ་བནདབ་ལ་ཡོགས་དྲ།མུགས་ སཾ 
བྲ བཞནབང་ད། མི་ད དག་ནས ས་རབ །ལས་རན་འས་འདག་།ག་་པབ་ཡསབླསལ། །དས་གབྱས་པ་པོ་ལ་ནི། 
དནཔ་འགབ་འྱགུར་གདནམི་ཟ།།ཐདླ་བམའི་གནས་ལསོགས།།མཁའགོམས་ནི་ཐད་།ཁབ།ཡེ་ཤས་ལནཔའི་ྱ་གནས་། ཡུལ་རཊ་མུའེ་དམངནཔརྒ། རརྲིལ་འོ་ཁོ་གཙོམོ་ཡི། 


༄༅། །དེྷམས་མཁབའུགོས་ཟབ ཤད།།ཀཏ་དཀོནཔད་།སྡིརི་ཡུཡ་ད་གོད་ཁར་དང་།གསེར་བ་གིང་དོརྫཝ།དབཞིན་པ་ི་ཞམ་ད་ནི།།ཡི་ཤས་གང་དང་ 

. ལཾ །ཁ་བ ས། ཀཱའུ་འམ་ལཱཾ་ ་པ་ཀ་ཡི་ ཡུལ།།ཀ་ལིང་ཀ་དཀོས་ལ།།ཏི་ཤ ཀུ་ནཨ་ཏ་ །ཀམརཔསཱ་ལ་ཝཱ།། ལྷ ྷམོལིམཁརབྭ་འི འབང།གདབོའི་ཨར་བུ་ཏུར།།ཨཱ༔ རྔལ 

¬ འ་དབྲ་བུ། ལ་མསོགསྐ། ཅུ་གང ་ །ཀག་ །བཔའིགྲབ ུགས་ཅནཏ།ཡ `= ༦ པ་འཤོརམ་ 

ཌཾ ་ སི གུ གས་ཁེ་གཙམོ་ནགའར། ཀཱ ད་ཀ ` ་ རེ ་ 

0 ་ལོ་ མ་ས ལརམལཡ་ད་ དབཞན།གསར་འིང ནིང 

་ ་ ` ་ ་ ཀལ 
༣ ` །།མཁའཀོམ་ཡི་དམ་ཆིག་འིད།།མཔ་ཧམ་པ་འི་ ་ ཨ་ཏ་ 


།ཅིའཕང་།སྣ་སབ། རའ ཅེང ཤབ ་ མ་གཞག་པས།།སྩེས་པ་འམ་གལ་ཏེ་གསེན་ ཏི ན།།རྣལ་ (ལ་འབེཆམ་ དཔའ་བོ་འགོད 
འགགས ་  ་ མེད་གཟངང་།གཡ ་ ཨཅདཔ་ལཌ་འདུག།དཔལ་ ར་བཀའ པའབརྗོད་  ་ ཉེ་ཀྲུ 
བནའིདྲལལ་འཁརདནཔའི་ཆོགའི་ལྲ་ད་ཏུ་བཞིབུར་གཅིག་པའོ། །དདུས་དཔའ་ལ་ ཡགས འབུ་མུསཐགས་འདྲརསདན་བ ག་ཏ ལ་ཀིད།ལྱ་ 
ྷཅིགླབཔབས།མཆན་ཏག་ཏུ་ཤ༣ འག།སཱགས་འདེཏདྱིས་ལན་གསུམ ་ བར་བྱུང བས ཞེཔབད། པ་གས 
བཞགཉ་གཙོ་མོཆ།།བདན་པས་ཆངས་པརླསདཔ་ དང་། ཐོག་མརཔཞད་པའི་ཤག རྱ སཏུ་བའ་བ། _བ་གགས་ལྡནཔ། སས ་ 
,„ བཞདཔ་དུགཏུ་བ ཡལ ་ ཛིར་གནས་པ་དཔའ་ོ།ག་ཏུད་ི་ སིག 
མཆོདཔས།།འདོཔའི་འབངྱུཕག་ཐངྱ0ེ། ཤགྱརལི་གསྱཡི་རིསབཏད།དངམ་ ན་པ་དང ་དང་དགོདཔ་དང་། །སྨག་པར་གརདབོམན་རབས། །སོཌ་གདདག་མདོན་པདིང་།ཡགྱ་ 
སཱགས་ནི་རྫས་དན་བ། ། གས་བབང་ཕུགས་ཆོག།ུ་དགའོ།།ཧཱ་ཧཱའིས་ཁ་འདིཀབར། །རགཏུ་མཆེམ་འཇུངབ་དང་། །པཉོྱྱིས། དདགརྦའཅུམཞང་།བསམ། 


།༢༠། །ཏནབ་མས་ལེགས་པརྨ་སོ།གཅོནམས་དངད་འབན། བ་དག ཇི ཁྲ་ ར་ི་ །ལུཧྭ་ཀིའ 
@ ཐས་པརབྲདོདཔ་ལས་འནདཔའི་སགས་དངམ་ཁབོག་མའི་གཟུགསྐའི་ ཧི འཁོག གའི ་བཞི་ ཉིས་བའོ།། སུནརས་གཟིཌ་བཤད།དཔའ་བོདནི་གཉིས་མེདཔི་། 
¬ གནས་ཁྱིཔི་བཆོག་ཤས།།སེམ་ལ་ཉུག།ཏུ་ངོནགའ་བའོ་།ལམྱ་ཅི ཞིམདལམ་ཞིན་གུམ། གསའ་བོའི་གནས་དཔ་བརི། ཐེརནི།།མཁའགས་ཡས་དས དམཆིག་གནས།།རེང་པོནསྲ་བུང་ 
ཌ བཟྲིགས་བོད་བྱར།།ལུགྱ་རས་གཅརཔམཆོད། པ་ཡི།། ཡག་བས་ ཁ་ཏ་བ ཀཁ་བ་འབ་གཞན། 1 ་ འྱུམ།༽འནི། 


/ སྨྲ་གྲོལ་གཙོརུ་གྱརཔས།།ལས མ་པའ་ཐ ལ་ཧ།ཆ་བའི་སྔགས་ 


འོན་གཞུན།། ཤོགས །ལྷ་དངྩ་ཡི་ཆོཌཁྱིས་ཁ་པ། 
འའ པ་ཁས མས་ས ་ ཧག ཞང ་ པ་གས 
` ་ གསམ རུ རོ་བ ༢།དུ་གི་དང་ གས་པར་འགྱུར།ལྷུ་་ཱལིཔ་གཏོས་ ཤས་ཤིང་། 
སབ འྱ་ཕུལ་ཤསཔབྱ་ུ། 1 ླ༼་ ཞིག ས་གས 


པོའཉིངག་ཤན།ྷ་དམི་ཡས་མཐབསིབཙར།༽བས་མུ་གགས་འདིདགྱུ།སབ་བལོ་ཏགཊགནས།ཡིལ་བད་བདཏིདཿན།། ཤེངཅར་ཁ་དོདམ་པབས་མསནས། 
སེེྭེཾེིེིཛིྫི་ཾ་འ །འདུཿ་ཁཾ་བདག་ཏ་ སྔགས།།བརྒྱ་རྩ་བརྒྱདཾི་ཉིདུ་བཟླུས།།རྨི་ཡམ་ 
དསས ་་ 
ཕལ་གྲོམུ།ཁའ་བོམ་སམ་ལོང་ལ།།སགས་པ་བ ༤ དགཏིདྷཏགྲ་ནལ་འབོར།།དསན་ནིའབབས་པའ་བེད།།བསསམ སནས་ལནནདུན་ུས་བྗདཔས།དག་དངའི་དགསོན་པར་ 
འགྱུར། དགས་དཔའ་བོའི་ཡི་གབདུན།སུགས་དག ད་ང་བཏིད་ཀིས་༼།ཏིམའི་དབུད་བསམསནོས་དི།སོང་ གི་བརད་བྲགས་པར་བ།། ཤེལྱ་བྷིམམ་བྭ་ུ་བརནི།།དྱ་ཀིས་ 
གདུངས་ལ་བསྟནཔའ་བྭ །མཐོང་བཅུས་གྱིས་ཨོད་ལ་ནི།ནད་ ནཁྲོངིགས་པའ་ཾཆས་མེད།།དལསྣ་ནས་པར་གོལ་འྱབུརན།།ོན་ཀའི་དུས་འ་ཟུ་བ་འད། ཟ་བའི་དྭ་ནས་བ དཅཾང་།ལག་པ་ 
གཡོནཔར་འཁར་པོ་ཉོད།།ཡི་གུ ཤལྦ་ཨི་མདོག་ལྟརྦང་།དད་རྣམས་ཀུནལ་དགོད་བརུང།ིམས་དང་གདོནསེགས་བྲངད་ཤད་དང་།།གཟངསགས་ཀུན་དངམཛོཿན་དང་།དགུ་གིས་ཟིནསགས་ 
ནདྣནམས་དང་།ཞད་ཀུནའ་རོས་མདཔའནི།།ཟགཟུགས་ཡི་གཟབསམསནས་ནི།།ཡོགས་དདུརྒནམ་པར་ལུ་རབབ་འགུམ།མཆནམེ་གསང་བལ་གནམ་ཏ།གོ་སངས་ནིམ་བ་གསུམ་བཏགས། 


„ ༅༅། །སིག་གདུགགསངྱསགས་ཤས་བད།ས་གྱ་ད་ིགག་ཤས།།གས་ ད་ག ་ 
ཚི ཨུལ་ཀཁོདམ་པའིདར་འྱུར།།ཡདནགསང་སཱགསྲུ་རལ་བཞི།།གནས་ཞིག་དོད་བསམས་པ་དང་། དདཔད་ཞིདི འའ མི་བུ།།དཀརཔ་ཡིས་ཤཞིབར་འུན།ནགྲདོ་ 
ལུ སཅིགདགམ་པས ས་བྱ །འགལདུ་་བསཞ ས་བྡགུར། ཡས་མས ཡན། 7 
ཙཾ ¡དཔྲ གུ་དབའཁུལ་འཁོདྲགང་བོ གནོན དཀར་པོ་བ - སམས་པཙམ་བིཾསཉེ། །འཆིབ་ བ་པེས་པར་གོལ་བར་འཁུར།།སྤྲུལ་༼ ` )ཆནདྭ ཡས་ཟིན་པནི།།དཡདསཱད་ོ་བཟདད། ' 

4 བྱུ༅ལ་བྷ་མམསེ་མབུངནས།།རབྱཏུ་སདཔས་སུད་ པར་འགུར།།ིམས་དང་གདོནདང་བད་བདོན།།ལགེ་པམེ་ཐོང བས་ རྔིགས་པར་འགུར།།གཞུལིདུས་ཁིཡུལབ 
ཨི རྟག་ཏུ་བླས་བདན། །།ཁྱུ་དུམམ་ བཀོལ་དགིདད།།བ་ ཧའ་ཐམས་ཅདླསཔ་པར་ྱཛར།།ཐ། གལ་ཏལ་གཞགེ།མཆོནམའཤུཌ་བད ར་འདབ་ཡང་།།ཇིགིད་ཁུ་དུངམ་བཀོལ་བར།། 
༽༽ ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣ༈ྣ༽༨༣༽ྣ༨ོྡྣྨྣ། {་ 
1  ་ [རུ་བྱས་གགཞི་ཀ་གསསས་ད ཁགས་བཏགས་དཔ།།གིཊ་ནྲི་ུའ་བསྲ་རོམད། 


། ཁམས་གནས་མད་སི་རུའི་བར།།མོད་འདབས་ཕན་གཤགས་ནུས་པ་ཡིན།།དཔལ་ཧར་ཀའེངས་པརབྲདཔ་ལས་ཏེ་བརྲི་སིངཔོའ་ལས། བ་པའིཆོགའི་ལྭའྭ་ས་བཞི་བཅུཆ་གསུམ་བའོ།། ། 
།, > \° ¬\༽ ུ ༨ ༽- 
དེནས་པོ་ཏ་ལ་བྷསནཏེ།མི་ག་བདུནཔ་དཔྲ་ཝུན་པ།།གངདུ་ལས་ལ་ཡངདག་བམས།།ད་ཡི་མེད་ལ་མར་དུབགུབ།། 


ཏྲུ དུ སི་ག་བདུ་པའི་ཆོགེ་ཡིས།།ལ་འངས་བགྲ་ནས་པརདགད།འཁེར་ལོར 
རཾ ཿ་པར་གནས་པ་བགནམ་བ་དྷ་ལའི་ཆོག་ཡིས།།གཡོནཔ་ཉིད་བསུལ་དང་བཅས།།གང་གི་གཟུང་འིངནིབསམས་ནས་ན།ཁནས་གསངསྔགསྤ་རལ་བླ་རོས།གངལ་ 


ཀད ཁེ འག 
ནནིཐས་བརབགུགས་པོ་བའྱགུར།ཅན་དནདམཔ་པོ་ ཁེ་རཱལཔི་ན།དབཞིན་སེ་་ལནྭརང་།བླམབ་བརུལ་བའི་ དྲརས་ལ།།གཅིག།་ཁས་ནས་བག་བརབ།།ལག་པ་ 
གཉེསཀྱིས་མཏསནས་ནི།།ལ་འོརམ་ཁུ་སྟིན སགི་བ།རྦ་མ་ གཅནམ་འཕ།དམ་ལ་ལ་ _ ཡ་སུག་བླ།པ་པརབ་ལ་མཐོན་ཕོགས་།།སརབའིདཞ་བརམ་ 


བར ཇིད ་ིབདདབྲུགས།།དམནིལས་བརྲའགུགས་པར་རྱསར།བླམཔ་པར་ཐ་བའི་བདགཉེདདང།།ངདབབ་བབབདུ་འཐུར། རུའི བའིདོན་གབ་པ་ག།།གཞནདནནིངའི་སྲ།། 
རུལ་པ དནྡི་ཐསནས།ལ་ཤས་ལ་བའི་ནས་པརཔསས།།དུ་ཁདས་ལ་བས་ནས་ནི།།ཡན་དུདབྲགས་ཁ་བཞི་མདོར །སརབྱརདཅམ་དུས་བཏས་ནམ།།དུག་ཡིམིདདང་ས་པརི།། 
_ གཔོགི་མིངསཾས་སྦས་འགྱུར།དདིཨུར་དཱ་གནོན་ལའུགྒུམ།ཡིཾ་མ་པཉེད་བཟྡས་ཞསུ།འབང་སི་འོམ་ཡིས།།ནི་མང་གསོས་གུརན།།འགུབ་པ་ཏིད་ཕེ་ཆོམ་མད།པ་མ་ངའྲི་བུངས་ནས། 


„ ® །སྒོམབེད་ལ་དབྲ་ལནབ །།དི་དུ་ཀོད་ 'དྲོདརསྱྱེས' ཅིརས།།་ི་མིབི་བར། བས་བ ས་སན གསླབཱགཱསྨྱོ་བ སྨ་བཉིདུའ། གུམ རཿ 
བཏོན་པ་ཉིདྱཀི ར།།གཏནནས་བ་མ་འམ་ཡིས་།།བདབས་དབཞེན་བཀའ བརུ་བ།།སཱར་མངོགསོ་ ་བ་དདག་ནི། །འགུབ་ང པ་ཉིད་ཐེ་ཚམ་མད།དཔལ་གང་། ཀཱའི་མི་པ ཙ་པར་བརྗོང་པ་ལས་ 
ཟླ ཡཱ ལ་འོརམ་དག གི་ཡི་གྲ་བདོབ ལས་ཀ ཀྱེ་ཆོགའི ལུས་བཞེ་བཧྲུར་བཞི་བའ།། སོས །ལསྦ་ཁིལ་མཆགནི།བག་གི་བྲོས་གབ་ང །ངེད་པའོ།། ་ རོག་དམར།།ྱ་ར་ བྱམདི་ 
@ཾ བླསསདོས།ཁེད་ ལིཁ དང ས་འཇ་ུ། ༼ ཤབ་བ་སྟ།་གླགས་པ་ 'པའི་མ་ཏོག་བེ གིས།།ལེདཀུའཾ་ སྩཾ་བོར་བསྣུན་པར་བ།། །དྷཱ་པ་ཤིནཾཏཱམཉས་གཞག་ པུས ཉི 
ཤོ £ ཡ་བཏགས ནེ གགས པར སོ ཞི། ནས ནྲིགུལ་དོག། འའ ༈བཞིནདུ་།ལན་༨བྲབསནས། 
བླགའལ་འཐབན།གདད་ཅས་པད་ཞས་ད།།སོས། ་པརད་ རདའཐུངས་ན།།གས་བབའྱི་རུདལྱསྱ་བུང་བ་ཡི།།སྲབ་ང པའིཆིགའི་ ཞི་འགུབ་བར་ 
7 ་ ར་བས་ན ཐགས་པ་བླ་མ་བཌམོ་པ ¥ ི་ 
གདུབ པྲར ་ར གེས་བས་འཐུགས། །ཅནདནདཔི་རབོའི་རལ་ལས་ནི།།བླསཔ་བརུབ་ རཀ ་ 


ཅག པཆིལྱ་གིསྱ་ཀང་ཕབྭ།ུ། ཡོ །སྲུབབ་བོ་ཡི་གསུང་གནས། །བབས་མཱའི་ཁབྱ་ཁིས་ཕུགནས་ནི ཞི།།སབླ་པམདགམ་དམེདལ།།༣ །མཁས་པས་ཉི ཨཆ པབདུནད་བསོ།། ༠ 
བླདས་ ་པའིས མི་མི་གག་པོམུས་རོན། བཏུནམོའི་ཁ ཁོརད་བཅས་ པནི།ཁས་པ ་པརུད་པ་ཊ མིན།མི་ཡི་དདག་པོ་འཁརབཅས་པ།] གའེའད་མབྲ་ཁ། །གི་ཝང་ 

དག་གིས་ ིི།མངསྡ་སལན་གང་ལའི། །མངོནཔར་ཡོགས་ཏདྱ་ཧཐཱས་ནས། །སེབླཝབས་ལད་གདོངས་ཤེང་། །ཱཐོདས་དངསུབ་པི་ མིཿབ་ཤད་ ཇིག དདཔ་ཆིལམཞུ་བར།།བསས་ བྲ 
རིྲགིིིི ས་ུ༥༨།༨།  ི་་ 
ཐལ་བས་སྩྱོས།།སྒྲུབ་པ་ ལོ་མིད་། ་ སབྲ་འབམ་ཞིདམདཔ། རི  གཟུ་ཉེསྦའི་ཞི། ,་ ནས་ཇི 
་་ ར་ར །བལ་བའིསམས་དྲ་ཤལ་འདུལ།། སོས ཤབྱུ་ནྣ་མོས་པ་ཀིདདྲེཆུངགིངཤུགས་ྱིས་ 

སསན་པ དྲང ལལ ཚ0་ × །དླལསྭ་ཀི་ཝོ་་མོར།། བབ་འདེནོ་འཛིན་པ་ཏོད།།ཀར་བིརིརླ་ལུག་མིན།།༣ནབཅས་དཔུ་ ུང་ 
པའེཆདམ༡མླ་ཐངས།།འབརའཛུཔརོབསགསམ་ལ་དོད། ཇིསདདཞིམ་ཆིག་པ། ་ བྲངས་ལ།།ལིག་པ་ལན་བདུདབྲབས་ནས་ནི།།གངཞིག་བླས་ཏེ་ིསོར་ནནི། དནི་ཡི་ས་ཅིག་ 


་ ྭུ གསམ གད ལི རོ འོམ་ཡོངཊབ་ཨང་ གི ། 
དན ་ ་ ཀི ི།།མརཔོ་ཡབགླ་བཛོ་ནས། ཅི 
9 སྩུཿུས།གས འའ བླ །གམམདཔེ ༩ ཤསྣ་༡ལ་འཇོར་ལྡན།།སྔགས་པས་དྱཔ་ཤག་གཅིགཏུ་བྲགས། ར་གནས 

ཏོག་དང་།སྒྲབ་བོ་ཡིས་གིཅག་བླཕཔ་ལ། མས་གང དོལ་དབང་དའུགུར།།བྱརལ ཞི་སོས་དྲ་པལབ་ཡང་། མགགས་ | 


། འའ ་ ༧ ས་ལ སབ ལ་འབོསས 
གྲོ་བ ལ་གོ གསིད ཞིས ་ འི ོསསགས་བ ལུ 
× མ་ །་ ཅང ཅི གྲིགས དགས་པ །སན་ལགེ་གི གཞས 
ལ་ས བིལ་དཔ ཨག ་ ༥ ད་ཡིན ཨིནཔ ཟ་འ `ˆ ལི 
ལོ ངལགགསའ་ སར བབླཊས།།གངགི་མགུའ དང :ྦ  ་ ཡི འའ ་ 
ད་ལ ས་ལ པྱམ ཡུ་བ །གངལ་བསྣིགས་ ཏའཚི།།སྨེར་ཡབ ཡུད པཡིན།དཔ 
རབ རོབ་བསེཡི་ག ཁི་ལསཊིཿ ལྷས་བཞེ་དདྲུ་པག་པའོ། །དནས་ - 3 །མ།འགགོ་ཀུསྱགེ་སྙིཿབྭ 0 ་ 


༄༅། །ུང་།། པེསུ་གབ་ཐམས་ཅདབྱསད་ དཡིན །དེནས་མཁཁའགོམ་འིརིག་པནཔ་བླབསནིགས་ཐད་བཐངདུ བེདཔརའཕ་ར།རག་ུབཟུས་བརོད་བས་པས་འི་དཔལའན་ 

“% པེ་བྱསདཔརྱུར།།མིརས་ཀི་སལ་ཕུརབསར་གོ་པ་བས་ལ་ད་ཧ་བྱ་དམངནཔར་བགས་ནས་གང་གླིསེརྭསས་པ་དའི་རིགས་བྱསད་ནུསས་གཅེདཔརའུར།།ཞིང་དངརབ་བཅ་ཧཱདང 
¬ བླུང་པོཝ་ད།ཏུའི་གག་ོས་ སུསན་བདྲགས་བརོ་ྫོ།དནས་རཁ་པོའཕྱརལ་བའི་དད་པོ་དདདུ བའབའགོནལ་པའིགརསའ་ྷ་ང་རེབ ཐུགས་བསམ 
ཤོ ཌ་ལ།མཁས་བས་བཞགནས། གཞག་དང ཟས་ཏ་དབགསནམས་དངག་ཁདས་ངས་མྱིནི། གྩོ མད་དོ །ཐགས་འང 
༡ ཅིས་དགུག་དང། སྐུམས་པདང། རེངས་པ་པ་ཆིག་ འཁབག་པ་དུ། ལབའ་དབ་ད༽ དིགཔ་ཏིད་ད་། པག ཏེངབར་དི།དེནས་རྱས་པ་བདམདུ་བབརའདོད 
ནྩསེས་པའི་ིཨ་ཏོག་དང་ ཀུ་ག་ཨནདཀའི་འབས་ གུད ཁཱའེསནམོ་དདོ། ང་པའུ་ལགཟི།ལུགས་པཆམཉམ་པའབས་ལའི་བངི །དག་དུབབཏུགས་། ལེལ་བུ། 
ཅིག་ཐས་ལ་གིབམ་ལ་སཱམོ།།བཞིནད་ཞག་བཟང་པོ་ལ་འགཔ་ལ་བཅིངས་ཏ ཨ་ ཞིས་པ་ལ་གངགྱིསི་བོརལ་མ་བཞག་པ་དདུདམདུའྱགུར།།དནས་སྨྲས་པ་ཁི་ང་བརའདེད་ 
ནགནོས་ལྕགས་ནད་ཡརམག་བོར་བཞག་ ལ་མཆན་མོ་བཏ་བི་བརད་བྩིནགཐས་ལ་ཉནནག་བྱརདབ་ལ་གུ་བགུམ་དམཏམ་བོསར་ཏ།། ན་དར 


ྲ ་ གསབ ་མཆོདཔར་ཞབོ་བས་ཏ་ 


རྱདྲ་ཨནངསམ་ཡནཔར ི་ོ 

ང་ བུར་འདུདད་བཆན་པོ་གནས་ ཧཱི འོ ཨ་ཅེ ས་ནཞི་བ་འགུར།།པ་ 
ལའྭས་ཟླ་བཿ ཟོན་པའིཚབསས་ །་ལ་གང་གི་མང་ ྲཀ ་ 
ཞི་བརའོ་རུརོ།།བ་ཌོག ལུདབུ་ ཡོ °: .&@ ༧ །གངདབག །བས་སདཔ་བུས་པ་ལམངོད། 
།གུལ་དུ་བཅངས་པ་དད་ རོ །ཐུག་པ་ད་། ] ཁ་དངཱ་དི་གཟུགས་འཇིནཔརའྱ་གུར།ཁ་ལང་གེབ་ལ་སད 


ཁས་ལ་ལུནདྱ་པད་བྱིདབྲབས་བྲརདྲ་བས་ཏམ དཔསན་བ་འ་འདབ  ་ ཤོ་སལས་སདབྭ བས་ལ་མངོདབརབླབས་ཏམགུལ་དུ་ 
པངསས་ ྫ ་ འི གམས ནི ། 


ཏབ །མཆན་བདུཊགྱིས་སོ་བ་ ཐམས་ཅད་འགུགས་བརའ༅ུར།།དཔལ་ཧ་ པ།འིས་པ ་པར་དངོད་པ། ་ལས་སངས༔ ་རས་ཐདྱཀི་མཁའགམའེསཱགསྱ་ཀྱིལས་ཐ ཐདེཆོགའེལེའ་སེ 
` །།དནས 'གཞན་ཡངབཤང་བ་ ་བ། མཁའ་ད ངབཾའེ། ི་ཱནཱལ་འཐས་ུནྡ །འེདདདབདཾ་སབ་བེད་པའ།།གངཞིག་དནཔ་སྔ་འི ཅྱེས་རི།རཇིག་ 

པོག་ཡུ་བདབིང་།།ཇས་དནཔཅམྱགིསྱ་ཀྱང་།།མངདག་དེངས་གང ་གབའེ་ ཁྱིས།ཧཱསཱ་ཊ་ མནབ ཡཚཱཀྭིཌབ ཅངས སུགས་འདྲིཊཀུགས་པེས་གུབ་པ་ས།ལས་ 
སད མབའགྲོ་ནབ་འ ༤ ཧོནཱསནམས་ ས་དེ གས ཁབ་མནི་ཐད་ + ¬ 


སམ ཝེ ཟ་འ ད།ལས་ གསུ་ཀུས་དཔག་ཐམས་ཅད་སང ད་དམ 
0་ ྲྲ ཁ་ད 
0 ཉ་འོཡ།།གཁབབོ་དཔའི་དམངོ་ དམའ་བ འའའ ཤཱཉིདབ་ནེ། ི་ོ 


མགེནཏེད། །ཊན་ཆནྡ་དྲནས་བོར།།མི །མིག་མི་བཟང་དའུཇིགས་བད་དང་། ནན ་ རོའི་ལུས་།རོ་ངོ་ 
ོ་དཔ་།འདདཡ་འིདཔ་ལ་ཡོ་བགད་ནམམབྲམ་གཡེགས་དཀངབཀ་འནཔ་དེ པུས ིས། གས་བ 
ཐམས་ཅད་ཁབ།བའ་བྷམས་དཔམཁའེག་ཀི།ལ་བཛམཞིབ་གཏུམ་སགས།།བཟ་གུན་ལྷམབ་བ་པ སཱུ `“ 
འཁང་ལོའི་བདགཤིདཏགཏླུ་མམ།།སུར་བཤད  པ་ཡི་ཆོག་ཡིས།།མཁའག་དོབའི་བདམིག་བཛོད།འཁོར ༨ རོ ག་ལ 
ཞིསཇསྤ་རས་གེཁ་དང་།དཔའ་བོ་འབས་ལགས་པར གསུསས།མ དཔསི།།འ།བརནི་ཤི་བ་དགཏུའྱགུ་ བབ ་ ཁ་དུག་ཅན 

ྒུས་མ།ད་བཞནལཱམ་ལ་སགསོནི།།བམ་གཟ་ཀུན་པདཔག་བ་ཡན།།པལ་པོ པཀི་ལས་པརབྲ་དཔ་ལས་དཔའ་བདངམ་ཁའགོམ་བདྱ་ོ་གནས་གསང་པའེད ་ 
ལེའུ་སྟེ] བཞི་བཧུར་དཔྱད་བའོ། ཀདནས་གཞན་ཡང་བ ཤད་བབ།།ཇི་བཞིནཆོགསྤ་ཕུས་བླསཔ་བ།།གངགིས་ཤེས་བཅམྔ་ིས་ཞི། 


རྱདུ་བསོསགབ་ཐབ་རེ་གརབའོ།། སུགས་ པས་འབུས་ཀི་ཕེམ་ལས། རིམ་བཞེན་དནེ་ཐུགས་གཟུགས་བ།ཨི་བདོླ་སལ་ཇམད་། བབོད་སུངཀུཏིལ་སགས།།་བརསཱཚོགས་ཕག་ཉ། 


„༄༅། 


།ཕྱུགས་འདིདགཏུ་ཤེས་བརུག།།མཆནཉིདབྲི་ཊརྱཾ་གུར་པ་དང་།འདྡེནམས་ལས་ཞི་བ དཔར །སྱེ་བ་གཅིག་དཧསྐྱེ་བ་གཉེས།།གསུམ་མམ་བཞི་བམ་ལྔཱ་ཉེད་དམ།། 
མྱུ དགདཔབདུ་ུརཔ།།ཐུགསྣམསནུའི་གདནམིབ།གབགིས་ཁ་མི་བདི་ བདིམ་ཞིང་། །མིགམི་འཛུམ་ 
ནུ ངུ གྭ ིཔ་ཀའིརོཿ་ནལ།མཁས་པ་ཡིསའྱི་ཕས་ 
ལཿ དྱ དཔར 
བས་ པའི བུ་ཞི།།ཅནའབཅླ་བསན།།དྲུཔ་པ དགི་ནིླགུ་ཡིས།ལུག་པ་་སི་ོར་བྗེད་ 
བཟུ་བཏད་ཡི་ཡན་ ལགྭ་ལ་རྡ་ནཞད་། ངི ད་ དཟུས། །མྲི་རསསྐནུས་པ་ཝན་ 


རའ །བནན་བརླས་ཞིངམཐོངོ་དགའ།རྟག་ཊུདཝངས་ དགའ་འྱུཿཞིང་།ལགི་ 
ངི གཙན སབ དིངས་བཅམབིསའི། ལྷཡི་གཟུགས་ནེ་འཛྲིནཔབའགྱུར། །།བསྣམསུཔ་འམའག་ 
ས་ས བ་ག ར་བ་ག།འིདནིའབ་དགའི་གཟུགས་བཅུང་ བགར་ 
ཧཱ ནན ོ་ ལ་བ་ཡིན།།སེམ་ཅནའ 7 བེབ་ 
ད།ཅམུགས་ 
ཕད ་ 
ན་སབའཞིབ་ེ ཐིས་ལ་དགའ་བཀི གོ་ར ཆ་ས གསུ་བ་རདདང་།། + ་ 


།གཟུགས་བཟང་བ་ད་གཟུགས་དན་དང་།ལཱ་ཡི་གཟུགས་དངྱགུར།། ལ་འཱཧོར་དཔའ་ཆན་པང་དགའི་གཟུགས།།སཱཿ ར་འདུ་ལ་བ ོམ་མེད།།འདི་བས་ཤེན་ཏུམཆོག་ བ་པ།།འཇིག་ཏུན་གུས་ 
ག་པ་དགུ རན ལེའྭབཞི་བདུར་བགུ་པའོ།། ་ ནག 
བརབུད ང་བྱསུརབ།།ཡངདག་ཚོག་གངགིསནི།།ུ་རདུདས་གའ་ངོབ་བྱབོར་བད།།གོམང་ས་ོཾ་སོསབིདབདེ།ལག་བ་གཡེནབསྲི་ན་བསག་གཉ།།ས་བྲ་ཧོས་ཁུནི་དབང་འགུར 
',ན་ཕནཆགས་མི་ནིགཱཾས་ཅེ་དགས།།ཁ་རྦསཤིང. . དག་དིནི།།ེབིཞིན་པགི་ལྲས་བས་བ།ོས་དདམེ་དབཅས་ པ་ཡིས།།ཁམོས་གསུམ་བོནིདབངདུགར།ཟ་ མཆན 
| ནི་ཞུག་དདནི།།ཟེས་ནསྤརཱནཔའི་ཟས་དག་དང་།།མི་ སི་སྒུ་དང་ལྔ བ་ཡིས་།ཡོདྭལ་འགུགས་པརའྱག་རབ་ ¦] ཡིན།།རངགི་ལྷུས་ལས་སྒྱགས་པ་འམ།མཁས་བས༢ང་ 
སུ་སནབགག་བ།།ནིམཔའ་ཤིངལརབྱམརནས། མོདཔ་པའ་ྱགར་ཡན།མཉམ་པ་བགཞག་པས་ད།ཞུཔས་མངརནད་བས་པ་ཡི།། རོན ག ཤག་པས་སིནགག་གསཊ། 
འཤལདོ་ིབ་དིསདབའ་ྲ་ར།ཏུལ་དམསཏུལ་དདའ་བམ།བེས་བྱ སོགས་ནམས་ལ་འབ། མཁས་པས དཔ་བདགསའི་ཡོདས་རིན།།ལེ་ཡི་ཤ་ཡོས་ 
སྒག་བླུགས་དརྒྱས།ཌ།ཡབདགཔགགས་བླུགས་ཉདབའེ་ ཡི།།དའི་ཟླབ་གསུམ་རྫས་ལ།།ཟིགས་ཀྱི་དཔུལ་བ་འཇྲིགས་པའའཛྱུར།། ཀ་ཆནདག་གེས་ལ་ལཞིག།5ྒྱག་ཉན་ལྡན་པས་སྦི། 


བ མ་ལུས་སྣ་མས་སོདཔ་ད།ཟླ་བྲག་གེས སད་དུ ིས་དབུཿམཁའགོམ་དཔ། ལ་ད ། 
།སྒག་ཀྲད།། །བརརར་བརྒདྲ་ཀི་བཟདནི། །སྒྲབ་པ་བོ བོ་ནིཐུན་གནུམ་བད། ར་འ གི་ལས དྭགྱིས།མཁྲེའ སིས 
རོདམཚནསོ་བྲཊས། །།ཡུལ་འཁོར་ཡངནིའགུགས་པརུཔཿ 2 


སྲི 


@ ལུ བ་བདག གུུས་ཟམསཅད་གསསགས་ ཅུས ཁ་ 


པོ ཡི་ལག་ཏབྱགུ།དམོ་གབ་ཐམས་ཅདརབཏུའུ་ུག།སགས་ཀི་བཟས་བྗདམ་་ནོ་བབས ༦ ༦ ་ 
འགུམ།འདིལས་ཕབམཆག་ དགནི།།འཇིགཏན་གསུམ་ན་ཡོདམསི །རཔ་འབོརཆནཔོ་ རབདགས་ རི གསོ་གཟུ གེ 1: 
༡ ,་ ་ ནཔྱ་དག་པ་ནབར་འྱུར། གྲོརས་པྲ་ཤས་ར། སིན:སག་ | 


་པས།།ཅི་བདབ གོམ་ཡུ་ཡཾསྭྙཾཿ རམ མ་པ་ད 
ཤརྣལ་འུཧེརོ་དབང་ཕྱུག པམ ལ་འགུར།།ོམ་ཡུ་ནབསག་བྲས་པས།།ཅི་ ཅི་བདབར་ནེའ་ ལྡུས གབ་པར་འགུར། མུ ་སགིས།ུ་ ཛྲ ་ 
བཏུལ། ྷ། བའི་བ པརའྱུར།།ལག་པའི་ཿང་སུ་སནྡཾ།ྱགེམ་ཤསནཀ།སངི་ག ཿ 
7 ་ ཀཀ རི ཅུད 


ཏཱ ཁཿ ± 7 ར་འོང ད་ ལསི་སིའ་འཕོ་པ། ༩ ནངོའ་ཞིམའོབར་སྲི་། 
ལུག ཐམས་ཅད་གནགཡོའི་ གའ་བའི་ས།།དབཞིནཧནསདུམ་ཡད།།ཞིབའད་འོབ་ཤེས་པཟབ།།བའིཞིངེ་བོདལྲབ།ཆནདཧ་ིམ་ངོགར་འཞི་ 
ྗྣནྣན་ླ་ླློ་ 

ཟ /ཐཏ་ནཱ་བྱུཿ རཿ །ལྭས་ དམེབབ་ཡིན། $¬,3 ཨས" དུ་ ¬ ༢ོའི་ ོ ¬= འེ = ༢ ་བངག་ 
གིའདབཉིདས།པ་ར་ཤིཏཊས་ཞསི། ནཔ་བུམ་ཡིའཛི་གད།།ཨ་པོའསས་དངས་འོགྱུ།།དཔའ་བོའི་ཡནཔག་གྟགཡའི་དདགད་འབའ་སོགས་གངཏགང། ང་ད 
ཏིདཿདགས། དཔལ་ལ ཀག་འྲབ་གལ་༼ ༽ བོ །འདོད་ཀཞུཅད་ྱ་ཡུག་གསོ།ཀགད་གབས་ ལག བནྲཱ་ལ་དྲ།ཀན།བས་ུན་འཇིག 
ན༨ ཐང་གཡེགས་ཏནམ་བའབཞུགས།དནས་ གེས་གད་བླསབཔ་ཁ།བསམ་གཏད་ན་པའིསམསྱིས་ཏུ ཐུབ་པ་ོ་ལཔན་འའིཐིན།གས་པབ་འིིད་གསུམས་པ་ 
་ཡིན། པལ་ཧར་ཀའིཊས་པརབྲརདཔ་ལས་དྲ་བགྱེསིནསུག་དངེ་གནསི་ལསགས་པའིས་བསྟནཔའིཆོགའི་ལེའུ་སྭ་ལ་འཧུ་བི།། །དེནས་གཞུན་ཡངབ ཤད་བབ།མན་ 
པ་ཤིན ཊ།རྟས།།བའའིརསི་ན།སརདམས་པ་ཡན།།གས་ད་འགྱ། ལ་ལ་སོགས།། ས་བ པ་ཕ་བ ཨ་ི་ཀལཞས་བདཔུ་འསོགས་ 
སྭོངསྔེནཁགོ་བ།། འཇག་བླཾ་ལས་སོགས༔ པྱ ང་་་བའི་སྩེ་བཝནཔ །བདུཅི་ཆིམ་བདྱ་ས་ཐསངས།། ལགབརིསཆདཔའིདང་གུངཔ། གཆཆནཔས་ཡངདགསུཔ། 
༡༧ ཡི ངི 


© 


ཡིས།།མིམཆག་གདནིག་ཀུན་སྤོངཔ།།སྡིག་པ་ཐུང་རྣས་ཕཊ་བདག་དེབ་ཞེནག-ཤགས་ 
༣༧༢ ཞིདབུང་བཞིའི།མདོ་ ཞིབ་ཤའཔ་ཡིན།མིསངཆོག་གའོའདུ་ཀུ་ཧུ་། ག་དཔག སྒོམ་པ།ས་ 
༣༥ཛའལའལ་ལ མམ ང་བ བཞིན།མད་བླད་སནཡན་ རགབའ་བ་ £ པས།།གདཞིག་འདགྐྟེག་སྒེས་པ།ས | 
ྫརཆ། ཚ་ 
( པས་འ སེནན་སརགྱིས ངབའིསྩོད།།ས་ཡོ་དཔས་བཞག་ནན།མརསརསང་དུའ ས་ལོ སོང་བ རབ།།ཡངནའཁརཔས་བྱསར་བ་འཐོབ།།ྣའེས་ 
ཧྲོ པྲག ༩༥ 'སམ།།ཀོག་ཅིང་ཁ་ཏནདེས་པ་ཡིས།མཐོརས་ལས, ལ་མ ཞླིས་ཆོགས་དང་།སཱ་ཆགས་། 
£ ས།ལག་ནཔ་ཏགྱནགས་བུགས། རལ་མར་ང་ དད ཅཅ 
ཱིཾ ིིླྣྷཧ་ ུདབཤཧད།།དཔ་ཊིདའཆནནལ་འཏོཌས།ས་སངསགཏིཉ་བའ།།ད 7 ་ 
ྫཾཾཾིཾྭཉྱྲྲྲགགྲཀགེིེརཤྲརི ཅ་པ 
ནས་ད།ད་ལྤསགབསལྱ་བིས་གནུམ་པར།དལཏག་ཏུྱབསའོར།མ དྱ 


་འཇུབ་པང་།།སྒ་རགུ་ 


༢ `: =་བཞིའི །པའི་།།དཔའ་བྲནལ། 
སི།ལ་བར་ཨ་ཁིཀ་ཁྱིསས།དཀརམ་བདག་པྲ་ནམ་གནན་ཅང་།རྡ་དལ་བས་ུ་ལའཁུད།།ི་ཀུཆ་བཞིའི་ཡིད་པའི་། 
སིལ་སིལླས་སྨྲགས་པ།རིསྟངས་སྣ་ོགས་པདྨི།།ལྟ་བརཨ་ལི་ཀ་ལི་སྩས།དཀརམོ་བདག་བྲོརས་ ཨུལ 


'འཐུརམ་ཚོགས་པང་།།ཧྭངུཀཱ་དཔའྱཾ་རལ་པོ་ཆའི།།གོ་འཕངམཆོགནི་སྒོས་ བེབ ཊོ ད་ན་ལ འརམའི།འཁོརབཅས་དབྲས་སྱཔ་ལྡནཔ་།ཐུམས་༦དདངས་ཤིངགཉིས་མདྱགུམ། 
འཱི་ད་སུད་པརམ་ཛད་པ་ཡིན།།མེས་ ་བདུམའིསསསཅན་ལ།།སྔོངཔད སཱ་ཚགསོ་དནམཛད། ཆགས་རུལ་གྱེས ་གདཔ་ག་བ།།བབས་ནླིས་རགས་གནཔ་ཡ རྫི 
གིལ་ཏུནས པརམ་མུལ་ཀྱང།སྒོདཔདག་ཏུཾཡི་བྟ།ཆས་ཏིད་བསམ་སི་ཁབ་དན་5། ཧྭ།།གངགེས་ དག་ཡུལ་མིནཔ།གཔགེས་ཆས་ཏེད་ཤུས་ཡ ཡིན།།རྫོགས་སབསྤྱ་རས་དཔཔསསན། 
བདག་ཉིདཆནཔོ་ ཀྱིས་མཁཱན།།ས་ཨཱྒཾསྡས སནིབུངྱ་ཙཱཧཿམ།མཱ་བཱན་ཡངྒས་ཀུནཏ། །བསམ་མི  ་ བ་བའྲ་ཆས་ཀེདནེ་།འཕལ་། འགིབ་སྤས་པས་གནས་པ་ 
ཡིན།དྭལྟརྣམམ་བ བཞགནས་ཀང་།འཇིག་ཏན་ པབ ཀུན་ཡངལི་སྙད། ཨ་འ སྨྱ་ཧསལོལ་པ་ བིལ ཐ་བསོདཔ་ནམས།། 
རྣལ་འཧོར་ པགསངམཐའི་ཡ་ བ་ཉིད ས་པས་འཇུཊ དྲ ་་ བཞེན།། དཔལ་ཧརཀའེངས་ པར་བརྫོདཔ་། འཐུམ་པའིནཔནས་པུ་ ཕུངབ་གྭང ་པའཏོག་པ་མད 
དུ བུབ ་ ༢བེདཔ་ ་བསྙནཆས་ ` ི་ ༈ ་ ་བས་གབ། པ་གཞན་ཐམས་འུྱཀེ་མི་ཐུ བབ་པ་ གདནཞེས་ག བེ་པྭ་བམ་ ཡིནོ།དལ་ 
ཉིའུཀའིས ་པར་བྗོད་པ་ཞེས་ཐོ། བརལ 'འཐེརམ་ཆན་མོའྱི་རུདཀྱི་ཆུལ་པོ་ཏ པོ་ལས ལེའླ་ཝ་བདུ་གཅིག་པ་རོགས།། །རྒྱ་གར་པ རཆེན་པདྨ་ཀའདང་།། གགས་པེ་ཡིདའྩོ་རྱལ་མཆན་ 


བྲ 


༄༅།  འ་ ལཱནཔའི །རེནཿནད་མདུངས་འིནན་བཟངབོ་ཡི །མི།།མཁུས་པ་བདམ་ཀརའི་ཞལ་སཱརནི།།ཟིག་བའི་འབུང་གནས་ ཁའི་དཔེལསབསུར།།གཡ་བེནུལ་ 
༧ །ིམས་དགིས་བླདེསྦ་གུནིང། སྲག །།མརཔ་སྒྲ་སྒྱུརཆསི་ཁྱི་དབང་ཕུ་ ཌ།ིས། 
ཀྲ ོི་ རྒྱ་གར་སྐད་དུ ། རྣ།ྣྣ། རར 
2 རྒྱུད་བུམཞེས་བ་བ།བཅོས་ཁུན་གས་བབལ་དོངསེཁར་ ནིན ླ@བ་ རྒྱས་ཐམས་ཅད་རྣམ་པརའཇྱུང་།རྡེརྫསེམས་དཔའ་ 
རཾ ÷- བ་ . ལ་ཝ མགོན གསེས ཡེ ཤེས་ཝཱ་ཡི་དྲ་ ཐེས།མཁའགོམ་ཡི་འཁར་ལེརབཞུགས། འགོ་བ 
སྒྲོལ་ལ་ཕག་འཆལ་ད ག་པའ རེན་བ་བའབ་ཏུའཇུག།དགིང །ེདཏུག་ུ་ཤག་འཇལ་སད།། འགས་པ 
པ་དུས་གཅིགན།། ¦ ༥ བཟ་།མཁའ་གདང མ་ཁའ་མནམསྱི་གས་བཞིངཔ་པརའགུགས | པ་བེས་དམོན་གཙེ། 
བ་ཐདེ་པ་བཅོམ་ལྡན། ཐོགཡོད་པའིྗརམས་དཔའ བཞུགས བསསལ གྱ་ིས་གསུངས་པདབཞིནག་གས་པདདྱད་རྗསའཁོར་མཁའཤངང།མཁྲའ་ 


ངོ ངཾ ཅེས་ལེགས་པར་རབ་ཁཉོན་། 
ཁྲིད་བམངོན་པརའཇོཔའྲི་བམའི་སིངབོ་བསབ ཤདྱ་ཁིས།ལག་ནདྫོརབ་བོཿནཔོའི་བདག་པོ་འཁརླས་ཆོགས་པརྡ་ནམ་པརའཕུལ་པྱ་མས་པར་བཤདྱ་ཁིས་ལེགས་པརརབྱ་ཏོན་ 
རར ིིྣད་་་ 
ཆ་ག་པ ་ུ་ཡ་་འ་་་ ཊམིན།ཐུམ་ལས་ནི།མངན་རཇོད་པ་་འོ་མཁའགོ་སིད་ཚོལ།གས་བཟེཆོག་གི 
ཨག ༨ མས་དཔའ་བདབའི་མ ཆོ་གཞའེཊནརང་བུཿ་བཅོས་ལན་འཐ།མཁའགོརའི 
ཆམ་བྲད། གས་ཅུདཁ་། གོ འཤགས། ༼ )ཡོ་་ ྩས་གས།དམ་ཆག་དཔའི་སདཔུལ། ཨི་མན་ཁགས དབུསམཔ་དིམམད། འཇག་ཉན་ 
གའ ༣༧ དས་ལའ་ འའ ལའམ ལག རྟགཏུཏེས་དལ་ཞབ་ 
དད ་་ཇ ྟེར།གུས་དབངསམ་གཏདན་ལྡགཔ་དདསེ་ཉདཚོགའི་ཡ་ 
༨༨ | ༦ ཡ་་ ཆབ ང་།ངེ་ི་རཿ ༥་པ་ངག། མ་ཁས་པས་ལལ་བར་བསཿ ན། 
ཀིྱ།དེ་རྱདསཐིསའག གིསབའི་དགལ་ལསུན།དཝ དནགརསངས། ྣ ། ་ 


'༄༅།། །འཁྲོརྒི་དགེལ་འཁོརདག་ལ་མཆོད།།འྱཟངབའི་དྲས་ཀྲི་ཁདཔར་ལ།།ཕཏས་ལྷནཅིག་སྨྱེས་པ་འགུབ།།མཆག་ད་འདེང་པད་ཐམ་སྭ།།མཐར་ཐུག་དངས་གབ་ཐད་ 
@ འབུང་།དགའ་བ་ཡིདལ་འདངབ་ཡི།།བས་གབྱ༡པནིའགབ་པརའྱགུར།།༢སྔ་པས་ཐིག་ལས་སབསྤྱ་ཆས་ངང་།། བང་རུབ་སེམས་བཔའམཆད་བརྟག།།རཔགྲེ་ཝ་ཡེ་སྦྱརབ་ཡིས།།ང་ 
ཟ དང་གཞན་ཡངམཆོད་བརྡ་བ།མཐོངབ་པཔནའག་པ་དང་། བ་པའི་དན་པ་ཡིས།།སྡིག་པ་ཀུན་ལས་གོལ་འྱུཿཏ།།དྷཝཔ་འིདལ་ཐཚོས་ཡད།།རྣལ་འོལ་པ་འིདབས་དནམས་མཆོག། 
ཌཱ དྲ་འདམ་གཔའཇིགས་པཤ།།དྲགས་བ་བསུམ་ གཏནུགག་པསྱབང་།ེབའདིལ་བས་གབ་འགུར།མངོན པར་རོདཔའྱི་མད་ཀམའི་ཞུམ་ལས་དམནིག་ལ་འཇུག། 
ཌླ་ བའི་གསངབསྦས་པ་ བྭས་ལྭའུ་དཔཔའྲ། , །།དྣནས་བཅོས་ལནའས་རོ སེམས་དཔའ་ཆོསྦ་ཀི་བུདེ ཕས་ལྷ་ནས་པརའུའུལ་པ་ཞེས་ཐ་ཏ་ཁབ (པའི་ཏིང་ 
འཛིན་ལགསུམས་པྲདཞུབ སནས་དདོ་གཡ་དྱི་གསང་བགས་དམ།། ཆགས་པ་ གས་པ་འ ས་ཆེ་བ 
ཤྱ པིག ཞས་ཧབ་དག།དཔའ་བཅན་པར་བརྡོརཞག་གབ་དང་། དཔའ་བནོ་འུ་ཤས་རིས་ཧལ་དང་། དཔའ་བོ 
ཆནཔ་འད ཏྲཞེས་པ་ད།དཔའ་བོཆནབྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་གྲོར དང་། ཆོྤྱཀིའཅིསི་དེཞིན་གོ ཤགས་པ་ཐད་གཙོེ་ྲོ་བདཕུག་ཆན་པོ་དད། པཔའ་བརནཔོ། ༩ 


།གཏེཕག་རྡོརང་།འཔའ་བོརནབནབ་དྡོརདང་། ། དཔའ་ཐོཆནབྱ་སྣྲརྡྫདང་།།བའ་བོན: དང།དཔའ་བ་ོ་ཕགདགོ་རདཔ།་ །དབཞེན་གཤེགས་པ་བདྲེའི་ 
དཔའ་བོཅནཔོ་སརྫར་ ས་ བོས་བ 7 


དབང་ཡུག།ཞིག་བ་བའིདཔའཔཆའ་པོ་དང་། ཁ་བོ་ཆནཔོམ་རྡོརདང་ །དཔའ་བཅན། བླརུནོར་དང་། ལལ 
ྙཱསྡ་དངད། དོ དྲུསསོགསང་མང་མ་ི ཤིངལྕས་པ་མ འོ སྦྱཀུམཐས་། གགས་པམཐའ་ཡས་པ་ ` 
དོམ་འཁེརྫྱའི་ཁཁོཔལོ་སོགས་ཞམ་པ་ རོ ས་ས ུགས།ུག་དཡོག། ད་ ཐའ བྱུ 


དང \ བབའབྱརནཔ་ྲོ ཀང ཿནཔོ་དང་།དཔའ་ རྡོརམཆབ༔ ར་གཿཾ ལ་དང་།དཔའ་ 
རག དཔའ་བ བརྡ ཟཔ རོ 1 གུ་དགདཔ འར ལོས ཛ་ པ་སོ 
དཔའ་བོ ནཔེ་བང་། པཔའ་བོནཔ་རྡོར། དད ་ ་ རར གྲ །ཧེདཆེན་པོ་དང་།པའ་བོ་ 
བའྲངདང་།དཔ ་ ད་ (བོ རྡོ་།མཆག་དང་།དཔའ་ ་ 


༄༅། །ོནོནྲ་ྡོར་པཔལཧུཀཿནུཔོ་རང་།དཊའ་བོཆཔདོརཔླདགརྦ་ི་དཔྱ་ཐུག་ད་དཔའ་བོརནཔ་རྫརནམ་པརྨ་མབམཛདང་།དཔའ་བོརཔོཿ ཿསམས་དཔའ་དང་།འདི། 

་ལ་སེགས་པའི་དཔའ་བ བད དབཞིན་ག ཤགས་པ་ཞམས་ཅད ས་ནམ ་ཁལ་ས་ སྤས གང་བརམཐོང་།།དནས་བཅམ་ 'ལྤན་འཕམ་འེགས 'ཐདྱ་ཊི་བདག་ རྡོརགྲསུམ་བི་དབ་ཆིག་ 

རེ འི འན ཞེ སབཟགས་ཏ།ར།གས་་དམ་ཆག་གསང་པའྱི་བགལས 'འཐུངཕྣལ་འུ རམ་དུ་། པཔའ་བའི་གསང་བའིདམ་ཆིག་ གཉེས་ 

ཆི་གྲནབོ་གསུངས་ད༼ དན ཅས &* 6 ་ 

ལི པ་པ །ཞས་བཌ་དང་། ༥ ར་འ ཤོས་པཾཛའེ ཏ་མ ::: ཀོ ཝཿ ྡོརམ་ཁའགོམོ་ཞུས་བཁ་རང་ མབའཇོམ་ 
'ལཱ་མ་ × ལ་བ མོརྫོ་ཨཱ སམཉས་ ཡཾ བ།བུགས་ཅནམ། འོ ཟླ འཉོཿས་ཆནམའབཏུམ་མ་ེ 

ཊཐ་བ་ད་ རྦ མམཞས་ཐའ་པང་། ་ །རྣལ་འདྲེརམཿ མོངཔའ་ 

རལ ་ ཊཐ་ཐ་པང་། རྣལ་འཧནོ་མཆནསོ་ལང་ཀོའི་འབ་ཡུགས། པ་ཐ་བ་དང་། སྲ 


་ 
རཏ ' 


[ཐཐ་ཕང་། རྣལ་འབར་མཆནམོས་བསངས་ས་ཞེས་བབ་དང་། ཟཱལ་འརམཱཆ ནསོ་འཇིག་བདརནསོ་ཞེས་བ་ཁ་དང་། རྣལ་འཐོརམཆནམེརུང་གེངཤུགས་ཅནམ་ཞེས་བ་བ་དང་ །རྣལ་འབུར ། 


མ་ཆེནམ་ཆང་འྲབུམ་ཞུས་བཟ་དདེ།ནལ་འཐུརོམཤམློས་བསོངས་ཞེས་བ་བ་དད་། ནའ་བབུམས་ཆམོ་རབ་བཟངམ་ཞོས་གཁ་དུང།རཔ་འོརམ་མནམ་ཏནམ་ཞས་བ་ཁ་དདནངོར་ 


ངམེ་ འའངངངང་་་ཆ་་རླ་ླར"་ཀ༥‰༦༥།། 
མཞེས་ཧོ་དྲ་ནལ་འཧོཌ་མཚོནམ་འཁབ་ལིའ ༽གཆམ་ཞེས་བུཁ་ད་ནལ་འཤུརམརནོའོ་ལབ་དཔའ་མོགསོའ བདཔ་ཞལ་འཛོརམ་ཆནམོ་སྟབས་རནོཞས་བའ་དཔྲནལ་འབོང 


མ་ཆེན་མོ་འཁོར་ལོས་བསུརམ་ཞེས་བ་བ་དང།རྣལ་༽ འབོཿ་མཆནམ་བཅོནའགས་ཆནམོ་ཞས་བབ་དང།དྭང་བུལ་  སོགས་པ་སཱཚོགས་པས་ཞམ་ཁའི་ཁམསཀི་མཐར་ཐུག་པར་ 
ཧུདང་ཕཊ་ཀྱི་སྒྲ་སྒྲོགས་པ། གརྣས་ཚོགས་དདིངརང་གི་དམ་ཆིག་དབའུ་ཁུདཔ་དང་།ཤཱུས་བཱནས་སྙིངྡངནཔའི་རོ་ཡ་་ཛཱགས་པའི་དའབོ་དང། རྣུལ་འཁོརམ་རྣམས་ཀྱིས་གངབརམཐོང་།མཐོངརུ་ 
ཞུ སཏ། དཔའ་པའོ་མཆོག་ནམསྱཀིས་དམ་ཆིགྲ་རྲུ་དན།དཔལ་ཇིངས ཁའགདང་།མཁའམ་ཇྡར་ཕགམོའི་དམ་ཆག་གཏིས་ཡདཔའི་ཡ ཤུས་ཡང་དག་བརུ་འྱ་བུང་ཞིང་ཤེས་པབ་ཀྱི་ཐལས་ 


° - 


= རརར རརབང་ང་པོ་ རརར པ་རོ་ལ་འཁོར་ལ་ བ་རང རོལ ལེ རབ་འ ༢རོར་་བོ་ བི 
ཉུཾ་ཤཱནཔ་འབྱུངོ།ད་ནས་བདོས་ཀྱིས་མམའི་ཆོགས་ཐད་ལི་རིགས་དངགསང་བ་གསུངས་ པ་འདི་ལྟས། རྔོརམ་མོཁཱ་གདངས་ཞས་བབ་པང་།དྡོརསམ ཞུག་གདངམ་ཞེས་བ་ཐ་དང། དྡོ་ཛས་མོ་ཁི་ 


།༄༅། །གཏརམ་ཞེས་བཌ་དགདོངས་མོ་ཕག་གདོངམ་ཞེས་བཏ་དང་ །ྫམ་མོག ཤིནྡ་ སེགམ་ཞེས་ཱ་ཐ་ད་།དྡོརམམོ་ག ཤིནྡར་ཕ་ཉ་མཾས་ཐབ་དང། རྡོརམ་མོ་ག ཤན་རམཆབ་ 
ལུ ཞེས་འདུག ཤི འཇོས་མཞསད་དད།དེ་ུདའིམོི་ོགསིམཆག་ཐམསདཚོསནམཁའིཁམས་ཟུམསཅདགབྷ།གསྱི པྒནམ་པརདག་བཆོས་ 
ཤེ ཁྱི་ཆིོ་བིརངབཞནགཉིས་མད་བའི། ཡེ ཤསཁྱབབབོ་དཔལསྲར་ཀཤ་འབྱ་ཀི་་ལ་ཏ་བིནཔའིའདསཏདདམ་ཆིག་ཆནྫརིགས་ཀ་དག་ཡནཏུ། ཆས་ནམས་ཐདདོས་པོ་ 

༩ ཞུ བ་མ ཉིད་པདྷ་སཱ་པརྭསས།དངོས་ལས་ཡ ༽ བ་གྱུ་བུབ་།།དིནིཿངིགམཆོག་ཡིན།།དགས་འཅོས་ལུ་ བསུ་ཅིས་གཞ་གཏས་མདཔཔི པའ་དྔོགོ་ 
དམཆིག་གནངས་པ་འད ལྟ མའོ མས་པཔའདའ ལ་འ འགརྱགི་དབང་ ཕུབ གཉེཤབྷོ མམ = ངུ་།ནལ་ 
སར འ་ ་ འའ གོ 


བ་ག འད་ཚིག་གཟརག་དནི་འབུས་དང་ཀིས་ལབ ལ་ཆ 
` ། མོདང་།དོཿ འའ ་ཡམི་ནེདང་ འི × ་ 


དད རོ བྲདཐུག་ཆནླ་མགུ་བདམ་ད དོངད་ཐུགཆན་པོ་ོ་ངི་།འདེ་བུས་ཡབནམ་ཁའི་ཁམས་དམོས་ཅི་འཅིངས་ ཅྱི སདཔ་འེ་ད་ཆིག་ཡངདག་པརྦསང་ 
བའྱ་མརཔབ་དཤས་གསང་བཅོཔ་ག།ྷ་ལུ་བུས་ཚགས་ དུམའྲིནལ་ལུཧརམ་ཟང་གཡག་ ་པས་ །ཁུག་དོནམཆོགའི་མཆོདབ་བསནས་ ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏེ །མོས་པམཆག་གྱི༦སི་བས་གུུགསོ་ རེ 
༽ས་དམཆིག་ཆི ནཔོ་རསའཕུལ་ པྡྡརས་ཆགས་ པཞས་བ་བའི་ཏིར་འཇོནལ་སྣོམས་པདཞུགས་ཏ །རཔགི་བ མའི་ཁུགནས་པམས་དཔའྱས་ཆོགས་སོས་ཏྲི་ལུཿཤས་གདུལ་བགམ་ལ་ 
ཐབས་སྣཆཾགས་པས ལས་པ་མ་  ་ གང་བརུས་ཏསྣ་ཆིགས་པས་མུ ་ ངཾ ང་ཡ སཱ 
ཚགས་པའི་སྙིྦ་ ན་པའི་ད བོ ཊརཿུགས་འཕོ་ ཅིངསན་ རྣམས་ལོ་བན་པའི་ིན་གཞིསུ་མངཔའི་རོདགའ་བས་རོ། ཉོཊཊ་ ཤྱི་ཆོའྲུ ྡུལསདའང་མཉམ་པ་བཟ་ཏ གལ 
ཁམས་གསུམྨ་བི་བདག་བས་གསུང་བ།ཞུདཊ འང་།དབང་ཆན་ པིད དྭས་ཚོགས་ ་པའིི་ཆ་པའི་འབ་སྣ་ོལ ྲ 
སྙངདབུཔལ་རྡརྫསམས་པ་ དཔའརསྦྱ་ཀི་དདིངས་ ཡེ་གང བ་ཡན པ་འ རྫོར མན་པོའི་གཞལ་ཡས་། ཁདྱ་ཁིལ་འཁརཿན་བདླག་ང བ་ཀུན བཟང་པོར 
རར ཀ་དག་ཆས བརཞུགས། ཡུནསུས གྲ་ལེ་གཡསས རྒྱན་བ།རྫྫིིནཔའི་རྒྱཿགྱེས་སྲུདཔ།ཟླ་བ་ཛཊེ་མའེམདོག་ལྟར་སྡུག་ པ།རལབུ་ད། 


- ་ 

། ༄༅། །ར་ཡབ་དང་། རལ་མཆན་དང་།གཡར་ཀའེ་དབས་མིག་མཁས་དྲེས།བེས་པ། དྡོར་དམཆིག་སདབུ་ཆོསྱ་ཀི་བཁར་པོ་ལ་བཇུག་པའྲི་སྨ་སྨེགས་པ་སྣ་ཚེགས་པའི་ལླ་དང་།ཀླུད 
“ཿ གནོད་སྦྱིན་དང། སིན་པོ་དང་། འཐུང་པོ་དང་།ཡི་པཱགས་དང་། ཤའ་དང་།སྷོ་བྱད་དང་། བར་འ གིབ་གནོན་དང་།མ་ཐུབས་པ་དང། ཤིནཏུ་གདུག་པདང་། རོ་ངས་དང་། རདང་།རགུག་པ་དད།་ 
ཤྲ དངུ་ ལ་སྦང་དང་། ཌཱ་སུངམོའི་གྒ་སྒོགས་པ། བཔའ་བོ་པང་། མཁའགོ་ངང་།མཁའགོམའི་སྨ་ཕྭང་པང་། ཨ་ལ་ལའྱིས་སྒྲོགས་པ། དེབ་བུ་ང་། ཅང་ཏེའུ སྣོགས་པ། མགོ་བཅད་པ་གརཤད་པས་ཉེ་ 
ཾ བད་ཧ་པ། བཅོས་ལུན་འདས་ཤུག་ན་རཾི་སོཏ་པ་དང་།དེག་བཞིཌ ༽ ཁྱསྦྱ་ཀིས་གོལ་བ་སམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་སིང་འིརོས་ ཕན་འདོགས་པ། རཔའ་ཁརབས་བསརབ།བླའ 
ཟླ གརྦ་ཅིས་གར་པད་ཅེང་ཐལ་མོ་སྣོར་གག་ཡས་བྱ་ཅང་བས་གནས་ པ། ཁག་པའི་ཐལ་མོ་སྩརབ།སཔསྤྱ་མས་ཐོད་པའི་དུམ་པའི་ ཆེསཀྱི་མཆོག་ཟ མོརིདུལ་དང་།ཁོ་ ལ་ 
པ་ཚནཔོའི་འདད་བསྟོནཔ།།ནུ་ཡུསཆན་པོ་འཛིན་པ།བསོའླ་སློགས་བ།བགིའུཁརྱས་དགིལ་འཁོརཅན།མངན་པར་བྗརདཔའྲི་བམ་ཆན་མོ་ཏ་བྲྱཐུང་བ།མཁའག་དཔ།བའུག་ 
མ་པར་ད ན་ཆོས པི མས སམ་བོད ལད་ེ་སདཆནས། 
སོ། ལག་ནྡརྫོང་ེགས་པར་ཏོནཅག།མདོན་པརརྗརྷཱའྱི་རུད་བ་མའྲི་བཱམ་ལས་ཞུ་བའི་ལྤའྲས་གཉིས་བའོ།། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འགྲ་ཀེས་བཁརྱ་ི་ཁིལ་འཁོར་ཐདལྡ་དྲོང་གསང་ 


ཀཀ ོ་་ད - ལླ་ས་པ།།སིངཔེ་ 
.མཆགནི་ལུགས་པརཏོན།བླམ་ཡི་ ་ཡདྲད་མ་སཱ།།མཁའགོ མ་ཡེ་དབའི་སཱ མ།།ཨོ་སྭ་ཐཱ་བ བཤུ་ཏྷཱཾཿ སྭབྷཱ་བའོུཧཾ། ཨོཤུར་ཏཱདྟཾནཁདྲས་བྷ ༣ ་ ཛཾ 
ཤྷཛོ༔། ཨོཾ་ཡོ་གངཱཿ སསྦརཿ་ཡ་གང སཱ གླུ ཨ་ཧ ་སམ་ཡཿ ངཱཿསརྦངྷཱཿ་ཨམ་འི་ཧ དྡོ ཨོཾསརྫཏ་ཛག་ཏ ༡༨ འདས 
བཏོ + ` རྟ འདྲས ཨོཾ་སཐསྟར བས 8,  ་ 
ཏོ ཨཾ ངཿ སྦརངྷམཱཿཾིཏྟཔཤོཿ ཨིཾ་ཤཱཀུ ༔ས་ ་ ཏཾ། ཨོཾ་ཀཱ་ ཡ་ཤྷུངཿསཾ ཡག པེ རཱན་ཨཝི་ཏཤངྱཿ ༔སདྷནཱཏཱ་ཨ 
ཡི་ཏ་ཤུཛྩོཏ། ཤྫཧཱཿ་ཡུ ཇྡཿ  ་ 0 སརྦརྨཱཱཿ | ་ ཉཿ ༣ ཏེ་ཡོ་ག་པའི ཧོ | 
ཀཿ ཊཱ སརྦཏཱཱཿ ཨབྟེལ་འིཾ་ཛ། ཡེ་ཕུ ཤཛངྷཱཿ སྦད མཱཿ བུ་ངཧུབྷ ྔ»ྔ ༥ ` ་  ་ ཀོ 
[ཧཱཾ ཨི་ཨཏྟིབ་ཾ ཏེ ཿསྒརཱ་ས ་ ༈ ་ ཅཿ + ཿསརྦཧཱནཾཿ -་ | 


ཅེ ི་ོ ཆི 


ངྗཿསརྨངྡ རྫིཏཀཱཡ ། ཨོ་སཱབྷཱབངཊྡཱཿ ཿ སྦངས ༔ སཱ་བྷབ་ོཏ། ཨི་ཛཱཡ་ཤདྡཱཿ སརྦཱཔཱལོ ཉི། ཨ་ཨཱཧར དྷ ས་རུམཞརཔ། 
རཁ་ དཿ སརྦ `: = སརྦངྷམྨཱ་ཨ་སརྭཧིཏ་ ་ ཆ་་ སཾ སི་སཾ་ལི་དམཔ་ 


'ངྲ ཨ ངཱཿསྦར་ ¿` པ་ དངྷཿསྦྦདཱསཱཾ 3 
༢ ། འར ཧྲ ཛ་བ ༤ ༣ ` གརོད་་ ཀྲ ཐུ ` 
རཾ ༔ སྦྦངྷ ངཿ སྤྲར་ངྨཿ པ་ ལརང་ 
: ་ གྱོ ས་པའམ འཁའ ན་ན ཤ་ 
་ ཀླ +] ་ 


ཨཿ ཀ་ས རུམིཏིརུཀར་ཨ་པ་གཏསཿྷདཱ་རཱ་ཀར་ཨ་པ་གཏྟོཏ། ཀ་ཨི་ཏིན་ཀྟིིཏསཛྷམཱནཱ་ཁཏིཏོཾ ཅ 
ཏཀཿ 


།ཨིདགུའ་ག།མས་དུ་་བདུན་ནམ་དག་དོན།།མངོནམ་ཐོཉར་ཀ་ལས་བུང་།མངོནབརྗདརུདནྲི་གའྲི་བ།གསངཆནམཆག་གིདས་པའོ།།གཡོ ཡོནད་ག ཡསུ་བླམརབ་ཡིས།།དགོདཅིངམཆད་ 
དབྲགདཧ།གངགིས་དཏིད་ཤུས་པ་ཡིས།།བརནི་ལཔོ་བསུནབཅུག།གདུ་ཡང་དབང་བླམ་རམདབ་ལ།།གཞན།དམ་བསུན་གཅིག།སངནའོུལ་བུམ་ཡིས།།དཔང་བླུསརང་མ་དག 
:ག ནཔ་དནྡི་ཐ་འབའགུར།སགས་བམ་བཤས་ཡིནལ་སུངས།།ནབ་དམ་བགྲ། ༨ 
འིན ཐོལ་མིག་ཡིས་དདོ་ག་དཤད།།ཁའགོ་གཀྫོགིས་ག -༄ེས་བརྡའྱབུར།།མི་སུནབགགས་དངཚོགས་བདག་གིས།ག བོད་ཅིང་དམལ་བརྩུངབར་འགུར།ང་དིད 
བཟདཔ་ཛདྱའིས།རུམ་གངསས་རིམ་བཞིནད།།དཀིདཏགྲུ། ཐས་ཧུའི། བདད་ཚགསྦ་བིདསོ། གཟ་དབུར།གུ་ཡས་པ མསཅདོས་དཞིན་ མདོན་འཇོད་བུད་ ༠ 
རིམ་པབཞིན།།་ཡིནལ་འབལ་སོརབ།གསཡདཔའི་ཡ་ཤེས་འབྱུར།དམ་ཐིག། བམུབ།མཆིག་ནིབ་པརྙདབརྱ།མིཨི་ཕུམ་འདིཁད་སང །བདག་གིདམ་ཤོགམི་ 
ཤེས་ཤིང་།།དགཅིང་ལོག་ལུར་བང་བཞིན་ངན།།མི་སུན་ནིང་ཇསེདཔ་དང་།།བས་ཆགས་སེབ་སརྡ་ཝནཔ་དང་།།སབཞིང་ཤ་ལ་ཕག་དོག་ཅན།སྨྱས་པ་གཞནལཆགས་པ་དད།ས་པར་ 
རྟག་པ་མང་དང་།ཞིདའདི་ཕྱ་རྭསང་བར།སྱརཔའིཕེམ་གབའིང་བ་ཡིན།།ླ་གསི་ཞིམཛེས་སྡུག་ཀླང་།གཟུགས་སྡུག་གཞོན་པས་རྣལ་པར་རྒྱན།སྒྱརབ་ལ་ཞེགཅག་ཏུསསྦ། 


རོ ། 


ཤི 


| རྦ རྟུལ་ཞུགས་བརྟགཞེང་དས་ཆིག་ཤེས ད། དཔའཞེངཆགས་དལ་ངོ་ ཆམད།། ངྱ་རུལ མེདིངསརྣས་མད།།སྔགས ་པ་རང་གི་སྩོད་པ་ ཉེ དད ལིག་མ་བརུལ་ཞུགས་ཁེདྱཀིས་ 

| ལང ཤགྱ་མཾ་ལཱ་ནྟ་ཏག་ཏཱའཆད་།མགོ་ལ་ཐད་པའྱེ་ཧན་ཨདྲས །།ཐོད་པ་པདའི་།བྲ་མཱའཇིན།།ཿ ཐལ་བའསྱ་ཁིསྣ་ནམ་པར་བུགས།།རྟག་ཊ་མ ་སས་བཟའ། ཐད་གཏུངབས་མོས་པ་དང་།རཡི་ 

¬ གདན་ལ་འདུག་པ་དང་།ཝགས་པ་ཆནཔོ་གྲསུ་སན།ེས་འབུན་པོའི་བཟའ་བ་ཟ །ཞག་པིའག་གིས་ཆེམ་པ་དང་།གོང་ངས་དགོན་པ་དགྲ།་ཡང།གབཞིག་ཡུལ་དུགོབན།།ག་ཏུ་ཆགས་པས་ 

ཤཱ མི་གནས་ཤིང་།།ྟག་ཏུདརཀོད་སོདཕེད་ལ།།མངནང་འཐུས་ ༼ གཏམ་པ་དང་།༡ན་ཐོས་འཇིག་ཉུནསལ་མདཔའི།མི་ཤེས་ གཏེམུག་གིས་ཁབ་པ།ཉནཐས་ཡྲུས་ལོ་དཱད 

7 བའི'གཤུག་ལག་འདད་གནས་ཡོ་བ།པིལྟརསྐེས་བུདཐུལ་བབ ཞིད བངྡ་དུ་སམས་དཔའ་དབིན་གནས།།རྡེརགརྦ་ལེས་ན མ་པའོ།།ག་ཏུདཔ་ཀོདལ་གནས་ཤིང།དེར 
ཤུཆནབས་བབའ།།མ་བདཏོངབསྡ་འཞབཡི།།པའ་བོའི་གཙ་བས་་གཅག་བའི།།སེམས་ིས་འྱུ་དོལ་བཟ།།ཤགྱ་པྦོམ་ས།ག་ཡངབ་བདམ་ཡས་བའ།།འི་ 
རད ་ ན་ལས་འྱབུང་།གཟུཊད་འཇིགཔ་མི་དམིགས་པའི་།གཉིས་མདཔ་ཉིད་་གནས།་འཅིག་སམས་ནྱི་མནས་ཁང་།སྤྲུལ་བའི་སོདཔལ་གྲྭ 

རན།བད་ལ་དགའ་བའི་བཛས་གུབ་འགུར། ཤེས་ཟབ་ཐབསི་ཆོགའིརིམ།། ཤུྱཾ་ཧཆེད་པས་བརཟོར།།ྣེམ་པ་མནྡད་གྫུར་པ་ཡིས།།ྣམ་གོལ་སབསྦ་ཆས་ཐད་ཁང་།སྱེ་བ་འདེ་ལ་དས་གཏ 


| འགྱུར།གཡོནཔའི་སྨྱོདཔ་ཤེས་འབ་སྐ།ཿ ས་པ་དེ ཡབ ཞིན་ཐབས་ པརྡ་ལནབའི་སྐབསབས་ནི། །སུམ་ཤུའི་དྲང ག་ལ་དབད་པད། །རྣ་ལ་འབོར་མནེ ཐོས་གབངང་།། སྩེན་ཀྲུ་ཡི་ 
རར ད་པའི་ཁོ་ཡཱདངག་ལ་སྤོད། སར ཀཀ སྲ ` 
དྲོ །ོརིས།།དའམས་ལ་ནི་འཇུག་བསུད། པའི་གནད ིུའི་འཇགཏེན་གསུམ།འགོ་ཀནག་ཡོན་ལས་ 
ྲགིཾིེེྲེྲིྲ མཛུབུ་མ ཇི རྣམ༼ ཁག དབཞུགས།།གུང་མོར་བླང་གར་བང་གནས།ས་ སྲུ ༽ནོལག་གའབ་དེས 8 
ཟདྨས།སཾ མོའི་ངེས་ལྟ་ཏ་མགིན་གནས།།གཡོནཔའྱི་ཧུ་ལས་ ཤྱུངབ་ནི།པཔ དཔའ་བ་ཐམས་ཅད་ ཡི ནཔརབཤད།།ལག་མཛི་ ཡོ འུ ཕས་པའེམཆ་ །རྒྱབ་ཏུ་ཤི དྲ 
ཤཱས་ཏི།།བརའི་ཝཱ་བོ་བསྟུནཔརུཧུ།སྒུབ་པ་ ་བོ་ཡིས་ཤེས 'པརྩ་ཐཾས།།སནཾསཱ། རར ་ གིགས བང་མ་དྣེམངབ་ས།ད་ 
འཞེན་བཕོའ་ཝིནཔ་ཡིན།།དགུ་ འཟདིི།མཁས་འསྱུང་ གཤ (།གསངབ་འདིནིསི་བསྙན་ངང་། །བ།ཏུ་འབདདླས་བརྦག།།ད་པར་བཛ་མིས་དཔའ་བློནམང མས། །དེ་འཔལྕ 
ཅིག་བཟའ་བས་ བཟའ།།བཔའ་བས་ ཐདམཉམ་སྩེརབ །མཁའགོ་ད་ ང་བའི་དདམཆག་ཡིན། ཕན་ནུནརཾས འག་ཐམས་ཅྱཀ།ས་ཚོགས་བྡནིབ ཤད་པར་ཤ། །མ།བའགོཨ ཡམཆནཏིད་ 


།༄༅། །དང༥ཕོ ༡ཟམས་ི་མཚཾན་ཉེད་དང་ སྒུབ་པ་པོ། ་པོ་ལ་ ན་བའི་ཤིན།།ཿ ཅ་ ཐམས་ཅདབཤ ལུ །༢སའེས་ གཟུགས་དག ག། འདེན ཆིག ་ 
@ % ཧུམདོག ི་་འྱི་ ་ ་པ།།སྣ་ཚོགས་སྨགསྤྱིས་མཛེས་པ་ཡི ལལ ་ ་ ི་་ ཡཡིཿ མཆིག་མིདའ། ཟྭ 
།བསའ་བོ། 


ཧ་མ [ པཱ་ཡག་ིབ།་ ནི་མ །།།མཁའགོམ་ཡད་ཡདདག་འ།ིགས་སྣ་ཡ་ ་ པྲ ཀཱ 
ཤྱ བཀའ་བ ཁར 5་ ༽བདག་བའེལས་ལ་ ུམཁས།།ཱ སུགས ༥ལ་ལེ ཛོས ཁོད པ་བད།མངོན་བ 
ལྕུ | ་ ཱུ ་ ཚག་གི ངུ གཞན ་། 


ེ ་ 7 0 ་ གོས ་། དད 
ླྨ 1 ་ + ་ དྲ ིྲ་འད པཿ 


ཀབ ་་ ཅོས་ཞོུཊུའཛ རེ འི 
ནིཊ་བཟའ་བ་ཐད་བཟའ་བུབ།།ི་གྱརབས་བདུ། ་ ལས རར གེས 
ཱ ས་ས་ས སྡོས།གསབསུགས་བཅཏས་བས་གོ་མདུད་། ི་ོ ས་ག ང་། 
པ་ར ༦ ང་ ཀྱིལ་འཁོརལ །ཀོདནས།དཔའ་བྲོ་ནལ་འུར་སནམས་བྱས་ ད། 'ུགས་ཐད།མ་མོ་ ཀྱི་རཊ་བམཆག། 
ཟུ 0 ་ 


== །ཱགས་བསུགས་ ་ ་ 


` 


༄༅། །བགགས་མེད་དེས་ 'འགྱུར།།སུངབམཆགནི་འདེ་ །སྒྲབ་པེ། བོ་ལ་ ཊུ བསོལ རྡོཕུརཐུས་ལབ་ ད་།དྲ་ཟིས་པ འང་དབདཔ་ །སྣང་གི་ གི་གུར་དཔྱུད་འཡིས། །ག ་པའེ་ 
་བླསད་ཐཿ ནྲདེེྲེྲི བདག་ འ་འ ི་ཅིངས་པ་ཡིན།།གངལ་གངགས་གསོདཔ་ཡིན།།མཉམ་་ མ་ཞིག 
བནི་བི་བུག་པ་ཡི རཀ ་གཏརབ་ 'ཡིན་པརབ ཤད།།རང་འཞིན་དག་ ཀྲ ་བདུག་པ་ཧེ།། མཉ 

།མོན་པར་བྫོང་ འི་ །དནས་བཅས་རྡོ། རྡོརྫ།ཁད་ 


། བི » ་ ངདེན་དེས་པ་བ སྙནཔ་སྣེ་ལའུ་ཿ འུགསུམ་པའོ།། ། 
གོ སྐུས་པ། ཐྒྲུ་ས་ཝཿ རུབ = £  མ་བྱརས་ཁ གདབ་བཞི །ཕྱི་མོ་བརམརྟག་སུཊས ནཱ 
ཡུ ས་ག །འཇིགས་པ་ཐམས་ཅདྨ་ན ཧྲ 


བུ ` ་ ད།།བླསབ *» ¥ མ་ཡི ཡིན།གངང་ 
སདུ། ག་བངུ་ལུང་ཡ་ ད གཡོ དུ རུད །པར་སཱཿས།།རངགི་སྐགས མསུ་ཅན་ཀུན་€་དེན་ཡང་ 
ལཀཆི་ོས་ ཕག་མོ པོ ་ དྲད ་ར 


ཤུད 


ཧཧ གནས་བདག པབ་པ་ཡས་བ་ཕསབས།ལ པ་ཀུནི་ཁབས་བྭུ་སར།།གནས་ནི་བརུག་བས་ནས་ཀྱང་།ཡིདནི་གངད་བགའ་བ་དར།།ོཊ་ 
ྲགླ|ཾླེིེིེྲེ་ ་ 
།ིནབ་ཡི།མ་ཏག་བབདཔེས་འགམ་པའྲ །ཅཱཚོགས་ཡགྱར་མིདའོངབདན །མཉམ་པའོ་གཞག་བསྒྱརཆརབ། ་ྱུ།ཅིགཔི་མས་ ས་གཞན ལོལ་ཤིནཔ་སྲཱ 
ཿ པའི་གནས་བཞི་ ལ ལ་གནས་ཏ།བུ་བའི་ བའི་པངས་པ་བཞེ་པྲད། ཧོ།བབ་སི་གསའས་ནི།སམས་། གི་ད ཡང ཤཱ། ཤུ།ཊི་དནང་དུ་བྟཉས་ནནི། ྲྲ་ 
རུཊཚུགསྱ་འི་མཆོག་དམ་པ།སཡསཅམ་ལ་ ནི་རགྱཏུགནས་།རབགི་སིང་ཁམ་ཁའ་དྲ་ལད ། ཁྱིལ་འཁོརགནས་པརྨ་དམ།།དསང་དཉིད་མཆོག་རྒུརཔ།། 
རུ ཚུ པཡིན།།སོགས་དདརཔ། ས་ས སས ཞསནི སིལའཛའ་ གཔ ཁའི་ 
ི་མ་དགའ་བས།ི་ །དགྱིལ་འཁོརམཆོག་ནིམཐོངབ། ་ཡིན།།ཏིལྱ་ག་ ་གངབྷུ་ཝཔ་ཡ།།ལྷ་དང་བོ་བོས་ཁབ་པརམཐོང་།  ་ ད །།བོང་ཆུབ་སམས་དདྲབ་ སད་མི 
` ་ གིསམང་ཁདདའུ་། །སབྦརས་ཐས་ཏྭ་མལ་པའི་ཆོགས།།ྲ་བོྱི་རུ་བྒོརལ་འོརམས།།འགོ་བརགས་དག་སནྡནམས།།ངས་ 
གནས་སུུ་དགོད་པའ་བད།ནམཁའིདྱཀིལ་ནཀུ མཁབ་པའི།།མཆོག་དམཐང་ནས་ བྣམུསནས་སུ། །།ཐམས་ཅདགསུམ་ ་ལ་སྒྱབསུ་མཆ།།ཧཏ བབ་ ཛིམ རྣསས།སྩས་ 


ལེ 775 འོ 


ད  ༄༅། །གེ་འཐུ་དལ་བཞུག།དཱ་ལ་༔ ་པ་པོས་གསེལ་ གབ།དདག་ ཟིངས ༤ ༥ ་ ར་་ 
ཆོབུཤསདད། ནས ས་ཤས ན་འ ཨཱཧྭཱི ཧཱ། དནིནས་པུརླས་བམང་ དཿ ཉིསགཔནྱ་བུག དྲོང ལ་བོས ༢ ` ་ 
ལ་ཁ རཙ ༣ ༧༨ བླས་པནི།།ཆ་དངའག་པ་ཡིདདའ། ། ཨ་ཙཱ་ཏ་ཨ་ཁཧཾ།།ག ིཛ་་ །དབཞེན་ཤག་དོག་འདོདཆ 
སེ་་ོས་སིའ།་ གད ༼ མདའ དབ་ཐོ་དམིག།ས་མ་ད ` ལུད བ 
རེ ་ བདད་།བླདའ་དབ་མློ་ལའཾ།མ་ཁའ་མཉསཿ ་ རིན 
བསབ་བ ས་ཧང་ག་པརང་ ངས ཨོག ཙག 
¡ˆ ་ ཐཞ ་ དད ་ ྦ 
རཾ ལྒུག ཁས ; བླ  ར་ ཱ 0 ་ ོ 


ུ ཁཾ ས།།བུམདའ་མི་དབང ་ གདས རཝ དཿ 
སོཾ དཱ 


ཧརུ་ཀཡི་བཀའའཁོར། 
།ལ་གསུས་ཤ །།ཕག་པའེ་ ལ་དདྨ་ཟཱམདོག་ 
་ རཾ མཾ ་ $་ པ 
ོེ འདན ཐ། ° སླ རེ 
ལྐ ་ དབ་ཁྲཌུ་གའྔིནངིང་། ་ ་ 
མ་ཀ ཡ ་ཡངདའུ་ ་ ཡེ པཀུ་།།ཞ ལ་ཁད གསི འའ རླན་ ཁུ་བ 
གལ གི་འགགའ་གད་ ་ཡ་ དཱ ༡༤ ༢ ྭ་ཧྭཀ་ག་བ།།ད་འིས་པ་ ༦ ཅུ 


༡ བླངབ་ཡི་ཞབས་ཀྱས་ནི།སཚོགས་པའི་ནང་བཞུགས་ཤིང་།ཏིམའི་དྲའ ད་ཀེལ་འ།ཁོར་དས་ནབཞུགས།།འཇིགཏེན་སྐྱང་ བདཔོ།ཞས་ཡིས་སནདཔརྡ་ཞུ་ 
@ བར་བསམ།།བོདཔ་དཤོ་བྷིུ་འཛིན།།ཞགས་བྱ་ཕགསྱལུམཆོགྱ་ཀང་འཇད་།བདདིལ་བུཅང་ཏབ་ །།ཤུས་བབབབབེས་ལགས་པར་འཁུད།།མའསེར་དྲ་ དབྭུ་ས་དག་གི [རྒྱན།སམ་ 
ཤུན སྲསརི་སགཾིཾི ༥ཛ་ 
'ངང་།།  དགཅེང་འིགས་། 'ལྣནམ་བརའ། ཙུར། ར། ནནམས་ཀུནིས་ལགས་པར་བྱརན། གཡས་བ ཨཿ ཐ་་ ་པསཿ ཐ་ དད ལྕགསུ' 
ཏཱ ཁུའཇང་། 5 ོ ་ དཔའི་ཕབབའི་སྒུ་ཕགས་ཅན། ཁས་བོག།མནུན།།ཐུབས་ 
འབུམ མ་པོ་དང མས་དཔའ་དྲ་ཆན་ན།།དོ་ ་་མ་བདུའ། རོ གཏལ 7 


{` 


སྒྲམ ས་པ གཞས་བརིམགཡ་ཡིན། འདབ འཇིན།འ།ཁ་ལ་ད་ནིསདུ་ 
་ སུམ དཔལྱ་འ  ་ 


་་ མཐེགསགབ་ེས་སིས།ཀས་ལ་ འུཤ།ཏཱསེ་གོལ་བརབ།། ཨོཾ ཨཾ ནིསྭུ་བྷཾ ཊཱ་བཊཤརདའོ།།ཨེ་གྭཛཱ་ག ཏཱཾཱ་ཕཊ་ ཀྐ 
ཡྭཾཾ་ཕཊནུབ།ཏུའ།། ཨོ་ཨ་ཞོཡ། དྲོ བིལ ལ་ཧོ ལ་ཧོགསའ།གསངྟ། གསྦ་ཧལ་པ འདཡིསན།། ་ ཀུད་པ་ 
་ ས་དག ` །།ཨོཾ་ཧཱ་ཀྷཱ་ཀ ˆ ་ ཡ་སརྦཔཱ་བུདུཾ་ཕཊ།ཾ ཤབཛཾ སས 
ངང ིནྣཟག ལ་ཡ པུ དོ བྱོར །བྷལསནས་པད སུ་གྐིག་བརུ།།ལགས་དབུངཔ་བླག་པ་ཡིས། 
རི 0 པཔརབྱ།།ཨཿ མྣུབབྲརཀིལ་ཡ་ཨཱ་ཀོ རབས་ད ྡརྲ་བའིཆི་གགསངསགས་ག་ནི་དགཏུབླབ། 
` ཏཱ  ་ ཨཾ་ཨ ཡ་་ འ་བ ་ ཨོཾ་བྲཾ་ཀླུ་ཱལི་ བཛཾུཕཊ།།ཨོཾ་བྲཾ་ཡཀཱ་ཁྲརཾཧཱུཾ་ཕཊ།།ཨ་ 
རྡ་ཀཱ་ལ་བྲཾཾཧཱུ་ལ །ཨུ་བཛྲ་མཧཱ །བ་ལ་བདྡ་ར་ ཐཱ། །ཨོ་བྡྡཾ་ཱིཝན་བྲ་ཛུཔཊེ། ཨ་ བཛྲ་ཨུཏྟ“་ཀྲ་ ་ ཨ་བ བཀའ་འདིདུ་པ་ནི།། | 
དེམ 7 ་ ཁན།།ཤུ་ཀརྷཾཔནཅིགསྱར།ྣལའགོརབ་ཡ ་ཡིས་ལེལ་ བླུ་ཉས། ཟྦཾས་ནདཔ་གུབ། ཁེས་ པརའཛུལ། །སྔོ་ཞིང་སེཔལ | 


། ཆོ མ་ས ལྭ་ལདཀུ་ད། །ཊདུཀསེར་ལ་སེད་ ཀའ ༦ ་དང་།དམར་ ངསེར་ལྭ་ལཱང་བ་དགདད་ལུར་བཞིནི་ ད 
ལུ གསན ས་པས་ད བ་དྱེལམ། ཡིེ ་ ་ 
ྲུ ཀླུ ལ་ས "འ འགགསྣ་རམས་ཐད། ཨཨདབར་མཐོང་། གཅར་དུའ འམ་ཡངནསི་ ལས ཀཀ ་ ་པལ་བ།འཁོར་ 
པོ ་གི་བབསུ་པཱ་ོ།།སང་བའི་ སན གེགས དད་པ དགེ ༣༥ ཊཱ §ར ༤ = ་རར་མ་ 
8 ཧུཾ་ཨོ་ཨ་དཀིཧཏཏནཛསྭཱ་བབ་སླཱཊཾ གུག རིདགཔའ་དབས་མུ་པ ཆསལདངིས་མིཔ་ 
- ` ཡངམད།ནསཁུའ་ ྲསིེི 7 སགསལ།།བཀབར ུམཏཔ་མམསཁྲ་གཔ།འམམ་གདམ་ 
་ པཔ ་ཉི་ས་མཆད་དེ་བདག་ལག་འཆལ། གསའ ་ དཔས སྩརབའི།།ཡོ་ཤསྦྱ་རལ་བས་ཡུས་འདུས་པའི 
བཅ ་གསུམམ་ འུ །གཉིས་མདཔརནིཉེརའོ་བ དྲག རར སས མཿས་རིནསའབུ འབོརྱ་གིས།ཆས །ཆསཿ ན་རེསུ་དདཔ་ སྣོས 


། །དན་པའྲི་རལ་འབརྱོསི །འོརྒྱ་གིས།།ཆ ཆས་ སས རར ་་ ་ རྣམས ཀྱི།། ཤིན་ཊུགསལ་བརདླསམས་པ་ ་ལས།།འབར་བ་འདེན་པ་ ། 
| པ་གས བྲ་ཇས་ །དནནལ་འོརྱ་གེས།།སེམས་ འ་ 
རྔསུ་དྨནཔརསྒྲོས།སདཧྫས་ད དནཆེསྦ་ཀིསནི།།ཆོས་ཀི་སད་ཁཿ །དཔརའུང་།། ཞི་སཱིང་རྫས་ ུ་གུུ ་པ། ི་མ་བཐུངགིས་མཐེང་དད། མཐུངནས་ ཛིསིད་འོག་ །ཊནི།ཟླ་བའི་དཀྱིལ་ 
འཁོའིདྭ་ཀ།རོ་ རྡརྫསང་ ནན།ཁནདག ྣྦ་་ ཞལ་པང་བཞེ། །ཆུ་གི་ བའཀྱེལ་འ ཁོར་ནས་པཱརབསམ་།།ཡི །།ཨིཿ ལ།ཡ་ལང་ ས་ཡངདག་འབུང་ །སྔོ་བའི་ རྒ 
ཡདོག་ཅན་གཡུ་ལཱ་བུའོ།།རྒྱལ་མཆན་བྱིསདི་ ༥ ༧༤༦༦ སདདཡི་གརམ།ཡ་ཡི ཡི་ྱཀྱིལ་འཁོརསཆོག་དམ་བ། ། གུ་གསུ 
། པ་ལ་དམརབིའེ་རདགོ།ཁབའ་བའིལངབ་འུབབ་བསས་ཁབ།ེས་འབ་འདམཔའ་ཡུས།།ཇེ་ མཚུནཔ་བླསས་བརབ།།ཡི་སཱ་དད་ ཞེད།།ཡི་བ ་བ། བྲམཆོག་ལས་བུངབ།།དུ་ཤ འ་ ི་མདོག་ | 
འདུབ་།ཟུམ་ཿ ལ་འོད་བར་པཔབཿན།།ང་ཡི་སབདས་དཾབོལ་༩ 'འཁུར།ལམ་ལས་བུངབསར་པོས།ཟུ་ ཟུསབཞེ་པ་། ལྔརྔ་པས་མཆན།།འོ འདེཟརསརཔོའ །དཐ་པར་འཁིགས རྣལ་འེ སི 
ལཊ། ལུུནེཔོ་མཆོག་ྱུརཔ། །ཟུར་བཞེ་བ་ལརིན་ཆནབཞེ།ཅེ་མོ་ ྱཧདྱ་ཀྱི་སྣནས་པའམཛེས། ༢༤ 'ལགས དམ་པའོ།ད་ཡི་ པད་བསམ་པནི་ 


„¿།* ] ཟུནི་དཀར་པོལསུ་བྱང་བ།།དསྣེང་འཁོར་ལེར་བཅས་ པཔ ` །ུཿ་བཞི་ པ་ལྭསོ་བཞི་པ། །རྟ་བབས་བཞིས་ནི་རྣམ་པརརྒྱན། དྲབདྭ་དཀིས 'མཛེས་ 

་ ད་ཕདབས་ནས པན་ཅན ནིད སྒོ་དོ་འཁུདམཆམས་ མས རྡོ་རྨརིསན་གྱིས་རྒྱནངེང་།།ི ཐི་ཡི་དྱཀིལ་འཁོརཐིག་གདབ་ པོ།།ད་ཡི་ནབད་འཁོལ་ལོནི། རེ།བྱ་ཧད་ 
¬ པོ་པཀརཔོའི་ །གོགཅན་ལ།།པཡི་དབུས་པདཆ།སྣ་ཚོ གས་མཐམ་དྱདཔ་ལ།ལྟ རྱ་ཡེས།ཁ་པ།།ཟུ་བའི་དཀིལ་འཁེར་དུ བསནི།དོར་སམས་དཔའ་རིག་མརའཿས།།གཀརཔོ་སར་པོ་ 
རྱ དཿ ཏི རདབང།ཞལ་བཞི། སེ གྲུ་པ ། ཀཀ 
ཏཱ གེ་གུག་ཟདཔ་ཁྱཧུ་གེ།རྔས་པའྲི་ཕུགས ད་ ཨཀད་ཤུགས།།ད་ཚན་ 
ལཱུ - ་ པམ ་ ཡ་སྱུང་ས་ ་ 


ཐེད་པའིཅད་པ 
ཤཱགྱ་ར་ཝ་པོ་ཏིན སིས་ི དབ ཨེད་པར་ཐིམ།།མཉམ་པཏི སུ 
རུམ སད ་ གལའ་ ཆི :་ ལུ ་ི་ སཞསམ།ཁོར་ྲ་ ཕིབབྱུས་ 


`` པའི །།ཐགམཆནརིམ་པ་འཛིནཔ་ཡིན། །ཐདབའི་ལ་བའྱ་རནད་ནི། ནི།མ་གོབའི་པང་གླནནཔས་སྤུད། ཟྷུ་ལེདབ་ 'འཛཾམཔ།། ཞལ་བཞིམཆེབནང་ རུ 
གིཙགས།།སྩུན་གསུམ་ཕག་ནི་བནུ་གཉིས་པ།།ཆེལས་པ་ལ་སགས་པའི་ལ་ཞབསྦ་ཀིསྔ་མནོནཔ།།ནབའི་རྱས་པའི་ཆནངན། པ་པ ནན ཀ་ག 
རར ་ མམ 'དཔའདུའུའ ར་པ།། །སྒུ་ལ་ཐོད་པ་དཔགག་ པ་ལུ་བྲསིགས་མངུབྱ་ཏིའ འཁ ་དའིཞཔས་བྱུའུདཔྲ། བེན་པ་ག 
འཁུལ་བ བདབ ད་དྱགིས་པས རར ཁམ ་ད། ཕུངབོ་ད། སང བེཉབྱིས་འ སའེ ཁམསནིལ་སཱ། ངཱ དདམའོ།།ནའི ཁམསནིས་སྣ་གསོད་ སོདྱ་བད 
མའོན་མའི་ཁམས་ནིརྟས་འཐ གསུཝ །ཐདམའོ།། ་ ཡི་དགས མས་ནེ་བྷིས་པདཔའི་དབམའོ།།རབ་དང་།སྔོབ་པང་། 
དམངབ་དང། དུདཀངང་། སྣེ ཧཾ དདཾེི གི་ས་། རྣ ་ ལྟ་བུ ཅཆ་ པདམ་གར་ ། 
ཐྱུག་དམར་པོ།། རྔ་རལ་བློལང་ ཀུ།མ་པར་ཤས་པ་རྫོངསེམས་པའཱུདཀརཔོ། །ཊིཞནགཤགས་པ་ཐམས༦ ཀྱི་ར།ཁོན་ཉིདནེདཔལ་ཧཾརུ་ཀཱ་སྙ་ཧི་མདོགནག་པོ 
དུ 1 ་  ་ ཁཾ 'ཕུག། དོག ་ ངགཆགས་པརྡོརཾས་ 7 འཛ ་ བོ 


2 །མཆེད་ཐམས་ཅད་འང་ཕུག་ནྡ་རྣས་ཧདཀར་བའོ།།ལུསིདུ ༢པོའོ།།བགའི་ཨཱཿ ཧྱ སྣཾདམརཔེའོ།ཡོཾ་དི་ཨོཾ་སྣཱསྙནཔོའོ།དྟ་རལུས་ཐག་ཡིད་གསུམ་གྱི་བར 
༣ ཧྱིཉས་བླརཊཅིང་ིགསོ།།པ་ཤརྱ་སིམ་ྲའབའགོིུསུ་ཡདཀའངའོ།།ཆ ཤོགས་ཙིའད་ལ་འུསཀི་བ།ས་ཝ་འཕྲ་མ།ན་ཡོགས་ཊི་མདམས་ལྟ་མཆུས་ས་ 
_ + དམ་རམོ།། དངགི་མདངས་ལ་གུགས་ཅནམ་གསར་ལི་མདོག་སསྱས་ཞལ་གཅིགཔ།ཏབཞི་པ། སུནགསུམ་པ། སླ་གོལ་བེ། གསི གོས་འཆདབ། གཡས་དྷ་དབབས་གཞས་པ། 

ཤཱ འཇིགས་པའི བགྱ་མ་ཐས་ནུམ་ པདྱར་ནབ།པོ་བ་དབླ་གད ང་ཏ་གི་གགེ་འ ིནཔ། ཞལ་གདྫོ་རམཅགས་བས་གནས་པ། ད་པའི་ག 
པས་ུཞི་ཡེག་པའ།མཚསས་བགི་འདུན ཚཱ མ་པ་ད འརུབི་སེམསམ་ག ལྱི་།དབཞི་བཤའ། ཀརེུཏྭ་པར་སབས་པརའ།ི 
གག ངོག  ྣཱྣ་ 
རྨིར དདདངོ་ 
„ རུད་ེགསན་སརྔ་ཏར་ར.་བཟསྣང་མཛང་དང་། འཁའ་ལས་བྱུསས་དངཀའིམདོག་དང། རཐཔྨ་ལར་དཱཏརྡ་་ངསམས་བཤའ་དང་། བཅོན་འགུས་ཆནམོདཀརམངོ། ། 


: 8༦ 


&' 
4ླཾ 
༩ 
¬ 


ཅཅ 


ཿ་ < བཞེ་པ། ལམ་པའི་དྲྭ རགའཆངབ། ཁརཁོ་དཔེཡ་དྲས་དྲ་ཁུད་པ། ཐག་གཞན་ལ་ཁྲ ཤཱ་ག་དཔ་ 
འཛྲིན་པ། ཞཔ། ག་ལ གྲག ཙ་ ` ་ ཁུ ལག་གན་ བོད་པ གབྱསཾག་ 
ི་ ་ནྲུབ་དཔ། སྒུན་གསུམ་པ། ག་པ་གྲུགས་ཅན། སྐ ཐོ གཅེརབ་གཏེ དཔད བུམམ་པརགནས་ལ། སསན ས་ད 
་ གདུ་ུ་དང་ པཔ གྱན །དད་།སྣ་ 7 ་ ང་པ་དང་། མགུཿ འི ༽འ༠ ངབ་ངང་། པོ ༢་ཀས་འོག་པག་ཏས་པ། ང་ང 
ཀས 


སྭ མ་དང་བདན་བལ་དང་ ལཾ ལོ མ་ 
ཀྣྣྗྣླླནེོོོ་ 
ུ་གྭས་གཞིསཔ། ཡི དག་ལ སདགས གདད་པ་བཞུགས་པ། གལན་ེ་གས རྲི 
དྭལ་བར་འཁོལ། ལ་བཅས །དགན་མའ་ཁཁ་བས་ལས། བོག་ན་ །བཅསལ་འཁལ་འགུགས་ , དང་རལ་ལཱཿ མཚགས པ་ཆག 


གག ༼ྒྫ{རརཞ 
༧ དད་གཤགས་སྷུའི་ཤིན་ཏམངས་། ུགྲས་བཅསྦས་ན།པཀ་ས་གིདཔ་དག་ལས་གཡ།ཐད་བར་གགིས་པདགཔྭས། དྱིལ་འཁོར་དུནྲིནམ་པར་བྟཏག། མཕ་སྒྱེས་གླུ་ཡི་ཤུང 
ུལཔཱ།།ལ་འཛོར་ཁཅིག ས་པས ཁར །ལ གསའ དཀྱིལ་འ ས་ནས་ད མངོདདས་སད་སགས་  ག་ རླུ 
ཝཾ ཆེ ༣ །བཟུས་ །བ་ཀི་འམ་འྲུདབླབ།སུ་བཅཤ་ས་གངས།མཁའ་ལ་ ༨༤ [་ 
རླ་ ; ` ཌཱཀ །ནཱི་པཱཔཤཾ་བ་ར་ སཱཧཱ། ` == ་ རྡ བི ང།ཨོཾ་ྒཌཌཱ ཆིར ཕཊ་ས།སིང་བའོ།།ཨློ་ཙཱས་ ཟླ 
ཧཱ་ཕཊ། རི རའ ངཐཊ་། ཨཾ་ཤཀ' བགུ ཨོ་ཧཾ་བབྔཾཧཱཧཱཾ་ཧཱཾ་ཕཊ། ཨ་ཁ ཕཊ། ཡ་ཧིཧེཡ། ལི 
དྲད 


་གླཱ་ཕཊ ཨོཾཙཀ་བཾར ལཱ ཀྐ 
ླདྲ་ ལཊ། སྐངས ཀོ ་ ༩ སྭ #་ ཅཱ 


ཧྱུཾལུ། ཡོོས་ཀརཱ་ྭཧཱཧཱ འཊ། ཨོཾ་ཡ་མ་ སྒྲ ཅར མཱ ཨ་མ ་ཡ་ཧཱུ་ཕཊ། ཨོ་ཡ་མ་དྫི་རི་་ུཾ་ལཊ། ཨོ་ཡ་མམ་ཐནི་ཡ་ཧཱཱཾ་ཕཊ།ཡོ་ཌཱ 
ཀིཉཱཡ་ཧྭཱཱ། ཨོ རྭ ཀ ཨོ་ཁཾ བྷཨུ་ཛྲུ་ཡཾ། མཁའ་ ་གིས་ སལ།སགས་བྲ་གན་ེས།མཆོདདིངགས་ཡ་བླག། 
+ ྣྣཏ་ །ྨོ་སབླ་ཧརབགནོནཔ་དག་ཡིམཁའགོས་ཏ་པ་།དོསགབདམ་པ་འགུབ་པར་དྱ་བ 
དམ་ཆིག་ཅནདག་ལས་དྲུ།། །ཡེནལག་དཀྱུ།་བྲ མ་ འའ མིག་གེ འབྲོ་ནལ་འརམ་ ནས་བྟུ།།ཨཾཧྭཧྟེང་ཀེལ།ནམཿ ༔ ཧམགོ་བོ བོ་ལ 
སྭཱཧཱཧུཔཱི་ གནུག་ལ།། མ་ཿ ཐའ རྩ $ 1; འའ ¡ ོ་ རའ དངུ།སྙཱ་ དྲ་བ དཁ་ དང་། །ཨཡིད་ 
ཀྱིས་མུ་དོག་པྲ ཊྣསམ།།ཨོཾ་ །ཡ་ལ་སབས་ཧ། ལུ མ་ ་ ཧཱཡོ་ཡམ ོད ཤཿ འི་ཚ རྨེཕཔཿ འད་མ་ཧྟ་ །ཁ་ལ།།ཧིགཡོ་ཐ ་བདམ་གམ ཤོ་ཐཾལེའོ།།ཧུཾཱསཀ་ 
ཤསུ་གཏུག་ལའོ། ཕཱ ་ནམཿ ཙསྟིཀ་སྟེ་ཡེན་ལག དོ སྣ་ནམས་ནིབཞུགས་ནེསྱཀངོ ཡ་ཧོ 
འདེཡིས་ཚར་བཏ།འཆི ད་ཡ ཤུསྭ་ལ་བཟའ་ཞིང་། ་དབ་གནས་བདྱུ། བགས་ ནམཆོདནས།།དུས་བཞི་དག་ཏུ་བསསམས་བྲབ། །མཐོན་པརབརྔ་བྱ་དཱམའི་ད 


༄༅། །མ་ལས་སྐུའིསྣམ་པའི་ཆོགའི་ལབ༔ བཞི་པའོ།། གཞགས ག་པ དབ །བྷོམས་ཏི།།སྱི་དྱགིལ་འཁོར་ཤས་དགྱཏ། 
% གསྟང་གི་འཁོར་ལྷནམ་པརླསམི།ཅེབས་བྱ་དདདམརཔའམ། ཤཅན་ལ། དན མདབམ་སཱམ་བཞིན།།ྡོརཾསམས་དཔའྱ་བ་ དཔ།།གསྭ་གྲེ་ཛཾནརླས མ།གདོང་འཞིཔ་ལ་ལག་བཅུ་གཉིས། 
རྔོ གཡུས་བྱརངབ་ཡི་གནས་པས་ཐ བཤུགས། ཕུ མ་ཁའ་གོམས་དུཅང།ྐུུཔད་ཆ་བཞུ་ས། བླདལ་ཐས་མཉམ་པརྨ་རཁུད།། ད་ཤ བོའྭ་སཱགས་པན།། །ུཌ་ཏིས་ 
རླ ' དག་གིས་དརྐྱང་བར་གནས།། ལྷགམ་ཁཱ་པའིའིམ་པ་བཞིད། ཤྱནྱ་མགཔའི་མཐར་བུ་ར།ཞབས་འོག གོ་སནནཔར་ ¬ །གཡོནཔ་ 
 དཀར་ལ་ཡུནགསུམ་པ།་པའིདག་ན ཛཱ ས་ན  མོད་པའི་ཞང་བས་ད་ སྒ བ་ལུ + ཊྲ ༡ རད་གསས་ཅ་ད་ 
དྭང འཇིགས་བའི་གུ་ཞིནམ་འྱགུར གསཏམས་དབྲ་།ཉག་གིས་ ི་མགློོཔ་འི་གངབཅན། མགུལྱ་ནུ་གུ་ད་།མགོ་བའི་དབལས་་ 
ན༅ན།ཨརོད་འིའ་བོགས ད་ལ ༢༡ + ་ བོནས་དགབ།།ས། ཞ་པ 
|མརང་མདོག།ཞལ་གཅིག་ཤཀཉིས་ས ྐྲ་ རས་ཆ བཀན་བྱ འི་དདིུ་ཁཱག་འཆང་ཞིང། 


།བདགཔ་ག་པས་ཁོགས་ ཀ།གདུགས་བ་ཀྲུན་ལ་ བཀུནལ་སྣིགས་མཛུ་དིད།།དག་ཅངབསྐུལ་བའིམ་ཡི་གདྲི། །།ཞལནས་ཀངནྲི་ཏྭག་འཛྲགཅིང་།།ཤིན་ ་ ཡེན 
སྔ་རའི་བདག་མཁ མ་སོགས་སྔར་བ སནཾེིཾེཾ ུ་དནྒོ་ 

་ྱ་ནགག། ལྷམོགཉིས་པོདོགད་བཞིན།།ཕྱག་ ག་གཡོན ཁ་ཐོདཔ་དང་།གཡེས་བཅང་ཏྲའགྲ་གུག་འཇིན།།མཆམསནི་བཞི་བ་དགཏུ་ཡང་།།ཇིཡད་་པེའི་བུམ་ 

ཧུ ཨ་བ བྲཿ་དུའ་པམས་སོདཿ་གཞག།གསུང་གད །ཁོ་ ཁར་ལའིངརྐད་ཀཱ་མཱབ་ནུ་ཤཱ།ནདང་།ས་གངས་ད་ད །ཀཔཔོའོ།།ཧཏྐ་ཨུ་དནདོང་ཕལ་བཅན་དུང་།ཇིགས་ 

;ཿ རདད་མཆོས་སེ་དམར་པའོ།།ཞཏུ་ཏ་ཤཀུའནདཔའ་པོར ན་པོ་དང ་གི་ཤགས་ཅནམ་ ག་པོའ འོག་ལ ¦|་ ད 

མོ་ཝྔངཀུའ།།ཡ་ལོཿ ཕོགས་ལ་ལིང་ཀན་རཊ་ ༨ བ་།ཨ་བསསམ་གའ་བབད་ཁསལ། །བདན་བལདུ་ལཱ་བཀན་ཛྲོར་བཟངདང་།།རབ་བཟང་ི་སེ་དཀརབའོ། འོ ཆུ་ཡགས་།ྱི ༧ 


འཇིགས་འདོཚཤ་པོ་དོང། རྣནམ་སྟ་ཝཱང་ཀུའོ།།དབང་ལྡན་ལནིཧིས་ལ་ཡ་ནམིག་མི་བཟང་དང་། ། བ་གདམ་ཐཱཾ་གནས་མངོག་སོ་བས་ཕམ།།གསུངགི་འ ཁར་ལས་ལ་སཱུདཔའ། །ུ་གུཡན་ལ་ 
སོགས ་ཕཾའོ་དཔའ་བོནིཞལ་ 'གཅག་པ། །ཐག་བཞེ་པ ། སྩན་གསུམ་པ །འ༢ལ་། པའི་ཅོད་པན་ཅན། ཐག་གཉིསན་པདམ་དང་། པེ་ དེལ་བྲུས། འཁུཏ་པ། གཡོན་ པའིཡགན་ཁྭ་ཙག། ཇའ 


༄༅། །ཏའུཉཐག༔ །ཝཱ་ལ་སོགས་པསྱ་རན་པ་གཡས་གྱང་བི་གནས་པས་བཞུགས་བའོ།།དཔའ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་མ་བཞིན།།ྷ་སྒོ་ནམས་ནི་ཕཱག་གཉིས་ པ།།ཞལ་གཅིག་པ། 
/%: ཐེདཔ་ད ཐིག་མཛབ་པདཅན་མིས་འླ ཁུདཔ། དང གད་་དང། དཔུ ༦ ང་།མགིནཔའྱ་རན་དཐདཔའི་ཕང་།འོག་བགདག་གིས་གུའགས་ 


` ལག་བ སགས་བཞི། གཤན × ¢ ས།མཿམས་བཞི་འདྲི་པར་ཤུས་པུ་ རྭ ཉྲབར 
༡ མཆད་ཁམསྡ་ནམས་ཀོན།ུ་གསུངཐུར་སནའ ྟག་སུརབ ཙི ཤདཔསི་ཆག་ཞིན། ཡིས་ག ཅོང སྤ ིསྭཿཧ་དཔའབོཡིན།གསུན་ཡོད་དཀར་ 
"མང ཤ་མ དཏ།ཞས་ཁའ་ཐུལ་ ཉཱ་རའོ།།ྱལ་འ ོད ་ཁད། ི་ ཁི འཐོམས 
དབ ར་བས རྟུ ལུ ཏྲ ཧྲིམ་ནཊ ། མས་ཅདྷ་ས ཨྩེམ་ཞིང་ = ༥ པའ 


ཊཾ ` ་ ཕཊ།ཏབའྭཾ་ཧོང་པོའི།། ི ་ །ཧཱིང་པོའ།།ཨོཾ་སརྦཔྣ 
་ ཌཱ ` ་ རྩ རར ་ ་ ཀེ 


ད་ དཏདྡང་ཛ་ཊི་ལ ལ་ད ཨོཾམཛཏའཱརྗ་སཾ ཏྲཾཊཊ། ཨོཾ་བཙ་མ ོ་ ཕཊ། ོ་བཱཀ་ཁྲད་ བཀབ་སྲའྭཏི་མཨྤན་སཱ་ལཱ་བ་ལ་བི ། 
༄༅་ ཤུ ལ་ལ མམ ཉདགྲོག་སྟཔ་ ས་སུ སོ བཱ བར  ་ མ་ད 
དུད་པ ཨོ གྲ དར ་ །ཨཁ་གཱན་ནཧཱ ཧུ ཀཀ་ བྲོ 
ཅྩ་ལཊ། ཨོཾ་སྭཀརཱསྭཱུ་ཕཊ། ཨོ་ཡ་མ་དྭ་ཧི ཨྭཧྭཧཱ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ ཚུ་ཕཊ། ཨོཾ་ཡ བའ ཨི་ཡ་ ཨི་ཡ་མམ་ཐྭཿཾ་ཡཧཱད་ ལ་ 0 
ཨན 33 མཿ 5 དག་པ . ` ་ ` /སཅན་ཡི་དའོད་ུར་པྷས ད པགས་གསལས བ་པར་ 
འུར། མཆོག་དང་བཟུས་བདདང་།བམ་ཐདམཐར་གནས་ལ།།དལ་ཐམས༠དགསས་པྷ་ས། །ཅཆགས་གྲྭངང་བདྲིན་ཆིག་དོམ་པ། །འདད་པིའ་ཆགས་པསྔ་རསུགས།།ལེད་པའི་དགའབ་ 
མོས་པ་དག།བདག་ དན སྲུབས་པོ།།དཾ་ཡེ་དབངདྡ་གནམ་པ་ ་ཡིན། །ཱ་ཆོགས་བླད་མཛེས་ ་གནས་ནས།།རྣལ་འུཧ འཐོར་ཆན་པོ༔ རྣམ་པ པའ་སུད།།བྷྱུར་ཐ འདོདཆགས་ཆས་ཀྱི་བདག། །བདབཿཿ་ལ་ 
ཐཱན་ཞུགས།ལབས་པའི། དྲུས་དེམ་ཆིག་ནི།།དི་ ལཱ འགང སྱེ་ྲ་གས་ཆུ་ལནས།ཡགཔྱལ་པལ་སནས་ །ཨོཾ་ཧཱངཀ་ལན་མ།ཧ་མ ལེ སྣུ 


༤ 


༧༡༥ ¿^ 6» 
༨ ˆ "༥ཨིི 


ཀྲ ་ མ་པའ་སྣང་མཛད་དང་[ །པདྨ་གཡྱི་དབདུ་ ཀ་དཱད་། རྡོརྔ་འཇི 
རླ རུ ་ མོ དམ་བ དབདཔ་གཞརབདང། ཡོར་ གུམདག་ད།ལང་། ་དག།ཨེ་བ་པ་ཊ་མཁའག ཀད ་ 
གཿ བླང་ཡ་མིནི་དང་། །ཧཱིམེ་བངྨའི་རྔེམས་ཐཿ བེད་སདང་། 7 ་ ལོ་ མ་ད ལི ཧིཀ །མགོ་དང་། སི་གནུག་དང།མེགདང་ རྨཾས' ་ 
ཤྭ མསས།ང །དམར་བ་དང་།སྤོ་བ་ཕང་། །དཀརབ་བང་།སལ བ་ བང་།ལྔབ་ ྲ ས་པའི་དྲུས་པ།དཔ་ ༼ དབུལ་སཱ་དབའ་བ།བཔའ་བོན ཟ་་ 
ཟར འཞགས་པཡད། ་ གགས་པ ཏགས གས་པསོ་ད་ཤ། བང འའ དམའ | 
སོབ ་ླ་་ ་ ཡི ངོ ྦ 
ི་བཟའ་བཟའ།ླཌ་ཡི་ 'གཟུགསྭུགུར་ནསུ། བོརྩ།བཟའ་བ་ཁོ་མཁི་ག། ངབ་ཡིས།། ང་གབྨ་རམ་པརྦ་གཱངས། གྲོག་པོ ཡྭི་ལཱཡཀྲཱ་ 
+ ་ 8 ཀཾ ་ 


[གུབ་མཆོག་ཀངའགུབ།། །སནཀུན་ལ་ཕན་པའི་ཤིར། །ཇྲི་ཊཱ་བཱར་ནིཊྷསཱནངས་གོལ།།ད་ཤིད་ནལ་འཐོརམས་བསུསནས་། །སྣ་ཚོགས་དུམ་མང་བ་ཡི་།དམ་ཆིགས་ཆོདཔ་དོ་ས ངོ་མཚའ་མད།།ིག་བ ་བནས་ 
ནི་བསྙེད་བཞི།། ་ཨ་ ས་ཐེའི་ཏུ་སུའ ར་འ ཌ་བཱ་ཱསུ། སཁམཾ་ཏཱ་སཾཏ །ཁམ་ ་ཡ།སམ་ཡ་རམར་མཧཧོ།།སུ་་ཏས་ཁི་ཡ་ཏཱས་ ནཏཾ། ཊུག་ཏྭ་སཱཧཱམ་ཡ་པ་བི བ་ བིའིཀླ་རཔི་ཀླུ །སུ་མདེཡ་ བྲ 
རྔལ ༣\ པ་ བཟི་ཛྡསརྙིམ༽ | སུརཏོཏས་ཁཱ ་པ ངའ ། པྲ་བརྟནོཊསཁས་དནཔདྨ་ཛཱཾ། །བའི་མརྡདུཿར་ རི ་ དྲ་བ སུ་་ ཏངས་ཡརམ་རམ་ོ །།སུཿ 
རུས ཁ་བཱུཏིཏང་ཀ་ཛ ་ང་ཨ་ ཀ་ཛཾར། ཉ ཁས་ ས་གུཁབཧྲོཧོས་རཏོོཀཱ་རགྲ་ཁ་རཏི ར ལིཛིན་པ་བམ་ཤྲི ་ཏ།པའ་མཛ་ཉསས་།ཁཧོ།ག་ཁ་ 
མནཱ་ཡོན་རཔ་ས་རྷ།།ྷིཊ་ག་བནམཛཱསུ་ཁ་ གློ ི་གོངས་ འི་ད སུར་ཏོསཔ་བ་ ་ སུ་ཁན་ག་སོ།ཨུའ་ཏསྭཏ 

མསཉོདེག།ཁ་ཨ་ཱ་བོལ་ཀ།ཨ མྟཨུཁགཾ་ཧཱཧཾ།ཟླུ ླུ་འིདག་ནི་བས་ཙྱ་ིས།དགའ་ཞིང་བདབ་ཡདག་འདུས་།བདབ་ཆན་པ་ཡད་འདོདཔ།དཔོ་བབྱ་ཁཔནི་འཇོབ ཁྱགས འཁར 
ཚོགས་ཆནང བོ་ཧིན་ཊསནས།། ་ ༤ པ་ན།མངོནངའདཇོད་བའྲ་རུདད་མ་ལས་ གསུངགསུམ་པའི་ལྡའཧཱ་ཝཱ་པའོ། །་རནས་གཞན་ 

ཨང་བ༨ཤདུབ་ བ།། ཐྲུགསྱ་ཀྱི་དྱཀིལ་འཁོརདམ་ པ་མ སེ།གཞལ་ཡསྭ་ཅག་མའི་དབུས་བགྲ།ཏ།འཁར་ལོམཆག་ཤིད། དཔར་བ།།སྔོན་པོའི་མདོག་ཅན་གབི་བྲའ བརྗིད །།གསངབ། ་ལས་བུངཅེབ་ ཟ 


༄༦ཀ སྨ །བརྒྱད་པ།དུ་ཡི་དངུས། པདྨན། ནིསྣ་ཆོགས་པདད་ག །ས༢ཅན།མདབ་མ་ བྱ་པདུ་བཤད་པྭ་མཾ།།རྣས་དག་ གདད་དྲུ་བས་བ་ཡིན།ད་ཡི་ དྭྣ་ཟཱ་ བསྒོམ།།དནི་བླ་བ་ཁ ་བ་ཁབ་པར 
རག  ་ ཡོཀ་སུརཏ་སླུ་ བྷཾ ཀོས་ཁ་ 
- ཤེ  ཕནཱཱཱཏཡསོ་ཁས་པ་མ་ ཤཿ ཌྩྣག།ཝནམྭསཁ་ཨུྟ འ་ཨུ་ཏུར།།སྨྲར་སྐཱ་ཏ་མཾ །ཌམ་ཡ་རཱུཾ། ཨ་ལ ་ལཧོ།མཛངསུ་ཁྭསཾ། པ་ཟམ་སུ།ཁཱམ་ལ་ཛུའ ་བཟེབི་ 
ཤཱ ཨུཏྟམ་ ཛཱ་ལ་སྭུ།བཾ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ།སུར་ཏ-- སཁ་མ་ཡ། བཅ་ལུན་དབ་ེན་པ་ནི།འ་ཁརབབཅས་པ་ རམཉམ་བར་བཞུབས།།།ུང 
ཌཾ ཤུག་བཅིས་པ། །གཡས་བྱཧང་གཡོན་བྡ། མ་པའེ་ཞབསྤ་ཀྱིས་བཞུགས་པ་ 2) པར་བརིགས་ག་སྔེ་ ས་གས སེརབ་དང་།དཔར་ 
པ་འི ྲོ་ཐུསབུ་བདབ།༼་དོངགི་ཡག་པོྱཡ་ད།།ཤ་ཇ་ཤགགས་བྲ་ན་བ་གན་བཀ་གཞན་གཞིསན་བམསས་བདོལུགས་དུའི 
མ།ཁའཿ བག ཁ།མགོའ་དངོབས་ སལ་བ ན་ཅན།ཟླུ་བ་ ་ 
ག་ ྲ ་ །ཙགཉེས་པ། །སྱན་གསུམ་བཀླ་གྲོལ་ བཅན 


།བུ་ད་བུ་རན་པ་མརགས་ཅན།།ཕུག་ཡོན་པ་ཐེདཔ་ཐོགས་པས། རག རྡབ་ཅན།།སྒའགས་གཡར་ཀའི་སྒ་སྦྲགས་པ།ཆོཡྱིསྲ་ན་ཡདའོངབ།།འཛྱུངའང་ 
ཅུག ལྟད།ཆསྔ་ཀི་གིངས་ཏྟཅངཔ་ཡིན།།མཉམ་པཉེད་ ྟཏོག། ་ སྩོར་བ་མཆོག་གི་དམ་པ།མ་དག་ལགས་བརྟརགཞས། །།ཝ།ཉམ་ཉིདཆོས་ 
ཀི་ཙཅིག་ཐུས།།འཁོབཔ་ལོདྱའརབཔ།།ཤརྦ་བི་མདབམར་མ་ཁའགོདང། འོ 7 །ཊབ་ཐོ ཧཾ་ཤོགསཨ་ས་མ་དའ། ། །ང་ཡོགས་གྲུགས་ཅནམ་དབཞིན།ཀར་ 
ད་སའ་དཔ་ པས འི གཅནམཇོག་དམ་པ།བདཔ་དང་ཁྭབ་འཛི ཇིན།ཅང་ཏཧག་གུ གདེ་བཞིན་ཏ། །དགས་པལབཞནས་བྱ བསྒྱར། གཅར་ 
ཙླ་གོལ་འཇིག ་པ་ཅན།།གཡུས་བརྐྱངབ་ ཡི་གནས་ ་པས་བཞུགས།།།འདོདཔའི་ཆགས་པས་ལགས་པར་ རྱོས།།དངཐའ ཚའ་མིག་ཐུ ངང་། །ནུམ་འབྱུ་ཧས་དགའ་ 
འཇིན།།ཞལྱ་བེཿ མེ་བདག་ལ ཕྱ་རྨལ་ཱཾ་རྱ་ཡང་གདིག།མཆམས་བཞི་རྡའིདྲུམ་པ་དག།ཡ་ཤེས་བདུངཅེ་གངབས་དགོད།། །དསང་བྲངམུབ་སེམས་ིསོནི། ཡོད 
སུ་གང་པར་བཞུག་པརྦུཧ། ཐུགས་ཀྱིའཁོར་བོའི ཤར་ོགས།།པཱ་ལི་བམ་ལུ ཡ་ནཐོད་པའི་དུམ་བུ་དང་། །།བ་གཏུམམུ་སཱ་དཀརཔའོ། དཔ བ་བྱ་ག་འྲ། 
གཏུམསིག་མྩས ་སརཔའ།།ཞུབཏུ་ །ཨཱདནན།དས་ཅོན་དང་ །འནས་སྟ དམར་པོའ།ཌཱོ ཞཱོ་ཐཾགསུ་ཨཿ་བུཿ པ་སྐན་གཅིགས་ པ་བ །སྩ་ཡིནམ་སྣ་ཝཱ ལབཀུའོ། མའི་ཕོ་ ོཌ་ 


| ༅༅། །གྲོ་འ་ནབ་དཔདཔའཚླགགས་སནམ།ཁའིམདོག་བནམའོ།།བདན་ ་ག ནདེ་ཀདོན། 
7 རྡའི་འོདདཔ།།ལངཀའི་དེང་ཐུགསས་ཝངཀུ་ད་ ཛེ །མ་ག་ང་།།ད་་པནུདམ་པ་ འུ ལས་ད ཤིང་གིབ་མ་ས་བ བདས རྩསའི།།ཐུགསྦ་ཊི་འ་ཁཾརཾལོནསཁའ་ལ་ཛཱ༔ ཏཔའ། ཐོད 


ཟླ བདྲིདུ་ཡུལ་སོགས་པའིའུའབོའ ད་གཅིགཔ། ཤཀཊཊཞིབ། རལ་པའི ་ ང་ཡི་བ བུག བཟོའི 
ˆ ˆརརང་ད་ང་ 
_ སྱུ་གསུམ་པ། ` །ག ཐུ་ང་ བུ ས་གསལ པའ པས 


 ་ 

རེ སྨམ །མུགེན་པའི་ནོར་བུ་ད་། བ་རང་། དཔྱ་མནངང་ །རྣམཔཿཆངས་པའེ ད་པ་ང ན་དང་།མགོ་བོའ་ ་ད་གཞརསའེ ི་ོ 
མས་ད ཤནྲངདག་ལས་གསྟའ ོ་ྲ་ག་ ད་གནས ཡས 'ལམོདཞན། གུ ཁོ་ར 
ྲྐྲྐྲཀྐྣ མད་དོ 0 ་ གོ་འཕྲད། 


གནས སིངཔོ་ཡ ཤས་དམའིགནེ། 


གི་་ས་ཁ ༤ ཞིང་། 
ར་ ་ པསོ་པ་ཧི། གའ ལཱ ༢ རིམས་± སྒྲས ཧཱ 
ིེ ¦: ཅོ་ རི་ གས་འ 2 སི ས་ལ ` ད་ཨ ཨཿ 
3 "` 0 སཱ ཨོ ོང ཕྱ ༣ པཾ ཨཿ ཿ 
་ ཅའ ` སྐར སས ཌྷ “ 


= › ༄༡འ ༤ ༽÷÷ ་ པཔ ་ ་ ` 
ཧཱཿ ལཿ (འུ ཨོཾ་ཁྲམརི་ ་ ས་བ བྷཱ་འྭཛུཾ་ག། ཨ་ཁ ཤཱའྱི་ྲ་དུཾ ང་ལ་འ །ཨ་ ཊྱཧཾད་ཡཱ ཡ་ ཞར ར་ 


ཨོཾ་ས ཅི་འ ཨ་སྭ་ཐཱ་ཱཧ 
ཛྲ ཨཾ ཤཱནཱསྟཱཾ་ བ་ཀ ཞ། ཨོཾ་ཡམ་དྭཾ་ཡཛུཏྡུ་ཕཊ། ཊ། ཡི་ཡ་ས་དྭཾཡྱཧཱདཱ་ཕ།ཨི་ཡམད ཀྲ (ཕྲ།བྲསཾ་པ་ 
ྒའ་པབལྡནབུཞས།ླ དྲ་བུ་བིའོམ་པ་ཡིས།ས །སྔགས་བུཇམདུའ་ བྱསུམདུའགུབ་བ་ས།།ྡོར་སི་ ི་གོ་འཕབརད། ` ་ + ་ 'གནལ་ཧུ། 


ཟེས པརྦསོོད།།མ།བའ་ལ་སྩོཌཔ་ཏ ཏིད་ཐེབ་འགུར།།འདིནི་ཁམས་གསུམ་ཐད། ག་འཔངམརོགལ་ལེགས་པསྦཞུགས ལ་པ་དཔག  ་ 


ད ༄༅༅། 
% ཏུ་སྒྱོ་ླབ་བཤད།།ཨོ་ཧཱཿ ཿ ཧིང་ཁ་སྟ་ར ¢ ཡོ ཉི་མགོ་ །་་ུངསེབ་། ཏི་གཅུགལ་པད་གརྱ་བ་དབྱ་ཡ། བླབ་དངསར་སྐྱའོ། ་ 
¬ ུ་ངོརཀནམཁའི་མད གང་ལ ་ལས།ད ་ བུ གསོབ སའ ཚར་བ །རྡེམ།འགྲོནམ 
དུ་ན ོ། ༢ སལ" མས པའོ ཨོསག་ལྟས་གག་ 
མོ།འགོ་བདུསིའ་བ་སཔ་ལ།ཐུགས་ཀྱི 
དྲེ དུམ་ལས་ཐུགས©་ | 


མས ཤཱ 
= : ཐྲ ་ པྱི ཨོ 
་ུ སྱིད 1 ་ 5 ༢ 


ལགས་ུ་སར།དི་པྷསཡི་ག།དང་སམས་དབའ་ནམཔའབླས།ུཿནྡམས་བམས་ད་ཡྲོངས་ཚོགས་།དེ་བདུ།ྱིསྣ་ཐལཔརབྱན།དབས་པཆནབའི་སརབ་ཡས། གཉིས་སཱ་ 
གཉིས་ཡདཔའིཡཇག།བྲདུབསམསྱི་ཆུ་ཁབན།།རུབླཟ་བཡད་བ།ད་མཐབ་ལུམོ་ལ་སཀསནི།་འདིཡསབ་ུལ་བད་།།འབཅིགལོཁ་ཅིགདསོ་བོ།།བདབ་དཔའི 
དག  ི/ངདདདདད་ 
ཅོ་ལན་བདཆན་དྱགས།།།ཨོ་རྡོ་ཛཾས་པ་ལགས་ དྭགས་ཏད།རོདངའརོམཆོག་ཐམས་ཅད་ད།དྱ་བས་བརན་པོ་ བད་བྲ་ནམས།།རྟག་བསདཔོ་གབ་ཀྲུན་ལ་ཨ རོལ་ཅིག་འོལ་ 
༨ མན འི་བླདདགས་པའོལ།།ཤུ་ཨ་ལ་ལ་ཧོ་་ སྲག ་་ 
གྲུབ་ལགས་པར་སཱལོ།།བདྨུ་མཆོག་ལ་དགྱས་པརཕོལ། ཨོཾཨ་ལ་ཁ་ཧོདྱཾས་པ་ཆ།།ཆགསྦྱཀི་བདབས་དུས་རྟུག།ཏུ།།ྡོརམཇག་ནེ་འཇིནཔ་ཡིས།།ྫ་ི་ཞུལ་མཆོག་བ་བ་ཡི།།བླང་ལ་ནི་ 

ེབོ་པརཛད། བ་ས བཞིན།ཤནསབདམཏིདའབསོ།ཚམ་གགས་ཁ་དམ་ཆདི། ད་མཆོད བ་འདིས 
རིཊཉིད།།ཡ་བདག་བང་ནུབ་འདུས་པེ་ཡིན།།ཨ་ལ་ལ་ཧྱས་པཆ།།ཆན་ཀུན་ཏུད་ 'མཆོག་ལོལ།།ཨ་ལ་ རོདབྱས་པ་ཆ།གླུ་འདི་ །གོས་བསུ་ལནསྭ ༈མཉམ་ཉིད་ལསཾནི་ 


།བཅོམ་ལྡན་འདས།།སྡཾས ་གས་རྒའ།འཁེ་ད་ ༡༥༡ ་ །སོ་བ་ཕབ།སེརབ་དང་། ¡ནྡ །ཡང་ 
ནཞབས་འོག་ཏུམནན་པ།།ཡག་གེ ས་ག གྡོརཕག་ 


བྲསསས་པ༦ 


2 
ལཾ ཀུའི་ཞལ་ཏ། རུཉ་གསུམ་པ། ཡུག་བདུ། པ།གཡས་དྱརང་བས་འཇི་གསབཏརན་པོ་དཔས་མཆ 
མོ་ལ་འ དྲཔ།ཡཀྐ་ག། 'པོ་ནཚགས་བདག་གྲི་ལགས་པ་འཛིནཔ། །ཨས་པའི་གསུམ་པཿ །བ པ་ལ་ཡྲ་ས ཝཱ་པ་ལ་གྲི 
@ ཧཱག་གཡིན་པའི་གསུ རྨ གབཞི་པ་ ས་གོ པ་ལག གུས་པ ་ ཧིར སུ 0 
@ླ' རྒྱམ ད །ལ་ཐོད་པའི་ : ལ་བར ཉན ས་ད རིས་མནད།འ གས་པམཁལ། མས་ུར་ཤ ཞག པ་སོགས 
པ་ཐལ་བ་ 


དཔལས།ཅུག་གྱི་ལུགས་པ་གོས་བནགས།པི་ཡི་མགོ་ཐའི འི ཡིནོར་བྲས་ནས་བ ལགྱ་པ་དགཏུ་འབཏུ་ ་ 
གསས རཡང་འཅམལྔནས། ་ དུ ས་རས ཁ་བ གར བོ 


ིཊ་མཞག།ཀགགཡམ་པ། ་ $ 


ཤདབ། ཀག ཅིབ་གཏེསྦ་ཡིམ་སཏམ་བརབ།དགུསྔ་བརནཔའི་བཏཏིདན། 

དད <  ་ ་ སོག  ་ 
བཟི་དགཔ་ཡིས སོལ གན་ཅེངས་པཔ་དཔིནདམྲ ལབ བའི་ག ་ 

དྭག་པ། སུན་གནམ་གསས་ད་ཧངགནསཔས། 7 ག་ལ གགས ད་ཡ བས་སནནཔ། ྲ་ 

།་ ག་ང ་ ཟོཝ་ ༡ སྦའི ལས་འ གསས 

ི་ོ །བུམ་པ་བདུད་ཚི་ ་ལ་ཡྲི་བུས།།ཡོ་སུ་གང་བའི་ སབད་ཡང་།།བདཇུབ །མསྦ་ཁིས་གངྱསདག ཞུག 

ཁྲ་གདོངལ་སེགས་ལཱ མྭ་ནམས།།གཡས་བྱ་པབ་ཡི་གནས་པས་ གཞུག།གཤས་དབྱས་ལས་ས་དམརཔར་།། ་ ` ་ 


།༅༅། །སྒུ་གོལ་བ་ཡིསྣ་པྱཧན།།ཐད ་༽ྲཀྲཔྲཔྲལསྲསཨ༩ྣལྣཨ༩†ྲྣ་ ཤས།གཡོག་ 


༤ པའམགོ་གོཁྷཱཾ་ག་ག ་ །མརམསནི་བ རི སྟིན མཁའཤོ་མ། །བཞི་པ། གཡས་བ ངབ་ཡི་གནས་པས་བཞུགས་ 
ཟླ སྤན་གསུམ་པ་ལ་ཡི་དྲུགས ལ་བ' འའ བླགས མ་ས གཟུགན་པ།ཞ ཊཞིང་ ༣ 


;: གཡན་ལ་ཐདཔ་ཁ གའ གཡས་ལཅང་ ཏངྲ་བི་གུགྭ་སྭ།གཡན་ མསྭ་ལི་བྲས་གུབ་སྩོལ་བར་འབུར།ཁ་གདབལ་ 
ལེ དགོདཔ།གཡས་ག ཞས་ 


ཟླ ལུ ཏའ གསོ གུ་ནས་ པཿ དི ི་ 
ཧྱ ་ ག་ཚ ཆནདམུ་ ས་ཁོ 5 ་  ་ ་ ་; 
ཡིྡ་ཨཡས་ ཀ་བ །རྣབཞེ་སཱང ་ ་་ 


པཾ རྔས།།ཨཱཿྤཞཾས་ ཡྡི་པངས།། རོར་ཡེས་ཨིན།།ཞུས་སོགསའིས་པའི་སྨོརབ་ཤིས། ་པ་ཐདྣ སྒམ། 
ྲུ བདབའི་ཆགས་པ་བཅོས།།ཆ་ `: ། ད་ལ རང ཡི་ག ང་ཨང ] བམ ར་ཆགས་པའྱི་དོ་ ྩ 
` ་ ལ་ག སགས ཏྱ དུ ལད གསས ཤི་བ ེ་ཀྱིཏ་་ཕཊ།ཌ 
ཀིའི་ལ་སཾ་བ ཁད ང་པོའ ཁ།སེང་ོའ།ཡོཧིཿ ཧཧ ལ་བ་བས ྡཔརཙནི་ཨྭདཱ་ཕ་ཨཱཧཱ།། ཨཾ ཊི གང ་ 
མར བའང འའ ལོ རེ ལཱམཉཱཾུ ་ཕཊ། ཨོབ ཧཱཾ  ་ ༽ ཕཾཊ། ཨོཾ ཨ་ཨཱ 
ཤཱུཾཕཊ། ཨོཾཤུནཱ་ ་ སཾ ྲ ཊ། ཨོ་སུ་ཀརྭ་སྭཱའཱ་ ཊ།ཨོཾ་ཡུམ་དཱ་ དྲ ་ ྲ་ ཤུ་ཛཾ་ཞ།སཱེས་ | 
དཔབསུ་བའྲནཱ། ཧྲ ཁྱ།མཆེགཏུ་ རགསངབ་སྦུས་པ་ཡེན། སྲུཆ་སས་ོགས་པ།སེགས་འིགསསཊ་ 


སྒོམ་པསཆགཞ་བསྒོ 
རག དྲ ི་ ཿཧྣེནས་པེརླསཔམཇདམགཔོ་ལ།།ལཱཧཱཏཱ །ུ་པད་གརྦཧ་དབང 


སྱི་གཏུག་ལ།།བོ་ཁཤཱཧཾ། འཐས་དབུང་བ་ལའོ།། ; ན་ལ་ག་ཐད་ཀྱིཿ འོ།།ཨཾ་ཾརྫོར་ཕ ཨོཧཱ་ལཱ་བ་ | 
@། ཀ་ ཡ་ག ་ བ་ཁབོ།། ཧཱུཾ : བད་མ མོ 
རེ གྲགས གས་བདག མ་པའི སྟ དམ ཀཀ ོ་ 
ཧཾ ས་ས ་་ཨུ །བསུང་བ་བུ།།འདེནི་གསཔ : ཛོས བླམ་ཆནཔྲོ་ལས་སྣྲོས་པའིཿ ཅིག་བག 
དནས་ཆོགའི་ག འ ÷ ཆོགས་མད་ ྣྲ འངབ།།ཉི་མའི་ད་ ལ་འབད རེ 
པྲ 


བོ ི་ པ་ 
ཅཅ མཐུད་ 


ཞབས།།ཐགསྔ་པའོ་བོས་བཟོལ།།ཐོད་པའྲེ་དབབའི་ 


ཤཱ 


ཅདནྱནད་ཐོགས།།ཟླ་་ནཔའི་ཅི གག ླྣྣོ་ 
མགུལ་རནགདབུ་མད།དཔའི་འཔས་དབ་ྱ་དན།ཆཔས་པྲི་དབ་ཐལ་བ་ས།ྲྱ་མ་བསབཟླ།ཤཏིསའདཔ་ད་ཕབ་ཡས།ཐགམ་ལནུ་ུད། པག 
གཉིས་པ་ད།་གིསནི།།འཇིགས་ ས་ཧདཆན་པོའི་ལུགསྭ་ནོའབསམས།། །།གཿཡེས་པའྲི་ཤག་གསུམ་ པ་ལྡེ་རྫ་གསོར ང་བ་དན་གསུམ་པ་འཇིནཔ། །གག་བཞི་པ་ ལམ་དུ ཡུ་པ།ཌཱ་བ་ལ་ 
བགས \ དག པ་པ་ལོར་ཅངཏ༔ ལོ།གཡན་པའི་ཤགསཚ༔ ཁ ཧཱུག། །བཞི་པ་ལ་དྡོརཞགས་། པ།འ་བ། ལ་ ་གི་གུག།དག་ པ་ལ་ 'པག་པོའི་མགོ་བོ། བོ། །པངན་གནས་པའེ་ཕག་ 
ོ་ན་ངྱ་ཀི་ཨངོག །ཅན་ཁཱ་གཏེ 'པ།།ཞལ་གཅིག་པོ།ས ` ནགསྡུས་པ།སྨ 'གྲལ་བ། གཅརྐག་དུམ་བསྱ་རུནཔའོ་ག་ར ˆ གསུ་ཅན།ཌཱག་ག་ཡོནཔ་ལཱ་བཏནུབྱའིཿ མས་ 
ིསག་ཡའི་ཐོད ས་ལས་འ ཁུདཔ། ཤག་གཡས་པའི་བྡི།གསས་ྱ་ཅས་གདུག་པ་ཀུལ་ཡིག ཧགས ། ན་ས ལ་བཟེཡ་མི་གྲང་ཛེ་ 
ཅྭ།ཀག་ལ་དྱམ་ཤང་ཞག་འཇགཔ།།ིནཔ་གཉསྤ་ཁིས་ལགས་པར་འིགབདཔིའ་མཆགགེདམ་པའོ།།ག་པའིགྲངགས་བཤནར་ྱི་། ཐགས་ོཆགས་བསྡྲ་ཚ་ལོལ། 
རྡོརྫ་སེམས་ བའི་དྭུ་ཆ་ཿས།ཧར་ འན ་བ་སྒོམ། །ནམ།འི་མདོག་ཅནས་རབ་དང་།དམར་དང་ལངཀུསརྦ་སཱའོ།། །ཁོ་ཿ དང་བཞད་དངྨ་སག་པ་ད།།སཿ དབཞི་བལྭ་ལུནཔ་ པང་།་ 


།༄༅། །ཁམས་དས་ ་མཆད་ཕྲུའཔ། ངང་ འག པའཔདབཤེན་ོས་པ་ས།མ་ཁའགོ་ ལཱ་མ 'དབཞིནཏ།དུམ་ས ས་མ དང་གཟུགས་ཅནས།།ཏུ ལག ཁོ ཊཞི་པ་ལ་གདོང་གཅིག་ པ།སྤྱན་གསུཾ 
ཚལ ཡེ་ །་པོའི་གཟུགས།ཧ །ྐྱིལ་མྭ་ མེ་དཀབནི་ལད་པརབཞུགས །ཕགས་ཀྱི་གེས་ཅནསཆག་ ཡིན།ཟདཔའི་དཔའ་ (རྒྱན་ཅན།། སྐྲ་གྲོལ ་བ་ཡིསྣ་རམ་པརྱ་ཧུན། མོ ཤགྱ་པ་ཝཱ་འ འཆང་ 
༤ | ཞིད འདོདཔའྲ་ནས་གོལ་བྲཏཱསར། ཤརབབྩལོ་ ཡ་བ ཛེར རར དུ ད་ ༢ ༥ མགུབ་ཞག པསཤས།།ཐདཔ་དི་ཁྲའི་ ཤ 


; འཛིན། དེལ་བུཿ་ཏདྲུ་བི་གུག་འཆང་།།མཆམས་བཞེད གཏུ་དུས་པ་ ས་ཨོཡ་གངབ། -དུཔ་འོམས་ཡེས་ག ངབ ཐ།།ཡུས་པའི་སབདུབ༽ི 
ཟླ རྒ རའ དནསྱ་ཡང་ །སཤུས་སེམ་ ས་དཔའ་བཞུང གནད ག་གོ ་ ཡ་བཀདཙི། ་ 
སྒོས་པར་ཧྭ། ཀྐ ཨཿ གསུགས །ཨ་ཤི + ི་ ཧཧཧ 
0 ་ ཨང ཅྲ་ ་ །་་ 
ཨ་ཝ ཀྲ ོ་ ཁ་གང 


ཀ་ལ་འོ།། མ་པརསང་མཛང་ འའ ཕཱུ་པདུས་གརདབང་ཧཱིཿ སཱི་གནག་ལའོ། ས་སམ  ་ 
±$ ‡ ་་ ཅ་ ་ ིཁ་ིྲྲ་༽ ་ 
རར ་་ ་ 
ཆོས་བདགྲནལ་འཐོའིནི།།པག་ཀེདརོས་སྨོམབ་ཡིས ཇི ལྟར་བད་བའུ་ཨཱ སུཏཔརུཧཀྐ  ཛན་ རྱདྲ་དས་ ༨ ལས་གནས་ཁྱི་རིཊ་པ་སཱ་ལེའུདྱུདདཔའོ། རད 
ད་ད ཉིར དྲག ཨ་ཡི་དཱཏི།།དིསཱཔད་གཱ་ངོགས་བླ།།།ད་སདཀས་འི་དྲ་ཁལ་ 
འཁུར ཊི་སྟང་དཐེང བ་ཡཤས་ལའེ་བདུདི དྲུད་རིས་གངབ་། དྲས ་ཨ།མི་ཀཱ་ལི་བྲགསུ་༔ ཞྱུབཏབ་དང་།ཿ །ལུགས་ལས་བླབག་པའི་ཚུ ་ གཉེས། ལྟབཏཱ་གས་ལ།ྲིུཁྱས་བཟྲ་ 
7 རབ་བ་ ` ལས་བུཏབན་དཔལ་ཐུ ཐུགས 'རྫནའཕགཏདཧོཿ ནན ྷ ཕཡངཞལ་ བཞེ་བ།ཤ ཤོབ །བཅུས་པ་ ་པ་ 


།༄༅། །ཞབས་གཡས་པྱ་ཏང་བས་ཐཞགས་པ།།མཆ་བ་ནམ་པར་ པ།སྨྱན་གསུམ་པ། ཞལ་རྣམ་པབརྲུགུམབ།།ཐོད་པའ་ཕང་བཏན།།དཔའ་བོ ཕྲུས་ཐག་ 
% རྒྱས་བཏད་ག།འཇིགས་བཏྐཿནཔརང་། 0 གསག ཡད གིིཾིཾིཾི་ 
¬ དགུ་པ། རྡོ་དིལ་བུ ཤོག་གཞནགཉིས་ལ་ཆོགས་ི་བཟག་བོའི་ལགས་པའི་ ཛིན །ག་ཡས་བདིཤུ མ་པ་ལ གི་ལས །ལུབ་ལ་རྡྫགི་གུག་ 
 གུ་བ་ཁརྡ་ ང་ཏེ ༤ ༥༦ ( པརྐཔགེས་ཡྤོསུ་གངགྲ རྣལ་འཛཱོན་གྱིམ དུ ་་ ༡ ༽པཿ དདུཿ་མོ་ཝཱ་ བོ 
ཧྷ ,ཏོ་འཇིགས་པ ་ ུ་རབ།ཏུ་འཕད་བ།།ྣ་ཆོགས་བདན་ ས་ར ོ་རས་མཆན་ པ།འགུན ་ ཅི་ལི ག་བདའི་པ་ ཞིལལ་ྫོཞགས པ། པ། 
༩ ལཱ་པ་ལ་ཆས་པའེ ཨེ་ཀ ཧུ་ ་པ་ལ་ དགུ་ཉུ་བསྣུམས སུ་བ། ནོ ་ 8༥ ག་པ་དང་།དགོད་པ་དང་། །འགྱི་བགཅན་ད་ 
ཞུགས་པ མུ་ལི ིབཅོས་གལས་པོ་ག་མ་ཁདནས་བཞ ཛ་པ དམར་པོ། །ཡཾགབཞེ་པ།ཞ ཞལ ་བཞི་པ།སན་གསྒུས་པ། དྭྲ་ས་གལ་ 
བ ས་སི གསམ། །ཡུག་གཡོནོ་བན་ཐོདཔ། གཟཿ་ཇུབྱི་སེམས་ ལ་ས ་གང་བ། གོས་པའི་ྣམགས་མཛུཛོན། འ་ ཐོགས 


པཾ ཡུགགཞན་གཉིས་ལ་ཅདཏྲནདཁླད་གཟྱམུས་ག།བལ་པའིེལར་གཟི་ྗིན། ཞལ་ཁུག་འྲགཅིང།ཞག་ཡ་དགའ་གཏིནཔ་གཏིས་མཉམ་པར་བླམལ་བཟད་བཇོག 
རར ྣསྣྣྣ༽ྣ༽འེོིའད་་ 
དིནད་ཤིས་ཏ འབྲ་ཐལ་འཛུཌ་བམཆོག་གིས་ནུངགིགནས་ལ་སོགས་བའི་ི་བརད།དད།པུུ་བདའ་ན་བདའབག་ཏུསསའིསག་ལའོ།དུཀའས་འནབ་དང། 
ག།ས་འ་འབིག་བནམ་ནྲི རའ ག་ལའོ།།ཨོད འན གནད་འདོརས་གྲིན་གཡས་པ ཨམ་ས །གཀཅིགཔ་དད ལའི འྱིད་འ་ 
གནསགཏིུ་དག་དད།པའ་བའོ་གྲས་སནྣ་བ་གསོན་པ ལྐོད་ནད མྲི་མུ་མང་།ད་ ཧཡིགགཏིན་ཏད ི་དདང་ལང་ཀདིད ༨ 
ཀོ།ཱེ་པང་ཆངནདྲོདུསདང།ཤིངགའ་པའོ།།ུའིགནས་ ཏགས དིཔ་འཁོབནམ་བ་ལ་དདའ། ཀའི ་གུཿནདུས་སངམའོ།ཨོམ་གཏིས་ 
ྗ་ཕལ་བཅན་པ་འཇིགས་བཏར་ཤམཞིང། པའི་དངོས་པོ རུཊགི་གུགས་ཅན་མའོ། དྲོར ཨཛདད།ཆང་ངསསཉབའོཞང།ཀལ་ལི་ཡ་ 


བཟྲངདང་།སོ་བ་ཁསྣ་ཝ་མོའོ་།ལཱ་ས་མ་གིན་པརནི་ཛ་པའོདདང་།འབ་བཟངམ་སྣ་ཚནདེཧོགོ།།ཀ་སྟ་སིཔལནིད་འིངག ་ིད་དང།ེམའོ།།ིས་བ ཤདསྨོ་ལ་མིགམི་བཟང་། ཐ་གདོངས་ག། ༡ 


} ༄༅། །བའི་ཚན་དོཧའོ། ་གེའུཁཕུས་ལ་སོདབའོ། ླ་ ༥ལཞིསོབས་པོ་ཆ་དང་།འཁོ་ལའོ་ཤུགས་མདོ། འ།ིགཞབ་ལཞིདོརད།ུྱེས་མདོ།ས་ག 
ཆུ ལྒ ཟཱུཏུག་དམབའཆོཡརོ།སྭ་འི ཡེར ་ བོ་དང ཏ འཁོར་ལོའི་གོམ ཁི་གོཆམའོ།།ཏ་པའི་འས་ ཤཀ ་ ཨོཿསྐོནམས་། པཔ ོ་ 
ཟླ དབུའཚོབ།།ི་སྟ་དངཔ་གཉིཿ སུནཔདདྨ་གརྱི་ ་ ཝ་ ་མཐོར་བོང་གཉིས་ལ་ནི སམ །གཁ་ལས་སརམའ།ཀུས་་མ 

¿ བའིདུཁོ ས་ག གས ལཱམནི་དཱིལ་ུ། །དུསྦསེས་མ་དྲ × མམ 
ལུག ཕག་གདོང ག ཤན༔་སག་མ་ནི་ 


ི་ སན 
པས།ག པོ : གོ་ཕམ། ར་་ སྒྲར ལ།།བཱང་རཱབ སམསྱ་ཀྭ་ཨོད དལ་འ གིའི་དོ་གོ། 
ལི པཔ ༼གམ།ནམ།པའི་བས་ནེ་པྱ དོདབཅོ།།གྲུབ ཀྱི ༥ 


ཐོདཔའི་།ཁྭ ཁཿ 
 ་ དད རར 


7 1 ་ ཀ་ཀ 


།ཀྱི་ཁཱོཏིདནི་དཔལ་དྡོར་ཏད་ཀའོ། 5 ་ ཛར ཧཱི་ཡརྭ་ྡོ་། ཁ་ནི་འདོདཿགས་དྲོར། ལག ཤོ དག་ཡིག ། 


-ཡུཀ་རྡོཿ འི་འ ་པ། ཐུག་ནིཿདཔག་མད། ལྷུས རད།།ཨཾ་ཧྭཾང་ལ་དྡ་ངསསས་དཔའ།ན་མཿཧ་མགོ་ ལྷ་ནམ་པརྩསངས་ཛ 

ཅུག་བོའ ལས ༤ ་ ཉེསྡ་རོརཉིས་ པཿ ག།ཨོ་ཕ་ད པཱ་བ་ལ འི་རཐག་མོའོ། ཡོ ་ 
བླ་མ གོམས་ལྱ་བདམའོ།། ཊཙྭངཀ་ཡན་ལག་བད་ི་གོ་ཆའ།མཇ་ མྱ་མམདུས་ བཞ བེ 
མཐ་བོདྡརྫོར་བ པརབ།ཏཱར།ད་ཨིཾ་དྲབལ་བའི་ད་ = བ་བཞགནས།། ༢བྭ།། རྐང་པམནཧངེང་སྙཾང་རུ་བལྟེ།།ཁྱནཏྟ རྭ 
སྒྲགས ཀཀ གུ གི་ རྨ ག ྲ་ “ལོས སས ི་ ཞུགས་བཅྲིད་ ངང་ 


ལ་དདདམ་ད་་ རྣལ་འུཧས་དས་ནམ། + ཊོ ཕུ ས་དཔས་ངས་ཐཡས་དབ་ཅན་པས་ ཡ 
།ཇིཉྟར་པཏྟ ་པཛསྦ་བྱིསྱ་ཀང་། ཉངོ།དབཞེན་གཤགས་ཀུན་ཁུས་ 'གསོལ་པེ།།ལྷ་ཡི་མུནདག་པ་ཡྲཾ དོ ་ །ཏུས་བ ལོ་གྲངས 


རོ ༤: {„ རོར 


༠ ། ཧཱཾ རུངདམའི་དིལ་འཁོར་བི་སངད་ཐོད་པ།པ་ཡི་ ག་ཨ་བྱདཔ་ལ།།ཡེ་ཤས་ ལྔའི་བདུད་རྩེས་ ་ཡོངསུ་གང་བླཟ་བའི་ཆཐཧྭ། ླུགུ་པ་ལ་ ་ི་གུ་དང་ ཨཱ ཨྦོ་ཤིས་། 
ཤནཾ་གེས་ག ས་ཏ ཡི་ག་གསུམ་བའྲི་སོབ་ལས་འ། ལོ་གསྭས་འྱབུངབརེམོ། རར ༡སྨདཿ ་ 
ཨ་ཤས་ ་ཡྭ བ་ཡེས། རིལ ང་།། ཨོཾ་བྡ་ཨ་གཾ ཏཨཏ་ཀ ཁྲ་ཇྔ་ཏཨ་ དཛུ་ཨ།།ཡུ་ཤུ་ བླཊས་པའྱི་སོརབ་ཡིས།།འཁོར་ལོ་མཆོག་ ཧུཾ ང་བ བླབས་ནས་ན།། 
དཔ་གུས་པའའ་ ་ བས་ ཛས དཔོ བག ཐྲུ སྲ འའ ཞིང 
རག ཧུ་ཕཊ། ཨོཾ་ས འང ཀ་བ ཡ་ཡ དྫོ །ཉེ་ཐིའ་ཧཱང་བོའ།ཅི་ རམ 

ཤེན ཞུས་དག ག་ག 


བལ ཁབསཔ་གཏུན་བ གསག ཧྲོ འའ 
བ་བ ཧུས་མའོ།སམས་དན་ ཊའོ། 
` ཀོས ཀར རར ཀག ་ 


པ་འེཔང་པྲི་ཆོནང།ཅ་དབགས་ིདབབོན་ཡིད ུམ།པ་གང་བོཀའི་དང་བག་མགོ།ཏཛིྱིི་ང་པོན གདག ཐུགས་ཁ 
× ་ དྲག 
ནྲི་ས་བས་ྭ་ལཱ་མོའོ།། ཤས་བབྱའི་སབོས་ནེ་ཤིནཏུབཟངསོའོ།ཏི་འིཛནལ་ ངནུབྱའི་ཡན་ལག་ནིཏྭ་ནེའ།བརོན་འགུས་ཡད་དགྲ་བདུབྱཁི་མནལགནི་ཁ་གདོངམའོ། གསུང 
།གེ་འ།བར་ལྷ་ནས་པར་སཱང་པའོ།དཀའབ་ཡ་བདག་བླདཆུབ་ ྦཨི་ཨན་ལག་ཅི། ཁོརལའ་ཤུགས་ཅན་མང།། ཤིགྱཏཱསྦ་ཕཊོཔ་མངདགྲ་བཏརུབྱཀི་ཡན་ལག་ནི་དུས་སྱུས་མའོ།། 
ཆོས་མ་བཟར་ད་པཡདག་ཏང་འྱ་ཡན་བགཅིཆ༽ དབུམ དགབ་ཡུདདག་གུདུྱ་མནལ་གཞོད ཁོ་ད་འིགོ་མད།སུ ས་མ་བ 
རཤྲིསིེེེེྲེྲངས ("ˆ^  (ླ({ར་་ 
ཁོནམ་པརྩས་ཏཔའ། རཆརིཾིཨྣཾ སྣ ོང ྣ 
གེ་གདོངས་འོ།།རཐར་པ་བཞེའི་སྒོའ།ཡངདག་པའི་ཏིང་འཇིནིའི་བཅོས་དཔལ་ཧརཀས། ཤེནཏྨཱས་པར་དག་པའི་ཆོས་ཀྱ་ཤིཿསྦཀེ་ཡ་ སྱ་ཀི་རྔ༡འི་ གི་ངབོནིའཔག་།བོནར།། 


| ° 


!༄༅། དགེ་བ བི་ཆོས་ཨྭ་སུས་ང པྲ་རམས་ བླསདཔ་ཞིག ཤིནྫར་གག་ཨའོ།།དག་བའེཆོས་སུས་ 'པྷནམས་ཡང་ད།་ ཤུན ཞིག ཤན་ོ་་མོའོ།ཨིདགབའོསསྱས་ པྷ་མམས་ 
@ ཨངདག་ པར་སྤྱོབིནི་ག ཤན་རྫ་མཆབམའ།ཡི་ མི་དག་བའ་ཆོས་མ་སྒས་ བྷ་སསམ་ སད་པ་ཞིག ཤན་ང་འཇོམས མོ།དམཚིག་གེ་འཁིར་ལྡོས ་པརསཱངཔའོ། །འ ལརམ་འུཿ 'ལས་པ་བསམས།་ 
ངོ ༈ སྒྲབ་པོས སུ་པར་འགུབ་བརའགུར།།སནདོདདྲ་ནལ་འུད འོར་བདོག།མཉམ་ཏིད་གམོ་ཅིག་དས་པའོ།འཁོརལོ་ཝ་ ལྔ་པོས་ས་ཡི།ཆགསོ་སའི་ཤ་བ་ ས་་་་ 
ཤུ ལྐ་ལ་ཡཾ་མཆོགེད་ཅདུ།།རྣལ་ ཏམ་སོགས་གང་ ངོ མབྷསོམ་བ།སོ སའི་ཡཱ་བའི་བཱ་ཡི ཡས 5 ༽དབཞེནྭཀཱ་མོའི་དབུས་ནི། །སསྱ་རུས་མཁའགོམ་སྤྱནབ།། 


ཚཱ ༔ར ` བརགས ཇིར པའི་རིསཔ་ ས།ཿ འཁོར་ལ་གསུམ་ སྦྱར།བྷྱ་ག་ཱ་པོ་ཐང ¦ ° 

རར ་ ` ་ འ་བ + ་ ` ྭ 
དམ་ཆིག་མཁའགོས །ཡེ་ཤུས་མཁའ་ རནྣ་ གས དགཏུ།།འཁོར་ལོ་ཝཱ་པ་ 
ཀིང ག་གྱ འམ 


བོ ལུནགམཉམ་པའ་ །ལཱ་ཨ་ ཁ་བད རྣལ ཐེ རིམ་ བླ་གའ་ ` ་ པ་ཡི་ཞྲེ་པཱགྱཾ་རཱུ་ཧན།དཔའ་ 
ཟི རོཾེེྲག ལགཞེ་ཡེས་ འས ་ ི་ 


¡| ཏྲ ཤསྭ་སོས་པ་མ་མཐོང་ 
་ །ཕན་གཉིས་དགནིའྱ བུདབ་དང་། ་ ི།པའབོས་སྒོས་ པ་མ་མཐོང་།ཤ ན་རྔེབ་སྤས་ 'པའི་སྣོརང ཞི།སྒྲོམ་ པོའ་མཆོག་ཀུང་ 
ཁོ པི སཔའསམཔསེ།ཤསས་ ཆགནེ མཔཔ།འཁབ་བྲལ་བའ་བའ་མས་།འ | 


གས་པོ 7 ཐ་་ བདོ མ་བའོ།།བདག་པོཿ པོའི་པེཿ་བའ་དྲ་ བ་བ ས།ཟིགས་ཀྱི་དཔ་བ བའ ྭལ་མོའི་བུ་ 
ཏྲ བ་ཡོས ་པོ་ཡཔནྐནས རླི ཙིས་ས།མཁའ འགོམ་མི་སྒྲ་ལ་ ོང དྲ སྭས་དེབ་གངགས།།དི་བདག་ འག རབ ། 
དུ་བ་ཡིཿ ཡིས །ལ་བབྱའི་བ་ངའ། །ཟིགས། + ཚ་ཚ འམ ་ ླ་ཡོ་སྩོ ླ 'བརྟག།སྒོང་ 

ྲགེག། ང་ཅ ག་དམ་བ། ཁག་གི བབ།ཁཅིགྲནལ་ ལན་བ ཁོས་ | 


ླ 


མྱ . 


། ༄༅། །སས་པ་ི།ད་བཡིད་བའིགོའ་བདདཞགས།།བཞིངསི་འདདོསཔ་ མད།གཞང་དནབནསསངས་པའོ། ± །གླུ་སྒྲ་ལ་སེགས་བཅས་ 
ལྭ པ་ཡིས་།གོ་ གོ་འཐཔམཆག་ ་གི་ལོབས་སྭོདནི།གླུ་ྒྲ ་སྒྲ་ལ་སོགས་སཱས་པ་ཡི།།དེས་ ལོ་མེད་པའི་གོ་འཕངབཞུགས།། ཕ་ཞིངམི་ཟདས་པོ་ཡིད།།གཟུང་དང་འཛིན་བས་སངས་པང།གོ་འཛམ་ 
7 ` སོགས་བཅས་ པ་ཡི།།འད་པའི་ཡོན་ ནཐདྱ་ཀྲང་།།ཕན་པང་ིངབར་བ ཊ་གིས་བཟའ་།གམསཿདོན་ལ་བཿ 'བརོན་པ་ཡེས །།བརྩོད་པ་བརྩོན་འགུས་ 

ཅྭ །གླུ་ྒ་ལ་སོགཾ །འདཔའི་ཡེནཏ ་ 
=£ ལ་ག ་ _ བགྲོ་མས་ནི་ཕནཔའདྱགས། གིང ་པ་གསྱུས་ན་བ ་་ ༼ གོ།།ཨ་ལ་ལ་ ཧོ།རྱལ་བ་བདཅན་ཕུང་བབིཆགས།།བདམ་ 
སིལ གས་ཨའཾ། གཔོ་དྭགས་པ་ཀུན འཐུད།ཆ ༩ གུས་བསུ་ར ཤཅིང་།གིདབ་གསུམ་ནདོགས་ 
ཁ་ལ འགོལཔཔོ།།ད། ང ཤེས བ་ག རར 
ཁུ ་ ལག ྲ་ལ་ ན་ བདབཾར་གུནལ་ ས་ཁ པ་ ད་བཞེངས་འཁུབས་ཏ)།༔ །རྐྱམ་བམ་ཡཱསུ་སྐྱ་ཐར་འགྱུ། 
[བྱནཁ་ཨའི་དྲ སྩུམས་པ་ 'མེས།དད་ 1 ་ ིདམུག་ླསཡད།གཏེསྭ་་དེས་པ་ཡད།།གཏ་པབྱི་ཀདམུཌ་ནང་ 


རརཀགིཾ་ མུ་གོལ་བའི།ུ 1 ་ བིད ༦ ད 
བས་ཱཁས་པ་མི་སྨུད།མརྟོགས་པ་དཏུ་ ཤིགས་བཞི་ཕིན།སེམས །ཅནདོན་དུས སེད 

 ཧོ་ཨཱི་སཱདཱམ་ཁབྱདམ་དབཤེག།ཐམའྱིས་ཐོམཆོགཏིད།།བསམ་དཱ་རོང ± ` ་་ མ་ འི 
ཅི་མུ་ དིབ མ། ཐམས་ཅད་དག ` བསམ་ བཅན 

ཏམ རྟགཏུ་གླུན་བཱང་པལུ ་ 


།མཁས་པྲས་མུལ་རབ་  ་ ་ མ་པ ་པའ་སོམ , ཡཿ མི་གི གི ས་ ་་ འཁུར ཡེ 
| ཚི གེའིལ་འཾཁརམཆོག་དས འའ 


༄༅། གིས་བསོར།།ཡི་དཱགསནམ་པ་ལཱས་དབཞིན།།ཡི་ཁོཔ་དགིལ་འཁེར་ཡས་བྷམོ །ཕི་རོལ་དུས་འོདམ་བྲུསས་པའི།།སྣ་ཆོགས་མདོག་ཅན་མཆོག་དམ་པ། ཚོཊ ཤིབཾནཏམས་ 

༧ ཉའ ་ྭུ་ང་འཇགས་བ་དང་། རྐོག་འུག་ གཱ་བརྙུ་སཱཿ་དང་།།བཱ་ནོད་དང་ དག་སང་ཀ་པའིས་མངཔ་ "ཡངཿ དབཞིན་ཏ། འཆོགས པ་ད སར གོ 
¬ རབ ཐདཔ་རྫངཔ 3 བ་ད་།ལྱེ་སཱ་ སྨོགོས་པ་དང་།སྦྲལ་ཞིངྣ་ཚོགས་དགའ་བའ་གནུས། ཀཀ 

ཤྭ 4 བདེ་བཤིནཏ།། །།ཀླད་བ༼་ཏད བ་ང ཟ་ཚོགས་པ དབའིསཆག དུར མ་པ་ ཆོགས་ ! 5 ༩ © ་ །དཔའ་བཞ་པ་ པའང 
རར ྲྣྲྣྲྣ།ྣེ|ེཾྲྣགབྲྣེྣཾྣཾ་ཾླཾླཾི 
དད ་ གི་ད དད གནོ་པ་ལམརཞཔ་ལ།གཏམདལ་ིན་ི དྲག ་ 

རཿ རེ ླ་ཧྲསཱར། ༈ཡཊོའླ་གཱ་འཱ ང།།ཞབས་གཡས་གྲ སས ཡཱི།། འབརབའི་ཧྭཀྱ་ཧཱ་བཅིངས་ནས།། །ཁཾནེ་མཆིག་ རེ 

¦ འོ་སོ ི་ོ ལུགསུའྱུཊ་ རེ 


པཔདདགིིིིིསེ་ཾཚེ ངཅ9 
ཀན་ཀྱཧདཱ་ཡ། ་ ར་ཁ འུ ཧྲི 
ཨཾ རས་སཆེམི་རམཔསཔ།།ཐནམངས འགེད བར།ིགང་པ༽ གནས་ན །མཤམནས་དོན། ལབ འམཏམ་པརགཞས་ ས་ན 
འདི་ལ་ཐམས་ཅདབབའ་བརུབ།།ཕས་པར་བྗོད་པའྱི་མུད་བ་ མཁྲེ་ཐཱས་ལས་ ཁས་མདབའི་འཁོར་ཁོའི་རིས་བདྡ་ཤབ་ བཅུནཔ་ལའྐ་དོག་པ ། 
བ་ཨིན།དནས་ད་པཞེནགཤུགས་པ་ཐདལ་དངྲ་ལུགཆན་པོའོ་དྲོང་འཁོར་པང་།མངག་གཞུག་དངབས་བཟུ།བའའོ། །པོ་དང་།མ།འའགོ་མའི་ཆོ་ ལྣམས་དང་། གཞག་ཡང་བཅུས་ 
ཀུན་ཏུ་བཟངཔོ་ཆཤཔ་དྲོ་རའཛིན་པྲནམས་རབིག་བདག་པོ་ལ་ལག་གས་ཏགསོ ཁིས 

ིག་ྱལ་ཁ་ཁར ཤདགསལ།།ས་སྱ་རསྔལབཤྨ་ན་བངོ།ྡྲལ་འཔམངོག་རྱརབ།བང་གེགས་བའི་ྲཡིལའ ཁོར་གསུཊ།འཇིག་ཏནགས་སྱ་གེ་བདབའབུང་། 


།༄༅། ཇོ ནར་བ །ཆོགས་སྦྱོར་དང་སྣ་ཚོགས་གར། །༢བགི་དཀྱིལ་འཁེརདགུ་པ་ གསུངས །རྡོརྨནས ་སཱང་ལྲས་འཇུངབ།།གཞལ་ཡས་ ུརབཞེལབ་ཏུ་ ཏ་མཛེས། །སྒོཿ སྒོ་ཐཾ 
དནི་ཡངགགྲ་ རྒྱན ས་ཛཾ་མྡུ་རོགས།ང །དཀྱིལ་ 'འཁོར་བདབ་ དད ་ 'དད་གསྡ་གི། འཁརལོ་མཆོག།ཅི ཅེབས་བྱ་རདཔ་༩ ལ་མོ་ད་ཤན་པ། 
7 ་ །ཐེཿ ཐོ་འཁར་ལོས་བློར་བརི། །དྭཁེལ་འ།འརོདྲའིལ་ ་འཁོརམཆག་གོཞི ི་རོནལ་ལཱཌམ་སྣཚོགས།། སས ་ ར། 
ཡལ ་ ཏུ ཐི རི ཡུ་ཡ་བོད།དཨ་གོ་ ཟམ ཅུ ུ་བམིས་ཇགཡིན ི་ 

ཀབ །ྡོད་རྷ་སོམ།ཞལ་གསུམ་པགནི་བག་པ་སྣ། སྒུ་གོསུམ་སྟིང་པའི་༡སས་བབྲ་ བ་ས ག་མང གྫོ་མཛད་ཡགུ་ ཤགནྡོུལ་མོ་ཀངགོས་བཞུགས།། 
་ སུངས ་ པའི་དྲ་ཡལ་འ། ་ ཛལ ་ ཁས་ཐུགས་འ །།ཐོདཔ་པཾེ་ ་ ཁ་བ ཉད།།ཅང་ཏའྱ་ པས་བ 
ལ་ཆང།མི་བུདཔ་ཡ་ཛོདཔནའཛི།མཁགའི་ག ` ་ །དཔའ་བའད་བཞིན་དཤོདབརག།བམས་ད་བྱོར། 7 
ྱ,་ ཟ :: `` ་ ཡག 


སོ ཏོ 


།ནི་ཡིས་རས་བཏབ་སེ།༽མ་བགྱརྷ་་མསིངི་གསངབའི་བླབལ།།ཆགས་བརླསདཔརྱ་བུར །མགོནཔོརན་བགས་པ་ཡིས ྡོསདི་དབརས།དདབྱརནིགཟོལ་བེ།། 
དང་པ་གཏིས་ནྱི་ཐོརབཟྱར།དའབནལ་བཏཨསས་ི།།ཡིདདེདགའ་བྱྱ་བརན།དགར་བ་ཡིའ་བསམས་བ་ཡིས།།ཅབ་བའིས་ཡིས་བྲསལ་གུནི།མ༡མུད་གའ་ལས་བདང 
| པརའྱར།ཨཱ་ལོ་ཀཱ་ལི་མཉམ་སྨོ་རབ།བད་བརེབོ་དས་བརྡ་གུར།དནས་ནམ།ཁའ་དངངསྤ་ཀི་བིངས་ཀྱི་མཐའ་གཙུགས་པ་བདྲོ་ཀྡལ་དབམཉམ་ ཞིནག གས་པ་ཐུད་འཁོར 
།དཅསབ་དཤསའགོའ་ད་འབྲོ་ཤོག་གཏུངགདག ༨ ས་བས་ཁ་བ། ད་པ ལ་ལོ གུ་གུ བ་ས 
མབུགད།པ་ཁག་མའོ་ངགས་དུ། བརོས་ཁའི་པད གཏིདཔི དང་པ འི་ཚ ཡ་ག. བ་འི 
འཁྱུད། གཟྫགནམ་བར་འབུལ་པ་ཡིས།།དགུའ་བཅེན་པོས་ལབས་ནསསི།།སུ་ོར་ཐལ་མོ་སཱརཱ་བསནས།། ཤིནྱ་གིས་བླམཊསྱི་ྭགས་བ་ཡི་ས།མགོནཔོཆནཔོ་དྭབས་པ་ཡི།གུ་འདེག་ ་ 
གིས་བུལ་བརུ་ཧ།།ཨ་མའོ་དོམཆརྨ་མདྱ་ི་ཆོས།།ཨ་མུའོ་ངམཚུའྦཔདྱའི་ལུགས། ཨ་མའོ་པམཿརྨ་དདྱི་གསང་།།ཨ་མའ་བདབ་ ངཱ ཁབ།།ཨ་མཁོ་ཀུནཏུབཟང་པོའི་དོན།ཨ་ | 
མའོ་བདབ་ཡ་བགོག་འགུས།།ཨ་མའོབདཿན་དགཔ་སྟ། ཨམཁོ་བདབཿན་བོའིམ་ཆོག།ཨ་མའོ་གསབྱསགསམཤམ་སྩོར་ག།ཨ་མའྲོ་ཐུགས་ཀྱི་སཱད་པ་ས།།ཨ་མའོ་མཉམ་ཉིད་པུག་ 


།༄༅། །རྒྱར་ལྡན།།ཨ་མའོ་གུབ་པ་ཡངདག་འཇུང་།ཨ་མའ་བརོག་ཡིནཔ་ཡིས། །ཨ་མཁེགས་པྲུ་རས་ཆགས་ག།།སམ་སྣཆོགས་ལུསཉུན་པོ། ཨམ།ཁྱ་སཱང པ།ཨ 
ཨུ མདོས དྲ ྲུླུླན་་ གྱགས 
བོ ¡ རོ *ཡ གཏས ཐམ རག །ཨ་མནཔ་འོངཿཏུས་ཧོ 
ཤོ་ཨ་ མ་ས ཐ་ ཨ་མ་གད་ །གདོདཊས་དོ་ང་སཱ། བ ༢བ་སོལ་བ།།ཨ་མ་ །བིས་པ་སྟ། 
4 ༧ ཨུས ༼ྨ བུ གསད =: _ /ད།།ཨེམ་པོ ྲ ི་ རི 
༦ ཞིས་བ ཡར ་ རད ་ ནི བྱུམ རྡོ སམཿནབ་དང་བོུ།ལ་ད ` སར ་ 
` ་ཕིཀད་ཉད་བསམབཞུ་གསས། ས་ལམ ས་ག 
| འ་བ ཨི * ་ 


མདོག་ཅནལ།།ཡགྱ་རཏས་ནྲི་ནས་བརྩ་རན།།་ཞིང་ལུང་ལ་སཔབ་དང་།།དམ་ཞེང་ང སྨ མ་ ་ ! 
+ ཀྲི མ་ལ གྲེག ་ ་ ང་ 
མདཐ་བྷསམས་ཤཤིད་།།ལྕགས་ཀུ་ཞགས་པ་ཅཏྲའ།མག་བོ་ གུ་ཡཇདབནེན།ད ་ ལོ་ག ག་་ ཁ་གཞིས་ 
ཀྱིས་ལུ བཟརཀིལ། དགུ ང་དཔོ་ཡ ད་བ།མགཾ ཤབའི་པཾ བས་སྒ་ལུཊ 'རྒྱན།ཤ་ ཟཔ ་ ུརསཱགས་པས་སྨྲོམ་དས་ཏ། མཛོ 
བད་བ།།གནས་སོང ་ཤསལ་་གས་པ་ཤ། ཁྱལ ཧས མ་པ་ སམ་པའྲ་མཆག་སྲིན།འགམ་ཐུགས ཀ་འ 
ལོད།། ཤར་ཤོགས་ སི 07 སྐུར ་ 
ངེ ་  དད་ཅནདབ། དྲ རུ 


ས།དམརབ་དགྭ་བ་པད།ཝ། ལའ ཀང་སུན་སྲུད། ས་པ་པ 
ལྗང་ཊུད།སརབ་དགདམར་བའ། ལྷ་དག་དང་།དབའབ ` 'ལྦངའོ།བནའ གསིག་པ མཐུ 


བ་ད་།སརབ་ངང་། ཀུཀློར་ གསུ་དབི་ཀོཊན ཞི་འོད་དང་།ལང་ཀའི་བབ་ ག་མ་སྣནམ་ཁའེམ ལྗང ཤུའོ།ད་བྲ་ཝདད་ལ་བ་ 
སྲ དཔའདུ་བུ་ལསུག་ =` -: ལགས་བྗ་ ་གུང་ཤས་ 
།སབད། ལྗདཀའོ།།བཏགུས་ཨ་ཏན་དོརལ་ 


། ༄༅། 


% ནནྡོང་ལུས་པ 
པའ།།གཉིས་པ་གསུཿ ་འཁརལ་ཡང་ཤར་ཤོགསཀྱ་ཚུབསུ མདུ་པནྩ་སུ་གུནདང་། ཨ་ཡ ། །མབ་པང། 
ཟོ ཊི མ་ཨ ` ་བརོ།་རས་ ཤཀ དྲག བཚམབི་དགྲ རུ འབ ས་ཏ སེརབདང་། རཱ ཏར 
'¡ ཀོསལཿ གི ཆབའུ་ རུ ༦ བ་དང་།སརབ་དང། ལྕབ ལྗ་ཀའཾ།། འྲི་ཤོགསུ་ཀ་ལིབཀར་བ་ ་ ང་དང་བ རྐ། 
ྦ འཐབསསསབབས་བྷད།་གས་ - ི་ ་ ྱ་ ་ ་ 
ཿ ི་ོ ད།ཧུག  ་ 
ྲ ་ སཏབ་དཊས་ལ་སཱ ཛིས + ི་ 


བླད ། པདྨདཔས་བུའཛནབས་དྲུ་ཁུདཔ་ 


ས་རབ་བ ༄༤ རྤ ༤ 2 2 པས ཙེ ༣ 
དངཔ།་ ༢ ྲ༽ཨཾི -ྲ+ྒོོ 
བདང ཝ་བ།ོ།ཞ་རསོ་ལེརཔཏམ་གིན་དང།རབའངོངམ་ས་དམ་བབུ་དང་ རབ་དང ལད བའྦགབས་ཚ་་ནེནཔ་ཁའ་ཏི་ བོ་དང འཁོར་པ་ ཆམས 
བ་དང སཱོ་བ་དང་།ཝཱངཀུ་གསའི་ཤོགསུ་ན་གརྐན་ཀག་འཐུངམ་དད།འབ་བཔའ་མོས།ནམ།ཁའི་མདོག་དང་།སརབ་དྲ་།ཝང་ཀུའ།བ ༈ ས་ཡོ འགག་པ 
༥ེའརི་ ག་ག 
བརྩེན། ཆནསོ་་ བ་ད།སྤཾ་བ་བདལྡ་ གུགདའཁལ ཧབས་བཆལ་སོགས་པ་ནའཁརལ། འགུགས་ནས་ལ་སོགས་པས་འཁརལ་དང་འཁོརལ $ - 
བུ་ལ་སོགས་པས་འཁདཔའ།།དཔའ་བོ་འདྲེ་ཐ ཡས་བྱཏང་བས་བཞགས་པ། སྨནགསུམ་པ། ཞལ་གསུམ་པ། ཕག་དག་པ་ཐོངཔ་དང་། ཁྲ་ཊ་ག་པང་།ཅང་ཏྭའུ་ངང་། གེ་གག་བྲསས་ 
བྱེ་གགས་ད ཀལས་་ མཁའགོ་མྔ་ནམས་ཀངད་བའེ རའ པའ ྩ གསྦས་མ་ཁད་ ༡: ཤི ༨ 

ལུར་དཔའ་བོརི ཉག་དང་། ཤག་མཆན་བནགདུམ་ཁའགོ་ནམསྤ་ཀེདབཞིནཏ །ཕད་པའྲིའབའི་དྲ རསན ང་གིའིགསྱི་མཆཀ་གིསྱི་རན།།དོ་ཕགྱུ་པ་ཝ་འཛིང་། 
སྟག་གི་ལཱགས་པ་གོསུ་དབས།།ལྷ་མོ་ད་སྨྲ་གོལ་བསྟ །ཤིནཔ་གཉེསྤ་ཀེས་ལགས་བར་འཁྲིལ།།ཐད་པོ་ ༄གས་འཇང་ཞད།སྒུ་བླུག་འཇིགས་བན་རྒྱུ་མ།དའདབུས་འཇས་པའ 


ངི 


རར 


རོ ཅེམ 


༦! ནི ཟ་བ་དབ་འཇིགའི་མཆག་རོས་དྲོངགནོནཔའོ།།ཡགམ་དག་གོ་བ་སེ།ཅ་ཊ་འགོ་ འགཅན།སཤས་འཁེརོལ་བཀུག གིས་འ 
ས་བ གིསའགས་ཡོན་པས། །སྤྱོདཔ་བཞེ་རིུན་གྱེས་བརླབས།།བའ་བོརྣལ་ཁུཉེཾར་མ་ གནས་ལུ་སོགས་ པ་ིད།།ཁམས་དྲངམ་ དྲནསས།།་ 

གསུང་ཐུགས་ི་དམ་པ་སྭ།  ་ ཤུལ་་བརུབ གཅད །མཁས་པས ་ཨཤས་བྲགས་པའི།།ས་ གྭརོལ་བྲསམས་ཏལ ད 
བླཟས་བ།སམ་པ སི ་གས་འབསག། ཨཾ་ཨཱཿ ཾམདགི་ཤུཔ་ཡོག རེཾེིཾི ད་བླགས་བ་ 
་ ར་ ༥ བི ་་་གཨཾ་བཀའ་ 


།མོ་བྲ་བ་བ་ ་ུ་ྲ ཡ་ ཛི པ་ཡ ཨམ 
ཡྲང་ འི་ ་ ་ རཡག་ ` མང་ 
ད་ བབ་ ` ˆ སེ ལ་སེམས ད@་ 


།ཅབཅསྭཱའིཿཱཡ། ཨོཾ་ཱསུཔ་གཉུཾཾ ; སཾར་དིཊ་ཨཛཿ་ལཱཾ་བལཾབི་ནཱཱིཾ་ཕཊ།ཡོ་སུ་རའི 


ཙཀིར་བ་ས་ ༈པོཊ། ཨད་ གསྣཱ་ཐྲངསྟ་ཐཱ། ་ལ་ 
ཙཱཛཱགཱསཐཱཏ་པཏྣཛ་ཱཿ ། ས་ཚུམ་ངོ་ རིལ: འའ གས ་ ་ བ་ག 
ཏཱིདཧཱཾ་ཛཱས། ཁ་གཱནཱཿཱཛཱཔ།ཿ རད ་ 
ཀགྲིེཾེཾ།།  ་ 
རོཙྷ་ན་ཏཱ་ཧཱ་ཕཾ ཧཀ་བ་ ་ཕཊ། ཨོ་པྲེབ་ངོ་ བ། ཧཱ་ཕ ཐྲ་ཧོ་ཧཾ་ཐཾ 
རྩ ཛས པཾ ཨི་ཨཱི བགད 


རམ་ཕ ཕག་ཉད་ཏ ལཱནཊུས་ནས།།¥ ཅོ བདྲ་ ་་ 
$ ལ་རས གྱ དབ །།སྔགས་པེས་དཀྱི ཁརཞགས་ནས་།ག་ གསྱཀིརྩཁིལ་འཁརྦ་སོམ། །རབགྱི་ཝ་ 


།དཀིལ་འཁོརྱ་ལ་མི་སྦྱོརབ་ ཡིས།ཐ ༈གབ་ཐདའས་།ཱོལ།མངནཔའོདིྱརུད་བ་མའི་མངྲཀམ་ལས་འཁར་ལོ་ 


༡, གས་ལ་འ ཁབྱི་ཆོགའརིམ་ པྷས་ལའྲུ་བཅུ་པའོ།། །དནས་ ་གཞན་ཡང་བ-ཤད་ བ་ ་བ།འེགསྤཀེ་ུབ་བའི་ འི་མཆོག་ དམ་པ། །གནས་སེགས་སྩབའི་ིས་པ་ | 
ཤྲོགས་ཀི་རིམ་པསྣ་ནས་པརྲ་པཾ། །བམས་ཅདམ་ཆོག་གྱིསངཆཤཔོ།།ནས་འོུར་བྲད་ཕུགརབ་ཏའགུག་རྡོངགུ་ས་བས་ ་འཛུངབ།། །དྱེལ་གཁོའ་དཀིལ་ འབོ (ཁོརངོམ་པའོ།།དནས་ 


རི 

=; །ད དབཞེནག་ཤགས་པ་ཐ་ 'ཐད་དང་།ཡངདཔའ་བོ་དང་། རྣལ་འུཾམ་ཐད' ་ ་ ནབོ་དང་། །མེག་ ་ཡཕསཿ ྦ 
ཤཱ ག་ལས (© རྐཔཔ་ _ = ལི 

ཌ@ཾ 


འོ གཱ | ` ཅང མ་བ་དྭ་ བ ལ་ནང ཅུ །འབོརམུར་ཞསོ 
མ་ ་ དཿ ་པྭ་ཐ : བད འའ འཇག ཛད ྲ ག་པ། ཅེ གས་ 
་ ཧུ་པ ་ ཀམ ཟ ས་ད ་ 1} 


ད་མདུནད་གྲིགས་ཤིང་གོས་སུབསྤ་ཁིས།།དགས་པས་ཧེ འཁོར་བའྲི།།སྐུ་གསུང་ཐུགས༔ ཞིའི གས་པ་ཡིན།།དྱིལ་འཁོརདགི་ནས་པར་བཏག་ 
གས ཙསིྡོངསབ་ རམིང་།།དྡོང གསསག་མ ༽༽ེི གསསབ ར་བ 


ཟླ་བའི་དཾཀུཁ་འཁོར་གངབ་ 
ནིས ་པཆན་པའི་རོ་པའོ། + བ་སམས་མཆོག་འདི་ ལག ་ གས་བྒོད་པའི་ལ་ཅ་ ཟླ་བ ཊ་པཾཏ་པས་བདག་ ཉིད 
མཇག།རྡོ དཀ རར ཁལ་ཁ དྡོན ནད།དབ་མཆོགནི་འགུབ་ 


3 ངབ་ གྱ་ཧྐད།ཁཱ་ངཾ རྨ 2 །བ་བ།། བདཱཔྨདཏིད་ལསྔནེ།།དགའ་བའི་དྱཀིལ་འཁོརའ ༢ དེ ིི་ 
ཤིན་བ་ ཟ་འབརབརིབཞེན་ད།ལསྱོ་ྡང་ ྫཉཔཀྱིལ་འཁོརྐད། རར ་ག་་པར་བུ།འི་དགསཔའ་སས་པ།དའི་ དཀྱིལ་འཱཁཾ ནིརབཏུ་པག།གངདུ་གངལ་ ་སུལ་པ་ 

དད ཁམསི་ཀུནློཌཁག།མཁའ་ཤིང་ས་ ཡི་མཆག་རུར་པར།།འབཔ་ བརགས ་པརཾསས། ཁང་བ གེས་པའ་ 
དྭབྭས་དཀིལ་དུ།།བིལ་འཁེར་ལོའྷ་རས་པའ་གྟག།སྣ་ཚོགས་བདྨམཛེས་ པ་ལ། ཇྷི་ཊའི་གནཱ་ནམ་བར་དགོད།དྭ་སམའེ་ དགྱིལ་འཁེར་དཔྡནི། བུ ཁི་ནས་པར་ག།མར་ 


།༄༅། །ཕ་ཤད་སྐུ་མདོག མས་དང་།།པགསོའི་བདལ་ནས་པར་གནས།། ཤརྡ་དབུ་ལཱི་རྔམ་ལ་ཡར་ཐོདཔའི་ བྲུ་དང་། རབ་གཏསལོ།བཏ འརཀང་ཆནཔོ་དང་ 
% འགཏུམ་མའི་མིག་ཅནམའོ།།ཞུབ དྲོ ས་ས ཨ་ཆེས་པ་བཅགས་པཔ་་ ན་མོའོ།།དྭང ༣ 
¬ འི གུག དཔའ་ ་ས་མའོ།། ཤར་བགས་རས་རར་འདོདཔགམངངང་།སི ལིའུ་ཐཿ ` ྷ' 
ཐའ ལད་ཀའི་བབྲད་ཡུ །ཤིང- གསམའོ།ཀྩོ་ ཉོོ་ཐོགསུ་ཀཱ་མརཱ་བན་རུ་གུ་ཅན་དང་།ས་སུངམའོ། ྱ་ 
་ ་ རྔ ན་དཔའ་བཅརནོ་བ་དཔ། རུང་གི་ུ སཅནམའོ།། བཛད ཀོས་ལན་ ོཨ་ུ་།་ ཅཅ 

ུབ་ཤོགས་ མཾ གི ་ །ཧོགསུ་ལཱ་པ་ཀནདྡབ་བབུདད། བཟཱམོའ།།ཞུཊིད་ €ུ ཁྱིལ་འཁོརྱིཿ ས་ག 


བ་ ་ ཏ་བཱརི་ སེབས་ ཤའ ཁོལ་ལོའི་ ཅནམའོ།།་ ར་ གཏ སྱ 
¦, ་ ་ | ་ རེ ཊྱི་དཀྱིལ་ འཁི་ྟལ་དིགནམའིསིངོ་དང་ ུ་ 


དཱ ལ་ །འཐུང་དང་ བ་དཔའ་མོའོ།། བང་དྭ་སྣཾངཾ་ཀ་པ་ །སྙོབསཿ ཐྭཏུཨ་ཤཱན་ ངསངངང་། ཁོརལས་བསྩུརམའོ།།ཌོའྲ་ཀ རཱུ 
རར ནྣ ་ 

ི་ར ༣ ་་ ོནྱ་་ཤས་རུག་བཏབ་བ། ལོ མོ་གཅརབྭུ་སྭ་གོལ་ག། ཐོད བོ དུ གདད ཉཱ བཨད། ཅཐ 
ཤྲུས་འ གཏ ལམོའི་བོན་པ་ག ཁྱིས་འཁྲེལ་ཐ། བ -- གིས་བཆན་པའི་ །བོའད།། ཁ་བོའེ་རོསྡནམ་ བའ་ཤས་པ འོ།དྲས་ ཀྱིཨལ་འཁོར་པཔའ་བོ གཟ་བཞེ་ཨཱ།། 
རིས་འ ་ཞུངམསྱུས་ཡངས་གངབའ།ཁ ་ བད ཁ་འཁོར་གཞནྱ་བུར ལའེ ཐས ་པའི་ཐངཔ་གཉེས་པ་ ཤོད།མཆ་ 
ཡཆུར་མཁའགོམ་ལ་སོགས་ ཐ་་ མོ་སནེོ་གཧཱ། སྭ་ཝེཿ ས་ཡེདཔ་བུདམད་ ་ གདུཡ་པ།གཡས་བྱཅངབའི་གནས་པས་ཐཞུགས་པ།ཿ༔ ཐས་ 
་གསཝསགལབུ། ཤ་རྭ ནཔརའང་ བདུརག།དིལ་བ བར་པ དོ་བདག བཟོབ 


ྣ།༈།ཀཾྣྣ ་་ 


མའི་འནྲིིདཔའི་དབྱདབགས་སྟ།ཞལ་གསུམ་ པ། མྐཔྲ་པ།ཧྤ སྤནགསུམ་པ།བ 0 རྐསུཀྱི་གོས་༠ནྐསྐཿ གྲོལ་ཐ།སྣོཌ་པདྨདང་ཡི་པྡ་གས་མན་ 
བྱམ སྲི ལ་འ དངཁླབྲིཔ།མ་ བདད གིཞག་བྲམས་གཅ་ཏྱ་ དོ ངད མདུའཛིནགམཿ མཅིགས་ 'བ།འུང་དུ་ 
སེབས གའིཐོདཔའི་ལ ང་བྱ་ཧུན་ འཆངབ།། ་ རྒྱན་ངནརྡརྡཾས དེཾི །རྡོརྔ་ལསུ་ཏ་ སྦྱ་ནཅནཏུ།སཱ 


| ; 


༄༅། །བོ་དཔ་ཐོད་པ་དང།།ཁྷ་ཊཱཾ་ག འང་། ཕེལ་ཊུ བ་དང་།ཅང་ཏའུ་འང་གཉ་གསུས་པ། ་བ།ཞལ་གསུམ་པ།སྒ གོལ་བ།གེྷ་ཨཌ་པའི་མདོག་ཅན་གཞས་ད་དཔབས་ གནས་པ།། | 
ས་ཤགསདང་སཱ་ཆོགས་པྱདལ་བཞུགས་པ། འབརབའི་དྱཀིཁ་འཁརྱ་ི་དཊས་ན་བཞུགས་ཏེ། ལག་་མླཝས་མ་པརབྱརན་པའོ།།ཞུག་གདོངམ་དད་ཁི་གདུངས་དངཕག་གདོངམ་འིངི་ལུར་ 


ཁྲ་གདོང་མའཾ་མདག་ དང་། ག་དང འདུག་སྔབས་དང་། གདན་བཞིན།།བོང་བུ་ ཨུ རྔཨོ་དང་། །རང། ི་ལའིཞལ་ཏ།ཤཤིན་ཏུ་དག་པོང མམ ལ་ 'བའོ།ག ༣ར་སེག་མཞས་གཤིནྲ་་བཛམས་ ། 


་ 
རྒ།ཅན་ཏ།འོན་ཀང་དྡོར་ཐགམོ ˆ 


བཞིན་དུ །དྲར་ལག་མོའེ་ཞལ་མདག་ཡག་ཁགྱུ་ར་འདུག་སངས ་ལསྭ་ཀུབ་གོགཅར་བ་སའི་གོལ་ པི འོ 
ལྕིས།།མཆབྷ་ནམ་པར། ་པའ་གཅིགས་པའོ།།ཇི །ཇྷིལཱ་ར་གནས ཀྱིརིས་པ་ དག། འབྲུས་པ་མདོན་བྔརདའིམ་པ་ ་ཁག།རྣལ་འུཿམིམ་ ཡེ་དཀྲེ།་ 


༢༢ ༡༨. 


དགཏིདམངཅན་ོ།མ་པའི་མོགརས་པཔས་བསས།།མུཁའཐས་དམ་པ་བད།འི །འདི་ལྐུའུག ༥ཀའ་ཡེ་ ཞྭས་བཞན་ །བམ་ ར་འ 

དཔལ་ལ ག་ལུ་པོ་ བོ་བ འག ་ུ། ལྡའི ན་ལུ གསག 
འདུ་ཝཱ་ སྱ མཁོས ་ བམ་པ་། གས །མཁའགོ་ ་ ས་གོང 
ཅནྨཾསྐ་གོལ་། ༈འོལ་མོའླས་དག་དང་།སྣ་ རར ཊུ གོ་ས་ཡིན 


'ཏ། ཕི་རོལ་ འཐ།ས9ྱཿ ལད ཁྭ སྭ ¬ དཔུས་མ། 
བཟེའ་ ད་དབང རི འི སཔ གཅག ་ ་ྒྲ་ དཾ ཨུམཛོ་ 
་ ས་པ་འ འབམ ས་ས་ལ་བ ཨ་ཐག་ཡིད་ལ་ར་དགོད།། སིག 


| འི དོམས ཤུའབཤད།གཞྡྨས དག་ས ངཱ །ལེའ་ལ་ཐས་པར་ཡགལ་ ལ་བ་མད།།སྒམས་པའི ་པའི་དྱིལ། ཁག བོའི་ 


བའི་བ་བ་དག།གངས་ཡ་ ས་པོ མམ་པརགས ནཱ 
ཊདབ་ཡིས།།དམ་ཆིག་ལ ཡི་མཆ པསུ་མཆོད།ཡ་ཤས་བླཟས་པའི འྲིཧཱ་ཐ་པག།གཡ། ཧར ཝ་པ པར་གནས 
་ འིན =` །པའི་ཡེ།།ནལ་འབོནཔ་ཡི་ ་ 


ཨྲག་།སོ་རེ ཧཱཾ ¦ ཁ་ལ ་ དཱ 
རོང་བ 
ཨཱ ་ 
འད ་ -་ ད་ ༣༥༣ ་ 
ཛམ་ ཀྐ ་ 


ཐཆེཿ་ཅིང ཁེ. (‰ \ི་ 
: ཟོ རི ༧ 


རིན ད་བ 


སྙཏ་བཱཏཱ་ལ་ག་ ཏབཱ་ཛཾག་ས་ཕྭཱཏ ཕཊ་སཱ། ཨཾཱ་མ་ཛཾའི རཕའ་སྭཱཱ། ཨོ་བཾ་ཏཾ་ཨཱ་ ད 
ཀྱཧ་ཨ་ཀྱརྨཱཱཾ ཌྦྱཏྲུ་པཾསྭཱཱ། ཨོཾ ÷ ་ ས་ཀྱང འའ ཊུ ཐར ་ ཨོཾ་མཧཱ་པ་ལ་ 
ར་ལ ོས་ དད ་ ་ ༤ 
` ་ ཀ་ བཏ ཆུར་འ 


་ ཨིཾས་མདྷཾ་ཡ ་ ་ ལ་འ ད་ འི 
འི་ཕྐ་དམརགས། མདོ་འབྱནབསྔགས་བཀོཞིབཟྱོནཔཔ་འབལ།ཨི་འ་བབསྲལ། 1 ློད་ ་ད 


རཾ 
པང ཀྐ 3 


༦༡ ལའི མས་བས་ ནི།འགུབ་པར་ཡཛནིཐ་ཆོམ སོར་ཐའི་དེཊ ༈གབངས་པའ་མཆག། །བླ་མའི་ཐག་ལསཏྟ་དཔའ་བགུར།ག ༥ །འཧོརམ་ཡི་ག་ ( 

བུད་པའི་རིམ་པའི་མཆོ ྲ་ག སི ་ ` ` ལཾ སི ཉཆོགྲསཆོག་ི 

ཡས ཛུ ི།ནྣུལ་འབོར འཤོརམ་ཡྔོ་ུགས་དངནེ། ྲགེིཾེྲི ་ཡིན།མ་ 

པར་བྗོད་པའེ་རྒུ ཊུས་ །གབྱལ་གན ཨྱམཐུར་འདུ་ གཡབོ། འོག འདད་པའེ་དག་ཀུན་སླྲབ་ ཏབ། ཐུམ་ལསྱ་ང་ 

་ ་ ༢ ཀོས ཿ ཆུ ་ 

བྲུ 'བྱྱད་ལ་དྲི་བ ཚགསཔ 0 ་ ས་ལེགས 

ལ་མ འའ 2 འགོ་མ བ་ག ་ དི 

+ ིོི་ 


ཅདོ་བན་ནས་པརྒ་རྱན།།རྡོར་དིལ་བུ་ཕག་ནའརང་། པླདྨ་གཊིལ་པས་ བཾ ཅིང་། ཁ་བ་ཡེ་ནི་ཕཱགྱ་ཧའབར། ཉེ ྱིས་མི་ཡི་ཝཱགས་པ་བནབས།།ཐོད་པ་ ཾ །ཁྭཧཱ་འཇང་། ྲཾ 
| སས 
ཤིདླ་ཟཔ་པས་ནམབརྩ་དན།དངདཔུ་པནེ་ཡན།དེ་་གའཐདའས།ཱསལ།།ཡགྱ་ས་བཀ་གགྱ་ས་བ་ེ་ཅང་།ལ་་འི་གགསྐ་རན།གཡརཀའི་གུརགས་སྨ་དབུབ། 

| རྐང་གཡུ་དག་གས་ལེགས་པརྱ་རན།།དཔདྲ་ཧུན ེ གསེབས ལར་བར་བྲག་།ཛས། མཆནམའ་ཤནྱ་ཧཱ་ཅ།སྒུ་བྲུས་སཾ ས་ཤིངཡིད་ཤོཊ 
བདོན རྩ ་མཛམ་པ་འའགོས་།ས འི རོ མ་པར་འིགས།།གཡོནདཔག་གི་གདངཅན་ཏུ།།ལྷ་ཨ་ ལཱམ་རབ་འཇིགསས།།ཞུཏྣཾཔ་པྲོ་གངཔའི་ག ཟེ ད་ས 
༩ལསཊི་ིི+ིིིངིངིེང་ཾཾེཾེཾཔཾ 
ང་པ ྣྣྣདཾིཉིཙིྲདྲདྲི 
ཊུ་མནན།མ་སཾགས་མཆམས་ནི་བཞི་པོ་ལ།། །བྟཏ་དུབ་སམས་ལ་སོགས་པའླེསད། འུམ་པའི་སང་དུནས་པར་བགོད།།དུདད་ཀུདད་ཟབའིམ བཀའ 0 


སྱ་ཀྲེས་འོག། 
ཤཱ ལ་ད མཁས་བ 


ུ་ེ་བཞ།མམོའི་རིགཞི་ཞ་བས།སཱ་མཀི་ད་མཱནདི།ཡསོ་སོལམ་གས་བཀརས།།ོ་དཔ་རདདདམར།ུ་་རོངརགས་དབད་ཡུག་དཀར་དཔ་དདམའ་བའི་ཞལ།༽ 
རོ དད 707 འདངལང་ཀུ་ཡི། ལྱ་མོ་པདྨ་རོགས། :་ 
སྒྲ་ལའ་ སྭུ་རོགས། །ཅགྱ་ར་དག་གསྨནམ་བད་དན།།ོདབ་དི་ཁ་ ི་གིལ་གནམནི ད སྲ 
མཆགདམ་པ།མ་བཞས ་ ད་གས དན འས 
ཀུ ད་གཟའབསུར་བའོ།། གཀནམག་བཅང་ཏོད་བ ཤོས་ད་ ཐའ འི ཟུ་གི་ 
ཚན་བདིཏ གཞསེ་ལ་སོཁས་པའི་རིམ་པ་དགོད།། ཤཟདྱུའིབས་དུག་འ ¦| ÷ ལན 
ག་ས རིར ༽ ༤ ༣ འབབྱིབོ་གོ ་པ་ཧཱམཿ ངམཁོ།།ཁ པ་ཧ 
མ་དག་པདདཔིི་ནཔང་འ་དབ་ཕུགམར། ས་ས་ལ་བ 1 ་ ཅགས ཧཏམང། 


་ ཁོམས ུ = 


།ལཱ་བཏེ་ཤགཿ ཀུན་ར ིླཆ་གེདགུགས་ཅན་ མའོ། ༽  ་ ་ རར ་ན་ ་ 


་ སམ ་ པ་ཧས་ལ་ཡ་ ཤ་གདོས། ལཱ་པ་དྲ་ཏ་པུ་འིནའཁོར་ལོའི་གུགེ་ཅན་མའོ།། པ་ག རབ བོརལོ་ | 
བཞི་བཞྱིའིཞསྲ་ུ འཚམས ¦ ནྲ ་ རྩ 0 | 
འའ མུ །ཐོཿ གོ།གཉེས་པ་བཏནིསོ་ལ་ 
ཐུ ་ ཀོ ཧུག ཞཊཿ དདནེ་ཁྭཌ་ག། ཿ ིགགོ། མ་གང ༩ 


གུག ུ ག།པྡྡངང་ཏཛུ་བི” །གོ།བཞིཔ་འོ་ཡླི་ལ་མོ་ན།སརདམརྦསཌ་རཾ 
རར ་ ་ །སྤྱན་ག 0 པ།གཅརཕྲ་ད ལཾ བདུང 


སྩིལམོ ཕད རབཅས་པས།།ཡེ་ པའི་ས ཡས ཤྱི་སྔ་ལ་ཡསྣརམ་པརྨ་ཧན། །རྐད་རྒྱནཿ ཨཾསལགས་དང་།དཔྱན་ 
. འོ་དབའི། དྲད འཁོརཔའི་གབབསས། ཊཾ ཤོག་ཤི ་ ་ རུ་གྱིཚན 


།ཐམས་ཅ།་ 
 ་ པར་གི།་ཆབཡི་དགས་སཱཆོསྐ་ཡི།།གངབས་མཁས་པས་བྷསཔབར།།པ་ཁོབདྱིལ་འ།ཁོར༔ 
ཁོ གདོང་ཧངོར ཇིར 


=: 
འཛུ ལ་ལ རར ི་ོ 
ཝ་ 'འཆང་བའོ་།ཡག་གཡོཿ ུ པཔ་ནི།།ལཔཞིང་སྔ་པ 
¿འའ རར འི །་་ 2 ཞུ 7 ་ བྱསརཔབ་ག་ཅིད།ད་པ་ 
ྟི་གདི།འ ཟལ བབུཊི་གདོད། ཤཱ བ་པས གས།།ག ཅར ནུས་བད་ཅན།། 
་ འདི ཁགས་པས་རག།ཆོས། ཟོ ཐ་ ྲ ་ ་ 
རྣམ་པར་གཅིགས་པའཞལ། །སྱན་གསུམ་པ་ལ་གཡོ་བའི་གྲུ། བ་ལུ ན་ཡིད་འཤོག་མའོ།།ག ་ ་ 


།བཞུགས།།འཁོརལ་སེགས་བའི་ཁྱིལ་འཁརྡ་མས། ཐེདཔ་ཁྲན་ -་ ག་དདནེ་སག་ཐོ་འཆང་།ཤཱགགཡས་དགནངང་ཏའ་ཡི།། ཤིསྐཏ་འཇིགས་པའི་སྒ་ཡང་སྦོག 
| ས།དཏི་་བཞས་ ཁ་ རར ིྣིྣ$ཙགཙཅརི ཡིང་དྱབུགཔ་ ཤ་པ 
ིམ་པ་ ་བང་ ལྷ ལམ་སལ་ ཡ་སམམཇདམ་པ། ལི །ཨོས་ལེ་འཧོངས་དག་མཆོད།།་ཡི་དབས་མདུནས་ཐའ་ཡས་པའི འི ། མས ི་འཁརསཿསས།ཞམཁའི་ མས་ཇི ཨ། ་ 
བནཕག་མརམཇགཞ་ས་པད།ནལ་ཞུང་ རམ་གངག་ནུམས་ཁང་མཆད། ཆོད།མཆན་འདི་དགུ་ནི་གསབའིང་ སྦ།སུ་ཝ་ཡངནིམི་བཇོད།ཕིརོལ་ཡྲི་ཁས་པ། 
དཀྱེལ་འཁོརསཆག་ ། པརའྲ ལ་པ་བགོད་བྭས། །ཛི་ཱའི་རམ་པསྔ་རྲས་དགོད།།སནམ་སོ་ནི འབ་ག།མམའ། ` ་ 
པ་དདདེས་ནི་འོད་པནམའོ།། ཤཿ ཞའ ླམས་ཞིཔའབསོགས་མང། ཁོ།ཟཟས་བཞི་ཡིའྷ་ཐཔསའ།།མཁལ་ས་གིལང་ཀའི་དབང་ཕུག་མ ཞི་གིབས་ོ།མཀི་ 
སུམ མས་པས རར ད་ར 
རྟཉམེའོ།།སྐ་མཆམས་ནེ་བ་གདངམོའོ། །བད་ཀནནེ་འ ༥༦ ཀྲ༽ས དེལ 


༣༥༨༦ ༠ ༠༽༽- 
རར འོ།། མའོ།།སྣབས་ནི་བརྩོན་ཆནམའོ།།བླུ་ལཱརུམ་ལ་ཡ་སྣ་མགོབ་ལ་ར་གཏུསའོ།ཛ་ ཌྣ༧སྟ་ 
༠༦ _ །མོབཊམཆིས་ནྷི་བས་ཅནས །ཡམི་ལམག་ོས་བླ་པ ཤཱ རུབ་ནའྭ ྲགེྲྷྣེྣེྣེ རར ༥ 


རོ རར ་ དོ བོ་གཏིགུ་ནི་ མང ཀ་་ཨམི་གཉས་ལས་གངམ་ ཁསྟསཔ་གོས། ཇིགས་ 
རཱ : ་ ིི་གུམ་བ × 
„4 = ས་མི ཡཁོ།།ན་ སམ ་ གས་མའོ་ ༣ 


ཞྱས་ལ་བཅོནཔདམའ།ས་འི་ཁསས་དེ་ 7་ 


རོར དྲག རི ཚོར་བ བི 


གྱི་ངབ་ན་གརྱ་གི་དབད་ཕུག། དུ་ིཕཔིཛོཿཆགས་པ། རྣམ་བར་ཤེས་ ༩ཤེས་པའ་ཐུབོནརྫོརསམས་རཔའ།༽ 


ཞེན་གཤེགས་བ་ཐམ ཤུག 

ཡཱ ་ ཁའ དཾ ོ་ྲ གས་དང 
ཡུ་ཨིན།།སརབ་འདུཔ་གནས་ནོན། ་ པེ ད་བུལམཆོད་དཔདམ་ཆིག་དང་། 

རར མས་དབའ་ལ།།ཡ༩ ༨ གསྲབ དཅུདཀེས་མཆོད།ཕྲས །ཐག་ཡིདྱཀེ་དམ་ཆིཊ་ སསམས་དཔ། ཨམས་མིན་ལགས་པར་ 
བརྟག།བླབས་བངབམས་པའི་གརབ དས _- ནས་ནི།དམ༽ ` ་ 7 ཇས ཁཱ 
ཤུཾཕ་གཱཧུ།ཨོཾསརྦཔ ཛཱ  ་ ཧཱ་ཕ སཧུ།བསོད་པཔམིདདུ་ཡངངག་སྦཿ།ཧཱུ ན་པ་ཡི།། རེཾིྲྲེཾ 
དླགས་བུ་ཧ།བླནས་ ` གི ཁིགས་ངི་ ་ མ་པའི་དམཆིགམཆག་ཡིནཏ། བས 
ཟདུནབིའོག་ཁཕངམཆོག།བདག་མདཆས་དབལམ་དནི།དྱཀིལ་འ།བརམ 


།ཏུབཞུགས། ཤས་ཟབ་ཕ་ལོལ་རྣལ་འབོརམ།ལ་ལུབེ སུ གྲ 


༄༅།། ནྣྣྣ།ྣྣ།ྣ་ྣྣ་་་ །བཾས། 
པོ་མདཾངེ་པམཆནམ་མད།ད། །བཞི་ལ་འདང་གནས་ན།།ཡ་ ༩ཤེས་མེག་གིས་མཐོངབ་ཡིན། སོགས་འཁོལལོ་ལས་པར་ཡང་ །ཏེཟརཛུལ་དབམ༡མ་པརམ་ཐོང།།་ཡིཅ་མོ་འབུས 
ཟོ ཟཤགས་པའི།།ཚ་ཨང་ཡོ རྟོགས་ཤིང་མཐོད།།ཌྷ །འེ་དབུས་ན་བཞུགས་ གག པཡིག།།ཧར་ནལ་འཕོརསྭ་འཅིག།འ རར ་ ར་བ་འ་ རཌ་བ།།ཌཱ། (ལ་པོཿ གསྭ་ཝི་རོལ་དོད། 
ཤྭ ཅིརཀ་དཔལ་བདག་པོ།མཁའགོ་བཞེ་ཡཾས་ཡངས་ །པན་དུནབདག་བོས་བཟན།། 7 རྣལ་འུཾེ དད ་ ི་་ 


% 


པྲ མཆ་ ཁམས་གསུས་བ །བོཆིནཔོ་ནི།ནམ་ སོད་པར་མཐོང་ །མི་འགཔ་འཁོས་ལོས་བ བ་དང ཁམོས་གསུམ་བདག་པོའྱི་རལ་པོར་ བརྱུར།།གབདན་ 
་ གསམ སྲིས མས ÷` 
(བར།གཞནད་པས་གབའཇིག་པརགུར།། ་འ་ཅ། རས་བསད་བ་སེ་སྦྱོར་བ ལ་བ་པོ ཚ་བའ།མ་དིངསྤོལ 

ཅིགཏུ།།མཆག་དང་བརེམ་དབའི་ །གཞནདབུས་ཏཱ། ཀུ ནས་མི བྲ །ཅེ་རབ་ཡིས།།འདོད་པ་ལྱིསཱདཔརཧཱ་ 


།།ཐག་མོ་ར་ནི་བདག་ བླམམས་ཏ།ལཱ་ ཉུ་ཁུརཿིགསུ་མཛུབ་བཞགནས་ནི། གི།གཁ་གོམ་སོགས་གཡོར་བཟགུགས། ཤུསོ་རྲ། ད་ཤ །སྒོ་དག་ཁ་ནིཞུགསནས་ཀང།སྤིངོ་པྷདཔུག་ 
།ཨནི། སཾེིྲ མཇོགནི་གུངང་བཟུབ།།བྫམ་བ་ཡིས་ཟེས་ནནི།སངྦྱ་རས་བྱརུརྩསི་གཞད་དུ་ཡིན།མནཔརབྔརདཔའྱི་རུད་ཟསའི་བཱམ་ལས་ 
མའོ་གནས་སྒྲབེ་བའི་མཆནམའི་འེས་ པ་བསྙན་པའི་ལའུ་་ུ་གཉས་བའོ། །དནས་ '་གཞན་ཡངབཤད་བ་བ།རྣལ་འབྱམ་ འབམ ཐོའ་ཆོག་ དང་།། རྣལ་འྱམ་ ཡི་ག 

བོ །འབུས་པ་དག་གོས་བཤདཔ་རུབ།ད པའ་བློ་ནལ་ཁོརམ་ཐམས་ཅད།།བུ་མའི་བཀའ་ལས་གཞ ནད་མིནོ།ཐདམ་ཁའགོསྡ་མསརི།།ཕེ་པརལག གྲུས་པ། 
སཱལ་བར་འྱགུར།ཟའམིགདགུ་པ་དྭས ཡེ་ ཀོལ་ངནྲ་བུ་ བཅུ་བགོ་གྲི།་ཡིག་དབུསྱ་ཀྱི་དགལ་དུ་ཨང་།ཌ་ །།ཤེན་ ¬ ཊཿཛེས་བའི་བླ ་ཆོགསབླང་འཆད་། ཉེ་བ 
ཆེགསརསས། དས་བ 'བས་ཏ།།ཨ་ལ  སྐོགས་པྲ་ནམ་པར ༅་ ཀ་ལི་མཉམ་ཐ བས །་ིན་འདུ་དུདཔར་བ བ རྫོས དབ་ཁ་པ། པཾ །ཧརུ་ཀ་ནྡིར་ ླ་ 
ཞིད ༢ པ་མངན་ཡས་ན།དཀརཔས་ལ་དཔིོདམར།། ལྗུབ ས།སགསུམ་པ་ལུ་འཇིགས་བའི་ཞ་ག།གཡས་བྱམངཔ་ཡུ་གནས་པས 

རྫར }ནནླནླླླྲླྲོྲོ་ 


༨ །ས་བའི་དཔྱ་་པ་འཇིང་། །ཤགྱཾ་ཧྭ་བཱག་གིསྤྱ་ཧས་བཏབ་ཅིང་། ་ལརྫོརྫརིས་སྡུ།།རྡོ་ ིལ་བྲུ་མཉས་བརྡ་ལཱན། །།བདབཿནཔོའི་བདབམཆགྱཙ་གསུམ་་ 
@ དི་ཅང་ཏའྲ་འཇིན། རྡོ །རྡོརྔག ཞིནཏ།ཁདཔ་ཁྲོ་ཐུཆཁས་པའི་མགོདགས་དངན་ཞགས་པའོ།། གཡས་དངགཡོན་་ཁེ་ཤག་ལ་ནི།ནརའི་ཝཱགས་པ་གོས་བཞབས།།ཞབས་གཉིས་ 
ཤ་མ ཉམ་པརའ་ཞིཔ་འ ཀག ད་ར ཤྱ གྱགིས་ག་ 
[ག་ཅན ག་བ བཀ ག་འ རར ་ ཟྭ 
༦ འའ །ཨཤོགསྦ་ཀོ་གས་འཆང་གཡས་བྱཆཿའཞུགས།།ཟད་ 
མདཔ་ས།ཟུང་ི་ཚི སྲིིཾིྲིྲ ཞལ་ ་ 

ཆགས་པའིཆགས་བསྔ་སྦོས། སྲོ ཞི།བདབམལ་ཇྫས པ་བའི་དི་ཤལ་འཆང་ ཡཡས།།ཉརུ་ཀནི 

ཀཀྫྣེྣེངེངྨདངདྱ་ཾ་ ཁྲལ་པ 


5 

ˆ! གཏུམ་མིག ་སྙན་བོ།ཿ ཁཏཱ་སླཱཿན་ན་ཀངས་ཅན་དང་།།འོད༔ ང་ང པལ་གཅིགས་པ་དད། ངཀུའོ།མ 

མགས འཕའའི་ན་གསལ་སུམརཔ། བད དལདག ཤན་འ མེདཔ མིདྣ་བུས་དེ་ རར ་ གབ ལ་འ 
ཀཾ ག་ལ གཉིས་པའི 

` ¬རཱཡིགསུ་ཀཱམ་རཱུཔན་མྱ་གུཅན་དངས་ པོའོ ཤཱ ་དུ་ཨོ་དན་རྔོར་ལལ་བཅན་ད་།འ སས་ལ མོག ལྔང 7 
གོ ཤུགས་ཅན་མེ་མཞབའ།།ལེ་ཕོག ལྷ གསཀོས་ལ་ནརོ ལྭ ཛད  ་ ་དཀར་པོའ།མའི་ཐག བཟངདང་། སོ་བསངལ་ ` 

ལྷ་མི་སྟེ་ནཾཁའ་སརྦ འི།ལིན་བལདོ་ གཞར །རབ་བཟཾངམ་ས སམ་ུཿ གིས ོཏ་། ་ སོ འག 

ལ་ ལཱ་ཡནམིག་མི་བཟང་པང་། - $$ འམི 


༦ ག་གསུས་ མ་པའ་ སོ 
སྣེ་ནམ་ཁའ་པབསེསའོ།།ཤོངདུ་གཏད་ཏནདྡོར་ (འདངདམ ྙ སེས་མྭས་ས ༣ ནན་གིན་དག་ཆབ་ མ་ས ་ 


༡ 


- 


ཅི འི 


| རྗསྲུ་ལུདབས་བསྙན། ཅུན་གསུན་ འགང བཞུགས་པ ། ཤཀྱ་ཧྭཝ་ ནན ོ་ མགོ་བོ 


{༄༅། ± ། འཁོརལོའོ་གོཆས་སྣ་སྤེན་ཿ བོའོ།།མདྡི་ཕེགསྡུ་ནག་རན་དཊལ་ཁག་འཐུད་ད་།འབ་པའམས ཨུ་ལ ¦ བུ 


བསྙ བསཿ ྲཀྲྣ རར ལ མསྭ་སཱན་པའོ། བྲ་ནདཀུ་ལྭ་ཏནཇྡོ་ སངཾའ་པང་། 
པོག འཁོར ་ ནེབས་འུདཔའ།གཞན་ཡང་ཤདཔ་དད་ཁྭ་བ་ག་དང་།ཅང་ ཅི ཤག་བ་པ། ཞལ་གསུམ་པ གའི ུག་ 
ཁ་ 


ང་བས ཅུ 
ཐོད་པའི་འབབའིཅདཔནདང།ར་ར་ འརམ་ པས་དགུལ་ 


བཾ =; ཐར 
ཇ་ལའ་ཐབས་ ༦ ) བུབ པ་ལ བ་ ང་བས་ 
ཆར ལས་ཁ ་ རིད ་ 0 ༥བདད་ཿ = ལེ 


དི་བར་་བསྟེ སོད་ས སེབནིཁ་གོངས།ཞམ་གནྲམ་པལ་པག་དག་པ།གམས་དཔག་མེ ༧ གད་ི། ཌོག 


ལ་ཡིན།།ཡིད་བབལུ་ི་སྣུག་ཞལ།།བདགླཱརགི་ག་ག་དད།ུག་པ་གི་ལ༔ མམས །གསས་ད་གས་ ཁི་གུལ་གདོི བསྒོད་འཇྲིགས་པའི་གཟུགས་ནམ།།ཊ། 
ཨབགིཞས་པ།ཏི ་ གོ དད ོ་ སུཾ ཡཾ ནོ ། 
གསན ཟབཅིངདག་ལ་འཇིགསུ་པ །ཐོག་མ་ཁྲ' 0  ་ 1 ་ 

པི གསདཔད་མའབོས།སེར་ ཞིབ་ཤུརལྱས་བཟི་ཞོལ།།བདྲས་དཔུ་ལ་གཞི་མགོ། ་བས་ནས་དབདྡ་ཤདབར། ག་ཤིནང་གགུ་ 
མོ་གཤིནྡ མ་ ཀི རོ སད་ལབདུ་དཔར་དབལབ།ད།དང་། སཾ་ ༣༣༤ སའདང་ལྦང་ཀུ་སྙ། ཁ་ 
ཞུལ་གསུཊ་ཤགདགག།སུནགསུཿ ' + གས་འཆང་གསུས་ ཛེ ཞིགལ་བ་ཨྭ། ཕལ 

ནི་ཐདྱ་ཀང་།།ཡི་དཱགས་སྟ་ ལི ནི ཞགས་པྱྭ་ལུགས་ཀུ་ཅང་ཏྲའུ་དང་། 
མགོ་ གི་གུག་ཕ ི ' ༥ ༦ 6 ༢ ་པྲ་མིག་འཆུར་བར།།ས་ | 


༄༅། །ག སེག་སོགོས་ །བྲ་གདོང་ལསེགས་མཆམསྭུ་ས།ཛགཱི ཐབས་དཔམཉམ་པར་གཞག།སྨོར་བའིའིམ་པ་བསྒྲོམས་ནས་ནི།།འཁར་ལོ་དཔའ་པོ་ཐམསཅ ཁྱག 
་ ^ དད ྣི་་ ` 
¬ ཁྱིསཊནྣ ` ཨི་དཅིལ་འཁོརམམ།དྲས་ དྲག དབ་ན།ཨུཊ་པའྟ། དྲ་བཞག་པར ཡཱ།ཧི་རཔ་ཡོཨཿ 
. ཀྲ ཀི ལ་ག ྲག ཅང 
བཟའ་བང་ པ།ིཿལ་སྲི་ཡསྦ་བིས་ཡོབ། བད་།བོས་པང་དོས་མདནས ཀི 
, ‡ ཡང དམ་པོ །ར་པན་པ་ ༨ ་གགས་མོག་ག ལོ་། ཀ་བའི ོད 
ྱ ིམ་པས་གདོབབཅ། འམས་དཔྱང་པོདའིནཏ།ུ་མཆད་ གཀྱོ་ནསཔར་དོད།ས་ཤེསིནས་པ་ོྱ་་བགས། ་སཔ་མི་གས་ཤེས་ 
དད ་ ༡༠༩ བང་ཀྱ་གླ་བ་འདྲག་།ང་ | ་ 


སས ་ པར ས། མཁས་པཔ་གསས བོས་ནས 

ས་པས་ག ཡ་ཤས་བས་པའྱི་ོརབ་ཡས།དམཆིགགྱིུ་མངག་གས་བཟའ།། བ་ཡིས མཔླསམ།ས་འཞིདགྲ 

གནས་སྣེ་ བས་པས བསུངབརུག།ས་ རར ་ ཧིས ལྐ ཞས སགས ནས་འ 

| ཤུག་པ བའ ན་མ་ས ག་པ ཌ།་ཅན ཞམ ཾགམཆོགཀི་བླས་པུ་ཧྭ། བ།ཚོགས་ཅོ་ | 

། ལ་འ རབ་ཡིས་སྔགས་མཆོག་བླག། རཾ རུཾ་ཕཊ་སཱ ཧ།ཨོཾ་ཧྷ ཧཧྟཊ་ སྭཱཧཱ།སིངཔ་དག ཞབའི་སིང་པོའ། 

ཨམྲ ར་འཛན ཕཊ་སྭཱཧཱ ཨད བུ ་ ` ཅཿ་ ་ །ལུཀརཀར་ཁྱུམཀ་ལ་ིའ འགན །ཨོ་པཱཿྨཱུཾ་ཕཊ་ 
་ ཊཱཧཱ།ཨ ཀཿ ཕས ཡཾ ༡ ཡེ བཱ ལཾ ༨ ཕཊ ཨ་མ ཀཱ 

 ་ ་ (` 1 དད ་ + རོའ ་ 


„ ཇིལ ་ ྲྣྣ་ ཧཱེ་རབ་ཡཧུུཾ 
ཧྷཀཱ་བཛྲུཀཱཧཱྲ སྐརྣཾ་ཙཾཨཱཱ་་བ་ སའ ཊུ།ཅཱམ་ སུ རྩ དགཏྟ་ པཱ བླ ་ག་ 
7 ་ ཊཨཾ་ཨཱཾ གྲལ ཨོས ཕཊ།ཨཾ་ཧ་ཡ་ཀ བ་ལི 

ཧུ ་ ོང འི ཟི པལ ` ་ ཤུ 

དྲད ྣན`-ཾེ¬ག དི ་ 

¿± ལིག ལ་པོ ལོ ཐོ ཤྟཾཧཱིཾཾ་ཕཊ། ཡལ ་ུ། ཀིན ཨོཾ་ལཱམེ་ | 

ར་ཁ འི དས འད དྲ ག་གསལ 
ཡའ ྲག་ 'ཱཱ་ཕཊ། ླྫྣྦྫླླླ་་ 


།འཐར་དགོདཔ་དད་། ་ིམིགནེ་འབརབ་དང་། །ཆིག་ཁྲངས་པ་ ་དཔའབརབ་དང་།རྣལ་ཁུཊེཿ འུབེོབསཊེ སིལ ་ གས་བ་མ ཀུ 

པཔ ་ སིི གསབ དདད་ ་ 
།ྣྣྣ༽ྣ།ྣ ངང ཙ ཙར 

རཾ ལིསིདཔ་གསུཊ་ 7 ་་ ཁི 

ཀྱི ད་བ་ས ཡབཀདཔཟས།གནས།དསའིག ཅནནིལངསནསུ།། ཏམ མཆོདཔ་རས་  ་ གྱི་ཁུས་ཁུས་བ།།ཡིདའོད་ལཀྱ་མལ་གནས་ 

| ནའ རི་འ & །ཊབཤད།མ ` 
ཞི་བ་ཐ་ ལ་ཁུཧྱིས།།རྒྱ་པ་སྱི་ར་མཐོང་བདེ། པའོ །པ་བཅོས་ལནའདས།།རཔ་བིཞན་ཡངན་བས་མདྦ བས།སམས་ཅནརང་བཤ བྲས །གཱིདཔ་ 

རད ་ བ་ཡི ྲ#༡༢་ ་ལས་འྭའམིག་དདོད 


རར །བ་དང་།གནས་བ པ་སྣ་ལེའྷ་དཤུ་གསུུས་པའོ།། །དནས་གསངབ་བཤད་བ ཧབ།གནས་ད་འས་པསའོག ཡིནཔས།།དག་ ཨྱེ་ར་བཞིནདི།མཉས་ 
་བཤུད་དསུར། གི ཞགས མགམག།འཁོར་་གྲོདཿད།པུརི། ལ་འཁག་བཞིའི་དས་དག།ུ ཉི་ཤུ་བ ` ་ །དམི་ཞྭས་ 
སད ་ྒྙྟ སེའི་བརམངས །གུབཞ་པལེསོ་ལཞ་པ།ཏབབས་བཞིས་དྡོནམ་པརྨ་ཧན། (ཡུང་ལདྱ་ཧཱན། 
རྩྫྦྫྫྫྫོ་ ཆེ།།ཉ་ལི་ཀུ་ལི་ཞུ་གུརལས། ས་དཔ འཕ་བུས། 
ཤཱ རེ་འ ་ ཐའ་མ་ཆཾནཱའཚོལ་བ་ གདུས་གཀའ་ཐམས་ཅདབསཅུབ་ གགའིགས་ཏ ནི ཕག།ཞབསྱ་འི་འོགྭཏུ། རམ ཉིང་ཞ ནྲི 
ལལ ོ་ ་ གམས ༈ ཞབབ་བཛིག་ ཁིས རར 'ཝུས་ན་བིྱི་ 

བརུཊ།། : མ་པ །།ཞལ་དག་ ག་པ།སྣེགཔ་དནི་བཞདཔ་པ།བ། །ཤུལ་འཇིགས་པའླེས་འས་ཅན། ག་ལས 
ཅིདྷ་མུླིས་ཚགས་རྱཉརས་སྱུང།།འགམ་ད་ནི་ཡངདག་ལྡན། ནནཔ་དགགསམས  བ་ི་ཞམས་གགས་ ཤབ ནེཉངཔ་མཞས་ཅསབཞུགས།མཏ 


རྩ ཁ་གདོ་གདུག་ 
།།ཨ་ཊྭཊ་ཡླི་ས་ཆས་ །སྔོ་ཞིངསེརལ་དབཞེནང།།ལྔ་ ཅ་བ ཤནཏབག་ཞ 
རང རར 
བཅང ས་པ་ལོཔསྣ་སདངིང།།རྲ་རཔེལ་བ འབར་བའི ཐེས 
རན ་ སེ ཨད ཀླི 
སར ག་ས ` ངྲ་པརནབོ་ ས་བླརནཔ་ གླ ༥༤ ལཾ ག་ 

རག 
ནཔའི་བྱདདདདབས་།།འགོ་བགགདཔ་ནམ་སཧ ཡཿ གོ ཨང བིབ 'ཤས་དམཚ་གན།། ཟླབའི་དོཊ། ༢ 
མཆོགཏུ་ཤ།ཤོག་ལྭ་སྡས་ཨངས་པ།།མཉེམ་པའི་ སྨ འི འུཐུགཏུལཏག།མཁའ་འགོ་ལ་སོགས་རིམ་པ་ཡིས།པྱད་དགན་པ་ 
མཆནམ་པོག་མཐོངནས།།ཟླ་བའི་དྡོངས་བོནནི སཿ ཧྟ། པཔ 


ཧཾ དྲག ཛའོ རོ ང་ 


་མ།ནུམ།འའ་ ཧ་པ 
ལ་ལ 


་ 


འལལམ་ 


།མའྭ་པ 


:༽་ སས 
་ །ཧོན་དྲ་གུབ་པའྲི་ནལ་འབཌམ།བིསྭའ 
མམ་སཱནཊ གོ 
` ་ 


སཱ 
ཐི 


བཀའ་བ 
ཡད ལ་ གྲལ ། 


ནར ཾ་མཇདདད་། $ ལ་འང 


རྱ སུགས མདོག རེ རྩ 
མི་ཟད ཧདོས་མུནམཁུ་སླ་ས།ཏ་ བས་པ གི མད ་ 
ཛ་བ ངམ་ འའ ་ ་ ལའི ཁི =: ་ ཨས ཁི 
རཀ ཉྣཆ#ར 
།ཡཔ ཀྱི་ནི། ཛིཾའདདམད་ $ བ།།ག ཐ་ ཟིབ 

རྦ ་ ངུ བོབས ཟོ 
ུ་ཀ་་ཁསདུ།འ ་ དྲ ་ ་ འའ 

( བེགྱས་ཁ་སོདཏཿཧྲ8འ་ གཅེག་པ། ཤུག་པ ཐིཞ་པ ། ཞབས་གཡས་དྱྭ ཏྔ་བས་བཞུགས་བ། ཐངཔའི་ཐཱ་ ་བཅན།སྟག་གོ་ལྤགས་པ་བཞབས་པ། ཡཀ ་ཧྔ་ལཱ་འཆངག ` 


= ཀྱིས་འཁུདཔ། མགོ་བོའ (ཕབུསྤ་རྒན་བ།ཱན་གསུམ་བ། དལ དྲ་པ།ག སུ་མདཔའི་སོརབའེ་མཉས་ 

དཱ ྲ་ ཅབ མབབ།མངཿགས་གསུམ་ཡུ་བསྲར་ ཀ་ །གོལ་གདུག ! 
འའ དི བལ་ཞནསས་ྱསར།བོདཔའི་འའའིབྲ ཅས 

ཀཿ 2 ་ དཔའིཆུགས་བས་ྭའ་སོས།ིག་བབས་དད ཅི ་བད་་། སུང 

ཁེ ཏཱ ག་པ་འ ཚུ ་་། བྣ་ཡི།ས ་བརརབ་གནས་ ཤིག།གབ་ ངཐིལཱརའདད་པ་བཞེན།། །རསུཿགསོ་པས་ཞལ་ 

སི ་ ཅཅ `  ་ བཞགས་པར་ . 

པང ་ ད་ག མས་པ ་ ® 

ར་ཁག པའ།། རྒྱས་ལ ཿཨང་བའོ།མ །བའམ་ཿ 


པེ ང་བ་ བྷ 

ཐོ ` ཤད རར 
་ ཅན་ཏྣར་བ་གཡས་པར་ 

རྫར གོ 

ཛྷ ཡབ་རྲ་སྣ་རཱ་བ་ རཾ རམ་པ རོ 

གྱུ ་ ི་ གས གཞསབ གཅོག ་ ྲླ རུ ཨར ་ྲ་ ་ 

གུའིལང་ ཇོ །ཀོས་ལྭ་ས་ ༼འནཆང་འཛང་ 1 /¬ : མཁ་མྲིའ་ རེའི 
བི གསད་པ ཤིཊཀོད་སང་ཏབའཾ་ དཏདད་ཨཆནས་ལན བཾ 

་ ྲ བཅནནོ།ཀཏེ་ེཧ རར ི་ ཁོདམ ༽ ་ི འིཞུས་ 

་ གག ་ སུ་བརླ་གཉསུཿ 


།༄༠། །ཧཾནགར་སྣཱ་སོ ལནི་ཤེནཏདཔའམའོ།།སི སྐ་རང་པའི་བོལ བེལ་ལནི་སྟོབས་ཿནས་སྣ་འིད་དགནི་དུ་འོདོ། །མ་སཱ་མཝུ་ལོངག་ལ་ཞེའཁོར་ལོས་བ ཀྲ 
@ ཀུ་ཡུ། ཏཱཧཱ་ ` ནའ །འེ་ཤགིའི་ ཉེ སབ་ས ད་ད བསོད ོ་ག་ ཡམ་འ 
¬ ་ག།ཁམས་ནེ་གསྦྱི་དབད་ཐུག་མའོ།།ཞས 0 ་ མངད 
ཱ ་པར་ ནི ` པའ 


ཕེ ཁེར རཿ ལོ 
རཾ  ོ་ ་པས་ཅུར།།ར་གི་བོ ཤིསབ་བ། 


ས་དེ ག་ང ་ 
༡ ྣ་ པླྨག་དབངཕྱུག། 0་ ག་ག /། 


ཧཿ རི ྲ རར སྲ་བ སྲ་བ ག་ 
བཞུགས་བདང་། །བཟིཝས་ནསུ་པ དྲད བཁ་ཡིན།།པའ་བོ ལ་འུན་མྣ་༡མས་ཙིས།མཁབའདྱཏུལ་ཡོངས་གདཱམཐོངན ས།ཡཤས་མུ་ཡི་ ་ཡིས།།གང་བའི་ཐུས 
པྲུ་དབས་ནས་ན། ལག་པས པལ དབང་བསྐུཌུབ ཁི ྱིཆོ་ཆདཔ་ཡི ཡིས། །དང་བཟུརདག་ནི་དབུལ་བརུབ། །།དལ་སྔགས་ ནི་ཨོ་སྔ་ཏཐ་ག་ཏ་ཨྭ་ཏ༩ཀ ༩ཏཀཏསམ་ཡ་ཤི་ 
ཡུ ། ཱས་ས་བུ་ བྲུལ་བ་འམི། ཡངནམཁའགོཊཨཿ ཨློརམསྲ་བུགས་ དྲིབས་པ་དང་། ཀའབཏུ ངར ོོ་ 
ད་ང 7 ་ བུའབའི་བ ལོ ་ ་ མཁའོ ོ།དབའི་བད་ཆནཔོ།།ཨ །ཨ་ལ་ཁཧོ། པོ།མཆོགཏཱ་མུཿཔ་བདན་པོ། མཁའགོད་ 
ྫསདིི། གཡོ་་ ཤུགག།ཡི་ཤསབོནཅགྱམནསནི།གཅག་ད།འ་འབདིདོད། 


༄ཤ །རྫསེམས་དཔའི་དབུ་ ཅས།ཡེ་ཤསྔ་ལ་ད་ཡུངདགྲ་ །རྩ་བའི་ས ས་སོགས་དའ་བོ་གད་ ་བ ང་ཨ 

༧ ཞ་གགུགཊས་བདྱ་།ུ་མོའི དི།་དངའ་ད : $ པའི ་ 

ཟེ ཚིར ཿ བས་འ བ་ྱ། རན མོསོ ལཱ 
ཀུན་བ ༥ ` ཇདས་ས་གངགི། ོང གོ ཇི་ ང་ 

ཌོ ཌུ ས་ །གྟོར་བདག་ཉིདྡ་ནས་བས། གསས ་བརྲསང་།ཆངས་བརྩདབ་བ ཤྱ དྲི 


ལུ ཀའ ༩ ` ས། བ བར།དཱ་བྲོས 
ཁཝ ༤ ང་ད སས" ་ ཇུ་་ བདོནིསྱི་མཐར།།བ་བསབྲ་ཆས་བིནྡ་ས་ 


༤༨ སལ 


པབ་གི་སོ་གཁ་ཁ་གོ།འྲ་ 


\ 


 ་ ༨ ཁེ ་ས་ང་བཞི་བབ ུམ་བོ་ོསུ་་ ཟེ དམའོ ོང 
ར་གོ ༤ ཅོ་ཚ་འདིང་ུ་ འཅང་འ་ང 
ཕུག་མའོ།།ཏང་འའིཉྱགི་དབངཔོ་ ཅར སྭ་སང་སའ ོཔ་་།  ་ 
ཁོདབོས་ནཆང་འཐུངམའོ།།ཏེང་འཛྲིན་བི་སྟོབ ་ ག་ཀ པོ གཏ ཀ་བཔཧེབྱ་འི་ཨནལགནི་ཉུན་མལ 
བྱ་གག ངདགགྲབཅ་ཡན་བསི འཁུ། ‡ ི་ 
ཀྱི་ཡནལ་གནིདམྭ་སས་ཨའི་།ཆོས གོ་ར རན ྣྣྣ་ 
་ ཏ་དབྱཀི་ཡ རོལ ཧ་འམོའ། ཡང་ད་བྩོས་བ སཱཟསཿནམའོ།།ཡངདག་པའི་ ཀཀ ི་ 
པའ་ལསོ་མཐའནི་ བརོག་གདངན་མའོ།།ཡངདག་པ ཊའཚོ་བཞྐིད་པའི་གདོད་ཅནམའོ།།ཡངདག་བའྱི་རོ་ལ་བ་ནི།ྲིའི་གདཔཅནཡའོ། ལོ།བྐགབརྲ་བ་ཞི་ཨ་གག་ཅནམ་ཿ 


!༠། །ཡ་ངཊ་པའི་ཏི་འིུནན་བཅོམ་ལཱནབདས་དཔལ་ཤྲེར་ཀའོ།ད ་བའི་ཆོས་མྦས་པ ས་བདག ཤནརགགམའོ། །འོ།པག་ཐའེ །བའྲེ་ཆསྭ་སས་བྷ་སས་ ཡང་བ 
ངོ གོ པནམས་ཡང་དག་པརྨསོངབནི་གཤེན་ཚུ་མཿབམབ། མི་འ ྲ་ ༽ི །དམ་ཆིག་ག་བ ཁེའི 
སས སྱང་པའི ཡོང མཉུམ་པུངགཞག་ུ་བྲུ བཟུས་པརབ རར ཇི + ་ 
` ་ ་ ˆ ཧྭེད་པོའི། །།ཨོ་བྲད་ ` པ་མི ˆ ཀིན ེི་ འྭསཱཧཱ། འབད 
ད མཚས -. 7 ་ རྣ 


༢ ར་བ ་ ༦ ˆ ཆུས ་ 
ྲག 


་ ་ ཅུལ ` རུ་ཕཊ།ཨོཾ་མཱབཱ་རབ་མ་ཙཱ་བ། ་ 


‹ །བཱཾལ་བང་ཧཱཾདཱཾ་ཕཊ། ་ཨོཾ་ཐཱ་མུ་ཐག ཏ་ར བསྲང པྙིར་ཨྟརྟས་ལཱ་བཱཁ་བྷདཱཧཾཏཱཔམུ ཨོཾ་སརྦ ཧྭ སྩོད གྲི 
` ་ ར་ དྲད རོ་ སོ་ག རར སོ ཡཀ 5 ཏཾ 
༽་ ཅ་་ འའ ངེ ་ བུ་ལ པྲག སྲ 


འི ་ ་ ཀི་ལི ་ 3 ཡི་འ ཧཱཿ ་ 

་ ་ ་ པྲར ཨས ཧེ ལོ ཀུ 
དྲ ས་སཊ། ཨོཾ་ཡ ཛྷ 8 ་ ཡཾས། 
འདེད་པྲད།རལ་འཧོརཔས་ནི་བླས། ལ་ལས ་གཅིག་གཏ་ཧུ།། 


ཅར ་ གན་བླེགས་པ་ག།།ཊུ་བཞིར་ཇིལུ 
ནིདམ་ཆིག་སྦྱེར། །བཟའ་ད་བབས་པ་ ` ་བ ཁར་ལཾ་ནོཙ་བད་བར།།་ཅརབྱ་ནོ། གོལ 'འགུག་པ་ཡཾས །བརུལ་ཞུགསཙནྱབས་། ་ ༼་ 


ཆེ „¿བུ ༄༦། [རྐངཔ་གཡས་དཆྱང་གནས་ནས།མཉམ་པུར་གཞག་ཏེ་གཿ ཤྱ་ཆུབ་ཅེང་ ་ ཞྲུསུ་ བས་གུངམ་ངས་པར་སྣར།།མཐ་བངྡརྡོརབརྟནཔ་རབ་སྦར། །དཔུལ་བའི་དབུས་ 
ཀི་ཕཾགསུཌཊ ༈་་ །བནུ་ཞེ་བློརནས་འདི་བོད།།ཨོ་ ཨོ་ཨཱ་རྦལ་ཧོཿངྦཿཙཱཾ་ བི་དོ ཛ་ལ མམ བརྐད་བཅོདཔུར་གྭ།་ 
¬ སྒྲ་གོབ་གཅད་ བྷ ུབ་ཡིས་པ་འ མ་ཐ་པའ་གནས་ཞུས་པ་པས། ༩ 'པོཊསཁ་བྷམས་གནས་པ་ཡི།མཆན་པདྲ་ཞི་གཏརམ་སྙེན། ཧ།ཇིཙའི་ཁས་ཀ་རེས་འབུས་ནས སྣོ 
¶ གདུཨ་གྱེས་མངོན་སུགས།ཏ།ར 'ཐོལ་མོ་ ༼ ༨ ན་ཧནས།།གས་པགས་འདི་ ་འདེདགའབཏུ་བངོད། ་ཨོཾ་ཁ་ དད ་ 
ཨད ཨ་པ ར།ཌ་ཀ་ཀི ཀྱིད རར ་ ± ལུ ཡ ཡ་ཡ་པི།ཡྟེ།ཤླུཿཐ། །པ་བེཐ་ཇིཾཧཱ་ཐཾ།སཱ་ཏེཀ་མ་ཐམ་མ་ 
སྭརཏ། ་ སསེཾེིེྲེིྲིྲྲ་ ི་ན། མམང་ཅེས་གཡམ ངི ཞགསཔ་ལ བཞུགས།།ཨཱ་ལ་ 
ཀཱལ་མེཉམ་ཉསཏ།དདེད་ བརཔ འ་བནི།འག །འཛྫག་པརཧཏ' ་པརཧདཔ་ཡིན།འཇག ཁག་བའི་ཁུ་བའི་ནུལ་ ནན།འཆིམདཐགྲས་ གསུ་འགྱུར།བསུབ་ 
དབབྲབས་པ་ཡངགསྦྱོམ། །མ་ལམམ་ལ་ལདའི་ ླུང།ཁབ།ུབསྱ་བས་ཏམ་པ་ཡིསོ།ྟ་བའི་དཀྱལ་འཁོརདདཔ་གབུང་། 1 ་ ཟོ 


གས་པ་ག ཨ་ ནག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཏུདྱའི་ལོབས་སྤོད་གྱི་འཁོརལོར་སངཾ །ཐབས་ཕས་ལན་ མཛས ཨཆམས་ཀྱི་་ 
རུ ་  གས་དགུའིའཇག།ུན མན བཞིག སས འ 
ད་ག ། ན་ག ཤབས་པ་ཐུདྱི་དགོའ་བའ། 
གེང དགོནས་པརྡ་ཙུར། £ འཇུག་པ་མཐོངྷ །དགའ་ཞང་ཇལྟར་བ ཅུས སོ།རང་ 
་ ལྕ་ཡི་རྣལ་ཁུཐརཊ དཐ་ དའི ལྟ ཏུྟཏག།བསམ་པ་ སམ་བྭ་སྭ།སམསྱ་ཧངམ་ ིིན།བས་མུ་དབླ་ོ་པ་ཡིས།མ་ 
ནནས་སས་ཡིན། ˆ ་ ལུ ཤུས་འབ་ཡིན། ཏནམོ་བཅོས་ལན་དཔའ་བས།། 
༨ ཕག་པའ་ཆས་ཁཀྱཿ །ཐགམ་དག་ག་གཟུགསུ་ ན། ཤཾནིག ཉེས་མད་ ཡཿ སཿ མ་པརསཱངས།།འིུ་ ར་ཏ 
ན་ཨ པའོ།རྣལ་འུ འཐོརས ་ལ།རྱ་ངན་འདསཞ ན་པ་ཡིན།ལ་འོཿ་འཐོ་བའི་དས རྨ འ ཊས་དཔའ་རལ་འར། །།ལགནམ་ཏོག་ 


ཇེ ་ྣ་ །སོགས་ལོས་མོས་སྒེ གོག ་གགས་ཤིད་རོགས་གུ་ཡིས་མཆོདཔའུའ།  @་ | 

རོའ །མངོན་པར་བརྗོད་པའྱ་རུད་བུ་མའྲི་བཱམ་ལཱས།།གཉེསྦུ་སངཔའ་ ར་བ་ན །དོས་ག ཞན་ཡངའ ཤད་བཀ།མ་མོའི་བླགོས་པ་ ་ 

-ཟ ཧོའུ ཀཀ རར །མགན་པོཿསྤ་ཅ་ཀུན་བདགསུ།སམས་ 

་ ཨ་ཡ [ཡ་ཡཱཿ།ལི་ཅམ་ལཱན་ིད་ི །ཏ། ༼ ཤི་དང་བུགམཆོག།མཁུའ་ལ་དམེད བ་ཡི 
མ་པར་བ འགོཿ ། ཾཿ 


ལུ 


5 ༦ 
ཅྱཾས།ྒུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་འབོར་ཁོ་། བྲ་བནས་པད་རབྱ།ུསོལ།།ཡའ་ལ་ཝཾ་ ཁས །ད་ ` ༤ ད 

ར་ག་ [འི་ཏླ།དགཏནིངབདགཟིགས།།སཛས་ སུས་སི 7 

`དུཨེ་ཛི པཕ་བའི་དྱས ནིམཁརྟཏ་ཛཱཾ།འདིནི་ །ཉིདབཅེངས་པ་ སྭ།འདིན 1 ་ དས་བཞྲུའ་ 


ཤི་ཀ གྲྭ > ་ 


ུག་ད་ཤུག་མཆནད་། ཅད རར ་ ཞ་ལག་ནམ་པག་ཏིད།།བཏ དོ 
` ་ དོ ཁ་ཤ ད་ཞི ལས དཡ་ཡ་ཞི་ས་བག བག 
སོ་སརཏ།། ར་གེ་ཐབསྱའྱི་སོཌ་བ་ཡིསེ།།གཉེསྦུ་མདབའེ་གནས་པ་རི་ ་ཨེདཔར་གནས་པ་ ཡིན། སམ་ཁབས་བནས་པ དི །ངོ་སཾགས།། 
་ པམདགནས།།དདེདོ་ིཔོའ།ནལ་འ ས་ རཿ ་ རྡོར ིངཔས་ཞསཝཱ །ཞུས་ནས་ནི། བཅོས་ཀོས་གསུངས་བ་ 
ཁི འྱེ་དུདྲ་དམོའ་ བ་བུམ་ལས་དབལ་དའུཀ་དང་།ཨ ། མཁའགོམ་པང་། ་ འོསསྟགས་བས།་ སྱ ཝཱ་པའོ།། | 
ར་ རད ིྫྣྲྣྲ ༦ར་དི་བྲསདཔ་དགྲར་ ས་པ་ཡིན།ཡུག་ །གཉེས་ པ་ལ་ 
ཞལ་གཅེག་པ་ བྱུང་ལ ཚིག་བ ་བརྐྱང་བཡེསཿ ཡི་མན། རྒནདག་སྣ ལོག་དང ྷྲ་བཡྲཏབས་ནས་ པའྱ་ཧན། 


།༄༅།། །སྟག་གི་ལྦགས་བྲ་གོས་བནབས། །མགཔོའ་དབསནས་བད་ར། དབ ཧཧ ི་ོ སག ཕགལོ་ཞིས་བདད་ི། 
༢ ད་ཡི་མ ཡོ ་ ད།ཐོདཔ་རྡོྫ་ ཙབསགས་མངུབ ཧོ གི་གོ ལག | 
རད གིག ཁིག སྒུ བར་དོར སདགསུཿ་པ་ཡ་དྲ་པའི་ དད ལ་བ 
སྒོམ་བ སོག པབ སབ ཐོའཾམདག།ཐུའ ཀྱི་འྭཁོར་ལོའི་པ་ པའ་བོ་པང་། 
;° ས་ང་ ། ལེ དེི་ འཛོད ཐ་གོག་ཅན་ར་འབར་པ། 
རུ 


མུག ་ 7 ་ འའ གས་བ འགམ་བྱན་བས།།བཔམ་བའག་མངམར། ང་ལོ་གང 
འི ངོ རར ༥ 2 བྲབ ༨ ང་ སུ 
ལ་ཡ གཞུགས། དྲ ་ ཿཅན་བཞད་པའཞལ།ཐགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དཔའ་བྒོནསས།།ྡ་ངོ་དལ་བུས་ལཊ་ 


@ 
ཟོ ཁེ 
བ 
ཚམ 


དཀ པ་འཐོར་མནི་བདརར།བིགས་མཛབ་ད་ྱི་ཕནཅིག་བཅས།།གལལོའི་དཔའ་བློནམས།།རླཔ་འཧོམམ་འཁོར་བྲིགས་མཛུབ་ཅན།།བླདངལ་ཐུས་ནམ་པརྨ་ར། 
རྣམ་འཾ7 ཐོད་པདྨ།། །བསགས་མ་ངུའ་ད་ནེ་ཝནཅེག་བཅས།།སྐུཡི་འ།བོར་ལོའི་དཔའ་བྒོནམས།།འཁོར་འ ལོ་བྭ།ུཌབར།།ུལ་འབཿམ་འཁོར་བླམགས་མཛབཅན། ན།། 

| ཐངཔརཔགེས་གངཔའོ།།འ ཁཱ་ གང་བསགང་ ཟའ ཡལ་་ །གེ་གུག་དདན་བསེགས་མཇུབ བཅས། གཤནད་གསས་ུམནི། །ཐབཏད་མག བོ་བསིགས་ 
མཛུབ །ཐདཔའ་འཔབའིྲམནན།། ,དཔས་གར་དང་བཅས། །།དཔའ་བོ་གསས་བྱརཆདགནས་པ་ ། སྙ།མ ཤོཿཿ ཡི་ཐེན་པས་འཁེལ།།ག་ 
རི ཡཾ ཤས་འཁུར་ཕོམཞམ་ལྡནཔས།།བདབའི་བདབ་གཅིག་ ཧུ་ཁགྱུར།ཆོས་ཀྱི་རོ་ལས་ཡངདག་འཐུང་། 
འདམིངས་བོ བོནདང་བཅས་པ།། །ཤངབའི་སྔགས་ད་ཨཉམ་པ པར་སྤྱར།།གསལུ་ཤད་མཉམ པརྒསརནསུ། །།དྲུགཉས' ཀད ་ ཡད 
་ ཡང་བ ཞིན་བཤད། ། གིམིབགི་ས་བོན་དགུས།གསལ་དདདངནིསཏས་པར་འན། ཨཱ བཅྱ་ངདབ །སྔུགས་པ་ །དཏརཅངཔར།།དགས ག་འ 

ས་ལ ཨོཾཤཱཾ་ཧཏྷན་ཀཱཛཱ་ཊ། ཨོཾཿ ཧཏྭཧཾ་ཕཊ།སིང་པ་དབཿབའི་ཧང་པོའ། །ཨཾ་བཛའ་བིདྡོཕཊ།ཨོ་བ< བཛའི་རོཙཱ་ཡ་ ཐ་ 


- ཾ 


༦». 


རོ རོཀ །བནྭ་ལ་མོའི་ཧབ་བོ་དང་། ཉ་བའི་ཧྭིང་བའོ། ཊུ་བཞི་དགཏུཆོག་བཞིན།།ལ་འཤོར་པ་ཡིས་བྲབས་ བ་བཀམདད་བུ་སུའི་བྲང་ཐུ་ལས།ཌེ །ཆོས་དབལོག་སྩ དེ ལེ 
ལ་པན་གདགསཁིར།ཆྱི་ལ་བམ་དའ་བར འགང་ཡགས་ལན་ཡིགསཞིང་ངས་འ་ག་སྤོད་ ཛྷིཿའད་སྣོརབ།འི །རེགས་ པ་ལྷ་སས་ཀི་དབུད སྭུ་ཨང་།གངགས་ 

ལྲས་གསུས་དྭས་ཏུ ཁུ པུ།།ཁམས། ་གསུསྱ་བེ་ནི་བདག་ བྱས།སཔ ས་ཐད་ཡང་དག་འདུས།སྒུ་ ུ་གསུང་ཐུགས་ཀི་པངབའོ། །མངོནཔ་བྗོདཔྱི་རུད་བམབི་གམ་ལས །ལཔ་ །་དངཔོ་བའྱི་སོར་ 

| ངང གི་ག ི་ ད། ˆ རྡོསིབོས་འབ་ བཤད་པ།ད་གཡེ་ཐམས་ཅད་འགུབབྭ་ཅ (¿± ཤཱགཞི 'ཡ་ཆག་ ཡིས།།དངབོ་ བསམ་མམ 


གའ འི ས་ར གོ་ས མིམགའིད་ ཀ་བགི་བལ་གལ་ཞ་ དྲའི ེ་ག། ་ ་ཡེས་ རྦ ་ 
།ླ ལ་ན དད་པའི་དཔ་རྒན་མཆོག་ཅ་ དཔམཛེས་པ་ཡིན།སཱ། རྨུབ 
པ་དུསཔོའི་གྲུ་ དར ཧ།ོྒིངལྔངཀུ་དམརཔོ་སྭ།སྟངའ ་ མ།ཐདབ་པདི་ཁྱ་རཾ 2 ་ ཤདྲོང་བགམོ་མཏོ 


| པཿ ཿ འཆགས །ཡོགས་ཀྱིམས་མཆོག ན་བྱ་ས།ས་གོལ་དུམ། ུགས་ད་ཡག་ (ཞལ་ 8 


 ནླིས་ལ་སཾར །།ལྭ་ ཕཱ་མ་ཝཱཱ་དངས་ར་པོ་ ས།དམམ་སྩས་མཞིདམར་ལྭ་ལང་། གཟུ བུགས་ཅན་མནོསར་ལ་དམར ར།ཐེདཔ་དདའི་ ིྲ་རཱ་འདྲིན།།ག་ག ཀཀ ཅང་ ཏྭ སྒན་དུས་སྒྲེགས། 
གཅརབུ་སཱ་ནི་ ིགོལ་ ལུ་བྷཿ།ཐོདཔ དག་གིས་ཡོད་པན་ བས།། ཧན མ་པ་ལ 'དག་པོའི་ཞལ།རད་གི་མདོག་ 0 ་ དཔའ་གསན་ཏ བདུང བོ ྲ་ ཉའ ་ 
འདབས་ལ་ཊ ་ལ ཞང་ཏོག་ པ་སྟ།།ཐུགས་ཀུ་འཁལ་པོའི་དབའ་བོཿ །སྡོ་དུབས > ་པའ་སྲཾམ། མ།དབཞིནནྲ་རསོ་ཁའགོམཁང་།།བག་པིངྲསོ་བཟྙནམ་ ་པར་བླསས།།ལ དཔ་དདི།ཁྭ་ ཡེ རྡོར 
ིལ་ཐུས། ཡིགས་བརླ དཁུད།།ཅང་ཏའ་ི་ནྷིསཚོགས་སྒྲ།། རྡེརསནི་ཡོསུ་རོགས།།ཐེང་པ་ དཔནིའསིགས་མདབ་དང་།གི་དུ། གད་ཤིསི་ཐོ་འཛིན། །ལཱམོའི་ཤག་ནམས་དབཞིན་ 

ཏེ ཤིན་པ ་གཉེསྤ་ཀེས་ལོ ཡེགས་པར་འཞིལ།གཡས་བ རྐྱངབ་ཡི་གནས་པས་བཞུགས།།འཿ །འཇིགས་ པཿ ཞབེ་གཞིནན འཇུ །རྡ་ར་ཕངབའཅིད་པནོ་བ (ཐས པཿ བ་བོ་རྡོ་ 
ཚམཆོན་མཁོ།། །གསུ། ༡༩ །ཁོར་ལོའི་དཔའ་ངོ་གང་།དམརཞིང་གཞག་ལ་འཇིགས་ང པ། ས།བླདོར་དཔའ་བོསྣ་ནམ བརྡ་ཀྲ།།དང་བ་ 'ཕག་མཆན་འཛིན་པ་དུ། རུ །པདྨཊེ་མཁའུགོ་མ་དབཞིག།་ 
ཁཱབ་དང་དཀའབའི་སྲུ་ཡུ ལུས །ཁ་པབ་ཁ་བོ་ཡང་ ། །སར་དངལྦཔབའེ་སཱ་ལས་ཅན། །འཁོར་ཁོས་དཔའ་བོ་ཡབ་ 8 32 འང ཅ$ྲྱ་ ལོ དེ།འ་ཁོར་ལོ །ྐ 
ྲཀ ྣི་་་་ ལེ! ༡ཁ་བོར་ལ་འབ་། བསྒོར་བ། 1 ཁག འགོམ།སཱཊ་མདོག་ཅན་ཡི ཡདའཕོག་ | 


` 


ཤྭ  ་ རར རས བ་ ༢ 
་ འི་གསུངཐུགས་འདིའ གསངས 
 ‹ 7 །ཨབཱ་ལཁན། ཙམ ཨཾ ¥ ་ ་ ངི འོ 


དད སྲ། ་ར ཡུ 
རྒ ཀ་ཅ་་བའ་ ± ་ ལལ 


༥ ་་ིོ་་ལལྱྱྱྲྱྱས། ་ 
སྒོམ་ སེ ་་ གསུས་ཡགུ་དག་པ།སཱན་གསས་ནམ་ 
བླུམ་ཿཔའི་ཞལ།།གཡས་དངབ་ཡི་གནས་པས་བཞུགས།།འཇིགས་ངདད་གིདས་ཨརྱ།མདོ་བཞིཊས་ཅིས་གནན།།འིའ་ལོགས་པ་གྲོས་བཟབས།རླ་བ་ཧད་བསྡནས་པདྱརན།ཧཊ 
 ས་ད་པམནན།།བོདཔའི་ཤངབའ་ད་མནཔངན། ས་བཙ ཤ་མ གིས་བཏ།ྡོ་པག་པ་མཏུམ་བརླ་རག།གཉིས་ སུམད་པརྩ་ོ་ཡ།། ཧནཔ་གཉིས་ཨིས་ལྭག་ 
བཟའཁེལ།།གུ་བ་འི་ཁ་བས།མ་པའིཧཡྡོས། རགས་ཅེན།བདོབཡིནི འབྟསགིངབདབསྣ་ནམ་པར་ ཆེམ པབམ་ྡོ་ཝན་།འདོདཔའིར། 
རཿ ཁ་ས པ བི པིད ཅིམ་་མང་།ཆ་་པིམག་རསབཀ་འཞནཔ། ཡྱིས ས་སགོག་ཞེ་ལས ར། 
བ་ག པ་ཡིན།་ནསགདིསརླ་དཔ་བད།།མ་པར་གསུམ་དྲ་ུ་གསལ་དང།བམང་ཐད། ཁརསགསམཁའགོམ།དབའ་བློནལ་འོརམ་མཁབསོ།ཐ་བཞལ་ 
གསུ་་ཧ་ཀ་དུག་པ།།སྙནགནཡ་གཡས་བྱ་ཏང་གནས་པས་བཞུགས། ཡི་དགས་གདནའི་བརྟན་པར་གནས།།གཉིས་ཡདཔའྱིསན་བས་བཞུགས།།མཁའགོམོ་ནག།རསོ་དམར།།ལཱ། 


སིས ཉར 
༩ཿ ཐྭཞུགས་བ།ཐོདཔ་དད། ཁྷ་ཙཱག་དད་། ལལ་གི་ད་།འཁོར་པདང་། གེ་གུག་ད་། མུགོ་བ་དདུ། ཅང་ཏྲད་བྱསསས་པའ།།ཐུགས་ཀི་འཁོབ་པའི་དཔའ་བོ་དདྲ།ནལ་འབརམ་ནམས་ལ་གརད་ 
_ཤ ཐདོབ་ིད་དྲ་ཤད་ ར་གསལ་བ རབ་དང དམར་བའི།བདདཀའྱ་ཤོ་ད་ྲ།མ་མིགམན་དམ་བ་དང། གཀརའདབྲམ་བ།ོ།ཀད་་ན་དང།འ 
ན £ ྗྣ ཀཀ 
 དཔའ་ཁབྱི་པལས་མ་སུ་དའ་བ་དེ། སོ་དང གབཔན །འནབལ་དདོད་གུགཏསདབ་ད་ སྭ་བངས་རུ་སརབ་ དཔལ་བ གར་བ བོག 
། སྣསྣཅྣའའའའའོིོའདའདོད་་་ 
རྒྱཀནུ་དས་སྲད་ས། དམར་བདད་ ས་བ་དང་།དཀརབའོ།།ཧང་ཤུགརཡཁ་བཅནདང། འཇིགས དིནམོ་སེ་སོ་བདང།དཀར་བད། དཔར་བདོ།།ཞགཏདཔའ་བོ༧ནཔོ་དང་ 
བང །ཾ <ྫ༽ྫ༅ཀགཀག། ཇོས ། །ུ|༣ུ ླ་ 


།ལངམ་ད ས་རབདབ།དམར་བའོ།།བན་བལྱ་ིལགས༔ ་ ་དང།དམར་བའོ།ག་ཡོོས་འཛིགས་འདངནབྲོ་ད།ུནམ་་དཔརབ་དང་ 
རཾ བགད པབ་དང་ སྡོབ་ད། རད  ་ བཟོའི ཤུགམནམ་ས་བ།རཔ་ དང 
གསེར་པ ༣ །བཏཔ་གས་དྲ་རིནཿནད་།དུམ་སུས་མ་སེས་རབ་དང། སོབ་དང། ལང་འི།ནུབ་གོགས་ཏབ་གེདདང་། ་ དང།ས་བ་དག་གཀར་བརོ།། ་ 
སུནམ་ཁའི་སྭིང་བོ་པང་། འཁོར་འ གོཉུམུ་ཧྭ་བ་དྲ དམརབ་དང་།ལྗཀུའ།།འི་པོ་ གསུ་དག་འཐུང་པང་།བད པའམྲོས། སྭ།ཝཱངཀུ་དདསརཔོ་དད།དམརབའོ། ཛེར 
དལ་དཱ་པདྨགར་བྱི་དབང་ཕུག་དང་། སོབས་རནམོ་སཱ་དཀར་ བ་དཔསབ་ད། ཀའོ།་ག་འོགས་ནམ་པརྨ་སབུམང དདང་།འཁཔལས་བ རམ་སྙ་ལྡཱང་བ་དདུ། དམར་ 
=: རཿཾཾཾེཾིྲ རན ་ གོས 
དང སར་བ་དུང་། དམར་བའ།།བཏདྲཟག་གདོངམ དཀར་བདོ།།ནབ་དུ་ཁིགདོདམ་སྣ་སར་བདང་།སྫོ་བ་དང་ ཝང་།།ོ་དྲུ་ཐག་གདོངམ་ས་དམརབ་དུད།ད་བ་དང། 
ྡངཀའ།མའཝགསུ ཤན གམ པ་དག ང་ ཕོ་ཀམགྭས་བ་དང་། ག་གས སལ་ 


༄༅།་ སྭ ་བ་ ཡབའ།། བ་དག ཤེནྡར་འཇོམ་སམ་སྣེ་དམརབ་དདསོ་ །སློ་བ་དད།ག།རབའོ། །ཐོད་པའི་ བུ་ལསེགས་པང་། གཀ།སཿ ་མ་ལ་སྲག་ 

@ བ་རྡ་རདོལ་བུས་ཨ །མ་སཱ་དུདུ་ཀ་དང་ དབང་བ ཀ ཐེདཔ་དང་། ཁྭ་ཊཾ ་འཛེན་པ། བདྨཔཔྣོའེདཡབུ་དང་།འཁབཔོ། ྲ སུ་གསྲུའདག་ནི་གཏེས་ 
ཤེ དེ ྲྲྷཌ གི་དང་།གེ་གུག་ཡ་འིད་བཞིན་ཏེ། །ཁྲྭ་གདང་ལ་སོགས་པནིཡ་གིཿ 'དང་།ཅདཏའ་དང་ གི་གུག་ ཡི པུས 
ཤ བོ་དབུ ་ ་བ༼ ནིཐོད་བ་དང།ཁ་དག་དང་ ལལ་གི་དང་། ལྕགས་ཀྱུ་བང་།ཅངཏབ དང དཔྲད་དེད་མག་པ་འཛིན་པའ།།་ཐེདཀང་སྤན་ 

རི ལ ཕུ < བདནས་བ།བའྲོ ྭསས་བྱརཿཐབགཱགཧ། - ག།བོདཔའེ་དབབ་ཅན།རབགིའེགསྦའི་ཅོད་པད 
བག སཱ །གཅ་བྷ་་གོལ་གད་བའྱི་ནྱ་གི་ས་འགས་ཅན།།ཁྭ་གདོངམ་ལ་སོགས་པ་དང་ གུ 


རྐ་ 
་ མ་ ཁཿ 8 *་ཛླུ་ཇའ་ན `" ་པ་ ] ཧཱན་གསུམ་པ། ཤགྱརྒྱ་ལྱསཿ རེ 
- ་ - ་ད་ང ཁགས་ཛིའི་ཆགས་བའི་འསྒལས་ རོ ་ ། 


 འདྭ་ལརྦ་སྭ་ པྲུས ཡ་པ འཁཔལོ་མོཐེངབ ང།ཡཤས ཨྒ ད།དམ་ཆིག་མཆག་གིམཆོད་པརབ། །མཐོངམ་ཐགཏུ་ང་ཡ 
ས་ ་ གོ །འད་པའི་དས་གབོ་ཐབཔ་ཡིན། - ་ 
ཨཾ་ཤས་ལཱ་ལཱན །གསཔ་ གསུ་ཀོ་བོའི་ཚིག་གིས་བླག།བ བའེ་དཔོས་ག་ས སཱརབར་མཛོད།།དྱཀིལ་འ།ཁོརཿ མ་བ་ད་པ།མཔརགཞགགས་པ བ་ཐབསཀྱི་ཆོ། 
།ཀ །།།།ཀ།སྣ།ྣྷྣཀྷྣ༽ྣ༽ོ༽། རོར 
སུང ཨ་ཨ ཨོཨིི་ ༦ ད་ལོ ཤིག ་ རར ་ ་ 
ཀག་འྲང་ད་། པག་མོའིསངབ་དང། ནྣ ` + ་ 
ཙཱ་བ ཨོ་ཀླུ་ཟླཀ་ ུད,⁄ཾ་ཕག།་ཨོ༔ ` ཡབ ེུ་་ ཨཾ་ཏས་་ས་ས་རྱ་ཕན། དད ་ 
ཡ་སྭརཾཱཾ་ཕཊ། ཨོན མ་ཏི ཅིམས་ ཨས ཱཾ་ཛཾཕཊ།ཨོ་ཁཛེསྭཱཾཾ་ཕཊ།ཨོ ངཱ ༡༤ བཱུཾཕཊ།ཨོཾ་ལིཀ ཤཱའཱཾཡ་ནུ་ པཔ  ་ 


།མཆདནས་ ་ཐེམ་པར་ 


⁄⁄: 


༧ སྔང་ཏིར་ཨྙརཱས་ལ་བ་བྲིའི་ལྭཱ་ པ་ཊ ཨོ་སྲུ (ཱཙཱཾས་ཨོ་ཧྭཏ ཧསྟ་དཱ་ཏུལ་ག་ཏཱ གས་ཐུ་བུ་ཏ ཏཏྫཨཧཱཱུ་ཕཊ། ཨཾ བཀ་སོ་ཨཱ་ཀྱརཱ་ 
ཟོ ཨཾ ཁོ་བ ་ དད ་ ཀི ལ་ཡི ཛྡྷཡ་ ལི ལེ + ི་ 
ཤཱ ར་ལ ཁཾ ཧཱུཾ་ཕཊ ཡི་ཧི པི ནཱཾཡ་ཙཱུཾ་ཕུ ± ༦ ` ལི ཨོ་ཀིལི་ཀེ་ལི་ཧྙཱཾཱཱཾཕཊ། ཨོས་བཱ་ུ 
ཟླ (ཛཱུཾབཅ་ཨོ་ས་ལ ཏུ་ཕཊ། ་ཨོ་མཧཱ ༢ ཧ་ལི་ཧིལི་འཾཾ བེ་ཧུ ་ ¿ དླ་ཚས།། ཨོཾ ཙིཾཕསུ་ཨོ་ཀཱཀཱས་ 
ཙཱུ ཨོ ཨོཾ་ཞླུ་བ་ཀ་ྭཧཱཾཛཱ་ཕཊ། ཨོཾཤཱན་ཧཱཧྟཾཏཱ་ཕཊ།།ཨོཀཧཱཱ ཨ་མ མམ ཤཱ་ཤཊུ། ཨོ་ཡམ་མཐ། 
ཅི སེིེེཨཉིྲི མ་པ་ ༡༣སཞི།ང་ ༥ སུ ིའ་ ཨ གནས།།མངོནཔར་བརྗིད་པའྱྱིརདྲབ་མའྱ་བཱམ་ལས་ 
དང་བྷོ་རིན་བོའྭ་ནོམ་ འཚ སས འོ། རར ི་ ° ་བཤད།།མཉམ་པརསོར་བའིེསམ་པ་དགས་བསླྲ་ཆས་ | 


་ ཨ-ེིེང་ ༈ མོ་དཧྭ་དཧཱྱཧཾཱ་པཊ ཨོཾ་མཛཱ་རབིལྟ་ཱའ་ཕཊ། ཨོཾ་ཕཿ་བཅམ་ཧཱཾཧ་ ཕཊ ཐ།ཨོཾ་ཚཱ་ཡུ་པ་ ཅེ གྷོ ཨོྭབཱཀྟ་ 
བ་ 


བས།སར་ 
འགོ་མ་མི་སཱམོ་བམཆོ ་བ་མཐོངནས་ །རྗཾསམས་དཔའ་བླམམས་ནས་ས།།ྭ།ལི་ཀ་ལི་ལསཆུངབ། ་ ེས་ ེ 
ལྔངཀོ་ད།  ནྲསིེྫེྲ་ ཕགསོ་ཡིས་ཞྲིན་བརྒ་ཧན།།འཇིགས་བདད་ཞེནས་མཆནེ།།མགོ་ལ 
 ་ི བགགསྣ་རམས་ ÷ མམ རྡ་དཱནས་ པར་གནོན།ཟུ། 
་ ཅི །གས་བ་གོས་བནབས་ དང་བསྣ་ནམ་པ་ རྫོ སབདམ་འཛྲ། །གཅང་པ་ག་འ 

རྣ རི་པ རླ འའ ཏ ཀིས་བསའ་ཁིལ  ོ་དི་ི་ད་ཆནཅན། མཐུད རྤ པིདིདམ ༈ 

` ་ ༨ ་ ཡིན ཞག་གསུམ ་ 

མགོ་བོ འི་སདདྲུ་པགགས་འཇིན།ཅང་ཏདྲ་སྭ་ཞི་སཱནབ་དག།ཆོསྱ་ཀྱི་གྲསནརབ་ཏུལགངས གཡོན་དང་གཡསྭི་ཐདདཱ།མཁ ྨ་ 

མཁ འཁྲ ག་ས་ས པ་ག ྣྣ་་ གག དུས་ལ 


། རྗ ༩ འ གཡོན་ཕྱོགས་དམར་དང་སྡོ་དཔལྔང་།། སེ བ་དམཔོ་ས་བོ། བགི་ 
: ཁོང་ སད སོཞསཁིས་བཞགས། ཕགས ཉར གསམཆག་འཆངསད། ལ་ས བ་འཛ 


ཡསྣནརན།།ཐོདཔ་དཞིཁ་ི། ྡོུནིའགན་ དྲ ་ ༥ ` 
སློ 


ཅར 


£ ་ `: ཐའ ཀ་ག ་ 
ཅས་བ།།ཡ་ཤས་གིཀ།ཏ་གམོཞས་དམ་ཁའགལ་ཡི་སུ 5 ་ རེ ་་ ལ་བ 
རྒྱཟཾ། ཌཀིའཱི་པཱ་ ཐམ་ ཧཱཾ ངཌཀའིལཾཾ 
ལྡས ཡོ རྐག ་ ཡོང 


བབའབ།གད་བདདནདྷ་ཨསོ།་བདུནལ་ཡིས།ཨི་ཐང་དས་གབཨ་པརའགའ། མཐོངབ་བཅདཔར་ཡདྦ་།ནའ་ོ། 
རེཉ}ཉླ༨+༨༅ྷ༅ྲྭར7@&--ོ 
 ་ ཤི་མཉམ་ལྡན་པས།། གས་དུས་དཀྲར་གཅག ་བ་ཡོ་བཟའབ་བཟའ།།གིེ་བ ཏེད་སྩོཾམ་ྡནཔས།།ཏག་ཞནཔས་འགོ་ 
བརུཤ་མཉོམ་པརམ་གཞག་སྦྱོར་བའི།། ཡ་ཤས་ཡ མ་མང མ་པ ྱི་སའི་བཱམལསམ ཁའོ བཞིའི བའི་ཆོག །་ལྭདབུབ་དགུ་ 
པའོ། །ནས་གཞག་གང ཤའ བབ མག་འབུངཔོ་ དནསནེིེཾིྦིཾཾྣླནྲ་ 
ཚུགས་ཀྱི་ཞལ། མནགས གས་པ ལངས། བཏདདུབ་སམསོ་དཔའ་དཔེའ་བོ་དང་།མཁའ་གོམ་དང་གྲབས་དཔན། བརོལ་ཡོན་པའད་བཞིན་ཏ། 
ེན་ནུན་བ་གགཅཉྩོབ་ཞལ།།མདོ་གེ་ཤེ ྲ ་་ འའ 
ཅིགག་ཡསོ་གེསཔབ་མི་གཡབས་པས་བཞུགས། འཐིགས དྲ རན་བོ་དང་།དྲུས་མཆན་ལ་སོགས་པ དོད ཚངས་པ་དགདབངཔ་དང་། ཤ་བབང་པད། དག་པོ་དང་།ཁཐ་འཇུག་དང་།ཀུན་ ¡ 


ཟར 1... ཇི 


ˆ 


།༄༅། །བགད་གཞོནན་དང་།།ཀྟཏེ་ཀ་དང་། ནགུ་པོ་ཆནཔོ་དང་། དགའ་ཡད་དབྲ་ཕུག་དང་།ག ཤེནྡརདང་། ནྭ་ལ་དང་། ། ཀུ་་ར་ང་། ཟླ་བ་དང ཀིམ་དང་། སྣ་ཆོགས་པའེ་ཐདུདདད། བགཊ་ 
་སབྭ།ཞབསྭ་ཀྱས་མནན་པརྡ་ནམ་པརབྟགས་ཏུ། འཇིགསྭུ་རུང་བ། གཞིན་རམ་པར་འགུར་བ།།བག་པོ་མཆ་བྷ་ནམ་པར་གཅིགས་པ། བཞད་བ། མི་སྡུག་པ།འ རཏ 

།གཱེན་བ་རྣམ་པར་གཡ་བ། །སྙམས་པ་ཞི་བ། ག་ཡ་བ། ཞལ་མིག་གཡེ་བ། ཞལ་རམ་པར་གདས་པ། །རྣམ་བར་རོལ་པ། ག་མཔརྱདཔ།ཝགསཔའི་ཞམས ཅིས་ | 
༢༨༥ དད ཟླ་བ་ཧྭཏ ྭ ་ ཅན།དྲ་ས་ད་གཤུག་་རན།། སུན་གསུས་ད། ་ 


རར ་ དྲག 


ར་ ྩ བྲ 


ཏའངུ་གྲས་བ།པ་འབ། 


ཁ་ཡགམོས་འའིལ་མང་འ།ོཀས་ཅི་གོ 


དབ་་ི་ཁྭའཇིན།ག བག་པ གགས་པ 
འེ་དི་ོ་ིུ་ང་ད་།བ་ཤིགས་མཛུངདགི་གྱམ་ 


།བླདས་ཆོགས་དྡོང་དང་།ཿ ཡུ་བ་དྲོང་ཅན།ག་དམདངདང་བ་ཅེསུ།བ གེན་དག་བོ་་ གི་ངང་།།དུང་ པཊཧཱ།བཱ་ལཾངྲགེ་འབྲུ་ར་རར །རྔ་རཱམཆོནཇ་པ། | 
ཏྲེ ་ེྲྲྲ ་ སད མཁའགོས་ 
སེགས་ཁ་ཁརཡས་དཔ།དཔའ་བདག་ནེ་ཐ ྲྣ་ ཅཱ རད 
གོཁ་ཞིང་། དར ལ་ཧ །དབཞེན།། ས་ཆོགས་དམ་ཆིག་ཟསྔ་ནམས་ 
དེ ཆོགསཡགོ་།་ ` ོགདམ་པ།།འདལུར 

སྔགས་པས་བླམམས་ནས་ནི།རལ་འདུརམཆིག་གེསྔ་ངས་དམ་ནས། དབ་དབ་སགས་འངབླགས།།ཡི་ལ་ཀི་ཤུ་གེསབགསནོས།།ལམོངོང་པགས་ད།འེ སས་བ 
ལྷ །ཞུལ་གདབྷས་ཚོགས་ལགས་མ་ངོས་ པ། ཕགམཆན་ ལོགས 'འཇིན་པ་ས།།ཕཊ གས་ཀྱི རར 

ཞི ངབས་གསངཔགས་བླཟ་བརྭ་བ། ཨོཾ་ཤི་བྲང་། དྲེ །བཅྡྱ་བདྡཱ། ཉེས་ཨ་ཏོས་ཡྭ།ཀློ་ཐ་ཡོཀླུ་ཐ་ཡ། ཧོཿ ཨཿ ཕ་ལུག 


ཧཧ་འ 


'༠9།་_ །པཙ་པ་ཏྭ། བྷཀླ་བྭ། བ་སྔ་ར་བིར། སྟྟཱལཱ་བ་ལཾ་ཡི་ནེ། གི གྭ ལུསྟ་ཏཱ་ཏཱལ་ག་ ཏདྷུ་ཛག་སྭཔཐཱཏྫཛཱ་ཡ་ ཏཛྡུཡ།ཁཱ་ཀནྡྷ་ཡཱཀཏྦ ཧྲི 1 ་ 
༧ ཧྷིར། རླ ཀི་ལི་ཀིལི། སེ་ལིས་ཡི། ཧེལི་ཧིལ བྷིི་ཛཱའི།ཧཱཱའཱ་ཕག།ཊཀའྲིཡ་སཾ་བ །འདཱཧེང་བ་མཆོག་ཡི་ནཏ །ལབྨ་ནམས་པོད་ལདབ་དག།བའ་ 
ཤྩ ་ ཅྱོ་ང་། ཀཀ ་ 
ལུ 


: ཚ སྔགུས་འུ།། ི་ོ བའ ཆུ ར་ བྲོ་པ དུ ་ 
ཡར ་ ་་་་་ང་ 
ྲ ད་ དི ིྒུ་ ་ སུ 


་ གཡོལ ¡; ་ ༦ ཅགས + ་ 


ལུ -་་ ཉུཾ་ས་སྭཱནོ མདོར 


ཧཾྭཏཱས་ཏཱ མ་ཧན། ཨ་ཤྲ། ཟྦམ་ཀུནཱ།བནྡྷདེ། རུད 
ཡཱ + ཁྲ ད་ཡ གི ད་ དཔ་འགུབ།བེཤ་ིད་གནས་མཆོདཔ་སུ། 


འིལ བྲས 
པས་ས 2 ཇོ ༈ གངས་བུ 7 ་ 0 ོ་ 
 རྩཾཡ་ཏིདྲཱ་ཕན། ཤར་ཁོ་གྷརི་ལསུ་ཡ་ཧཱཾ ་ ུ་ཡ་ས་་ ་ །བཅཱ་གྷ་རིདཿཧཱ ཡལ པུ 
` འའ ་ མ མཆུད་བརྐེ།།ཨུ་ནསྲོ་བ་ག་བ་། །བྲང 
དྲཱར་ཧེ ཨོ ལོ ས་ར ས་ཨ ་ བོ ་ 
ཨོཾཤོ། ༩༩ེརིཿཀྣོ་དཀྲཱ་ཱལི་ནཾཧཱཾཱ་ཕཊ། ཨོ་སྙན་སནེས་ར་ པཿ ཊུ ཆི ཇི པཤཊ། ཨ་བྲརལརགིས་པྲའ། ་ར་ 

༨ ཛའི རོའ རྣུ ཨ་པ ཟག ད་ འའ རེ །ར་བབྱར་དྱཀྱི་སགས་ 'ལནབས།།བཤ་ཏིད 


༼་གཧུད་ཡྐནམ༔ ནཐེམས་ཅདད། བའོ།གསངསགས་འདི་ཡིས་ལས་གླན་བ། ཝལ 


༄༅། །ཏྱངནི་མཆོད་པརབ།།ཞལ་བཞི་ཊི གས་ ་ [བྷནེས་བྷས་མཆོད།།ཡདནཞུལ་ ཞིར ག་ཀིདླམཔས་ཞ།འཁང་ 

‡ 5 ་པའཔདབཞ )]། བཤའ སོགས་བཟའ་ཞིབླབ། ཤག འུག་བ་འདུག།སཱ་ སྩ་བཅནན་ གགས།། དཀོནམཆག་གསུམ་ཁ་དཀོར་འབྲོག་ ཅཅ 
༦ ད་བ་ནི་ཤདཔ་དང་། པི ༤ རནབསད་ དཔད ཙུགས་དནམས་དོབསདནས་ུད། ཉམབང་ལཱིག་བཟའ། ཡུགས་དྷནམས་ནི་དགག་པ་ པ་ཡཱ༤ 
ནོད སིག ཀ་ ད་ལ་ད དད ་ བྱའི་མརམ་འིདནམས་ནི། མི པ་འ ཁའེ 


རོ ཁར་བ ཤོས ཀོ ི་་ སས གྱག དཔ།།བ 9 གྷ་ྱིས་གཞིས་དྲ་སགས་འབ་པ་དང། ཀུད 
བཟར་ ས་ལུག ་ ས། 
0 ག་གི གི་འམ།ཚར་གཅོད་ཕན་འཐགས་ིདདི།རལ་ུ་ཡིག་སྨན་བ འྡཿམས་སམ།། , 


| རྐངམ ནུདྱ་ཀྱིས་ ལེན།།གཅིགཅིག་སྦྲིན་པར་གསུནས་ནེ།། །།འགོ་བར་འགུརྱ་གེ་ག མིསྐ།སང་བའོགཏུ །ཏུ་ཕོ་ཀ་ ཞིད་ཡེ་ཚས་ེདབ་ཡིག།མཔོནཔར་ ¡ 
བྲངད་པ་ གགས་པ རྒ་རུ་ ་ པའི་ཆགོ་ལྭདྷ་ས ༡༡ ཤྲུ་བའོ། ། = ལ་བ  ་ 
པ་ཡིན། ༈ སེང་བའི་མཆགནྟར དཀའ་བ བ་ག །ཏུབཤཤདབའབ།། །ཡས་བཛིད་་ུཔནྱི་བསའ་བ། མ་བའ་བརཡི་བྭ་།། ས།།སན། ཇིསྲུ་གུང་བའི་ཐིན།པྨད་མབ་གྱཧད་བི་ བི་བར་ 
ཤཿཔདྨའི་ཀཱ་བག་སལཿན།ད་ཆབ་སྣ་ཚོགས་དྡོ་ཛྲད།།གན ནགད་ ཅན།མདབ་མ་བཅུ་དག་དི་བརབ།། དཔའི་ཚ 
རྣམས བཀད དིས་པིའཔ་ཡོ་སུང ར།མཁས་ པསྐ་ལྟ་བརདབི།།ྲངཿ་མ་བཅུ་གཉིས་པ། པ།དམི་ལ་བང དགོ་བ ཛན་འཇགས་བས་ ་ 
པུ་ཤུ །ལཱ་བར་ཡ ཡི་ག མ།།བླམབ་བའ་ཨངདཔས་ཞིངའི། །མ་ཁའགྲོམ་ཞིའིན་བ་ག།དཔེ་གཡོ་ནནས་བགོདབྷདརབ།ཌ་ བིད་ད་དགད། བོད་ལ 
ལྷཾིགཾ།ཏུ། །ག་བའག་དང གགཅངམིངདཛི།ནམ་པ་རྭལ་ཞིངདི་བར་འ  ཨྱ་འ་ཁོལཔའིརཿ་ཛ་ཡིན།གཁས་ 'བས་མདབམར་གོད་བུ་ཁ། ཐཾ བུ ཤེརྦ་བཱི་མདང་མ་ལྭ།།བ བྣ 
༨དུཀཿ་ཏིད་ཡིན།ཏ།ཏུཀཔ་ གྲག  ་ འིདདག་ཇི་པའརིམཔ་ཡིས།།ཨི་གླ་བང་སྔལ་ནས། 


།མདབམའི་ཝི་མོཕ་ཐུཧ་བྲགཏུ།འ།ོར་ 
'༄༅། །ས་བོན་དགནི་བྲི་བརུག།།ཀཁ་གྭ་གཾ་ངཾ ཅཚཛ།  དི་གགབིུ་འགསབིར།།དྲོ་་ཅིསཔ།།བསོང་ལབ་ད་ནས་པར་ན། ི་ོ 
༩ ི།།དའིང འོགས་ ལྕས བ།།གཡོནདས་བྷབཞིང་དཀོད་བརུ་ཤ།ས།པའི་ང་ིདཔའ ་ ་ ཅཅ ཾ་བཾ་ 
× ༣༥ ' ་་ སྨེ་བ སྭ ྟི་ དབ སས ་ ་ཛ ཌ༩ྔརཊ།ཏཾ །ཏཐ་ད་ དུན པ་ 
སརཀགནྫྨྤྫྫྤྦྤྦྤྦྤ་་ 
£ ཏ་ སེལ།།མིང་དཔ་ལ / ངནི་སཱཾལ་བར་། ེ་ལི་ བ་བ 
ཧཾ ས་ས ཟུ ས་ལས ཨང ° ྲ་ ཧེ ཿ གསོ །ཐི་ཁོབ་སྒཌགས་དཛུ ྷྣྱ་ 
ཕཱ ་ རེ རེ ག་ལམ སྲས ཊས། ཤཏ་པག་ཏར་ཱེ 


£ 
ག་ག | ་ ཏྟ དབང 


2 ས་བ ིལོལཏྟུས་ ཁགས་དིའ། དངབ 


ཨོབ ཊ། བཛ ཊིཿཿཀ་བྷིཏ བྲ་མུ་ཁྲང་ རབྱང་བླ།ཧཱ་ །ཨཨ་མུ་ཀྭ་ས ཁྲ ་ པ།ཀཱཡི་ལྟེ་ཐ བའི་དབུད་ ཐུསྡ་པགོད། ཡི་ ཡི་གཱཀཱ། 
དྲྲི ཧཧ་ཨ་མཁོ་སྭ་ ཛཾ ཡིགས་པ། ཀྲ ་ ་ ཏཱངསཿ : 
བསས་དང་། བསམསནེམམ །ལནཔ།། ་ |རིཾེཾེེ་ ནས།ཱ་མཆག་འཁོརལ་བི་བར་ཧྭ། རི 
བསྡ་ནས་པརང །མི་ཡི་ལཱགས་པ་འས།གོག་འམ། ༠" ཀཿའུྭ།བདུད །།བདུད་ཁཱ་པང་ 7 ངའ བླཿསནསྭ།གསངས་གསོ་རྐད་པ་ 
བྱུཧད་ཀི་བོད།། དབཞིན་བཅུལ་ཞུགས་ཅྱའིཿ  ཤུས་ཁཱ་ཡི་བདུར ཿནུས།།གུངབའི་དབྱས་བདུ་ སྭ་།འཁིཔལོ་གདབ་དའབོས་པི། ཡོས 
` ་ ` ་ ་ ཏཆང་གེ་པས་།སཁས་ ས་བས་ད་ལྭ་བདུག་ནས་ནེ།ནད 
མདནད་ དྲ བདཔ་སཱ ད། ཛྫིཊཱཾའ་ཁསྱཀི་ཛས་འགང་།  ་ །འཔབའྱསགསྦ་ཀྱེསྣ་མ་ པར་བསྒོར་ ནྣལ་ཁཧོརྨ་སྦབ་བའི་འཁོར་ལོ་ནི། །མགོ་ །གོ་བོའིནངད་ སཱསན་ 


སིམ མ།ཁའགས་ ན་ །གདམི་ཟ་བར་བད་བར་ ར་བ ཐདའསུ། གུར་ཏེ་།བའ་ བ ཨ །པརནི་དས་གུང་ ར།།མངན་པར་བརང་པའྱ་དུད་ རིམ 
རར རི ` བགགས ན་ཤེས ་ 
= བཟླུག་འིམ་པ་དེ རར ་བག།གདགས་པ་རམ་ ི་ོ གསན ནནནས།།གཡས་བངབ་ཡི། བསྱ་ཀྱིས་བཞུགས།།ླ་བའི་དཀྱི་ལ་འཁོར་ 
ཤཱ དབུསན་གནས།།ཀར་ཞིང༔ ལ་མོས བགེ་ཞལ་བི རྣས་པར་ཧྱན། རཏནམས་བད་སྤོ་ངདས།། ༢ ཧན་དཔལུན།ས་པས་ཆས་ལཱ་ཡི་དབྲུ་མན 
ངེ ×: ཿ སྤན་གདྱ། ་ གག་ཅང་གླ་མ་པ་ལ། ༤. ཁོའ མཛབ་རརགསཔསརདེང། ཅིད།།དཔ་བྲ་ཞགས་བ་ 
འིམཆོག།ད་རབ་གིམདང་དའི།།བགདནབདབྱ་ཡགསྱུ་པ།གཞག་དང་ཁྭ་ཚག་གཇཅིང།མདཔ་ནིདུས་པ་འེ གོསས་པ་བཏ།ཟ་བ་འབོར་ལཡོ་འཇིགས་པ།།དོས་གཟད 
༔)༔: ད་ར 
ཨུ་དག་གེམདགཿན། ¦ ་ །སུ་ཡུ་བླ་བ དག ་ སེེ རྣུ 


, གཞུག ་ོ་འཇོཿལཏོ་འགུམ་གྲ།ཨོ་སྦཏོ རིར །མཧཱ་ཡྲལཾ་ ཁྭ་ཏ པ་ལེཤཤ་ཡ་བ་བཤ་ཡ། སྔ་པབྡ་པླངས་མ་ཡོ་ སཱ་ཡ། ཐྷོ་དཛ་ི་ཛི་ཏ 
ཛྲ ཝ་ཡ།ཡྲ་ཨས་སཱོ འད །འདེན་།དིམ་བླབས་ཧ རྦ ཡོ ཅིབ་ཐད་འཚོབར་ ཡོ ཞའུ ྲ 
རྟ + ་་ དྲད ོ་ 
་་ ནུ ས་ར 

་ྲ ལ་གནས 'ལེགས་པར་པོས། 


ཐལ་བར་ཀློབ ཀོག་པའོ།།ཧ་ ཧཧཾདག་གི ་ དཔའོ།། ` 


¦ བའྲོ།སས ངོས རོ ཀྱི་འབུས་ 0 ་ གཔ ་གིཡག་འཛིས། 
ཀག 1 ; ཁོ  ་ 
གས་ཆག་ཡེ།།ིས་པ་ འདི་ལོ་ སིད ་ འཆིབ་སྲཾ། སྲཾང་བའེབ། 


ཞི་མེ་ཏོག། གཾ གཾཿ ༢ཐི་ཞི་པ་གཞི །འདེངག ཛྙིལ་འའིམ་ པ་ཡིས།།ཞེ་བ་ལ་ 


/ །༄༅།། །ཐམས་ཅད་འདཔ་སློས་ པ་བསུ་ནབ་ སྲ སཱལ ་གཉིས་པའོ། །དནས་ གཞན་ཡང་བཤད་ བྱ མགས ཆགའིའིས།།ིང་པོས་ འུ དཔ་སུ།གསངབ་ ཀུན " 
@ མཆོག་བ ཤད།།ྣལ་འུཧུཿམ་ཡི་བ བད ཨཆོགྣལ་འཐེ 'འབོར་མ་ ཨི་ྨྱད་པའེ་རིམ།། །གསངཾཞེངགསངལ་ 'མཆག་ཏུགསང་། བདཔའིའིམ་བའི་མྨོརབ་ ་ཡིས།བསམ་ ་གཏནསྒོམ་ པའི་མཆོག་ཡིནེ། 
= བད ཊཏ་ཀར་ཡུནས། །མཁའགམས་ནེ་ཡངསུ་ཁཿ །ཁཐོ།། སྣུ ཧུ་དརའ་ཡདུ འཇིག སཿ བཅིཔ།ཡ་ཤས་ཝཱ་ལས་ རེས་བུང་ ་བ།དམམཞངསྔོ སྤོ་ལ་ལྗངབ་དང་། །སརཞེ་ཞི་ལ ་སྭངཞལ་ ཀུར།ཿ སྨན་གསུས་ 
༡༧ ༥ ༣ ༦༦ ་ཡ་ཞབས་- , ༼ི་བཞུགས། །ཇིགས་ ཿཉིངམདང་དས་མཆ དགྱུསབས་འོང --ས །ནས་ ཞབ ན་ག ཁས དབ་བ་ཡཾ །།སྣ་ཆོགས་ 
ཤྭ རྡོ་ར དོང བཛ །གླངབོའི་ལཱགས་པ་གོསུ་ཐན་ /བས།རུངོ་བུམཉམ་པརྡལ། ན།ལ་ ་མུ་སཱེའཇགས་ པཾ འི་ཨཿགཐ པ་དངནཁ ལི ཡི་ 
འཆང་བའི་མ ”» `  ི་ ་ ན།།སངས་རྒས་ལ་ཡས་ པ་ད ཚྫབགམོ་ནི།།དཡི་ ` 
ས་ས །ཅ་ཤུག་བ སུང ༩ ་ མ་བར་པན།།ཧིཉབ་གཉེསྱིས་པ ་ 
ལྡནབ།ཁུཀྱ་ྔལ་ཡིས་ན་པརྩན།།ཀ་ཡི དྲ ་  །གསའ་གཔ་བསས་དཅ་ས། 


(༼ 


མན །ཉེས་ཆལས་ཐས་འ ཁབ།།ད་འི་ སྤམས འབ བདབཿང།།ཐཿ །པ་པས་འབུང་བ སྱིར བླཟ།།ཨོཾ བཛྔཧཾ་ཧཾྨ་རཱཀཾ། ་ཨཱ། ཨ་ཨཱ། ཨཱ་ 
ཀས ཌཱཀིནཱིཿ སད ྷ་ ༣ ད ན་མ ་ ཨ་ཨ ཡོས ལ་ལ ལ་ལ ལ་འ ཧཱ 
ཨོཾྲངཔནས་ཡ། ཨ་ཧ མ་ ༩ 7 68 $ འི་ང ཧཱ ཧཿ : ཛུ། ལས །ཨོཾ་ བབ སྟོབས (དཾ དྲལ ཕཊ དཿ 
ཨོ།ཁྱཀ་བ་ལ་ཀྱུཾཾཏཱ་ཕཊ། ཨཏཾ་པ། ནན ཁཧུྟཱཕཊ། རྩོ ྱ ཨཾ་ཡུ། ཡྲོར་ཛཱ་ཕ། ཡ་བིཀརིཾ་ཿྷཧཱ་ཕཊ།ཨོ་མ་ 
ར་ཕཊཾ།ཨོ་སུ་རེབ་ལ། དདདད་ཕཊ། ཨཾ ཕ །ཨིཾ་ཨཁྟིཏྣཧཱ ˆ ཛས ཨོབ དད་བྷཿདཱུཾ ཕཊ། ཨོ་ལ ་ཙཱཊུ།ཨོཾ་བྲཛད་ དུ་གཞ།ིུ་དུའ། 
ཨིཾ་ཨ་ཀརཀྟཏིཧུ། མོ" ༥ཛུཕཊ།ཨ་བདྔཾཛཞིལཱཿ ཧཱ ཊ།ཨོཾ་ཚ་ཛཾ ཧཱི ཧཱཾ་ཕཊ་ "༣ ཕཊ།ཨ་ཧྭབཱ་དདུལ། ཨར 
ཕཊུ་ཨཾ་ྲང་་དདཱཔཊ། །ཨོཾ་ས་ད་ཕཊ།ཨོཾ་མཛྲཱ་༢བ་ ཁྲུ ཨཾཁ་ཱཾ་ཕཊ།ཨི་སེཧཱབ། ལ་བ ཕཡ ཙལ ཨ་ད་ཛད ཕཊ་ཨིཾ་ཁཾ་ 
ཧུཕཊ། ཨཾཧམ་གི་བརཛཱཛཾ་ཕཊ།ཨཾཱིུ་ཕཊ།ཨོཾ་ཨཱཾ་ཀཤ་ག 1 ་ ཨས ྲ་ུ་ན།ཨི་པདདནྡ ཀར་ཕད་ཕཊི ཨོ་མཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ།ཨོཾ་ ཚོཙ་ན་བཾ་ 


༄༅།། ཛུཞུ་ཁོ་ཤོ དུ་འ འདྲོད ཁཿ ཨོཾ་མ་ཤཱུཾཕ། ཨོ་ ཡ་ཤཱུཾ་ཕཊ། ཡི་འ །ཨོ་ཁ་ཧཱ་ རུལ རེ །ཨོཤྭ,ཱཾ་ཕ།ཨོ།ཁྭ ཕཊ ཨོ་སོ་ུ་ཕཊ།ཨོ་ཧཛཾ 
“༤ ཕཊ། ། འདེ་དག དཔའ་བོ་དང རྣཾཔའབུཿམའི་འ ཁོརི་ཧྭིཿ ཧཱེང་པོའའ སེངསགས་གསེ་ངབའི་མཆལ རཔ།༽ཞོང གཡསག ཅི ཐུགས་ཀྱེ་འབེར་ལའ་དའ་ འབོ་ 
| དམར། །མཁའགོམནིསན་པོསྭ།རྡརདོལ། ་བྱ་མཉམ་པརལ 8 ི་ རམ་སྒྱར། །ཞསྣུང་གས།འཐ་བདཆན། །པོ།། གྲ བད་དཔའ་ོ་ གསུམ་ལ ད་ཡར་ 


ཤཱ ཐོ སེ།པདྨ་དེབ་བུམ མ་བརྡཝཀ།འད་ཆ གསྦ་ཀིས- ན་པོ །སུ་ཡེ་འཁོཕའི་དེ་ ཁཐོ་སེར།།མཁ་ གོ } ི་མདོག།གཏ་མུག་གིས་ཁབ་བེད ༤ ཿ 
¡ ÷` ཾཁར་ ས་འ ་ ་ ཐ་ སགྲ་ སོ གས་ཏུ་མོ་ནམས། ྔྣྲ 
ཡུ 


གསའ 


གས་པ་ག དམམ ྨ་ 
མི འ་འ ཚའ པབ་འཇུང་།།བཀྱ་སྭཝ་ཡེས་ནམ་པ་ པ་ 
རླར རར 


།འཛྲིན།།མེ་ལོང་དྲི་དཔའོ་དང་ལག། གོས་མཆག་ཡིད་འོངབ་དང་།ཅཔཏདྲ་པདི་བས་བ་འཇིན།ས་བའགོ་སནི་ཐེད་པ་དང།།འྭ་ ག་ཡང་འཇིན་མཇདཅིང་།དེ་་བུཿངཏང་གི གུག་བསམས།།ཁ་གདོ 
ལ་སགས་ཞུ་མེནམས་། ར་ར (པའི་མཆོག།ཐུགས་ སུ ལན རླུ 
ཆུགས་དུས་འམ།།ཁ་ཅོགད་བཞེནགཤགས་པ་ འས།མ་མོ ཀ་པར དད ་ 


ཀྱི་དབངཔེ་སྦྱ་རབ་དགད་ཡིས་ ནི།སྣཚོགས་གྲགསཅན་སིཅན་བཞིན།།ཡང་ནདོ ཤལ འུ ། 
ངི རང ུམ་བསྲ་མབ་འཇོན རཆ ་ 


༄༅; སེ གཞནད་ཐམས་ཅདམ་མོའི་རིགས པོས།།ད་བོན་ཏིད་ ་ 
@ རྫིནི་ངསདསས ་ ེ་ོྱ་ས་ི་མས།ལལུགོ་ཞི་བསཔགས་ཤས་རས་ 
ཁེ  སྭ་དན།མི་འཁུགས་པ་དང་རྟག་པའིིམ།།རྡོ་རཉིམ་ད་བཞིན་ཏ།།འོདདཔག་མད་དདདོན་ཡོད་གབ།རྡོ་སམས་དཔའ་བདབཆ། འྡི་ཌཱངས་སྒྲརས་སྒུ་ཡུས་ཀྱད་།དྡོང་མཁའགོརའཏགགུས།ཐུག་ 
ཤྩ ཊའརོངག་།གཱུས་པ་སུལྦ་རམ་གའ གཡིག།གསུལ་པའིནང་མའའགོ།།ཞིབ་བླུའི་གའ།༼ འགོ་ི།བ་སངོགས་གཁའ་ོསེ། དག་བདོར་སབད 

ཀཀ། ༩ 
;; བསཿ ཡོས་ཅཱྨགས་ོག་ཆིགས་ཡོབསསདློག་བསི།།ཧྲ་ངོགས་རས་ཅི་འཇོག་དཔོ་ག།གཔའ་མཉམ་ད་དྲུངས་བསྟགགུལ༔ཅ ་ན་ཞུ་བུ་སི་།དག་འི་ཡི་གས 
གི་མ འད་བའི་མཛུག།ཨུན་ས། གུལ་བྱ་མ་ཚོགས་བཟུང་།སྷ་ཚོགས་བླདའི་གདུནལ་བཞུགས། ཟུ་བིཡའི་དབུས་དགནས།།དྲ འི ལམོ་ཀངདུབཞུགས།བདཔ་།། 
1 ་ །ཧཾར་གིབདྱ་།བགི་གདན་པ་ལགས་བཟ་བཞུགས།།ང་བ་ྐེ་དོདམ་བཏཔ་ནནས་ཁའ་ལྡིང།ད་ཡི་སདེད་དགེས་གདན།། 


།དགའ་ཞདྱས་ལ་ཡདབོ་ག།།ཡདའས་སུ་ཞིབ་བུངབཡན།།བོས་དས་བཅེན་པོ་བདབའི་ཡིགས་ི་ཐདག་ 


° །བསྒོམས་ནདོས་གབའ་བག།ྡོལག་གིས་ས་ལ་ལགདྡོདལ་ད་།ྟེགཅེ་། ་བ་བས།འཁཔ་་གལ་ིུངད་གཅས། ཟིནཿདེལབུ་འང་དམ་ནནཏ།། བདའི 
' ཅུག ་ ལས ནི ཀུ ˆ 0 ནི་དི་བར་ ས་གནང གི 
༽་ བརས ོས་བསོས། །དདྦ་རྡས་ ༽  ་ ་བདོ་པ་བར་གས ་པ་མ ¦ ་ 
ཧ གྲ པཔ འའ རར 
" ཁོ །ལྲོ་འ༡སར་བ་དན་མ 

སུ  ་ ་ འའ ་ གས་གསར ཁུ ༣ 

འའ ཁ་པ །རྣརསྣང གི་བ ི་ ལྡུན་འདས་སངསྤྱ་རས་མཁའག་བད་ དབ་རན་པའོ།།ཤར་ལོ མྷལྷ་དག་དང་། །དཔའ་བའྲི་བཅནཿ འོ། 
' ཤཏྐདུར་ ་དབགམ་ད། དདང་། འའ གེར ཀཀ ་ ་ལུས་པཀརབོ།།མཏྭ། 


འོ། ༥བའ་སའ་དབས་ འ །།ཤརྦ་ཧི། རྭ་ཀཱམ པནམུག་ཅན་དང 

༄༠ཀ 0 པའི་ས ག་ས ོ་ཀ་ ེ འི་མིག ་ི་ི ་ ་ 

^& གསརྤཿའ མཁོ བཏད་ཁོ་ གས་མ འབའ ཡའ ་་ གོ་འ རེ ཁྱི་སྒོམཀ་ལོངགཿ གབགའ་ཧ། སས་བ ཧཱ་དུལ་བཱ བཱཀ་རྡོང ངབཞང་དྭ། 

= ;: ཁག གས ངཱ རོ གིབ དཔའ་བ ལལོ། །མཱ་ཁའགོ་མནི ཀརམའོ།།སཱངང འ་བིའ་ 

ཤུ བ་བ ི་ོ ག་གོ ག་བ ཟོ ཅིནཆན་དང གསས་མའ། ཀྲ (་ 
༈ཱ 


༧ བོ ་ 
 - སའ ནུཊུམ་རྦུ་ཏདྨནམ་པར་སྣངས 
ཡི ` ཅི ཕ་ ཅི ` འའ ་ དོགས 


 ཡོསུ་བགདམི་ཝིོལ་ཀུནདྡོར།།ཟླ་རདུས་ཁའགོས་ཡངདི།མཁའགོ ཐོདཔ་པཞིནི་སྲརས་ ཱེ 
7 ་ གཔ་ད བབ ་ སུ ི།།དབུསི་དྲ་ཀིལ་འཁོརམཆམ་ 


'ཌྗངབ་དང་།འཞེ་བ' བའི་མ །དོག་ཅན་ཡིན།།ཁ་ 
÷` ཁའག་མ།།པདནི་བྲདས་དདབྲད་ཕུག་ཞལ།། ལས་ད ་ ལའ ནེད  : 
འི་ཕངབསྣ་ནམ་ ་ྷེ འཇུབླག་གོཁ་3- ། ལགས 

གཾ ཁ་བལ མ་པའི་མཆོག་ རི 


གསུསད།འའ་ཉངསཁའགམ་ཡི་གཟུགས། །།ཐན་མཆ -ཀ ༨ ་ རོ་མ བ་ལ 
པརནི།ངིག་དཞགས་པྱ་ལུགས་སྤོག་དང་།།དེལ་བ་ཡ གག ས་་གས་གའའགོས།མ་འང་དགོས་ : ཛས 


པེ་བང་ རོརིག་ཡས་པན།གཡན་པ་ཐོ་ 
5 ཐམས་ཅད་རབསུལ་བའི་ ཀཟ་ི་ལགསྱ་ཀི་ དྭབ་ཆན་ཅན།བད་པའི་སཱངན་ཡང་པག་གནས་། རྩ ་ ་ རྦ ་ 


བ།གཡས་ 


༄༅ །ཐུགས་།བར་བྟཝ།།རྣལ་འབུང་ གི་ྩོན་བ་ཡིས་ །།ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལ་དམཐོངནས། ོ་ོོ་ པརབས་ནས སུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ལེ།-ཤེས་ཀྱིས།།དབང་འསྒུར་ནས་ 
ནརིམ་ ངེན བླ སོ།། ཨ་ཨཱཿ ཛི བརེམ་པས་བ སས 'ཨེས།དོགས་པ ༥ 
ཏ་ི་ཐར་གསང་སཱགས་ངོས་འབུཔར།དམ་ཇིགྱིས་བླབས་ བ་བུ། རུ ཨོཾོཁ་ཐ ཨོཾཿ ཨོཾ་ཨ་བད། ཨཤཾམཛཱས པུ ཁ་བྲསཏྣ་ཀིནཱཛཾཤབ་རཛདཾ་ཕཊ། སྭཱཱ།ཨོཾཤཾབཱཿ ཧཱ 
།ཨ་ལ་ལ་ལ་ཨཿ ཧྭ་ཌ་ཀེ ཀི ཀལ་ཤེ་བར་ཧཱ་ཕཊ་ རར 1 ་ ཧཱ།ཨོ་ཤི་བླཌཀྲིིཨ་ཱུས་ཧཱཌཀ་ནཱ་པལ་༤གིབར་ཕཊ་ 
སཱཏཱ།ཨོ་ཤི་བྲར་ཊཀ་ཨཿ ཤཱ ཧཱུཾ་ཕཊ ཌཱཀ བའཏཱཾ་ཕཊྭཧཱཱཱ ོང ་ ུལྐཊ།ཨི་བཱ་དཱ་ཕཊ།ཨི་ཀཱ་ 
ལུག །ོ་ཀཿ་ཊ།ཨོ་མ་། ཨོཾདཔ་ ཊ།ཨོ་བོ་ཱ་འཊ། ཕཊ། ཐུ ཨཾབཱ་ཕཊ། ོ་ལི་ཙཱུཾཕཊ། ཤུ།ཝོ 
དྲ གལ བར ཙུཾ་ཕཊ། ཕཊ ཨ་བ ཨོ།་ལ།སོ་ཡ་ལྐ། ཨོད 


..-ཏུ་ཧཱ་ཕ ཨོཾ་ཨ་ཛཱུཾཕཊ། ཨོ་ཨིཾཡཱཕཊ ཨཾ པི་ཱ་ཕཊ། 
 ་ ཨ་མ་མ ཁ་ལན ཨེ རདྡ་རའི། ཨ་བྲ་པ་ཕཊ། ཨོཾ་མདཱ་ཕཊ། གི ་ ཨ་ར ་ཾཀ།ཨོ་ 


ཝེ ལྲི ཧི 


།མེ་ཧཱུཾ་ཕཊ།ཨོ་ཌཱ་པཕཊ།ཨོ་ཁཾཛྲ་ཕཊ།ཨོ་ཁཾདཱུ་བཊ།་ཨོུཾཱཾ་ཕཊ། ཨོ་ཀླཾ ཾ་ཕཊ། ཨོ་ཨྭ་དཱ་ཕྷཨ་ཨོཾ་ཤྭ་དཾ་ཕནུ། ཙཙཱ་ཐན། ཨོཾ་ཡཾ་དཱཾ་ཕ། ཨོཾ་ཡྭ་དཱ་ཕཊ། ཨོཾ་མྭཾ་དཱ་ཐཊ། ཨོ་ཡཾདྷཱ་ཕཊ།། 
‡་རན  ་ ་ 
ཆིགམཆོག་རྒྱུནཔ།། གཉིས་མདའ ཁུདཔའི་སཱཌ་བ་ཡི། སིི ད 
པས སསགིཾིཾེཾིཾཾིཾཾཾུ[ུ6ུ#ླ$® 

ཁིིསཔ དང རདཔའི་གན་ཡིམ་པ་དང། ཤུལ་ཁཅུར་་བཀའ་གགན བསའི་དམདབུས་བའ་བང་ འཆུར།ན་ཐས་པ་འ བཱ ཀརནནས་ཡང་ 
མཐོངས་ཡི །མངོནཔར་དོད་ ཁྱིརདཐམའི་ཀཱམ་ལས་རིགས་དོག་གི་འཁོར་ལོས་བྱསུརབའི་བཀའ་འདུ་།། གྱུས་བཞ་པ ། །པཉམ་གཞན་ཡབབཤད་བཀ།།ྒྣལ་འབུང་ 
ལྔམྨ་ནྣདད་པ།འ་བ།།རྣལ་འབོཌམ་། སར པ།གཞནྱི་རལ་ཛར་རསའྭུ་པར།ཡི་ག་ལས་བུངགཅིག་ཅར་རུལ།།གཅིག་ཅུརམཆནམ་ལུག་མཆད་འཇིན།།གཅག་ཅརྡ་དིངེས ཏཱཾ 


སེ བེད་ལཆན་པོ་བན་མད་། དྲརྡདགཔཔད་མྲི་ནུལ།།གཅིག་ཅརོརཀ།དཔལམ་ཆགསྟོགཀའེ་ནམཁའ་དིམདྷ་ཐར།ཟརམ་འི་མ་ཏོག་དཔམནུངས་པ།།ཡུག་བྱཧདཔ་ལ་ཞལ་བཞི་པ། 


„ །ཤྱ༅། །འཇིགས་ཤིངར་ུགས་བརམཇ།གཡས་དྲ་པ་ཡི་ཞབསཁིས་བཞགས།།སགསནཔལམ་ཡ་གཙ།ཞ་གདོང ཞག་གུམས་དམདྷས།།མང་ 
ཀྲཀཀྣྣྣྡོྡོི་ 06 ་ གི་ག 
-ཟ ཞབྱསྱ་འེས་བླ་ད་གནདཔར་བཞུགས།།དངདིལ་བྲ་གཉམ་ ས་གཞི་བ ནས་ལས གོལ་ཁ ཤོགས་རེས་ཅགྲག། གོས་པ 
ཤཱ ཞིདསདབས་པརྡ་ཕ།དུམ་དྱི་ཧན་བི་སར་ གསམ འདོ ་ོག གཡའསྟ།།ཙཔ། ཐད་པ་དངའཁླར་འཇིན། ཆལ་བའི་ལླག་ 
 པ་གཱདདྱ།ོབསད་གཞན་།རབས་ ་པ་ལ།ཟ་ ་བ་ལད་ཞིབའཇན།ད་ཚགས་རེ ྲ ་ མདུ 
_ གསྐྱ་རྐན།།དྡོང་ལབིའེ་ད་ནངན།།འོག་པ ས་ཀ བུ དོས་ར་ རུནཔ་སེ།སྔགས་པའི་གཙོབད '་གསབསགས་ནི།།ིདྷཔརཆོ་གའི་སྭིང་པོ་ཤས།།ལག་མོ་ 
” ར་གསོ ་བི་གས་བམ་བབླསས།འགི་ར་བརོམཛནཔཀ་ །ཅབཏཐ་ག་གགྲམསྱ་ཀིས་རན།།བཅོམ་ལ ་མལ་ མདབ 
(བྭ་ས་ཡོགས་བླདམདོག་མཛས་ལ།།བདྨརམ་དག་མཆོག་ནམ་པ་ བ་མ $ 9༠ ད། ཞདམ་བའགོམ་བག་འཅིང་། བཏད་ཝམ་ 


སིི ་ །ཤཱ་གཟུགས་ཅ ་ ྲགེཾ །།སཱན་གྲུསས་པག་པོ་གྲིབྲརི་དངན།། 
ལ་མོ ཀབ་འན་པཤགས།་ག་བཞི་ཡདའབ ཐོ ་ ༦ ` ལྤལ བུཅད་ཏྲ་གི་གུག་དག།དབགེན་ 
་ ༤༽ ༩ 
ལང ཀབགེ་ཞུལ་ འི : གླང་ དི བྐ་ གི་ 

ནར བ་ས་ཡག མྲ །ཡ་ཤུས་བ་ཊིས་ གབས ལྲ་་ ཀླབྲགབ་འོ་མ་ས་རཊ་གང་ 
པི དྲེ་ཟླ་ མ་འ་ཁརོལ།བངཔ་བྱཿ ར་ཤ རླིས དད་བ ེ | 
ཉེདམ་ཡིནཏ། ཅཅ ་ རི རེལ བན་་ལ་ སེན 


ལོམ །སྒུལ་ཐད་དམརལ་སྔོ་ལཱཿ 
5 ཁབས་མནེད།རྷསོ་ཝཱང་།ལ་ 


+ ་ ་ 


ར་བ 


ཙཾ །ལྫུདམར། འདི་ལྟར་དདག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། སྙནཀསྟུས་བ་ལྭ་གགོལ་བ།ཧོགསྦ་ཁིམ་གོས་འཇང་གཟདཔབཇས་ ཅས།།་གུས་གདུནལ་ལེགས་བརྡ་འཞགས། ཁྱུར 
ལལ ཡིསྣ་རམ་པར རྒྱན། །བདྷཱི་ཐོདཔ་ད་ཡ་བྲ་དང་།ཅང་ཏའ་ཞགས་ པ ྭལུགས་ཀྱུ་བོགས།།ཐམས་ཅང་བོད་པའི་འངའས༔ རྒྱན །མེ་བསྐྱདཔ་ཡི་ཅོད་པན་བས།འིད་རགནས་པ དཔེཤ་གནསྱ་ཊི།།ོས་གབ་ 
-¬ བདབ ཏཊལ།།འདིཐུགསྤ་ི་འཁོ་པི།ལམོ་དཀརམ་ལུ་སོགས་པ།།ལ་འཧུརམ་ནརས་འུབ ཤད།བསནཔས་བཀ བཀའདིནསོལ་མཛད། །ཐོགས་པ་མདཔའེ་འྭབས་བུ སྒ དར 
ཧཱ - ཊུ་འང རད།དཔེཁིཁོལ་གྲསའཌ ˆ ' ཐོ དི་ངབི་སཱབས་ཐབས་མ།ནབདྲ་ཇངེ་ 
× ÷  ་བ ྷ 


བ། སཾ ས་ལ ༢ 
་ པར་བསཿ པང བའྲ་སངས་ཐབས་ དིད ཱ རྭ དར 
ཿ-མ་  ཿ ་ས་་ི་་ 


་ གསེར་ད གོ།ལ་བ་དང་། །  ླན#ནོ་ 
།་ཨོ་དདག་འདུས་དང་།༡ཏེ ༡་བའི་ དངང་།བའི་དྲ་བོདདག་ཡིན་ཏི།རྣམ་པརྩསཔམཛད་དབྱུ་རུན་བས། རྣམས་རྡོར 'ལྷགསུ་ཀྱུ་དང་།། དྡརྔཞགས་པ་རྡོརྔ་སྨོག། 
་ །སྔོ་དབྩེང་དང་དམ་པདང་ ིྲགི སའ ་ མནད གཡིན་ གག་ཡ། 

དཔསོ་དཔདད་ཀ་སར། །།ོད་པ་དང་ནི་ཁྭ་ཊ ༢ང་ གི་མཆནམ་ཅང་ཏའ་ ང་གི་ག ་གུག་ ྲའིམག་པོརང། གུ ་ བཟ ༈་ 
འཞགས།ེ་བྱ་པ་ལ ཡིསྱ་རྒན། །ཐོད་ ནྲི ང་བཅན། གི་ག ཅད་ན ི་ཨའི་རམ་ལས་ང ུ་གནས།དད་མི་སྙིང་ཀརཡ་ཤེས་སམསྐ།སྐུ་གསུང་ཕླུག་ 
ཀྱི་འཾ་ཁོར་ལོ་ཿ གསུམ།།གུཙོ་བོའི་བད་ ་བོ་བླསོན སོམ་པར་བྱ།།  ་ 'ལྕནེ་གཛིལྟ་ ལུ་ཐུ་ཡིས་བཱམས་བགྲ།ུ་བསབའྱི་གྲོས་བ་ལས།།ཡེ་ཤས་ 
ཧ་ས ་གསའ ་ 


རལ་བཀུགནསད།ངྟ་ མཆ ཅིགཏུ་བམས་ཏ་བསམས་ ནས །ཛྷིཊའཇིམ་ བ་ ༡ ༢ ཤས་བླཟུས་པ་དགྱ་ཀང་ 
སཾ དདར་འསིས། བ་ཡིས། འཐོར་འཐྭ་རིས་པས་ རར རེ བ།།ཨཾ ཨཱཿ ཱཏུཾ།འྟལ་བྲ་ཡཾའིམ་པ་ཡིས།། །།གངས་མདཔརནི་བ བས་ནསུ།ཇགིད་ 


- འརྭཨ་ཛུར་པར། །གོབགི་དམུ་ཆིག་འཁོར་ལནོ། ཞམ ༩ ུཾ་ཅན་གབབླ་བས་ན་འེ། ཐབམུཿཧཀདྦུཊཱས་བཱཧ། །ོ་ཨཱཿཧཱུཾ ཧཱ། །བྲང་ 
% ཅརཾཾིཾིཾི པཱ སློ་ཀན་ཡ་ ་ཕཊ།ཨོ་འྭ་ཨྭཙཱ་པཊ།ཨ་ཁ།་ 7 ་ 
ཡེ ཀག་་ ཧཱ ་  ་ ང ཨཾ ས་ཆ ནོས ཧུཾ 

པཛམ་ར་ཅཧཱཾ་ ལྐ དེཿ ཏྲོ ཕཤ། པོ་བ ཤཱི ཊཱ ཛཿ ྣ 
བའ སི ངེ ས་ རྩ ་ྭ 
བྡི་ཡ་ཙུ་ཛཱ་ཕཊ། `` ཧུབ ིེ་ བཟླི རལ  ; བདག 

'ྨི སྒ ཁབས་དིག་པའིའ།།གཞས༔ ཡེ མ་པའི་བ མ་གྲ་ལོ ལཡས་ དྲ ་ 


ཚམ 


༣ ༧4 


ཉམ་ལུས་པར།ཐདདབན་བྱུས་ནས་ཀུང་།ུ་གསུང་ཐུགས་ལྔ་ནམ་པར་གནས། །འདནྡནཔའབུརཆོགེ།འཁལོ་སྒམཔའི་བླཟས་བོ།།རཤགྲེ་ཝཱ་ཡི་སངབ་ཡིས། ྱི་རུས་ཡོང་ 
མོགས གདབ གསབ་ད་ང་།དམའ་དིལ་འགོ་མ།མཁབ༽་དུ་ིམ།ཁའགོམ།ཀིསགསོལ་བ་གམཔབཤུ།་ང་བབའ་དངས་པ་ 
ཨི་ཁངས་སྩྱདལས་ནི་བྱུང་བ་ཡི་ །བླམ་ཨ་མ་ཡིས་བསྟན་བསནས།། བདབའི་སྩོརབ་ལ་ཞུགས་ཏ།།རམ་ཧན་དང་ཿ་སྭཱམཏཱསྭ་ཛཱབར་ཇོ་ཨི་ནི་ཀམ་ལ་སྭཱཱ། ཨ་ལ་ལ་ལ་ཤོོ།སྭུར་ 
སར ་ིཨ ངང ¦ིངིིིིྔྣནཊཏདད དན ་ 
སྭམ་ཏས་པཀཔལག་སས གཡོས རོ་ཁ ཨིགམི ཁ་ལྲ་པ་ཡི་མོ་ ཁུད་པ 
རཏ ཨི་ལ་ད་པ། ས་ས ཨར་འི་ཨ་གི་ཨ་བ་ཨ་ས།འདིཡིས་མགོདཔོ་བླསལ་ནས་ནི། དྲ་ཡཔ་འཁོར་དས་གབས་པ་ས།།ས། ང་འཇས་ ༢༠ ཁ ༣ 
བ་ས འིར པའི་གླ་བས་པས།།་ཁའགའིདབིཡདནས། གཟིགས་ངགབལས་ཀུན་མཇངཔ་ཡི་།ྡརབླུ་ཡིདའོངམ།།སེ་རབས་དས་གབ་ཐད་འགབ།དྱངས་པ་ 
 ན་ཡིས་བསྐུལ་ཞན།ེདཔན་པོ་སལབཅི།ུརབ་ཡ་དུསདག།དྲ་ྭཙསསྟམུར།ཐགམ་དབངས་དངས་བར་ཤགཔར།།ཡི་ག་བྱ་པའི་གསང་པགེས་ཀ།འཁམ་པ་། 


༧ 


% གརན་བསྲའགགགལ་ཏའདག་ཀིདབཇོསགད་འད།དཔས་གབ་བདགནུས་པ་ཡིན།ཨོཾ་ཕྲང་ཀསས་ཡ་མནུ་ཱ་ལ་ཡ་བྲང།ཞོཔ་ཏང།ྫརས་ཐབ།ས་ ཆིམ་ཐུ།ཨ་ 
ར་སསས ིིིིིིཾ པས |||ཉིེ 
རི ང་བ། ༥ སསོསས།  ོི་ 
 དྲཾཡལ་འ་ཁར་ཀུན།།བདག་གིས་བླ་སམས་ ཤེབ་བཏན་པར་ གཀ་ཤྲི་ལུ་ཡི་སབ་ཡིས།ཇི་ཧུ་ཡེདབར་གཞས་པར་ བཀྲོ།་པ་འདོམ་ཁད་ གས ལས 


མ་པ་ཡང་མཐཿ ཏ།།བདག་ཉིད་དབའ་བོའི་མཆགཞེད།དད་ལར་སིད་བའང་སོང་བ་ཨིན།བླམམས་པས་བདུག་ཉིད་ཡངུདག་གནས།།འ་ རོན་དཀའ་བྲུབ་འཤད་པ༔ དངའ 
། 


།ཅ། ཀིཛཛངངིིངིིོིིིིིིྫ་ི་ིིི་ི།ིོ 
། 


གུས །བདག ྒ 
བྲུ སྱ་ཀབསད།།གཟུངས་དངྱསེནག་ལས་རྣམས་དང་།ཆགའརིམ་པའི་གཞེ་ཡངམད།།རལ་བཧོར་ལུགྱུ་མ་བཱད་པའཔ་ དཀགཡས་བརུང་ཞབས་ཀྱིསའིས་པའཔ་ དངོང 
ཆན ན་པ།།རངྱཐུང་བས་གབ་ཀུན་མཛད་པ།།འགོག་པཉིདྱ་བངམ་ངང་བམད།།བདག་ཤིད་བདག་གིས་མཆད་པར་བ།།ཟླབའིདྲ་ཀིལ་འཁོར་གངབ་ནི།ཉེ་བའི་དབྱས་ནམ། 


༢ 


་ག་གནསྱ་ཀྱི་མཆོགྱ་གུར་པ །ལ་མི་གཟུགས། ཊི།།དཡེ་ བྲུས་ རྣམ་པརབསམས།།སྒ་གསུང་ཤུབ ཕས་བ་ཅ །དུཡི་ཡུཿ ་ལས་འས། གུམཏ།།སམས་ཀེ་པེའ ་དེས་་ 
རར ་ དཛྡ་་ུར་པ། བུ་བུ རྩ ་ 
ཨ་ཀུན་དདམད་ཡིན།།ཤགྱ་རཱ་མཆགཏཱ་བཤད་པུའ། །ཟླབའི་སེང་དབུཔྱཡདྱརན།  ཤེས་སམས་ནི་བསམ་པ་ནི། །མཇོགསྣ་གྱདཔ་རཔ་ བསང། །བླམའེམན་གཱ་ལམ དདིན། །སམས་ 
ནིམཆག།ཏུ་འབབབ་ཡིས།།འདྷིལ་པཞེ་བའིགནས་དདི། ནི་ལ གཏན་དམས་མ་ཏ རྟོགས་ ”)།།ྨྱོརདང་སྦྱོར་བ་བྲལ་ཐས་ནས་།གོ་ འཕུངགཅེག་དྲུས་ཁ །བཐ་པ་། ཡིན།འདི་ལྟར་བ ཧུ 
ཁབུསཿ བ་རདཔར་ཀའ་བས།་པོར་བབུས་ཀི་ཡི་ག་ལ སྭ་བུངགཞན་དུ་ཡང་།སག་ དན་གཞུང་ལུགས་ལག་པའི་དཱ་ ཐཱ ་གོས་ ས་དཞིདནི།མ་ནོང་ཤས་འབ་ལོ་ ་ལོང་བ་གཟགས་་ 
འགས་བྱུསང།།མ་ངོན་བརབོང་བའྱོ་རུདབམའི་བཱམ་ ལས་རྲུ་གསུང་ཐཱགསྱགནས་ཀྱི་རིམ་བ ཐ་ལསཀི་ྱུར་ཝ་ ལྔ་པའོ།། །།དནས་སྐྱོར་བ་བཤད་བ་བ།ཐོད་པ་ 
ས་སྤྱ་རས་མཆོག་དམ་བ། །པེད་སོཿབ་ཀུནྱ་ཤིས་མཆག།བས་གུབ་ཐད་ བད་ས་ཧུལ་ བ།གསངབ་ལགས་པ པརྭས་ བཏང །གང་གིས་སུ། ༡ལའངམེ བསྙན་ཏེ། །ཉིདམཆག་གི གྲི་གོམ་བ་ བ་བཟང 
རྣལ་འོཿ 'འབོརམ་ཡེ་ སྟི ་གནས།།གསངབ་བསྟན་པར་སཱ་བནད་། ད བླ་མའི་ གེ ནི་བསྒེམ་ ་བར། ཝ་ཁ ཁོད་གནས་ ནི་ཡིདའོངབ།སྨྲབ་ སཔ་པ་པོ་ཡིས་ཇས་བསྟནཔ། །བསྱང་པཾའའིས་ པའི | 


།སྐྱོརན་བ། ་ཡཱི།ས' ་ ཡ་བ་གུ། རྡོརལེ་བའི བའི་དབྲསྣ་དེ།ཡི་ །གནི་བླགོས་ བར་བ།།དཡིས་ཁབ་ པར་བདག་ཀེདད། ས་ཡ ་རྒྱས་ཐེདབ་ཅད་གྱི གྱི་མཇོག།གནས་མད 
རུ ཞག བ་ས།རོག་བ་ཐདྨནམ་སྲ་་ཡེན།།ཨཱ་ལི་ཀ་ཡི་ ཡས་འབྲར་བུང། །ཉེས་མདམ་ཆག་འི་ [ཧ་གཏིསཔ་ལཞུབགཅག་བཉཀྱོས་གགགིས་ནམ་བར། འཇི 
×; ་ ཛོ ས་སོ གསས་བབ་ཡིས་  ་ཡ་ ཅཆས་ཏི་བའི་ 
ཅན།།སབས་རོས་ལཱ་ ཚ ་ བཟོ་ལས 
¡ །ཡུས་ཀུ།།འདན། 'གནོན་པར་མ 
་ པས་འཇིག 0 ་ ཆས སར ་ 
ས་བནི།འཇག་་ེད་དངདུ་མཆན་དག། ས་སེམས [ ཤེས་སམས་དབའ་ད་གཟུགས་ཅན། །མིཿ ཨ་གངུ་ལས་ ་ 


ཀྱིའཁོརལེ་གོང་ཀར །ཏེརྭ་ཀནྡཾནས་པརྨསོས།གསུང་གིས་འཁོརལ་ཁ ོསལྷ་ག།ི་གོ་ྱོལའི།་་་པ་ དང་། ཕག་པཱག་པ་ལ་ཞལ་གསུམ་པ།།དྲོ་དིལ་བུ་ 
མཉམ་བཟྡལན།ས རཾ དཔན འདིན། ༈་གསྡུས་པ་དང་ཐོདཔ་བཆུང་།།རང་རིག་ལྲུས་པང་ཡངདག་ འཊུས།བད་བཅན་པོའི་ག་འཕང་གནས།།དྲཁེལ་ 
འཁོར་བཞི་ ཡི་བབས་ དགུ།།ཡི་ག་གསུམ་ 
གྲེ་མཇོག་དམ་བ།མཁའགོམ་དང་འྭ་ས་དྲ་ ༠ ་༽ ཀད  ི་ ས་ལ་བགོད།ཐོདཔ་བཞི་པོ་མཆོག་ ཁབས 
ཁ་དོག་སེར།ལཱ་ ་མ་པ་ ལཤ་མི་མདོག།དྲམ་སྒུས མནབ གཟུགས །ཅན་མ་ནི་དམར་ལ་འབར།། ཐང་པ་ངང་ ནིཁྷཱ་འིཛཾན།གཡས་ ་པ་མི་འཇིགས་ ས་མཆག་ཡིན་ཏ།སྷ་ནུས་ 
སུནལ ་མ་བཞི།། །ཁཱ་གདོངལསོགས་མཁིའེ་ ཧོཿ རྣ བདུན་དམར ལ།བག་པའི་གཟགས་ཅོམརསས་ ནང་ག ་ལསོགས།།བབ་འཇིགས་འིན་ཏུ ;འཇྲགས་ 
པ་སཱ། ཐེདཔ་དངི་ཁྲཧཱ་འཛིན།ས་འ་ འཇིགས་མཆོགྱ་ཁང་དབཞེན་ཏུ། ཅང་ཏྲའ་པདི་གི་གུག་ཉིད། བདངུན་བཞི་ ཁིསེངན་བཞུགས།། །སྔན་གསུམ་པ་ལ་སྨ་གོལ་བ། ཡོགས་ཀྱི་གོས་ 
མཆོག་འཛིད་པ་ས་ ས།།ོད་པའི་ ཁི་འང་བའེ་ དབྲུ་ཆན་ཅན། ཕགྱ་ར་ལཱ་ ཡིསྣ་རམ་པརྒྱ་སན།མ་ ཡ་ལོཔར་པདིདཔངནི།།ལག་ཁི་མཆོང་པ་བཞི་ བྭས།།་ བརུ་དག་ ཅིམ བ་ངང་ཀས་ །སྲུ་གསུངཐུཊ་ 


ལྱརགཟངཔའ ཿཔེང་འའི་དགླ རན་ཅན། །༢བགེ་མཆན་མའི་མཆོག་ ངྲ་ལད།།ར །གནས་ལསོགས་པའིརིམ་སྩོར་ག།སོ༔ །སོམ་པ་གསུས་ 


༧།། 'ཱིསྦབ་ཡིས།།ཡེ་དཊནངགི་ཆོསྣ་ནསས་ཀྲུན། བངྲ་དབ་ལོགས་ཁིས་ཟས་ པརཕག།ཀུ་ལསསགསཔཉི ཤུ ག་ལ་ིནུ་དནཔ གསལ་བས 
ཡཨངྱས།མཐརནོ་ཕཊ་དཔངབྱ་ཏཾ་སཱར། སསན དོ 
 ་ གས་ག དོ ད་ཨཱཿ ཨ། གས འབོམ ོ་ཡས་བ། ་ 
ཉཱ །གབེས་གསམ་་ཞི་ལ དེ ཁ་གདོབ་ཕསགས་གསངྱཐཱགསན།ཡརལ་ཝ།གས ལ་ད དི་བཅས་པ་སེ།མཐའགོངདངཔེ་དྲ་མར། གཤན 
པལ ཝས་ཧ། གས ྲ  ྣ]ྣན་ 
ཨཱ།ཨིཾ་ཨཱ།ཨཱ། ཏཾ ས་ཨ ཨཾ་ཨ ཁམས་དབྱ་བཁུརདཔ།།གཟྟ་ མས་ཞི ར་བར །ཡེ་ངགས་འཁོར་ལོ་དམ་ཆིག་དགམཉམ་པའི་ར་ཡིས་མཆོད་བརབ།། 
དྲ ེཏྣད་ཟས་ཏ།།འདྟལརདཀྱིལ་ འཁཿཔག་དངྱསགསས་རྒྱས་ ཐོད་པ་ལི་བུང།ྡོརྫཾ་རནནི་བགོས་བ་ས།བདོའེམ་པ་བཞོ བཞོནདུ། 
རྱ་་མཐརམཐིབྦངབབ།གས་འཞི་་ད་བ།དད་ བ་བོང་བཡས།འཁཔལ་ག དཾ ་ 


དམ་ཆིགའཁོར་ལའོ་བླགས་པ་ག།།དམཿཆིགམཆོག་ན་དཔོས་གཟ་འྱགར།།དམ་ཆིགཅྲ་གི་གསངྱསགས་ཀུན།།སངྦ་ཆས་ཐདཔ་གཆོག་ཨིན་ཏ།མཉམ་བརམ་གཞག་སྣརབ་ཡིས།།འི་ 
ལྟར་ཝདརབཏུབརྟག།ད་ཅིགོ་རགུ་བསང་བཞིང་།ཡ་ཤེས་འིརམདྲ་པ་ཡི་མག།ཡངན་རཡིང་བླཊས་བ་ཧ།སགས་ེས་དཞིད་བླགས་བརུག།།ཨོིབྷཏཱཀཱ་ལིབི་ཨཿ་ 
ཌཀི་ཞི་པལ་ཤ་རུ་ཊ་སྭཱ།་ི ླབོ་བའེམཆོགྲམཔ་འདོརམ་མི་ཡ་ཤེས་མཆོག།གངད་དམ་ཆིག་ཀམས་པ་ལ།སྨརཔ་ཁིདནི་ཨནཔརག།ཞེ་བརབས་ག་ཞམདུ་པ། 
རྣལ་འཐུམམ་ཡ་དང་ཡང་བུསུ །།དུས་བཞ་ཕག་ ༽ཏམ་བ་མས།།ཐ་ ནགེ་ངུས་ ས་ཐ།། ཡངན་ཨཆ རེ ཾེཾ་ མམ ཿ 
སྲ ་ ཞེངཉམས།།བམ་མ ÷ ཛིན་པྭས།།ཐུགས་ངཆན་པོའི་བདག་ཉིདཿན།འགོ་བི་གསལ་ 
རྐྱབསུ་མཆེ།།ས་ནི་ཐོ་ཙོམ་མད་ཤས་ནས།། ས་བ དཔོས་གབངནདུ་འྱགུམ།མངོན་པརབཇོད་པའྱི་རུདྱ་བམོའྲ་བམ་ལས་དམ་ཆིག་ལང་བ་སངསྦ་ཆས་ཐོད་པ་བཅུད་པ་སྐ་ ཁ་ཤུ 
ཅོག་པའོ།།དནས་གཞན་ཡང་བ ཤད་བ།གུསང་བའི་དཀིདིདདའ་བ།གསང་སགས་གུནན་བྱུདེང་དང་།འགོབའི་གནས་དུབའགོ་བ་དད་།མ་པ་འབོམས་དང་དཔའ་བཀུག།སངས་རས་ 
ནསསྤྱ་ཀི་གནས་མཆོག་ཨིན།།མི་ཟད་གཉེདམདྨནམ་པར་དག།ཐག་མ་དབས་མཐརདེམ་མད།་ཨ་ཡི་ ཁསྱ་བུང་བ།རྡརསམས་དཔའ་བདབ་ཆ།།ལ་གསུམ་ཝག་དགེ་ཞི་བ་སྐ།སུན་ 


།གསུམ་པ་ལ 'ཐུགས་རའེ་ཏམས།།ཀྲ་ཧཱཿདང་ཡང་དགྲ་ཝ 'ཱན།། །རང་བཞིན་དག་ཅིདདེམ་མེད། །རམ་པ་བཱ' ་ལེངདབ་ ལ་རྒྱན།།སྣ། །སྣ་མོགས་རྡོ་ རྡོངས་དབུ་ལ་ མཆག།ཐོད་པའི་པང་བའི་ 
༥བྱནན།བཛྱུ ར་ ཡིསྣ་ནམ་ བརྒྱ་པན།སེམས མཿ །བཞུགས། །ཧྱཾ་ར་བགིས་ནུས་བར པརྩ་པཱན། རིས ཊ་བྱུ་མཉས་ (ཕསྡུཝ།ལཕགྱི་ལུགས་ཀུ་པ། (0 

-¬ཤ འྭནཆིམཞགས་པ བ་མངས་པ་འཇིན།བས་གབ་བདབས།།སལ།དཀའདཔྱས་ དད་དམར་བའི་ཞལ།།རམེ་ ཐརགསྭསྔ་གེ་གནས་ཀྱི་ཨཆོག ཆོག།ཡ་ཤེས་སམས་དཔའ་ཧེ། ངཀར།། མཱ་ 
ཝཾ ཀྲག = འའ ་ ཡཿ ༔ལས་གྲུསཊགའཁོར་ལོ་སུ།དཡེ་ འགམ་ནདམཔལ། ་ལས་སྭུ་ཡི་འཁོར་ཁོ་ས། 
འཐོ སྤོན།།སྲུ 'གསུང་ཐུགས་ནེདི རི །རལས་ ཡགྲ་ཧོརན་པོ་ས།།ེ ་བི་དདུ པའབསམ།། ཨི་ལསྭ་པ་ 

དགདགད།། `  ་་ 

རེ་འ 


` ཁུ ་ ་ནོ་སིང་ཀར་བསམ་པ་ གེད། 
' གཾ ཤློ འེ 7།རལས་ ` -་ དཀརམོ།།ད་ལས་རིནཆན་ཡང་དག་འྱབ་ འུང་ ནྭ་སཱན་དང་ཡ ཡ་ཤས་སྒོན་ ། བཀརཞེང་པ་ལ་ 
ཐ་ དག། ྲས་ ཐྭསྙསཿ པ་ལ་ ཤུ་དག གགས་པ ་པས རྣམ ་པར་སོས།། ཐམས་ཧད་པོགས གས་ཀིས་གོས་ཅན་ཏ།འབག་ཐབས་དང་མཉམ་ པརྲལ་ ཐོ 


% ། ༄༅།། 


ཧར ི་ར 

་ ཡོ སྭུ་ཇོགས།།ཐོདཔ་ ་སི་ནོད་པན་ཅཀ།ས་ཆོགས་བདོའདབསོན། །སམས་བབའི་སྱལཆོ་ཀུངད་བཞུགས།།དེ་དག་་འགོདཔ་ས།། །དངྱུན་གཙོ་བོའི་ཟུ་བའི་གདན།། 

ཛྲ །ཛོགོས་ཀ་གོས་ཅནླས་གོལ་བ།ཞ་པའ མ་བ་ལ་ཤཱག་ངག་བ།སཱན་གསུམ་བོད་པའི་དང་བདན། །མ་ལོང་དངོནི་པི་ཝང་དང་།དེདང་དབདང་བདུད་ཁེས་ལེན།ཆང་ 
་ པས་མཆོད།།གཞནདབེ་ཉྟར་ --  དདག་པོ་བཞིན།། རྒྱན་རྣམས་བུམེས་ཅད་འཇསུ་ངོགས།།སྒྱིའ་ ད་ལེད་པར་ལགུས་པར་བཟགས། ལག་པེ་སྙིམ་པའི་ཐལ་ 
སྭ།མཆོད་པ་ལགྱ།ུ་ཐོགས་ནས་ནོ།།དི་ ཊིཚོགས་ཐ ས་བདམ་ཡན། ཨ་དམ ༼སདགོམཆོག་ནིནུད་གཀའ་བ།།ནྡོངས་ མས་དཔས་ བཤུདཔ་དེ་ 
སགསི་དཞིདཆོགདུག།སུ་གསུང་ཐགས་ད 'གཱར།།ཨོཾ་ི་ མཧྭྲས་ ་ ཨད ཞི་ལ ཤ་བ ། ཨོ་སྕིང་པོཙ་ནི་ཨི ཨ། །ཧཱུསྙ།།ཨོཾས་མ་ལྭ་ རྟ་ལ 
ལའ ། ཨ་བྲ ་བཱཛཱརབ་སིནི་ ་ལོ་ཨཱཿ རྩུ 3 '¬ཏཿ ཀུ་ལ་ཀ་ཀརྦཿྲ ལཿ ནཱ ཤཱ ཨོ འདུ་བ ཨོཾ ཤ་བ ཡ་བ ཨོ་རེས་བདི 
ཧྲཱིཿ ནིན ་ར ི །གངེ་གིས་དེས་ ཀུན་གསང་བ།པཡ་ ་གསང་བ་བཤད་ 


༩ པར་ལོ །པ་ཨྙི།ནལ་འབོརཔ་ཡི་དུ། དུས་བཞི །བླཟས་དང་བསོས་ པར་ཝནཔད་བ།སམ་ཀི་བམས་འད་མནས་སི།ེམས་དཔའཆེན་པ་ན་གས་ བརྟྐན། །།ཨཤུས་འཁོརལ་མཐང་ 
༤ རའ ྲགེྲོ མྱསུ་བའྲི་སོརབ་ཡིས།།ཁུམས་གསུམ་དཀིནམ་པྲས་པ།། པ། །ཐམས་ངད་རྡོ་ངའི་ཛིན་ལ་བྱུ།འཕསཔ་ དངུན་དྭ་ལར་པང་ 


ཟབ པོན ྲི་སགུསམ་པོ། གུས་པ སམས་དབའེ་གོ་འཕུངགནས། ལྷག་སྱས་དགའདག་པའི་བདག།ཐོག་མ་མེདཔིའམཆུག་ཡནོ།། མཐོནཔརྡ་རོདབའྱི་ཆུདབ་ 
4 མའི་བམ་ལསརྲའ དང་བ མད་པའཾ་ལཞུ ༼ ཉེད 'བདུན་བའོ།། དམས་མཇག་གཆུཁའ ཤད།འང་ མ་པའི་རྡོ་རས་པ་ནི། མགས་ལ་ལས་བང་།འང་ ༢ 
༧ ་དྣ་བདབུ་ཆ །ཞལ་བགུ་ལཀ་བག་ཞིབ་། - །སཱན་གསུམ་དྲ་རལ་ཀངཅན ཕགག་རྒྱ་བ་ནིའབར་བསླུ་མན།། མི་བསད་པ ཡི་ཡོད་པན་ན།། 
་ ་ ལ་པའི་བོདདུགས་བཿངས་པ་ས།།ར་བཛོསབཔེ། ཀི གིས་ག ཞ་བ ངོ 
ཅུ ལག བ་ཏ་འིིནཔ་སཱ།། སྭཱ་ཁཱབ་དང་ཝཱགས་ཀུ་ཤིད།།ཡུ་ ནགླུ་གསྡ་ཐུགས་ཅི་གིངབ། 
ཁོའི ནས་འ ཇལ ཛྫརསེམས་དཔའ་ལྟར།གས་བསུགས་འཇི་ དས འཇམ་པོ སས་པགསམ་ ཡས་དས་ཆག་ 


།ཅན།དབའ་བོོ་ནལ་ ལ་པ མུབྲད་ཨ་མ་ཧཱུ་ཊཀྱིའིཛ་ལ་སཾ་བཱརྭསཱ ་རབ་གེས་དབངབླག་བ་ནས་ ཉེན བུ་ཞུགས་ཆནཔོ་གསངསཱགས་བླག། འབླ།གསང་ རླེ 
གསུམ་འཁོརལ་ཧཱཱསཿ ཞས་ནོ། ཁམས་བ འའ 'བརོ་བཾ།། །འདོནེམ་ཆོག་ཏུ་གསང་བ་དེ། སེག་ཤིས་སུལས་བྟག་ མོཧ།མཐོད་པར་བཛིད་པའྱི་རུང དྭ་བཱ་མའྭ་བཱ་མ་ལས་འཇམ་པའི་ངོ་ 
རམ་པ ཡིར པོ དུ་བབ །ཡི་ཐ་དགུ་པ། བྱ་བ ་ བིད་པ།།ཐ་པད་ མཁའགོ་ཐ་ 
ཀྲ ་ མངོ ཞལཿ ཞལ་ད ག ཞིབཉས་པ། གསུམ་པ པ་ལ ་བསྦྱར།གཡཱ་ 
བརྐང་བ་ཡི་ཞབསཀྱིས་བཞུགས།།གདག་པའ་ ) དདུནི་བ། དིཅང་། པཐྲདཔཔནེའིགས་བདམའོ།།ཁོ ས་བྲུབ་ཞབདྲོ་ཁས་མནན་པར་བཞུགས།།སྟུག་ཐེ།ལཱ 'ལེས་པ་ 
གོསུ་བནབས། སི བསྟནས་ པརྨ་པན། ཀཀ ྷ་ བ་ལངས པཔ སྣ་ཆོགས་རྡོརཕ ཛཕལ་པ་མན། ཡགྱ་ཧདག་གེས་སྲུ་ལུས་བན།། །ཞཕ་ཀི་མཆབ་ 
རྣམ་གཅིགས། །འཇེ་གསུ་བད་འབྱཏུང ར་འཇིགས་ཞི་ ཞིང་ སོ་དང 'ལཱངཀུ་དང་།དམརདབླལ་པ་སརཔའོ།།དགུ་པ་དགན་བ བོང་བུའི་མགོ། ་ གདང་རབྱུ་འཇིགས།།ཐལ་ བ་བཱིན་ 
ཨྱ་མདོག་ཅན་ལ །།གདུག་པ' ཐདརབ་འཇམས་མ།། སོ ར་ '་པརལྡན། །དགས་ ཙ་བ །པང་ྡྫོར་བགམོནི།། དམདོག་སྣེངཞལ་ ཕགམགྩོས། །།གཞས་ 


= -༄༅། སུ་མེད་པར་མཉམ་ པར་ལྡན། །སྐ་ ་གོཁ་ ་བ་ པ་ད་ཤོགས་ ་གོས་ཉན། ད ཐིནཔ་གཉེས་ཀྱིས་མཉམ་ པར་འཁྲིལ།།ཐུགས་ཛའེཆགས་པསྡ་ནམ་པརོས།།བོད་ །ཐོདཔ།བྱ་ཚཱག་འྔདིན་ ་ 
ཅིད།ཆདམ་པའི་ལུགས་པ་བཞབས་བ། པདཔ ུནགག་ཞསཆ་་དག་ལཀད་སགི་བས། །ཕཊ་བོ་གདུ་པ་ཀུན་འཛམས་བ།ོ་སིང་ཀསཔ་པསེ་ཨ་ཁའ་གོ་ 
བོཾ ིཁ་འགོ སལ་ ས་ ི་༔ནི #ླཝནལ་ ཤོད་པར་གཱ།། །ཡ་རལ་ཝཾ་ 
ཌཱ  ི་ 3 །ག་ལབསི་བཞ་ཡིའམ། ` ༡ 
གི ོད དང་ག སྲ །བོམ་ཁོས་འྲགུང བ། འོ བོ ང་ད བོའ་ི བོད 
་ ར་བོད །ག འལ ཟོ བནམངས་པལ། རོས་ གས་ད སས རད འེ 
ནཔོལ་བལ་ངོ། ཤོགས །ཅན།།ཁ་གདོང་གཡནདང་ གདཔཞལ་ཡང་ ལ་ག ྐགགས་གི་འི། 
དོ  ་ 0 ཀླ ་ 


ད།གཡོནུད་གྲལ་ ་ 


བྲ ཐ ང་བའེ་ ཊར 
ཡ་དེོ་གི་ཞལ་ཨིནྟཏ།་མས་བདྱ་ན་མཉམ་པར་ པ་གི ཁས 
རར ར་ཚ བ།།ྡོབླ་འུ།ཁརལོ བུ་བཟང གོ་གོ 
ཐུགསྦ་ཀེ་གུསང་བིན།།སོམ་ཞིང་བགྱ།་བླམོམ་བརབ།།ཧཱུ་ཨཱ ཧཱུ ་ཨ། འདི་དགུས་དབར་བཤད་ སྣ་ི་གྣནམས། །གས་བཅྩས་ཁ་བས་གས། གས་བླཝ།།༢ཛགེས་ཐོར་འཐུང་བས་ 
ལེ་ནྐཊསེ་ཤུས་འཁརཿ རའ སིབསྐས་དབྱསས། ཞུམ སྨ གསལ སི ག་ལ་བ ཁང 
གསང་གྲངས ཛུཀི་ད་པབར ན་ས གམར་གསལ་བ་ ིཿ གབ་པ 
བཤདཔ པམི།།འཔའི་ཁས་བུ་པབསུམ།ཿ ་ །ཞིགསངབ་སྟ། ས་འ མ་འ༦ ` ཁེསཁའ རའ ར་བའོ རོད 
ཆརསཀྲེེ༽ རར ་ ་ 
དེནས་མཆོ ཨད ཨ་ལ་མ་ཁབསོ་མ། ་སཱ།།ཨ་ལི་ཡ  ་ ག་ལམ་པ།།ཞལ 


@ ༦ །བ་འབ་འཇིགས་བ།།ཞལ ` གཡས་བང་བ་ཡི་ཞབས་ཀིས། བཞུགས།ཟླ་ པརཔ གས་ 
རཔ་ས་གཞུགས་མནན།དཔལ་བལི རུ །སྟགགི་ལུགས་པ་གསུ་བནབས། ལྱ་མདག་གིས་སུ་ལན།།་པརྟཏག་བ་འཇིགས་ཧཏཀིད། གེ་དཔྲ་དོག་མུ་མཆེདད།ཞབས་ 
± ¢ པ་གས ྱི་མགཟའི་དང་བཅད།སུ་མགས་མདོགཡན་ལགས་པར་མཇེས།།ད་པའ་མ་ཐག་༠ནའི ད་པ་པ།ལ་ཡཾ་གཟི་གྲི་ 
འབུར་བཅན།སཱ་ཞིངཉར་པ་དགུཀ་ད།གཡུས་བ ༡ ་ི་ཞལ་ཡད་བིཧ།།་བཀའུར་དཔས་རྱག་ས།གཡོན་པོའ ཞལ་ཡངྷས་ཚོགས་མཇེས།།སུང་གི་ཐལ་ཁྲ་ཞི།མདོག་གི། 
ཆགས གིང སྦུ་རགས་བསྭ་ལ།ཐུགས་རའིར ཱུ གྲ བགི ཿ ཁའགོམ་མི་སྐུ།།ཐག་གཉིས་པ་ལ་གཅར་བའི་ལུས་།ཐད་ 


ྐུ་གཡ་བ་ཡིས ཞ་པ ཨེས སུམ་པ ཅན། གཉེསྱ་ཀྱེས་ལ་ རའཁལ།། གཞེས་མེད་སྩོར་ 
གྲ ་ ངོ བའུ།།ཇཾ འི་།ྟ་ུམཁགར་ལ ཟར ༨ རྩ༦ེ༔ རེ །ཕཿ ་ ཉས་དག་ནི་བ མི་འ "ལ་ བྷབ་ 
ྲཀྷ་་ གྲས  ་ 1 ོ་ 


རྭ 7 ` 


ˆ དད གི་གུག་དངིན་འ།བོར་ལ་༩ད།ཧིངཀརྡཅིབས་ནྲ་དདུས་པའེ། ལ་པོ་ ་པརམངེས།།ད་ཡི་ལྟ་བའི་དབུན།ཡ 0 འགྲ་ནམ་པརྒ་སོས སྒོམ།།མགོ། ཞལ་དང་ 
དསདསིིི་ི་་ ྲ ་ [ས་ངོ 
འགུས་མི་ ག་ཨ ཕི་ལས་ཅུང་ཏབཞུགས་པའེ།།ཞུཊ་ ཐ་ཤགསུ་ནམ་ཁའི་མཆགཅོས་པ་བའ་མ་ཁའ་གི། ་མཡེ་ག་ཨ་ འ།འ་ཧོ་གསུ་གནསྱ་མཆུག་ ་བཁའི་མཁའགོལ་མི་ 
ཁ།་ 'ལསུ་ཡངད། 'བར་བཞུགས་པའོ།། ཁཾ ཙོགས་ལ་སོགས་པིའམཆམས་ནམསྐུ་མཁའགོམ་བིཞེ་པོ་ , དཾ གོད་པརུ་བ རུ་ཐ་'ཧ། ཐོག་མ་ཆ་བའེ་མོཆག༦སྭ་བ་བའི་ ་བའི་མཁའ་ 
འགོམ། 'ྲི་ཝསུ་དང་སྦང་བརུ་ཧའོ།བདན་ བཟད དག་པོམ་ཆོགཅེས་ །བའི་མཁའུག་མ་ཡི་ གཨཱ་དྱ་སཱཿ་བར་ ཤའོ། །རངག་ཕཾགས༔ དཔའ་བོའིམཆགཅས་བ 'བ་བའི་མཁའག་ 
མ་ཡེ་ ེ་གུ་ཨོ་ དདྱ་སར་བར་བཏོ།། དབང་ལྡ༥དུ་ དུ་ཁ་བའ་མཆོགཅས་བ་ བཿ ་བའི་མ།ཁ འགོམ་ཡ་ཡི། །མོ་དངྱ་སཱརུར་ཧཱའ།ད་བཞེན་འས་ནེམཆེམས་ 'བཞེ་རུ།།བང་ལྔ ད་ཕག་ཡས་གསུ་ཤོགས་དགོད་ 
བསི ཡི་གའི་ལས་པྲ བ། ཏཱའི་མཁའགོམོ་ ཝི ་ལས་དུཔ།ོདྱཀི་མཆོག་ཅས་བ་ཐའི་མཁའགམ་དད།ཡེ་ ལ་ལ མཆོག༦ས་བ་ཐའི་མྭ 
འགོམ་ ད་ད གུས་པའི་མཆོགཅས་བ ་བ་བའི་མཁའ་ ་མ་དང། པབ མནི་དཀུནྱགེ། །ཡནལག་བདེ་ བཞེསྣ་ནམ་པར་དག། །ཞལ་གསུམ་ཝ ཉགཞོ་དུག་ ག་ཀ 


% ° ་ །ལ སག།ཐདག་གགིསམད།ག་མདོད་གསས་པའིཞལགཞི་ལཞ།བཡས་བསྲ་ནབ་པབ བསྒོས་པར་ཐ།།ཁོཀས©ི་ 

གཔ ས་ཆ དཔནཁྲ་ར་འན།ཅ པ་མཆོག མབཐདཀུན།ཝཆལསདགཔ་ ཤོ་དད་ལུགཅོཿནྱས་མུས 

= ི་ ང་།ཐུགས་རྔ་ གས གྱབ ཧི ཡག ©$ དབས་ཌ ་ བའི་ད གིག བཟུངས་པསི། 

ཤྭ ས།།༠ཿ ་ བསྐ ཡྡེ་རྔོ།་ རྔཔདྨ་འོརལོའི་དབུས།འདེ. - མྱགས །།པ་འངརམ་ཡེ་སོརབ་མཆོགདྡོ་ 

ཤཱ ༡ གསགས _ ག།དཀྱེལ་ ༨ ` ་ བ་ཐད་དགོད། ེའ་དཔའོདབའས།ཊ་ 
ཛྒུན། བཅ གཡིལ ད་ མེདཔ་དང དད ་ 


'པོ་བད་བའེ་མཆོག་ཅེས་བབའི་དྡོ་རསེམས་དབས་དབྲསོ།།འ ཁོག་ལསོགས་པ་ཀླུ་རྩག་སུགས།།ཨིང་ * ་ཤ་ཏ།།དུག་མཐརིན་ཕ་དྲ་སཱར།སཱགསྦ་འི་གཙོ་བས་གསངས། 
་ ་ ་ ད་ ་ རར ་ 
གཞག་ སུ་མྲི་ས་བབླ། །རཔགི་མངངའཐྲགས་ནས་ནེ ཉེ [ྡནདཱག་སྩོལ་བབུས་བུཐ།།།ོངིི ༈ཿ་ཆི་ཊཀླུག་ ཨཾ 8 ོ་ 
བཞིན སགས་དངདཅིཉས་དུ་ཆོས་འདགཏི ་ྲ ཡ་ི་ཞི་བཤག་ཏི མསོ།།སམས་ཅན་ཁམས་ནི་ ` བས།ལ་ 'ཡེས།བ །ཤད་སྦྱོར་ཞིང་མཆོད་ 
བུངས ཉཧུམ་བཟའ་གགསསསྱྱི།། གོལ་ས ུས་ཏ།།མགས་དབདེཁས་པ༨ ཆོས་ཀིདེ། ཅིག་ཡིན བ་མསཁ། 
བེ མིན དཔའེཆས་ལི།་ རྗས པིམ མི་ལམལས་གསངཔཅ་པའགསབ་སས བ་པྲ་སཾ་ལའུ་ 
མ་པའོ། ཞས་སྤོངབ་བ- བཤད་བ་བ།སཱ་ཚོགས་གརྦབི་དྲངྱཔུགསཆག།ཐམས་ཅདམཆག་སྒེ་ཚལ་འཛ ཤོརཆ།།ཕེས་གབ་ཆནུཔོ་ལགས་སྩོལ་བ།།བ ་ཡཾའོ་རིམ་ 
པའི་ བ་ཡིས།།སྒོས་ཞི འགྱབྱོམ་བརྡ། །ཀམའི་ཀྱིལའཁར་དབསི།ས་ས་པས་དོའ། ང་། ཾིཾརཾྣ་ 


སས །ཆོགས་མདོག།ཐམསཉ དི མསྱའི་མཆོཿ དམ་བུ།ཞལ་དུག་པ་ལ་ཕག་བཧུ་གཉིས།།སྤན་གསུཊ འའ །ཟླ་བ་ཕེད་པཊ རར 
༩རིག་ཟདཔགང་སསང་ ཡག ས་བ གཡའ་བ ཤོ ༣ ལཱ་ཡྭཾ་རནྱགེས་སད་པ་སྣ།༈ེ གྲྭ 0 
་ ན།ཞབས་ཨ་བླའི་འག ལག་ལ གཡས་བང་བ་ཡི་ཞབས་ི་མནན།། 0 བརང ཁ་འ 
1 ༣ ཏྱ པཾ དྲ སོ ÷` སྐཟགས་ཅད།སྐ་གྲོལ་བ་ལ་སྩན་གསུམཅད།།སུ་དངམ 
7 ནིནམ་འཚིར་ཞིང།དྲ་ལ་བུམཉམ་པར་འཏོ རཔ ཨཏུས་བརའ་ཀག། ཐགས་ོ་ཆགས་པའིར་ཡིས་བད། 
ཆགས་པའྲ་ལགས་པ་ཡན་བསནི། ཀུ ག་བུས་ ་་ ་ ྒའ་ ་ ་ 
། ར་ར ཧྷར་ དཾ རྤ ངེན དྲད 
ྲ ་ ཀི ུས། སྡུ་གདཔརྱུཧ། ིཨསིལས་བས་ཐང།རམཛོའི་མཆག་པས་ས ་ 


།མཁའགོམ་གཉིས་ནི།།སྣཱ་ཆོགས་མདོག ཅནམ ཞལ།།སཱནགསུམ་པ་ལ་ ཞེན་རམ་ །སྱིལ་ཀབ་ལེདཔས་གནས་པ་གུ།འབས་ནེགརད་བཅས་པའོ།།ཞལ་ལཱ་བཿཤ་ད 
‡‡ སག ིལ ར་ག དང །འག་ལ་ཡིས་ནམཔར་ཅན།།བོགས་་ 
ས་ལ སིླ་ཅན།ཐད་། སམ་ན 
རྡོར་གསོར་ནི ཅས།།། ་ པརྨ་ནམ་ རྫ་མ ྲི་པགཞིས གོ བརུགས་ཨུ་འགན་བསུམས།རཔ་དུནིགེ་གུག་མཆོག།ུ 
་ འད མ་བ ནྲི ¦སྤུགི་བལསྱའདྡོན།། ༤ མུཁ་གནི།པ། 
འབས ས་ཀ གནི བག ཀུར་ད་ད ཊ་ཧྒོམ། འའ་ “ཡིས།།གནས་ལ་སོཿ '་པའྲ་རེས་རིམ་པ།།ད་ མས་ཞི 
རི ྲ་ གཞི་བ ་ཁབས་ཡ་དཔྲ་ ས་མ གོག།ཡུ་ཤསུ་འཁོར་པའིྡོརམས་ནི།བྷམོཔས་ལགས་ངསགས་བྲུབས། 
ཐུ ཀཾ ་་ ཤུམས ཌཀཱི་སཱཕཊ་ྭཱཧཱ ོ་སི་བཱ་གར་ཨཱམསྭཏབཛཌཀིནཱ་ཡཅི 


༢༦ །ེ་ལཧ།གས་བས།ཀིཿ ཤས་དགས་ཞས་ནི ིཔ་ོམཁ་ོ་སའ།གསལལད ཿེདང་མིང་གཉས་དང་། མཐངན་ཕཟདཔྱསརབཔཁ།།གས་ང་གསམ 
འཁོརལོ་བསོམ སའི ས་ནོསནི།།གསུམ་པོ་བ ་ སུ།།དམ་ 
རས 


བཱ གས་གསོག ད། ཏམུབླ་ཱ་ བ་དིམ་མད། ཊ།ཐུགས་ཁི་འཁར་ རལོ་ 
གསུམ། ཅ་པ ཡཏ ཁབས འབག ` : 


ཇེ. 


༩ ི་ ་པརསེམ།། །དཏིད་སྒོམ་པའི་སྩྱོརབ་ 
སད རར ཆུ་ཁ འའ 2 ས་ལལབ དམ་པ་ 
/; དང་སྤང་ཅྩེ་མགུ། + ་ སས བཟའ་བ་ད། ནི་བཟའ་བརད ྲད་ 
གང་ཅི སྭསཱབམི གང་ལས་འ ༤ སུས སན་མ འཟའ བ། རལ་འབེར་སྒོམ་ 


རྨུལ 
པའི་སེམ་ཡང་བཏཏུང་།། ང་ཡང་ ནབགེ་བ པས།།རབཤིད་ཤིནྱ་བེས་བླ་མབས་བས་ནས མཁའགོ་པི་ལ་ག།ར་ མོཊ་པོ 
ལ ་ ཀུ་ ` ལལ ་ ལ་ཐག 9 པི ་མ་གས་འཕ་ 


ལས་བུམ ི་ོ ཨས་ཅདབཤའུ་ཞིང།།ཤུ་བཤས་དགྱུཀུང་ 


འ་ཡོ 
་ ` ་ ` ལ་མདས།༽འཡོག་ག་ དོབ་སཱད།།མངོན་པར་ ་ ཅུ 
འབ ཤད་བ་ བ། "པཿ །མ 
ལམ་བ ་ བླ བ ཧུ ། ༣༤ སོམ་བ་ས། གས ་བད་བཅ། དྩོ ཛྱྱེལ་ 
འཁོར་དམ་ཆིག མཆག་དམ་པ།། །ཡེ་དབུས་ 


ལ་འ ཅུ ་རྒྱས།དུས་ ` པུའི ཉེམའི་གུདན་ཡདོཛངེས།། ཨཱ་ལི་ཀ་ལི་མཉམ་པར་ལན 
སུམ་ནུར ཟླ :མཚན་དབ་ལཱན།། ད་ཤ རར ཁྱཅིས་ བླབས་པ་བས་ནས་ནེ།།རང་གི ོས་འཧ།ལ ཡི་གཧལས་ཡང་དག་འབུང་།དེས་མ། མཐའི་མ་ལྟརབ་ 
།ཨ་རཛགས།ཞལྱ་ཤི་མ་ཡབྒ་ནམ་ པར་གཅིགས། །སཱནགསུམ་ཤ ལྕགས་ནིཊ ནི་བྩྱོངཔའེ་ཞལ ཛོ བ་ །འོག་གནོན།།དང ༼ ནི་བཞད་པའི་ཞལ།། ལོ་པའེ་མཐཔ་ཡང་ ༤ 
འཁུག་ པྭ་ས་།ལཔ་པ་ཡི་ནི་དབྲུ་རནཅན།གཡས་བྱང་པ་ ་ཡི་ཞབསྱཀིས། །ཞུགས།།མགོ་བའོ་ལེངབསྐ་ནམ་ པརྱ་ཧན། ཡབ ཁི་ཕཱགས་པ་ཡེས །རྐད་པར་སྲུཿ ལགས་ 


/ 


| ༢ །བཅིབས་པ་ཨིན།།བད་པའི་ཕང་བའི་ད སོ་པོ སོས་པ ནས་མདུངལ་པ་ 
གཅོད།།ཀདཊྭསཉནྫཧེ་བརྟུལ་ཞུགས་འཛིན། འི་འ སཾ གས་སྲུ་ལུསྐ་ར་ ྲས་་ བི །།ག་པ་ 
¬ ཀཀ རད ངདབཞིན་དམུར།ལཱང་ཀུ་དཀར་པ་ཞི་བྲས ནྡ ལེ ་ །ཡག་མོ་ཡི་ན ཤཿ ལྷ་ཆན་ལྤག་ 

 པ་འཇིནམཇིང་། ་ + -་ ་ ༣༣༥ འོས 
༧ ཞབསྱ་ཀིས་འོག།ཏུསན ཀེ ཉོངས་ཤངརགྱའསོས་པརམངདོ།དོ ་ གཅར་ད་།ཐོདཔ་ཤབབའད་རོང་ག 
འི ཁིས་བགས་བཟའ་པ།།མགུ་ བས ˆ རན བས ག་གམ འོ་མཆག 
༩ ་ ༤ 7 ཤག འགོད།ཡབས་བྲ་ 
གས 


རེ་མ ། བཏད་ལས་ཀྱི་མཁའགཱ་ཡིན།། 
ག་གྱ །ལྗ་བཀུང ར་ག གམས མཉམ་པར་ ག་གཡས་ 'བརྐྱང་བ་ཡེ། ཤས 


བ་དམར་པ་སོ།། བུ མ་ོས་དོ་ངཆན་འ ་ ྲི པས་ད དོན 

གཅ་ འོ།།སར་པོ་ཨཱནཔ་ད ༽ི ་ ༡༡ 
ལཿ ་བཾ པས 

ཁ་སོ པཿ མ།བ ཤལ དོ ལོ སཐ་ སྐམ་ས ས་ཁ ཡེག 

༔་ ༼་ ལིབ རྣམ་པརརྒྱན།། ལི །དྡོརཾམདོང་ལ་སེགས་ པསྒྲ་ཧན།།ཞགས་ 

ཅ། །།ནུང་བ ངཆའི་མིག་ བུམཿན།།དགས་པ་ 

, ཁ་་ པཔ ར་ བོ་བ ལོ རོད བདམ།། ®་ ཏྱ 

ཁལ ཀཀ ་ ་ དཔའཇིག་ 


@ ༄༅། །ཧིདཞལ།།བླ་བའི་སྤི་གདུགང ེི་ ོད གཧུའཐུགྷཧཱ། རོག ག་ངབཞིན་ཏ།།རོ རྔལུ་གླུ་ཧུདཔངནི།སྒྱུ་འཕྲུལ་ལྟ་མོ་གགས་ཧེཏམ།ནན་ལ་ 
ཀི་དབས གྲིག དག ཆགས་གྲང་ཀས། གདིག དིབ + 
ྐ ཆེ ་ གབམཆོག་ས།བགོ གས 
ཤྭ ་པ། མཅབ། གས་པ་ལྕགས: བྲསམས།།རྡ་ར་མཆག་ 
ལཱ སོ པ་འ ར་འ ལན སར དབ མེས། "$ ༦ : 


+ཾ སོུལ་བསོ་ ཡེ བ་བ་ 
` ་ ནི #ྒོོི་ 
དཀམ། 


ས་གུབ་སྟེ ི་ོ ་ སུམ་ཐུ ས་མི མོ ༣ ་  ་ 


ད སྒེ་བཞི་པ།།ཕིའ ིའོལ ༢ཨཀྱེལ་འཁོརདགྲཁཧཏྟགསྒོནམཧུ་ཊིལྣ' མོ་བཞི། ཨི་ སྨེ ༤ བཞེས་ན་ནམ་ པརྱ་ཧྱན། །ཟུཿ་ཊགེ་ཚིན་ཐདངང་། །སྒོ་ང་སཱོ་ཏུདྐམཛ 
རྣམསུ]། རྡོངིས་ཆནྱཧླྱ་ཧན་ངང་།པ པ་ལོལ་དཀྱིལ་ ་ ་གདབ་ཐོ།ད་ ནདདུའའུ་མིག་དགུ། རོ ཀུང་ནི་ཐ་ཐ་སྣ ད་འ པ་སོང་པ་ དབད 
ུབ་ཐགས་ནིསམྐདུ། ་བདུན།ཆསྱཀ་ར ་ ་ཡིན།།དབ ས་ཞིཞུ་གསས་ལ། ཊཱ བཟ་བནོས།། དད ལར འིདཏཱར་སྩོར་བསྣ་ནམ་དུག་པར།སཱམ་པ་ 
མི་ཆོགན་བླས་ བ་ྣིས་མལས། ཀཏཀ།ཡེ་ ེ ཤིས 1་ ཐུང་བོ་ཁམས་དྲ་ས ཧ་མ མཆདལ་ ཿག་གཏིས་ པོ་སྩཿ ར་བར་ཐ། པ་མི རཱ 
སྡོམ་ང པ གསང་བ་འ ་གསུམྱ་ཊི་འཁེར་ལ་ད ལོ རྨ ད་ཤ ཤཱས་པར་དགོད།མཁའགོ་གསུམ་ནེ་འཁོར་ལོའ་དྲང་ སྭ། སཿ ་ 
འཁོར་ལོ བཀུགནས། 'ནི།ཞབས་བསིལ་བ ་བས་ནས་གཞུག 'པར་བ།།ཡ༨ཤོས་མ་ཡེས་ ་དབང་བསྒུར་ནས་ གཙོ བོ་དགནྱི་རས་པར་སྒོམ།།བ །ཨདཆསྤ་ཀི་འོ་ཀནྱིགིས།དམ་ཆིག་ ་མཆོག་ནི་ 
དིས་མད།བ་ 'སཱ། སུ།བངྡྷ་ཐང་ལས །དམ་ཆཾག ཤ་གསངབ་གསུམ་སོས་ནས།།ས་མས་ཅནམ་ལུས་ དཔོ་ཅིག་ གིམ ཁའ་གོརྡ་ནིརབ་ ་གནས་བ།། འབདཔ་ཨིསཉི་བླསསནས་ ཀྱང་།གསུང་བ' གསུམ་ 
དུ་གཞུག་པརཔེ།།སེན་གྲབ་ པ་ཡིམཁའག་ནི།ཤི ནོ། ཤནྨ་རཱབས་ གནསུ་དགོདཔརབ །འཾདསྟིརཐགཝི་ ཿཏ།།མཁའགོ་སྫིདཔའི་གནས་ལོ་ 'བཞུགས།།སྡོམ་ པམ: མཆོགོན་བླཟུས་པ ་པ་ ཡིས། །བླ་མ་ | 


།'༄༅། ། །མེད་པའི་གོ་འལ་པསར།།དུས་བཞེ་དག་ །ཏིུ ཅེ་འདོདཔར།།སྐྱོ་བ དཔར འག་ད་དུ་བླཔ ་པ' དྲུད ་ པརསོ།།བསྲུའེ (སའ་ངབུ་ལས་ ! 
དུད །བདམངོགསོས་ནས་མ་ཆོདཔཟུག། དྡ་གན་དབང་བླསརནས།།འགགཔའིཁ བ་ན བརློམ ཡ་ཤས་དགློབི་གུ ིིལུདབག་ས་འོངས 
¬ སྒུནྣཾབ། ཡིས།མྲི་་ཛྔང་ཱལ་ུཿ ཞུགས་ཆ།།ཞག འདུནྩས་ནི་པས་པོར་ཡང་།།མཐུ་དཔགོབས་ནི། གབ་འྱསུཌ་ཏ།།ག །གཡྐཞིང་ཐག་པརབདཔ་པཔ། ཛེལ གེབ་བ་ད་གན་།འ་ ཀ། 
༔ གིལ བབ སྩོམ་པ་ཐུས་ནས་ན།ས་འདིང་ཝེ་ཚོམ་མད་ཡི ་ བདག་ཏིདུདནབས གོས་པ 
ཊི གལ་ཏུ་ཆིགརས་ལ་གའབ།ས །དཔའ་ཆཡང་བདྲན། །ཆོགས་བླཟུས རུ གནསུ གས་པར་འདུ་། འི 
ཌཾ འཁ ཞ།མ་ཁས་པས་སྒྲོམ་མཆོང ད་ཧ ་བ་བྭ།།གསེང་སྔགས་འདི་ གི ཕས ཞང མུ རལ ་ ་ 
ཌཱི རཱ ཀླ ཌཀི་ཨ་ཁྲདཱ་ཱཀོན་ཁཱལ་ཤབ་རྟའཛཾ་ཡ ྐ :; 
སས ་ 


ལྭ 


། 
ཝ@ 


དཾ ཁྱེས་ལགས་བར་འཁྲིལ།དདཡི་མདོག་དང་ཕུག་ ཅཅ ༧༦ པར་སོམ།།ལཱམོ་མངོན་དུ ཤས་ནས་ནི། ༨ སོ་སོ་ཡིན།ཨོཾཤིའཱ་ཱཱི་ 
པི རཾ རླི འཾ གིཝ་པོབདས ཏ་ཀྱིའོ། 
མཆམསྤཀི་མཁའགོ་མའི་སྔགསནེ།།ཨོཾ་ཤྭིཐྷཌཀེའྭཱཱུཔཿ་སྭཱཧཱ། ཨཤི་ཀླནཌ་ཀའ `, ་ ོ་བ་་ རྟཊཀནྦཱ་སྭཱའཱ 
སྒོདུ་ཨཁའགྲོམ་ཡ༔ 'སྔགས།།འུདོདཔའི་འབྲུས་བུ: བཿ | མས ཨཱཚོགས་མཿནཏ། །ཇའཞི། གས་ཡེས་གྲུནཌ ༽བ་ ཁབ།།ཨོཾཅ་ྱ་ཕཊ། ཨཾ་སྲུར་པ་ཧཾ 
ཧྤཾ་ཕཊ།ཨོཾ་ ཨོ་བྲྡ་དཿཱཾཛཿ :ཧཱུྲཱ་ཕཊ། ཨོ་བྷ་ཌཱཀརཧཱད་ཕཊ།། ཀྱཾསྣས་ མ་བུ་ལ།།ལམ ཅེ་བཾཞེ་པོ་ ་དགོད་པྭ་སཱ།། སྲུ ཡུས་དཀརེབ་ སི།ཅལ།།དམི་གསའིསཊ་ 
ཀྱིད ཡིན།། ` ་བམུ་ཁི་ཧཱ་ ས་ཁུལ ་ ཙཾ ར་ ་ཨོཾ་ཨ་ཤ་སཱ་ནི་ སླལོཡོགས་ཀེནི་ ནྭ་སྣསཱ་བུ་ལ།།ལྷ་མོ མོ་བཞེ་པ་དགོདཔར་བ རད 
སྒུ་མདག' དགའི་སབ་།གསྲི་སགས་པཤེད་པ་ཡིན།།ཨ ཨཾ བྔཛཱའཱ་ཕྲ་ཨོཾ་ ཨོ་བཛན་ཁྱཱིདཱཾཕཾཀ །ཨོ་བྲརཀོ་མ་རྷཾཾཱ་ཕོ། ཨོབ ནབ་འོག པོགས་ཀྱི་ནཾ་སྣམ་ 
32 བཞ་བ ལོསུ་མདོག་དམར་བཅནྡ་བ་ སྔགས། ོ།།ཨོཾ་བྲང་ཛཱ ཾ ཅུ འཕཊ།།ཨོ ་་ རར །མོཿ ཙཾུུཾཕཊ། ཉ་བི་མ་བ དྲིལ་བུ པ་ བང་ག་སམ་བ་ལྷ་ཝ། 


%། ༄༅། །མོ་བཞི་སྐུ་མདག་  ད་ི་གས་ྷསྔགས་བ ཤདཔ་ །ིན།།ཨོཾཙཱ་ཤ།༩ ཁལྷཱ་ཊ། ཨོ་ནཱ་ཀཱིཕ། ཨོཾ་ཐྲ་རཔ་ཧཱུ། ཊ།། །ཨམོ་འདྲཀནྫྷ་ཱཱུུཾ་ཕཊ 
དདྲུ་ཕན་ལ་སོགས་བིའ པའ་མཆམས་༔ ཐནེརྣཱཝཱམོ་བཞི་པོ་ ་གཟྲུགས་བ གཉིས་པའེམངོཾཅན་ཏ།།འི་སེགས་བཤདཔ། ཝི ཤི་བྲང་ཁ་ ལཱཱཕཊ། རད ་ ཨོཾ་ཤ 
- -ཤཿཀུརུཛྟུཾ་ཕཊ། ཨོཾཤཱཾྭཔཱར་ཀྱཧཱཾ་ཕཊ། སོ ཤནསསུཉཱ་ལྷ་མ་བཾ བཞི་བོ་སྣ་ཚོགས་ང བའི་མ། ཤཅན་པག་བོའི་གཟུགས་ 'ཝུནཔ་ལྟ། ྭ།།པའྩེསགྲས་བཤད་པ། ཤྐད་ཨོཾཤི་བང་ བང་ 
ཉཱ། བི གལ་ཛཾཿ ཇཿདོད་ཕཊ།ཏེ ཉྲི་མ ༩ ཤུབ་དུ་ཨ ཤི་བ ཁལི་པཾ་བཾ་ཧཱུཾཱ་ཕཊ། ངོ ཤཾ་ཧ་ ཧོ་ཧཱུཾཔཱུཾ་ཕཊ། སལ་བ 
པལ ་ བཞིན།སུགས་པས་ད ཅར ནྣ རར ཐོབ་པ་སྙེ། དོག་གི་བད་དབང་འྱུར།།གཅེགཏུ་ཐས་ཏ 
ཛུ ི་འི་ ན་པོ་གྲི་བིནཅན།།དབའ་མཆག་ནི་ འགབ་པར་འགྱུར།གསང་སྣགས་ འདི་དག་ཐམསཅདནི།།ཁི་འམ་ བཱ ད་བླམསེ་ནནི།།གསང་སྔགས་རྐལ་ང ཁའུ་ལྭ། 
ནི་བླཟས་པ་། མིས།དཔའ་པོ་མཁའགམ་གཡཅིང་རབཤིད་ཇོ་ཏུར་འདིདཔ་བའཆུར།གཞུན་ཙེ་རྲས། ཅྱ་ལུསཱ་ཞུགས་འགོ་ཞིང་ཊིས་ སྣཿ ཐོབ་ནས་ནི།།རྣལ་ འཛུརཆནཔྩོ་རམ་པོ བོས 


རར །མདོནཔར་བྲད་པའྱི་རུད་་མའྲ་པཱམ་ཁས་དམ་ ཊཆགགསྡེམ་ ་ལས་འྱབུང་བའེ་ྲགིལ་འཁརྱ་་རཱལ་པོ་ཞས་ །བ་བའེ་ལའུ་ཨཱ་ས སུམདྲུ་པ་ གཉེས་པའོ། ད 


པོ 


༽སས་གཞུན་མད་བཤད་བཏ།སབས་རྱས་མ་འགོའི་ཆོགའིའིམ།སརབཤད་སབས་རྱས་མཁའགོ་ཡི།ལུངལ་སོགས་པའིའིམ་པ་བ།།རལ་འབོརལནམི་ཤེས་པ།།སཔསྦ་རས་མྲ་སེག་ 
6\ 2: ~~ ° བེ. ཆོོ ཤེ ཧཱ ཀྲིར ཀཁོ་ིརོ་ངོས་ཁ་ར 
ཧན་ཨིན་ཏ།།རྟགཏ་ལུ་འི་སཱངསི་བ།།ཀགགསུམ་ནི་མི་སྭབཞེང་།སབས་རས་ཆོས་དང་དགུ་འདུན་ལ།།གཏཱ་བདགནི་སྦྱབསུ་འགོ། ཤསརབ་ ཕལ ཿཧྐདཡགས་ནྐ།རྣོལ་འུར་ £ $འུང་ 
འགབ གཅིགཿརའུ་དུག་པའི་སྨོར་བ་ཡིས།།བདག་གེས་ལུས་ནྲིནམ་བརབསམ།སཱོ་ཞིད་དག་ཁུ་གཞིན་ནྣམ་བསྒུར།།གུམ་ཞིང་འཇིགས་པ་འཇིགས་པར་མཇད།ཞལ་གིས་མིཿབྷ་མམ་པཱ | 
གིཅིགས།།ལ་བླ་བུ་ཁདྲ་གནུག་འཆིང་།སྣ་ཆོགས་རྡོར སལལ་པ་གཉོན།། ཐཾད་པའི་དདབསྨ་རུམ་པརྩ་རན།ྱན་རྣམས་ ཐམས་ཅད་ཨོངས་རྫོགས། བ་ུཾཛྲཾལས་ཐུཏསྦཱ་ | 
ུསཅན། བཀྲ་མགོག་དཔདདག་ཝུན།གགི་ལུགས་ བ་གྲོག་བནབས།།ིལ་གཅན་པ་ལགས་དར་གནས།།ཅ ནགསམ་དག་པོའྲིབཅང་ན།།མགནཔ་བག 
ལ་ཞུལ་བཞི་བ།།དདུ་གཉིས་ཤུག་དད་ཡངདགྲ་པན་ོད་པའེ་ཡུ་ཤེས་ཡངདག་མཆོག།གག་པ་གུནྱབཐོད་པའི་གང་། ༦ མམ གྷུགུ་པ་ཀུའནིཞབས་འོག་གོད 
ཉོན་མེབས་འཇིགས་བོཏམགོབོ་དང་། སད་པ་གཏེམག་ཕག་དོག་སྲུ།དས་མཆན་ངོནི་ཁས་ལུབ་ལ།།གདུག་པའི་བགགས་ནེ་འཇིགས་པཅན།ཐདཞབསྦྱའི་འོག་ཙུ་གནོན།།མའ་བྲའྱིག་བ་དང་། 
དཀར་བ་དདན་དམའ་བའང་།།ལང་ཀླ་མབདབྟས་པབི་ཞལ །།ྲརཔིལབུམཉམ་ལྡན་པ། པག་མེ་དག་དབའདེ་བས་འཁུད།།ཀུན་ཇཱགཉེས་མད་སྦྲརབ་ཡིས།ཆས་རྣམས་ཀྲུཿཀྱ་རོ་གཅག་ཏུ། 


༦ ༄༅། །སྒངས་ པའི་ཡོན་ཏནཞེས་བ་།།པལྱ་གི་ བད་བནཔོནི།།དོ རྫོང་ཏརཀ །ཉིད་ཡིན།།ཐོད་པ་དངི་ཁྲའུ་འཇིན།།ཆསྱ་འི་འ འཁོར་ལ །བང་སི་ལ་དང་ ། ལྱུང་འཐེད་མདུང་དཔཞགས་པ པ་པ 
 ཅཱགས་ཨུ་མབ གོ་བཅང་ཏེའུ་དང་། པ།།གཡས་དངུག་ཡོན་པའི་ཕ ཕག་དགུ་གིས།།ན་རོའྱི་ལུགས་པ་བྱཧངནས་ ་བསྔུམས་། ཤར་དུ ཏང་གི་དང བཀང ཀ་དང་པ་། །སི།།ཁྲལུཀི་དང་ཤ ་བའི། དཔའི་ད་ 
3 ས་མྙཉ་མོ་དཔ་དགན། ཇིབཞནངས་པས་ སྭ སདཀད།།སར་དབས་པུདབཞེན་དམར།།དུཔ་ཡེནིམདོག་ཅནཏ།མརདྲལདད་དགུའ་མཛོས།ུ་དབ་།ངལ་ཀིད་སེན། ་ཚམས་ 
ླ ུནི་དགོད་ བ།།ཁག་འཐུངདོངགཏུས་དང་།དྡ་་སིངམཆོག་མ་དངིན།།རྡེ་འཛུགས་ དཔས ཁུ་དཀའ་ཐད་གསོལ་མང ད་ངང་།ཐལ་བ་སྤན་མདོག་ལངཀ་ང་།དམར་དྲ་ོ་ 
༧ དྭ་ལག་པར་འཇིགས།། ཐ་$འདའཏེགབ་ ཁིས ཟད་མ་ཉུ་་གས་སལསཔའིསདག་འཇི་པའ། སྒོ་རྣསུ་ན་ྷྭཨཾ་བཞི།།ཐོད་པ 

པ་། ཆསྭ་ཀཱི་ཁམ་སིལ་ངང་ཏྲད།།ཞལ་ ལ་གཅིག་པ་ལ་ ཤཀ ཞི་པ།མི་པགས་གད་་སང་དདི།།ི་ཀ་ ངེཤད་པའི་གརྦ་ཧིས་ བཞུགས། བསེད མས་པ་ད་ཆོས་གོས་གསུམ། 
མི་ལ ཅག་པ།ཞི་་ན་ད ཧཱ ° ་བ།།དྲ་གཏ ད་དང་ཤང་དཔཔ། །བགོན་པ་པ་དད་པང་ འོད་པ།།ཏིདེ་་དངི་ཡིང་བའོ །ཞད་དག་ཇེ་ཙུའིཟིམ་པ་ ་བ་ ་ཡིས། རྦཐ་ཚ ་བའི་ ཡོན །ན་རྣཾ་ 
དག་སྒོམ། ཨ་ཤེས་མཉམ་པའི་དམ་ཆགཿ གལ ་ 0 འཛི ཿཨཱུ་དཱ་ཕཊ། ཨོ་མཾ་མ་ཏོ་གྱཾངྷཾ་དཱ་ཕཊ། ཨོ་ཌ་བྲར ཊོི་ནཱིཾདཱ་ཕཊ། ཨོཾ་ 


དཿ ཛཏི པཾ ཨོཾ་ས ཨོཾ་ཁཾ་ཁ་ཏཀྱིཧྷཾ་དཱ་ཕཊ། ཨོཾ་ཤཾཤ་བའི་ཧཱུཾ་ཕྲགཨོཾ་ཇཛི་བའི་ཅ ཨོཾ་སཾ་སྐ་བྷཱེཾདཾ་ཕཊ།། ཨོཾ་ཧེྭརཀི་ཧཱཱ་ཕཊ། ཨ་བ $ 
: ྙིཙཾཔཾ་ཕཊ། ཨཾ ་ དྲུ སད ས་ 
ལང་བའི་དཔ་ཧན་ཅན།།བཞདད་ཤི་དང་གིང་རང རདང་།སྒྲག་པ་དང ཁ་ཧཱ རི བླཟས་བངྱ་སམ་ པ་སཱོ་ཞིང་བསྡུ། བམ ས་བ་ཡིད་ལ་བདབརགནས། བི་མོསབ་པཱ 
ཚུགས་པ།།དུལ་བའི་ཐབས་ཀི་བདབ་ཡིས།།ཡུལ་ལ་ཡྲོས་ ོ དཔ་ན།བྨ་ =ཤེས་འབུ བུ་འཐོབ།སམས་ཅནཐམས་ ° ེད་གི་མིས་བད།འཆིམད དབེད་བའི་ལོངས་སྩོ་དལས། 
ཨུ ཤག་འགསདྷ་དདཔ་ཡིན།།ཁ ཞིརནིསམས་ཅན་ཐམསདྲོ་ ། ཁ་པའོ།མ པརའརྔད་ཐའི་རྨུད་ བཱམའི་ ཐཱཨ་ལས་སྩཿཨས་པའི་ཡོན་ཏན་བས བས མིའོ་ལའུ་ 
སིསུས་དྲུར་གསུས་པའོ། །དནས་གཞན་ཡང་བཤད་བ་ དྲད ལྟེ་བག་སརབེཅས་པ་ལ །དཡ་དཛྡ་ར ཡམ 
བནྣམ་ཐ 'གིཙགས་༩ འཇིགས་པ་ཅན།།ཤཱ ཤྭག་བྱ་ཏྐདབ་ལ་ཞལ་ བཞེ་པ།།སཱན་གསྒུས་འཇིགས་ ནོ ་ །བསྡེགས་མངུང་། ་ཞགས་ འའ 
.པ་དངནི་ཁབྲཾ་འཇྲིན།། །ལྕགསཀྱུ་དཔ་དམདུ་བསྣུམས སི | གཡས ་བངབ་ཡ་ཞབསྦཀེསནི།སུཔ་འཛིགས་པ་ པ་ 


༦ 


„| ༄༅། ཞཱུསོ་བ་གནོན། ཟབ་ལཏཔལལ་བའཆིང་།སཚོགས་ྡོངསྐ་ནས་པརྨ་ན། ཡགྱམགགས་སྲུལྱ་དན།།ཐོདཔའིའབབསྣ་མམབདླདག།སགགི་ལུགས་པ་གོོ་བནབས་། 
 དོཔའི་གུད་བཅོདབན་མཆོགམཇུས་གདོན་ཞུལ་གདོ་དུས་འགིད།།འར་་གེ་འབིགདཔ་བདབགས།།ཞེ་དབས་གྱདའྲ་ཀུབཅུདདི།།མཐའ་ཡས་དཔད་ཅས་དུ།འཇོད་བོ་བྲད 
3 པདྨ་ངནན་སོབོ་བིསྟབས་ཀི་རྱ།དའ་བོ་དངན་བྱད་ཡིན།དཀར་དབོ་དད་དམར་དང་ལང་།སརདདདུ་པའི་མདོགཅནཏི།བ་ཀ་དནསབོ།ཐལ་མོ་སྦཿ་བར་བས་ནྷ།བོས་ལ་མངོན་ 
ཐོས་པ འཇིགས་པས་བཀད དེབ་གཔས་ཏ ཤིངགས་གའོ་ བསག་པ སོནོག།འར་གས་ང་ ཤིནྱ་འིགས་པཔ ག་པས་བ 
¿2 རཊདཔོ་གེ།།གཡན་པྲ་ཝབ་ཀུདུ།བའོ།།སོ་གཞལ་ནམ། །འྲ་ཕིང་གདོད།ཞལྷ་ཚས་དླུམབགེབ་འཇིགས་བའུ།།ཉི་མ་དས ༤༢བའི་གདི་དྲདཅན།ིམ་བུས་ི་གཉམ་ར། 
ཤགམོདགགིས་ཞུལ་འ།ཁཅབ།ཉཔགཞིས་ཁིམ་ལེག ས་པར་དུགིལ།།མདན་བག དདཔུགཞིས་པ།བདནམོགོགིབ་གཉས་པ། གེ་གཚངས་པའིམག་བོདཔ།དེ། 
དིད }}ླྣནྣནྣནྣནྣནྨན&&་་ ཏི་བདབརྡ་སོ་བརགནས།།ུ་འ་ 
/ རྲ་དུངམ་ར་བཿས།།ལྷུལ་འདན་མ་་བཅས་པདྡ།ུཚ་སནིདཀ་བ་ན།ཁཀའདིན།ནི་གོང་བབ།།སིང་ཀས་ཤེས་འཁར་ལོ་དག།དམདོག་ཤུགོ་དཔགལ་ཡང་སཱད། 


ཡི་སྙདཀྭཙཱཱདིང་། དྲ ་ ཡི་བབིང་དཉིདལ།།དཱཿ བད དོ གསང་སགསྦ་རལ་བའི་ཆོག།བརཚིག་ལརས་བཅོད་བླ།ནཔའི་ | 
འགམ་འཁྱ་༅ཡིཚོ་ལམ། སླིད རི་བ ་ བཅན ་ །ཡདནླཀ་ཡི་ག གནའ དམ་པས ལ་འང དགལ་འཤུ། ཨ་བྲ 
ག་བརཏ་པཱ་ཡ་ ཇི ་བའ་ཧཱཾ་ཕཊ་ མ་བླ།དས་བཞ་དགྱཧཱ་དདཱ།ཞག་བ ༼་བར་ཡང།།སྣ་ མས་ཀནྭུརར་འབབ་འྱུར།དམ་ 
བས་སས དད གི པྲ ཅུ ལ་པ 
ཟུགས་པ། རར ༡ ཞིག ངེ །འོམརུབཅས་པསྭ་ཧིན་ ཤཿ ཨུ་གསོམས་ དགང་།།་ ས་མ་བ 


རྨ: ༄- 


ཅི །།མོར་བཅས།་ ཐར་ནུ ཨཾ་ཨ་ནྭ་ཨ་ཧཾཧཱ་ུ རཿ །ཨོ་ཏྟཀཱ། ཟར་ དྲུ ཐབ ¦ཿ`་ 
¬ཤ།ཁ་ ཏཾ ཧུན་འཱཾཱཧཱ། ཨོ་ཀ་ཀོ་ཱཾཾཱཾཱཧཱ།། 006@་ བོ་བྲར ཊག ཏཏཱུབ་ཏེ་ཧཱཿ ་པ་ཡ་ བླས་ཁྲོ་བོདཔ་བཅུས་པ ལུ 
བླཟས་པྲ་འིཅམ་བ། འོམ་འགས་སིང་ཟས། བཟིར།བང་ཕྲོ་འུལེ དཾ སད ་ བླཟས་ནཚི པབ ་སི་གོས་གསཅང། 


¥ 
ཟླས \ཌ 


2 ཟླ མགམ 


།༄༅། སྨྲས་པ པཅམ་ཡིས་ཆབ་འེབས་ །ཏ།།འདེ་ལ་ཐཚོམ་མ་པ་ བདཅིང་། ¡2 སྣོདཀྱི་ནང་དུནི།།ཡུངས་ཀར་དདིན་རུ་བླུགས་ལ། ། དལ ཀི་ཤྷུར་ ་གཅིགགི་ འདད ཡོབས 


ྒས་ཀྱི་སྐུ་གཟུགས་ལ་དྡེ དིམུདང་འོ་མ་བུགས་པ པས་ །ཁས་བས་ཏ། རུའགམ་གྱིས་སྦུ །ལ་བ་ལས་ཀུའི་གཟུགས་ཧས་ ལྔས གོ་བ ཏུ བེདགུ་ལ་རུས་དབང་བླ་གུར།།ཏེ། དནས་ནུ་བའི 
ནདདུ་གཞུག། གི།དམ་ ཐགྭངཱ་ཐཱས་ཆར་འབབས་ཤཤེད།ཁོཛྫཔའི་ག རཱ གའ ་་ གང་འ འགུར་ཞིང་།། ནགས ལྷ་སམས་ནིའཕལ་ །བར་དད།།སན་ཐད་བདའག་ནས།། 
་ ར་ལྟལ་ དུ་སཱ་ནས།གུད་གི ་་༽ ་ ཆའ་བ། ྲ་ བང རེགས་ 


མཆ་ ད་པིའ་མལངས འྱུཆོ།།ཀ་ བས་བ །ཐེད་པ་ལ་། 
+ ུ་་ ་ག་ཡཉཀསཔ བགས་བཏམས་ཁལམུ་ རཾ 


བཟླས་ནམི་° ཁ་བ་ཡོངས་ཝ '་བའཧཿ གངོབ་ཆའི་ལཱགས་པ་ལ་ཡངས་ 
ཏྱ ྲ་ ¡རཀ ་ 


- 


;:ཿ འ་ མུ་ལ དྲ ་ །དགས་གཞགསབའ་ ཤད་ག་ག།གས་ ། 
ཅད་དུ སྲ ་ ཟེ ༢ $ ག་ཤ 
ཨིསནྭ་ས་ལྱ་ཧན། བས་གཅེག་པནི་བ གཡས་པ་སར། ༦ པའི་མེ ཡོན ཁྲོ པི 

ཅིད་འདིགས། བྒོ ལྷ་མེ་མཛུ་ ནིརིརབྭསུ།རྱལ་བྲི་ཐགས་ བ་གྲོས་བཞབས།།མབུའའོ། མ་ཡོ་ིགས་འཇིནཅང་།ཟདཔ་པ ཁྱར་འཛིན། 
 ་ །ཞགས་བྱ་འགསྱའུ་ བཤན་བསམས།།ང ད་དམ དབནམག་པ་འཇིན།།ག་གུག་ཞགས་པ་ད་བཞིན།ཏ །ཱག་ནིབནུ་གཉིས་དགཏུབཤུད།།ྲིལ་འཁོར་ 
དགནི་ཐདྱ་ཀུང་།།ཞུབས་གག་དྲནས་པར་སྒོམ།།གླང་བོ དདང་བྲིའི་གད་ དི་ག་ལ ཞིན་ཏ། = ` ` བ་ལུག་པའི་གཏོ་ཡད་ིན།།ག་ 
` །བཱ་ཡི་གདོང་ནོ། ྲ་ ཉེད།སྣ་ཆོགས་གཟུ་ ནི་མནཔཁྲ་ོན།མཐའ་ཡསྦ་སྤྱ་ཆལ་གགས་པ་སྟ། སུ།།ཐད་མཁནངེང་བླས་ 


༦ །༄༅། །ཅད་པ།།བྭེཝཱར། པའྲི་སཱ་ལྲུས་འཆང་།དད་བཞིན་སམ་ 'ཞིང་ མ་སྭཾ། [ཆོགས་གྲཟུགསཿནརེན་ཆན་བཞེན། །བདག་ཉིད་ཆན་པོ་ནམ་བརརོལ།།མདོན་པར་བྲརདཔའི་ 
།དྟ ད ནཾ ཟེ ༥༥ 


དྲ བ་པའི་ལའི་ ཞིཉ་སུསད་ཝཱ་བའ། །ད ཞན་ཡ་ང་བཤད་བ་བ།།ཕག་མའི་མཆོགན་ པཔ་སྭ།བད་པའི་འིམ་པའི་སྦྱར་བ་ཡེས།།བདག་ 
ཟེ ཞིང་ར མ་པར་ སིམས ཤི སད་ཀ །ག་ ཕུག་གཱ་བུ།རྨན། ས་ཐམས་ཅད་ཡོ་སྭ་རགས། 
ཚས ` ་ ° ས་འ ལྡར།དབུ་ཧཱ་མཛེས་ བས ཤབས ཿམགུནམ་འཆལའིང་། 
¢ ཾངཊ་དང་གཞུནི་འཇིན་པ་སྟེ།།རྣབའེ་མཐར་ཐུག་འགངས་ ལྕགས་ཀྱུཿ གས་པ་ས།།བདདདམར་པོའོ་དབས་བཞུགས་ཤིད། 
ཚོ ད་བ ག་བ བཅུ་གཉིས་པ།།ཞ ཅར ་ ་ཱ གས་དག བི ག་བ ལྔ 
འ དམན མེ རྔོ དཔོ་ཆིག་མཆགནྱའི ངོག ་ ཀ་དོང་བཤུས་མཆོག།བེདན་དལ་ཡོགསརོ་ 
རྫིག ག་མརྟག་ས།ར ཕྐཀསྡུ་དྔོ་གུབ་མ། གའཡིས་ ྒོ་པརམངག་མ། ི་་ ་མ གམ་དཔ།དྡོརསཿ་ 


།བས་ཆོག་ མོམོ་ད་ཐམས་ད་པང།མརའཁམོག་ཅགགལ་གསུམ་པ། ཕག་དགུ་པ་ལ་སྤཉ་གསུམ་པ། །སེམས་པབའི་སྤྱིལ 'མོ་ཀབདུབཞུགས། 

གྱིས་རྣས་རྒྱནངེང་།དྡྫད་བུམ །ྔ་་ས།།གིསཐབསལ་འཁི་ ག་བདག ད་བོད ག་བཞདཀ་དསུཔང་གཞུ་བ། 

བགནས་པ་ཞྱ་གསས་ཀུརབནསསག་བཞུ།གསེརབས་པདྱཔ།་ ཁོ གཔ་བ་ ±` ` ་ 

ནཨང་ག་༣ལ་ ན།གཞན་ཡང་བན་དུད་ ཡང་། ལྟརའྭཁོར་ལསོགས་ཐ་ ་ཤག་འཚལ།། །དགེང་ཡ་ཤས་ ལཱོ ས་གས ་་ 
༨  ་ མ།ཨེ་ཤུསབླགསཔབློས་ཞུས་ནི།ག་འིམ་པུས་ཡང་ད། ག་བྲིས དམ་ཚིག 

དི་དཀིདབགའོབཟའགུར། །ཨོཾ་ཤི་བཛ ཛདཱཧཱི་ཨཱ་བཧཱཱུ་ ལེ ཨོཾ་ཤི་བྲངག་ཧཱཿ པ་ཊ དད རཾ ་ ཱ 

` ་ །མ་ཤེ་བརྡཾཏནྟོཊཌི ཕྲ་བ གི་བ ` །ཨོཾ་ཤི་ ི་ོ ་ ད་ 
ཧཱ །། མི་ཤི་པྔངསཌིས་ཇཾཿཱཾ དངེ །མ་ཤི་བཛངོཔྟ སྐན་བྲ་མཁའ ཤེབ རོ ཀ།འིང་ ། 


༩ ༤༨༠༨ ༤༤༥ = < ༨༨ ༢༧ ༩༨ ˆ 52 \ " 
„ །༄༅། །དག་ཛྷི་པའིརྩེམ་བ་ཡིས།།སྒོམ་པ་དདནིབླབས་བ་བ།བསུ་དངྱག་བབས་ནས་ན།།ཆསྣ་ནམས་གུན་དདརསཅནན།རང་གེ་ལ་ཡི་སཱརབས་དག སུམས་ཅན་ཐད་རབ་ཏུ་བྟཏག།རྣལ་ 
| རི }ྣ}ྣྣདནདདད་ 
ཛར འདོན་པར་བརྗོད་པའྱི་རུད་བ་མའྱི་བུས་ལས་གསང་བ་གསྒུས་ཀྱི་དུམ་ཅིགགི་མཆོགཅེས་ཐ་བའི་ལའྭསསྙསདྲུ་རུ་དག་པའ། །དམ་གཞན་ཡདབ ཤད་བྲ།་འཇུངས་བཀོ ། 
7 གའིརི།།བད་མད་དེས་ནས་ི།ལ་བ་་སར་ཁུདཔིཿདཔི་དཔ་བགས་ནི།དམའ་ཞད། འབངབར་ད།ཞལ་གྲས། མ་བ་ལྭ་ཕཱག་དཀ་མཛེས།།སཱན་གསུམ་དྲུ་སྐ་ 
འའ ཐིད་པའི་ཤངབའེ་དབྱུ་རག་ཅན།།ཐོགསྱིས་ གོས་ནི་འཛྲན་པའི་མཆོག།སྐྱེལ་ཀང་པད་པ་གར་དང་བཅས། ཕཡགྱུ་དདག་གིས་སྲུ་ཅནཅང་།མགོ་བའི་འབང་ 
ཡི 


།གདུག་པའི་བདུནི་ཐ བདད ུ་མཇནསདུག་གས་བ་།ས་ཏིས་ ར་བཞུགས།།དམུར་པྲསོ་དྲཝབ་སུ།ས་པས་ཆས་ལསནྲི་ནམ་བརྒ་དན།།བོ 
ི་ོ དྲིད ་ 
༼ག་ཤོགསྭིམོཡ་མི་ནི།གཡནདུམརདསྨརར་བགད།།ཾ་ཧེདམ་དྲོད་བཏམ། སྐག་གཏམ་དཔཿྫོ།།ན་གསུས་དྭ་ག་གོལ་བསེས།།ཞལ་གཅིག་པ་ལ་ཐག་བཞི་བ།སྔོ་དདག། 


དྷ སརབ་ དུབའེ་མདོག་ཅན་ཏ། པ་ག ན།དེལ་བྱརང་ སོ ཨ ལྱ་ཧྔལ་ཨིས་ ༤ གོགས་ཨི་གོས་ངད 
 ཡགནོ་བངི་རོ གྲག ཤདམ་དང་པྱདོང་གར།། ཀག ་ སེ།དྡོངསམས་ འཀར་ 
བོ་ས།ནས་ བརྩས་དམང་ཨུབོ་ཡིན། པདྨ་གར་བང་དམར་ པྲོས། ལ་ཅུན་པོ་ཡིན། རྡོ་ཉིམ་རམར་པི།ྟམ་ ཆོག་དགྲནི་ལ་པཀུའ།།ཡབང་སོ་སེར་བསོས་ བན 
བ ༡རྔངསེམས་དཔའ་ཞལ་གསུམ་པ། ལུག་དག དགུ་བུནནི་གྲས ཨཱ་ ཊ་པཾ་སྭ། པེ གྱ་ཧ་བག་ག་མཆན་སྤུ་རན།རྡོརིལ་བུ་ིང་ཁ་ ཾ།་གིཅངཏའྱིམགོཔོའཆང་། །།ནརའེ་ལྲ་ག་ 
བླ་ནབས་ དང་བཅས།།ྣམ་སྣང་ལ་སོགས་ དཔེའ་བོ་ཀུན།ཞལ་ གིག་པ་འཁཤག་བཞི་པ།།ཐོངཔ་དངནི་ཁ་ ར་ །ཅང་ཏའུ་ ཟུ་པོལ་བུ བྲུས་ མཆན་པེའི་མཆོག།ཡངན་ཐང་ལག་བདུ་ བདུས།།ཞལ་ 'ག་ 
དག་པར་བསོམ་བརུབ།ངདག་ ག་གསངསགས་འའི་ཨིན་ཏ། །།ཨོཾ་ཤི་ ཧི་ཨོཾཐ་ྱཾཱ་ཡཐ་སྭཱཱ་ །ཨོ་ཤིཿ་ཡོཊཱཾ་ཕཊ་སྭཱ།ཨ །ཨོཾ་ཤིཧིམ མོ་མ ཡ་ཕཊ་ཨཱཧཱ།ཨོཤཱཱཾ་ཊ་སཱ།ཨོ་ཤ 
རྲིགསག་ིིཨ་་ 


% = ། །ཨོ་ཐོ ༡ རེ །ཨོ་ཛཾཱཧོཏོཊ ་སཱཱ་ཨོ་ཕཊ་ཧཾཿིཧཱཧཱུཾདཱཾཕཊ་ཧཱཱཾ།དནི་པཔའ་བོ་པག དགཿ གྷི་སཱགས།།ླཟུས་པ་ དངིན་བླསེམ་ཅམ་གིས།འ འཁོར་ལ ། 
དགུ་ནམཆོག་ །གབཅིང་། འཁ ཿཔྭ།།འ ཁརཔས་བྱསར་དགྱུ་ཆལ་པོརྦ་འགུར།ི ༡༢མི་འཕམ་ སྱེ་ཧུ་ བ་ཡང་དགྲངོགས།།སོབས་ཆོན་རྩ་ལམཆགར ཉྟདཔ་ཡིན། །ཐགམཆན་པག་ 
ཛཿ ཟའ མུཆདངིདེ།།ཆོག་བཅེ གོག ནྱི ལ་པ ཀྱང་ཐོབ།། དག ་ 
རས གོལ།།བགས་པསྟ། ཤཱ པཔ ིྲིིི རམཔའི་དོ་འཆདྱ་ལ་པ།།འཁོར་ལོ་མུརབ་ 
མབི་མདངས་འ། ིལགྱཆ་ཆན་དང་ཡང་དགྲ་ལན།ཆས་ ཅི་བ ྲ་ལབུ་དཔཔ་པ 
གེ་བོ་ཏིཁ་ དྲད ཉི གུར་གུམ་ །མདོག་ དང་སྔོ་བ 'དང་།དམར་དང་ལང་ཀུ་སང་ 
ལ་ཏྭད།། ཤའིཡགས་ག དཔ་ནི།།ཉམཆག་ཙ་བའི་ཀ་དང་བཅས།།དདག་རདྲ་དགད་ བེས་པོས།། 
་དཔ་དམར་དདདཀར་སྔ་ལང་།་ཡན་ལ །དགྭཱ་དཔའ་བོ་དག།མཁའགོ་མ་དང་ལཱཊཅིག །བཅས།།ྡ་རསམས་ ང་ཕག 


མོ་དབྲ།ནམ་སྣབམཛད་དཡི་མི་ནི།བ ཀས དོ ི་ །ཧཏམ།།ཟངདཔདུ་འི་མགོག་ གུཅན་ཏ།།ྷཐའ་ཧུ་མངོགམ་པརྷགོམ། 
དྲ དཔ མས་བ པའ །ཐོད་བ་དང་ ག་ན བཔའ་ཐདོལ་ཁ་ར་ ག།རང་ག་ལཱགམ མཇན་གཞིབ་འབ། ག་ས 
དགྲ་ལན ཛནོའཛིན་བའམཆག སྟན་གྲས་པ་ལ་གཡས་བྷརཏཿཐཤྭ།རུག་ག་པ ་་ མགོའི ཀལ་འཇིན།ཁདཡ 
རཅརདཉིཉཾཉ5ཾཉཀྣ་དཤདདྣྷདི་ 
དྨ་ནས་པརྩར། གོལགཏེས་པ་ཡངདགྱརར།གནས་ཏི་ འུ་ོདོཔ་བླམསནས་ནི།།དཔའ་བོ་མབའ།མྔ་དམས་དཀོད གསབ་གསུམ་ནིགིངཀར་གནས།ཁྲ་གནསཔ་ 
དད རི ནྡ་སཱགས་ལ་སོགས།། ྣ་་ མ།།སར་བཤད་མདོག་དང་ལུག་མཆནཏ།ཡི་ ཧཱགས་གདན་ལ་ཡང་ ; 
གཡས བརྐངབ་ཡི་ཞབསྦ་ཁིས་ གནས།།དུག་པོ བ་ཞགལབས། བྲ་སཾ་ །།མས་ཅང་ཁོདཔིའ་གང་བཅས། །ཅཤྭ་ཤཾྐར་དཱ་སད།རའ །ཤིན་བགྲུ་རམ་བར་ བགོས །ཞེང་བཏུ་ ཊུ 
ལྤ བར་བ ཤ།།ཨོ་ཞིངབསྡུ་བའི་སྨོར་བ་ི ཡེས།།གསངབའི་འཁོརཁ་ བླབས་པབ། །།དཔའབྲོ་རལ་ཁུཊ '༩ཧོཿམ་བླབསན། །ྒོམཁོངརབཏུབླསམ་ པུ།ཡ་ པཔབའཁོར་འའི་ཆགས་སློསཞོ། 


-¡ །འགོ། བ་གསུམ་པོ་ཚྫོགས་པའཤ །ནང་གི་འདགཉིད་བསོམས་པ་ཡིས།འ ༣ ཁོརལོ་གསུཔ་བ གསང་བླདམནས་བླས།།ིད་གྭསམ་ དང་སཱཿ ¡ 
ཀཱ ད་ལེ་ དུས་ཁ བ།།རྣལ་ །འཧཆ་ཆོག་ བཞེན་དའི། །དམམཆི་གཅནྱབེས་དབྱགས་བ བ། ཡཾ་ཤཾསྗ རྲ་ཨཱཿ དཱུཾཿ ་ སྲ གཔ 
ས་གས བླ་རཧཱཱ་ཕ་ྭཱཧཱ ལཱ།ཨོ་ནམཿ ཛོས །ཨོཾ་ཧཾཡོ་ཡ་མནྟཾཧཱཾ་དཱ་ ལྔོ བླ་ན །མེ་ཧིསོ་མོ་དཾདཧཱད 


ཌྷ བཾ རཾ ་ -- ལྕུལ་ནཧུདབཊ་ཧྭཱཾ 7 ་ ྲུ རྩུག ་པ་ས།།ཡི་ཐཝ་ཤའ་ས 

་ ཀུས སལ་ས ཞུས་ཕྲག ༥ །ཨིསཀའྱ་སཧོ་ཕ། ཨོཾ་ཡ 

ལ་ཡ ་ དད ་ ༽ི ནདགསསཆི་ས་གཞིས རེ ་ 
\ལས༔ 


བྡ ། ་ང ་ཤམ་གནཔས་འ་གང། འང།འོཔ་ཱི་པ་བཅུཔ་གནས། །སྙེན་པཔརྡ་ལ་ཁྲིམྲ་ 
བཟོད་བོན། བགན ཤེས་རབ  ི་ྡ ོ་སྱོདརྣམ་ + ་ ་ 


ྒ ནོ ོས།གཤནྡེ་ེགསོགས་བཞིབ་ན།འབགས་པའི་བདན་པརྡརམ་པར།། 
'སྒེམ། ག་བསམ བཤགས་པ །ཐམ་ལན་འཇམ་བའི་དོངདལ།།རོས་བེསིསྣར་དགས།།ཡ་ཤམར་ངབ་ཡི། ཡིན འདི་པརྒ་མམ་པ་ 
ིཨཱ་མདབརྱ་ུརབའིལམ།།གསངཞིངམཆོགྱཝགསང་བ།་པའཛོརབསཀིསགས་བབསཆོགྲ་གབ་བསྡ་རས་བས་པད། ཇ་བཞནབདགབའབབ་ཀྲབ་མའི 

འིམ ་ །རྷི་ཝུརཆོག་གཉིས་མདཔ། ཧཱོར་བའི་དམ་ཆིག་མཆོག་ཡིནཏ།།དམ་གབ་ཀྲྫོབོ་བབས། ༤ ༽ཤཱི།ཞལབམ་ཐུགསོ་གསད་བུམ།།ལས་ 
ར་ཨ ¥ ་ ལད་མོ་བདུ་པའོ།།།དནས་གནན 
` ་ འིས དྲ ` པར་ཤེས་པན།།ས་གབ་འགདེ་པར་ཐཚོམ་ཡད།བགས་བ་ 
སས  }/དྣ་་་ 
7 ་ བ་དགོན ཡིན།།ཞས་པབཟུག་བཔ་ནས་ལ ་བ་བ་ད་བཞི ། ༦ 


རཾ 


(ཇི 


༥༦༦༦ ཛེ 


༄༅ ས་བ་ཐ་འཕས་པ་ཡིན། པི་ཞས་བ་ བ་བ་ ཀྲོད་ཡིན།།དཿ ཞེས་བ་བའོ་ཨིན།བཱིཿ བ་བླ་ནལ་འབུན་ས།། །ཞེས་བ་ །བ་ལཱ་མ་ཨིན།།ཏི་ཞེས་ཐ། ་བ་བ་ 'གཟུགས་ཅན།།།ས་བ ་བྲ་བ་ 
མཁའགོམ། ་ ར་ད ས་པ ཉས།།གས་ཧས ཏོ ས་ས་ས ཡེས བ་ཌ་ ཡིན་ལ།། ཞས་བ བ་བ བཟའ་བསིན།།་ཞས་ང། བབ་ 
་ །ཀོ་ཞེས་ག་བ་འདདཔ་ཡིན།ས་ཞས་བཏ་བ གས་ལགས ༈ཧཁ་སྐལ་བཟངམོ། ས་ག 
བ་སྐལ་དནམ། ་ ཧཿ དད ས་་ ་བ་བ་ དམ་ཆགཅན། །ཨཱ་ཞས་ ཞེས་བ བ་འོ ༼ ས་པ་ཡིན། ན། ནཞེས་བབམ་འོས་ཡིན།།སོ། སོ་ ཧོ 
བ་ཆགས་། པ་ཡིན།འིདབོག་ཡི་ རེ ༥ །དབང་བསྒུ་ འཞུ་ནལ་འོར་བས།།བཟའ་དབབཟའམདཿ ཕི ར་ཐྭ།།དབང་ 7 ་ | ་ ད 
པ་དད་ 1 །།དམ་ཆིག་འཁོར། ནཿ རུ།མ་དད་པ་ལྭ་སྭིན་ ཏྭ ཊ།།མངོན་པར་བརྔད་པའི་རྒྱུད་ ཊཱ་མའྲི་བྲ་མ་ལས་བཛའི་ལ འྭ་སྭ་སུ་ | 
ཤུར་བྱ་ཏད་བའོ།། ། ཡང་བཤད་བ་བ།རྣལ་འེཧོཿ ་ བ་བ་བོ་ཡིས་དས་ ས་གུབ་ཐབ།། ུཔདརལུར་གིི་་ 
པླ་ཡད་ཏྟ་དཿན ཨིག། །རགཏཱ་གོས་ནང་།རལ་དགའ། 1 ལ་ བྷུ དུས་བ་ཉནལ་དགཀའ། །།འཊིགས་ལས་ཁུང་ཤུས་ པརུ་ པབ །།ཐྲུདག་དབཙོ་ ། 


།མའི་གེའདཞིད།དམངདཔེ་བའི་གོསལ་དགའ།། ཊི་མ་པའི་དདབ་ཝན།དཡངབཟབཔོའ་རས་ འགོད ཐད་མ། ྷ་་བས་ས།དེ་གིུ་མ་ལ་དཀའ།།སྭཔ་ 
ྙན་པའ་དིམདཔ།དིདཔའ་པ་བཟང་ས་འགོ།དདུམ་པདདཀར་འདབགགང་།ཉགཏུ་ླཾིརབད།།ད་པད་བཞན་དཔའམོའྲི་། དམར་ཞབསར་སའི་ཐདམདག་།གཟུགས་བཟང་ 
།དྡིརོཔའི་རིགས་བུང་ཡིན།།སརཞེབ་བང་བའཐུདམ་དགང་།།གོས་ཞིད།འལ་བགའ་བ་དད།།མགོ་ལས་ཏོཛ་ ད་དད་པན།དའཞན་ག །གུས་ 


དད མངས རོ ཀྱི ཱ 
འིགསྔ་ངས་ཁགོ་ཡིན།བམདགཔ་ཞིག་ཁ་དོག་དམར།པའི་མདོག་ཅནྩ་གོས་འཆབ་ཞིང་།།གཏུ་ག་པུརང་བཔྡ་པན།ནམ་ས་ བཤིསསའི་འགོ་ོད།ནས་འཇབས་སི་འིད 
འིགསྤ་ཀེའིག་པའ་ཡི་ག་ཡང་།།ཁ་དོག་དགྲ་ 


རྣམས་ནི།།དྟར་བུདུན་པོ་ལས་བཤཤད་པ།།གཡན་པའི་ཀ གསྩོད་ལ་རུག་དགའ།།རང་གིམདོག་གིསའིགས་དགུ་ལན། 

།? < < = ༨༡ ཛ་བ * རི་འ །བོཿ །ཡོནྱ་ཧེཿ 
འྱུར་བ་ཡིན།ཕིག་ལག་རྱ་བཆིངབ་དང་།རངལིག་འས་ ུངོགཱ་མ།གཡོན་ལས་འགོ་བའི་ཞདམདགང།།ལ་འཇོརཔ་ལ་གསོནས་ཏུག།ལག་པ་གཡོན་ཅེས་མཆོན་པ་ 
དཔ་གཡོནནས་ལ་བསྔརམ་པར་བྷལ།ལྷ་མོརམས་དང་གརྩས་བ།།ནོ་དྲམ་ཆོག་ལུན་པར་བཤད་།།བདམད་གང་བས་དཀན་ཅིང་།ལེགསྐ་ཀི་ས་བནའབྱ།ས།།རེགསྤ་ཀི་བ་བམི་མབས་ 
སྣེཊ་ར གི་བསནབཤདཾམ་འདོང་ལ།།རཔགིརིགསྦྱ་ཀི་རིག་པླ་ཟོས།། ནི་དམ་ཆིག་ལན་པར་བཤད།།ཝུག་འཚལ་བཞི་གང་འཆིང་བ།གཡོན་པའེ་ཡུསྱ་ཀས་རྟག་ཏུའདུ།་སོསཱཿ 


@«|༄༅། ད་པ ༦ །ཐཾླཾཉཾླཉ༧༡ཐ༣(ལྨ@་ ངང་།།བུན་བ གྱེས་ ༈་ཞེདལག་བསྐོན།སུབ་ 
པ་བོ་ལྭ་ཏདཔཿ དཔེས དའུ ཅའ ོ་པ ཟུབྱིས་ལཱ་ཞངལནའིགེ་ གེབྱསགས། ཟློསཤིངརགས་ལྷ་ནམ་པརྟལ།།བ་ནཔར 
གོ འགོ་བི་༔ འཛམ། ༤ ༣ ཨ།བཞིནམཁའ་ ས་ནམསཅི།གུ་ཝ་ནམས་ས་བ་འཆུང།ཡ་མ་་དབག འདམ།འདོ 

་ཿ ཌུ བ་་ འགས་གྱུགགུས་མ ད་ཁ བཀབ་བྱས་ ར།།རྣལ་འབརམ་ནྷིནམ་བ་བདུན།།མདོབཝུས་བ་ཨར་དའ་ཤ དཔ་ཡིན།། གཟུགས་ཅནམ་དྭ་གོ ཀ།འས་ 
ཡིསཅུ་བིས་བཅསམ། མི་ལ མཁའ འགོོམ་ནམདུན་ ་ ` བོ ཅིང།།ན་བཞིན་གཟུགས་ 
` །ེས་ནེའཇིགས་པ་རཔུ གས་ག ད།གིཉས་ སྲ འརི  ་ 
རྲ་་ ཀྱང་དཉིད་ཨིན།ཟས་མི་ལྟ་བརཊནྐད་ཏུ།།དག༡རདུའགད་ངག་ད།དནས་ ཞིང་ཟྲསཾགས་མཛུབ་པད། འདནི་གཞ་ གཞན་མུང་དགུས་མ་ 

¦ པ་གཡནཔ།འན་ལཱམ་ཡིནཔརབྷན།ཕག་དའད ར་ ]}]ྲ། །།སླ་ 


།རྟ་གག་བས་དགོད་ །སངུནས་ ཡཨ་ངསི་ལྡོག་ལ།།རྔསྦུ་ཆགས་པས་གསུལ་ པཱ བར་དགོད།། ཿ ཊཚནེད་བཤད།།ཡེ་དནེ་ ནཏ་སྐྱེ་བ་པང་། དཔ་ལགུ་པས་བོད་བ་འམ།།གོས་མཐའ་ 
སཾེྲཾཉྲཉ}]ནདདཾྣ¥ཾདཾེྱེ་ 
དགྭས་མཁབ་དང།།འབ་གི་ཀག།ྲམག་དདཡིན།།་རི་དཏདད།རགས་ལགྱོར་ིནཔངབ ཤད།།་ངོནཔར་བོབྱི་ཧ་བམའ་དམ་ལསྣ་ནཔ་འཐུརམའི་མཆནམའི་ལེའུ 
ས་སུམ་ཧྲུར་དགུ་པའོ།། །དནས་གཞོན་ཡང་བ ཤད་ཤ་བ།ོམཁའགྲོནམསྤོ་མཆིནཉདནི།།གངཞིག་ཡང་དགུ་ཤེས་པ་ཡས། མཁའ་གོའོ་དམ་ཆིག་ལ་གནས་པའོ།།ར་ 
ཤདས་རཔ་ལི་དད་མདགད་།།དའི་དནྡི་ནས་པརགཏོང་།ནི་ ཧབས་འང་བཞིནའེ་བ་དང་།།ཞུན་བས་ལུ་བའྲ་རྫས་འགོ་བ  དངུམངེ་གངགི་སན་མོ་དམར།མིག་ནི་ཀུན་ 
ཏུནནཔ་དུ།།ཁམདུ་པྲད ི།།གུ་དཔའལགས་ འུང་ལིདུསའི་དབུས་ག་གསུར་ཡོད། ཡུ འི་་བསངས་་བ་དག།ྱ།དོངགས་སྲོལ་པ། ། 
ཁམདདྡོངལིད།ཏུག་བརམཆོདབ་པན་བ།གབའ་གོམ་སྟ་དཔེ་ལ་འུན་ ཧར་ཡིས་རནསྱབངཡོན།།གདགས་དཔུལ་བརྡ་ གམའོ ཕདབཐུ་དགནམབའྱས་བགིད། 
ཐོག་དམར་མདོག་ནི་དམརསར་པང་།དབཞིན་རངཔ་ལག་པ་དམར།།ྩསེས་ཁིམ་བ་དག་ལ་ཡང་།།རྟག་པརམཁའགོམ་ང་དཔྲའ་ནན།།ད་ཡི་ཁིམ་དྲ་དོང་མཆ།རགཏུ་གང་ཞིག་ 


%@ > 


།མཆདབདཔ། ཤིཧརྭ་ཀའའིགས་འཐུད་ག།མ་ཁའགོ་ ཡིན་པར་གདོན་མི་བ།།འཁར་ལ་ 'གངགེ་པལ་ པ་བའམ།།ལགུ་པར་ཡངའ ་སྲང་འགྱའ་བ།།ཱི འདྲ་བ 
རྟག་ཏུ་ དཔུལ་བར་འཆ ཤད་པ། །སྒལ་པ་ཆན་བ ཆོགས་ཤིད།མཛགྱདནབ་གདའིགདུད། ཉིས དུའཁོར་ལ་འདི་པ་ དྨུ་ ས་ད 
ཤྭ འབྱུང་བའི།། །མཁའགོ། བས་ཀྱིས་དགས།།གདཞིག་མི གསྣན་གནག་འདུཞེང་།།སོ་ནི་ དཀརཞང་བོ་ ཐོ་བ་དང་།།ུགཏུ་གདུག་པན་སུར་པ་ ང་། ང་།སམས་སེབས་ལྷ ལྡན་པརཱ་གྱུར་པ་ ཡོ་ 
ཇྲི ལྗ དགའ་བ་དང་ ༨།།མངདུ་ དྭ་གཱ་བར་མི་འདིང་།ཁི ཁེ  སདྲ་དོ་རད་བ་ དང་།།དུགཏཱ་དག་བས་མཆད་ 'བ་པ།། རྡ ཕག་མོའི་རིགས་ འབུང་བ།སེ །སྙོངདུག་ བཅུ་པང་ 
འའ འྡོ །མིག་མ་ གཡོ་ ༩ ཞིང་ཁ མར།།རྫ་ངགང་གིས་དབལ་བ་འམ།།ལགུ་པར་ཡུང་ 


མཿ - ནཾ་སྣང་འགྱར་བ།།རྟག་ཏུ་རྒྱལ་སད་དག་ལ་གཉུན' 
གས་པ་འ གཨ་ག་གེས་ ད་ཛན། ཱབད་ཁམཛད་ཡི་ིགས ` ་ རེ 
` ་ དྲེ རར ` ་ 
ཙྩ་མད ག་ ་ །དཔལྡ ས་་ 


ས་ལྷསྱ་ཐངས་ཡན།ུན་མངགལདའ་དམདགང་། སི ཿ 


།མཉམ་པར་གཞས་ཤིབ།།ྟག་ངུ་གཤུག་པའི་ལས་ལ་དགའ།།གེ་ཡོནྱ་གི་མཆབ་གཅིགས་པ་དཔ་།དཡི་ཁིམ་དདུག་སྔནི།།དིཞིངགཏཱ་མཆོདབད་བ། མམ་པར་འདེན་པའི་རིགས་འབུང་བའི།མཁའགོ་ ] 
མརི་ོམམ།མཁའགམ་ཡིཚོགས་འི་དག།ཤི་་་རགསལས་ཆུང་། ུཔ་པ་ལ་ན་པའོ་ཕིཌ།མཆན་ཀིདམང་དག་བཤདཔ་ཡིན། མ་པ འྱི་ད་བཱཱམ་ལས་མཁའ་ 
འགོམའི་མཚནཏིདྲེ་ལའྡུཧ་བཞེ་ཟྲད་པའོ། ༥།དནས་གཞན་ཡངབ ཤད་གེ།ཟླུབ་བ་པོ་ཡིས་ལཱམ་ཡི།མཆཀིད་ཀི་ནི་ཁདཔར་དང་།ཡན་ལག་ཆོགས་ཤོ་ཤས་བར་བའ།།གངག་ 
བཞིནྱགི་དབེལ་འཁོརནི།།ཀུན་ཏུ་ཟུམ་པོརྭསྣང་འགུམཞེང།ཁ་ཡི་སྨྲརརྟགཏུ་ཡོད།།ྲུ་དཱནམ་རེང་བ་དང་།གོས་བཟང་གཅང་ཞིང་ཞི་བདངཿ མི་འཁྲུག་བདན་པརླས་པ་ད།རགཏུ་མ་པའིཆས་ 
ལ་དགའ།དཔའ་ཕས་ཡརད་ས་ཏུ།བླུཧཿ་སིཧཱ། བའ ཡདནད་ཐལ་གྱ་དབ།།ལགསཔ་དྲུམབཅ ུགས་ ཞིན བ་ི་འནད་ཤས་པར།ས་ུའ 
༢མ་དག་ལ།།།ིས་དུབྱད་རིབར་འབུར།ལཱམོ་ཡེ་ནབུདོཧད་ ༼ཅཱི།མཆནཏེདྱ་ཐུབ་འདདག་ཡན།།གསུས་བླ་མཞ་ཡིག་དྲངས ང་།ཡེར།འདམར་ཞང ར་སབགནུས། བུལ དགང་ 
བཟདདབལ་ཡོནཏུཿ།རོ་ཞངཅམབྱ་ུདར་སང་། ཤོན ིངམནཐངབའང་སནམཚོགས་པཡི་གས་ལ་དགའ།བལ་བརའིས་གསུམ་ཡོདཅི།མཛསཅི་ཡནད་བུས་པ་ནས། 
རྒཾདཅིང་དགའ་བ་ཉོད་དག་དད།། མནྡི་དམ་པར་གནན་ཅིང་གནས།།གཡུལ་དུའཆིབ་རམས་ཀྱི་ནི།། གཏམ་དག་ལནྟོགུ་དགའ།།དྭ་ཏ་འའབ་དགས་མཐོངནན།།མདུང་ག་ཛུགྱ་ཧཱཁདནཔར་ 


ི་ ། ཤྭ་རྐང་པ་གཡོར་ བྲ་བླའ་པ་ ་ཤི།བདག་ཏིདྱ་ཀུངནི་བསྙུན་པའ་བ །།གཡོན་པ་དགོནེ་ཡོངས་བླཟོག་པ།།ཕཱཀྱ་ཧའ་ འི་ལ་ནནི་ཨིན་པར་བཤད།།བདུ་བཞི་ད་ནིཆས་བ བཀྐྱད་ 
ཧི ཊ་ཆགས་མིན་པརབཤད།ཁསདུམྲཚགསུམབཡང་།དསནས་ ད་མང འཇགུན་་གལམ་ཡན།མཆན་ཏདྱུར་པ་འདད་ཡན།ག་ག་མཁྱངངས 
-ཟ ཀཀ ་་ །མིག་ནྷིལངེསརདག་དྲུ་སང་།ས་ནིདབཞེནའཁིལ་པ་དུང་ ༨ ས་ ༦ །ལིསོ་གཅིག་པརབ་ 
4 (ུགནས།།ད་པཞེནམགིནཔའིངབ་དབ།ུགུ་གས་དམར ལ་དགའ་ཞིང།དགདཅིངཚུའ་ཡིནཔ་ཡད།ན་དགའ་ཞགཞི་ཁ་ཚ དང་། །སམསིནས་བགས་བད། པ་མི 
@ རགའ་བཀ།།འདཔ་འི་རབ་དགས་མཐོང་དདི།།མདུང་གོལ གྱག ་་ ཤབྭ་མསུན་བརུ་ཤུ།གཡུན་སི་བགས་ཝོག་པ་ 
ཌཾ ནི་ཤག་ཧའི་ལམ་ནི་ཡིན་པར་བཤད། ཐུང ཐུང་ཞིངཤིན་་སོམ་པ་དང་།།ག་ཏུགས་སེབལ་ ཊ་པགའཞེང་ པག པ་ག་གས་པབང་།ད་བདུ་མདར་བངནོ། ོ་བའྲི་ཤགྱོ་ཧབྙ བྭ 
ཞིང་འ པ་མ་་ིསཞགསབ་སང་ དབག ཧུབ ཞདམཡོས་བཟོག་བི།་ི་ཞནི་ནའོ ད་མི སེ་དོ་ 
ཉཱིཀལྭ་ཝཱ་ཡི།།མཆག་ཀིད་རྒུར་པ་དདག་ཡིན།།འས་ཀུནལཞོབ་སུ་ཡད།མིགན་གཞག་ཅིདས་བོདཔ།སསོ་ཞངས་བྱ་པམིབཟདཔ། བཞིནབེཔལ་ཆ་ཞིང་ཁ་ཆལ།།མ་མཛྦ་ཤིང 


- ཁཱ་དོག་ ་གནག།མིག་ཟླུམ་སྣཞི་ཤམས་པ་དང་། ་ ་ }།གཉེས་པ་ཡ་འི་འབུདཔ། 
ཨིས་།མངུགིཕག་ོསུནཔར་བ། གནས་སུ ཟློག་བནི།། ཕཀྱ་ཆའི་ལ་ནའི་ཡིན་བརབ ཤད།ཆས་གངས གུ་གཅགདམདས།།འནམབ་ོ༢ གོམས 
མཆནཱུཏིད་ཛུཌ་པ་ ་པ་འདེདག་ཡིན།།མངོནཔརབཔའྱིརུད་བམའི་ཐུམ་ལས་འྭ།མའི་མཚན་ཤིདྱའལའུ་བཞེ་བདུར་ག ་གཅེག་པའོ།། །དནས་གཞན་ཡང་བ ད་བཊ།མཁའགོ་ནསས་ཀི བརྡར 
རྣམས་ཏ།གང་ཞིག་དདུནཔཿཤིངམོ་རུ།ཡང་དག ཤུས་པལར ༽ བའོ།།གངཞེག་ལག་གཡོནསམནཔ་གསོང་པར་སྲ་དོན་ པ་ཡིན།གངཞེག་གུན་ལག་གོན་བནི།གསང་པར་ 
ང་བ 'རབས་པ་ནི།།བདུག་ ནཾ གས་པ་སན་པའསན།།ག་དཞིག་དགལ་བར་སོན་པནི།ནམ ཁལ་ལས་ནི་ལས་ཞེས་པའ །གཛཞེག་ཁརནི་ 
ཐོམ་ མོ་འཇུད།ཟས་ ཐནཞས་ནཔྦཱ་ ་བ་ཡིན།།གང་ཞེག་ ལྕནིཧྦཏཾ་ པག།ཟེ་ཞས་ནྲིས་བ་ཨིན། གདཞེག་ དབུས་མོ་ལ་རག་པ།།པཔོ་ཞསནི་སན་ ་པ་ཨིས།གཔཞིག་སོརམོ་རཱ་འ ༥ལ་འགུཔ་སེས་ 
ཞསནི་སྨྲ་བ་ ཡིན།།གཔཞེག་སོའི འའུཤདཔ། པ།། ཟའོ་ཞས་ཞླིས་བ་ཡིན།། །ལག་པ་གཡས་པ་སྟོན་པ་ལ།།འིདྣལཱརྱགེས་ཞས་སྟོན་པ་ཡིཿ 'ཡིན། གདཞེག། །བོ་གཏརསོན་བནི།། བིཅས་ཞས་ ླིས་ 

; བཡྲི་མ། གཞེག 'མཁའ་ལཱིང་སྟོན་པི།ག གོལ ལོ་ཞསནི་སཱོན་པ་ཡེན།།གངཞག་ཁ། བསོན་པ་ཡི ་ཡེན།ད་ལ་པ་ཏཏེ་བསུན་བ།གང་ཞིག་སྒནེ་སྟེན་པ་ལ། །རྣམ་པརའུུར་བ་བལྟས་ནསཏེ།།ཧཱཾ 


་ །གནེད་ལ་ བསྙན།།གང་ཞིག་ཡན་ལག་ བསྐྱདཔ་དང་། དལ་མཆབ ་བསྙུན་པར་བ།།གདཞེག་ལགུ་ པས་ལུག་པ་སྙོན།།གེཏརཱམ་ ཟ་ཞས་ ་སུ་ སུ་བ་ཡིན།།གབཞེག་ལག་ བ་གཡས་པ་ 
༧ སྙེན དད ལས་ཤག ནོ ་ཞིགདཔ་བལགཔ། གནསཔ ལ་ཞེས་པ ཞགསནམོག་སནམ་ལག། ། ཤེས་ཁུ་ཕས་བཟ་ཡིནི།།གངཞེགས་འདིདཀེལ་འཁོརད།། 
¬ དག ་ བདག་ གིུནི་ུ་ངས་ཞས་བ།།གབཞེགམཐ་གཡོནས་ལ་འདི།།གཉན་དག་བསས་ཤིག་ བར་བ ཤད།།གཡག་མི་གནི་ནམའཛུམ་པ་ 
ཌྷ དཾ ཿ༔ ༦ བདེ་བཟལ་ཞསསྨ་བ་ཡིན།ོ་མ་ཞ་གབམངདུང། དག་ཀུན ཧིས་ཡད་གྱུ་བ།དཔར་འཇོད དིད 
ཨུ ཟོམ རྡའི་ལྐདྭ་ས་བཞི་ གུཉེས་བའོ། །དནས་ཡནལག་ཤུགྱ་ཚོམེ།ཨཱཆསེད་བཡེས་བཤདབར་བ་ ;བུདུགངྱུ་གདུག་ག་དབ།།གོ་ངོ་ 
¿ཤཱ × སྲག ི་ོ མཛད་ན དཔ། དལ་དཔང་བ །འསན་པར་བྭ།། 
གགགུ་ོདྱ་དབ་། ཛིར ུན་མོ་སོན་པ ཏད་བ།།ད་ལ་ཀོས་ཀ་བསན་པར་བ། གཞི་བ ་བ་བསྟན་བརུ་ག།གངཞིག་གསུང་ 
,བསྟོན་ཧད་པ།། 1 ན་འདབ།པ་འོག་ན་ན་བད་བ། གཞིག་དས་མ་སན་ངབཔ། །ད་པ་ིནཔ་བསནཔརུབ།གབཞོགཏྐབཔ་སྟན་ཡད 


'བཞད་ལ་ལིཔཀ་བསྡུན་པར་ཧྭ། གིག་ཨོརར་ གས་སྟོན་པང་པ།དལ་ སེ་བས་བསུན་བརབ།།གཔཞིག་སནི་ སཱནིསན་ཏ ལདཔ། །།པལ་ནས་ཁའ་བསྟུན་པར་བ།ག ཉམ་ཁུའྭསོན་པཾདཔ།དལ་ཏི 
མྐ་དྲུ། །གཔཞིག་ཚོུད དན་ཐདཔ།།ལྱ་ར་ པྲ ་མཚོ་བསན་པའུ་ཧ །།མངོན་པར་བད་པའི་ དྲ་བམའི་ཐཱམ་ ལས་ཡནལག་གཱེ་ཝག་ཆ པམ་པ།གགི་དས་བ ལའུ ས་བཞི་བདུ་ འདྲར གསུམ་ 
ནག་ཚོ ག་སོ་སོའ སཔས གཅག་ནིསནཔ་ རི་རེས་་ 


པའོ༥ །དོནས་གཞན་ཨ་ངརབ་བཤད་པ།ཡནལ 
པརའོཊས་ཞས་ [་བ་ཡིན། །སོརམོ་གཉེས་ནེ་བསུན་པ་ཡིས་ ལུགས་ཁོམས་ལནནེ་པ་ཡིན།འདིནྡི་ལ་འཛརམ་ཀུན་ི།། ཨན་ཡག་ཝག་རྒར་རབཏུ་བ ཤད།མཛུབ་མོ 
གཉེས་བཀུག་མོག་གེ་ བཏ ཕས་གང་ལ་དབྷེ། ` ནཏ།།དམོད་ཇིགིདའཚོ་བའེ་བར།། །དབངདུ་འྱགུར་བར་འཚོལ་ མེ ད།།གདཞིག་གུངམོ་སཱན་ཕུདཔ།།དལ་འཛུང་ 


མོ་བསྟན་པར་བ།། །གད་ཞག གིན་ལུག་སོན་ ་པང་བ།།ད་ལལ་ནི་བསུན་པར་འ ་བ།། །གདཞེག་ ར། ་སྭུ་སཱན་པ།པ་ལ མྐནཾནབསུན་བར་བ། །གང་ ཤཞེག་ གྲྭ་བ ཧད་དུ།། རེད་ལ ཆམསཀི་ ལའ 
བསྙན་བ།[ གང་ཞིག་ས། ནུབ ཧད་པ།ར་ལ་ཏ ཁ་ནི་བསྟུན་པར་ཐ། །གངིནོག་ཁ་ ཁྲ་གཉར་སྒན་ཧེང་པ །དདལུ་མཆམས་ནི་ ནི་སུན་བར་བ །གང་ཞིག ་མོཿ སོནྷ་ནཱན་པདཔ།།ང ད་ལ་ ཨཚུན་ བསུན་པར་ 
བྐ གང་ཞིག ་མགོནཔ་སོན། 'ཤང་པ།།ད་ལ་ཁ་ ཞི་བན་པར་ཧཱ། །གདཾ་ཞེག་ད དཔལ་བ་སྙོན་ འ  ཐཔ།ཿ །ང་ལྭ་ལཱ ྟ་བ་བསྟནབར་ཧ།།འདནིནལ་འའ འབོར་མ ཀྲེ ཡིས་བ ཤིན་ཡན། ད་ཡག་འག ཟོ 


„།༄། །ཡིན།།འིདེ་དག རྟག་བསྙན་གསངབ་བ།།ཡངདག་ལྟ་ ་ཐར་འགོ་བ བལ་འགུར།། །མདོན་པར་ ཤོད་པའི་ པའྱི་རུདྲ་པ དྲ་བཱམའྭ་དཱམ་ལས་མ་ཁའགོ་མའི་ཡན་ལག་གེ་ 'ཡགླ་རའི་ལའྡ་དེ་ 
བཞེ་ ཏབ བཞེ་ བའོ།། །།དནས་ གཞན་མངབཤད་འ ཧཱ ཁ།མཁའགོ་མ་ ཡི་མཆན་ཀིདོ།།གངགེས་རེངནས་ དཔའ་བོ་དང དཔའ་མ་གིངམོར་ ཤས་འགུར་བའོ །དམ་ཆིག་ཅན་གདངེས། །ཆགས་ 


¬ པ་མཕེ་འཐུམཕས་སྤོངས་གཞི་ཡིན།གཞེརནིས་གིན་བས་ན། །རལ་ལུཏརཔམི་སོམ་པ་མཆོད།ག་བླམག་པ་ཡིས་ལ་བནི། བཞནནྡནས་པར་འཅུརབ་བདུག་ཏུབཞིནགི་ནི་དམ་གས 
ླ་ཐུམ།མ་ བགོམས ས་པས་འགོ་བའི།དི་ 


༩ སྣ་ཚཾགསུརུ དུ གས་ཐ་བཱ།དདབཞིནམཁའག་ལས་བུ། ང་བབོ།ཟོཡ་བ 'འཁིལ་པར་ །བྲ་ས།།རམོ་གསུས་པ་ 

ངེ འའ ི་་ ་ བྱ ་ དྲ 

% གསལ་བདགྟ གྱོ ར།།འདིནི་མཿ མདན ཛྫོཿུ་གེཡོངས།ཁལ་གི་འ འད་བའི་མ་ལོངབཅས།། ནར  ་ །མཿནཔཱ 
ས་ངབརྱས བའོ།།པ་ཏེ་ །ཞས་བ༔ བ་ནི 


ཤས་པའི་གཟུགས་དག་ནི།།མཆནཉེད་འདི་དག ་ ཨཁའཀོསྣ་རམས་ཀི། མཆ ཆོགཡིནི པབ།།པ་ོ་གི་ཞས་ཐ་བ 
གསོ་དཔོརླསཔ་ཡི་ལནོ།གསུནས་བྲ་བཞེའ བྲ་བཞི་འགོལཞས་ལ་བའི ལུ་བི་ ཐ་བཞི།།འཔོཞས་ གབ་ཡིན། །།དཧེཞས་བ་ནིཟས་ཤ :‡ གེ་ཧན་ཞིས་ཐ་བ་ད ་ ལིན 


ཕི་ར་ཊཞད་བ་བནི་ བཉེད།མ ས་བབ གཱ །ཐ་བྲཾའི་ཀར་ །འོ།། ཤེརན་བརནོ། ཀལ ` ་ བའོ།། ཨྭཱམཱ་ཏཾས་ནི ± , 
ཏེཀ ིེིྲ ད་ སྣའ། 2 ་ དྷ ་ 
ཐུན།པུ་མ་ཀའི མོ ཀནིགམོའོ། ་ ° ་ ག་པ་ན འ་བ ཀ་ག འུ 
ལོསེ།ཞས་ཐའོ། །ཀི་བནནིས་ཏ , ་ ཏི ་བ་བག་པའོ།།ཏིཧཱ ཞིཞུ་བ།རུངརནི་ཤེས་པ འོ། ནིཧྭསནོ།།རྷཔའི་དདུག་བའོ།།སྣ་དུའི་བ 
སི་ཏ ཨ་ག་ལི་ནེ་ཡན་ལགབདད་གདང་།ཇ་ དོ རུ བའ ཞྱི གྲིས ྟཊནི་ེལ་ 
འཁརོནཤ། བ ངར། ཕལ་ ཀུ ཤས་ནྱིས་ བའ།མ་ ཁབ གས་ ན། གནར་སྩས།།ནན་མའ།། མ གསནས་ཧའ།དྷ་ ཁྲའ་བ ཧུ གཡ ཨཧཱན། 
རོ 7 ལ་ག ་ འི་ས ་ ལོ ་ མད ་ 

པའོ ཤགྲ་ཧཱ་དད་ཕག རྱའི་ལནོ།དཔའ་བའི་གསུང་གི་ པོ ་ཅུད་བཱ་མའི་དཱ་མ་ ་ལས་མཁའག་མའི་བའི་ཆོ་ གའི་ལུ་སེ་ བཞེ་བདྡུ་ར་ 'ལཱ་པའོ།། ར 


4༧ ༢ ས་ ལང ཆག་ང་ཡས་ བ་འམ་ཕུདམད་ག འག།འདད་པའ་དང་ བ་སེར་བརུཤེད།།ཁེ ར ངད མ་གནས་པ།། 
ས་ག ྲོིཾླ་ 
༤ མནབསཏམྱ་པ་་་ིམས་དན་པའབཔ ཤབད་པ།།ར་ །པར་དངས་གྲ་རམས། ཧུ ཨ་རིགྷསྱཀྱ་གུངཔའོ།།ུས་གཞན་དུགགན་ཅབའི་།འ ྨ་རོབས་པར 
ཌཾ ར་གོ དགིས ༼ ཨ་ཞེ ག་ན ༧༩ ཟོདཔ་དས ཞོལ ད་ཧུན་ཧཾ་ རྲི ཅི 

རྱ་དདས་ཆིགཀུན་ཧུད་ཡིན།།སྨྲབ་པ་ལནི་ག དྲད ོ་ ངཾ  ྒྱས་དཔན་གཞསམིའ བླ།།དེ་ 

རའི ས་བའི ཅད ན་དགཔ ྲྲ་ །བོཀམནམས་ཡད་ག་གནས། + 

་ ་་ ཏཡན་ཏན་ལྣནཔའིཨིའ། ཡུ །པོ་ཏའེ་གཟགསྦེ་ མཆནམ་རག།པ་ལཔ་གི་ས་འདི། 
(ཊཉེ་བདནཔས་བ ་ སད ་ ར་ན 


། དདཔགྱ་རླསྲབ་པ་བོས།།མཆོད་པ་ཉེདལ་འབྱཏ་འཇུག།འདལས་གཞན་བའི་མཆོདམད།།དྷལར་བསུན་བཅོས་ངེས་པ་ཡིན། ཡཏའ་ལམ་ལ་དགའ་བད། སབ་པ་པ་ིཕོ་གབ་བརོད། 
།ཡགན་ལོླ་རར་ཡ་བགག་ལན།ཟས་ལྟ་ཏག་ཱདབརཧ།སབ་པབོིལགབརླར །མ༡མ་པར་འཤག་པའིརགས་ནམས་ནེ།།ཀུནལ་ཀ་བར་ལད་ཤིདང ཁབའའིནང་ཤིསིབཏག།འད 
ཏིནིད་དབའ་མད།།ཕོ་ཏཱཨོ་ཡིས་སྦབ་པ་གཉིས།།བ ་གབཆོ་གལེ་སྩོང །ོ་ཉ་གཅིགྲ་པཱ།བོན་ཡིན།།བྲ་དདུབ་ཕོགསཀི་དོཊ་གངི་ན།སྒྲབ་པ་དོག་དཔཀབ་དང་།།བླས་ བྱུ སྱ་ས་ཐབ་ 
པིད པཛབུར་འསི་སགས་འོགས་ལྡན།།པོྩ་ཱཿཡབདོག་བཤད། ཡྱ་ཆུལགས་སྩོབ་འཛུལ་རློང། ཅགས་ མངོགཏུང་དུ།ཁིམས་ད།ལ ཤསྟའུ་ཅེས་ 

ཨངག་རོགས།སམསྭཀི་བདག་ཉེདན་པཔ་ལཝས །ུསྐ་ཀི་་བ་ཀན་བས་ཏ།།འས་ལཤིན་ཏས་ཚོནཚནི། ས་ལ་གནས་བརྟྱའ་ཡད།ག་ལད་ཆས་པའ་བས 
ཕྱི ུགསགསགེོཔ་།རལ་འོར་གནས་ནོབས་་བད་་།མོདྟ་དསཞིད། ང་ང 
ཅིག་པེད་བར།བབགག་དོན་་གཞན་དནད།དམ་ཆག་རོད་པཀིད་ །འད་པྲ་ལུན་ིག་ལངས་པད་བཟམཆ་ཏུག་བརནམ།ཁིའོ་ག།གནག་དང་དམར་བརྟཏག་འྱབུར་ཧ།སོག་ 
,ཆགས་ཨན་ལག་ལས་ཀྱུང་བྱན།བདབ་འདིདཔས་བདཐོབ་འགྱུར།མཆད་ཏིན་ཐོགས་ནི་ཡོབས་སཱངས་གཅད་།།ཤཱ་ཧར་ཀས་ཤིནྨ་ཊས་བས། ཁཱྱ་ཧྲ་ཝ་དཊ་ཡངག་ཝན།།ཨུགྟ། 


རྨ ༄༅། གི་ཡབདག་གནས།འིགས་་ཡིགས་མིནེཔི་ བལྟ།།སཱི་ ཧཱི གཤུག ་ལ་སེགས་བཅེངབ་སཱང་།ཕོ་གཙངྷ་དང་པོ་ཡི ཡིན།།གཉེས་པ་སྤྱར་ཐ་ཡོན་པར་འདོད། །ཟས་གཅག་དུནེ་ཟ་༥ 
བཉིད།།གུཅང་སྤཱ་ གསུམ་པ །ཨིན་པརབཤད། །།གཙང་སྨ་འདེདགའབ་སྩཝས་ པོ ་མའིག་པའི་རིམ་ཡགས། ག་མ 'གབ་ ་གངལ་འཇུཿས་འགྱར། །ཉིད་བསྡུས་ཁས་གངགསྟས་པང། རད 
` ¬ ཀང །གསང་བའྱི་ཆུདལས་ཡང་ད།་བཤད། །།ད་བཞེན་དཔལ་མཆག་དང་པོ་ ངང་།། ང་གསལ ས་གད་ས། །།བླས་ ངང་བརུ་གྨཱ་གས་ ` 


ཌྷ གྱས་ནེ།སྔགས་པས་སྐ། བ་འགུར།།རྣཔ་འབྲུར་ལམ་ལ་ འ་བསྱ་ཀང་ རང །།ཾསོདནསས་གཅངས་ལ' 
་ དཱི  ་ ་ ས་་ ་ གུ ` 
ཡྡིག་པ་ འཇི ཨིན།ག་ “+ ་བས་ཀྱང་།སཱིག་པ་ཀུན་ལསྨ་ནས་གལ་ཞིད་།ལུས་པ་ །གདོབ་ 
་ སས རི ་ 


ྟག།ཏུམཆོད་ཁུས་ནས།།དདད་ 7 ཡྱ།དནས་མ་ཆོད་པ་རྣམ་ དཀན ་ེ 


རོལརརརོ་རརོ བོར་རོ ོཾོྐ།། “པི ༧ ཐིཿ 
དུ དཔའུ་བོ་ཀུནད་ནལ་འཤཌས།།བྟུ་ནུབ་བ་དགཡོབ་ད།ཕུན་བི་མཆདཔའདུས་འཇིནཔ།།ླུ་བའྡིདཊ་ལ་གནས་པ་ཡ། སུནད་བུ་དཔ་ལུའངགྱུ།།དད་སུག་བསལ་གཞ་དྲུབུངབ། 
སྔགས་དང་དིཞིནྱ་པགྱ་རདང་།།ཡ་ཤས་དཤོན་བྷསནོས་བ།།དག་བདབས་ལ་སྤོད་པདི།།ཉག་ཏུ་དམ་ཆིག་ཅུད ས་འགུར།གསངསྔགས་སུ་ལའསིནཔི་བ།།མན་གྷ་ནམ་པཉམས་མོ་བ།། 
དུམ་ཆིག་གནས་ལ་ཅི་ཟིགས་བར།མནཔགྲ་ནམས་ཀྱང་ཧཱཾན་པར་བ།།ཕོ་ཏམ་གཏོགས་གཞནདག་ལ།བདཔ་མེབས་པརའགོམི་བད།།ག་ཏུངོ་ཏཆགས་ཐལ་བཀ་འདའབ་ཡིས་ལོངས་སཱོདྲ་བ། 
སྩུ་གནས་དམན་ལྷ་ལི་གནས་པ།།བསྟེན་བཀུབ  ོད་ནི་དོ་བཡིན།།མ་དདངམ་བ་མོ་དང་།།ུངམ་པ་ཉམ་ཏིད གནས།།འཁར་ལ་འམ་དབཞེན་གུབ་པ་ལ།།དཀའ་བཟས་པར་བད་ 
པརའགུར། མཆོག་དཔབ་མ་ ཤནཅིག་འགུགས། ༥ དྣལརྫརས་ནྣམས་ངས་ཡེན།མཔ་འབེརབ་ཏག་གཡོན་ནས་ སཱོད།།རྐངཔ་གཡོན་པ་སོན་དུའིདོར།།ལག་པ་གཡོན་པ་ཡོསུ་ 
བླསར།གཡེནྫོག་བདནེ་འབམཆད་བད།།ལསན་གཡོན་ནྲི་ནམ་པར་གནོན།།གཡོན་པ་ཡིས་ནེ་ཚིམ་འངབ།བུལ་ཞུགས་མ་ཉམས་བཅུལ་ཞུགས་རྫོགས། སྒྲབཔ་པོནི་དམ་ཆིག་འཇེན།དདམ་ཆེག་ 
འིགས་ལ་སྤྱོད་པ་དོང་ ད ལྷནཅིག་ཟྲས་ལ་སྤོད་པརའད།ཟིགས་ལྔ་ལན་ཀུན་སྣཔའི།།ཟིགས་ནི་རྣམ་པ་བཞེན་བཟགས།།རེགས་གཅེག་ལེནི་ཀུན་སྩུང་པའི །ཚིལ་འབོར་སྲབ་ལ་འབ།ཱམརད།བ་ལང 
ཤ་དང་ཏཤ་དང་།།ཁངཤ་ཕག་དད་ཆོགས་པས།།དྱ་ཀྱིལ་འཁོར་ག་གསུམ་བསནནི།སབསྐྱ་རས་དགྲ་ཀང་པས་པར་འཇིག།ད་བཞིན་དཔའ་བྲོནམསྱཀཟས།།གསོ་པས་ཐགྱ་རུར་ཡང་དག་ 


༦ རྫ དེ པ་མི །ཏེར་སྦོདབསྟན་བེོས་ཀུནལ་རྟག། རྟག་ཏུད་དག་གཟུང་ཞེང་སྭང་། ཐམས་ཅད་ལ།།བགགས་མུདཇེ་བཞེད་འགུབ་འྱགུརབུ། 
ཀམ་ འའ བཟང་པོ།། འབ འལ་ དད ་ བུ ཡྩོ བླམ ་ ལ་ 


¢ ར་ 
 འདེདཔའི་དན་ཀུན་ ལར རི་ ± རོ དྲག ང་བ་ཡིན།སཊ་ 
ཀར དགབ བཀྱ་བོད་གལ་གས ཧཿ ར་ཏ ཁ་བོགི།།ཇི་དེད་འགོབའི་ ནེ ་ ག་བག། པར་ག །འདདཔའ་དན རླ ཆེ ་ད 
` སྒལ །།འབདཔས་ནཱེནི་བསུབསུ་གུརྱཀང་།མརསར་འབུང་བར་ཡོ་འ། 


ཤམ 
ཆེམས ` ་ བནི།གཞན་ ྲྣ་ 


པི 


། ཨུལ་ལོགས་གངན་གནས་གར།རིགས་དག་ཀཀོ་ཡ་ནནའཔ།།སལ་དཡོས་བགས་པ་ཡིན།སམས་༤ནྡངས་བཟུངབའི་དུར།།དངངཞ་་ཏུགནས་།མདོ་པ་བྲདཔའྱ་རད་བུམའྲི་ཟམ་ 
ལས་པོ་༡འི་གསྭཀ་ཁྭྷཱས་བཞི་བདཿ་དག་པའོ།། །དནས་གཞན་ཡངབཤད་བཟ།མཁའགོམ་ཡི་ཏང་པོ་མཆོག།དབའ་བློརམས་ཁྱ།ཁདཔརནི།།གབཞེག་དདཔ་ མཆིས་ནི།ལིཊ་ 
ིན་གསུམ་པ་གཡོ་ཧཏཅང་།།ངསུ་དན་བཅོསོ་སནི།ཡངདག་དམ་གབའིསྤ་གིས་སར།།ཨོཾ་སྔ་དརཀའེཡ་བྲཝྷ་་ཡཊ་སཱཧཱ།གསང་སུགས་འདིནི་གསངསགུས་ཆ།།ལས་ 
ནྣམས་ཐད་ཡད་བའིམ་ཆོག།སུགས་རན་བླའག བས་གཡབ་ད།།འིདོདབ་ཐམས་ཅདུག་པ་ན།།གཁའ་གོས་ དློ་རལ་འུརམ།།དུ་ལུས་མ་དཔྲལ་མའད། སོ་ཧིཿཧཾ 
ཧྭཱུཾ་ཕཀུ།གསང་སྣགས་འདིནི་གསང་སྔག༽ ༧སྟ་ར།ལསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད བདཔའི་མཆག།འདྲིནི་བགག ༨ ས་པ་ཙམྱ་ཁིས་འགུག།གསངསུགས་ུནགི་གསང་སགས་ 
གཙོ། བདཔའ་དམ་ཐུལ་སེགས་བ།།པའུརོྱབི་སིང་བོམཆགགསངསགས་དདགམཆོག་དམ་པ།།འདདཔའི་དོདཀུན་གབ་ད་ཡིན།།བུམ་ལསྦེ་བདྲབ་མཆ།།དཔའ་པའི་སྡོས་བམཆོག་ 
ཡམེ་གཱེཧུཾགས་བྫཝགས་ཀའྡིདྲི་ཀྲག གགསམ་ཡན།ས་འོག་དའི་བའིསདྲ་།ཇྷ་ཙུ་མཿམསང་ འདན །གང་ཡཛཇི་འཞག་པསྡརུམས་ཅིས།།འཇིབ།ན་གངུང་ 
 པོགབ་པ་ཡིན།།་ཡེས་ཐདྲགབནས་ནི།།གསང་སྔགས་མཆོག་ནྲིའ་མདབས།།འཇིགཏན་གསུམ་བོ་གབ་བ་ཡིན།།གདདེས་བནསད་པ་དགསཔ་བ་པོས་ནི་ཐད་འགུབ།གཁའཀོམ་དབག་འ་ 


*༄༅། །བོཀྲུན།མདོ་བྱསསྤ་རུས་བརམ་ཡིནོ།།རི་ རི་བོ བྲོ མཛོས་པར་དེས་ནསནི། །སྣ་ཆོགས་མ་ཏོག་འདུས་བུར་ས། དམི་སྟངདདྲེལ་ འཁོརསོམ།མ་ཁའེག་ ་མ་པང་ལཱམ་དང་།ལ་། 
འབོརམ་དངདུས་ རཱ ་ི་མམ་ིད།།གས་ས་བ དཔ ིངབགཞི་ད་པའ་ལ་།ན་འགམ་ མ་ཡེ་དབའ་སྔོམ།།སུར་བཤདདཔའ་བོ་འབའ་བའྲི་མཆོག། ཕའ 
རམས །ཉིདདྲུ་ར་བཞེ་ ཞེ་དཔའ་བླནུམས།།དཡི་ ྱ ུྣུྡིན་ ། 

ཤཱ ཨ་པར། ལས ་ ཤིད ལོརྦ ཤུགས་ལ་ཏུག།།་ཡཆོ ༦ གུག།ཝྔ༢བ་ཤ་གད་ ཞུན ཤིད 

_ ‡ི བཨ་པའ་ྲལམ། ་་ རར  ་ ÷ 

ྱིིམ་པྲུབབ་ྣཔ་འགོསོ་དྲ་འ་པེ་གཅེས་ཡད་པའི་ ི་པའི་འཛུས་བཞི་དགྲུརབདུན་པའོ། །དནས་གཞན་ཡང་བ ཤད་བཀག།སྐུ་གཟུགས་ངམོའི་མཆན་ིདན།དུ་ ཅིན་ 
གཞི་བོནལཾས།གཁས་ སོཾཔས་གྲགས་ནི་བླུདབསྐ། མཚརསས་།།ན་ལག་ནྡས་གམས་འིཕི་བསའ མ་འ བུ 


ཞི ༥༥ ས་ །ལ་མནདདུག་སོས་ནི།། དཔའ་བའིལས་ཀྱིསྒྲུབ་པསེ།བླ བླམ་མིསྲུགོ་འབང་འགུག།དནས་བདག་ཏེདམ་ཆདབས་ཏ།། ( 
་ དབབའབུལ། སབ་ས ྲ ླུགས་རནནི་མོ་དསནསནིུབ་པ་ ་བོ་ཡིས་མུཤམ་གཞག་ 
་ཞརདུནེིའགལ་དང་ སེས ཙོམ་མདབརྡམ་པར་ཨོད།།ནལ་འབོརམ་ དདླདམ་མརོད།།མཁལ་གོའིགནས་རབཞིརས།དམ་ེབད་བའདནས་ཀྱང་། །མས་ནྙེཏགཏུད་པར་འགུར་ 
རྟགཏུ་ཀཱ་མམཆ། ཞི་ཕི་པས། གྲུབསུ་རདུའག་ མཁའགོལ་སེསབ་བ་ཡིསྭ།གཔཔོའོ་ལུགས་འྭགུ་གྲུབགུས། ི།ལ་འགཌམ་ཡི 'སྒྲབ་པ་ཡིས།བ་ལ 'ལང་ལཱཊ་ 
ཡི།།ིས་ཁཱགས་ལེའོམ ཐེ ི།ས་ལ་ཨོད་པ་ས་པ་ཡིག།།ཧའི་ཝཱགས་འའིམོདི། ས་འོག་སྩོད་པའི་སྦྲབ་བོ་ཡིས།  ཕག་གེས་ 
ཏུ ཀའུ མ་ཐ གནང་བོམོ་ླམབཔ་ཡིས།། ཤིབྱསབཕབལླུ་གཟགས་པི།ལ་ཡི་བླ་ས་པ་ཡིས།ཅམ་པའྱིསཔ་བབ་གྲབགས་དི། ཀིས་སྲབ་ ཕཊ་གེས་ནི།ཀཀླུ་ ཤིང 
༨ ་ ལ་གུགབུགས་དེ།བརཔ་བྷ་ི་གབ་བྲ་གག བདའྲི་ཝུགས་ ཁས་གཟུགས་གིཞོར་རོས་སྒྲབ་བར་འདདཔ་ཡིས།། 
ཧིཌི་ཕཱགས་ལྷ་སུ་། །བརའདདཔ་ཡིེས།སའ་ གས་ལྷ་སུ་གཟུགསེ་དི།།ཞཱགཿ གས་པར་འདད་པ་ཡིས།།ཐད་པ་ལརྐིས་གཟུགས་དི།།་བན་འགུག་ 


ང་ཤིང་སངལབ་སྣུ་གཟུགས་བྲི།།གོང་ཁམ་ 'པར་འདོཔ་ཡིས།ང་ ་ 
%།༄༅། ིིཾྔ་ ཐང་ག ཁ་ 9 གས་ དཱ ཝེ བསྒྲག 
གས་ལ ཐགས་ད།ིབི་ཡས་ལ་གསེ་ལོ།།ཟའ་ ར་ཁ འདུས་གོས་ལ་ག། བླ་ཆལ་བཟུབ་བ་དགེ་ལནེ། །རྒྱལ་མཆན་གོ ཤོལ ་ 
ཟླ ༨༦ ཀི པ་གས ྱ་གསན་པ།གཞནོདཚགས་ལ་ ཞསསུ།དནཔརན་ཆེས་པ་པརའགབ། བག 
ཌྷ བ་ལྔའི་རཾས སིགས གགུས་པ་ལནིང། ས་ནི་ལཱངབའཤེ རྨི ཐིའྭ་ལགས་པྣ་རྩམས་ལ་དི།། ` གསར་དང་དངུལ་ལ་སོགས་པ་ལ།།ཟང ས་དང 
༩ རྣམུས་མདཔར་བཤའི་ལིཿ།རི་ ྨ་ 1992: - 
འུ, ཤལ་དང་ཐང་ཤིངངོང་།ཇྡོ་ ཞིག ཛི རི ས་ར རྒར 
འྡོ གག དུར ཤིང་།ི །བྲམ་ཤང་ག་བ་བག་དང། གས་བ་མས།གར་པ་མི་ཞེབམས་གཡ་འཅུར།སལ་པའི་ལཔ་ལས་བས་བ ཀུ འབའ 


རུཊ་སྤྲལརུ པའ་ས།ཁདབརདྲང་ང་ལ པས (ླ#ླ་ རར ་ 


།བ་ལནིརོའིཟུས།།སང་ལྟ་བམ་ཧེའོ།།བས་པར་བཏལ་ ཁཱ ཏིིས།ག་པལནིསྣའི།་མའགོ་ རར ཡེབ གྱིསུ་པ། དག་ལྭ་བྭ།ས་གཏད་། སས པུནི།། རྟགཏ '¡ 
རི. ཡིཡེན།།རྱས་པ། ཞིས ཆྩཆ ། །ཌིནིམདོར་བྱས སཆོགའོ།། ཁོ།དིཿན་ཁུ་དབཞག་༢ འབུག།མིགྷོ་སན་ཆན་པ་དི་ 
བཞིནཏ།མི་ཡྲི་ཟུས་པ རཾེཾེེ །ཟིགས་པནདངའི་དས་ཟ་ ད།གན་པམད་ གུས དང་།།ཁུས་མཁནམ་དང་གསྣའ་ 
མཁམ་འམ་ཨདནནིངསོ་ 'འམ། །བྲ་མོ་ཡི་ནིང་ཐག་གི། ཅི་ཞི་ ག་པངདྲབངས་ནས།།ཀུ་ཤུ་ཀ་རྟའི་ །ཧདཔར་པག།དཱ ཆགས་འ -- དག་བུསསནས་ཀྱང་ །ཅིག་བཞིན་དྷུས་གཟུགས་ 
འི ༈ གོག་མ།བརྱ་ཙི་ཞིས་དག་ ལ། ཤི་བའི་ སྐད་པ :པིརྱི་དམ་པ་ །དེབར་ཧྭ།ཐིག་སྒུད་ཀེབའ་སྨུད་པ་ཡེ སྒྲག གུས་ཐིག་སྣུདམཆོག་ ཨིས།།ཡི་དགས་ཐངསོག་ 
བསནནས་ནི། །བཱསསྱ་ཀབིནམརུམ་བྭ། ས་འ པ་ཐོདཔ་དག་གི་ གི་བུམ་པ་ས།།ཨའ་སདནིཐོདཔའོ།། །ཨྒ་ རས པའི་ཧཱཾ་ར་ 
སཱ།འབད་པསྱ་སྐྱས་བུ་དབུལ་འིབྟ།།ཛྙིཝ་རུས་པ་བགྲད པུད།།ས་གས་པ ཕགྱ་མཔོས།ཐབས་དང་ཤེས་བབྲ་ལནཔརནི།།སུ་གཟུགས་ གས་ཡངནིརིསོ་འམ།།གཞན་ཡངམཁས་པས་ཚོ་ 
ཀྷི་ི་ལྱཀི་རེསའཐུན་པར།ྷ་ེགྲས་ྲི་ཆ་།གཉ་་གཞི་གོལབ་དང། །གཟུགས་མདགདག་ན་བནས་ང་། །གཙོོ་པཔནྲེ་ནལ་ཁའརཔ།སློབ་དབན་ཡངམེང་ 


༩ !༄༅། །བཞན་། ཏ །ཐག་རྨྱའིརིགས་ པར་གསན །དེཿན་མུདབདཔའ་བོ་བཟའ། །མཉམ་པརགཞགནས་ བཟླས་བ་ཧྭ །རྣམ་བ་དུམ' ད་དགེ གཾ། །ཀླུ་དང་གནྡིནམ། 'པ་དང་།བཟའ་ ` 
བཏུངམཆགནི་སྤད་པར་བ། །ད་ངག་རྫགས ཅིའུ འས ཡོ། བའོ།།བྭ་ཏུགནས་པའྐ་ འགྲུ།།གིཉས་འྱུརཚོགསཀིས་སལ་ བྷ་།གདུདུ་དཛིན་ཀང་ཀང དང་།དཔྲད་ཧྐ་ 
ངོ གསྱའ་ག་པ།སོ་གཏ་དིཊཆད་ལཌ་ ོ་ས།ངྱ་ན་བན་ཐོདཔ་དཔ་།གུས་དངབདབིན་ཏ། སཱ་ཆགས་སསངུ་མིནཞིངདབ་ས་ཚོགས་དཔའ་བམ་ཆོག་དམ་པ་ 
ངཱ ཆོས བཏུང་བའི་ཿ གོ་ོ་ཆོག་སངོས། ྲ་༽ ༥༤ ཏོག ཅོགླརུགས་དད།།ལ་མོ་མཆག་གེ་ལསྣནམས་ 
¶ དད༽གསོཔ་མོས་ཆིགས་སྒ སུམས ངང་།སླབ་དཔོན་ཕག་ ༤ །སྒོབ་མཾའཾཿ ཆགས བརྡ་དམབ། རྣམས།།བྲབ འབིའ་མཆོད་པ་དག་གེས་མཆད།།བདུག་པའི 

ཝཾ ཏེམཆོག་རྣམ ས་པའི། སྣ ་བྲི་བདུགཔ་དད།དབར་བའིམརཔི་ ང་།གདུགས་དང་དྲྭ་ པ་དབེཞོན་ཏ།།མ་ལོང་དངནིར་ཡབ་དད་།།དབ་ །དབ་པདནི་ང་ཕད་པང་། །ཆུན་པོ་པག་གིས་ 
ྣམ་བར་རྱན།།བུམ་པ་རའས་དད་ནཔ་དགུ ཡེ སསམ་ནས འག་་རས་ར།དོ་ད་པརད།བ་བྭ་ ལྔ་དང 
/ཨ་ཛདཀ་དམ་བ།བིལ་བབའིཛ་པུམས་དགང།བ་ལམོ་ཏི་ཏན་ཇ།།ཀདེ་ཀར་ཀབྣ་ཝན་བ།།ཨཀྭར་ས་དོ།སན་ཐམས་ཀུནཿས །གབ་།།ལ་བོདདག་ཤེས་ཏེ། སེ་ཞབས་པེས། 


གུམ་པར་གཞུག་པར།གསེའདང་ངཏ་ཕལདང་།་གོརཤོཤདབཞན།།གསརྦྱི་མཆདལིར་ཐོགས་དིུ། བགྱ་པག་གེས་ན་རརན།སབ་པ་བོ་ཀན་གཅར་དུ་ཡས།།བཀའཤས་གུ་ཡིས་ 
རླུང ིམཔར་ག་པའི་སེ་མས་འིས་ནི།དཔའི་དོ་ཐནའག་བས།མ་དགནས་སྒབས་འམས་ཅད།།་ཚོགེསྦྱ་ཁོའ་མཆད་པར་།མདོན་པ་རཔའྱ་ུད་འི་ཤཱས་ཁཔ་ 
༢དཡེས་ལ་སོགས་པ་བབྱ་ཏུགནས་པའིཆགའ་ལའླུ་ས་བཞི་བདྱུར་དྱརད་པའ། །དནས་གཞན་མངབཤད་པ་བ།།ྱཀི་འཁོར་དྭལ་འཁོཔས་བྭ།།མངོནམཐོ་ར་ཀ་ཞས་གཏྫིིལ་ 
འཁོརསྙིངཔོ་བླསས་པ་ཨིན། ཤསཏུ་མཉས་གཞག་སྒྲུབ་༼ ༽པ་བོས།།དམ་ཆིགྷ་ཏག་ཏུ་བསང་བར་བ།དམ་ཆིག་ཀམས་པས་  དྭབེལ་འུཁ་རྐད།དབང་བ ; 
མི་འགར།།སྦངི་མཿལ་དངག་པྲུ་བཅས།།དམར་དངཛིན༽ དུན་སྦར་བནི།།ཆགས་འི་ནངཔཞུགས་པ་ན།ཐམས་ཅདྲབདུད ཆིས་རདགནས།།ཐད་ད། ེམའི་ནམ་ 


$ 


སྦམ་་མཐཾལགྱསྱམབས། ནལ་འཛོརཟམཔས་རཏ་ུད།ཞེ་བི་འཝང་པསབཞིན་མཁ།འསགཟ་དྲཐོབབར་འཚུར།ིིམ་མརབཅུ་པའྱུར།བས་གས་བམས་ 


༄དའཇག་པ་ཡིན།མཆོད་བཞི་དགཞིནདཔའ་བནི།།དབང་གེས་ད།མས་པར་འཇུག་པ་ཡིགཀ།ུམས་པར་འཇེག་པའི་དཞིདའཇིག།མ་ོད་བཅམས་པང་བསི།ང་ག་བཞིནག་ ད་དུ 


བླཊ། འཁིམལོའི་གསངྭསཱགས་འདུས་བླཌས་ཤིང་།༢ཛགེ་ལཱའི་ཨངའབུས་དུ་བེ།།གཞནནི་དིའུ་བདྡ་བར །།ཀའ་བེན་འཁ་ལོ་ནིབ་ཞོང།མདགས་ལནམེ་མཆོག་དགགི་སན།།ིང་ 


%།༄༅། ི་ཞངདགོདཔརུ་བ།།སྣུར་བཤད་གནས་ནི་གང་ཡིནཔ།།ཞིདྱཀ་འཁོརདི་བར།།སནི་ཡོངས་སཱངས་པ་བག།།བརུབཞང་ལེགས་པར་བཛུང་ཞས།།མཉས་ཞད་ཐུ བུ 
པརསྣང་།ས་ཁ་མ་ལྱུང་ལྕཾབ་ཡི།། དཏྱིལ་འཁོརས་ནི་ཏབརྱ་ཐུག།དུར་ཁོད་ཐལ་བརྡལན་པ་དང་། ¡ཱ ཐེ་བུ་ཡད་བཅས་བ་ཡོས།།དའིལ་འ་ཁོརས་ནེ་ཉར་ཐུགས་ཏ།།དཔའི་དྲིལ་འ ནྲ 
3 ཨངདགྲ་རམ།།དུང་དདའིཀུན་ཧད་ཅང་།རོབསགས་སོལ་བོའི་བམ་དང།དཔ་འོདྱ་དད་དྲ་ལུན་པ་ཡིས། སློབ་དཔོན་ལགས་པརམཀམ་གཞགས།།དྲལ་འཁོར་བཟང་ོ་དེ་བར་བ། 
7 སློབ་ཐོན་མཆཾད་ཛུང་ལྡན།།མཛོན་མ་ངན་པ་ཞུན་སཱཿས.-ཤྲངོ།།ཡང་དག་ཤིས་འདོད་ཅུད་ཤེས་པ།།བབལ་ལྡན་ཁག་འཐུ ང་གསུང་སཱགས་ཤསྭ།།ཁྲོ་མད་གཅང་ཞིང་མཁཱ་ 
༼, བདམེངཤིས་ཡ ས་པལལ་འག།ཟདཔསྲའི་བར་ བྱ་རན་གས་ཤིང་།ཡན་པག་ཐལ་བྱ་ཐགས་པ་ད།གགྱུབ དད་གགིས་དེསར གཅང སད་པར 
་ག་གནས།ུ་གཅགི་ཕྲོན་པ་ད རུ པའི་ཞངསོརམཔརབ་གིལགྲན་གནས།།གེདཤི་ད། ི།གསནས་དའི འགི དཔ་པན་དདན་། 
ཀཾ ྣཀྣཀསྲསཨསྨགནག ནན་་ ྒྷྒ 


| ང་བཱ་དང་།བདག་ཉིདམ་ ཆའི་དབུབ །།ྷ་་རག་བགོས་སུམ་ུ་ནེ།་གསུམ་བསྲ་འངགཞིག་སི་ནུས།།ྭ་ཝ་བདག་ཞིདརྲྱ་ཀི་བྲགཔས་འཤིང་། སཱགས་དང་ཤཱགྱ་རསནཱ་གནནས། 


ད !དེསཱཿ །གུབ་ཐཱས མབ་སྟེར་བའི།། །དཀྱིལ་འཁོ་ ༣ཁྔིགས་པ་དྲི་བརྡཧ།། །དནས་༢ སཱ་སེམས་མེདསད་བུ་ལ། །ྩུཏེརནཆན་པོས་ བརྨན། པལྡན་། །དག། འཐུང་གོངན་ཆོག གི དཀྱིལ་ འ་བོར་ 
འཇིགས་པ ཐིག་གདབ་བ།། ཁྲུབཞེ་པ་ཁྭ་ཁུ་བད་པ།།བྷཱ་བཊེ ཞེ་ཀུནནས་ཐུཌ་བ 'བཞི་པ།སྣགས་བས་ཉིས་རུར་ནས་ཧྤུདཅིང་།མཁའག་དབབ བན་མཆོག་པ གུ་བླབས།། ང་ཡི 'དབུས་སུ་བཞག་པ་ 
།ཞིམདབ་ཆགས། ས་ས འའ ༈པདྨ་མདབ་བརྒྱད་བ།ྟུ་བར་བཀོད་བ་དཔའ་བོན།།འཇྫིགས་ཟ དཆན་པོའི་གཟུཊ གས་ཅན་ལ།།མབས་ 
དབལན་ཞིང་རབ།ཏུ་འབར།།ཧ་ཧཞས་བརྨ་སྨ་ཆཾར་བ ཞད། པང་ ་ཕཱ་བའྱི་རན་དང་ལཱན།།བཟང་པོ་སྤྱན་གསུམ་ཞལ་5 ཤི་མངན།ཟླ་བཔོའི་ཝཱཁ ལྤགས་པ་རྣམ་པར་བགོས།། 
སྤྲིན་མ་བུངཔོ ཕོརྔོར་འུས།། ཕག་ནཁ་ཤཱཾག་བསྣུམས ས་ ཤིང་།བྱ་ཧ ཕྲད་ཕུང་ བསྡ་ནམ་པརྨ་ཧན།། དམོདུན་གནས་པའི་ ལྷ་མོན།།རྡོརཕག་མོ་ཞས་ང ས་བབ །།རབ་འ 'འཇྲིག་ 
འཇིགསུ། ཐད་ལ །ཕོགས།།སྨྱཾན་གསུམ་དག་པོའི་གྲཟུགས་ཅན་བ ཐྭ །།ཀ་པཱ་ལོན་ཨརྙུས་ ཡད །།ཁོནས་རུ་ངྙིང་འཇག་ཅིང་།ལྷ ལྷ་དང་ཏྩ་མན་མང་བཅས་དང་ ༥།ཕགས་ཿ ཀུནདནིབིཊ་ 
མཛུབ་ཅིང་།། །མཁའགོ་མནའོ་ ཤཿ ཤུ་བཞི།། ཕག་མོ་ཡི་ནི་རགས་། ་ལསྱ་བུང་། ཕོགས་ རོ ཕགས་ ཀྱི་མཆམསརྣམསཿ ནི།འལརལོའྐ་ལཱ་བ བརཆད་པརུ་བ །།།དབཞིན་འིདུ་ཤི་དཔའ་ 
¡བོ བོ་ཡང་།འཁོལ་ལོར་ཡང་དག་ ་གནོས་ ་པ་མཆོད།། སྒྲུབ་པ་གལ། ཏ༡་པས་གུབ། འོ་པོད།།གཉས་མདདཔའ་བོམཆོད་པརཔ།། ། དནས་བུམ་པ་ད ཊབ་བ་ཾ།།རྩ ་བཞགོ་ ་པོ་ལ་སོ་གསཿ ་མད།མུཿ ། 


༠ ཏ ༄༅། 7 ཏགཿ གསའ་དངིན་ཆན་དང་།།ཅི ཐིརུ་དདུལ་དང་ཟངས་མ་ཤ ས་ སྭ།བཟའ་བ་ཀུན་གྱིས་ལེགས་བཀང་པའི།།སོདི་སྐྱེང་དབཞག་ ་པར་ པབ།མགིན་པ་སད་བྲུས དཀཱི་ བ་དང་ །།ཁནི་མདབ་མས་དྱཧྱན 
ྭ པར་ཀ།།ཀྲོས༔ ཟུང་གིས་ནི་ལགས་གི་ འཀྲིས་པ།། བ རྱདནི་ས སྒེའུ་རྣོམ་པར་ང དགད།། གོས་ཛུངགས་ནི་གིས་པ་སི །།ཐུམ་པ་དགུ་ ་བ་ བ་དྭས་བཞག།ཊ གས་ལམ་ དཔུལ་ལམ་འིན་ཆེནམ་ །མཱ་ མུ་ཏིག རྣམས ཞི་མ་ངོས་ 
འོ པའ པ་ཐྭཾ དྱཀྱིལ་འ ཁོར་ཀྱུནཏུའེན་ཅན་དང་ །གསར་མསྤ་ཀསནི་མས་པར་ས ད། །གོངམཆེག་ ཡམ་དབང་མཆོདནས་ ནི།གུབ་ ་བ་ ་་ཤིདྱ་ཐ་ཙོམ་མེད།བདག་ཏིདྱཾ་ནི་གདབས་ཀུན།ངེ་ །དེཨི་ མུཡི་ 
ཌྷ ལུགས་ བུའཔྲསྲདུ། གལ་ཏ་ ་དེཔས་གབཿ ་མཆོག་འདདན།༼ མརམ་བྒ་ཧནི་ ནི་དབུལ་བར་བ།།ནམཁའི་མཁའགོམ་ རྣམས་ནི།།ཡི དཀྱ་ཝདསྟང་དྡ་དགོད།ས ས་ ངས་མཁའགེམ་གང་ 
ཡིན དྲ་ཀེལ་འ འཁོརཀུནཏུ་དགད་པརོབ །གང་མདུས་ འོག་ནམསུ་དགོད།མ་མ་ཐོ ཐམས་ཅད་ཕགས་དདནི།ོགས་མ ཆམསྨ་།སྐུ་དགོད་པར་བ ད གལ་ཏ་ བསྲུ་གུབ་ 
སཾ དང་།། མར་མ་བྷ་་ཨང་དབུལ་བ་ཞིང་།དབལ་ལྡན།་དག་འཐུང་དྱཀལ་འཁར་གནས།།དབའ་བོརལ་འོར་མ་མཆོད་བ དད རྒྱལེ་མཆུན་དམར་ དདེ་ 
བཞིན་སར།། དཀར་དང་གནག་དངསར་སྒྱ་དང།ད་བཞིན་གོས་ཞི་སྣ་ཚོགས་དང་། །མ་ཏོག་ག་བདུ་མ་དང་།བ་ར་ག་དང་ད་བཅས་པའི།མདའནི་ཤིནཏུ་མཛོ་པ་ད། །ད་བཞེན་བཟའ་བཅའ་ མུ 
གྱ ད་བ་ཡིས། བ་ཏཀཀ་ཧ་མཆོད་བར་ ་བ ང་ག།དནས་སྒྲབ་པོས་དངེས་གུབཀྱི ཀྱིས།།དང་བོར་སྤུབ། ་པོནམཉེས་བར་འ །།གྲབ་འདོད་ཤིན་ཏུ་མཁམ་གཞག་བས།།ངེནུས་པར་ཉི ནི་བླམ་མ་ ཆད།དེ་ག 


།བག་མ་ཏག་སས་ིས་རན། ཤིནཏླགནགེལ་ུརཀོལ།བཔ་པོ་ཡས་ར་བཤུས་ ཤད།ཧཧེས་ཞི་ོད་བའང་ཐ།དབཡོག་བཞིནདེལ་འཁེར།འནོཔ་ཀླུ་ཞ་ཝནམཆདསནེ།། 
དི ་སུག་གདོང་ལ་ནེ།།དཔ་གི་ལགས་བརབཀབ་ནས།མ་ཏག་གིས་བཀང་ཐལམོ་དགཔྷ་པ་གཏཿནས་བའུ་བ།གཡོན་ལེགས་བྷརནས་ལུག་བས་ཏ། ཛཱ་དང་ཿ་ས་ཡང་བརྔད། 
གཡུས་བ་དབ་ཡི་གནས་བ་ཡིས་།དེས་གུགས་པོ་བཞག་བརུ། ཐལ་མོ་ཡ་ཏོག་གཏརནས་ནི།།གདད་བབས་བའི་བསམ་བ་ནི།བླར་བ་དྲག་ཡད་བས་ནས། །། ཤིནཏུམཉམ་པར་གཞག་ 
བ་ཡིསྭ།ཟབ་པ་པོ་ཡིས་ཐས་ནས་གཞུག།དནས་ཡོན་ ༤༨ ཐགས་གོད།རད །།གཡས་པའི་ཕགས་བརྟན་ནུས་ནེ།སྤེམ་ །པའིམ་ཏག་དཀེལ་བོབ་ད།།དཤེལ་འཁར་ 
གང་དུས་ཏིག་བབས།།ད་ཡོ་རིགས་ཞི་བསྟན་པརུབ།།དད་ན ས་སྤོབ་དུབོལགས་བརནི།།༢བ་མོ༡མ་གཞག་སྣ་ཝག་རྒྱམ རྨད།།དནས་སོབ་མ་གཉིས་པ་ལ།མཆལ་ཆན 
ལནགསུས་གྲབས་པ་འིས།ད་པ་ཟིགལ བཁ་ཡོད།དདས་་འི་གདོང །། མ་འ དྲ་གི་བསུད་པར་ །གང་གྱི་བ་ཡི་གཞུས་གངབེད། དའད་དག་བསུནད་ར།ས་ 
དབོན་དངནི་ལནཅིགཏ།།ྐཊཏཱ་གྱ ད་པ་ཤོས་ནས་ནི།གཡོནནས་བརམས་པོའི་རིམ་པ་ཡིས།།དུནས་བསོར་བ་འགདོ་བ།།དཀིལ་འཁོར་དདོ་བྲམ་ལ།།ཇི་བཞིན་ཆོགས་ཐག་བའོ།།དནས་ 


ི ཟླ་མ་དག་ལ་ཡོན།།དགུ་ཤགས་པས་གསུངས་པ་དབུལ།།གསརའནི་བྷ་བསོང་དབུལ་བ་དང་།ཟིནཆནྨ་ནམ་པ་ །ཚོགས་དད།ཿསནི་ཟུང་གྱར་དཉིད་དང་། གླང་པོ་རྟའམ་ཡུལ་འཁའམ། 


༣།༠། རྣ་རྒྱན་དུནེ་གདུབུ་དང་།།མུགུལ་གདུང་ཨོར་གདུབ་དམ་ པ་དང་།གསར་ལས་བུ བྲསཿ པའི་མཆོད་ཕྱིར་ཐྲེགས།།རུད་སྲ་བབྲང་དདུ་ཊོ་ཏི བ་མོ་ཉིད།།དནཔོ་ མཔོ་དན་མོ་ངམོནམས།།ཕ ཕྲག 
འའ ཐལ་བསྱུཔ།། བརམས དྲ །དྲུ།།བཏདལ་། བདག་ནིདུལ་ལགས་ཞེས།།ཐཱ་༔ རཀ ་དང་ཉད་ །།བདྡག་ཉད་ཀྱངན་དབུ་ ཐུལ་བར་བ། །ལྟར་པས་པའ་གྭ་བི།  ་ 
ཟོ བལོ་ཁས་ད།ོས་ས། །་དུ་པ།པངོ ཅ།། ས་ས་ས ལལ བྲ ༩ གགས་སོ འགོག 
ཌཱུ = ༤ སིམ གནས་ས 
/ .རྒྱ)་རྐད་ཨཁྱ་ ཊཱ དཙསྱ་བིས།། ཁ་ལན་འགཱ་བརའ 
ད་ ཐཱ བླ རླག ་ ་ 
ཀན་ིདསབའིཡིན།།གབཞག་ག 


་བ་ཐམས་ཅ་ ཀྱང པའ 
སི 1 ན@་ ཡོ ངི 


9 
དི ཟྷ་བཅུད་ཡི་འགུར།༤ ཤད ་ 


གདི་བངདང་།དཀུན་དཔྲ་ལན་ཞག་འཐུངགནས།།མངནཔརབཛོདཔའྱི་རླ་དམའི་བམ་ཁས་དལ་འ ཁོྱིཆོགའིལབ་ཱ་ི་བཅུརདགུ་པའོ།། །དནས་གཞན་མངབ ཤད་ཁ།། 
| རར ་ དིད ་ ནཛད་ད།མཆམས་ནི་སཱིད་པ་དག་པ་ས། 


དཁཿས་སྐང་ཏཐཀཉིད་ཡིན།།ནལ་འབུཌཔ་མིས་བླམོམས་ཤིང་བླབ།།ཅིག་ཅར་འྱུ་བརྩས་བབེ།།དུང་དཔཀུན་དི་མ་དོག ་འཛིན།།ཆན་ནམས་ཐད་ཡྲོབས་ངོགས།།མཆནནམས་ཀུནྱི་ 
མཚན་གྷ།ཞབ་གསུམ་བལ་ཤཞོ གུཔ།ས་གྲས་ མ་པ་ལྔ་བུགས་ངའིཏམས།ག་ པ་དགལ་བརཐོདབ།ཕྱིཾ་གགྱུའགིབ་བའོ། ་ཀདཔལ་ཡང་དདྲུ་ག།མ། 
མས་བ བའི་མཆོག་དམ་བ།།ད་ཞེའིཔ ༽གགའ་བ་གིཔོ་དགའ་བད།ེ་ིང བད་པའི་གོ།། བིང དཔ་ད །དགའ་བདོ་ 
དགའཉིད། དམ་བཟག་ འདུན གསུས དང་བོས་འབུམ་དགུ་བཞི། །ཤེས་པགྱན་་མཆོགའི ཏ།གྲམབ་བ་བད་དག།བཞི་བཅྡ་བྱ༔ གི མངས་པ།།གཡོ་ཏ་ 

འའ ་ མས ཕགས་པའི་བེདན་པ་བཀེམས་གག་བསལ་སུལ་བའའ ར་ལོག ཁངཆས་ 
་བ། 


བཅ གཞས་བ།ལུགཅིག པདགུའ་དག་བཟུང་ངག བར་གུ་ཙི་ཆསུས།འབགས་བའི་བེ 
ྱི་ཁརལོ་ཡན།གགཔ་པ་ྭ་སའཇསྤ། ལམ དབཆེནབོཡིད།།གསྟར་མཆསསྭུ་ ཧིན་པ་་ནས།།་པབ་ཨཾ་པ་ཱམ་པ་སི།།གར་དབ་དའངབ་དད། སནགསཊ་ 


: ༄༠། ཐུགས་ཇྫསང་བའི་ཉམས།།རྣམ་ཐལ་གསུས་དང་ སུསྱ་གས།།ས་ ག་པརེམ་པརྙཿ།།རྡོ་དིལ་བུས ཏས་བརྡ་བདུ། །ཐོདཔ་དངནི་ ུཾ་ཇིན།མགཔོ་གི འཁ 'ཕགན་བླསཱ 
སམས7 དཔའི་སིལ་མོ་ཀད་དབཞུགས།།ཟླུ་བ་མི་དོགས་པདདད །སྨྲ་གྲོལ་ཏེ ལགསྱཀོ་གས་ཅགཡིན།། ་ སམས་བ ། བསྒོམས་ན སུམ་བམཿགན་ 

- ¬ གུབ་པ་ཡིན།། པིར བཤོ།ཿ །རིནཆན་སྣང་བམཐའ་ཡས་དང་ རར དཀ འདུད། །གས་བསགས་འདི་དག་ 
ཀུ རག།ཏུ་ཡང་། 20 ཨོཾ་ཤཱཏའྭཀ་ ཤི ཧའུ ཡངཿ མ་ ཏན་བ ངཾད་ཡ་ཨཱ༔ཧྲུཾ།རྟག་ཏུ ༼ །༠ཇམས་ནི་ལགས།དཏསདུམཆོག་ 
ཏཱ ིབླས་པབ།དཏས་ོ་མིངའཟག་ཡད།ལས་ཅས་ཐད་ ཧེད་ ། ་་ 

° ནགས་བ གུ་གབ་འི་ནིངསཏུའགུགདམ་ཐག གང གབས རིགཏན་གསམ་པ་གས པ་བ ་ད་བསྣ་་ླམསཏ།ཁག་འུ་ཆགབཞི ས། 
ཞག་གནུམ་ཿ བཏུལ་ཞུགས་ལའ ་ལ་གནས་ན། །ལྷ་ ཡི་གནས་འགོ་བ་ཡིན། ལྷ་ཡི་ཡེཤས་ཐེབནསནི།ྷ་ཡི་ལུས་ཀི ཀྱི་མཆོགཀྱབ་འཛྲིན། ། བགྲ་ནམས་ཀུན་ལ་དབང་ཐབ་ཅིང་།ཟམས་ཅདམཁན་ 
 པར་ུརས།རྒངའིམིཁརྣས་བརས་ས།།སབས་ལྷ། ཨིས་བསྟནཔ་སྟ།། སེདཔརས་ས་རས་ཟོལ་བརམད།།ུ། ་ཞག་གསུུ་སྔ་ཁི་བར་དུ་ཡང་། །།ཡག་ རྱ་ལྷནཅིག་ འཐུངབ་སྤད།། , 


།མཐེདནས་སཱིངམོ་ཡང་དག ཁ།ཞག་གསུམབརྡ་མཆོད་གས་ནུས། དར་ལ ` ནགས་ནས་ནི།།ད་ཡེས་ཡུགཞི བསནས་ཀད་།བསྡུས་ 
ཆུདཔས་དཀའ་བེས་ཐདམ་ཁན། དཅོའི་ཐགས་ཅདའཇིན་པ།ེ།།འམས་གསུམ་ཀུནྱམ་ཅུདད།།སྒབབོབནི་མཆོག།ུབར།།་ 


 ྟཏཨཊཆོད་བ།་པ་འད་དགའ་བསནི། ལོ ཨག རར ་ 
ཤིདཔ་ནཿན་དཔའ་བོཏོ།གེཤིས་བཟདནམ་བཟླསབས། དནི་ནོམ་བར་ཤས་ཙམ་བིས།ས་གཞི་གརགས་བེས་བསར་བ།་དྷ་མིནསི་ནམས་ཨ།།ྤྲབབ་བན་དཉིདྱ།མོད་ལ་དཔའདུ་ 
ཙུརབ་ཤི་ནུ།།མདོན་པརབྲང་བྱྱི་རུད་བུ་མའི་བམ་ལས་ དགངས་སོང་གིམཚམསྦའི་ལབྲུ་ཝ་བཞུཔའ།། །།ད ས་གཞུན་ཡང་བཤད བ་བ།ཡི་ག་བདུནཔ་སོ་ 


::! ༨ ༦ ་ 
པ་སཱ་ཊ་ཡེ་ག་ཤཱལས་མ་ མཁའགོ་ ཤཿ པཱ ་པ།མཆན་མས་ ཐདྱཀེས་མཆན་ ༥བཟང་པ་བ 

‡:±ི །9༥ྨཔྣྣ༽ྣྣསྣ༩ྣ རབ 
ཅཱ ས།ཡའིཀུ་ ས་ལ་བབ བགམ་དཞིམསའུས་བརྡ་ད།དགིང་གསངས་ཁབོ་བ་།།དོང་བུས་མཉས་ད་བུ།ནརིའ་ལུགས་པ་གྲོས་བནབས།།བདོབ་ཁྱའག 
འདིང་།གཡས་པའེ་ཐདམདུ་ཅ་གསུམ། འདུད་བའི་འགུས་བུ་བདསྦོལ།།ཛད་པའི་དངབའི་དངུ། རྒྱན་ཅན།སྣྲ་ཚོགས་རྡོརྔཕལ་པ་བཅད་།།ླུ་བ་ཕ་བའི་སྱི་གཤུག་གཅང་།།ཀཾི་ 
ྭ རྒྱདག་གེས་སྐུ་ཡུསརྒྱན། འྲངགས་བདདུངམར་བཅས་པ་དག།གཡས་བྱརང་བ་ཡི་ཞབསྤ་ཀིས་མནན།།སྣ་ཆོགས་བླདཉིད་ལ་བཞུགས།།འཁེ་བྲོ་བག་ག་དྲས་བཞུགས།། རྣལ་འུཐཾད 


*།༄༅།། །ཨཱཉསབརཱ། ཡན དཔཔོ་ཁག ད་་།གཞིས །གཏིས་ པྲ་རྔོརའཇིགས་བདམ།།གསུམ་ང ་བ་དག་གྱཏུམ་མ་ ཨིནྐཏ། །།བཞེ་ བ་རྡརཾ } 
མམྐསལཔ་རྫོ་ སད དག་པ སྒྲ ། དགད་པརུག།།འཱམི་དངག་ ཆར་གཏུས་ཞེད་ ད།།སཱུཉ་གསུས་དབུ་ག་གོལ་བས།།ཁ སྱ གས་མཆོག་འཛིན་ 
རོ བ་མི བ ཨིརྒ།ཐམས་ཅ གག ལ་ལྗོངབ་ གས་པ་ལ །ཅང་ཏདྡ་དཔདེབ་ བུའཛན།།ཟདནརའ་ལཱགས་པ་འཇིན།། ཐོད་པའི་ཕང་བའེ བའེ་ 
དྭ ཤཱ དཊཆུནཉན། གུས་ཞུ ང་བ །ག་གགལས་ཡད་དགབང་སོ་ གཟིགས་པ ན་པ་ཡིན། གི ར་སསོ་ ཐེག བཞིན་དུ།། 
ཏྲ བཀོ་ཡངིདཞནཏུ།། ཀྒ་རཱ་ཐཾ གམཆན་དབ་ །ཞེན་ ྲལ བཟད ་བལཱགས་པ་གོསུ་བནའ ས།།ལྷ་མའིཾ ཡིན་པརམཉམ་ པར་འཁིལ། ད 
བསཿ ཧྭཧྭཾཾ་པཱཊ།ི་ག ལས་མབསྐལ ཡམ མགལག་པ་པྲ་ནསཔར་ནམ།བདུན་བན་ ཧི ། མི་གླྭུ་ལས་ཧར་ཀ།དཔ་ 
སྭུ་དྲ་བ་ཡ། བེ གྭ།བྲས་དཔེའཏྲའ །འེ།། པར་འབད་པ་ཡང་དག་བ བྲོང་དུབྱཀི་ཡན་ལགནི་ རཀ་མཁོ།བ ན་འྭགས་ཡོང་དུྲ་བཏརུབ་ཊི་ 
¡ ཡོནལགཞི།།རྡ་ཛི་ དད ་ ཤ་ཟ ༡ཡན་ལགཞིབག་གྱོང་མ་འོ།། ཤིཾསསངས་པ་ཡངདགྲབཏདུར་འིཡན་ལགནྡ་་ཀིམཁ།།ིཔ་རཇནཡ་ངག། 


།རདདིུཡནཕགཀི་ྫོརདགམའོ།ཏངཧས་ཡང་གའཇརུྱའི་ཡནལགནིདོངས་ཁའགོ་།།བཇུརབ་ཡནལག་འདྲདུན་གོས།ཇེ་ཨཱའི་རིམཔསསོ་ིྨ་ན།གསང་ 


རར 


ཕནའདགས་པ། འུགི་ཡི་ག་ཁས་ ཁ་བ།བེད་བན་པ་ བ ༨བུཏ།ོ་ཞིང་གཀརལ་དག་པོ་ །ཞུལ་བྱརད་པ་ལ་ ཤིནའཇིགས།།ྤྱན་གསུམ་པ་ལུ་ཝག་བུ་ 
བགུམགོ་ཡི་འདབེསྣ་རུབ་བསྒུན། བོདཔའི་པང་ལིི་དྲུ་རནངན།།་བདཔའལ་པ་འཆང་།སྣ་ཚགས་དྲང་དུ།མནན།།གགྱ་དག། གིས་སུ་ལྱ་རྨན། འཇིགས་༤ཏརནང་འདོ། 


པནི།གཡས་དྷ་ཧབས་ཡ་ཞབསྱའསགཞོན།དྲུས་མཚན་ཤིནྱུའིབགས་པ་ཡང་།གཡོན་བསུམ་བ་ཡི་ཞབས་ཊིས་གནན།།ྲ་དདོལ་བམེཉམ་ལྡན་བས།།ལག་ཨོ་ཡནོ་ཀའིརར། 
ཇེན།།མདུ་ པེ གསུ་ཀ་ཐེ་ ས་པའི་ཕག་ནམས་ད་བཞིན། ཐོདཔ་དང་ 


འགྲསུ་ཅན། 
པའ་གཅོགས་པའིཞལ་ གས།།རྐད་པའི་དཀྱིལ་ །།སཱ་ཞིང་དཀར་ལ་དོ་བཞིན་དམར མས་ད 
དུབ་ཐལ་བ་ྡིན་ཨིམདོག།འདི་འདའི་ཞལ་དཔགྲུཟགས་ ༤ གནས། ལྷ་མོམངའ་དང་གཞུ་འཇིན་ངེང་།རརས་པའི་ལཱགས་ ` ད་ 

ལེ པབཛྡསམ།།བླ་འ་ ་ཨུ་པརདགུད།ཨ་ 
རྩེཾེཾིྲིྲངདངཿ །རྷ་གདོབས་ཁའགོམ་ཡང་དགད། དནྡིདདག་ཡོསེ།མ་ཁའས་འུ དགང་བདག། དར་ལ 
ཤས་མདབ་ལ་དགད།།གསར་འམདོག་ཅནམ།བའ། རད བུ་སབས་ད།ར་ དམར །ཞལ་གཙུས་རམ་བྱར་དག་པ།། ཡོགས ིགས་ཅན་དུ་བལ་བ།བསོདངན་བཞྲག་ 
བྷོ་།གཡས་ད་བ་ཡི་དུཔཞི་འཇོམས།།བོདཔའི་ཕབདག་པ་ེ།བླ་བམ་པོའིམ་གམམ་ལ།།ཆགས་པཞན ོསགཟིགསངཤིང་བཞད།ུགས་ངི་ཉམས་ཨིས་འདང་ཨིན། 
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| མདའ་ འདགཞུ་ཡང་འཆང་བ་སྭ།ཞགས ་པ་ལུགས་ཀྱུ་འཇྲིན་པའྲིར  ་ སད ཙཉིཉི2་ ་ 


བ་དང་། གར་དཔལཱང་ཁྭ་ རང། དམ་དདང་སྣོ ༈པ གནབྣསམ་པར་བ །མཆཾསས་བིནརྡ་འིབུས་བ ། ་བང་ཆབ་སམས། 
སག ཀོ་ྱ་ོ་ ལ་ ་ ` ་ ཀི་ཤོགསྙུར་ཡིནཏ།།ྩ་ཀམ་ལི་ཞས་ད་ཡི་ཧོགས་ཀ་ 
' ཨིནཏ།།ཀས་མཞས་གགས་པ་ཡིན།མ་ཨི་ སུ་ཛཱུམཇདམ། ས་དོང ཀག | 
ལྷཾསེ་ཆནམོ་སཱ། དང ་ དགཟུགས་བཞིནདུ། ཁའི ཐོད ༧པ་བདྡནེ་ཁྭ་ཀ་འརིན།བ་བུངང་ཏབ་གི་གུག་ད 
སན་ག། སུམ་པ་ལ་ས རས འཆང ་་ དབའྱ་ཧན་ཅནཏ།།གྱ་ཏྔལ་ཡསྣ་རཱམ་པནྡ་ཧན།རན་ན སེཐད་མངགས་ར། །གཅིངགྲ་ 
པོ གས་མང །བརརོ་པ་བབགགས་སུམ མ།ཧཱཿ་ གསུས་པ རར ཛོ་ ་བ་བ།། རྨུཅ་གཾ ་གི་ཕོགས་ལུ་དབའེ་མཆགཅས་བབ་ | 
སྟེ བདན་ དལ་ཕེགས། ལ་གསུས བསཿ : ཊེ་ཕོགས་ལ་ཤ་ ཡི་མཞས་བབ་ས།།སར་དབྱས་བསངས་སོ་འ ངང་། །།དམར་སར་དངའོ་བཞི་ པ་སྭཾ། ཐོདཔ ་ནེ་ཁ ཉི་འཛ 


༡ = 


༩ ༄༠། །གེ་གུག་ཅང་ཏའྱ་སཆོག་ཡིནྟཏ །བཞི་བརྡོར་མདུང་ཡིན།།ཕ ལོགས་ཀྱི་གོས་ཅནཆགས། པསའ་ལ།།བྲབངམོ་ 'སྟོབ་འཕངམ་སྐེ།། །སྱེ་གནས་འིང་ལ་རྒྱ་ཡངཿ།།སཱཿ སུནྒགསུ' 
ཆུས་པར་དྱསགིང་དགླན་གོལ། གཡལགུ་འཇིས། ཐད བའི་ད རྱནཅན། རྒྱན་རྣམས་ཐབས་ཅདཀྱེ་སུད་པའོ།ཤབདྨ་ཇོབ་ལས་གུམམ་ཞེས་བ བ་བིའི་མཁའ་གོསོ་པ ངང་།་ 
=ཟེ ལྩོའིསྐང་པལས་ལོལ་གྱ། ལོ སུ་ཐ་བའུམཁའགོས་དང་། དྲིག རར ་ 
ཌྷ ས་མཁའ སར་ཉིད་ཏི།ལཌ་ དནིཅང་ཏྲད་འཛིན།ཐོདཔ་ཁྱག་ག་བླམས་ཏ།གི །གེ་གུག་མ ཤ་བ་བིགས་མབ་དད།པ།ར་ དཀར་དབསོ་དབྲ་ང་བ 
@ དུབ ཞགས་པ་དའི་ཅང་།ུའན།།བདོཔ།ཁྲཛ་ག་འ སི བགགམཛུལམིགམསལོ་འཛིན། དམར ‹ སད་ཀ གས་་གསཅང གས 
ཅྭ `: ་ ་ དམར་བའ་ཞལ་མཆང 0 ་ ཤག་དབོད་ 
པ་དང་།མགོཿ །སིག་མཇུབ་ཤག།ྒྲ་གོལ་བ' ་པར་འྱུཌ་བའེ་ཞལ།།ཞལམངབ་ལྟགས་ནེ་ སྐུ།གཡས་བྱུངང་གཡོནཔ མཚུལྦ་གེས་ 
དད ོ་ སྲ རར རྩ་ན།ཐད་ཁུག་རྭ་ཝ་འཆང་ཞིང་།མགོ་བའི 


$ ཇི. 


རེ རརར༽ ༨༽༨ < ཐུ 
; ༦. = ི་ོ = 4 ༩ེ༨ཤ་གཉེས་ལས 
ཕེང་བསྒ་ནམ་པརྨ་ཧན།།ཐམས་ཅད་ཁུག་ར་ལ་འཆང་ཞེང་།མགོ་བོའི་དོ ཤལྷ་ནམས་ཀྱིསྤྱ་རན།མི་བྷེདདཔ་ཡི་ཅོད་པནའཆིང་།།མ་བྱུས་སྭཿནེ་གསོ་བྷས།།ཡི་གཉེ་གུ་གཉིས་ལ༔ 
ཅུ 5ཁཿཿཱདུ་ཧུཧུཿ ༦ོཿ.༠༣ = མ 6: `, _ ུ ལཿ །བཅོམ་ལན་འཕས།།སམ་ཞེངྷ་མ་པཱརབྷཾ། ་བརཿ ། 'པར་ཐར་བྱ་ངད་ 
དྱདྣ༽ནཀན ཉྫྣ}ན35ད5དངདངངདང་ 
དུ ༥ དིར རེ ཀི ིྲགིི་་སིེ 
མཇས པ་ལང ་ཾཾཾཾ་ གཔའ་བང་བསཡང་སངཔ་ 
༨ ༢༦ ོོེྱ་་ུ་ཤྱ་ུ་་ྱྱསས་། རོ 
དོ ང་ར 
ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འབས་པ་སྣོང་བོ་ཉདདང་།ཐོག་མ་ མ་མདབ་སྟོ་བཔ་ཉིང་དང་།དོར་བམེང་ དངཔ་ཉིད་དང་།༢༨བཞེན་སྟོང་པ་ཏི སོ ད 


%'༄༠། །སྟེང་པཉིད་དང་། མི ་དགགས་བསོད་བ་ད 'དད། ° ` ིྷི་་བ་ཅས་ལཱན་འགིནད། ད།ཛ ཕག་མོ ཐཡ་བནིད་བཞེན།ཏ།གཉིས་མད་ 
གཟུགས་ཅན་བཅོམ་ལྡུན། ཟར འ = ལྔ་རབཟ་ཤེས། བགསོ་ཞགཁའྷ་ཏུ ཞུར མ་ཤག་པ།གསལ་ཤ ལེདམ་ཁབག་པི་ཉིདདི། (༥ 
༦ རག་དོང་མ་གད་ ཐཿ ་ །ཡོ་མཁའགོམ གའུ ཆུ དྲ ་ སོུབས་པ་སོ་སོར་ཡངདགུའེག།ལཱ་ 
ཤཱ ཀ་ས ་ བཞི་པོནི།ཧཉལི་ཀནདོ་ ྟན་པ།་ཀ ཀིནི་ཆིག་འབུ་སྐོན་ ཱ པ་ཡིན།ྩཀམ : ` ཁ་ཡ 
ར་ཁ ་ ར་ཡ ཟོ གོད།།ས་ེ་འདུ་6ིདཝམས་ ཅད་མི རྟག་པའཾ།།ཕཊ་ེ ཏ་ཐད་སྡུག་བསུ 
ཞིའི ་ ་ ཡིག 


རྣ ཚོ ་ཀ་ ་་ ལ་བར འབུང་བའི་ལམ་ལ་འཇུག་ ་པ་ 
༢ ° ` 50 0 ་ ས་ཡོས ་ 


ལན །གཏས་ཁེདམ་སྟེ་དདཔའི་དབང་བོའོ།།ོལ་གཏུམ་སན་བྱོན་འགུསྱི་དབངབའོ།།འབར་མཆོག་མ་ནི་དནཔའི་དབང་པའོ། ནམ་བརྒ་ཧལ་བའིམཿགནིཏིང་འཛིནཨི་དབང་པོའ།དངེ་ 

དབཟངཔོ་བྷདདཱན་བཿམ་ཝཱསལས་ དཔལ་ཁུག་འཐུང་དྲོངོ།སྤུས་དྲུཾར་གཉིས་མ མཆུན། མས་ནི།འཐགས་པཤེས་ཤབ་བཅས་ལྡན་འཕསམ །རྡོརྔ་ཕག་མོ། མོ་ཉིད་ཡེན།མངོན་པར་བྲོང་ 
དད ་ ཀིཤུར་གཉིསྱ་ཀྙིདབ་བློགམས་པས་བསད་ པའི་ལབདྷྣཝ་བདུ་གཉེས་པའོ།། །དནས་གཞན་ཡང་བཤད་བ་བ།དྲཡལ་འཁོར་དགུནནམ་དགའི། 
འབྱུང་བ བཱི དི གས་འ ཁས་བསར་ཉིལའཁོར་ ཐགཏུ་ཤས།ད སོགས་འ ཀས།།ོར 
པྭ་ཆགུས་ོག་བཞིན།ུ་ལའིས་བླའོ།ཛ་ཡནྙུགས་ འཁརལོ། ཨྭརོ་གསུངགེ་འཁརལ་སྟེ།།ཨ་ དིན ་་ ད་བའིར་ཟུརབཞིའོ།།རཡ༤ཤུ་རམ་ 
ཤོགས།། བྷཱིཀོཊ་བུདན་བལ་ཡིན།སཱམ་བནི་ ལ་་ནམདགགགན་བརགག་པ བདལ་ཐོ མམདཔ་ཡིན།།ཨོཾ་ ཡི ་ ཐོར 
སྒོ'ཀཾས་ལ་ ིནུབྱ་ཀྱི་ཀོའ།ཀ་ལིངཀནི་བ་ །། ཤརྩྱཾསེ་ཏྟབབས ལས་པཱ་ཀ །ཀིཙི་ལཱ་ཡི རྟ་བབས ཐུས ཡུ་ཤོཿ པཤོགསོ།། པཀདའུ་གཔིན། ནཏ།ན་ཧད་བྱ་ལ་སྣ་དྭ། ད། 
་སས་ཤཱཏཱནི་རིནཆནས།།སུ་བརད་པ་དབུ་ལད།། མགརནི་ཇ་ཡབ་དད་།བིལ་བ་ + 'པོ།མཿཿཏནྟཾས་ཁུད།།ཀུ་ལ དྲ ལྷ་མ ་པོ་ཆངང་།། 


= 


རོ བས་འ ་ ཀཀ ་ འགག ཅད ༥ ས་བ ་ རྩ 
` དེ ཀག འགོ ་ 


སོས་པ ཨིག་གསུམ་བ་ལག་པའི་ཤགྱུརབ་ ང་ གཟུགས ་ ` 
རཿ འོས།བྷ་འི་ཝི་བ་དབཅས་ -་ དི ཛབ་ ྱྱ་གྱ ཀ་ 


ད ག་པ ཡིན།།ཟ་ཧི་ཚནིམི་གཡོ་བ།། གསོགས གནན ག་མ ་ ཤོང རྟུག 
འྭ། ི། ཐག་མོའྲི་ཧུ་བུ ུ་ལུས་མཆིགཙུཌབ ` ་ ལཱ 1 
མིག་བ གིཏེད་ང་ ཡུས ¦ ་ ་ (8 ་ གཡ་ཆག་ཡན་ལག་ཀུ བསོམས་ལས་ 
ད་ནི སི་ཁོརམཆོཿ གཡིན། ས་པ་གང བ་མོས 
ཡིན ་པར་ྩོད།།ད་ལྟ འཁོ །རྣམ་དགན་ 9 ་ རར ཡས་ཆགས་པ་ 
དམརཔོའིཨཆོག།དདག་དགེལ་འཁོརམཆོག་ཡི་ན།ཡདིན་ཁམས་ནམས་ཐམས་ཅདད།།གཟུགས་དང་གྲགསམ་དྡིཊ་མད། བསྐ །བསུཊ་ཞི་སདཔ་ཡིད་ཡིན་ཏུ།སེམས་ ཞས་ 
ཀྱི་དཀྱེལ་འཁར་ཨིན། །དཀྱེལ་འཁོར་ཡུསུ་ཊ༨ཤདབ བྭས། ཁཾརླབཱ་ག་ཨིནཔར་བ-ཤདཾ།། །དཀྱིལ་འ། ཁོར་ཧཏྦབས་མས་མིནཏ།ྒྱུབ་ ག་ནི་འ ས་སྤ་དར 


- ༣ ༠. ` པས འུ 
༧: ། ༄༅། །ཁབ་མངོན་པཿབྲརོདཔའི་། དྲ་བམའི་བམ་ལས་དྱཀིལ་འཁོརྱ་ཊིསྣེས་པ་བསྙནཔ་ལེའུ་སྣེ་ལྔ་བུཧུ་གསུམ་པའོ། །དནས་གསདང་བ་བཤད་བ་བ།།སན་ཀྲུན་ལ་ 
༤ འེ ཀེ ནཱ དད་བ་བ།།སེན་ 


ཕན་སུལ་བ། ཨཨཱ་ལི་ཀ་ལི་ལགྱ་བུང་བ།ཆས་ཀྱི་དབིངསཀྱི་གོང་ཁེར་མཆག། དབྲ་པདྲཀིས་བྷ་ཧཱན་པ།དཔངང་དངབསྣ་ནམ་པརྨ་རྒན།། སི་དབས་དྲ་ ཞལ་བ  ' 


¬ འརྱུ།།པལ་ཏཱབའི་དྭནི།།ས་ཆོགས་འ།བབ་ལོབོར་བཅས།།ཐུགསཀི་འ།ཁབལོ་ླདཔ་སྟ།།ཉེ་འེ་ིལ་འ་ཁོརདྡན།འཁར་པའི་ལྟ་བའ་དབུས་དགྱུ།།།ས་ཆགས་བླདམབ་ 


ཌུ 
༩ 


བྷ དབ།།སྣ་ཚགས་རྡ་སྣ་ནམ་འདུས་པ།།ྷ་ཡེ་བཞུགགྲ  ནསུ་ཉེ་ཤུ་བ།།ལེ་བའ་དབྲུས་བསན་བ་ས།།ཞེ་མའི་དིལ་འཁ ར་དཔདའི།དལས་ཧར་ཀརབས་ཏ།ཞལ་བ་ 
། ༤ ༽་། སྣ་དན་བས།གམ་མིན་ཀུཆའ་བར། རཾ ×) | 
7 གས་ནུ་ལུ་ཧན། ཀུན ན༨༽༨ ོང བ་ཡིས 

` རཾ ཏུ རར 


0 6} ོོ་ 
གཞན་དུས་དནན་ དྭ པས བེ པཱལཨནན། རྒ་གས་།དོོ་ོརམི་སི་གདས་པས་སྱ་གྲང རྱ ཚངས་པའི་ད་ཤལ་འཛིན་པ་ས 


མནན། གཅ་ཞོ་དདའབདཔ་མནན།།ལ་བའི་ཝུགས་པའྲ་ལགས་པ་སཔད། 


ག་བཅས ཇི་ར་སྲོན་གོ་ེནདུ།ཕག་མ་རོགདངིནཏ །ུ་པཞགཔམརབི་དམ།།གཟིའིན་་མངས་པ་མེགེག་བདཔ་ཁ་ 
བུ་ཏང་ ཤེན ལ་ཞི བདུ།།ད།འི་ཞྦོ་ཱ་ཁཱང་བའེ།།།ངགི་ཞུལ་ནི་དམར་པོ་མཛེས་།གཡས་དང་གཡན་ཞལ་ 
| །དནཾ།།སར་ནང་བཱང་བའ་གཟུ རྩཅ༡་་་༡བ བཞིན་དུ།།ཕ མ་ཡངན་ ཞན་ཧུར།།གཅའ་དྲ་སཱཨ་ཡོལ་བ།མ་ཀམས་དམ་དྲས་རགས་ཅན།བླད་བཞི་ལསྟའ་ 
འགོན ཟལ་བུལི་པཕོདཔ་ད།ཐགས་འུའཔ་ལོ་༥ སྔར་བ་ཤེད་བའོ།།དཔའབོམཁའཡ་དབདིན།གཞུངཔྲ་གུཡི་དབོསཔ་གཞིན ཤར་དུ སནསས་ 
སྒོ་སྒད་ཏ།།ཁཱ་འཾད་ལ་སེགས་ པདོ།ཟླཊ་ལ་ག༨ཤན་ར་གག་ ལ་སོགས།བྷི་ཕམའདོདཔའི་ཁད་པརྐརྐ།།ྫོང་སི་དབས་བཤད་ པ་ས།ཅིག་རལ་འབོམམརུ་འདོད།བླམའ་གནས་ 
ཙོ་ངེས་རིམ་བ།ས༢བ ཤད་སྣ་ཚོགསའིགསམས་ི།།ིངྷ་ཊ་རའད་པས་བློས་པར་བ།གཞུན་ཡདཞུལ་དཔུམདོགརམས་ནི།སཁའགོམ་ཡི་མདོག་བཞིན་དང་། ག་མཚན་བཞྲ་ཧ་ 
སྨམབ-¬ཤང་བཞན།གནས་སོ ཁིམ་བ་དལ་རདགོད།སརབཤདཔ་ཡི་ཆོག་བཞིན།།གསངསགསུ་ཟིནརམ་པའ་གོད། སུསདུ་བདུདས་བག་དོན།སམ་པ་མཆོགནབླསམ་བད 


] 5ྷཉཨཱ་ལིཀ་ལའིནདབུངབ།།སྨོམ་ཞིང་རྣམ་པརབསྙོས་པཛ།ཆོས་བཊས་གོད།རྡནས་དག་པར།།སེམས་ཅན་ཁམས་ནི་རབ་ཏུ་འཛིགྲན་ལ་འབོབ་འན་གསང་བྲསེ།།སུ་ལ་ ངནི་ 


ཆསཀི་བིཿཿ་བི་གོད་ཁརྒོས་པི་ ་པའི ལྭའྭ་སེཝ་བྱཱ་ 'བུད་ར ་ཐི་པའོ། །དནས་གཞན་ཡངབ དྲ་བ་ག།དྷ་ག་ 
པོ།།ཡངཕག་ ཤག་གསང་བས་ གསངབ།། ཨཱ་ལེ་ཀ་ལི་ཟུ ཟུར་གསུམ་གནས།།པདདྨ་མངབ་ གསུསརམ་ པརྨོ 
ཀྭ 


'༄༅ ། བནསི་བ།།མངོན་པརབ རྗོདཔའྲི་རྨད་བམའེ་བླུས་ལས་ 
༧ བླུང་སྒོམ་བ པནི།རྔ ཡཧོང་པོས། ཞུས བོ ལྡན་འཕས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།། ཊུ 
།རྫོཝམཁའགྲ་ཝཱམ' དུག།གསུས་ ་དྲམ་སྩེས་མ་ཡིན།།བཅོམ་ང་ ལྡན་འདས་ཞི་དམར་ལྭ་སོ་། །ཡགམོ་ཡངནི་དམརསྔོ་ ་སུ།མཁའྭགཱ་སཱ 2 
ལཾ་སར།།ཞུལ 'གཅེགཔོ་ལ་ཤག་ ཡཆ་ །བཅེས་ལུནམགོན་ བཞ ཡ་བཞི་པ།། ཞབས་བཞི་པལ་པ ཕག་བཞི་པ། །ཐེད་ 
།སམཆན་པ་ ྟེ།ཞིབཟླུ་བ་ ་བ'། 'ད་པ། །འཆད། པོ །མོ་འཁྲུགས་ ་པཞི་ 
གཅརབྲུ་བྭ། 


རྡོརི་ཕགཨོ་ཧཾའ་ཀ།ཏེ་ བ་ལ་འྡརམ་པར་ 
ཤཱ ཤོ ས།་ དཆི་ 
7  ཀ་ ྷྟད། དེལ་དྭ་རྔ་པས་ལཾགས་པརམའོན་ ' ཐོད་པའི་ཕྲང་བའེ་དབ རྒྱན་ངན།། །§གསྔ་དྡོངསཿ 
ཁིཆིང་།རྟག་པར་གསང་བའི་གོས་བནབས་པཤེད་། ཐེདཔའི་པ སྣ་མ་པརྨ་རཱན།བ ག་ཆ་འ །ཉིནབ་གཉིསྤས་ལགས་ཞྱུ འདེད 
ི་དྲུས་མཆན་གས།།ཞབསཀསྣ་ནམ་བར་གནན་པ་སྣོ།།གཡས་དྷ་དངབ་ཡི་གནས་ བས་གཞུགས།། སྐུ་ལུས 
ྟའི་སོ་སྱ་སྐུ་ལུས་དཀལ།དབུགས་ཅེན་ 


གསྒུས། བ་ལ་ལེགསཆགས་ 'འཁེལ།།འཇ་ 
འ་བ ནན བར་མོས །གགཡས་བར་གིང་གསོན་བྫབ།། 


ཨྷ་གཱ།ཨལིཀ་ྕི་བ་གའམཆོག། གཞུན་སངཝར་གསུམ་དྭས་དགྱུར།བླ་དབོརལན་པརྨམ།།ཐགསྱི་འཁོརལའ་གུ་ནི།ཆོགསབཅུ་གུ།གད 
;ྩརངས་༣༢༥། ཀི ཤཀནནནནྩནྣྐ༥ཀ `ངཏ 
ལསོགསྣ་ནུས་དཔདོ།གསུང་གི རྩ ིི53ྣ^ྣ༅ྗན་་ 
༈ དྭསྡ་དྡོར་ཧིའ་ཀ།ས་ཞིང་ད།འ་བོ་དུཀ་ད་།སོ་ཞིང་ ཉན༣ཐཞ་ཡ།རཱྱཀཨཱ8ཏམ་ཐར་སྡུན། གྲ ཞན་དུ་རང་བདགམདོག་ད་བཞིན།།ཐུགས་འི་འེོ་ 
ལའི་མཁའག་མ། དམའ་བའི་མདོག་ཅན་ནམ་པའ་བསམ། . 'དཔའ་བོའི་མདོག་ནིནགུ་པོ་ལ།།གཉིས་མདའཁུདཔའི་སྔོར་བ་ (སྒུ་ཡི་འཁོསལོའི་དཔའ་བོ་དགུས་ལུས་དཀརཔོ་ 
རྣམ་པར་བསམ།།མཁའ་གོསནི་སེའ་པོ་མདོག།དབའ་བོ་གཉིས་ནིཊབཏུ་སྦྱོར།ཁཱ་གེདང་གཤཤན་བྟརན་ལ་སགས།།གཟུགས་གས་པདའབདུམདུཀད།འང་གི་ཐབས་ད་ལྟན་གྱཏ།དྲབས་ཤིང 
ཆགས་པས་ནམ་པརམོས།།གསུངགི་འཁོར་ལོའི་དཔའ་བོ་དམར།མ་ཁའགྲོམནེ་ལྗཔ་ འ།།སྣ༢བ ཤདའིམ་བའི་མཆན་མྨ་ནམས།།ད་ཡངའིགས་ཀྱ་་བསོ།།ཐད་ཡ་དཱགས་གདན་ལ་བཞུགས། 


མགོ་བོའི་ཕངབསྨནམ་པརྒ་རན།བད་ག་རླལ་འཆངཞེང་།ཕུག་རྱདགགས་བདེག་པོ་བགོད།། ཐམས་ཅདལབའིགས་ཅོད་པནཅན།ཇྡིཝ་བ་ཡིའིམ་པས་སྒོམ།།མཁའགོའི་དུཀྱེ་སྦྱོར་བ་ཡིས། 


ཙཀ ་ །རྙི་ལའིར་ནམཁྷགུས་ནས་།ས་ཚའི་གསང་སགས་དགད་བར་ག།སུ་གསང་ཐུགས་ཏེའིམ་བ་དག། སར་བ དཆོག་ྱི་སོརབ་ཡི།དཔའ་བོད་ནལགཟིམཔ་སྤོམ།།གས་ཞིང་ 
བི་ཞི་གནས་ན།མཁབམ་མིབདའ་ ཁོས ཉག།ཱམ༡མ་བར་བཞག་ནག། སུང་པམཆོག་ི་ཀྱོམ།འིདིསལངི་བསནཏ།ཀ་ུངབདམ་བ།བངཔ་གཉིས་ 
ཟླ ིསྐྱརབ་དགརྟགཏ་གསོམས་ནཞོས་གབ་དགུར།མ་རགགུ་བགང་གཞིང།བཟའ་ད་བཅའ་བའ་བསབརབ།འགོ་ཞི་བགོ་ཞིདས་ ཤྱ །འཇརནབདགྱུནམ་བོརསུང།གངཞི་ 
ཤཱ མཤས་འདི་ཞནབ།སགས་པས་ུརད་འགབ་བར་བྱུ་ུམངནཔརབྲདབའི་རད་མའྲ་བམ་ལས་གས་བ་ ཐོུར་བའྱི་ནམཔའིལེའུ་་བྔ་ལ་བོའ་། ། 
ཟླ དོས་གཞན་ཡ་བབཤད་བ་བ།གས་བབིའ་ཡི་ ཤེསེ་མཆོག་གུར་བ།ཁིགས་ལཱ་གསང་སྤ་ ་བའི།སྤཾ མ་པ་བཤག་གིས་བཤུད་བ་ཡིན། ག་པའི་ཤེས་པའ་ཤུ་ 
། ༣༠༨ ངང $¬ ཆ ་ ཆེ ་ྲ ཤསྭེ ཞི 
བ་ཅན།།གབལའད་ཌོདྱ་ཁས་བཤད་མི་བ།།ཟམའི་ཟིམ་ལས་ཇི་ལཱར་བསྟན། ཅུགས་འྱུར་ག།ུ་བབ་སྟོད་ཕགྱ།།།ྒྱུ་འབྲུལ་ཡ༨ཀས་ཁྲེས་བ །ཞང་།།དད་པ་ཨང 
དག་བེད་བ་དཔརལ་འབུཿསོད་རུལ་གུནས་པ་ཡིན། རད ཅཡན་ཨོན། ནིས ོ་སནའས་ཁིས་ལས། 
 གདད་ཀུནཅེས་མི་ཤེས་ ཏ།ཨི་ཤས་མུན་པས་ཁབེས་བ་དང་།།བངས་པ་ལནྷ་ཏོག་བར་དགའ།།དྱ་ཧལ་ལ་སོགས་གདུག་སམས་ལ་ན།།དྭ་ཀུན་གྱསྱ་ཀངསབསྤྱ་རས་ཀྱི།སྣྱེད་ཡུལ 


! གསང་བ་མི་ཤཾསོ།།ཧཱུརཱ་ཀ་དབལ་ཡང་དག་འཇུ་ གཞོགས ད་དགོཔ ་ 


ཏྱབ་བཏན་ གིད་དྲག་བོར་ད་། ལི ༤ཤས།།མཐེངབ་པྲའརིག་པ་དང་།ཐོས་པ་བི་དནབ་ཡིས།།སྡིག་བཀུན་ལས་ག་འབུལ་བ།ད་ཏུ 
ཡད།ྷུརམས་བླགེ་ད སྩ ིིིྣིོི་ དྭ།།སོ་སེ་བྲཧ་པའྲ་སི་ མི་ལ ག་པའི་མ ས་ས མ་པ 
དི གསྣ་་སྱཀི།དམ་ཆིག་དྭའ་ར་བསྣན་པ་ཡིན། 


གས་བ་བབློག། །སྲངཔོབ་ བ་བ་ཡིན།། ངཱ མས་ཀྲནྱི་སཱ་ལི་ནི།ས་མས་ནེ་ཡབསྲ་སིན་ མསྟ་ནེ་ཡྲོངས་སྨིན་ བ་དག།འ 

བད་གཤུགས་། ཐུགས་འཐིན་གསུབས་པ ་ཡིན།  ་་ྱ་དཔ།བསདནམསྐ་ད་བའིསགས ་ྐ ༽ སྭ་ཀང་།ང་དགའ་བས་ནེ་དདཔ་འྱག། དན་ས །།ན་སྭངཡད་ 
བཟའ་བསད།།ལ་ལཱཁོའ་དཀིལ་འཁོརབབག་པ་མད། བླཟས་བ་བ བྲེག ག་གས ཤོ་པ -རྩུལ་ཅན་ཡིན།།གཟུང་ཐས་ནུམཤུས་ ཡེ་ཤུས་ནི།དཱ་ ་མས་ 
བསྟན་ལས་བརྩོན་ལས་ ཀབ་ྱིགི་ལག་ཡོས་བནགག་འིང་རི། རྣ་ལ་འབོན་པྷ་ནམས་ཐབསཀེས །ཟླམའེ་བསྟན་བཀུལ་ལ་བ་པ།། །།ཧོན་པའ་མཆན་ཉེད་བསྟན་པ་འངཿ 
དཔའ་བོའོ་དཏིད་བསྟན་ བ་ཨཾསྐ སདཅགྲནམ་བརྡརལ་འབཱར་ བད།སྐདཿགྲ་མམ་པར་ཤུག རྒྱར་ལྔན།།ཀུན་ནས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིག་ཏ། ། སྐད་ཅིག” །གས་ནེ་གསང་སྨགས་བརྗོད། །དབུས་ 


༠༧།༄༅།། །མོསོ དདེཾེིི བནི།།གོ་འཕྱ་ཧཿགཉིས་མེད་པ།།འདིནི་རྩུངབ་གྲུནལ་གནས། རུ་བདངིསྱི་ཧུ། 
ལཤན་དྡོརསི སོ་གསུམ །ཅི་ཟིགས་བ ཤདྱ་ཀྱེས་ལགས་པར་ཏོན།།བརྟགས་ ིས་གཟུང་བརྩབེས།།།ཐམས་ཅད་བདག་ཏེད་ཏུག་འཞུགས་པར། གཞེགས ཤད་བཡི 
ལ་བ མས་ག ཟིནབར་བ ཤར་ག འགཏུ་འགུར།གཔ་ལི་འིའཁོར་ལོར།ཐམས་ཅདམཁན་པཞེས་བར་བཤད།།དོངཅ༣ནི་ རཞུགས་པ།།ཆ་ ±: 
ཤུ ཟི གྷྟས་ཡས་འུ ༩ཤངགས་པམ )ད།ལ་ལར་གྲཟྲུགས་ཅ། ་བ། །ཝཱ་ལརླཔ ངཿ དང་། ལ་ལརྡ་བརྡ་ས་ཕག་དང་།།ལ་ལར་ ན་ 
།༽ 
ལ་ཀ འཐོགས་བྟ།ལ་ལབགྲད་ འམང་ ལའཕཏགའགསཐངགནས།ལ་ལངར་ཅི་སོདདུ།ལ་ལནསོགདས་པརགནས།པ་ལ་ཟསད་ | 


ཆུ་དམ།།ལ་ལ རྭ་འབུང་བཅན་པ་ལ།།ཁ་ལ་འརིགསྤ་ཚོ་འི་དག་གིས གཀཀ༨ཀས རྐོ་དུདམ་བྱུ་མོར།།ལ་ལརཆངས་དད་དབང་ལནུ་ང་། 
༼ཀབྱག་ཞིས་ཏོད།ལའ་གཡས་འསས།ལལགི་ །ལ་ལར་ཁམས་གསུམ་བླཐམསཀུན། དཔ་པོ་དཔི་ཟདྱ་རལ།།ལལ་དཞེ་བའིདཔང་ 


།གིས་ཞུས།།མི་ །མི་གསལ་ ་ ཀཀ པའེ་རང་བཞིན་ཅིན། ༩= ལརྐབས་ཤིདའཁོགས་པའོ།ཁ་ལཱ། 
'ནཆན་ཉིས་ཟིན་པ།ལ ལ་ལྭར་ཀཱད་པཾ་ ཤབ།། ལ་ ལ་རྗས་དཔལབ་རན་དང་།ལ་ལ་བཤར་ དངསར་བའོ།། ལ་ལརསཔས་རས་ནམ་སྣ་དུསཛད། །ཁ་ཁརླཾསོལ་མ་བོ གོས དཀརམོ།། ལ་ལརསྦན་ ཱུ 
བལ་ཆན་པོ།ལ་ལརླསདའཆོང་སྤུ་དབནི།ལ་ ལར ལམ་ 


དྲ་ཁམ་ཀིལ་ལཆགཀའད གཞིབ ྷྣྣཀ ་ 

མཐོང་བ་ ངོང་དུ།འ་བ་གཏ་ ཡག་པནས། ལ་ལྕརཱ་པཔམཁས་པ་ ༦ དུ དངྲ་ལྲགས་བརའཛུར།། ལ་ ་ལརམ་ མྱངན་ དུབ དང་། དད ལ་ལར་སུག་པའིམ་དག་ཡིན།ལ། ལར 
མཐོ་རས་ཡུ་བ་།།་འདལབ་འིདྷ་ུ་བ།ཐདའདུག ཀཀེད་ བུགས ཞས ཏ་ལ །ལྷ་ གཡཛནྡ་ནམ་སངས་ བཾའ།།ཡྱི་སཱ་མའི་ས་ཚོགས་འུ འདའ འོ།རྟག་པ་ 
ིནཔ་རྫོརན། གཟུགས་མེ་དཔའནྲི གསུས བདྲུ་བག་ཐིག་གིས་ཐིག་གདབ་པར།། ཨི་གདང་ཡདམཤམ་སྦོརབས།ཁ་སཱར་པབ་བས་པ་ཡིན།།དདཔས་རུག་ 
།ུགསངབ་ཆ།།འི །།ཱན་ དངུསུདཔར་ཤ ཊབའོ།།པཡིད་རཔཉིད་ནྡོ ཤན།། །གཅག་ པུརབབུངམ་པའི་ཝཱ།། །།ི་སུཔས་ རྒྱས་ཀུན་དེབས་ཞེས།། །མཆནན་ཟབ་།ཏཱབཤད་པ། ་ཡིན།གསངབ 
ག་དགྱས་པན། །ཐད་བདཊ་ཀིད་ཏགཏུ་བཞུགས། ནོགས །མེ་འགྱུར་བ་ཡི་ལམ་ ༢ ༣--÷ །སྨྲ་ནཉག་མ ་བ རྒྱ་ཡི་ཆ།། །མཆོག་གི་ 'གཟུགས་ཅན་བསམ་། 


༩།༄། །ཧྷ་ེངཔ མ་ཡིནདིགསུ་མེད།ཡ་གསེ་ིངངཔད།།གསུ་པཡེཅངས་བནམད།།ཟུགས་ཨེདུམཚནམའཇས་དཔ།་ སིག དས། 
| ༥༢ །ཐད་གསུལ' ཿཏཏྷཾཱནམན།དང་པའིམཚནམ་ཿ པས་ག གི་མཙམ་སྟ། །མཆན་མ་ག ་གཉེས་ པ་དགྭཏུ་བྟཏགདཀཿ་པའི་འོད། 


ུལ་ཅནནི།།ཡོགས་བཅུ་དག 
ཌ ྷ ླིུྲ- ཌམ་བར་བརྟག་འདོངབའི་ཝ་ཡིལབས་སདནི། བཞ་ྷ་མབ་ཤེསདག་་བན།།གཟུགས་དཔག་སོགས་འུ་ཡནི། 
ས་ག རླ གཱ ཕོ་མིན།།དུག་པ་གཟུགསམ སུ་ཏ།།བ དད དུ །སུཿསྒྱ་རྔས་འདུས་བྭ་༤ ག་ཡནོགས་ 
ཌྷ །ྷུ་གཡགཔ་ད། དད 


ད །བྲས་དབུགས་འབི  ་ དད་པར 
་ རི ཌི 'ཡདད།།ུས་ ཀུ ྒི་ཨ་པས།།གདས་སསལ ཀུ 
| 


ྣ བ་ གབཞིགས་ལ་གསུ་རམས་ད།བསནབཅོས་དགནས་ལས་ 
ཡགས ་ དྩད༽༨༽ ར༢རི 


ཧཱ འཇུག་པ་རྫོགས་བཞིད་ །ེན་བེས་བླམབས་ 'དང་།ཏང་འཇིནམཆདབ་ །དེནས་ཆོག་མིང་གཞན་བ་ །།ཐབས་ངང་ཤས་འབ། །ཉེས་མདཔ་ཅ། 
རར ྣྭླ]ྷ]ྣྷྣྭུད 

གཆས་ཧྭལ། ` ་ ག་པ་ག དཔད  ་ 
ར་ ཧེ བྱ ཙུ་བིན་ཐག་པ་་ ཏྱུ ི་ཕས་ ྱལ་ཏ།།ཐམས་ཅད་གསའབུ་ཐ ག་ས 
བཨིའགགང་ཡིམཔ། གས་ུལ་ཡན་ དྲ ་མ་མན་དགབ་འཇན ཤེད་།ཆོས་ནམས་ཐད་ཏྟུགས་བ་ཡིག།སྭའི་ 
ཀཱ་ལཾམ དུན་བས་མས་ན།། རྣལ་འབོརཆ ནེ ཤཿ རྩར |} 
ིའཇུང།གཛགསུདཀན་ ཀུན་ལོས་གསུང་བ ཊལ་ཡནི་བཤད་བ་ཡིན།།འདི་ཞོ་འབ ད་བས་སྤ་བྭད ཧ།གཉིས་མད་གཉིསྭུ་ཡོདཔའ་སྔོམ།ནལ་འདུརམ་སོགས་ཐམས་ཅད་ངང་།དཔའ་ 
བོའ་ཡན་ལག་ ཝདྲཀི།རྣལ་འབོཌ་པ་ཡིས། ་འས་བུ་འཐོབ།།ཱིད་བའི་ནཔནས་འཇུང་བ་ཡི ནྷར། ་རུཀྱིཟབསལནི། ཉི བན་བཀུངམད་པ་ #ཿ རཏ ར༽རཅལ་ 


༣༠ །བསྣལ་ ཞིབ།།སུག་བྱས་ཁྱ་གིས་ིསམསྭ་ཀྱ་འཁོར།ཨམསནྲིནམ་འ ཁོརྦལ་འུར་བ།མུ་ངནའཊ་པ་མི་མཐོང་།ཇྷི་ལར་དདམད་བིས་གཏམ་ཇས་ཡི་ཕང་།།ཀྭ་བསྙེན་ 
| པའི་གཏམ་ཡང་བད་པར་བད།ལེམ་ཡངམ་བཤཤདའཆིང་བརའུ རབ་ཞིན།།ྣལ་འོར་ལམ་དོན་ད་དབའདབར་བཤད།།ཧརཀ་དཔལུདཱའི རྫ༤:༔་ །ུ་ཀུན་བན་གཡོ་བདག་ཏོདཅན། 


ཡ་ 
གྭ།དགའ་བའིསོ།ད་བཞིན་གནས་དེམ་ཡང།།ིབནི་བད འདཤུས་པར་བཀོཤབའིཞིངན་འོདའབོ་བ། ཤུས །ཏེབའི་འདུན་བར་དཀའ་བ།།འགུས་བའི་ད་ 
:: ཉེ་བར་ ་ཐུགུས་བ་མི་གཡ་བ །ད་ཀདལགས་ གོ་འ ༠6 གཞུང་སྩོདཔ།།འེ ནཔག་བདག་ཅནས།འལོབ་ 
ན་བས མཅུས་དནལཞི། པོས་བ ཡམ ས་། ཏྲ གི་ཡན་ལག་བསྟུག བད ཛོགས་མ་དྭ་ཨཱ་གད་བྱསནབ། ཡི་ནང་ 


༢ཤདལག།མད།ཤི 


དྲ }། དཔྡན།རྤག `  ་ $ ཞི་མིག ལེ འཞལ།ཀུཏཱབས་ཝན་འཇགཏེན་ 
ན།ཐད་གཡོགས་ཏ་ 0 ་ སྭ་ཏ།སྒྲུ་་ང སར ་ི ུས་གཞན་ཡང་ 
དཔའི ངལ ||} ་ 


།བྱ་སགས་སྟསེནགོ་ཡིན།འདུག་བྭ་ས་ལ་སོགས་བདགས། དམས དིུ་འཚམ་ཏད་མ་ངན་བས།ལག་པའིམ་ོད་པས་དབངབརབ།ག་མརནྲ་ོ་ 
: ོ་ ` ་ རར  ་ 
གཤགས་ཕོའི་ས་ཐོབཅེང་།།ོ ོ་དད་དགུད་བར་བདག ཤག་སྱཀི་ པ་ིས་འུར།ྷསཆོ་ག་ལན་བས་ནས།།བང་ བ་ཝམས་ཅདབབྱའུསལ །ཟླ་བ་ཞལས་སྙང་ 
དུཊའདི་ྷལའརཕསྨ་ཡན།།དཡ་བསོདནསྱ་ུ་བ་ཡིན།། ླཀུཆལསོགས་པ་ཀུན། ཀུན། དཡ་བསདནམས་གཏྱུ་བོདས།བདག་གཞནེ་ཡང་དག་ཡ ཤསྔ་རན།བསམ་གཏན་སྲས། 
པ་ཙུམ་ཀུས་སམ།།ཀློགཅིང་འདོན་དངབིས་པ་ཡི ཡིས། མཐརིས་ལེབ་གྲད་ཐོབ་འྱགརབ་འམ།།ཡངན་འ།ཁཟལ ས་ རནཾི།ཾཾ་ 

བའི་ཚ པཔྲལན་ཁུག་འྲཐབསགས་མཁའགོ།ལག་ནས་ ཏོག་ ཚོགས་དད་།ལོལ་མའི་ ཁི་སྒནཾདྣཾ་ཆཾགས་པང་། །སྣཆོགས་གླུ་ཡེས་མཆད་བས་ 
མངད།ཆ་ཞགདིཏུག་ུ་ལངའའ་གནོ་ ང ས་ཡིག ས་ས ོ་ི།ི་ ཁ།མངོན་བར་བངང་བའྱི་རུདླབུ་ཨའྭ་བཱམ་ལས་ | 
གསང་བའི་ཡི་ག་ བཱཾངྦྲབ་པའེ་ལའཱཧྷཾ་ལཱ་བདུཿ་ བཅུར་དུག་པའོ། །ནས་གཞན་ཡང་བོ ཤད་བ རག ་ ད | 


= 


༣ །༄༅། །མཁས་པས་སུ་ནེསཉམས་ ཞན །གཤུད་གཅི་ཡསནྱིབག་པ ཕ་ག་བུགསཞསྭ་ཀང་། བདགཀིདཏབ་ཀར་ཕསནས།ིགས་དན་ཤུན་བསློ་བསཞས།མ་ཏོག་ 
ངིང མརྦམོ་སཱར།ཅང་ཏྲི དཔབ་བཛུང་བརུབ།།གུ་ཏང་གརྦ་ལོས་མཆདབརབ།།ལ་ཡི་ལོལམོའི་བྲ་གག་དང་།པོཌ་ 
| ི་་ཅག་གལ་པ།ན་ཤགྱ་ར་ད།།ཱ་ ་བལ་མཉམ་བས་ཏ།་ཚནལནིཕམཔས། །བིབཞཱི་ ཤས་བས་ལ།།ཟུབ་བའི་མཛོག་གིསླ་རས་པརུབ།དང་གནས་དྲ་ 
ངེ ོ་གཏ།ད་འདོདབསས་ཅད་བ་ གི་བ )ཛཱཔ་གབ་ཡིན་དཔུ། ཀལཱ་བ་ཡི་མངྷ་པ་དྭ།ཝ་ ལ་བ་ཡི་ནབ ཞེ་པ་དྲ།ད་པའི་གསུམ་པ་ གང་ཡེནདང་། 
ཀྱིག རང ༥ མལ མཿ པ་དག ིད་ལ་ཞི་གིས་པ་དང་དས་ ས་པའི་ཡ་བྲ་ང།ིཤུ་བུག་པ་ཤད་ད་ 
ཁ་སུབ ག་ད ཁོ་གི ` ི་ བ་ིད།སྲུ སུམ། 
གླུས་གཏས་པ གཉིས་པ་ཤིདོོ། གོ ་ སྲ གནས་པ་མ་དབབ་གའ་ །།གཉིས་པ་ མྨ་པ་དང་།གུསླུས་པའི་དཔཔོ་གང་ཡིནདང་།ཱ་པ་ཡི་ 

རག་པ པཿ ཞི་བགིག་བ་ཀིདདང།དབཞནས་བས་བདུ་དག།གྲུམཔའི་དབ་ག གང་ཡིནདང་།༽བཞིན་ཏི ཤྱུར་དུག་པ།བཞི་པའི་གསུམ་ 


།གང་ཡནད།།སིུ་གཏིས་ ྱ+ ་ བླ་དད་ཡངོ་།དབཔ་ཡི་ནི་གསུམ་པ་དད།ལ་བ་མི་ཡང་བཤེཔ་དུད། 
གམ སོ བཅློལ་པ་ ་མིཉིདདག་དད་།ད་ བཞིན་འ 'ལཱ་བ།དང་པོའིགཉིས་པ་གང་ཡནདད། །ད་བཞེན་ཉི་ཚ་གུག ་པ།ཡི ི་སས་རུ་ར ་གཉིས་བ །།ཨུའླནིའིཾམ་ 
ཉིད། །ཨུམཅུ་གཉིས་བཏིད་དང་ །ལྔ་པ་ ི་འཞིསདཔ།  ་ པ་དཔ།ལ་པ་ཡི་ནི་བཞི་བ་དང་།།ཨུ ཨུ ཡི་ནི་གསུམ་པ་དངེ། གཞན་ཡ་པ་ བདུན་པ། ཨ་ཡ ཡི་ད་ 
པོ་དང་།ད་བཞིན་ཉི་གྱུཆ་གཅིག་ ་བ། ཨྷནས་ཡི་གཉིས་པ་ གཤིད་བཞེགས་ཞིནྱ་བ། །ལཱ་པ་ཡི་ནི་དཔཔ་དང་།། ཨཱུཚསིནི་དཔོ་ཉིད།།ཿ དབཞེན་ཡིའ ། ཾཤདདང།བཞེ་བའི་དངཔོ་ག ་གང་ 
ཡིནང་། ཨུངྨཱའིདཔཔོ་ག བགཔེནདཔ། ` ཡྫ བྱ དཔ།དཔཔའི་གཉིས་པ 'གང་ཡཾན་དང་།གྲས གསུམ་པའི་ དཔ་པ་ཤིད་དག་དང་ །དང་བའི་གསུམ་ པ་ཐྲ 
དཔ བཞི་པའེ་བཞི་པ་གང་ཡེ དང་།། ཨྙཉྙས་ཡི་ག ཡི གཞིས་དགསམ་ ་པའི་ཡདནལཱ་པ་པང་།།ཡི་ བྲའིདནས་བུང་།བ དཔཔོ་ཡི་ནི་བཞི་པ་ངང་།མཐའ་གནས་པ་ ཨི་གཉེས་པ་དགདྨན་ 
བ རྐྱད་བ་ཉིད་དག་དང་། །བཞེ་བའི་ཝཱ། ཝཱ་པ་གང་ཡིན་དག། ལཱ་པ་ཡི་ཡ ང་ལ 7 ་གསུམ་པ་  གགི་གབདུནདང། ༥ །ཡི་ནི་བཞེ་བ དང་།ཟཱཔ ཡཛེ་ཤྱུར་ 
བདུན་པ།།ད་བཞིནི་དགུ་ ་དག་པ།། །ཏེ་ཤྱུར་ཝཱ་ཨངངགདང་།སུཿ ྩ་གསུམ་དཔཕག་དང་ པ།བཞི་པ་ཨེན་བཞེཔ་དང།ཝ་པ་ ཨིསྟིལཱ་པ་པཔ་། །མཐར་གནས་པ་། ཡི 'གཉེས་ པ་ བླང་།བཞེ་ 


༩! འའ ཐུ ཨི་ནྷི་ལཱ་པ་། དང་ །།ྭཞེ་ པ། ཡི་ནིབཞེ་པ་དང་།།དཔོའི་དང་པོ ད་དག དང་།དེ་བཞིན་ེ ཤུས བདབ །།མརྟསྦ་ ་ཡ་ ཡི་བཞི་པ་དད།།དབནེན་ཧེཤུར་གཅི ་བ།ཨླུད་ཡི ཞི་གཉེས་པ་ 
ཏད།ད་བཞིན་ིཤུྩར་ག་པ། ཐགམ་ཡི་ནོདཔཔ་དང།།མཐར་གནས་པ་ཡི་གཉིས་པ་ཀིད།།ིས་པ་ཡི་ནིདཔ་དག།བགུ་པ་ཡ་ནི་གཤེས་པ་འད།བགས་ཡི་ཞི་དཔོ་དཀམཐར་ 
ཀག ཡི་ག ་པ་དད། གཉེས་ཿ ་བ་ཡི་ཞི་དཔཔོ་དང་། །བདམཔ་ཨིནི་གཉིས་པ་ ་པ་དང་།། ཐ་ལ ་འབཡན་ པ་དང་།།བཞི་བ་ཡིསཿ ནི་སྩྱར་བརུག།མཐར་གནས་བ་ 'ཡི་ 


པོ ཌྷ བཞི་བ་དུང་།། ལྔ ཡིནྲི་ལཱ་པ་ལ། །བཞི་པ་ཡི་ནི གན བ། འི་ས ཀ་ས རྨས་ ཨུང་ཡིན་གསུས་བ་ ་དང་།མཐར་གནས་པ། ་པ་ཡི་ཐོག་ བ་ 
§ ཞི་བ་ཡིའི་ཐོག་མ་ལ།།བའི་བྔིངནིས་གུ ཅཅ ཡིནི་གསུམ་པ་དང་། །གགབ་ཡི་མབད ཇིས ་ 
ུ་ྲིདཞི་བད།མཐར་གནས་པ་མིདབོ་།།དནིན་ཡང བས་ད དག་པ་ཡིི་འཞ་པད ད་ཡིན དད།།སང་ དིགིབ་ཤད།ཧཔ་ །་བད། 


ནན 2་ འོང་བས ནན ི་ 
བཞ རྩཝ ཏད་གྲད༽་ཛིན་་ཅ་ཉ ཐོལས་ ནི ་ བཞེབ་ཡིནི་གསུམ་པ་དད། ཨླུའདན་ཡི་བ་པ་ཞིད།ཝཱ་པ་ ཡིན 


།གསུམ་བ་ད།བདུགཔའི་བགིཔྲ་དང་བརཧ། ཨཾ  ་ 
ཡི་མི་ག་ད དདླསྲསགོི  ཆཚཛ° དཔ།།སླུ་ར་ནའི་གསུམ་པ་དང་།མཐརགནས་པ་ཡི་གིས་པ་ཀིད།།ཝ་པ་ཡེ་ནབཞི 
 བ་དད་ཉེམས་སྨར་ཡང་གདབ་པརབ།།ཡི་ འི ཊི གླབཔ་ཡིས་སནྲ། བས།འགྱཆུམཡིགཟིབྔརིདམས།ཁ་པ་ཡིཞི་ ལཱ་བ་དང་།མཐར་གནས་པ་མི་གསུམ་པ་དད།།ལྔ་བ་ 
¦ ་ རམ རགནས་པ་ཡི་བིཞི་བ་དང་། ཤུར་པཡིས་པ་བཞེཔ་ཡི་ཞྲ་་པ་དཔ་།གཞིས་པ་ཡི་ཡང་གསུམ་པ་དགཞིམའིད་ཡིས་ནམ་པར 
རུག ཨྭཏཊ་ཡི་བཞི་པོ་དང་།།དང་པོ་ ཡེ་ནིགསུམ། ཀཀ །པ་ང་། ལ་ོ་ ༈བ།།སླཱདཱནཡ་གུ་ 
ོ་ནདྲ་ཁཔཡིནི་ཡགམ་ལ། བླདགུཔ། རི་གདནད་བས།ཏིཤུ་གཅིགདམིས་བངས།བཞིཔ་ཡནི་ཐོགས་དབ། -མཐར་གཞས་པ་མི་གསུམ་པ་དད།།གཉིས་པ་ཡི་ེ་གསུམ་ 
པ་དད་ བཞི་པ་ཡིནི་དབཔོ་དང་།ཝ། 'པ་ཨ་ན་བཞ་པ པངད་།གསུམ་པ། ཡེ་ནེགསུམ་ བ་བ །དང་པོ་ཡི་ནོ་གསུམ པ་ ཧགས སུས་པ་ཉེད། །ེ་ཤྭུར་ གཅིས གི 
མཉམ་པརསནྐག།ཝཱ་པ་ཡི་མི་གསུམ་པ་དང་།བཞི་པ་ཡིན་དབབོ་དང།གསུམ་བ་ ད་པ་ལ བ་བྗར་ཅས་ནགསལ་པར་བས། མ་བརགནས་པ་མི་ཐགམཔ་ཤས།།མསང་ 


„ ༄༅། །ད །བདུ་བུག་པ་ ་པ་ཡིས་ ་གདབ།།གཉིས་པ་ ཡི་ནིགསུས་པ་དང་།ཿ །དབཞེནེཌུརྩརཊ།པ་ །།ད་པོ་ཨིདིཊཏིས་པ་ དང་། ཐོགམ་མི་ཡང་དཔཔོ་དང་།བཞི་པ་ ་ཡི། ཨངགྙ།ཊ། བང ཅུ་ 
ཐོགམ་ཡི་ཡངད་པོ་ད།གཉེས་པ་ཡི་ ་ཡབདང་བོ་དང་།ད་བཞིན་དིུ་བཕུབ །ཞེ་པའོ།། དབུ་བཞི་ཨླུད་བཞི་པ་དང་། ཀེ་ཤླུར་ བདུན་གདནདུ་བས།།ཡ་སགས་ །བྱདབའི་ས་ བོན་དང་། །ཉམ་མི་ནི་ 
ཛི་ན ང་ལ་བ ཞིས ང་གསུམ་པ་ད།གསུམ་པ་ཡི་ཡབྱང་པ་ད།ཀ་ཤའིམི་གསབནཏ།།ི ཤུ 
ཐཱ་བག ཡ་འ་ལ ། ༈ །ྲཱ་ཐཱམིཞི་ཞ་བཔ་།བཤུ་བ་ཡནི་ིཔ་ད།།་རཌ་ 
འནདཔཞནག་གབ སད ་ ས་བའ།ུ་དོན་བཅ་ག།གཉིས་པ་ཡངནིད་ 
།ཏུ།གཉིས་ པ་ཡི་ནིདབོ་ངང་ །མཐརགནས་བ་ཡི་གསུམ་པ་དང་། ཨུད བི གགེད་ཞག གར་དཔ།༽ །བདུན་པ་ ཡི་ནཾ་བཞེ་བ་ དད།དག་པ་ཡནི་གསུམ་ པངང་། 
་ང་ཡིལ་ད  གཔསི་ཡབགས་མ་པ་ད། ངཔ་བི་བ་ས།།ཀརཀར། ཀླར བར བླ།ཏས་ཡ་ཏས་ཡ ློ་བི་ཟཱཡ། རོ་།བཿཧཱཿ 
ལིག ཕཊ་ཕཊ།དཧ་དཧྭ། པཙ་པ་ཙཾ། ཐཿཐྷ༣། དྲི ཝིནི། གྷི་གི།སྟཔ་བླ་ཁཔ་ག་ཏ། ཀུ་ཛག་སེ་ པ་པཱ་ཏྤང་ཡ་ཏྔར་ཡ། ཨཱ་ཀྱར་ཨཱཀ། 2 ་ ། 


- ཆེ 1 ཌེ 


་ མོ ཀལིཀེ་ལི །སི་ཁི་སི་ལི།ཧིཔི་ཧིལི། བྷལི་དྣལི།༅ུཛུཾ་ཕ་ ུཊ།རེག་པའྱི་རལ་བོ་གསུང་སྦགས་ཏ།།བ་ཐད་ ཡངཔའོ།།འ འི་ལས རཿ 
ཐ་རམ ག་ག པུ དོ་ ཤིན་ཏུ ་ 


མའ་ཐམ་ལས་ 
` ་ི་ དྲིའི ངང ས་སན་བའས་ 
རགས་པ ་ ཀད ` ཀས ཧཾརཀཱ་ཡི་བདག་པོར་ 
འགུར།མི་ག་བཅག། མངག་གནས།མ་ ནམ་སྭཱ་ཁྭཙཱ ག་སོ པརཧྭ།ད་པའི ± 
བར་ག།གསུམ་པ་པཱི་ ཅི གུགད། ཏུ །བཞེཔ་གོཆརབརཔ་ཡིན།།ཇ་པ་ཡིགཏྱཛཱར མཚནཆའས ཁྭ འདང 


པཔ ཡིག་བཅུ་གསུམ་ཞིད། །མི་གགཉེས་ 
པ་གབབར།།བཅོས་ཡག་བཅིག་ཡདདགྱསར།ཨི་གདག་པ་བ བུ པི་ཛ ོབདནཔ་ཉིད ང་ས དགུཏས་ཡིག་བཅུག་པ་ཀེདདི།མཁས་བ་ 
ཡབ བྱ་ཧདབར་སྨ་ར།། ངུས། 8 ༣ བ་ད་ས་བད། ༽ །དདཐསྭ་ཀི་ཡི་ག་གཉིས་པ ་ཉིད། །ཡ་ག་ །དཅུས་བ་དྭ་སཱཊ། ཏུ ཨྱ་ཡག། ་གཏེས་ པརྨ་ནཔྭ་ 


༦༦ ཨི "གེག ཤུ་གཅིག་པ་གཟུང་།། །།མ།བས་པས་ཡི་ ཊག་བཅུ་བཞི་ བ །ེ་གཏིངཤུཔ་དྲྭ་སཱཿ།།བཱ་ བཿཿ་ཀི་གསུས་པཉིད་དགི།།ཡི་ཐ ་ག་བེཉོ་ ཙྔ་པ་དང་སྒཾར། དབངས་ ཡིག་བཅྭ་ལ། 
ཨངངག་ལྡན། ཡི ་'བེ་ བཅུ་པག་པ་མཛེས་བ།།པཿ །དུབངས་ཡིག་ ག་གསུམ་ ་པ་ངང་ ལྡནཔའི།།ཡུ་ག ག་བཅུ་བདུན་བྲར་འདོད།དབ དབངས་ཀྱི 'གཉིས་ པ་ཉིདཔ་ནི།ཨིའ བཿ བཅོབྒོད་པ་ད་སཱར།།བ་ དབངས་ཡིག་ 
_ ¬ གེནི་གཉེས་ པོ ་ཏིད།།ཡི རཿ གི ཨི ཤུགཅིག་པརྩོསར །ཐི་མོའི་ཝཱ་བ་པང་ཡངཔྦཿ།།ཡི་ག་ཏིདཀུ ཀུ་གསུམ་པརྩསཿ།ཡོཿ །ཕོ་མའྭ་ལཱ་པ་དཡངྱཱར །།ཡི་ ཡ་ག་ཞངཤུ་གསུས་ སར དབ །དབངོས་ ཡིག་ 

པྲ བཅུ་གསུམ་པ་ཏེདནི།།མི་ག་ི་ཤུ་བཞེ་པརྩས་ སྣཆནདཔླ་བཛསཞསནི།།མི་གཏིཤུརལ་པ བརྩ་ཧོར།པ། དས་ཡིག་གཏིས་པ་དྲ་ལན་པར།ཡི་གཞོ་ུར་དག་ 

@ ༩ འཇུ།ཡེ་གི་བྷུདགནི།ཡི་གབཝ་ བའབས་པ།གསུས་ པའི་དབཔོར་ཡངདགྲཝན།།གོ་གི་ཚན་ ལཿ བདབཅས།།དབཞེན་དབས་ཡིག་གཉེས་པརྡ་གི།ཡི་ 

ཚི ཏི་ཀྱུར་དག་པ། ཡི་ག་མྭས་ཁྫུར་གཅིག་པར།པཤུས་མིག་གཉིས་པ་བག་དཔྱསར།།ཡི་ ཡག་སུསཅུ་གཉིས་པ་ཡང། ས་མིགམཉེས་པརྲ་མུནཔོག།ཡི་ག་སུམ་མུཿ ་གསུམ་བ། 

ཐཱ ཉིམནཔཔྟལམར་བ ཝི པ་བཏང་བསོ།ཡི་གསམཔུ ཅར ི་ ལཱ་པ་ཉིད་དག་ནེ།།སྤུས་ཏུ་བདུན་པར 'ཡངདག་ལྡན། ། 
 མཁའཤོམྨ་ནསསྭ་སབ་ བོངཡོན།སུམཧུ་ ཧཱ་བྱདཔ་ཤིང་དགནི། །བས་ཡིག་གཉེས་བ་བྲ་སཱཿགྲ།ལནམས་ཐད་སབ་བ་ནི། །འི་ཉིད་ཡིནཔརཝ་ཚམ་མདེ།༢ེ དྲུ་ར་གཉིས་བ་ཀེད་ 


{ནིར བ་པར་ཧ།།བཞེབཧཱུཾགསྩུས་བ་ཧད་ །བཿ་ཨིག་ལཱ་བཏིད་དྲ་སཱར། ཡི་ག ¡ བཨཁྱ་ཨ་གག རྭསར།།ྱ་ུས་ཡིག་ཝ་བཉིད ། 
དགྲ་ཀང་ མ་གཞག བླབ བཞག་དག ་ གླབ ཡི་ག ་ ཐག 
ལྔ་བཅུརྩ་ གཅེག་ག། དྭངས ཡིགུ། ག་བ ཟི་ བཅུ གཞོས་ པཿ ེདནི།པ དབྲངས་གོ་ གཞིས་པ་དྭ་ སཱཿཔ།། ལྷ་རྨསས་ ཐམས་ཅད | 
འགུབབད་པ།།འིདིད་ཡོན་པར་བཅེས་ཡད།ད ཞིན་ལཱ་བཏུར་གསུམ་ ་པའང་། འང་།དྲངས་ཡིག་དུ་གསུམ་པ་དབྱསཿ རྣམས་ལས ་འདིམཆག་ཏ།།གྲཱ་མས་སས་ པར་གསང་ 
ས་ནི་འ བཅུར་དག་བ།དབུས་ཡིག་དག་པ་དག་ད་ཧར། ཨསླུཔ་ལཊོ། བཞི་པ་དཔ།དབུལ་ཨིག་གཉིས་བརྡས་བརུ་ག།ད། 
བ་ད པ།།དངེས་གུང གབ་ཐསས་ཅད་ བ་པ་ ཨིན།ཡོ་ག་ལཱ་བཾདྷཱ་ར་དགུར་འྱགུར།།ཡི་ག་པགུདུར་ག གཅིག་ཞེ་ -ད།བབྭངས་ ཡིག ཀགཉིས་པ་དག་དངུ དང་སྤ། ་ 
ནི་ཡིན་པབ་བཤཤད།དའཞིན་གེ་ྱུམགཞིས་པ།དབལ་ཡིག་གཞིས་བབྱ་མ་བི། མའགོམ་ཡི་མཆོག་ཏུ་འདོ།ཨི་གདག་ུ ་གཉུམ་ཏིད།།དགུསཡིག་ 

བྲ་ས།ཇེས་པའི་གད་བགཞིན །གགདུར་བཞི་པ་ཉིདནི། དོངསེམས་བབའ་པ་བདག་བབས་ཡིག་གཉིས་བར་ཡང་དགྲ་ལན།གྲུབ་སྤིན་ཐར་བན་བོའོ། འ་ 


- ད་ལེན ༣ 


® 


ཆེ་འ དཱ ལྗ་པ།ཨེ་ལ་གནས་པར་ཨ་དདུགྲ་ཕ།།དབུས་ཡིག་གསུམ་པ་ད་སུརབ།དདེས་གསཀ་སིན་བདག ཤིགས་གསུ་ས། །ཡི་ག་བགདུཿ་དགུཔ།།དཡུས་ཡིག་ ། 
ད་དཔ བ་བཀུན་ལས་གབྱ་སྱིན་པར།།་ལརཔིཞིན་ག ཤགས་བས་གསུ་ཡ་ །།ཡི་ དི ་ 
རཿ དེ་ལ་གསལ གབྱསཱའ་བ།།འོག་གཅརའི་བཏུག་བེབ།།ཡིབ་བདུད་དུར་གཅག་པ། །སིག་ཞིནཔ་པམ ད་ཡག 

¡ ལམ་ཇས་ཞི།།ཏཔསན་ཛེལ་ཆོས་མད འ ལག་པ དབས་ཡིག་གཉིས་པརོ་སར་བད གགདདནས་གབབ་ཡིན་པརནི།ད་ 

༤ པའི་ཞལ་ནས་གསུངས།།ཡི་ག་བདྡུསད་ཝཱ་པ་ དཀམ་མའི་པག་པ་དཔྲ་ ནཔ།།འིནྡིརལ་འདོརམཆོག་ཨིན་ ཏ།།པག་བ་ཀུན་ ནོལས་དམ་བ་ཡིན།། དྲ 
ཉི་དནི་༈ བདངས་ཡིག་གཉིས་པ་པྲ་ ཞིང་།ཁོག་ྷས་་ནཔ་ལོས།།གཞནདག་མཛོས་ པཡདོ་ཡིདས་བདཿབ ཤད ར་ཁ ི་མཛེས་ 
བར་དོ དབ དབཏད།དཅས་འག༢ས་བདུག་ྱར་།གལབརྲའི་ཡིནཔརའདོད།།་གབ་དད་ ཅ་བ ` ་ 
གཤཔ་བི་ཡིནཏ།པས་གཀུགཔ་འཇུག་བདབའོ།།་ག དགུ གཉིས་པ།དབཞིནབཅས་ཡིག་གཉས་བརྩས།ཁིོམ་ཞིལ་པ་ལ།དབཞིན། ¦ ་ 


།མ་མོ། ོཾ་ིཙཔ་ཕཊ།། བྱ ཧདདུ་དགུ་པ་ དཞིནཏ།མ་སོ་ཝཔླ་བཁས་ཏ། ། ཞནམི་ག་གྲཱ །བ།།མ་མོའི་ཝ་བླ་བས་བ 'ཤསཏ།།ཡི་ག ཅུ་གཅིག པར་སྩོར།།མ་མོ་ཡི་ནཱཾ་གཏིས་ 
པ་ངང་།། ་ི་གདགཱ ཤ་བ ཛ་དྲག་པ།། །པམས་ཡིག་གཉིས་པ་ལྡནཔ་། ཡད དབ ཡི་ག་བགུ་དུ་ དགུ་པ། །བ་ཐམས་ཅང་སཱག བད་པ།། །མཐོ་ཀུནཾ་བདབའི་གནས།འབས་་ཡི་ག་བཅུ བཉ་ 
གསུམ །བ།ཡི་ ་ག གཞེས་པ་ངག་ །དཔྲལ་ན།མམོ་བཅུ་གསུམ ་པ་ པཾ་དནི།།ི་གྲ་ལ ཐིན སུ །མཁའཀལ་ཡི་བདབའི་གནས།།དས་ཡིག་ འཛའ 
པ། པཡིསེ།།ཡི་ ཡི་ག །བརྒྱད་པ་ དག་པ་སཱཿ།།བཅྒོལ་པ་ ྲད་ ཙོ ཤབཉིདན།།ཡི ག་དགུབ་དག་དངྱས དའི སབ དབེག ་ལ' ཡང་གགནས། ཡི་ག ཱི་ླ བ་པ་ 
སཱ༥༨ ༨མཁའུགམ་ ཡི་དཔཔ་ཡི དྭས་ བླེ ནི།།ཡེ་ག་ ཤུག མི ཐི་ ཇི དབིན དནས་ བརྩ་ཧུན། དབཿསཀྱི་ཡི་ག་བ 
གཅིག་བ།།ཡི་གེ་བདུ་གསུབ་ད་སྦམ། ཐོག་ལཱསཀྱཔ་ ་ པཿ ཀུན་ནྙཾས གག ནི་དགའ་བ། ¬ ˆ ་ 
ཤཿ ་གཉིས་ 'སཱཿ།།ཇུ དུསྱ་ཀྱི་གསྱུམ་པ་ ་ཉེདདགནི། ཛཾ ་ རར ག་འ ཆེ །ཡི་གསུམ་དྭ་ར ་བཞིརྩསཱརོ།།དབུངས་ཀྱི་ག 'གཉིས་པ་ པ་པགུ་དངན།། 

ཡོ གསུམ་ཅུ་དག་ དྩསད། །དང་བོ་ཨཾ་མིགཤས ་པ་དགས་ག་སུས་དུ་བདུན་དསཔ། བ་ བ་ཀྱི ག་ གསུས་ པནི།། ཡི ཡི་ག ་བཞི་བ་ ༦2 ཐུཧ་ གཅིག པ། ཝཉཉ། ཨ་ག་ 


། ་མའིགཉིས་པ་ཉིདདང་ཡང། ཡིགབནི་བཅུ་ྱད་པརྩར། པ་ཧསཀི་ཡི་ག་གཉིས་པ་དག།ཡི་གཡིནོ་ཐཅ་དོག་དཔྱས།དབསྱ་ཡི་ག་གཞིས་པ་དགུཔ་མོའི་ལུབ་ིད ྲི 
-¬ ནི ཡིགྲ་བ་བཅུ་ལ་དངྱསར། མི་གྭ་ཝ་བཅཱ༔ བཞ་པ།ཐག་ལསོ་༡པནིནས་པདྨ་ཧན།ཡི་ག་པ་བསུ་ལ་བ།ིག་ལསཁངོམ་པར་ཧན། དབུས་ི་ཡི་ག་གཀིས་པརླས་པ། 
3 ཡི་གྲ་ལ་དཱཱཿ་བྱཧདཔ།།ཐིག་ལས་མགོ་ལ་ མནན་པའུད།། སི ི་། ་བད།ི་ དུ་ - _ དགདུ་སྦཿ།།པྲམོ་གཉིས་པ་ཤིད་བདན།།ི་ག་དག་ 
ཚི དདགན། དག་པའེའམས་གདུགཞཞག བཅེ སཔ་པ་ོ་ལདད་མབུས།དམསི་ཡེ་ག་ཕེཞི་ པོ་དང ཡི་ག་བདཔདབ།ཡིགལ་སྭ་བ མ་པར 
རྨ རྒྱན། ཐཾོཡོནིབཞིཔ་ཡིས། ཨི་ག་བདུནདུགསུམ་དང་སར།བརྟོཝ་པ་ཞིརབླ་བངས་ཏ།དབངས་ཡིག་བདུ་བཞི་པ་དདན།།ཡི་གེབདུན་བཞི་པར་མུར། ཐི་མོ་བུུ་བཞི་དག་པནི།ཡི་ག་ རྔ 
༥ བྐཊཊགས་ད།དབཞིནབས་པ དྲ་མ དཅ་མཅིཡེག་གཉསབད། ཡ་གད བསི ད།་འ 
དག་པ་ནི།ཡི་ག་བ་གསས་དཔགདཔིོན་སྲལ་པདཔྱས།བཊ་ཀི་ཡ་ག་གས་བན།།ིགའདུཛ་ིདར། ི་མོའ་ཡིག་གཉིས་བ་མང།ཡ་ག་དོནད་བདས་ར། 

སྩ ༥ 


ཐིག་ལས་ཏནྲི་་རན།ཞི་མོཡི་ན་གཉས་བུ་ཡང།ཨིག་བད་ྱ་དངཔ་གར།ཐིགལ་གཉི་སྦ་སྣརམབརྒུ་།ེ་མོཡ་ཞགཉས་པ་ཡུ།ཡི་ག་དན་དག་དག།མ་མའིབཞི་ 
པབ 'ཌིད་པངནི།། ཡི་ག་བྱུ་དདུ་པ། དང་སྣ་།ཐིག་ ལེསམགོ་ལ་མནན་པརབ བཾ །བབས་ཡིགུ་བཞེ་པ་ གྱིམ དངྱསཔ།ཟཐིག་ལ་ སྒ ཨིས་བཅདབྱ་ས། ཐག་ལས ༡༤ 
རྒྱན།དབངསྱི་ཡི་པ།གསུམ་པ་དག ཡི་གེ་བཅུ་པགཔ་དངྱསར།འགོ་དང་གེ་ཡི་ག་གཔས། དགུ་བཅུ་ར་བདུནཔ བ ཤདཔ།འདནྲི་བའ་གསང་སགས།།མཁས་པྷ་ནམས་ཀ ཤེས་བ 

ཧཾ ད་གྱའི ' ནི་གནས་ཡེན་ཞིང་།མཁའ་ -- འགའི་ཧིངནི་འཇམས་པ་ན།དཔལ་ལྡནུ་ཁཱག་འཐུ° ་འཐང་ ད་ཤྷ་ལོགས་རྒྱལ 9 ་་ ་ ་གབ་ ་བ་དོན་ཡོད་པ །།ཨོཿ མོ་ནིདང་བོར་སྔཿ། བར་བ 
ཧཱུཾ་ཕཊ ནམོཐརསྩཿ་ བ།འདནེར་བའི་ བྲའི འ་གསང་ ཧུགས་ཏ། ཐིར ་བ་ཕམབཁ དུ ཡི །ཕནས་འང་གི་ བདག་ཏེདྲ་ཀེ་ ཀི །དབའ་བོ་ཐད་མཉམ་སྦྱོར་བ བ།མ། ཁའགོམ་ 
ི་དའ་མི།འ་ཁོ་ཕོ་ལ་བདམ་ཆོག་ ་ཡིན་པལ་འདད།ཨོཾཤི་བྲཊཱརཱཀ ཛཾ རྨོང ༤ ག་པའ་ཨཱང་ ཧཱ [རྫ ཱཅང ཛཱི ཌ་འྭཛཾ ་ཀྲླྩ་བྲདབོ ཤི །མོ། རག་བ པའི་ 
རྒྱལ་བའི སིང་བོནི།། མ་པང འབུངབུསི་འྱུརོ། །ཊ པཛཱུཧཱཧཧོཧཨོ། ་ མི་ག མོ་དཔལཤིད་དང་།ཧུདང་པ ཆུཅས་བཤཤདཔ་ པཨིན།།ཨ་ཕ་བཛ་ བཱ་ལཱཧི། ཧི་ཡོ་ཡ་མ་ ནི 
ཧིམེ་མོ་ཙཧན ནེ ས་ལ ཏས ཕཊ་ལེ ལེའུ ཙཛྟིཀི་རྣལ་འཁོར འབོར་མནི་བཱཀཏུ་བྲཾ། །།འྭྲ་མིག་དུག་ལྷ་རེམ་པར་སྣེམ།། པི ་ གོཚའ་ | 


$ 


སྡིད 
ཞིནམ་སྒྱུར།མ །ཆབྨ་ནམ་ པར་གཅིགས་ ས་ངག ཤིང་ཐོད་འབཅན། 


ཁཿ །ཏཱ་གནན གས པ་ད 


སསའི་ བས་ག མ་གས ་ དད དིི་ 


| ་ ་སེ།།མདབ་ལྭ་འཱ་མོ་ཐམས་ཅད་དགོད།མ་མོ་དགོནི་ 


དབུ་གསུམ་པ་ཞི་བདག་ཀེདད། པདོདྲས་བ  ་ 
རརརཾེིཾིེི་ འཇ 


= ཤད་པར་བ། པ།ཨོཾ་ཛ་རོཿི་ཡ་ཱ་ ཤཱུཾ་ཕའ་སྭ ཧ།ལཱམོགི 


ཿ སིཔབློ་གཿ པའི་ལྤའྭསེ་ལཱ་བསུ ར་བརྒྱདཔའོ།། །དནས་གཞན་ཡབྱ་མ་ ཡི ཧིང་པོ ཀླུམད་བ 
དག་ག་པོགསུ་ན།།ལ་མོའ་གིང་པོ་ བློནས་པརྒསྒོམ།།ཨིཾ ལས ཡབུད་བའིཏ་ 


་་མོ།། ཀོ།སག ཡུགས་མ་དང་པ བཊ་ངེདམ། །རང་འབུངས་ དང་བདུ་གཉེས་ 
ཇདག་ཡས་ པའི་ག ཅོ་བོ་ཡི་།།རོ་ ˆ ྫ་འགམོ་ཞིས་ཐ་བ།དངས །།ས་གབ་ཐད་སོལ ྦམ་ ༥ འངས སས པ་ རབ །སྱུནགསུས ་པ་ 
རོནངྐྲ་གེལ་བ།ཕོགས་ཀྱི་གཾས་ཅན་འུཛྫཾན་བསྟ།ང་ 


རོགས་བ 


དྲ ་ ནིཾསོ་བའི་མདོག་ཅན། 


མདགི་གུགཡང་ཏ་བ་།དྡ་དལ་བུཞགས། 
ཧྩཾ་ཏནདག།གྱ་རྨ་ལ་ཡིསྣ་ནས་པརྨ་རན།།སྣ 


)ཉམེལོགས་དམ་པ་ལ་དུབ་མ། བ་ཞདཁ་པ་ད།དྨ་ནཱདཔྷ།སན་གསམ་པལྷ་གོལབ།ག་ྔ་ཝ་འསགུ་།ི་གཏ་གདཔས་ལེགས་པར་ ་ 
བཞུགས།།ཐོདཔ་ཡི་ཞི་དྱ་བནོ་ན།ཐོགས་ལི་གོས་ཅན་བཞིན་ནམས་ང ར།ཐདམི་དོགུས་གདུན་ལ་གུཞུགས།།ཐུགས་ཚའི་ཆགས་པསྡ་ན་པར་ཡོས། དྲངའི་མཆོག་ནི་གངམ་ཇད་ 
ཅིད་ཐོད་བཟཅགས་བཀང་བ་དད།།པྲེཔ་བུང་ཏ་སཱ་ཡང་མཱགས།། བརད་པ་ཡི།ན།ྣཱནོསསུ་ནྷོ་བསངས་ཏ།།དཔའ་བོའི་སང་དྲ་ོམ་པར་བླལུགས།གཡས་དཏངབ་ 
ཨི་ཞབས་ཀྱིས་བཞུགས།།སྤྱན་གསུམ་པ་ལ་ དྭྭ་ས་བྲངས། ཐེདཔའི་ཐང་པའི་དབྱུ་མན་ན།།ང་བའི་རྒན་ཚེས་ ། སུདཔ་སཾ།ཐདཔ་དདིན་ཁྭ་ཙཱ་གྡུཿམགོ་པ་ཕག་ན་བསྲལ། 
ཐམསཕངྨ་་འ་གནུས་པ་འཡུང་།ཐད ཕགོ་ཕོའོ་ཕངབསླ་རག།།ྣ་དཔ་ཐབ་དངདཀའ་པོས།།སལ་ཞེབ་ ཡུག་འཞི་མདོག་གཞིས་པ།།གཅརདུ་པྲ དྱ་བསཔཆ། 
འབགེའེགས་ཀྱི་ བུ་རནཅག།ཟདཐང་ཐབས་གཏིས་པ་གྣ།།བཅུགསསབའྲི་ནམ་བརྒསོམ།།ྒི་ངཔམཿགཞིེམོམ་བ་ཡིན།།འདཔ་ཐད་བབྲ་འུཔ།མངོནཔར་བྔདཔ བཱམའཾ་ 
བྲམས་གོམདངཔྷ་མོའི་སུང་པྭ་སྒོམ་པ་བསྙན་བའེ་ལའུ་སྭ་ལཱ་བཅུར་དགུ་པའ། །དནས་ག ང་བཤད་བུ་བ། ཤིནཏྣ་དད་པ།འི་དགོད་བྲས།གབཞིག་ཤེས་བ་ མྭ་གེསན་ 
རུ རྐད་པསོ་གུབ་འགུབ བའོ།།ས་ཡི་ཚན་མཉམ་ཨིདར་།རྡཝནྱགས་ན་བརབུ།།དེབཐབདྲི་ཕནས་ལནི།མ་ཏོག་སིལ་མ་གཅལ་བཀམ་ཞིང་། གས་ཀི་དམིས་ཉམས་དགར་ | 


¿5 


$; བདགགི་ བཀུན ་བས ༼ཤིད།།ཐོགས་ བཅེང་བནི་བས་ནསུ །། དནས་རྫ་ ་རའེ་བིང་ཐས་ཏ།།རནི རསག་ བཞེ དུ་དགླཊས་ལ། ཡཾ མི་གའི་ཕ་མ ཡཱཾ་མོ་དགོདཔརུ བཧ།ད་གནས་། 
། བཡས་དངའབོ་ ཆི །འདད་པའི་དོན་ཀུན་གདོ། བ་དད་བཏུ། །རིས་ དད ་ བདྙལའི་ག གངས་འགུར་ལཱ།།ཝུ་ ཨེག་སྤུས་དུ་གཉིས "པཿ བླང་།ལྡྲ་ 
པུ -ཤ་ བ་ལིམ་ནི།ཁད་པརུ ད གད་སའ་གྲ་།། ཡ རྩེ བཞེ་པ་ཡེས་། ་ཕཾ །ཊམེག་སྙུས་དྲུ་བུ ངག་པ༔ བློང་།།གསུམ་པ༽ ཡེབ་ 'ས་ནི།ཁྭད་པར་དུ །དནས་སྤུས་དུ་གཞིས་། པ་ཀླང་།།ལཱ་པ་ ཡྲི 
¿ ཤི་ཏཱདཱ་པརཾ་ དག།།དནས་ཏི་འ་ལོ ་བཟུང་།༼ ཉེ་ཤུ་བཞི་པ་གག ་གུ་དངྭ་སར།སུམ་དུརུ་ གསུམ་ཡདུ་དགྭ་བླང་།། རི འཡིག་ཐོས། ལཱ་ཿ་ཡོརལྡན།ལྔ ་པ་ཕག །དང་ཡུངདག་ ་བཅས།དད་ 
ཏྱ མཿ 0 ཐཐ ་ ཡདའབཞིན།།མེངས་པ་མཆག་ནེཡིནཔར་འདོ།།༣༢མག་ནི་ གུ་དུག་པ།མ་ཨི་བ་ དམབད་ལ།།་ཡིག་གསམ་བ 
( རསཔ པཔ ལ་ སས + ཀའི རར ་ 
རངུ་ཐུཏཱབས་ནསུ ཛི རི སྨེ ཡི་པག་པཔཱར།དནས་ེ་ུ་གཉེས་པ་བཟུང་།།དིག་པ་ཡང་ ར་བཞེན།།ངོནཀུན་གུབ་བ་ཅས་བབོའི།ཆིགན་གཉེས་ 
[བ་ཡིནཔའབཤད།རཇུཿ ་བཞུ་ག་ཤགས། ཤུར་བཞུཔ་ཡིས་པོ། །གསུམ་བ་དག་ད་ཡང་དག་འན།དྲུ་མདུ་གསུས་ ་བ་ལགསྭ་དུབས་། ཏེ།མགནི་གཉེས་ བརྩསར།ཉི་ཀུ་ 


།པ་དང་ཡངལནྡལ་ མིས་པི་མཆོགནིཡིནཔཔ་བདད།དབཞིནཀིཤུ་གཅགཔ་ཀད།ད་བཞིནཏེཤུ་གཅག་པ་ཤིད།དབཞིན་ཀི་ །ངག་བ་ཡིན།།ལན་གཉེས་བ 'བའི་ཆེགཱནི།། ཤིན " 
། མ་ག་ེག།གས་ག་རིམསབླག་པསགྲུང་།ཡགལཆི་དང་ཤད།བཞལེ་མཐབ་དལབབ་བན། + ི་ 
མུགཅག་པ་མེད་བནན ངས་དོན ིགིགཞས་པ་ཡིནཔརཤད།རིག་གཤིས་པའི་ས་བནད།འམིགས་བ་དགཔ་ཀིད།དནིས བ་པ་དང 
ཤུ་གསུམ་པ་ཨངབག་བད།ུ་མིག་བདུག - སུམ་པ་ཡི་རྲལན།འྡ་མིག་ལས་ནི་བུ་པ་ཉིད།།གོའིམས་བཟློག་པ་ སྒྲབ་བོས་བླང།།(རུཿཡིག་ཁས་ནི་དགུ་དགུ་པ། བྱཡིར་ཀུ་ྲ 
གསུམ་པ་ལ།གཞེས་པདག་ི་ཡངཔགྲ་འ ག་ཧབ་དྲགལས་བནཔརབ།ནས་ཇཡི་ས་ོནགཟུང་། དྲེདདབ་མཛའིད་བཞནཏ།མ་ཡིདུ་ས་ཁད་པར་བ། 
སི་སི ིཾིཤཾིཾིཾིཾླཾྣཾྣཾྣྣླླླིིེ་ 
པཔའྲི་མགས།འདདིས་ཆུང་འབུམི་འཅུང།དཀིད་ ག་དཔ།བདམཆོག་དྲོ། འཇིག ད།ག་བབཞི་ད་ཡབཔོག་ལན།།སུ་ད་ད་དཞི་བཅུས་པརླ །་ 

།རྫོར་ཡང་ནམད་པར་བཤད།། 


འཁིརྭསུང་བའི་ ནྣ གནག་པ་ཀུན་ལ།ཁད་པརད།འདི་ཞླེན་པཿསྱ་གིས་ཀྱང་།བྟག་མི་དགས་པརའཆི་བར་འགྱུར། ཤཏན་པག་གེས་ཐང་ཀུན། ད 


„༧. རྣལ་འོར་ཐུན་མོངབདྔོད་པནི།།བོས་གུ་ཀུན་བྱི་ཁས་བསྩེད་པའོ།། ཨོཾ་སྣུ་བི་སས་ཊ ཧཱཾ། ཨོ་དྷཱཧཏཱཧུདཱཾཕཊ། ཨོ་གཏཱཔ་ཡ་དྷཾཱཔ་ཨྭཧྭཾཕཊ །ཨོཾསྭཱ་ན་ 
ལེ ཨ་ཧྭོདགྭ་ཛཱ་བྲདཾཀཱ་ཕཊ། འདེནི་གདག་པ་བྡ །ཁངགས་བདམ་བཟད་པར་བ ཤད།ནམཁའི་ཁམས་ཀྱིས་ཡིམཆགཔྨ་་་བའི་དྲ་གརྡོར་ཱཨཛདྲརརགཾམ། ཐདུ་བཟནས་ཏ། 
= ཐས་པར་གནོན།། བཤེནི་བཅུ་ཕག་ཨང་དགྲ་ལན། ཞལ་བྱ་ཧང་པ་ལ་བཞེན་ནམ་བྱས་ར།ཞལྱ་གི་མཆབ་༣མ་པར་གཙུགས།།ོང་པའི་ཕངབསྣ་རར་ཧན། སྭབས་ལཱ་མིཅོདཔ་ནངན།།ཐད་ 
¿, ཀུན་གྱཾས་རྣའ་སྡུད།དོངས་ཡཆན་པའི་ཧུ ༩ གླ་་ག་འག་དགའ་བས་ངེཏསུས།།གསས་དྱཿ བ་མི བ་པ ཡིས།པང་ཱྱ་ཧེ་ནི་ཐོད་པ་གནོན།།ཨུ་མ་མཆག་གི་ 
༩ ཤུཙགནོན།།དེས་བའིསྨནྱ་གེསྣ་མ་གཟི།༽ ཤུ་ལ་མོག་སོ་པོ ཤེལ་ཅན།།མགོ་བོལ་འངབ་དབ་ལ་བཅིངས། ་དྡོ་དིཔ་བའི་འགྲ་དཅན།འཇིག་ཏྟན་གསུསྱ་ཅལ་དབཞིན་ 
'ེ ཏ།ལྕགས་ཀྱུ་བསྣིགས་མཛུབ་འཆིང་བསྟེ།།བཤུལ་བའི་སངུད་ཡང་དག་གནས།།ཐུགས་ཀར་དུལ་བ་ཐ ཧེས།བགགསནི་ནམ་པར་གནོན་པ་ཡིན།།བོདཔ་བ་ནི་ཁ་ཙ་འཛིན།།རལ་གི་ 
ལྕགས་ཀུ་འཆངབསྟ།།མདུང་དཔམག་བ་ཅང་ཏའྲ་དང་།ན་རིའྲགས་བའིད་ངདདེ།།། གན་བདུ་ངག །སྟག་གི་ལྤགས་པ་གོས་བནབས།།ར་རིག་གཞེས་མདབདབའི་སྒུ།།ྔོ་ 
རོ ངར་བ ར་བར ར་བ གིག ར་ རའི - རེ 
དབག།ཁ་ད་སརབ་དཔ།དམལ་པོ་དབཞིན་གཡོན་པ མཛེས།།གར་པངསོ་པཔས་རབ་དང་།།སང་གིཞལནི་དམར་པོ་ས།།ཨྤན་གསུམ་པ་ལ་དམར་བའི་སྨན།།དྲོ་བོ་བཞི་དཔ་ཡང་དག་ 


དེ ཀེྲིྲཾིཾིཾིྲིས།།ཾཾཾཾཾ་ །སོ་དཔ་པང་དང་དམར་བ་དང་།དུད་ཀངུ་སྣེ ་གྲས་བདླ།མཆའ མ་པར་ 
གཅིགས པའེ་ཞལ།། །ཐཕའིཕེང་བསྡུ་ནམ་པར། སྒམ།གཡས་ དངབ་་ཞབས་ཀིས་ནི།འདདབའཞིབགྲ་མ་པར་གནོན། །ན་ལབ་འྲུས་ པས་ཧྲུ་རྒྱནངིང་།སྣ་ །ཧཱ་ཚོགས་འ་ཐོའ་ འནིགས་ཀྱང་ 
ཐཱོཾ༥ཐདོཔ་ དངནི་།བ ཇི།།རྗ་པིགས་མངོབ་དརྐང་བ།།འངགི་རིགས་དང་གཞིང །་བོའྟལ་ བ་གྲངིགས་མངདཅིང་།ེལ་བུ་ཐ ་བཀ་མཆེན་ཡང་དག་ལྡན།། །འཛིན་པའ་ 
$ླ རྒྱའཆིང་བསྟེ།། གཾ །གསུསྤྱ་ཧུལ ཤྱ་རཡིས།།།ཀོངོ་ཐམས་ཅད་བཅིངས་ པ་ཡི །སག་གི་ལྤུགས-- པ་གོསུ་བནབས།། གསུས་མི་ བྲབད་འངིགས་ པསྭ།ཌོ་ ཐོ་བ་ 
ད་ཧ ཏོམཔའ་པ་ ད། །ལལ་གི་ ཕབ འོ ཞིན་ཏ།ཡ་རྡོར་ཕིལ་བུ་དང་།ཐམས་ཅང་ཁོ་ །ཁོ་བོའ་རིགས་ར ས་འགོ།འཁདཔ་ཕྲ་ཀང་དབཞནཏ།ཞལ་ གསུམ་ བ་ལ་ 
ཤྐགཱ། ། བད གགས་ད མ་ཐ་ག ་གབ་མཆོག།སུ་གསུང་ཐུགས་སཱ་ སུངབ་ཡིས།། དཀྱིལ་འཊར་དེས་ ་གབམཆོག་དམ་པ།།སྭུ སྤུསདྷུར་ བདམ ་བརངག།ཡ ཡི་གའི་དྱཀིལ་འཁོར་བླམས་ 
ལོར་ཐེ། ང་བ།ཨོ སྙུ བྷ་ནི་པཾབྷ རཱཧཱཱ་ཕཤ། ཤིས ཨོ་གྩོད་གྭཾཱཕཊ། ཡ་གོ། ཉཔ་ཡ་ག ་ཨཾགཛཱཔ་ཡ་གྱི་་པ་ཡྭ་འི "ཡ་ག ་ ཕཊ པཔའབྲརལ་འབོརས་མཐོང་ དཱ 
ནས ཐད་ ཁབད་བླས་འཔརྡ་མབྲོམ མ།པྱྱིལ་འཁིརི་ཆེན་བོའི་སྒརབ །བྭ་ཧཿྤ་་ཡས་ངོབ་ཉད། རྣའི །ཨི་དྱཀྱིལ་འཁར་ཡིན།སྙིང་པི མཆག་གི་སྒོམ ་པ་ཡིན།།དདབཞེནཏི། 


༄༅། དང་ཕ་ ཟཿཊྱྱི་གནུག་དུད བཞེན།།མངོ་སྐྱོད་ཀྱི་ནཱི་་བ་ལ།།བའ་དང་སྩྱན་གུག་གཏར་མ་ཐ།མ་ཡུས་ཡྲས་པ་མདགབ་ཅང་།།རྒྱལ་ པ་ཐད་རབ་འགབ་ 
% འགུར། ཨག ་ ཐེས ཀྱ ཀས ལི ཡཿ ་ 
ཤས དཔའ་ ཿབའི་དཔའ་ད དཐང་དནཔརཔཤདེ། ཱག་འབུད་ད་ནནམ་ པ།།མཐོན་པར་བརྗོད་བའི་རྒྱུད་བྲ་མའི་བླམ །ལས་སཱང་བུ་ཞལ་བཞེ་ པར་དིནྱ་གིས་བླ་མབས་པ་ཀོ 

¿ དྱིལ་འ་ཁོརོ་ནོྒྱས་ཀྱ་དས་བ་རྡོཌ་ཛཱཾམཛད- བྷསདཔའོ་ལྭ་བགུནུ་པའོ། ས་གཞན གད = ེ།སྣ་ཆན་བྱརདྲི་ར་སོམ་ བ།མཁའ་ངིཊཇས་ བིར་དཱཧཱཾ 
ཙོ གནས་ པར།།ཞག་ལུ ད ཆུ་གོ།ཞུལ་  ཁྡ་པཾ་ལྭཱ་ཧཱཀྐ་དྲུ་ ཧི མན་གསས ལེགས ཤ་ག་ཡིགས་ཁིནཿ བཞུགས།།ཞལོ་རྣམ་བསྒྱ་བཞིང 


%@ འཇིགས་བ་སྭ།།མཆ་ ཅོགས ་པའི་ ཊཞལ།།ཐེད་པའི་ འའ ་ དཔའི ཟགས ནན།།འལ་ པ་པའི་ཅོདཔན་འཆིང་བ་སྟ སྭ།ཡཾ ཡཀྱ་ཧ 
གགི་མཆནས་ན། ་ ཡསད གཡན བཞ སས་མ ༦ 
ེཾྱ་གཟུགས།་ནག་ཅ་མ་བསཅན།གཡག་དཔགཡ་གི་ཞལདག་ནི།སར་དདམརད་ང་བགདཔ་ཡའིམདོག་ན།བབུསམཀམ་ལནབས།རེད 


གཟིགས་དང་ཡང་དགུ་འཁྲིལ།།ཆངས་པ ཤོ་ལྲ་ཚིར་ཕྡས །།ྒགཏཱ་པས་བར་འཇིན་བ་ཨིན།།ཐོདཔ་ཁ་ ཆེང་།སུ ཝའ ཀ། ཐོདཔ་དགནི་འྔརིནཔ་་ 
ི ± ི་ ས་དབང  ་ ྟ་ 7 སོགས ྣ་ 
དར དགེད་དབྡ་ཕསགས་ནེ་གན།།ཁ་ི་བཟག དི ིམཁར་། གཾ ་ི་ །།གཀའ་དདམརདུབུསརབ་དད། 
ཙཱ་བའིམོ །ཅནྭ་ཐོ་བོགསོ།།དམརདབ་དུད ཀ་ལྗང་ཀུ་དང་།སའ བངྡ་ལཱན་ཡང་དེག་གནས། ཏཡི་མཁའགོ་མ་  བནི།། །བ་ཡི་མཁའག་མ་དབའཞི ཞིན།དནས་ས་ཡ་མཁའག ། 
ཤུ་ཡོ་གཐའ་ མ་བར ཁཱ ༧ སྙན་གསུཊ སྤུམ སེ།།ཞལ་གིཅགཔ་ཁ་ཕག་བད་ པ།།འཇིག་ཏན་ ྱོབབུརདཔོ་མ།ནང་པ་བཡས་དྲཏང་ཞབསྱཀས་ 
གནོན།།ནུམ་ ལུ ལ།།གཞུས་ ཚགས་ན རཔ མ་ཆ ་གོལབཞསང དཔ་བགན། ག་བདག ( 
འདོད་པའི་དོན་ཀུན་གབ་བེད་ །འགབ་བད་སོན་བད། དཆ་འདྲརོགས་པ་ཡནདབ་དིུ་ཁ་ རག ་ དབ།ཁད་བག་ 
རྣལ་འུཐོནས ས་མོ ཀཀ རྗ མསས་པ་བདག་བོས། མཁས་བསྔ་འབན་བླམསཔར་བ།་ །སྐུ་གསུངཐུགསུ་སྒ་རབ་ | 


༠༩ 


_ །༄༅། །ས་འགསྐ་སརསཊའཁུགཨོ་ས་ཀཊ་ཏཔ་ཡཤྱག་ཕཊལཱཱ།གནཔ་ད་ིགཡོ་བའི་བད།་ལུས་ཇགིད་རིཡས་ཁག་སལ་ཚནམ་ཁ་འགོ། 
ར ད་བམཆགཤུའི་།་བ་བ།ས་ ། ཊཏབ་ཀ། ཏ་པ་ས་ཏཐ། པ་བན་ཛྲ་ཡ་མྨ་དཧཾ། ཤ་རྭབཙཾ་ཏ་ཐ། སྤྲང་རྩི་མར་དུང་བཅེས་པ་ནི།རྟག།ཏཱུ་ 
¬ འདི་གང ལ།།ནས་དཔནདའཆེཡདཔར། ་་འདི་ལ་དཔོ་ག་འྱབར།།ང་གི་ད།ངབ་དངབཅས་པ།ངས་བ་མྦ་ཅས་དབུ་འྱུར། དམྟ་དུནང་ས་ལས་ 
༼ ཉྱི་གཟུཤཱ་འནགནས་འགང་། ཐུག ༣ སི་བས་ས་ཏྱསད།ཅིག་གིས་ཞིམཁའ་སོདྲྱསུས་ འདིལ་ཡིད་ཞིས་ཁདབ་དད།ས་གཔའ་ །ད རྒྱབ 
རྫོགའི་འ་མ་ལས་སྣ་ཆནྱའི་ཐཱདད བི་ལྡེད་ཆུ་བྲ་དུ་གཅིག་པའོ། །དནས་གཏོན་ཡད བ་གདུ་བ་བ།ནཔ། ཀ་ངོག་ ས་ད 

ནིམཔ་བོུརམ།།མམོའི་དེལ་བཁོརྱས་ད ཤདོ།མཁ་འི་མ་སགས་མཁའ་གོནི།།གརད་ལུ་ཡི་གྲབགསུ་བ།བགའི་གཟུགས་ནེད་ཞིད་ཀུང་།ཞལ་དག་བདལ་བ། 
'སའབ་ཤོད་གནས་དྲབཤག་མཚནད་།།ེལ་ནི་གཞུན་ཡངཏོགས་བརབག།།སརབ ཤདམཿནམ་འི་ལིམ་པ །། །མཁའ་གོས་ཞིཁག་མད་ངས་ས།།ཡུག ད་ཁ ༥ 
¡ ཨུ།མཁའ་ར་ ' བཅན།གསུངགི་འཁོར་ཕླ་མབའ་གདང།སུ་ཡ་འར་པོ་ས འ་གདང།་དབཕག་དང་ འྱགཔ་དཱ་ཡི་ཞལ་གདང་བཞིན་ཏ།།་ལ 


! 
“6 
| 


གཤིནྡ་གུག་སེགས་ཀུན།།མ་ཧོརྦཱགས་ཞལ་གདོབསིན།།ྲགིལ་འ།ོརམ་ཡུས་ཅན་ནམས་ཀང་།སྨན་གསུམ་ཡིག་ནི་ཤིན་ཏུདམར།།དིནྲི་ནལ་འབུར་མཆོག་དམ་བ་ 
རྩ ་ རྩ ྣྣ་ ༥ ཡི 
པ་ཡི་ཆོས་བསྟན་བས།།སེནྟོནས དོག ་ད སོགས་དང སྐུ་མངྩ་རུ་བས་འཇུད་གཏན་གྲད་ས།། དགྲ 
་ད་གའ་དལ་འ༽ ༦ བདའཞན། སསག་མ ; སྤར་ཐ-ཤད་སཱགསྦྱཀི་བདད་པྭ་ནམས།།ླབསན་དངས་ 
གབ་འབ་སྣེར་ཅེང་།རྟག་ཏུ་བདབ་ཐད་ འབོག།རྣལ་འུརཿ གོ ས་ལ དངས་གབ་མ། ཁའ་ལ་འགོ།བ །ུགས་མ་དཔའདཊུལ་གགས་འབོས 
མི་གཙངཔའང་གཙང་བརའགྱུར། དབའ འདུག བང དཔརའྱུཧུར།ཁ་ རཔ ང་བརྭའགུར།མངོན་བརོ་ ཤེས་པ་ལ 

ཐོའུ ང་འ ཤ་པ བགས རའ་༧ མ་བ་མཆག་ཡིནོ། པ་འ་བདགགས་དགར་དབཝབ།།དཆེན 
ཤུདར་ཨར།བསམ་ གཏནབསྒོཿ 1 ྡྷ-འ 9 བསུར 5 ་ 


༄༅། །བ་ ཡིན།རྣཔ་འུཛོཌ་གུད་དུ་གར་གནས་བར།། མི་ཁ ཤོ 
བམའི་བླམ་ལས། 


% 'ཞི་གསངབ་སྙེ།། ངས་ལ ཡངནཾ་བྔརོདམི་བ། ༠༨༨༦ 
_ ¬ དནས་གཞན་ཡངབཤད་བཿ ་བ།མཁའགོ་ཝྔ ་ནས་སྒོམ་ 


འདས་བུ་ས།།རྡོརའ།ཁོབལ་རིནན་ད།པད་རའི་ 


ལུ 


ཤྱ ཞསྲ་བ།འདནས་བནམ་ངོག་གབ་བཀུང་ ནང ཕཱམ་ཁའུགཾ་ས།ི་སཿྦ་རྱས་མཁ 
༧ འགོཔ།།མཁའགྲོཝ་ནིམཆག་ཡིནཏ། ཉི །ཆ་། ། གས་དཔག 


་ལས། བརྐྱད་པའེཆ་ ་ག་ཡེན། 


གཞིག ཤཀྱཆ་བཞི་བ༽ རར ི་་ བའདུགངས་པ་ཀི་མ་ 


, གཛམན་་གོའ་ཅལ་། ཀྐེཀསེདོད་མ་འབག་དཞག གདན བ་་ི།། དུ 


ཞག་པ་སི་ཁ།ང ཐགོ།དབཞིན་ཏ། ` ་ ་ླ 


ཨབ 


ལོ་ལ ནམཁའགོག། ® ད།མའི་སྣོཊ ཁས༩ར 


± 2 
བད ོདི་ྱར་འཇུག ཡངག།ངེན ་ 


འད།པ 


རར ་སབྭྦ་རས།།ལ་པ་བདག་ཤི་པ་ཡན།།ཉིའི་དལ་འཁར་ཕུ་སུ།ཟབའི་དཅེལ་འུཁོར ངུ མའི་ད 
མང་གྱ་པ་ ཇེའི བྲ འཕྱིལ དད ོ་ གྲ བརྡ 


གག ‰ྣ ྒ‰ྒ 5 = ་ །དགག་དཔའ་བོུར་བ།།འདྙིལཧུ། 

བཞིལ བ་དག ཞིརོཿམཁའགོའ་ ཀྱིལ་འཁོར་ཏ།། གླང་ ཆའི་གདན་དི །ི་བའོ།།རྡོརཐ་བ་དང་། དྡོརྱ་རལ་མཆན་དང་ 

མཁའཤོའི་དཀིལ་འཁརཏ རར ་ སས ་ ་ དད་བ ་ ཛས ་ ཀོ པ་ 
འལ་ རིགག་ཡདད། དྡོ་དེད ་ ལ་ད པའ་ཐ་ སྭ།མ་ཧོའགད་ 


འུཁརྙ།ཏའི་གདན་འེའོ།། གྲེ་མསོད 

ཏའ དད ་ རྡོར་ 7  ་ གད དིད །པཔའ་བདདགྲ་ཁང་ ༦ 
ཛགི་རིགས་པང། ི་་ དབྱ ར་ལ རི བཞུགསོ གྲ 
ཤིངྡ་ན་འགུར་བ། །སྟག་གི་ལྤགས་པ་དོསུ་བནབསྐུ།ཞལ་གཅིག་བ། ཤཀ་བེཞོཔ། ཐད་ ྲ།ག ་ར་ བའིདོ་ 


བོ ་ ༡ ་ ཀརཔོ།ལྷོ་དམར་པོ། ་ ་ པོ 
¬¬ གདུས་ར་བོ། ནུབ་གཀར་པོ །བྷཱ་སྣེནབོ། ས་མཁའ ༦ཤརྫཱན་པོ། བྱ་བ ཐུབ་དམར་པོ།ཏ་ ལར་པ། འདད་ག་ཁྷི་འའི་རོ་པ་ ཡོས རྡོ་རྤུར།ཁོར་ལོལ་་གི་དང། པྨྨརིནཆན་ 


རཾ ང་བ་ཡིན།ཆསནི་ཡོངས་བདོར་བརུ་བ། ག་བ ིམམ་འགྲིམས་སེ །མ་མོ་རང ༢༩ ལྷ །ཆགས་པ་ཡེ་ནེས་མོ ཨོ་དང་།།ཕཱག་དོག་ས་མོད་བཞེན་ཏེ། 


ཁྲི 


ཧཱ, མ་མིས་ཧོཿ སོགས་ལ་ོང་བརགད། པཀར་དང་ ` ཡོམས མ་བ སུམ་པ་ལ་གཅརའདག།།པ་ རྒྱཝུནའཇིནཔ་འི ཡིན། 
= ཡ་ང ཀཀ ་ 
་ ཆ་ད ༣ རིས ་ རཿ ་ ཝང 


རས་པ ངྭསོ་ ཀྱུ ཞསས་པྭ་ལུགས་སགས་དཔེབ་འུ་བོད། བ་ཁ ་ག།ཅཔ་ཏུའ་ཡབི་ དབཞེན་ཏེ། ིོ པ་གིག་ཏོ་མ དགི།་མུ་བོད་ཁ་ 
ལཱ ས་ག ངཿ ་ པི ཞད མདབ་ས་ནི་ཕང་བ་ 

འའ རང་ྫངཉེྲྲྤྲྷྲཾྲཾྲངྲ 
ལྟཏ་གསུམ་ར་ཡིཊས་ཆདབའཅན།ར་ དད་གཉིས་མད་སོར། །ིད་ཡི་ནི་ཉམས་ཅནཏེ།ཁི་ བར་ལ །ཨོསུ་ཐ མར་འམ་བ། ཡ།།ཐོག་མར་གསོལ་པ ཏྱ 
མིངད་ཧཱུཾ།མཐའད་ཕཊ་དང་སཱ་རའུབ།ཛ ལ་ཕ ཤདཆོགའི་བསུའབ། ཐ།ང་པོ་ཁམས་དཔྭས་མཆདདཔ་ ལུས་ཐུག་ཡིད། མ་པསྦབོ།མཁའགོ་ཞལ་བག་ཕག 
བཅུས།།ཟུང་གི་མཆནམ་པེ་ བལ་བུ རི ཐེ་དདཔྩ་ལགས་ཀྱུ་ཐོདཔ །བླག་དྲ་མག་བ་།ཅཧཏ་པའགི་གག །ོི་ལགས་པ་འཛྲིནཔེ་ རྫ 
སཾ་པང་སར་ད་བམང་པ་ཀུ།།ངུཀ་པ་ནིག། བ་པག།གའད་ གཾིུ}ྣ་ །།པཊརངབ་པཱཔཀུ་པདཾའེམའོག། །བོག།པམར་པང་ 
 ད།རའྲསནཔ་ འང་།།སར་དྲ་ལང་དདནམ།ཁའ་མདོག།ལ་བདང་གཀར་ད་དམར་བ་དང་། །ས་བེངསེརདང་དཀར་བའི་མདོག།དཔག་མཁཁའོ་ལཱ་ཡི་ཞི། །ཞལ་མོག་ལིའི་ཁདཔར་ཡིན།ཡངནཞལ་ 


༤ 


_ %, རམཆིགིསཿ སྒཾག།རདགནི་ཐདཀང་།། $ ཅཿཉཏཱཾཿ ཆོག་གི 
ྭ ༤ རྲ ་ རླར ༥ ་ 


རེ 
བས་བལྟ་བར་བ བིདམཔའ་ས་ཤིས་ £ སག 


ལསྭཿཧྲཱཾ་ཕཊ་ ཏཱ།།ཨ ཁཿ ཆཱིཛྲལ་ཤོ་བ་བཨཱཿརཧྲཱུཾ་ཕཊ་ མཧཱས་ཁ་རྭཀ། 
བུ སྟ ཨཊཀ་བླ་ཊཀལི་པཱཔ་ཤོབ་བཨཱཿཧཛཾཕཊ་གྭཱདཱ།ཡོ་མྭཧསཁ 


ཐེས ཕཊ སྭཱ། ཨོ་མསུ་ སུབ 


༼ ཀག་ས དྲང གཞ ཕཊ ཨ་ྗོ་ ཁུག་སིལ་ལ་ཨབླད་ཁཀ་ཕཊ་སྭ།ཾ ་ སོ་ག 


བ་གའི་ལིཔ་ དྲགས འ་བ 
ིན་གཞའ་བད ངང ་ །དཡེན། 


་ 


% ༠ །གཅིག། ་ཤགཉེས། ང་རས ༢ ཧཾཀིནྟཱིཔཱ་པུཤཾ་བ་ 


བྲཌཀཧྲཿཀནད 


དད 


་ 
པན། 


དད ་ 


དི་རུད་་བམ་ལས་གསངབ་མ་ཤ་ 'གཞུན་ཨདབ་ ཤད་བཱབ།ཐུགས། རར 
པར།། ༥ ཤསྨ་ཐཱ་ ཟྷུ་བརྣམ་པར་པྒཾམ།།ཨ་ལི་ ་ལི་ཡི་ག་ ི་ ་ དག་ལ་བ བུ །ག་པའི་ ཤེལ་ང ངས་པའོ། ་ཕག་དུག་ཞི་བ་སྭ །ཧྱན་གསུ་ 
པ་ལྭ་བྲགས་ངའི་ཉམས།།སཱ ་ སྐ བང ཡིན་ན རྨྱན་རྣམས་ཐེད་ཡངཔག་ ཛྔགས\ 
རྫོ་ིལ་མོ་ཀངགེས་བ བཞུགས། །།གེ་ཕྲུས་ ད་གནས དསནུ་བའ་ཞའ་།ུས་ པ་གྲྭསྔ་གི་ར་བཞིན་ཅན། རྡ་རདེཁ་བྷ་ 
མཉམ་པུར་ཐཱན།།ལུ་སོ་ཆེའི་རམ་འཆིང ་གསས་གསགསལ་ འོན 0 ་ གས།རྡོར་སདྦར་སཱམ།།ཨི་ལ་ 
ས་ད བ་ལས་ཆས་ཅ ཆོས་པ ིན།ས་པདས་ིོས་མད ཆིང བཾ 
ཆཊ། པསྨ་ནམ་བརུཧོ༔ མོས།༣༣ག་ཐབས་བྷ་ནིག་བཅས།།་བའི་དའིལ་འིརདབེྡི།ཡིདགས་སུངད་ ྣཾམ།།གཙོ་བོཤས་བབྱསལ་མོ་ཀང་། །ཐོབ་པའི་ཕང་བའི་དབྭ་ཅར་ 
ཅན།ཐགྱ་ཧྔལ¥་ ་ཡིསྣར༢་ཧན། ཞི་ལ ་ིགསམཅིང་།འབསརཐང་པ། སལ། ཁ།།ཇིལྟར་བབའ་བའི་ ཐཱལ་ 


༽-..6༽ = ད་ང ༩: 22 ༣2 ༨༢ ཡང་ །སིང་པོ་ 
།༄༅། །འཐུར་བཞིན།།༽ཡེ་མདོག་དུད་ཕུགམཚན་འཇིན།།ལྷ་ཨོ་བཞི་ཨི་ཁ་སྣཿགསུང་།།ི 
7 = 


ཆོར >× 
རར་རོ 'ིནོ། གི་དྱགཾསཿ ཐད་བདག་ཏེ་ ཊཀཏ་ླུག། 
ཡི འི ཁར 


། 92༦ 
བཞེད།ན་ཁའགམ་ཡི་ བའི་ཡཾ་ཤས་དམ་ཆིགྱས།།ཆསྱཀི་ཤེངསཀྱི་ལངབཞེན་ཡན། ཞིསིངཀརོམ་པས།།ཨཱནི་མ ། རདབཞིན། 
རཿ གསང་བ་ཀུནྱི་མཆག་དེད།།མཁའགམ་ཡི་སང་པོམཆོགགསངབའི་ཡཤས་ ཆིགས།སྱཀི་ཤིངས ཞེན་ཡན།།ཨུཉིཧིཿ ཤྲ 


< 


ད བྲུན་མཚུམས་བཞིནདྭ།ཞུས་གཞི་དག།ུཿ་སོམ།།ཁ་སྦྱོ བཞི་ལེ་སྷང་བཞི།།བླ་བཞི་ལ་ནྣནའ་བསམ།།ིང་རཾས་ཀུནལ་ 
ཤཱ བཏྱིསདབའེས 1 ར་ རར ་ 
༧ འགྲ་བ་ཞིང་།ཆམད་པརྟི་རླད །ླེ་བའ།དབས་དམ་ཆིག་བློས་པ་ཡིན།།ོག་བཞིན་དབྱུགས་པ་བ།།ཨུ་ཨ་ཨཱ་ཨ ཨཱ་ཨཿ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཨ་ཨཱཿཨེ་ཨཱ 

རོའི ་པ་ཡེསྭ་སོས་བྲ་སྭ།སལ་པ་དགའས་བའ།།དབས་དཔ་ཆིག་བྷང ཛཾ འད ༣༡ཆ༤༤༤འ༅༥༥༠༠༦༨༠ ལ་ཞི 
།ཨསསས།ས་ཨ་ཡག།ུ་མནཔ་རསསས་ནི། །ཏུགས་བསྡུགས་རྒྱལ་པོ་བཟླ།།ག་ད་བསོདནམས་ཆན་པོ་ད།།དགཞི་ ྲ 


།མསེང།ཞ་བཀུནྱམས་ཁགསབུྡ།།གས་བ་མགསཀན་ི་སནད།པན་པའི་ས་ལ།མཁའགམ་ཡི་གིང་པ་ཡ།མཔའི་བདབ་ལས་ུང་གུམོ་བཞ་པོ་ཞའབ་ 
ཧྟེ།རལ་འབོར་དབྲད་ཕུག་མཆེག་ཏུ་བད།ཌིགས་ཀྱི་བདབ་བཅོས།།རང་བཱ ་ཡིན།མངོན་པར་བྗྗད་བའི་ ླམ་བཱམ་ལསྱ་ཱ་མོ་བཞིའི་གསངབ་ཁྲ་ྱབི་ལའག་བགྲདར་བཞི་ 
པའོ། ྲགཏ}ྣཚྣ/ྣཚ/ཆནདདར མཁའགོ་འྲིལ་འདམཆོག 
ནི ཡགཉེས་ ་པ་ལ་ཞལ་གཅིག་པ།།སྨནགས་པ་ལ་འཇིགས་པའི་ཞལ།། །གུཡམང་ཡི་ལ་བབུགས་པ་ལྟ།མངྱ་ཆུ དདྲཀྱི་ཕྲག་གནཊ་ངིང་། །ཡགྱ་ཧཆན་བོ་མཉམ་ལྡན་པས།།ཐོ །ཐོད་པ་ཇིཔ་ 
ནས་ཡ་ག་ཞུུད།དཔའི་ དུས པད་ འབོ་བའི།།རྫོརམཆགགིསྔརརིམཆན།ཡ་ས་བདུདིས་ཡོང་  བ་གངག།ལག་པ་གཡས་པར་བཞག་ནུས་།ོཌཔཡྲི་ས 

རན ྣི་ སེེེྲྭྲྭྲྷྱྲྱ་ 
རྔའིཇཾགསུ་འད། ྲག །ྣརྟོགས་པའི་དེམིའྲཏདཔརམད་པར་འད། ས་གང སའམ 

པར་བསྒྲབས་པོའེ་བདག།  ཤིནཏུབཇགས་ པའི་ད ཁོདར་ནཔན།ཁོ་ལབ་དན་བོག་ཆགས་སྣམས་སགས་པརད། བྲ ཁྱི་སྣ་བདཔ་མི་འཇིགས་པས་ཁད་པདངོག།གཞན་ཡང་སྨྲག 


༦ ྲགེྲིཾིཾིཾྣཾྣསྣསྣསཾྣྨྣཾོཾོཾཾོཾ་ཾ་་ློོ་ 
ཆ་འཇག གཅཅང་ཏྭ་སགོ་ང་གི་ 'གྭཾ་གུག་ཐོགས། སུ་ཆགས་པ ཕག་ལ་ ་བདོདཔའྱི་ལགས། ཕཊ བཅུངས་པ་བའི་སྤ་སྒྲོགས་ཤིང་།དཔའབའི་ འགཅོག པུ་འཇེགས་མཛདཔས། 
སྫོ ནི ་ 
བི ཞུས་བླཊ འཾཉམ་པར་གནས་ཤིང་ ་བཟླས་ནསུ།ངེས ཞྣམས་མ་གུས་བ - སྒོམ་བརུ། །ཨོ་ཨཀཱ་ཧུཾ་ཕཚཾ སཱིད་གསུམ་སྡིག་པ་ཐད་ 

དཅིང་། མཆམས དྭ་ལ་ཡངབད་དདཔར སྡུག་བསྡུལ་ཐམས་ཅད་བདཿ འདང་།གི དག་ས ལཱ ངཔོི་ ཨཆོག་དས་པ།།བཀྲགསཙམ་ 
༠ ཅསྣང ཁྲ་མན སའ ་འདས་མས་ཅནི་དང་། །མྱུ་ཁུས་ལཆགོས་ཐུ་ བ་དད་།།ལོགཔརྙ་ཏ་དཔབཅས་པ་ལས། འིདདགུངས་པར་བཟའ་བཟུབ། འསྒྲ་ཧས་ 
× [་ དགནིསོལ་བར་པད།།སྔ གས་པས་སཱགས ་ཀིམཆོག་དདེ།།མིང་དང་ཅས་པསས་ལནཅིག་བླབ། །ཨ་ཕཊ་ཆགསྟེ་ཊ་མ་ཕཊ། ཀ་ཙ ཧཱཿ 
)བདཏཉིདོབའིས་མས་ིས།ཱ་ས་བཟར་ཞགཅན་ུད ོད ས་གོལལམ་ལ་མནན་བདང་། ཞགསཔྱ་ལགསྤུ་པ་གས་འར།གསར་སུགས་བར བཞིན་འ | 


དག་བ ཆོགདཞན། ས་གསུམ་བོ་དཀ་བདོད་བྱག་ག ༩ :ས་གྲུ་ཤུང་ད་ས་་བ་ཡག། །བདུ་ཞིད ' 
དཔསར་ནང་དྱས།། ཤད གྲབུས་བ ུདཅང་།།མུཆམས་མདྲ་རཱ་ནམས་པད་པ་དང་། 
་ གུ ད་་ོས།ཞག་བོསནི་ཕེསབརབྱི་ ། སམོ་གཞན་ཤས་བཅསྦྱབིས་ན།། 
= ཅེམ ༼ ཤཏྐདུང་མཚན་ཤུདདང་། ། །ལས་འིད་དག་ལ་འཇུག་པར་ འར སད གཅ རླུ་སགོལ་བས་བཡིས།།ག ག་ང 
ཛར སུ་ཁ་བྟལས་ཏེ།། ཏིས་ཐིའོ་སཱན་གྱི་ འའ 'བླཟཱ་བར་ཧ།།བྲུ་ཕ་ བོར མམས་མིདཔ་འདིས་ཞེས་བ་བ །རརརཱིུཾ 
ཡོ ཞིན ལས ར|¦ 1 ིསས་ིིིང་ ད།།ག་ཏིག་བདླསཔལག་ན། 
ཇེས །འིདསྭ་ཀཱ་ཛཞ་བར་འྱགུར་བ་ ཡིན། །།ཨཨོཾ་སྭཧཱ།།ཨ ཨཨཱ་བཾ ཐའ ། ཧཧ ཁྱ རླར 
གཾ ཤཆོགཁྱི་དྲཔི་ལ་དང་།།ནགུ་ལ། 


` 
ཨ་ག &ླླ་ 1  ་ །ཞེ་འི་སམསྦ་གས་སྟང་ཀིདགནས།།དར་པོའ་དི་མས་ལུས་ཅུག་ 


༄། ཡི ཏ; 8ཅ་དད་ ཡ་ཡ པབོད་བ་མད། །མངནབརདེདབྱིརུདབསའྲི་ཤས་ ་ལས་ཀྲོ་བོ་འཇིགས་ཐདཆེན་ ' 
@ བོའིབདག་པོ།ཁྱ་སར་ག པའི་ལྭྷ་ས་ ་བགནྷུརཾ་ཝ་ །དནས་གཞན་ཡང་བཤད་བ་བ།།སཱིད་པའིནང་ བ་བ །སྣཾ་ཆོགས་ གི་ད ཡཾ་གཟུ གཟུཊ 
༧ + བཤ་དབན་ལ་པ་ཡིན། མམ ས་ཡིག །དེ་ཞིནའིང་། མིག ནྲི་དྱགྱས་རིང་ 
ཟླ མིག་ཀྱང་དམར། །པདྨའི་མདུབ་མ་འདུ་བའི་གཟུགས། །དཡོ་ཕྲུས་ལྔ་མུལ་རབ་འཛུ་ ་ ཤོ །ཁ་ཨི་དབུགས་ཞིག་བ་དེ། །ལཱན་ 
¢ པས་སྤྲངམ་རྟག་ཏུ་འཁཾར།།ག པས་གླ་རི་དེ།ཇིག་ ནིའཇམ་པརའྱགརབ་ 'དད་།།ལག་པ་དཔན་རྐང་པ་འཇམ།།ཨ་ དཔུ་ལ་ཡི་དི་དང་ལན།།སྤུ་དཀར་གཉརམ་ 
„ ” ལསྭ་ནེ་ག ནཾ །ནས་ནའོཙར་འྱགར།།གབ་བདུན་ངང་པའི་བགས་འགོ། ཧི ད་སམ་གཅ་ཡིདཏ། ཀས 
ནད སུཌབསཏོགསཿ །པགམདེང་ཡིསཆིགམིའཛུའ། གོག་ངགསལོགས་གདག་ 
 གངུ་ཡ་ང་དུང་བྲབ་མི་ནུས། པ ་ སིབ ག །ླཱ་ག་་བས་ཏོགསགསི། བདག་གིས་བླསས་ཏ སྙིན་པ་སྤྱད།། ནད 


གྲོང་ འི་འ ཧྲིབ་རིར་ གི་བ །པོ་ང་ལན་པས་པབ་བར་བ།།ང་ངཔོ་བ།ི་སྣདི ༡” བའི་བེང་། 
།ཿདནུསསས། [ཧ་ཧ་ཧ ཏའ པབ། དུགླ། ཐུང (དུངས ཏ། །ཝཾདྡ་ཤུ་པས་སང་ངཧོ། །དང་གྲུ།།ན་དཅུ་ཨཊ། རུ 
ཐོ་ལེནའུ་དྲུམ་བླབས། །དའདེ་ལགྲ། ནནས་ནི། །ཧཾནཔ་འིདེ་ལས་བདག་ལ་བན། །དའདེདམ་ཐགཏུ་ཡང་། །མི་བསྒོད་ ཡི་བ་བཊཱད།། དཞི་དཔན་པར་ཁརནས། 8 རྐུང་ 


། བཞག་སྙ་བསྒྲུབ་པར་ཐ། ། གཞན་མང་ཡསྐུ་མས་རབོ་བཤད་ང ། །དོས་གུབ་སྤྲུབ་བའི་མཆག་དམ་བ། །དམི་སྩི་བོའོ་སྐཱ་བཅད་ནས།_། གཞན་ཡང་དདུའགའི་གྲུ་པང་ནི།།དབསས་ 
ཐ་གུར་བསན༨ཾ། །ནན་ཧཱཾཡུུུ་ (55 | པཿ དའདབ་ཡི་གཟུགསུ་འགུར། །སྣ་ཆོགས་གཟུགས་ཀྱདུ་ངད་པ་ ཨན། །ད་ཡ་ལཱགས་པ་བླངས་ནསན། ། 


༄,༤ ༨ ¬ ༤ ༤ { = 
ལ་ྭི་ཀདཔའཾ་དི། །མངོནསམ་ཁ་བོའ་དངོས་གག། ན།ཙྱཀ་དསལ་བག་ཡིན། །རྐང་ལག་ལཱགས་བླ་བ ངས་ནས་ན། །འུང་བའི་ག་དད་བཅས་ 
བསས་ནས། །ཕི་མའེ་འལ་བུ་བས་ནསུ།། །མངོན་པར་བསགས་ཏ་ཆོག་བ། །མཁས་པས་རྒྱལ་གྱི་ཏིམ་ལ།། ལྕགས་གསུམ་གྱིས་ཞིརྣམ་གེཾས་ནས། །ལག་པ་གཡོན 


` = ༽༣ -_\°`༽¬ ¬ 
དྲ་བངས་ཏི།།མཐ་བངྱསས་བའི་ཁྲུ་མུརྩབས། །ཁུ་དུར་དནི་མགོར་བཞག་ན།།དམ་ཐགཏུ་རྐུན་མ་རབས།། རང་གི་ལུག་གིས་དཔུང་གཉེས་ ངས། །རང་སྣ་ཞགས་པ་བྲངས་ 
ནས་ཐོགས། །གསས་པ་ལགས་ཀྱུ་ཐིགས་ནས་ནི།།ཐ་གྲུ་ཝ་ཡིསྣནས་པར་ཀི། ཕགས་གརནརྩོགི་གངབ་ཡིས །།པཡེ་ཐགས་མཐོང་བངས་བའ་ཐ། །ཐེམ་དུ་བཀོད་ཅིང་སྣང་ ། 


„༄། །ཡུ་ཤགས། །སགས་བླགས་ནས་ནིམ་ཁའལྷསད། །ཨོ་ཛཱས་བ་ཨ་བ་ཱཧ་པའཧཾཏུ ཁ་ཙ །ནར་འབུ་དདབཞན་གོས།།ཡད་ལ་གདའི་ཡང་ 
བཅ དགག་ཐམས་ཅདམུར་དྲ་འགུགས།།ེམི་གངབར་ཡོ་ྔ་མཐོང།།ཟས་དགཞིཟེས་ནཐ་།།ལུ་ཡི་ལུས་གུརབ་ཡིན།།རལ་འཐུརདོོི་དུསྱ་གུརཏ།།ས་ཞངཤིབ་གད་འུར། 
ཤོ མུ་བཅོག་བཞིན་དངསའས། ྒཱ་དང་བསུས་ནས་དབགྩྲལ་ཏ། །ཐཾ་གུ་ཆོག་བཞེན་དུནེ། །བླལ་ནས་ཞགུ་པ་དགྲཏུ ཤ།།གམས་བྱ་ཆང་གནས་ཤིདདོ་གནས་པར། །གཛགི་འས་ 
 བྡད་ཤིས། །ཞགས་པ་བཏབ་ནདྲས་ཐག །ལྷ་མོ་འགུགས་ ཤོད་གུན་གནས།།དཔཟས་པའི་ཕ་མ་ཡིས། །སབས་བས་ དྭཀྱིལ་འཁེར་དིས་ནས་ནེ། །འདིལ་དཀིལ་ 
/' འཁར་དཔ་ བ་ནི། །ཅེ་འདོད་པ་ནི་དལ་གནས། །གེཞན་ ' = / ཡ་དུཅྱུན། ་བུས་བ་དད་། རྡོརསཆནྱ་གིས་མཛེས་བརྡ། | །ཆུ་བ་དག་གས་མཆོ་ ༥ཡིར་ཐོགས།། 
དྭ་ུདབའྲ་ དད ཅིས། །རུག་བའི་གླར་བགུགས་འཅིན་པཞི།གབའ་ བབ་དྲདུར་པོཡིན། སྲུའཏལསའཆན་པ་སི། ཡག་ན་པས་་གས་ན གཡས 
་ཡང་ ཊངམི་འགུར། །རྣལ་དཞགགས་ གའ །།མཆན་མོའངཉན་པརྙ་ཏཱ་བུའ་འགུར། །ྣལེ་འཐཱུར་དངངག་ཟོས་ནས་ནེ། །ཆིས་པར་འབྱུབྱ་བི་གཞནདསིན། ཇིད ཝེ 
གནས་པར མི་བཀེས་འཤང། །མིདགཞུབས་དན་པ་འཔིལ་བར་འགྱུར། །རྣལ་འཐུར་སན་་ེབཊ།།རྡོརསམས་དཔར་འབྱུར་བ་ཡིན།།སྒྱུ་མ་ཐ་མད་བས་ནསུ། མཁས་པ 


།གེབ་མ་ལ་ ་ཡངྱ་ཨམ། །།གང་གིས་མགོ་ལ་བཞག་པ་ན།།དམ་ཐག་ཏུ་དབང་དུ་འགུགས ། །སཱགས་པས་གློ་བཟོས་ནུས་ནི།། །དམ་ཐག་ཏུ་ནདམེད་འགུར། །རྐང་བ་བླངསཿ ས་ནས་སྭ་སྣནན། ། ' 
ཆརྱ་གེ་རྒུནནེ་འབབས་པདུ་འད། །རློ་ལྡན་གསུང་བ་བླངསནསུ་སྐས། །°ཿ ད་ར ད་ས །དནི་ལ་མར་བས་ནས། །བུད་སང་གང་ལ་ངིན་ནན། །འདོདཔས་གསུ་ས་ པའི་ 
བྲུདམེད་གང་། །བབདུ་གུཌ་ཊ་མངག་ག གག་དད། །བས་འིུ་པ་ཁིལ་ཡ། ། །སོརནི་བཅུ་གཉིས་ཆདརམ་ཞིག ༩༤ །།ད་ཡི་ལིགས་ དམད་པར་ 
འགུན། རལ་འཊོར་ངིངོསགནི། །ངག་ ཊོས་གུབ་ད༼་ གཏུ་འགུན། ྣལ་འོཟདྲདརེས་ནན། ། །སམས་ནྲ་བུབ་པ་ཉེ ནུའགྱུར། ས་ཡི ་སྤྱི་ལ་པོ་ བཞི་ ་པོ་དག།སུང་ 
འོག་དག་ནྲི་བབས་ནས་ཀྱང་། །དྲངབ ༡ཡིནི་བཤོག་པ་ ་ གཡི །རྡུལ་འདིས་སྒྲུབ་པ་བསྲན( །རྒྱབ་དངི་མ། ༼རྨོངས། ། །རཱུརྣམས་ 
ཤམརྦ་བས་བ་ཡི། །ཐུདམད་ཐམས་ཅད་བམས་པར་འུར། །རངུ་ ངམ་ཏོག་རོང་ན། །ཨ་ལག་ཏ་དང་གུར་གུས་བེས། །ཐིག་ལུ་སཱགས་བས་སྦྱར་ནནི། །འཁརལོས་ 
ཿ ར་བའང་དབང་དུ་འགྱུར། ཤུ ུན་ཅང་ཡེས། །པའོལ་སཱའི་འབུད་པར་འྒུཌ། ། །འཐདནུམ་ཟེས་བཙམྦ་གིས་ནེ། །དམེ་ཐགཏུ་འོམ་འགུགས། །རྣལ་འཕོར་ 
མཚོནན་ཟེསཙམ་ཧོས། །བྲད་མངས་བོན་མོད་ལ 'འགུགས། ། །རྣལ་འར་སོ་དཔེསན་མོ་བཱས། །གང་ག” གི་གང་གིས་མགོ་ལ་གཏོར།། །ླཔ་བདཔ་འགུབ་པ་ ་ཡིན། །ཝ་ངང་། 


ཅིས །བྱཉི་ཡིནན་ཡང། རྣམ་པར་སང་བརྲ་བས་པའ་འགུར། །མནཱ་པེརགས་པའི་སྣོཌ་བ་ ཡིས། །ཁནི་གནོན་པར་འུར་བ་ཡིན། ། ཛའ པའེ་སྩོརབ་ཡིས། ' 
% སི (པགའྱུར་བ་ཡི། །།རྣ་བའེ་སྐྱོརབས་ཁོན་པརེ་འྱན། ། །མགོ་བོའི་ལཱགས་པས་མངོན་བཏགས་ཏ། །ཁའིཡོ་དུང་ དྲ་མངོན་བ ་ོ ད་བ 

¬ དྭག་ཡིས་ བོ་པ ། དར ར་ དགྲི་་ལ།ཡེས། །གཏུདཔད ནན ན་ 

པཱ ༡ མ། ། །གང་ལ་ཐིག་ཁ་གཅེག་ཚྱུརན། །/ =“ ཐར་འགུར། ཛནབཔ་མས་ 7 ་འྱག་ཁས ་འ ཌ་ 
༡ ནདབགོབས་དྱལ་། ཅཆཅ ཚར ྒུར། །པ། དབའི ཧན ། ཅི་ག་འང་ལས་ཞམ། ། ་ 


ར་ཏ། 
ཚཾ པསྭ་ཨོས་གུཌན། །ཇིགིད། །།མོཙ་ན་དང་པྲུ་ཏུས་གཉིས་ ཏིས ། འགུས་པ་ཡིས། །འབུང་པོ་ཀན་དངའབུང་ས སྒྲ ད་ 
་ དབན་ཅུད། ་ ོད མམས།། ༥།།བ སྒལ་པརགནས་ཀྱི་བར་ 
སྣའི ་ ནན ་ 


' 


” གུན རར > དལ་བ་གིས་ཞནོན་ནི། །གྱཔཿནད་བོའིམཔོ་དང།གན་ཅས་སྲི་བུ་པ 
ཌུབུཿ། །ཕ་ལོབ་ཞི་འཇས་བཏངིང་། ས་ །འདྲས་མྲ་དྩིརོཛ་ནི།།ལྷུན་ཅགཏུནི་སྦྱོར་བ་ཡེས། དྲ དཿ 
མེདབསའྱགུར།།རྨ་བའི་མཞིས་པའི་བཙོན། །རི་བོང་ཁག་དང་ལནཅིགཏ། །ལེལ་བུང བ་སེ མས་བྩསབ །བངབ་བཞིན་ཐུལ 
ལྷ་རྣམས་འགུགས་བའི་བེས་ ་གབ་ཅིང་།།རིག་པ་ ཀཀ ་ གུར། དེ ་གུབསཔ་ཅས། །ཇིྟར ེིེིུ 
ཁབའག་ཅིང་།།ལ །ཡི་བྲ་མོའབའགུགས་པར་འགུར།། ཧག 5 བེད། ཏ།།མ་དུགམ་ཐུར་བྷལས་ཁས་ན་ནི། ! 
| སང་བ ། བླས་བས་སྦྱཾནཔའི་ཕའོལ་ཁིན།། གས་ཿ ‡༔ ་ཡིན། །།ས་འོག་གཏའ ལ་བ འཛ ངིང བསཿ ཨ་ནནི། ་ 
རུཊ་བས་ནི་འྲདུག་པར་བ།།ཱ་ཡེན་བྲལྭོ་ཝཱན་ ཞུཅིགའོལ། རྨ ཡི་བནུད་དང་བཤུད་ཀིསོ་ལེན། །ཁོ། གི་ཅངཊས་ནི་ཟོས་སུར།།།འདདཔའེ་ལ་ 
ཐོ ན་ག །དནས་ ཡན་ལག་ལ ལྔ་བ་ཡིཡ། གྲག ྣྲཀྣཀཞ་ 


བླ བཨ་ནས་བླདབ་པརུབ། །ཕྱུགས་གསུས་ཁྱིས་ཞིརྣམ་དི བཀིས་ནས།།༩ །ཁ' ཡི་ནདད་སཱས་ནསྭནེ། རལ ་ | 
'དག་དྲུ་ར་དཱག་པའོ།། ། 


% ཆི །མཚལ་རྣམས་བཀནི་ལྷནིགཏུ། ལིད 
ཅོན་དྲ་ཝུནགྱཏཱ།ཁམས་གསུ་མདུ་དྱེརལ་ང་ རར ་བ་བ་ །བཞི་པུགསཿ སྨྲུབ་པའེ། འཱ་ 
༢ དྭནས་གཞན་ཡངའ ཤད་བཟ།།རབགིཝ སྦྱཀི་ཡིགྷཾ པ།བག་ཆསྤ་ཀྱི་ཡི་ག ཛེ ཊཡང་དྭག་སྒོམ། །།བཅས་ཡི་གམཆག་དགུའ་བ།། སྭ་ལྭོཾ ཕུས 
ཌི འང་བུང་ཡི( ན།།ཡི་གེ་ཧལས་པས་འབུངབ།།དཿ "༥ འེ མ།།ཡི་ག་ཧེ་ལས་ཇས། བ་བ།།རྡོ་རྫསཁའགཱ་རྣས་པར་ སོས།།ཛཱུགི་ཡེ་ཤཾས་  ་ 
རེ ཀྣྣ །མི་བཅྩོད་བོད༽ ར་་ རག་བ །ྫང་སམས་ པཔའྲ་ནམ་པརྨ་མམ།།ཨོོ་བཱ་་ཙཱལས་ 
ཅུངབ།སསྦ་རསི་མཁའགོ ༔་ རིན མ་འདས ལས་ ་ ཁ་ཧོ 
གུམ།ཟཱ་ལས་མཁའགམི ་ ཡུ་ལསྣ་ནལ་འཛོམམ་དབཞིན། རྷུ་ལས་ལ 'ལཱ་མོ་ས་ ལུ་སྤོད།།བོ' ་ལས་མཁའ་ལ་སྤྱོདཔ་ ་ཡིན།མ་ལསམམ་ཏིདྭཡཱ་ 
ནོལུས་རྫིས།།ཨིག་གསུུས་ལས་ཐུབཉ་།མཾ་ལས་འཇམ་བའི་རྡོརས།། 


༨ཤྱུང་བ།། ཆོགས་མཁའ།༔ 
ཀའ ་ ༢ གཅཤ་ 


ྲ 


:- ¬༤༨ ` ངོ ཧཾ རེ བི་སིངཔོར་གགས།། དད 
ཡིན།།ལོ་ཁས་འཇིག་ཏནམགོན་པོ་ས།།ཏྲི་ལས་ས་ཡི་སཱིངཔོའོ།།བ་ལས་ཐགན་དོརས།ཡ་ལས་ཐམས་པ་ཏིད་ཡིན་ཏ།།ཁེ་ལས་ནམ་ཁའི་ཧིངཔར་གགས།། 
དིད ནན 
སོ 
ཏེ།།༡༠སུཏཤོ་དཱ་ སབ།ས་འ་པ་ ནིསྭུ་པཱན་ཨིནནོ།།བཱ་ལས་བཟང་སྦྱོང་ཀིད་ཡིན་ཏ།ས་ལས་ ཐོ་གོས་རྒྱམཆོའོ། ཀླུན་ཏུབཟང་བོ་འཇས་ 
སུ ་ོ་ །ལྔ་ཆནཐོབ་པ་ཿ་ >: ༦༦ པ་མ རཾ ་ ཁོད 
མཾ ྲ།ཉ||ཾདཾད5ད5དད་ མོ 
ཨིན་ཏེ།།མི་ཟད་པ་དུང་ཡ་ ཤེས་ཏག་པཿ སབཞིད་གཡ་ས།འའབའི་གས་བཕུགསྨ་རམ་པར་ཡར།འདག་དམངོག་ད་ཤད། དངས་གཟ་ཀྲིམག་བས།༽ 
སན སྭཱ་ངཱན་དངརེན་རན་བོབ།།རྒྱ་མཚོ་དཊནེ་བཟང་སྒྱོང་།། ཅུ་ནྭཾགཊ་བར །དུ་ཨའ་གསང་བའུ།ནུས་བུའ་ ཇབམ་པ་བཞེན།ས་སྦ་སོན་ 
་ དྲདགེྭེྭིྲཾདིི་ དཔཞིན།།ཡ་ཤསྟ་སནད། 
. པོ ྣ --- 


&།༄༤། །རྡར་འཇྲིགས་མ །ཡཤས་སྒྲན་དདུརྒྱལ་བ བད་མ།།སྨལ མ་དདིགོས་ དཀར་མོ།།སྨྱན་དང་སཱ་མ་ཀི 'ཀམཆག་དང་།། རྒྱལ་མཆན་སོར་འུངམ་དད་།།རྨ་བྭ་པངནོརིཁེད ཁེདམ།།ལུ འར 
༩ རུདདཔིརབླགགས།།ལ ་གཙུག། ོརྡ་དོས་འཇིགསམ།།སྔན་གུབ པེམ ྟ་ཨཱོ་སྭ།འདད་བའི་འདུས་བྭ་ཐམས་ཏད་སྤོལ ལཿ འཔམེང་ད དང་བཅད། པནཾ། །མཐརན་ཧཱ་ ཏྱ 
¬ བོར་ག།།ཐ ཨར་སུམུམཔར་ཧར།གསའི་དག་གཟརབྱའ་སོལ།ཁ་ ཤིན ག་ཤད་ུཏུསཿྱ་ལ། །བགགས་ནི་གནོན་པར་མཛད་པ་ ཡིན། ཤེས་འབམ་ཐར་དེད་བཞིཔོ་ རི 
ཙཿ ཌཱ ལོ རླ རྨ བོ་ཡིན།འདོེལ་དུ་གསི་ འའ །།བརྐྱད་བརཾམ' གཡོ་གགས་ པ་སོ ན་ བོ་སན་གུབ། པ།།གདུག་པ་ཝད་པེས་པར་ 
གནན།།བཀར་མ །དམ་ཆིགལྟ་སོདྲ ག་ འཐང་ལྷ་མོ་བ ་བ རུདབ་ཡིན། སར་བ བཤད་བ ་མ་ རྣམས་ཏ།།ད་ང །དཾ་ བི དདང་གཏིས་མང་གནས།། ། ཚཱ » 
འི་མི པཔེ།།གསུལ་ཐེད་ཨོི་ཀུསཏཱ་ཡང་། ་ ཱུར་སྩར།།གསལ་] ངི དི །མ་བརའི་ཡུབ་ད བ་ས 
ཱ་ཡཾལཱ་ས་ད་། དར ལུམ །མདམ་བཞིལྷ་རས་པརླས ང། ¦  ྣྣ་ 7 ' 
༨ སལཱ་མོ །སྭིངཾ ་ཆསོ་བབིངསྤུ་གགས་།། ༢བ་ཕ་རོལ་། ཁི 0 ་ ་མད་བཞུགས་ ངི རཾ 


འེ ༨ 


= ང་༨ ༼འ བའི ཆག་ནི་འདུས་ 
འམགས་པའོ།།གནིགསང་བདིདམ་རོག་དྡོར་ནནི་ཡངདགུསོལ།མབའི་མཆོག་ི་ 
ོསཀི་ཉས་དམ་དམགསཔའོ།།དནགསད་བེཉིདམ་ངོག།དོརནགི་ཡ་སོལ།ཇའི་མཆོ། 
ཧོའོ དབེངས་མ་སཱ།།གཉིས་མད་ [== བས་པ། བགོདམནནལ་ལཱ ཤི ཟེ ཆོགནིབཤད་པ་ཡིན།།ི་ ཡང. ངེ 
ཧ་སག ས་ཡ རྩེང  ཨས་ད་འདས་དད། 
པ་ དཿ ¬ ་ངོ་ ལེ་༢ བང་བ། རྱད།།གསང་བའ༔ ཌེ །བདྲ་དབ་འདུས་འྲུ་ས།།འགསཿ ངཱ ྤ བ་བ་པོ་ཡིས་ནི། པས་བ ད་ཆ ་ 
ཇི ལུ་ཨ་ནངཧུ་ འུད '" ས་བྱ ལ་འ .༼རྫསྒྲབ་ཿ ར་རབ ཤང་བ། 
རེ ྟལ་རནི།།བདག་པ་ིདྲ་བ ཤ༠སུ་མངཔའྱི་སམ་པིད།ཐག་པ ན་པོའི པཔ ཧི 
་ རར རད ི་ོ 
7 ་ ཚགའི་རིཊ ཡི་ག ལུས་ད་དྱའུངུ་ཟ ༡རྒྱརཅན།འཕ་པ་ཟླེ་ཁང་ད་་བཅིབ། 
རག 
པ་ལ། ལྔ་བ།།༅ག་པ། ྐ 


| ༄༅། །སྐག་གི་ལྦུགས་པ་གོས་བཞས།།མོ་པོའི་དོཤལྱ་ཡིསུ་རན་པ།།དཀར་དཔསར་དདད་བཞིན་དམར། །ཟབ་ཀ་སེངཞལ་སྔོ་བའོ།།བཞུད་དང་དཔའ་དྲ་ཚེག་པདཔ། 
ཿ དགི་དདག་པ།ྡ་ ྲ་མཉམ་ལྡན་པས།།དོང་རྲག་པས་གཞིས་མདགནས།། དི 
¬ ཐཱསྭཱནོ་ཡཀས་ཚག།།ག་པས་བརང་ཡི་གན་པ་ཡས།།དདུ་པཞིཔོ་ནནའས་འགོནོན།།གཔའི་དོང་ང་བདང།དཀའ་བའིཿ བས་ཅིས་གྲགས་ཅནབ། ལུང་དགུ 
ཌ དུ་པར་བོ་དང་།དཀར་པའི་གཞོན་པའི་ཞལ་གདོས།སྙང་ ག་ཞལ་གདདོ་ལ་འཛིགས།སྒྲ་གོལ་བཞིརྣེམ་པར་མེས།ས ཤྲི་རྒལ་གོལ་ཕུག་ངྨྱཅན།།བིན་པ་གཞིས་ 
༼ ཤི་ཡགས་པབའ་དི་ལ།།ཐདཔའེ་དཔབའི་ད་ཅནཿག། ཅུ་གསུཊ་ ཤིན་ཁདམར་བ།དྲོངཐོདཔར་མཉམ་པསྨལ ༨ ཀ།དྲུ་ཅང་ཏདུ ས་མ དང་དཔའ་ 
ཚུལག་ནབྷསསས།ཆགས་པཆགཔོམ་པི་རོད།པོགས་གོས་ཅནཞེ་བའོ་ཏམས།།གདུག་དཀའ་ཐམས་ཅདའགུལ་མངདཅིད།།ས་ ས་སིནའདུལ་བརམཇད།།ཐགས་རའ་ཏས་ 
ིལྒོཞཧཱབཏིསའིདབག་ཁངས་ོགསོརྷའའི་དི་ལན་བབུགས།འཇིགས་ ད་ིག་མངདདབས་ིས་གནང དཔསྲིས། དཔ སཔ ག་གས 
 བ། ཐད་པའི་ཕངངའི་དྭབ རྱན་ན།།བགཅཔོཞིབ་ིད་ཡིནྟ།།རིགས་གྱསསྱ་གས་ནྲ་པོ་ཁའི་གྲཟས་།ཁིགས་གསྭ་ཡི་ཞྲི་བགམཆན་རིན།།ྷཡོས་ཡ་པའི་གཟུགས་ཅན་ི། 


'དམ་ཆིག་གཉེད་༔ 'སད་བར་སོར། །ཐམསཅད་ཡི་ རཱ 8 8 ། གཡས་དངབ་ཡིས་ ་ ཨགྱིས་གནོན།།བི་ ི་་ 'གཉེསཀྱིས ལེགས་པ 'པར་འྭའྲེལ།། ཤས་འབུ་ཐབས་ནྲེ་ནར་ | 
སྣོམ།།མཚམས་རྣམདུ་ནེ་ ནེབྲུས་པ་དགཐད་ ཐེདཔ་ཟླ་བ་ཡེང་གང་།། བུརྨ་མམསུ་ནྨཾོ་བང ཛྷི ་ གཡང 'བ;ང་བ་ ཡི་ཞབས་། ཀིས་བཞུགས་།འཛིག་རྟནསྒང་བ་ 
ཞབྲས་ འོག་གནོན། ཐོད་པའི་དངབ ཁིདབྭུ ༼རྒྱན་ཅ་ནཏན། ཐགས་ ར་ཁོ་བས་ བོ ལོལ གསུ་མདོག་སྦྱོར་བ།ཇི། 'རཱན་གསུས་པའིཞལ་འིམ་བ བཞིན།། གྱ་ར་རིམ་ པའང་ 
རབུཞིནནོ།ལུགས་ཁྱབུང་ལུགས་ ་ལས་བླབོག་པུའནི།༢། །ཁོརསོགས་མཆོགྱ་ཀད་དགོད་ བརུབ།།ྡོཔླའི་དབུ་ནེ། འགསྦ་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ་དྲའིཁན།རང 
གི བིནྲ་མྲསས་འཆང་པིའི་མཆོག། སབས [རྐས་མྲུ་སགས་ཅ ༧ ན་ལྭ་ས།། །འདེན་རབ་ཏུགསང་བྷ་སྭ།། །བླ་མཾའི་བག་ལ་གནས་ པ་ཡིན།།རྣལ་འབོརམ་ཡི་དེན་ཡིན།གནས་ 
ལ་སོགས་པའི་རིམ་སློཊ་བ། བ།ཨྲུས་དུ་ཿ ་བདུན་རྣམ་དག་ད་ དི ་ གོད།། ཤེས་འབ་ ་ཐབང་ཿ སྭ་བདག་འགོ་བ། ་ཡིན། ན།ས་དདུཔ་ཡཿ ་ཡ་མཆགཿ ©ྱཏུའགུགས། །ཕལལ་ཝིན་པྲ་བུལ་གནས།།སར་བ་གསྟས། ྐ 
མ་དགའ་བ ་མཆོག། མངོན་པར་བརོད་ འྱི་དུད་བཱམའི ཁྱི་དཱམ་ལས་བབ།ཌ ད་ཆས ཁྱིམ གཾ ཀ་ལས་བསཱད་པའི་བིནྱ་གིས་ བླབས་ པའྱི་སམ་ བའི་ལབྲད ས་དགཱཏུ་ 
ཅུ བདུ་པའ། །། །།དནས་མཆགྲུབཤདྲ་བྲ་ཐ། སས ་ ཉོ་དལྔམ་གོས་དོ དཀར་མོ། འེདཝར༦ནདང་ཛཾཌྣ ་ལ། །ལྷམོསྒེལྟེ 


¿2 བསའ །རང་གིས་བོན་ལས་བདུ་བ། ཤན༈།༨གྩྗྟ། རར །རྡོརསྱལ་མེ་ ] 
ཀུ་གིས་གནས།།རིགས་བ བདབཞི་ཡི ས་ར བ་ལ་འཇིགས་ བྷ དཔའི བ་པའི་ད རྒྱན༢།ཁྲ་བས་ལྟ་ཞིང་ ཞིངཐགས་རྗེའི 
¬ ཞེམས།།ཤས་བབ་ཕ་ལོལ་ཾ། མོ།དི ད་ཨ་ཤས་མ་ ་ རག་སྦྱརབའི་བདག།རིད་ཡ ཡཤས་གདན་མི་ཟ། ུྗེ་མཚགས་གྲགས།ན་ནི།པའ་བའང 
ཌ ཉི ཉིད་ལས་བྱུང་བ། ་ ད།གོས་པཿ ༨༤ ཡི།།བ ༥ ༣མཉམ་པ་པམ་བཤག་སུངབ་སས།།སྣམ་ཞང་ནམ་པར། 
གས་ལ །བའི་ཁ་བའཅན། སཱི དཀའི་པདའི་དྲི།དོ ར་ཁ ིན་གསུས་མཛདངད།མགས་ས་སྦཆས་ཀུན་ང 

། ཉིད་ཀྱིས་མཱཆ་ དཾ * ་་ པ་ེན།། གང ཞིག་འདིལ་ཏུག་ཏུ་འ བ།དནི་ ལ་བས་མཆད་པར་ 

༩ །རྣལ་འོར་དོ དའདོད།དབང་ ཁོདབ་ཡིད། རད ་ ུར་བ་ཡིས།།སྱར་དུ་སྲལ་ 
ི་ོ ནདཔསསཡ་གྲསུགས་པཡ། མ་པ་ད ( 


སྣཊས་བྱསྒྱ་ཆས་ཐམས་ཅདརབ་བསྦྲབ་པའོ།།སྔགས་དང་ ད་ལ ནཔཙུམ་དུ་ལགས དན་དན་དམས་ 
0 ་ ་ ་ རི ུ་ཞད་ག།ནས་འགས་ གས པ་ 
 དྲར་མཁར་བཀོད།།སྒྱ་ཾ དབན་ཆིསམིན།།གལཀ་དཞདམད་པན། གག. ག་མ་བ དལ་་ུག་པཞི་ཡད།གནམ་དཔེ། 
བའི་གནས་མཆོགྲ་ནམས།།བསྙན་པས་དེ་མ་ ྱུསུར།།ཡངནམིནུས་པ་ ༢ ཨེད་བའི་།མི་ཡི་གནས བཡིས་འདི་ལུརབཤད་པནི།།སན་ 

བསམ་པའི་དབངགས་། 'ཏ།།བསལ་གཏན་ལས་ གཤག ཁིན ས་བསམ་ ་ ནྲ ་ །ད་ཡི་ཁམསརྣས་ 
ཟདཔར་འྭ། ྱུར།དབས་ཕི་ཁོལ་དཱཿས་གས་ནི དས ལ་འཐན་མོལ་བས་གནས་ བར་བ།དཔལ་ཝཱན།  ་ ཧསས་གས་བས་གས་ཡད 
པོ་ནས། རི ཐལ་ འཐོཿཅན་ངག་གཟིགས།།ད་ནམས ི་ོ བ་མོའ གཅ་འདིད ལ་པོར གསེ གང་ཞེ སྱ་ཀད་།།རབ།ཏ་འབད་སྦྲབ་པར་བ།། 

སྣ་ཚོགས ཨཱདཔ་ཡང་དག་ལན། །སྩོད་དང་བརྟུལ་ཞུགས་ ་སུདཔ་ཡི།། ་བུ་ཞུགསའདས་ས་ལ། །ིདུགུགས་ལོ་དགམཔ །།གང་ཡ་དརུ་བའེ་བས་གནས་པ།། 


ཡརྟཏ།།དན་དཔ་ཡང་དགུ་ཧཱས་པ་ན། 


། ༄༅། མཨ་པ་ངས་བས་ བརུུལ། བསམ་བ །ན་ཟས་མཆག་གཞལ་ ལ་བས།། སྒྱོན་པའི་སྱོད་པས་ པརྩ་ཁས།།གཏྭཊ་བཱ་འམ་ཡ་བུན་གཅེ་་ཡིན།།གང་ 
༥ེེིིོ་ དམགས་ལ།༽ དད པ་ནས ཟདག་པམ་ྱིས་པསབར།ལ་འབར་ྭ་བི་ 
ཤྭ ཤས ཟྨ་ལ་ འབན མིགས དྲག ཊཱ ཐང་གནས་ཞུམས་དགའ་བར།།འདུབ་་ 
ཤིཊ།མིག་འཕུལ་མཁན རའི ལྡན་དོཌ- ཀྩ་ན་བསན།།མོད་འགྱུར་འདེལ་ཝོམ་མད།སཱོཔ་དི་ 
ངཱ སུལ ལོས བར། ་ འ་འ སས་ལ བདག་གསོལ ག་ས 
ད།་འ 


། ་ ་ ལབ ར།ཐུགས། 
7 ཧེ ་ ྲ་ ས་ 


ཟུ གཞནཏིདགཟུགས་ལ་བྟབ་བརད། ` ིམཆོདཔལིལྷས་བགདཅ་བླདདཔའོ། ། 

ནས་བ ན་འདུས་དབཞེནག གགས་པ་ཐམས་ཅདྱའིས་ ༩ ཤས་གས་ངབ་བིདི་གདྲབས།།རང་བཞིན་བདུག་ གོ་ 
ྣབྲིས་འོིས། དྐ སའིདྷ།ཀཏུབླསོལ་བརུ་བ།ལགསོ་བུབྲ་ནམས་ཏིནནས།།རྒུད་ུས་པ ཡྱིམངོག་ལས།།འགས་སོ་ལ གས་སོ་ སོ་ཡ་ཤས ཆུ ཁའོ་བཛོག་ | 
མཆོག་གི་མཆུག།ལགས་ས ལུ་དུལ་ད ¡གོ །སངསུ་ར་ཁངར་བཀའ་དིན་བ།འགས་གས་ ་ ,མིང་སྣོར་བ་ནི་།ཊ །མཆོག་དངམརདེགུང་བཁ། ། 
ལགས་ཞས་ཤེས་པར་གོ་།དོང་འདུང་ སོམ་པནི། ལགས །སྲོ་ཐམས་ཅངུ་འག་བའི་མགོན།།ཝག་ ཐེག་པ -ཆན་པོ་བོསྙན་པ་འདེ། །གཞིས། མིད་ཡེ ཨངོགད་ 
ནི\༈མན་པག་ཐོབ་པའི་དཔཔོ་ས།། ད།།ལགསོ། 0 ་ འབོམ སདསསརཁསྱ་ལའ་ཁོཔལ། །བཅོ་བླ་གགམདཔ བིན།།རོགས་ཏ་ངང་ 

བརྲུ་གུརཏོ།།བ ོ།།བཅྔས་ལྡན་འདས་ངབཞི་ རར ཤགས་པྲས་ བཀའ ལ་ ནས་ད་ བཾ ཞིན་ག ཤ་ ་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ཀ་བའི་དོ་ རྡོ་རྦནས སཿ (ངེས་པར་བརྗོད་པ་ 7 དཾ 
པའི་མཁའགམའིདཔའི་སམ་པ་ ཤིག གས་ལ ད་ཀ ཀགས་པ མས་ལ བ་བ་ གསང་བ་པ བགཾསང་བས་ | 


[° :@ 


\ 


ད ། རུ = ་ ༨༩ དེར == ཁེར , ༤ }ུ 


ལྫ་་་ པ་འ 


པཿ 


མངན་པ་བྔརད་པའེ་ བླམའཾ་བྲ་མ་ལས་གསང་བལས་གསང་བའི་བདུམཆ ཁཾ དྲ་ཀྱི་ཧལ་བོ་ཆན་པ་ཞིས་བབྲ་ཛེགས།། དད 
རྨྱག༧བྱི་མཁནཔ་ད ོཿནཔོ་བླད་ཀར་ཤི་ནུནདང་།བདྲཀི་ལྕོཿབཅནཔོ་དགེ་ གངའིན་མནབཟངདེས་བྱུས་ཞིང་ཞུས་ཏ་ 
རྨན ནིག ། ། ༽ ༽ི།་ 
£ | {ཀཀླྣ|{ླ་པྨཔོྨོྨཔྨོྙོཁཔོྨོྙོྙོ།་ 
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- པའ བཀྲ་ཤས།། ཙཿ ་ ་ །་ 
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